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ΣΥΜΕΩΝ 
Ο 
ΝΕΒΟΣΘΕΟΛΟΓΟΣ 


ΕἸΣΑΓΩΓΗ 


Στὸν τόμο αὐτό, ποὺ ἀποτελεῖ συνέχεια τοῦ προηγουμένου 
τόμου 1[9Γ, ἐκδίδονται οἱ ὑπόλοιπες εἴκοσι ἑπτὰ κατηχήσεις 
τοῦ πατρὸς ἁγίου Συμεὼν τοῦ Νέου Θεολόγου. Ἡ εὐχαριστία, 
ἀποτελούμενη ἀπὸ δύο λόγους, ἐκδόθηκε στὸν Α΄ τόμο τῶν ἔρ- 
γῶν αὐτοῦ, ἤτοι στὸν 19Α’ τῆς σειρᾶς τῆς ΦΙΛΟΚΑΛΙΑΣ. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ Η’ 


Περὶ τελείας ἀγάπης. ᾿Αγάπη εἶναι νὰ λυπούμαστε γιὰ τὶς 
κακὲς πράξεις κάποιου περισσότερο ἀπὸ τὸν ἴδιο ποὺ τὶς δια- 
πράττει, καὶ νὰ χαιρόμαστε γιὰ τὰ κατορθώματα καὶ τὴ 
σωτηρία κάποιου περισσότερο ἀπ᾽ αὐτὸν τὸν ἴδιο. Μιὰ τέτοια 
ψυχὴ εἶναι πραγματικὰ θεοφορούμενη καὶ τελειωμένη μέσα 
στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ τοῦ πλησίον. Καὶ αὐτὸ θὰ μπορέσει 
νὰ τὸ κάνει κανεὶς ἂν κατανοήσει καὶ ἀναλογίζεται πάντοτε τὸ 
μέγεθος τῶν ἀγαθῶν καὶ τῆς δόξας ποὺ τὸν ἀναμένουν στὴν 
ἄλλη ζωή. Ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἔφθασε σὲ μιὰ τέτοια ἀγάπη. εἶναι 
τυφλός. Χωρὶς ἀγάπη δὲν μποροῦμε νὰ εἴμαστε Χριστιανοὶ 
οὔτε καὶ νὰ γίνομξ τέκνα τοῦ Θεοῦ. 


ΚΑΤΗΉΧΗΣΙΣ Θ΄ 


Περὶ ἐλεημοσύνης. Τονίζεται ὅτι ἡ πνευματικὴ ἐλεημοσύνη 
εἶναι ἀνώτερη τῆς ὑλικῆς. Μποροῦμε βέβαια τὸν πεινῶντα καὶ 
διψῶντα Χριστὸ νὰ τὸν θρέψομξ καὶ νὰ τὸν ποτίσομε μὲ ὑλικὰ 
ἀγαθά, ἀλλὰ ὑπάρχει καὶ ἕνας ἄλλος τρόπος ποὺ εἶναι ἐξίσου 
σπουδαῖος, καὶ αὐτὸς εἶναι νὰ πεινοῦμς καὶ νὰ διψοῦμε ἐμεῖς γι᾿ 
αὐτόν, πρᾶγμα ποὺ γίνεται τροφὴ καὶ πόση αὐτοῦ, καὶ ἡ μετά- 
νοια καὶ τὰ δάκρυα. 
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ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ [΄ 


Περὶ μετοχῆς ἁγίου Πνεύματος καὶ ἀγιωσύνης καὶ τέλειας 
ἀπάθειας. Τῶν ἁγίων ὁ ἔπαινος καὶ μακαρισμὸς συνίσταται σὲ 
δυὸ πράγματα: στὴν ὀρθόδοξη πίστη καὶ τὸν ἐπαινετὸ βίο, καὶ 
ὅταν ὑπάρχουν αὐτὰ ἀκολουθεῖ ἡ δωρεὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος 
" καὶ τὰ χαρίσματά του. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΙΑ΄ 


Περὶ νηστείας. Τονίζεται ἡ ἀνάγκη τῆς νηστείας καὶ κατὰ 
τὶς ἄλλες ἑβδομάδες μετὰ τὴν πρώτη ἑβδομάδα τῆς Τεσσαρα- 
κοστῆς, διότι ἡ νηστεία διαλύει σιγὰ σιγὰ καὶ ἀπομακρύνει στὸ 
τέλος τὸν νοητὸ ζόφο καὶ τὸ κάλυμμα τῆς ἁμαρτίας ὅπως ὁ 
ἥλιος τὴν ὁμίχλη, καὶ ὅτι χωρὶς τὴ νηστεία εἶναι ἀδύνατη ἡ κα- 
τόρθωση ὅλων τῶν ἄλλων ἀρετῶν. Αὐτὴ εἶναι ἡ ἀρχὴ καὶ τὸ 
θεμέλιο τῆς κάθε πνευματικῆς ἐργασίας᾽ αὐτὴ βοηθᾶ νὰ περά- 
σει κανεὶς τὰ κύματα τῶν πειρασμῶν καὶ νὰ φθάσει στὸ λιμάνι 
τῆς ἀπάθειας. Παράλληλα ὅμως πρέπει νὰ φροντίζει κανεὶς νὰ 
τρέφει τὸν ἑαυτό του, ἐφαρμόζοντας ἐδῶ τὸ ἀκόρεστο, μὲ ἕνα 
ἄλλο εἶδος τροφῆς, μὲ τοὺς λόγους τοῦ Θεοῦ ποὺ εἶναι λόγοι 
ζωῆς καὶ μὲ τοὺς ὁποίους φωτίζεται καὶ ἁγιάζεται ἡ ψυχή. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ 18’ 


Περὶ ἐγκρατείας καὶ ὑπομονῆς στὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν 
κατὰ τὸν καιρὸ τῆς νηστείας, καὶ περὶ σιωπῆς. Ἢ νηστεία καὶ γε- 
νικὰ ἡ ἐγκράτεια ὄχι μόνο ἀπὸ τὶς τροφὲς ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὰ 
πάθη, πάντοτε εἶναι καλὴ καὶ ὠφέλιμη, κυρίως ὅμως κατὰ τὸν 
καιρὸ τῆς Σαρακοστῆς, διότι αὐτὴ εἶναι ὁ φονεὺς τῶν παθῶν 
καὶ τὸ καθάρσιο τῆς ψυχῆς. ἜἜτσι ἡ ψυχὴ γίνεται ἀνάλαφρη 
καὶ πετώντας σὰν χρυσόπτερος ἀετὸς φθάνει στὴν ἐπάξια προῦ- 
πάντηση τοῦ Πάσχα τοῦ Κυρίου. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΙΓ΄ 


Περὶ τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ. Ἢ ὁμιλία αὐτὴ λέχθηκε 
τὴ Δευτέρα τῆς δευτέρας ἑβδομάδος μετὰ τὸ Πάσχα. Τονίζεται 
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σ᾽ αὐτὴν ὅτι ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ ἀναπαράγεται μυστικῶς 
μέσα μας, ὥστε ἀνάσταση καὶ δόξα τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ δική 
μας ἀνάσταση καὶ δόξα, πρᾶγμα ποὺ σημαίνει ἕνωση μὲ τὴ ζωὴ 
καὶ θέα τῆς δόξας τοῦ Χριστοῦ. Τὸ μέγα αὐτὸ μυστήριο ὅμως 
τῶν Χριστιανῶν κατορθώνεται ἀπὸ αὐτοὺς μόνο μὲ τὴν πίστη 
τὴ συνοδευόμενη ὁπωσδήποτε ἀπὸ ἔργα. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ [Δ’ 


Περὶ μετανοίας καὶ ἀρχῆς μοναχικοῦ βίου. Ἢ ἄσκηση τοῦ 
μοναχικοῦ βίου πρέπει νὰ γίνεται ὑπὸ τὴν καθοδήγηση ἔμπει- 
ρου γέροντα, στὸν ὁποῖο ὁ μοναχὸς πρέπει νὰ δείχνει μὲ φόβο 
καὶ τρόμο πλήρη ὑποταγή᾽ διότι μόνο ἔτσι μπορεῖ νὰ διδαχθεῖ 
καὶ νὰ ἀσκήσει τὴν πνευματικὴ ἐργασία καὶ προχωρώντας σιγὰ 
σιγὰ καὶ προκόβοντας κατὰ Θεὸν αὐξάνει στὴν πνευματικὴ ἡλι- 
κία καὶ γίνεται τέλειος ἄνδρας. Διότι τὰ ἀνέκφραστα πρέπει νὰ 
τὰ μαθαίνομς ὄχι μόνο μὲ λόγια, ἀλλὰ καὶ μὲ ὄργα. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ 1Ε΄ 


Περὶ ἐμπαθοῦς καὶ ἄπιστης καὶ πονηρᾶς διαθέσεως. Πάντοτε 
ἀντιτίθεται στὸ φῶς τὸ σκότος, στὴν πίστη ἡ ἀπιστία, στὴ 
γνώση ἡ ἀγνωσία, στὴν ἀγάπη τὸ μῖσος. Ὁ τυφλὸς στὸ νοῦ δὲν 
μπορεῖ νὰ δεῖ τὰ νοήματα ποὺ ὑπάρχουν μέσα στὸ φῶς τοῦ Χρι- 
στοῦ. Ὁ Θεὸς ὅμως, ποὺ εἶναι φῶς, ὅταν συνενωθεῖ μὲ κά- 
ποῖον, τοῦ μεταδίδει λαμπρότητα ἀνάλογα μὲ τὴν καθαρότητά 
του. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΙΣΤ’ 

Περὶ τῶν ἐνεργειῶν τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Περιέχεται μία δι- 
ἤγησῃ ἑνὸς νεαροῦ, ὑποτακτικοῦ ἑνὸς ἁγίου ἀνδρός, περὶ τῶν 
πνευματικῶν του ἐμπειριῶν, τῆς θέας τοῦ φωτὸς καὶ τῆς ἐκστά- 
σεως. Πρόκειται βέβαια περὶ τοῦ ἰδίου τοῦ Συμεὼν τὸν Νέου 
καὶ τοῦ διδασκάλου τοῦ Συμεὼν τοῦ Εὐλαβοῦς. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΙΖ’ 
Περὶ θεωρίας καὶ ἀποκαλύψεως καὶ φωτισμένης εὐχῆς. Στὴν 
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ὁμιλία αὐτὴ ὁ Συμεὼν διηγεῖται νέες πνευματικὲς ἐμπειρίες του 
σὲ πρῶτο πρόσωπο. ᾿Αποκαλύπτει τὶς ἐνέργειες τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ κυριεύεται ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ 
καὶ καὶ φθάνει στὸ βάθος τῆς ταπεινοφροσύνης. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΙΗ΄ 


Περὶ μεθόδων τοῦ πονηροῦ, τὶς ὁποῖες ὑποβάλλει στοὺς μα- 
ταιόδοξους καὶ φίλους τῶν πρωτείων, ὅταν ὁ ποιμὴν φεύγει ἀπὸ τὴ 
ζωή. Τονίζει ἐπίσης ὅτι πρέπει νὰ ἐμποδίζονται μὲ κάθε τρόπο 
ὅσοι καταλαμβάνουν ἀναξίως τὴν ἀρχὴ καὶ νὰ βοηθοῦνται καὶ 
νὰ προτρέπονται πρὸς αὐτὴν οἱ ἅγιοι καὶ πνευματικοί. Πρὸς τὸ 
τέλος τοῦ λόγου δίνει συμβουλὴ στὸν ποιμένα. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ [ΙΘ΄ 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἐμπιστεύξται κανεὶς μόνο στὰ λό- 
για καὶ τὶς ὑποσχέσεις τῶν ἀνθρώπων, ἀλλ᾽ ἀπὸ τὰ ἔργα νὰ βε- 
βαιώνεται γιὰ τὴν πιστότητα τῶν λόγων αὐτῶν. Ὁ ἄνθρωπος ποὺ 
στηρίζεται στὰ λόγια τῶν ἀνθρώπων θὰ ἔχει ἀνέμους καὶ θὰ χα- 
ρεῖ μάταια, διότι ὁ ἀνθρώπινος λογισμὸς εἶναι τὸ πιὸ εὐμετά- 
βλδτο πρᾶγμα. Μὲ μιὰ ἀγάπη ποὺ εἶναι ἔκδηλη σ᾽ ὅλο τὸ λόγο, 
τονίζει ποιά εἶναι ἡ διάθεση καὶ ἀγάπη τῶν ἀληθινῶν διδασκά- 
λων πρὸς τοὺς μαθητευόμενους, καθὼς καὶ ποιά τὰ σπλάχνα καὶ 
ἡ φροντίδα αὐτῶν καὶ πῶς προσεύχονται στὸ Θεὸ γι᾿ αὐτούς. 
Τὰ γνωρίσματα τῶν ἀληθινῶν διδασκάλων εἶναι τὰ δάκρυα καὶ 
ἡ δίψα γιὰ τὴν προκοπὴ καὶ σωτηρία αὐτῶν. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ Κ΄ 


Περὶ ἀποταγῆς καὶ ἐκκοπῆς τοῦ θελήματος. Ὁ λόγος ἀπευ- 
θύνεται πρὸς ἐκείνους ποὺ ζήτησαν νὰ τοὺς γράψει γιὰ τὸ πῶς 
πρέπει νὰ διανύει κανεὶς τὸν ἀσκητικὸ βίο. Τονίζει ὅτι εἶναι 
καλὸ καὶ ἐπωφελὲς νὰ χρησιμοποιοῦν ἔμπειρο ὁδηγό, δηλαδὴ 
πνευματικὸ πατέρα, γιὰ νὰ μάθουν τὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τὴν δυ- 
σκολοκατόρθωτη ἐργασία τῆς ἀσκητικῆς τέχνης, πρᾶγμα ποὺ 
ἀπαιτεῖ πίστη καὶ ὑπακοὴ πρὸς τοὺς πνευματικοὺς πατέρες σὰν 
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πρὸς τὸν Θεό. ᾿Ακολουθώντας κανεὶς ἕναν τέτοιο διδάσκαλο 
καὶ μ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπο θὰ φθάσει στὴ θεωρία τοῦ θείου φωτός, 
ἀπὸ τὸ ὁποῖο φωτιζόμενη ἡ ψυχὴ προκόβει στὴν κατὰ Θεὸν 
ἀγάπη. 

ΚΑΤΗΧΉΗΣΙΣ ΚΑ΄ 


Περὶ μνήμης θανάτου. Στὸ λόγο αὐτὸ ὁμιλεῖ γιὰ τὸ τέλος 
τῆς ζωῆς τοῦ τρισόλβιου ἀδελφοῦ ᾿Αντωνίου, μετατρέποντας 
αὐτὸν πρὸς τὸ τέλος σὲ ἐπιτάφιο πρὸς αὐτόν. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΚΒ΄ 


Περὶ πίστεως. Ὁ λόγος ἀποτελεῖ διδασκαλία πρὸς ἐκείνους 
ποὺ λένε ὅτι δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ φθάσει κανεὶς στὴν τελειότη- 
τὰ τῶν ἀρετῶν ζώντας μέσα στὰ βιωτικά. Τὴ δυνατότητα αὐτὴ 
ἀποδεικνύει ἐκθέτοντας στὴν ἀρχὴ τοῦ λόγου ἐπωφελῆ διήγη- 
σὴ γιὰ ἕνα νέο ποὺ ἔζησε μέσα στὴν Κωνσταντινούπολῃ, ὁ 
ὁποῖος μὲ τὴν καθοδήγησῃη ἑνὸς ἁγίου μοναχοῦ κατόρθωσε νὰ 
φθάσει σὲ μεγάλη ὕψη ἀρετῆς καὶ στὴ θεωρία τοῦ θείου φωτός. 
Τὸ συμπέρασμά του εἶναι ὅτι ὅποιος θέλει νὰ κάνει τὸ ἀγαθὸ 
λαμβάνει δύναμη ἀπὸ τὸ Θεὸ νὰ τὸ κάνει σὲ ὁποιοδήποτε τόπο 
κι ἂν βρίσκεται. Ὁ ἴδιος αὐτὸς νέος ὅταν βρέθηκε σὲ μοναστή- 
ρι ἐξαιτίας τῆς ραθυμίας καὶ ἀδιαφορίας ποὺ ἔδειξε στερήθηκε 
τελείως τοῦ θείου ἐκείνου φωτός, τὸ ὁποῖο καὶ πάλι ἀξιώθηκε, 
ὅταν συνῆλθε καὶ ἀπέκοψςε τὸ θέλημά του. 


ΚΑΤΗΧΉΗΣΙΣ ΚΓ' 


Περὶ μετανοίας καὶ φόβου Θεοῦ. Στὸ λόγο αὐτὸ τονίζει τὸν 
ἀγώνα καὶ τὸν πόνο τῆς καρδιᾶς ἐκείνου ποὺ προσέρχεται στὸ 
Θεὸ καὶ μετανοεῖ γιὰ τὶς πράξεις του μὲ πραγματικὴ συντριβὴ 
πνεύματος. Τὰ δάκρυα μιᾶς τέτοιας συντριβῆς τῆς καρδιᾶς γί- 
νονται αἰτία νὰ ἀναβλύσει μέσα του τὸ ζῶν ὕδωρ, τὸ ὁποῖο κα- 
θαρίζει καὶ θεραπεύει τὰ τραύματα τῶν ἁμαρτημάτων καὶ ἀνα- 
δεικνύει τὸν ἄνθρωπο πιὸ λαμπρὸ καὶ ἀπὸ τὸ χιόνι. 
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ΚΑΤΗΧΗΉΗΣΙΣ ΚΔ’ 


Περὶ γνώσεως πνευματικῆς. Ὁ θησαυρὸς τοῦ Πνεύματος, ἡ 
αἰώνια δηλαδὴ ζωὴ καὶ τὰ ἀνέκφραστα ἀγαθά, εἶναι θησαυρι- 
σμένος, σὰν μέσα σὲ κιβώτιο, μέσα στὰ γράμματα τῆς θείας 
Γραφῆς, καὶ δὲν εἶναι δυνατὸ ν᾽ ἀνοιχθεῖ ποτὲ μὲ τὴν ἀνθρώπι- 
νὴ σοφία᾽ ἡ διάνοιξη τῆς κιβωτοῦ τῆς γνώσεως καὶ ἡ ἀπόλαυση 
τῶν ἐντὸς αὐτῆς ἀγαθῶν κατορθώνεται μόνο μὲ τὴν ἐνοίκηση 
μέσα μας Ἐκείνου ποὺ εἶναι ὁ χορηγὸς ὅλων τῶν ἀγαθῶν, ἀλλὰ 
γιὰ νὰ γίνει αὐτὸ ἀπαραίτητη προὐπόθεση εἶναι ἡ ἐκπλήρωση 
τῶν ἐντολῶν καὶ ἡ διεργασία τῶν ἀρετῶν. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΚΕ' 


Περὶ ἀλλοιώσεων τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος ποὺ μᾶς προ- 
ξενοῦνται ἀπὸ τὸν ἀέρα, τὰ φυσικὰ στοιχεῖα, τὶς τροφὲς καὶ τοὺς 
δαίμονες. Ἢ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς τοῦ ἀνθρώπου ἀλλὰ καὶ τὸ ἴδιο τὸ 
σῶμα του ὡς ἀπὸ τὴ φύση του δέχεται διάφορες ἀλλοιώσεις 
ἀπὸ τὰ παραπάνω στοιχεῖα καὶ τοὺς δαίμονες, ἀπὸ τὶς ὁποῖες 
δὲν ἐξαιροῦνται οὖτε καὶ οἱ ἅγιοι. Τὶς ἀλλοιώσεις αὐτὲς τὶς 
γνωρίζουν μόνο οἱ ἀπαθεῖς καὶ τέλειοι, οἱ καθαροὶ καὶ ἐλεύθε- 
ροὶ στὴν ψυχὴ καὶ τὸν νοῦ. Γι᾿ αὐτὸ τονίζει ὅτι πρέπει νὰ φθά- 
σει κανεὶς σ᾽ αὐτὴ τὴν κατάσταση γιὰ νὰ μπορεῖ νὰ γνωρίζει 
καὶ αὐτὲς καὶ τὰ αἴτια ποὺ τὶς προκαλοῦν, γιὰ νὰ κατευθύνει μὲ 
ἀσφάλεια τὸ πηδάλιο τῆς ψυχῆς. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΚΣΤ' 


Περὶ ἀρχῆς βίου πάρα πολὺ ἐπωφελοῦς καὶ σωτηρίου, ποὺ 
ἀρμόζει σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀπαρνοῦνται τὸν κόσμο καὶ τὰ τοῦ κόσμου 
καὶ προστρέχουν στὸν μοναχικὸ βίο. Τονίζει ὅτι ὁ ἄνθρωπος αὖ- 
τὸς ποὺ θὰ προτιμήσει τὸν μοναχικὸ βίο πρέπει νὰ ἐκτελεῖ μὲ 
κάθς προθυμία καὶ μὲ θερμότατη πρόθεση τὰ τῆς ἀρετῆς. Πρὸς 
τὸν σκοπὸ αὐτὸ ὁ Συμεὼν δίνει ἕναν κανόνα ποὺ πρέπει νὰ 
ἐφαρμόζει ὁ μοναχός, ἔτσι ὅπως τὸν παρέλαβε ἀπὸ τοὺς πατέ- 
ρδς του, ποὺ ἀναφέρεται στὸν τρόπο προσευχῆς του στὸ κελλί 
του, στὴ συμπεριφορά του μέσα στὴν ἐκκλησία καὶ ἔξω ἀπὸ αὐ- 
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τήν, στὴν ἀποφυγὴ τῆς γαστριμαργίας, καὶ στὴ συνεχῆ ἐξαγό- 
ρεῦση τῶν λογισμῶν του στὸν πνευματικό του πατέρα. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΚΖ' 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει νὰ ἐκτελεῖ κανεὶς μὲ ἀμέλεια τὶς ἐντο- 
λὲς τοῦ Θεοῦ οὔτε νὰ καταφρονεῖ ἔστω καὶ μία ἀπὸ αὐτές, ἀλλὰ νὰ 
ἀγωνίζεται νὰ τὶς τηρεῖ ὅλες, γιὰ νὰ μὴ ἀποκλεισθεῖ ἔξω ἀπὸ τὸν 
γυμφώνα ὡς καταφρονητής αὐτῶν. Παρομοιάζοντας τὴ βασιλεία 
τῶν οὐρανῶν μὲ πόλη, τὸν θάνατο τοῦ καθενὸς μὲ νύχτα καὶ μὲ 
ἐπιούσα ἡμέρα τὴν ἡμέρα τῆς κρίσεως, τονίζει ὅτι πρέπει νὰ 
φροντίσει κανεὶς νὰ φθάσει στὴν πόλη ὅσο εἶναι ἡμέρα γιὰ νὰ 
μπορέσει νὰ εἰσέλθει σ᾽ αὐτήν. Καὶ αὐτὸ θὰ τὸ κατορθώσξι ἐὰν 
ἀποφεύγει τοὺς πονηροὺς δαίμονες, τοὺς πλάνους καὶ ψευδοδι- 
δασκάλους καὶ τοὺς πονηροὺς λογισμούς, διότι ὅλοι αὐτοὶ ὁδη- 
γοῦν αὐτὸν στὸ βόθρο τῆς ἁμαρτίας, καὶ ἐκτελεῖ ὅλες τὶς ἐντο- 
λὲς τοῦ Θεοῦ. 


ΚΑΤΗΧΉΗΣΙΣ ΚΗ’ 


Περὶ τῆς ζωοποιοῦ νεκρώσεως ποὺ γίνεται καὶ πρὶν ἀπὸ τὸ 
θάνατο σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀγωνίζονται. Αὐτὴ κατορθώνεται ἐὰν κα- 
νεὶς σταυρώσει τὸν ἑαυτό του ὡς πρὸς τὸν κόσμο καὶ τὸν κό- 
σμο ὡς πρὸς τὸν ἑαυτό του, ὥστε νὰ μὴ ἔχει καμμιὰ αἴσθηση 
πρὸς τὰ πράγματα τοῦ κόσμου. Τὴ νέκρωσῃη αὐτὴ τοῦ φρονήμα- 
τος ἀκολουθεῖ ἡ ἀνάσταση τῆς ψυχῆς. Τονίζει ὅτι ἐκεῖνοι ποὺ 
ζοῦν μέσα στὴ χάρη καὶ θέτουν τὸν ἑαυτό τους πάνω ἀπὸ τὸ 
νόμο, λαμβάνουν μὲ ἐπίγνωση τὴ χάρη τοῦ θείου φωτός, ἐνῶ 
ἐκεῖνοι ποὺ δὲν ἔλαβαν αὐτὸ τὸ φῶς βρίσκονται κάτω ἀπὸ τὴ 
σκιὰ τοῦ νόμου καὶ θὰ κριθοῦν ἀπὸ αὐτόν. ᾿Ἐπίσης τονίζει ποιός 
πρέπει νὰ εἶναι ὁ προηγούμενος καὶ ὁ ἱερεὺς ποὺ ἔλαβε τὴν 
ἐξουσία ἀπὸ τὸν Θεὸ νὰ δένει καὶ νὰ λύνει τὶς ἁμαρτίες, καὶ ὅτι 
στὸν πραγματικὸ λειτουργὸ τοῦ Θεοῦ, ποὺ καταλάμπεται ἀπὸ 
τὸ θεῖο φῶς, εἶναι ὅλοι ὁλοφάνεροι, καὶ ἐκεῖνοι ποὺ ὁδηγοῦ- 
νται ἀπὸ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, καὶ ἐκεῖνοι ποὺ δὲν ἀπεκδύθη- 
καν ἀκόμη τὸν χοϊκὸ ἄνθρωπο. 


4 ΕἸΙΣΑΓΩΓῊΗ 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΚΘ᾽ 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν πρέπει νὰ λέγει κανεὶς ὅτι εἶναι ἀδύνατο 
σήμερα νὰ φθάσει στὸ ἔπακρο τῆς ἀρετῆς ἐκεῖνος ποὺ θέλει, καὶ νὰ 
ἀνταγωνισθεῖ τοὺς παλαιοὺς ἁγίους. Μὲ χωρία καὶ παραδείγματα 
τῆς Γραφῆς παρουσιάζει ὅτι αὐτὸ εἶναι δυνατὸ σήμερα πολὺ 
περισσότερο, ἀφοῦ σήμερα οὔτε αἱρέσεις ὑπάρχουν οὔτε ψευ- 
δαπόστολοι καὶ ψευδοδιδάσκαλοι ποὺ ὁδηγοῦν τὶς ψυχὲς στὴν 
πλάνη. Χρειάζονται μόνο δάκρυα ποὺ ὑπάρχουν στὸν ἄνθρωπο 
ἀπὸ τὴ φύση του, καὶ κάθαρση τῆς ψυχῆς ἀπὸ τὸν ρύπο τῆς 
ἁμαρτίας, καὶ τότε δίνονται στὴν ψυχὴ αὐτὴ πλούσιες οἱ 
δωρξεὲς τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Ἐπίσης τονίζει ὅτι ἐκεῖνος ποὺ 
διδάσκει ἀντίθετα ἀπὸ τὶς θεῖες Γραφὲς κηρύσσει νέα αἵρεση 
σ᾽ ἐκείνους ποὺ πιστεύουν σ᾽ αὐτόν. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ Λ΄’ 


Περὶ μετανοίας καὶ ἀρχῆς ἐπαινετοῦ βίου καὶ πῶς πρέπει νὰ 
διάγει ἐκεῖνος ποὺ μετανοεῖ καθημερινά. Τονίζει ὅτι ὁ καθένας 
πρέπει νὰ φέρει στὴ μνήμη του πάντοτε ὅλες τὶς ματαιότητες 
τῆς ζωῆς καὶ ἀπαρνούμενος αὐτὲς καὶ λαμβάνοντας θάρρος ἀπὸ 
τὴν ἄπειρη ἀγαθότητα τοῦ Θεοῦ νὰ παραδίδει μὲ εἰλικρηνῇ με- 
τάνοια ὅλον τὸν ἑαυτό του στὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ. Ἐπίσης γίνεται 
λόγος γιὰ τὴ δύναμη τῶν δακρύων καὶ τῆς κατανύξεως, πρέπει 
ὅμως ὅλα νὰ γίνονται χωρὶς δισταγμὸ καὶ διψυχία. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΛΑ΄ 


Περὶ τοῦ πῶς πρέπει νὰ ἐπισκέπτεται ὁ καθένας τὸν ἑαυτό 
τοῦ καὶ νὰ ἐρευνᾶ μὲ προσοχὴ τὰ σχετικὰ μὲ τὸν ἑαυτό του. ΠΙραγ- 
ματοποιώντας τὴν ὑπόσχεση ποὺ ἔδωσε στὸν προηγούμενο 
λόγο, ἀναλύει τὸ νόημα τῆς ἐπισκέψεως ἀπὸ τὸν καθένα τοῦ 
ἑαυτοῦ του. Ἐπίσκεψη τοῦ ἑαυτοῦ μας σημαίνει νὰ ἐξετάζομςε 
τὸν ἑαυτό μὰς καὶ νὰ βλέπομς ποιές ἐντολὲς παραμελήσαμς ἢ 
περιφρονήσαμε καὶ νὰ τὶς ἐκτελοῦμε, ἐνῶ τὸ νὰ προσέχομξ τὸν 
ἑαυτό μας σημαίνει νὰ ἐρευνοῦμε τὸν ἑαυτό μας γιὰ νὰ διαπι- 
στώσομε μήπως κατέχεται ἀπὸ ὁποιοδήποτε πάθος. Κάνοντας 
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αὐτὰ τὰ δύο στὴ συνέχεια πρέπει νὰ ἀντιπαραθέτομξ τὸν ἑαυτό 
μας στὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ, πρᾶγμα ποὺ ὁ Συμεὼν μᾶς τὸ 
ὑποδεικνύει μὲ ὡραιότατο τρόπο. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΛΒ΄ 


Περὶ βλασφημίας. Ἐπεξηγώντας ὅτι βλασφημία εἶναι τὸ ν᾿ 
ἀποδίδει κανεὶς τὶς ἐνέργειες τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ τὰ χαρί- 
σματα αὐτοῦ πρὸς κάποιον ἄνθρωπο στὸ ἀντίθετο πνεῦμα, τὸν 
διάβολο, ζητεῖ ἀπὸ ὅλους ἐκείνους ποὺ μόλυναν τὸ πρῶτο βά- 
πτισμά τοὺς μὲ τὴν παράβαση τῶν ἐντολῶν νὰ ἐπιδείξουν τὴ 
μετάνοια τοῦ Δαυὶδ γιὰ ν᾽ ἀποσπάσουν τὴ χάρη τοῦ παναγίου 
Πνεύματος. Παράλληλα τονίζει ὅτι ἐκεῖνος ποὺ λέγει ὅτι δὲν 
μπορεῖ κανεὶς κατὰ τὴν παρούσα γενεὰ νὰ ἐπιτύχει τὴ μετοχὴ 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνος ποὺ διαβάλλει τὶς ἐνέρ- 
γειες αὐτοῦ καὶ τὶς ἀποδίδει στὸ ἀντίθετο πνεῦμα, γίνεται πρό- 
ἕενος νέας αἱρέσεως στὴν Ἐκκλησία τοῦ Θεοῦ. 


ΚΑΤΗΧΗΣΙΣ ΛΓ΄ 


Περὶ μετοχῆς Πνεύματος ἁγίου. ᾿Αναφέροντας πλῆθος ἀπὸ 
χωρία τῆς Γραφῆς ὡς καὶ παραδείγματα ἀπὸ τὴ ζωὴ τονίζει τὸ 
πόσο ἀπαραίτητο εἶναι νὰ ἔχει κανεὶς μέσα του τὸ φῶς τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος. Διότι χωρὶς αὐτὸ τὸ φῶς εἶναι ἀδύνατο νὰ 
λάβει αὐτὸς βεβαιότητα γιὰ τὰ ἔργα τῆς ἀρετῆς καὶ νὰ κατευθύ- 
νεται πρὸς τὴν ἀρετή, ἀλλὰ καὶ οὔτε μπορεῖ νὰ ὠφελεῖ ἄλλους 
ἢ καὶ νὰ δέχεται ξένους λογισμούς. Παράλληλα τονίζει ὅτι τὸ 
Πνεῦμα εἶναι κατὰ πάντα ἴσο καὶ συνυπάρχει μὲ τὴν τρισυπό- 
στατη Θεότητα. 


ΚΑΤΗΧΉΣΙΣ ΛΔ’ 


Περὶ τοῦ ὅτι δὲν εἶναι ἀκίνδυνο νὰ παραχώνομξε μέσα μας τὸ 
τάλαντο ποὺ μᾶς δίδεται ἀπὸ τὸν Θεό. ΓἜχοντας γνωρίσει ὁ Συ- 
μεὼν τὸ πλῆθος τῶν δωρεῶν τοῦ Θεοῦ πρὸς αὐτὸν καὶ μὴ μπο- 
ρώντας νὰ συγκρατήσει τὴν ὁρμὴ αὐτῶν τῶν εὐεργεσιῶν μέσα 
στοὺς κόλπους τῆς ψυχῆς του, σπεύδει νὰ τὶς βροντοφωνάξει 
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καὶ ν᾿ ἀποκαλύψει αὐτὲς πρὸς ὅλους γιὰ νὰ σπεύσουν καὶ αὐτοὶ 
νὰ λάβουν τὶς δωρεὲς τοῦ Θεοῦ προτοῦ κλεισθεῖ μὲ τὸν θάνατο 
ἡ θύρα τῆς μετανοίας. Ὅλος ὁ λόγος τοῦ ἀποσκοπεῖ σ᾽ αὐτό’ 
νὰ δείξει ὅτι εἶναι ἀναγκαῖο νὰ γνωστοποιεῖ καὶ νὰ φανερώνει 
κανεὶς μὲ εὐγμωμοσύνη τὶς εὐεργεσίες τοῦ Θεοῦ πρὸς αὐτὸν 
πρὸς ὠφέλεια ἐκείνων ποὺ τὶς ἀκούουν". 


ΚΕΙΜΕΝΟ - ΜΕΤΑΦΡΑΣΗ 


ΛΟΙΓΟΣ Η’' 


ΠΕΡῚ ΤΕΛΕΙ͂ΑΣ ΑΓΑΠΗΣ ΚΑΙ ΤΙΣ ΤΑΥ̓ΤΗ͂Σ ΕΝΕΡΓΕΙ͂Α 
Καὶ ὅτι, ἐὰν μὴ διὰ σπουδῆς ἐντεῦθεν ἤδη τῆς τοῦ Πνεύμα- 
τος μεθέξεως γενώμεθα μέτοχοι, οὐδὲ πιστοὶ καὶ Χριστια- 

5 νοὶ δυνάμεθα εἶναι, ἀλλ᾽ οὐδὲ υἱοὶ καὶ τέκνα Θεοῦ χρηματί- 
σομεδν. - 


" ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, εἰ ὁ τὴν ἀρετὴν ὑποκρινόμενος πρὸς 
ἀπάτην πολλῶν καὶ ἀπώλειαν, ἄθλιος ὄντως ἐστὶ καὶ παρὰ Θεῷ. 
καὶ ἀνθρώποις κατακεκριμένος ὑπάρχει καὶ βδελυκτός, εὔδηλον 

10ὅτι ὁ ἐμπάθειάν τινα, ἀπαθὴς ὦν, πρὸς σωτηρίαν πολλῶν καὶ 
ὠφέλειαν ἐν προσποιήσει κατὰ τοὺς παλαιοὺς πατέρας σχηματι- 
ζόμενος, ἐπαινετὸς καὶ μακάριος. “Ὥσπερ γὰρ ὁ διάβολος ἐν 
προσχήματι ὄφεως καὶ συμβουλῆς, τῷ δοκεῖν μὲν χρηστῆς καὶ 
ἐπωφελοῦς, τῇ δὲ ἀληθείᾳ θανασίμου τυγχανούσης καὶ τοῦ Θεοῦ 

15 καὶ πάντων τῶν ἐν τῷ παραδείσῳ καρπῶν ἀποστερούσης τὸν 
ἄνθρωπον, θεομάχος καὶ ἀνθρωποκτόνος ἐδείχθη, οὕτω καὶ ὁ ἐν 
προσχήματι κακίας πονηρούς τινας λόγους κατὰ τὸ φαινόμενον 
ἐκφέρων, ἵνα τὰ τελούμενα τῷ διαβόλῳ ὑπὸ τῶν ὑποκρινομένων 
τὴν ἀρετὴν καὶ εὐλάβειαν ἀναμαθὼν ἐπιστρέψῃ τοὺς δρῶντας τὰ 

20 κακὰ πρὸς μετάνοιαν καὶ σωτηρίαν καὶ ἐξομολόγησιν, χριστομί- 
μῆτος ὄντως καὶ συνεργὸς Θεοῦ καὶ σωτὴρ ἀνθρώπων προφα- 
γῶς γίνεται. Τοῦτο δὲ μόνων ἐκείνων ἔργον ἐστίν, ὧν ἡ αἴσθησις 
ἀναϊσθητός ἐστι τοῦ ἀέρος τούτου καὶ τοῦ κόσμου καὶ τῶν πρα- 


1. Ἴω. 8.44. 
2. Α’ Κορ. 1!.1. 
3. Α’' Κορ. 3... 


1 


ΛΑΟΓΟΣ Η’ 


ΠΕΡῚ ΤΕΛΕΙΑΣ ΑΓΑΠΗΣ ΚΑΙΤΗΣ ἘΝΕΡΓΕΙ͂ΑΣ ΤΗΣ 


Καὶ ὅτι ἐὰν δὲν γίνομε ἀπὸ ἐδὼ ἤδη μὲ προθυμία μέτοχοι 

τῆς μεθέξεως τοῦ Πνεύματος, οὔτε πιστοὶ Χριστιανοὶ 

μποροῦμε νὰ εἴμαστε, ἀλλ᾽ οὔτε υἱοὶ καὶ τέκνα τοῦ Θεοῦ 
θὰ γίνομε. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἐὰν αὐτὸς ποὺ ὑποκρίνεται τὴν 
ἀρετὴ πρὸς ἀπάτη καὶ ἀπώλεια πολλῶν εἶναι πράγματι. 
ἄθλιος καὶ θεωρεῖται καταδικασμένος καὶ σιχαμερὸς ἀπὸ 
τὸν Θεὸ καὶ τοὺς ἀνθρώπους, εἶναι φανερὸ ὅτι αὐτὸς ποὺ.ἐμ- 
φανίζεται προσποιητὰ μὲ κάποια ἐμπάθεια, ἐνῶ εἶναι ἀπα- 
θής, πρὸς σωτηρία καὶ ὠφέλεια πολλῶν, σύμφωνα μὲ τοὺς 
παλαιοὺς πατέρες, εἶναι ἐπαινετὸς καὶ μακάριος. Διότι, ὅπως 
ὁ διάβολος μὲ τὸ πρόσχημα ὄφεως καὶ συμβουλῆς, ποὺ φαι- 
νομενικὰ βέβαια ἦταν χρήσιμη καὶ ὠφέλιμη, στὴν πραγματι- 
κότητα ὅμως συνέβαινε νὰ εἶναι θανάσιμη, ἀποστερώντας 
τὸν ἄνθρωπο ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ ἀπὸ ὅλους τοὺς καρποὺς τοῦ 
παραδείσου, ἀποδείχθηκε θεομάχος καὶ ἀνθρωποκτόνος, 
ἔτσι καὶ αὐτὸς ποὺ μὲ τὸ πρόσχημα τῆς κακίας προφέρει 
φαινομενικὰ πονηροὺς λόγους, μὲ σκοπὸ νὰ μάθει καλὰ τὰ 
τελούμενα ἀπὸ τὸν διάβολο, δι᾽ αὐτῶν ποὺ ὑποκρίνονται, τὴν 
ἀρετὴ καὶ εὐλάβεια, ὥστε νὰ ὁδηγήσει τοὺς δράστες τῶν κα- 
κῶν σὲ μετάνοια καὶ σωτηρία καὶ ἐξομολόγηση, γίνεται 
προφανῶς πράγματι χρηστομίμητος καὶ συνεργὸς τοῦ Θεοῦ 
καὶ σωτήρας ἀνθρώπων΄. Αὐτὸ ὅμως εἶναι ἔργο ἐκείνων 
μόνο, τῶν ὁποίων ἡ αἴσθηση εἶναι ἀναίσθητη γιὰ τὸν ἀέρα 
τοῦτον καὶ τὸν κόσμο καὶ τὰ αἰσθητὰ πράγματα, τῶν ὁποίων 


4. Α' Τῳ. 4.10. 
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γμάτων αὐτοῦ τῆς αἰσθήσεως, ὧν ἡ διάνοια οὐ προσπάσχει τοῖς 

ὁρωμένοις, ἀλλ᾽ ἐξέστη τῆς τοῦ σώματος ταπεινώσεως, τῶν 

ἰσαγγέλων λέγω, τῶν τελείως τῷ Θεῷ ἑἐνωθέντων καὶ ὅλον 

Χριστὸν ἐν ἑαυτοῖς ὁλοτελῶς κτησαμένων ἔργῳ καὶ πείρᾳ, αἱ- 
5 σθήσει καὶ γνώσει καὶ θεωρίᾳ. 


2 ΚΚακὸν τοιγαροῦν τὸ ἐπακροᾶσθαι ἢ παρατηρεῖν λάθρα τί ὁ 
πλησίον προσομιλεῖ ἢ διαπράττεται, ἀλλ᾽ ἐὰν πρὸς τὸ ὀνειδίσαι ἢ 
ἐκφαυλίσαι ἢ λοιδωρῆσαι ἢ ἐκπομπεῦσαι ἐν καιρῷ ἅπερ εἶδεν ἢ 
ἤκουσεν᾽ εἰ δὲ πρὸς τὸ συμπαθῶς καὶ σοφῶς ἐν φρονήσει τὰ τοῦ 

10 πλησίον ἐπιδιορθώσασθαι καὶ ἀπὸ ψυχῆς ὑπὲρ αὐτοῦ μετὰ δα- 
κρύων προσεύξασθαι τοῦτο ποιξῖ, οὐκ ἔστι πονηρὸν τὸ τοιοῦτον. 
Εἶδον γὰρ ἐγὼ ἄνθρωπον πολλὰ ἐπιτηδεύματα καὶ πολλοὺς τρό- 
ποὺς ποιοῦντα, ὅπως μηδὲν αὐτὸν τῶν γινομένων ἢ λεγομένων 
ὑπὸ τῶν συνόντων αὐτῷ διαλανθάνῃ. Οὐκ ἐποίει δὲ τοῦτο πρὸς 

15 βλάβην, μὴ γένοιτο, ἀλλ᾽ ὅπως τὸν μὲν λόγῳ, τὸν δὲϊ δώροις, τὸν 
δὲ ἑτέρᾳ τινὶ προφάσει τῶν ἐναντίων πράξεων καὶ λογισμῶν 
ἀποστήσῃ. Καὶ εἶδον τὸν τοιοῦτον ποτὲ μὲν κλαίοντα διὰ τὸν δεῖ- 

γα, ποτὲ δὲ θρηνοῦντα ὑπὲρ τοῦ δεῖνος, ποτὲ δὲ καὶ τὰς ἑαυτοῦ 
ὄψεις καὶ τὸ στῆθος αὐτοῦ τύπτοντα ὑπὲρ ἄλλου, τὸ τοῦ ἀμαρτή- 

2ύσαντος ἐν λόγῳ ἢ ἐν ἔργῳ ἀναδεχόμενον πρόσωπον δηλονότι, 
καὶ ὡς ἐκεῖνον αὐτὸν εἶναι τὸν τὸ κακὸν ποιήσαντα λογιζόμενον 
ἑαυτὸν καὶ τῷ Θεῷ ἐξομολογούμενον καὶ προσπίπτοντα καὶ πὲν- 
θοῦνα σφοδρῶς. Καὶ εἶδον ἕτερον ἐπὶ τοῖς κατορθοῦσι καὶ ἀγω- 
γιζομένοις τοσοῦτον χαίροντα καὶ τὴν ἐκείνων προκοπὴν ἀποδε- 

25 χόμενον, ὡς δοκεῖν ἐκεῖνον αὐτὸν μᾶλλον ἢ ἐκείνους τῶν ἀρετῶν 
καὶ πόνων μέλλειν ἀπολήψεσθαι τοὺς μισθούς" ἐπὶ δὲ τοῖς ἐν 
λόγῳ ἢ ἔργῳ καταπίπτουσι καὶ τοῖς κακοῖς ἐπιμένουσι τοσοῦτον 


5. Φιλιπ. 3.21. 
6. Β’ Κορ. 12,2. 
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ἡ διάνοια δὲν πάσχει μαζὶ μὲ τὰ ὁρώμενα, ἀλλὰ ἔφυγε ἔξω 
ἀπὸ τὸ σῶμα τῆς ταπεινώσεως" εἶναι ἔργο τῶν ἰσαγγέλων 
δηλαδὴ ἐκείνων ποὺ ἑνώθηκαν τελείως μὲ τὸν Θεὸ καὶ ἀπέ- 
κτησαν μέσα τοὺς τελείως ὅλον τὸν Χριστὸ μὲ ἔργο καὶ 
ἐμπειρία, μὲ αἴσθηση καὶ γνώση καὶ θεωρία. 


Πράγματι εἶναι κακὸ τὸ νὰ κρυφακούει ἢ νὰ παρατηρεῖ 
κανεὶς κρυφὰ τί συζητᾶ ἢ διαπράττει ὁ πλησίον, ἀλλὰ μόνο 
ὅταν αὐτὸ γίνεται μὲ σκοπὸ νὰ κατηγορήσει ἢ ἐξευτελίσει ἢ 
κακολογήσει ἢ διασύρει σὲ κατάλληλη εὐκαιρία ὅσα εἶδε ἢ 
ἄκουσε. Ἐὰν ὅμως αὐτὸ τὸ κάμνει γιὰ νὰ διορθώσει τὰ 
σφάλματα τοῦ πλησίον μὲ συμπάθεια καὶ σοφία καὶ φρόνη- 
ση καὶ νὰ προσευχηθεῖ γι᾿ αὐτὸν μὲ ὅλη τὴν καρδιά του καὶ 
μὲ δάκρυα, τότε τὸ ἔργο αὐτὸ δὲν εἶναι πονηρό. Διότι ἐγὼ 
εἶδα ἄνθρωποόδ νὰ χρησιμοποιεῖ πολλοὺς τρόπους καὶ πολλὲς 
μεθόδους, γιὰ νὰ μὴ τοῦ ξεφύγει τίποτε ἀπαρατήρητο ἀπὸ 
ὅσα λέγονταν ἢ γίνονταν ἀπὸ τοὺς συνανθρώπους του. Δὲν. 
τὸ ἔκαμνε αὐτὸ γιὰ νὰ τοὺς βλάψει, μὴ γένοιτο, ἀλλὰ γιὰ νὰ 
τοὺς ἀπομακρύνει ἀπὸ τὶς ἀντίθετες πράξεις καὶ τοὺς λογι- 
σμούς, ἄλλον μὲ τὸν λόγο, ἄλλον μὲ δῶρα, καὶ ἄλλον μὲ κά- 
ποια ἄλλη δικαιολογία. Καὶ εἶδα τὸν ἄνθρωπο αὐτὸν ἄλλοτε 
νὰ κλαίςι γιὰ τὸν τάδε, ἄλλοτε νὰ θρηνεῖ γιὰ ἕναν ἄλλο, καὶ 
ἄλλοτε νὰ χτυπᾶ καὶ τὸ πρόσωπό του καὶ τὸ στῆθος τοὺ γιὰ 
κάποιον ἄλλο, ἀποδεχόμενος δηλαδὴ τὸ πρόσωπο τοῦ ἁμαρ- 
τήσαντος μὲ λόγο ἢ ἔργο, καὶ θεωρώντας τὸν ἑαυτό του ὅτι 
αὐτὸς εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἔκανε τὸ κακὸ καὶ ἐξομολογούμενος 
στὸν Θεὸ καὶ προσπίπτοντας καὶ πενθώντας σφοδρῶς. Καὶ 
εἶδα ἄλλον νὰ χαίρεται τόσο πολὺ γι᾿ αὐτοὺς ποὺ κατορθώ- 
νοῦν πολλὰ καὶ ἀγωνίζονται καὶ νὰ ἀναγνωρίζει τὴν προκο- 
πὴ ἐκείνων, ὥστε νὰ φαίνεται σὰν νὰ πρόκειται νὰ λάβει αὐὖ- 
τὸς μᾶλλον τοὺς μισθοὺς τῶν ἀρετῶν καὶ τῶν κόπων παρὰ 
ἐκεῖνοι. ᾿Αντίθετα τόσο λυποῦνταν καὶ στέναζε γι᾿ αὐτοὺς 
ποὺ μὲ λόγο ἢ ἔργο καταπίπτουν καὶ ἐπιμένουν στὰ κακά, 


7. Β΄ Κορ. 12,3. 
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ἐλυπεῖτο καὶ ἔστενεν, ὡς δοκεῖν αὐτὸν μόνον ἐν ἀληθείᾳ ὑπὲρ 
ἐκείνων πάντων λόγον ἀποδοῦναι προσαπαιτούμενον καὶ τῇ κο- 
λάσει παραδοθῆναι. Καὶ εἶδον ἕτερον οὕτω τὴν σωτηρίαν τῶν 
ἀδελφῶν αὑτοῦ παραζηλοῦντα καὶ θέλοντα, ὡς πολλάκις μετὰ 

5 δακρύων θερμῶν ἐξ ὅλης ψυχῆς δέεσθαι τοῦ φιλανθρώπου Θεοῦ 
ἢ κἀκείνους σωθῆναι ἢ καὶ αὐτὸν σὺν ἐκείνοις κατακριθῆναι, 
ἀπὸ διαθέσεως θεομιμήτου καὶ Μωσαϊκῆς ὅλως σωθῆναι μόνον 
ἑαυτὸν μὴ θέλοντα. Τῇ ἁγίᾳ γὰρ ἀγάπῃ ἐν ἁγίῳ Πνεύματι πνευ- 
ματικῶς αὐτοῖς συνδεθείς, οὐδὲ εἰς αὐτὴν τὴν βασιλείαν τῶν οὐ- 

Ιορανῶν εἰσελθεῖν προῃρεῖτο καὶ χωρισθῆναι αὐτῶν. ᾿Ὦ δεσμὸς 
ἅγιος, ὦ δύναμις ἄφατος, ἢ ψυχῆς οὐρανόφρονος, μᾶλλον δὲ εἰ- 
πεῖν θεοφορουμένης καὶ ἐν τῇ τοῦ Θεοῦ ἀγάπῃ καὶ τῇ τοῦ 
πλησίον σφόδρα τετελειωμένης! 


3 Ὁ τοίνυν εἰς ταύτην οὔπω πεφθακὼς τὴν ἀγάπην, μηδὲ ἴχνος 
15 αὐτῆς ἐν τῇ ἑαυτοῦ ψυχῇ θεασάμενος μηδὲ τὴν παρουσίαν αὐτῆς 
ὅλως ἐπαισθανθεῖς, ἔτι τῇ γῇ καὶ τοῖς ἐν τῇ γῇ, μᾶλλον δὲ ὑπὸ γῆν 
κρύπτεσθαι πέφυκεν, ὥσπερ ὁ λεγόμενος ἀσπάλαξ, τυφλὸς 
δηλαδὴ ὧν καὶ αὐτὸς ὡς ἐκεῖνος καὶ μόνῃ τῇ ἀκοῇ τῶν ἐπὶ γῆς 
λαλούντων ἐπακροώμενος. ᾿Ὦ τῆς συμφορᾶς, ὅτι ἐκ Θεοῦ γεν- 
20νηθέντες καὶ ἀπαθανατισθέντες ἐπουρανίου τε κλήσεως μέτοχοι 
καὶ κληρονόμοι Θεοῦ καὶ συγκληρονόμοι Χριστοῦ καὶ πολῖται 
τῶν οὐρανῶν γενόμενοι, αἴσθησιν οὔπω τῶν τοσούτων ἐλάβο- 
μὲν ἀγαθῶν: ἀλλ᾽ ἀναισθήτως, ἵν᾿ οὕτως εἴπω, ὥσπερ σίδηρος 
ἐμβάλλεται τῷ πυρὶ ἢ ὡς ἄψυχον δέρμα ἐμβάπτεται ἀνεπαισθή- 
25 τῶς κοκκίνῃ βαφῇ, οὕτω καὶ ἡμεῖς ἔτι ἐν τοῖς τοσούτοις ἀγαθοῖς 


τοῦ Θεοῦ μέσον ὄντες διακείμεθα, μηδεμίαν αἴσθησιν ἐν ἑαυτοῖς 
ἔχειν ὁμολογοῦντες, καὶ ὡς ἤδη σεσωσμένοι καὶ τοῖς ἀγίοις κα- 


8. Ἑβρ. 3,1. 
9, Ῥωμ. 8,Ϊ7. 
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ὥστε νὰ φαίνεται ὅτι αὐτὸς μόνο στ᾿ ἀλήθεια θ᾽ ἀποδώσει 
γιὰ ὅλους ἐκείνους τὸν ἀπαιτούμενο λόγο καὶ ὅτι θὰ παραδο- 
θεῖ στὴν κόλαση. Καὶ εἶδα ἄλλον νὰ ἐνδιαφέρεται καὶ νὰ 
ἐπιθυμεῖ τὴ σωτηρία τῶν ἀδελφῶν του τόσο, ὥστε πολλὲς 
φορὲς νὰ δέξεται στὸν φιλάνθρωπο Θεὸ μὲ δάκρυα θερμὰ ἀπὸ 
τὸ βάθος τῆς καρδιᾶς του ἢ καὶ ἐκεῖνοι νὰ σωθοῦν ἢ καὶ αὐὖ- 
τὸς μαζὶ μὲ ἐκείνους νὰ κατακριθεῖ, ἐπειδὴ ἀπὸ διάθεση θε- 
ομίμητη καὶ μωσαϊκὴ δὲν ἤθελε καθόλου νὰ σώσει μόνο τὸν 
ἑαυτό του. Διότι, ἀφοῦ συνδέθηκε πρὸς αὐτοὺς πνευματικὰ 
μὲ τὴν ἁγία ἀγάπη. ἐν ἁγίῳ Πνεύματι, προτιμοῦσς νὰ μὴ εἰ- 
σέλθει οὔτε στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν καὶ νὰ χωρισθεῖ ἀπ᾽ 
αὐτούς. Πὼ πὼ δεσμὸς ἅγιος, πὼ πὼ δύναμη ἀπερίγραπτη, 
πὼ πὼ ψυχὴ οὐρανόφρονη, ἢ καλύτερα νὰ ποῦμξ, ψυχὴ θδο- 
φορούμενη καὶ τελξδξιωμένη μέσα στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ 
τοῦ πλησίον! 


Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ δὲν ἔφθασε ἀκόμη σὲ τέτοια ἀγάπη, 
οὔτε εἶδε ἴχνος ἀπ’ αὐτὴν μέσα στὴν ψυχή του, οὔτε αἰσθάν- 
θηκε καθόλου τὴν παρουσία της, συμβαίνει νὰ κρύβεται ἀκό- 
μη στὴ γῆ καὶ στὰ τῆς γῆς ἢ καλύτερα κάτω ἀπὸ τὴ γῆ, ὅπως 
ὁ λεγόμενος τυφλοπόντικας, εἶναι δηλαδὴ καὶ αὐτὸς τυφλὸς 
ὅπως ἐκεῖνος καὶ μὲ μόνη τὴν ἀκουὴ ἀκροάζξται αὐτοὺς ποὺ 
ὁμιλοῦν πάνω στὴ γῆ. ᾿Αλλοίμονο γιὰ τὴ συμφορά, διότι, 
ἐνῶ γεννηθήκαμε ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ γίναμς ἀθάνατοι καὶ 
ἀξιωθήκαμε νὰ ᾿εἴμαστε μέτοχοι ἐπουρανίου κλήσεως καὶ 
κληρονόμοι τοῦ Θεοῦ καὶ συγκληρονόμοι τοῦ Χριστοῦ" καὶ 
πολίτες τῶν οὐρανῶν", ἀκόμη δὲν γνωρίσαμξ τὰ τόσα ἀγα- 
θά. ᾿Αλλὰ μὲ ἀναισθησία, γιὰ νὰ ὁμιλήσω ἁπλά, ὅπως ὁ σί- 
δηρος ρίχνεται μέσα στὴ φωτιὰ ἢ ὅπως τὸ ἄψυχο δέρμα βά- 
φξεται ἀνεπαίσθητα μὲ τὴν κόκκινη βαφή, ἔτσι καὶ ἐμεῖς βρι- 
σκόμαστε ἀκόμα στὸ κέντρο τόσων ἀγαθῶν τοῦ Θεοῦ, ὁμο- 
λογώντας ὅτι δὲν ἔχομε καμμία αἴσθηση μέσα μας. Καὶ καυ- 
χόμαστε ὅτι εἴμαστε πλέον σεσωσμένοι καὶ συναριθμημένοι 


10. Φιλ. 3,20. 
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τειλεγμένοι ἐνσεμνυνόμεθα, σχηματιζόμενοί τε καὶ κοσμούμεξνοι 
καὶ τὴν ἀγιωσύνην ὑποκρινόμενοι, ὡς ἐπὶ ὀρχήστρας ἢ σκηνῆς 
ἀθλίως βιοῦντες, τοῖς μίμοις καὶ ταῖς πόρναις ἐξομοιούμεθα, αἴ 
τὸ φυσικὸν οὐκ ἔχουσαι κάλλος ἐπιτρίμμασι καὶ βαφαῖς ξέναις 

5 ἑαυτὰς κοσμεῖν ἀφρόνως οἴονται. ᾿4λλ᾽ οὐχὶ καὶ τῶν ἀγίων τῶν 
ἄνωθεν γεννωμένων οἱ χαρακτῆρες τοιοῦτοι. 


4 Χρξὼν δὲ εἰδέναι, ὅτι ὥσπερ τὸ βρέφος ὅταν τῆς μητρικῆς 
νηδύος προέλθοι, τοῦ ἀέρος τούτου ἀνεπαισθήτως αἰσθάνεται 
καὶ εὐθέως πρὸς κλαυθμὸν καὶ θρῆνον αὐτομάτως κινεῖται, 

10 οὕτω καὶ ὁ γεννηθεὶς ἄνωθεν καὶ ἐκ τοῦ κόσμου μὲν τούτου ὡς 
ἐκ νηδύος σκοτεινῆς προελθών, εἰσελθὼν δὲ εἰς τὸ νοητὸν καὶ 
οὐράνιον φῶς καὶ οἱονεὶ προκύψας ἔνδον τούτου μικρόν, εὐθὺς 
χαρᾶς ἀφάτου πληροῦται καὶ δάκρυα ἀνωδύνως προχέει, ἐννο- 
ὧν, ὡς εἰκός, ὅθεν ἐρρύσθη καὶ ἐν οἵῳ γενέσθαι κατηξιώθη 

15 φωτί: ἀρχὴ γὰρ τοῦ ξἰς Χριστιανοὺς καταλεγῆναί τινα τοῦτό 
ἐστιν. Οἱ δέ γε τοῦ τοιούτου καλοῦ ἐν γνώσει καὶ θεωρίᾳ μήπω 
γενόμενοι, μηδὲ ζητήσαντες αὐτὸ ἐν ἐπιμονῇ πολλῇ καὶ θρήνοις 
καὶ δάκρυσιν, ἵνα διὰ τῶν τοιούτων πράξεων καθαρθέντες τύ- 
χωσιν αὐτοῦ καὶ τέλεον ἑνωθέντες αὐτῷ κοινωνίαν σχῶσι μετ᾽ 

20 αὐτοῦ, πῶς, εἰπέ, Χριστιανοὶ καθόλου κληθῶσιν; Οὔκ εἰσι γὰρ 
ὡς χρή. Εἰ γὰρ «τὸ γεννώμενον ἐκ τῆς σαρκὸς σάρξ ἐστι καὶ τὸ 
γεννώμενον ἐκ τοῦ Πνεύματος πνεῦμά ἐστιν», ὁ σωματικῶς γεν- 
γηθεὶς καὶ ἀνὴρ γεγονώς, πνευματικῶς δὲ μηδὲ ὅτι γε ὀφείλει 
γεγνηθῆναι ἐννοήσας ἢ πιστεύσας ἢ σπουδάσας ποτέ, πῶς ἄρα 

25 πνευματικὸς γένηται καὶ πνευματικοῖς ἀνδράσιν ἑαυτὸν συναρι- 
θμήσειεν, εἰ μὴ λάθρα, ὡς ὁ τὰ ρυπαρὰ ἱμάτια ἐνδεδυμένος, ἑαυ- 


11. Ἶω. 3,3. 
12. Σοφ. Σολ. 7,3. 
13. Ἴω. 3,3. 
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μὲ τοὺς ἁγίους, προσποιούμενοι καὶ ἐνδυόμενοι καὶ ὑποκρι- 
νόμενοι τὴν ἁγιωσύνη, σὰ νὰ ζοῦμε ἀθλίως πάνω σὲ ὀρχή- 
στρα ἢ σκηνή, καὶ γινόμαστε ὅμοιοι μὲ τοὺς μίμους καὶ τὶς 
πόρνες, οἱ ὀποῖες, ἐπειδὴ δὲν ἔχουν τὴ φυσικὴ ὀμορφιά, μὲ 
ἀφροσύνη ἐπιδίδονται στὸ στολισμό τοὺς μὲ χρώματα καὶ 
ξένες βαφές. ᾿Αλλὰ δὲν εἶναι τέτοιοι οἱ χαρακτῆρες τῶν 
ἁγίων ποὺ γεννῶνται ἀπὸ τὸν οὐρανό! }. 


Πρέπει ὅμως νὰ γνωρίζετε ὅτι, ὅπως ἀκριβῶς τὸ βρέφος 
ὅταν βγεῖ ἔξω ἁπὸ τὴν κοιλιὰ τῆς μητέρας τοῦ ἀνεπαίσθητα 
αἰσθάνεται τὸν ἀέρα τοῦτον καὶ τὴν ἴδια στιγμὴ ἀπὸ μόνο 
τοῦ κινεῖται σὲ κλάμμα καὶ θρῆνο! 2, ὄτσι καὶ ὁ ἀναγεννημέ-" 
νος ἀπὸ τὸν οὐρανό 5 ἀφοῦ προῆλθε ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμο 
σὰν ἀπὸ σκοτεινὴ κοιλιὰ καὶ εἰσῆλθε στὸ νοητὸ καὶ οὐράνιο 
φῶς καὶ κατὰ κάποιον τρόπο ἔσκυψςε μέσα σ᾽ αὐτὸ γιὰ λίγο, 
ἀμέσως γεμίζει ἀπὸ ἀνεκλάλητη χαρὰ καὶ χύνει χωρὶς πόνο 
δάκρυα, κατανοώντας, ὅπως εἶναι φυσικό, ἀπὸ τί σώθηκε 
καὶ σὲ ποιό φῶς ἀξιώθηκε νὰ φθάσει. Διότι αὐτὸ εἶναι ἡ 
ἀρχὴ τοῦ νὰ συγκαταριθμηθεῖ κανεὶς στοὺς καταλόγους τῶν 
Χριστιανῶν. Ἐκεῖνοι ὅμως ποὺ δὲν γνώρισαν ἀκόμη καὶ δὲν 
εἶδαν αὐτὸ τὸ καλὸ οὔτε τὸ ζήτησαν μὲ πολλὴ ἐπιμονὴ καὶ 
θρήνους καὶ δάκρυα, ὥστε, καθαριζόμξδνοι μὲ τέτοιες πρά- 
ἕξεις, νὰ τὸ ἐπιτύχουν καὶ ἑνούμδνοι μ᾽ αὐτὸ νὰ ἔχουν κοινω- 
νία μαζί του, πές μου, πῶς μποροῦν κατ᾽ ἀρχὴν νὰ ὀνομα- 
σθοῦν Χριστιανοί; Διότι δὲν εἶναι, ὅπως πρέπει νὰ εἶναι. 
Ἐὰν δηλαδὴ αὐτὸ ποὺ γεννιέται ἀπὸ σάρκα εἶναι σάρκα καὶ 
αὐτὸ ποὺ γεννιέται ἀπὸ τὸ Πνεῦμα εἶναι πνεῦμα! 4, αὐτὸς ποὺ 
ἔχει γεννηθεῖ σωματικὰ καὶ ἔγινε ἄνδρας, ἀλλὰ δὲν κατάλα- 
βε οὔτε πίστεψε ποτὲ ὅτι ὀφείλει νὰ γεννηθεῖ πνευματικά, 
οὔτε φρόντισε ποτὲ νὰ γεννηθεῖ πνευματικά, πῶς ἄραγε θὰ 
γίνει πνευματικὸς καὶ θὰ συναριθμήσει τὸν ἑαυτό του μὲ 
πνευματικοὺς ἄνδρες, παρὰ μόνο ἂν κρυφά, σὰν ἐκεῖνον ποὺ 
εἶναι ντυμένος μὲ ρυπαρὰ ἱμάτια, παρεμβάλλει τὸν ἑαυτό του 


14. Ἴω. 3,6. 
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τὸν παρενείρει τοῖς λαμπροφοροῦσιν ἁγίοις, καὶ ἐπὶ τῆς βασιλι- 
κῆς τραπέζης μετ᾽ αὐτῶν συνανακλιθεὶς ἔξω βληθείη χεῖρας καὶ 
πόδας δεθείς, ὡς μὴ φωτὸς υἱὸς ἀλλὰ σαρκὸς καὶ αἵματος, καὶ 
παραπεμφθείη τῷ αἰωνίῳ πυρί, τῷ ἠτοιμασμένῳ τῷ διαβόλῳ 

5 καὶ τοῖς ἀγγέλοις αὐτοῦ; Ὁ γὰρ λαβὼν ἐξουσίαν υἱὸς γενέσθαι 
Θεοῦ βασιλείας τε οὐρανῶν καὶ αἰωνίων ἀγαθῶν κληρονόμος, ὁ 
μαθὼν πολυτρόπως διὰ ποίων ἔργων καὶ ἐντολῶν ὀφείλει εἰς 
ταύτην τὴν τιμὴν καὶ τὴν δόξαν ἀναχθῆναι, καὶ τούτων μὲν ἀπάν- 
τῶν καταφρονήσας, προτιμήσας δὲ τὰ ἐπίγεια καὶ φθειρόμενα 

10 καὶ τὸν χοιρώδῃ βίον προκρίνας καὶ τὴν πρόσκαιρον δόξαν τῆς 
αἰωνίου δόξης κρείττονα ἠγησάμενος, πῶς οὐχὶ δικαίως πάντων 
τῶν πιστῶν χωρισθήσεται καὶ μετὰ τῶν ἀπίστων σὺν αὐτῷ τῷ 
διαβόλῳ κατακριθήσεται; 


5 Διὸ παρακαλῶ πάντας ὑμᾶς, ἀδελφοὶ καὶ πατέρες, σπουδά- 
15 σατε ἕως καιρός ἐστι καὶ ἐν τοῖς ζῶσίν ἐσμεν, ἀγωνίσασθε, ἵνα 
υἱοὶ Θεοῦ γένησθε, ἵνα φωτὸς χρηματίσητε τέκνα (ταῦτα γὰρ ἡ 
ἄνωθεν ἡμῖν γέννησις δίδωσι), μισήσατε τὸν κόσμον καὶ τὰ ἐν 
κόσμῳ, μισήσατε τὴν σάρκα καὶ τὰ ἐξ αὐτῆς τικτόμενα πάθη, μι- 
σήσατε πᾶσαν ἐπιθυμίαν κακὴν καὶ τὴν πλεονεξίαν μέχρι ἐλαχί- 
20 στοῦ εἴδους καὶ πράγματος. Τοῦτο δὲ ποιῆσαι δυνησόμεθα, ἐὰν 
τὸ μέγεθος τῆς μελλούσης ἡμᾶς διαδέξασθαι δόξης καὶ χαρᾶς καὶ 
τρυφῆς ἐννοήσωμεν. Τί γάρ, εἰπέ μοι, τοσοῦτον μεῖζον ἐν οὐρανῷ 
ἢ ἐπὶ τῆς γῆς ὡς τὸ γενέσθαί τινα υἱὸν Θεοῦ καὶ κληρονόμον αὐ- 
τοῦ καὶ συγκληρονόμον Χριστοῦ; Πάντως οὐδέν! ᾿Αλλὰ διὰ τὸ 
25 προτιμᾶν ἡμᾶς τὰ ἐπίγεια καὶ τὰ ἐν χερσὶ καὶ διὰ τὸ μὴ ζητεῖν τὰ 
ἐν οὐρανοῖς ἀποκείμενα ἀγαθὰ μηδὲ τῷ πόθῳ τούτων ἐκκρέμα- 


15, Ματθ. 22.11--13 16. Λουκᾶ 6,83. Ἐφ. 5,8. 
17. Ἴω. [,13. 18. Ματθ. 25.41. 

19, Ἴω. 1,12. 20, Ψαλμ. 8.6. 

21. Λουκᾶ 12,46. 22. ἴω. 1,12. 

23. Ἐφ. 5,8. Ἴω. 12,36. 24. Ἴω. 3,3. 
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μὲ τοὺς ἁγίους ποὺ λαμπροφοροῦν, καὶ ἀνακλιθεῖ μαζὶ μὲ αὖ- 
τοὺς στὴ βασιλικὴ τράπεζα, καὶ μετὰ ριχθεῖ ἔξω, ἀφοῦ δε- 
θεῖ!5 χέρια καὶ πόδια, ἐπειδὴ δὲν εἶναι υἱὸς φωτός!6, ἀλλὰ 
σαρκὸς καὶ αἵματος 7, καὶ παραπεμφθεῖ στὸ αἰώνιο πῦρ, ποὺ 
εἶναι ἑτοιμασμένο γιὰ τὸν διάβολο καὶ τοὺς ἀγγέλους του ὃ: 

Διότι αὐτὸς ποὺ ἔλαβε τὸ δικαίωμα νὰ γίνει υἱὸς Θεοῦ" καὶ 
κληρονόμος καὶ τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν καὶ τῶν αἰωνίων 
ἀγαθῶν, αὐτὸς ποὺ ἔμαθε κατὰ πολλοὺς τρόπους μὲ ποιά 
ἔργα καὶ ἐντολὲς ὀφείλει νὰ ὁδηγηθεῖ σ᾽ αὐτὴν τὴν τιμὴ καὶ 
τὴ δόξα), ἀλλ᾽ ἀφοῦ τὰ περιφρόνησε ὅλα αὐτὰ καὶ προτίμῃ- 
σε τὰ ἐπίγεια καὶ φθειρόμενα, ἀφοῦ προέκρινε τὸν χοιρώδη 
βίο καὶ θεώρησε τὴν πρόσκαιϊιρη δόξα ἀνώτερη ἀπὸ τὴν αἰώ- 
νια δόξα, πῶς δὲν θὰ χωρισθεῖ δίκαια ἀπ᾽ ὅλους τοὺς πι- 
στοὺς καὶ δὲν θὰ καταδικασθεῖ νὰ εἶναι μαζὶ μὲ τοὺς ἀπί- 
στους! καὶ μὲ τὸν ἴδιο τὸν διάβολο; 


Γι᾿ αὐτὸ σᾶς παρακαλῶ ὅλους, ἀδελφοὶ καὶ πατέρες, 
φροντίστε ὅσο εἶναι καιρὸς καὶ εἴμαστε μὲ τοὺς ζῶντες, 
ἀγωνισθεῖτε γιὰ νὰ γίνετε υἱοὶ Θεοῦξ,, γιὰ νὰ καταστεῖτε τέ- 
κνα φωτὸς" (διότι αὐτὰ μᾶς χαρίζει ἡ οὐράνια ἀναγέννη- 
ση 2), μισήσατε τὸν κόσμο καὶ τὰ τοῦ κόσμου", μισήσατε τὴ 
σάρκα καὶ τὰ πάθη ποὺ γεννῶνται ἀπ᾽ αὐτήν, μισήσατε κάθε 
κακὴ ἐπιθυμία καὶ τὴν πλεονεξίαξό ἀκόμη καὶ γιὰ τὸ ἐλάχι- 
στο εἶδος καὶ πρᾶγμα. Αὐτὸ θὰ μπορέσόμε νὰ τὸ κάνομξε ἐὰν 
κατανοήσομεξ τὸ μέγεθος τῆς δόξας καὶ χαρᾶς καὶ ἀπολαύσε- 
ὡς ποὺ μᾶς ἀναμένει. Διότι, πές μου, τί εἶναι μεγαλύτερο 
στὸν οὐρανὸ ἢ ἐπάνω στὴ γῆ), ἀπὸ τὸ νὰ γίνει κανεὶς υἱὸς 
τοῦ Θεοῦ καὶ κληρονόμος του καὶ συγκληρονόμος τοῦ Χρι- 
στοῦ"ὃ; ᾿Ασφαλῶς τίποτε! ᾿Αλλὰ μὲ τὸ νὰ προτιμᾶμε ἐμεῖς τὰ 
ἐπίγεια καὶ χειροπιαστὰ καὶ μὲ τὸ νὰ μὴ ἐπιζητοῦμξ τὰ ἀπο- 
κείμενα στὸν οὐρανὸ ἀγαθὰ καὶ νὰ μὴν εἴμαστε ἐξαρτημέ- 


25. Α΄ ἴω. 2,15. 26. Κολ. 3,5. 
27. Ψαλμ. 72,25. 28. Ῥωμ. 8,17. 
29, Κολ. 1,5. 


28 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟῪ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


σθαι, σαφῆ παρέχομεν τοῖς ὀρῶσιν ἀπόδειξιν ὅτι πρῶτον μὲν 
ἀπιστίας νόσῳ κρατούμεθα, καθὼς γέγραπται, «πῶς δύνασθε 
πιστεύειν δόξαν παρὰ ἀνθρώπων λαμβάνοντες, τὴν δὲ δόξαν τὴν 
παρὰ τοῦ μόνου Θεοῦ μὴ ἐπιζητοῦντες;», ἔπειτα καὶ δοῦλοι πα- 

5 θῶν γεγονότες τῇ γῇ καὶ τοῖς ἐν αὐτῇ προσηλούμεθα μηδ᾽ ὅλως 
ἀνανεῦσαι βουλόμενοι πρὸς οὐρανοὺς καὶ Θεόν, ἀλλ᾽ ἐν ἀφρο- 
σύνῃ ψυχῆς παρακρουόμενοι τὰς τοῦ Θεοῦ ἐντολὰς ἐκπίπτομεν 
τῆς υἱοθεσίας αὐτοῦ. 


ό 71 γὰρ ἀφρονέστερον, εἰπέ μοι, τοῦ παρακούοντος τοῦ Θεοῦ 
10 καὶ μὴ σπουδάζοντος ἐπιτυχεῖν τῆς υἱοθεσίας αὐτοῦ; Ὁ γὰρ πι- 
στεύων ὅτι ἔστι Θεός, μεγάλα τινὰ φαντάζεται περὶ αὐτοῦ. Οἶδε 
γὰρ ὅτι μόνος Δεσπότης καὶ Κτίστης καὶ Κύριος αὐτός ἐστι τῶν 
ἁπάντων, καὶ ὅτι ἀθάνατος, ἀΐδιος, ἀκατάληπτος, ἄφραστος, 
ἄφθαρτος, καὶ τῆς βασιλείας αὐτοῦ τέλος οὐκ ἔσται. Ὁ γοῦν 
15 τοιοῦτον εἰδὼς τὸν Θεόν, πῶς οὐ ποθήσει αὐτόν; Πῶς οὐ σπου- 
δάσει καὶ αὐτὴν τὴν ψυχὴν αὐτοῦ εἰς θάνατον ὑπὲρ τῆς ἀγάπης 
αὐτοῦ θεῖναι, ἵνα καταξιωθῇ, μὴ εἴπω υἱὸς αὐτοῦ καὶ κληρονό- 
μος γενέσθαι, ᾿ἀλλὰ κἂν τῶν γνησίων αὐτοῦ δούλων εἷς, τῶν 
ἱσταμένων πλησίον αὐτοῦ; Εἰ δὲ πᾶς μὲν ὁ ἀγωνιζόμενος καὶ φυ- 
20 λάττων ἀπαρατρώτως πάσας τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, καὶ τέκνον 
Θεοῦ καὶ υἱὸς Θεοῦ γεννηθεὶς ἄνωθεν γίνεται, καὶ πιστὸς ὄντως 
καὶ Χριστιανὸς τοῖς πᾶσι γνωρίζεται, ἡμεῖς δὲ τῶν τοῦ Θεοῦ ἐν- 
τολῶν καταφρονοῦμεν καὶ ἀθετοῦμεν τοὺς νόμους αὐτοῦ, οὖς ἐκ- 
δικήσει ἐκεῖνος ἐλθὼν μετὰ δόξης αὖθις καὶ δυνάμεως φοβερᾶς, 
25 καὶ δεικνύομεν ἑαυτοὺς ἐν μὲν τῇ πίστει τοῖς ἔργοις αὐτοῖς ἀπί- 
στους, ἐν δὲ τῇ ἀπιστίᾳ διὰ τῶν λόγων μόνον πιστούς. Αάνευ γὰρ 


30. Ἴω. 5,44. 
31, Λουκᾶ 1,33. 
32. Ἴω. 15.13. Α΄ Ἰω. 3,16. 
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νοι ἀπὸ τὸν πόθο αὐτῶν, παρέχομε σαφῆ ἀπόδειξη σ᾽ αὐτοὺς 
ποὺ μᾶς βλέπουν ὅτι, πρῶτον εἴμαστε κυριευμένοι ἀπὸ τὴ 
νόσο τῆς ἀπιστίας, σύμφωνα μὲ τὸ γραμμένο, «πῶς εἶναι δυ- 
νατὸ νὰ πιστεύετε, ἀφοῦ δέχεσθε τὴ δόξα ἀπὸ τοὺς ἀνθρώ- 
πους, ἐνῶ τὴ δόξα ἀπὸ τὸν μόνο Θεὸ δὲν τὴν ἐπιζητεῖτε;» 0" 
καὶ δεύτερον, ἀφοῦ ἔχομςε γίνει ὑπηρέτες τῶν παθῶν, προση- 
λωθήκαμς στὴ γῆ καὶ σὲ ὅσα ὑπάρχουν σ᾽ αὐτήν, μὴ θέλο- 
ντας καθόλου νὰ σηκώσομξ τὸ νοῦ μας πρὸς τὸν οὐρανὸ καὶ 
τὸν Θεό, ἀλλά, ἀποτινάσσοντας μακριά μας μὲ ἀφροσύνη τὶς 
ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ, ἐκπίπτομε ἀπὸ τὴν υἱοθεσία του. 


6 Διότι, πές μου, τί εἶναι ἀνοητότερο ἀπ᾽ αὐτὸν ποὺ παρα- 
κούει στὸν Θεὸ καὶ δὲν φροντίζει νὰ ἐπιτύχει τὴν υἱοθεσία 
του; Αὐτὸς ποὺ πιστεύει ὅτι ὑπάρχει Θεός, μεγάλα πράγματα 
φαντάζεται γι᾿ αὐτόν. Διότι γνωρίζει ὅτι αὐτὸς εἶναι μόνος 
Δεσπότης καὶ Κτίστης καὶ Κύριος τῶν πάντων, καὶ ἀκόμη 
ὅτι εἶναι ἀθάνατος, αἰώνιος, ἀκατάληπτος, ἀπερίγραπτος, 
ἄφθαρτος, καὶ ὅτι τῆς βασιλείας του δὲν θὰ ὑπάρξει τέλος"). 
Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ ἀναγνωρίζει τέτοιον τὸν Θεό, πῶς δὲν θὰ 
τὸν ποθήσει; Πῶς δὲν θὰ φροντίσει νὰ παραδώσει γιὰ χάρη 
τῆς ἀγάπης του καὶ τὴν ἴδια τὴ ζωή του στὸ θάνατο, γιὰ νὰ 
ἀξιωθεῖ, νὰ μὴ πῶ νὰ γίνει υἱός του καὶ κληρονόμος, ἀλλὰ 
ἔστω ἕνας ἀπὸ τοὺς γνήσιους δούλους του 5, ποὺ στέκονται 
κοντά του; Αν λοιπὸν ὁ καθένας ποὺ ἀγωνίζεται καὶ φυλάσ- 
σει χωρὶς παρεκκλίσεις ὅλες τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀφοῦ 
γεννηθεῖ ἀπὸ τὸν οὐρανὸ γίνεται τέκνο Θεοῦ" καὶ υἱὸς 

. Θεοῦ, καὶ ἀναγνωρίζεται ἀπὸ ὅλους ὡς πραγματικὰ πιστὸς 
Χριστιανός, ἐμεῖς ὅμως καταφρονοῦμε τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ 
καὶ ἀθετοῦμε τοὺς νόμους του, γιὰ τοὺς ὁποίους ἐκεῖνος θὰ 
μᾶς δικάσει, ὅταν θὰ ὄλθει πάλι μὲ δόξα καὶ δύναμη δ φοβε- 
ρή, ἔτσι ἀποδεικνυόμαστε στὴν πίστη ἀπὸ τὰ ἔργα μας ἄπι- 
στοι, ἐνῶ στὴν ἀπιστία ἀπὸ τὰ λόγια μόνο πιστοί. Διότι, μή 


323, Λουκᾶ 15,2]. 34. Ἴω. 3.3. 
35. Ἶω. 1,12. 36. Ματθ. 24,30ὅ. Μάρκ. 13.26. Λουκᾶ 21,27. 
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ἔργων, μὴ πλανᾶσθε, οὐδὲν ἡμᾶς ἡ πίστις μόνη ὠφελήσει" νεκρὰ 
γάρ ἐστι, νεκροὶ δὲ ζωῆς οὐ γίνονται μέτοχοι, εἰ μὴ πρότερον διὰ 
τῆς τῶν ἐντολῶν ἐργασίας ταύτην ζητήσουσιν. Ἐν γὰρ τῇ ἐργα- 
σίᾳ ταύτῃ ἀναφύεται ὥσπερ τις πολύχους καρπὸς ἐντὸς ἡμῶν ἡ 


5 ἀγάπη, ἡ ἐλεημοσύνη, ἡ πρὸς τὸν πλησίον συμπάθεια, ἡ πρᾳότης, 


ἡ ταπείνωσις, ἡ ὑπομονὴ τῶν πειρασμῶν, ἡ ἀγνεία, ἡ καθαρότης 
τῆς καρδίας, δι᾽ ἧς καταξιούμεθα ὁρᾶν τὸν Θεὸν καὶ ἐν ἦ ἡ τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος παρουσία καὶ ἔλλαμψις γίνεται, ἥτις καὶ ἄνω- 
θεν ἡμᾶς γεννᾷ καὶ υἱοὺς Θεοῦ ἀποτελεῖ καὶ τὸν Χριστὸν ἐπενδύ- 


10εῖ καὶ τὴν λαμπάδα ἀνάπτει καὶ τέκνα φωτὸς ἀποδεικνύει καὶ τοῦ 


7 


σκότους τὰς ψυχὰς ἐλευθεροῖ καὶ τῆς αἰωνίου ζωῆς κοινωνοὺς 
ἡμᾶς ἀπ᾽ ἐντεῦθεν ἤδη γνωστῶς ἀπεργάζεται. 

Μῆὴ οὖν ἐπὶ μόναις ἄλλαις τισὶν ἐργασίαις καὶ ἀρεταῖς θαρρή- 
σαντες, νηστείαις λέγω ἢ ἀγρυπνίαις ἢ χαμευνίαις καὶ ποικίλαις 


15 ἄλλαις κακοπαθείαις, ταύτης τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυ- 


ρίου καταφρονήσωμεν, ὡς δι᾽ ἐκείνων καὶ χωρὶς ταύτης σωθῆ- 
γαι δυνάμενοι. ᾿Αδύνατον γὰρ τοῦτο, ἀδύνατον! Καὶ πειθέτωσάν 
σὲ αἱ πέντε μωραὶ παρθένοι καὶ οἱ πολλὰ σημεῖα καὶ θαύματα ἐν 
τῷ τοῦ Χριστοῦ ὀνόματι πεποιηκότες, οὗ διὰ τὸ μὴ ἔχειν ἐν ἕαυ- 


20 τοῖς τὴν ἀγάπην καὶ τὴν τοῦ παναγίου Πνεύματος χάριν ἤκουσαν 


ἀπὸ τοῦ Κυρίου, «ἀπέλθατε ἀπ᾽ ἐμοῦ οἱ ἐργάται τῆς ἀνομίας" οὐ 
γὰρ οἶδα ὑμᾶς πόθεν ἐστέ», καὶ οὐ μόνον οὗτοι, ἀλλὰ μετὰ τού- 
των καὶ πολλοὶ ἕτεροι, οἵτινες παρὰ μὲν τῶν ἀγίων ἐβαπτίσθη- 
σαν ἀποστόλων καὶ τῶν μετὰ ταῦτα ἀγίων, τῆς δὲ χάριτος τοῦ 


25 ἁγίου Πνεύματος μὴ καταξιωθέντες διὰ πονηρίας ὑπερβολήν, 


37. Ἴακ. 2,,718:26.Ό.:. 38. Κολ. 3,1. Ματθ. 5,7:5. 
19. Ματθ. 5,10. 40. Μαῦθ. 58. 

41. Ἰω. 33. 42. Ρωμ. 13,,4. Γαλ. 3,27. 
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πλανᾶσθε, χωρὶς ἔργα, μόνη ἡ πίστη καθόλου δὲν θὰ μᾶς 
ὠφελήσει. Διότι εἶναι νεκρὴ" καὶ οἱ νεκροὶ δὲν γίνονται μέ- 
τοχοι τῆς ζωῆς, ἐὰν προηγουμένως δὲν τὴν ἀναζητήσουν μὲ 
τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. Καθόσον μὲ αὐτὴ τὴν ἐργασία 
φυτρώνει μέσα μας σὰν πολύχυμος καρπὸς ἡ ἀγάπῃ, ἡ ἐλεη- 
μοσύνη, ἡ συμπάθεια γιὰ τὸν πλησίον, ἡ πραότητα, ἡ ταπεί- 
νωσηδ, ἡ ὑπομονὴ στοὺς πειρασμούς", ἡ ἁγνεία, ἡ καθαρό- 
τήῆτα τῆς καρδιᾶς, μὲ τὴν ὁποία ἀξιωνόμαστς νὰ βλέπομε τὸν 
Θεός, καὶ μέσα στὴν ὁποία γίνεται ἡ παρουσία καὶ ἔλλαμψη 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ ὁποία καὶ μᾶς ἀναγεννᾶ ἄνωθεν", 
καὶ μᾶς κάμνει υἱοὺς Θεοῦ, καὶ μᾶς ἐνδύει μὲ τὸν Χριστό2, 
καὶ ἀνάβει τὴ λαμπάδα", καὶ μᾶς ἀναδεικνύει τέκνα φωτός, 
καὶ ἐλευθερώνει ἀπὸ τὸ σκοτάδι τὶς ψυχές, καὶ μᾶς καθιστᾶ 
μὲ βεβαιότητα τέλξιους κοινωνοὺς τῆς αἰώνιας ζωῆς ἤδη 
ἀπὸ ἐδῶ ἀκόμα. 

᾽Ας μὴ καταφρονήσομε λοιπὸν αὐτὴν τὴν ἐργασία τῶν 
ἐντολῶν τοῦ Κυρίου, ἐπαναπαυόμενοι μόνο σὲ μερικὲς ἄλλες 
ἐργασίες καὶ ἀρετές, ἐννοῶ τὶς νηστεῖες ἢ ἀγρυπνίες:" ἢ τὸν 
ὕπνο κάτω στὸ χῶμα καὶ πολλὲς ἄλλες ταλαιπωρίες, μὲ τὴν 
ἰδέα ὅτι μὲ ἐκεῖνες καὶ χωρὶς αὐτὴν εἶναι δυνατὸ νὰ σωθοῦ- 
με. Διότι εἶναι ἀδύνατο αὐτό, εἶναι ἀδύνατο! Καὶ πρέπει νὰ 
σὲ πείσουν οἱ πέντε μωρὲς παρθένες καὶ ἐκεῖνοι ποὺ ἔχουν 
κάνει στὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ πολλὰ σημεῖα καὶ θαύματα, 
οἱ ὁποῖοι ὅμως, ἐπειδὴ δὲν εἶχαν μέσα τους τὴν ἀγάπη καὶ 
τὴ χάρη τοῦ παναγίου Πνεύματος, ἄκουσαν ἀπὸ τὸν Κύριο, 
«φύγετε ἀπὸ ἐμένα οἱ ἐργάτες τῆς ἀνομίας" διότι δὲν σᾶς 
γνωρίζω ἀπὸ ποῦ εἶστε», καὶ ὄχι μόνον αὐτοί, ἀλλὰ μαζὶ μὲ 
αὐτοὺς καὶ πολλοὶ ἄλλοι, οἱ ὁποῖοι βαπτίσθηκαν ἀπὸ τοὺς 
ἁγίους ἀποστόλους καὶ τοὺς μετὰ ἀπὸ αὐτοὺς ἁγίους, ἀλλ᾽ 
ἐξαιτίας ὑπερβολικῆς κακίας δὲν ἀξιώθηκαν νὰ δεχθοῦν τὴ 


45. Β΄ Κορ. 6,5. 11,27. 46. Ματθ. 25,1--12. 
47. Ματθ. 7,22. 48. Ματθ. 7.23. Λουκᾶ [13.27. 
49. Λουκᾶ 13,25.27. Ματθ. 25,12. 7.23. 
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οὔτε βίον ἄξιον τῆς κλήσεως ἧς ἐκλήθησαν ἐπεδείξαντο, οὔτε τέ- 
κνα Θεοῦ ἐχρημάτισαν, ἀλλ᾽ ἔμειναν σάρκες ὄντες καὶ αἵματα, 
μηδὲ ὅτι ποτέ ἐστι Πνεῦμα πιστεύσαντες ἢ ζητήσαντες ἢ λαβεῖν 
προσδοκήσαντες. Ὅθεν οἱ τοιοῦτοι οὐδὲ τῶν τῆς σαρκὸς ἐπιθυ- 

σμιῶν οὐδὲ τῶν ψυχικῶν παθῶν δεσπόται ποτὲ γενέσθαι ἰσχύ- 
σοῦυσιν, οὔτε τι γενναῖον ἐν ἀρετᾶς ἐπιδείξονται, φησὶ γὰρ ὁ Κύ- 
ριῖος" «οὐ δύνασθε χωρὶς ἐμοῦ ποιεῖν οὐδέν». 


ὃ ᾿Αλλὰ παρακαλῶ, πατέρες καὶ ἀδελφοί, σπουδάσωμεν ἡμεῖς 
ὅση δύναμις, ἵνα μέτοχοι ἔνθεν ἤδη τῆς τοῦ ἀγίου Πνεύματος 

10οδωρεᾶς καταξιωθῶμεν γενέσθαι, ὅπως καὶ τῶν παρόντων καὶ 
“τῶν μελλόντων ἐπιτύχωμεν ἀγαθῶν, χάριτι καὶ φιλανθρωπίᾳ 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. 
μήν. 
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χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, οὖτε ἐπέδειξαν βίο ἄξιο τοῦ ὀνό- 
ματος μὲ τὸ ὁποῖο κλήθηκαν"Ὁ, οὔτε τέκνα Θεοῦ χρημάτισαν, 
ἀλλ᾽ ἔμειναν, ὅπως ἦταν, σάρκες καὶ αἵματα"", χωρὶς νὰ πι- 
στέψουν ποτὲ ὅτι ὑπάρχει Πνεῦμα, ἢ νὰ τὸ ἀναζητήσουν ἢ 
νὰ ἐλπίσουν ὅτι θὰ τὸ λάβουν. Γι᾿ αὐτὸ ὅλοι αὐτοὶ δὲν θὰ 
μπορέσουν ποτὲ νὰ γίνουν κύριοι οὔτε τῶν ἐπιθυμιῶν τῆς 
σάρκας, οὔτε τῶν ψυχικῶν παθῶν, οὔτε θὰ μπορέσουν νὰ 
ἐπιδείξουν κάτι γενναῖο στὶς ἀρετές, διότι ὁ Κύριος εἶπε, 
«δὲν μπορεῖτε χωρὶς ἐμένα νὰ κάνετε τίποτε»"5. 


᾿Αλλὰ παρακαλῶ, πατέρες καὶ ἀδελφοί, νὰ φροντίσομξ 
ἐμεῖς μὲ ὅση δύναμη ἔχομξ, γιὰ νὰ ἀξιωθοῦμε νὰ γίνομε ἤδη 
ἀπὸ ἐδῶ μέτοχοι τῆς δωρεᾶς τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ὥστε νὰ 
ἐπιτύχομξ καὶ τὰ παρόντα καὶ τὰ μέλλοντα ἀγαθά, μὲ τὴ 
χάρη καὶ φιλανθρωπία τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, στὸν 
ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


50. Ἐφ. 4,1. 
51. Ἴω. 1,13. Ματθ. 16, 11. 
52. Πράξ. 19,2. 


53, Ἶω. 15,5. 


ΛΟΙῸΟΣ Θ᾽ 


ΠΕΡῚ ΕΛΜΕΗΜΟΣΥΝΗΣ 


Καὶ τίς ἐστιν ὁ πεινῶντα τὸν Θεὸν τρέφων καὶ διψῶντα 
ποτίζων καὶ καθεξῆς. Καὶ πῶς τοῦτό τινὶ κατορθωθήσε- 
5 ται. Καὶ ὅτι, εἰ μῆ τις καὶ ἐν ἑαυτῷ ταῦτα πάντα ποιήσει 
καὶ θρέψει καὶ ποτίσξει Χριστόν, οὐδὲν ὠφεληθήσεται ἐκ 
τοῦ ταῦτα μόνον ποιεῖν εἰς τοὺς πένητας, ἑαυτὸν δὲ ἄτρο- 

φον παρορᾶν καὶ γυμνὸν τῆς δικαιοσύνης τοῦ Θεοῦ. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἔδει μὲν μὴ τολμᾶν μὲ πρὸς ὑμᾶς 
Ι0ὅλως φθέγγεσθαι, μηδὲ διδασκάλου τάξιν ἐπέχειν ἐνώπιον τῆς 
ἀγάπης ὑμῶν. ἀλλ᾽ ἐπεί περ ἐπίστασθε ὅτι, ὥσπερ τὸ ὑπὸ τοῦ 
τεχνίτου κατασκευασθὲν ὄργανον οὐχ ὅταν ἐκεῖνο βούληται, 
ἀλλ᾽ ὅταν ὑπὸ τοῦ πνεύματος οἱ αὐλοὶ μὲν πληρωθῶσιν, ὑπὸ δὲ 
τῶν δακτύλων τοῦ τεχνίτου εὐρύθμως κρούηται, τότε καὶ τὸν 
15 ἦχον ἀποτελεῖ καὶ τὰς ἀκοὰς τῶν πάντων ἠδυτάτου μέλους 
ἀποπληροῖ, οὕτω δὴ καὶ ἐπ᾿ ἐμοὶ συμβαίνειν ἐννοεῖν ὑμᾶς χρὴ 
καὶ μή, τῇ ὀργάνου εὐτελείᾳ ἀποβλέποντας, ἀηδῶς πρὸς τὰ 
ρηθήσεσθαι μέλλοντα διατεθῆναι. ᾿Αλλὰ πρὸς τὴν τοῦ Πνεύμα- 
τος χάριν, τὴν ἄνωθεν ἐμπνεύουσαν καὶ πληροῦσαν τῶν πιστῶν 
20τὰς ψυχάς, καὶ πρὸς αὐτὸν τὸν δάκτυλον τοῦ Θεοῦ, τὸν τὰς νευ- 
ρὰς τοῦ νοὸς κρούοντα καὶ πρὸς τὸ λαλεῖν ἡμᾶς διεγείροντα 
ἀφορῶντες, ὡς σάλπιγγος ἠχούσης δεσποτικῆς ἤ, ἀληθέστερον 
εἰπεῖν, του Βασιλέως τῶν ὅλων ὡς δι᾽ ὀργάνου λαλοῦντος ἡμῖν, 
μετὰ φόβου καὶ τρόμου ἐν συνέσει καὶ ἡσυχίᾳ πολλῇ ἀκούσατε. 


1. Λουκᾶ 11,20. 


1 


ΛΟΓΟΣ Θ΄ 


ΠΕΡῚ ἘΛΕΗΜΟΣΎΝΗΣ 


Καὶ ποῖος εἶναι ἐκεῖνος ποὺ τρέφει τὸν Θεὸ πεινῶντα καὶ 

ἐκεῖνος ποὺ τὸν ποτίζει διψῶντα καὶ τὰ λοιπά, καὶ πῶς κα- 

τορθώνεται αὐτὸ ἀπὸ κάποιον. Καὶ ὅτι, ἐὰν δὲν τὰ κάνει 

αὐτὰ κάποιος καὶ ὁ ἴδιος καὶ δὲν θρέψει καὶ δὲν ποτίσει τὸν 

Χριστό, καθόλου δὲν θὰ ὠφεληθεῖ κάμνοντας αὐτὰ μόνο 

στοὺς φτωχοὺς καὶ ἀφήνοντας τὸν ἑαυτό του χωρὶς τροφὴ 
καὶ γυμνὸ ἀπὸ τὴ δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, θὰ ἔπρεπε νὰ μὴ τολμῶ νὰ σᾶς 
ὁμιλῷ καθόλου, οὔτε νὰ παίρνω θέση διδασκάλου μπροστὰ 
στὴν ἀγάπη σας. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ γνωρίζετε ὅτι, ὅπως ἀκριβῶς 
τὸ ὄργανο, ποὺ κατασκευάσθηκε ἀπὸ τὸν τεχνίτη, ὁλοκλη- 
ρώνει τὸν ἦχο καὶ γεμίζει τὶς ἀκοὲς ὅλων μὲ γλυκύτατη με- 
λωδία, ὄχι ὅταν αὐτὸ θέλει, ἀλλ᾽ ὅταν γεμίσουν οἱ σωλῆνες. 
ἀπὸ τὸν ἀέρα καὶ ὅταν παίζεται μὲ τὰ δάχτυλα τοῦ τεχνίτη μὲ 
ρυθμό, ἔτσι πρέπει νὰ ἐννοήσετε ὅτι συμβαίνει καὶ μὲ ἐμένα 
καὶ νὰ μὴ δυσαρεστεῖσθε ἀπὸ αὐτὰ ποὺ πρόκειται νὰ λε- 


 χθοῦν, ἀποβλέποντας στὴν ταπεινότητα τοῦ ὀργάνου. ᾿Αλλ᾽ ᾿ 


ἔχοντας στραμμένη τὴν προσοχή σας πρὸς τὴ. χάρη τοῦ 
Πνεύματος, ἡ ὁποία ἄνωθεν ἐμπνέει καὶ γεμίζει τὶς ψυχὲς 
τῶν πιστῶν, καὶ πρὸς τὸ ἴδιο τὸ δάχτυλο τοῦ Θεοῦ!, ποὺ χτυ- 
πᾶ τὶς χορδὲς τοῦ νοῦ καὶ μᾶς προτρέπει νὰ μιλοῦμε, σὰν. 
σάλπιγγα δεσποτικὴ ποὺ ἠχεῖ ἤ, γιὰ νὰ τὸ πῶ σωστότερα, 
σὰν νὰ μᾶς ὁμιλεῖ μέσω ὀργάνου ὁ Βασιλεὺς τῶν ὅλων, 
ἀκοῦστε μὲ φόβο καὶ τρόμο, μὲ σύνεση καὶ πολλὴ ἡσυχία. 


2. Ἐφ. 6,5. 
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2 Πάντες μὲν ἄνθρωποι σκοπεῖν καὶ ἑαυτοῖς προσέχειν ὀφεί- 
λομεν, πιστοί τε καὶ ἄπιστοι, μικροί τε καὶ μεγάλοι, ἵνα οἱ μὲν 
ἄπιστοι πρὸς ἐπίγνωσιν καὶ πίστιν τοῦ πεποιηκότος ἡμᾶς Θεοῦ 
γενώμεθα, οἱ δὲ πιστοὶ ἵνα, καλῶς πολιτευσάμενοι, εὐάρεστοι 

καὐτῷ ἐν παντὶ ἔργῳ ἀγαθῷ ἀναφανῶμεν᾽. οἱ δὲ μικροὶ ὅπως 
τοῖς μεγάλοις ὑποταγῶμεν διὰ τὸν Κύριον, οἱ μεγάλοι δὲ ὡς 
πρὸς τέκνα γνήσια τοὺς μικροὺς διατεθῶμεν διὰ τὴν λέγουσαν 
ἐντολὴν τοῦ Κυρίου" «ἐφ᾽ ὅσον ἐποιήσατε ἑνὶ ἑκάστῳ τούτων 
τῶν ἐλαχίστων, ἐμοὶ ἐποιήσατε». Οὐ γὰρ περὶ τῶν πενομένων 

Ι0 μόνον, ὥς τινες οἴονται, καὶ τῶν τῆς σωματικῆς τροφῆς ἀπο- 
ρούντων τοῦτο ὁ Κύριος εἴρηκεν, ἀλλὰ καὶ περὶ πάντων τῶν 
ἄλλων ἡμῶν ἀδελφῶν, τῶν οὐ λιμῷ τηκομένων ἄρτου καὶ ὕδα- 
τος, ἀλλὰ λιμῷ ἀργίας καὶ ὑπακοῆς τῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου 
(ὅσῳ γὰρ ἡ ψυχὴ τιμιωτέρα ὑπάρχει τοῦ σώματος, τοσοῦτον 

15 καὶ ἡ πνευματικὴ τροφὴ τῆς σωματικῆς ἀναγκαιοτέρα καθέστη- 
κεν), οἶμαι δὲ ὅτι καὶ περὶ ταύτης μᾶλλον λέγειν τὸν Κύριον, 
«ἐπείνασα καὶ οὐκ ἐδώκατέ μοι φαγεῖν, ἐδίνψησα καὶ οὐκ ἐποτί- 
σατέ μὲ», ἢ περὶ τῆς σωματικῆς καὶ φθειρομένης τροφῆς. διψᾷ 
γὰρ ἀληθῶς τὴν σωτηρίαν ἑνὸς ἑκάστου ἡμῶν καὶ πεινᾷ, ἡ δὲ 

20 σωτηρία ἡμῶν ἡ ἀποχὴ πάσης ἁμαρτίας ἐστίν: ἀποχὴν δὲ πά- 
σῆς ἁμαρτίας δίχα τῆς τῶν ἀρετῶν ἐργασίας καὶ τῆς ἐκπληρώ- 
σεως πασῶν τῶν ἐντολῶν κατορθωθῆναι ἀδύνατον. Διὰ γὰρ 
τῆς τῶν ἐντολῶν ἐκπληρώσεως τρέφεσθαι εἴωθε παρ᾽ ἡμῶν ὁ 
Δεσπότης ἡμῶν καὶ Θεὸς καὶ Κύριος τοῦ παντός. Λέγουσι γὰρ 

25 οἱ πατέρες ἡμῶν οἱ ἅγιοι ὅτι καθάπερ ἐκ τῶν πονηρῶν ἡμῶν 
πράξεων οἱ δαίμονες τρέφονται καὶ ἰσχύουσι καθ᾽ ἡμῶν, ἐπὰν 
δὲ ἡμεῖς τῶν κακῶν ἀφιστάμεθα, λιμοκτονοῦνται ἐκεῖνοι καὶ 
ἐκνευρίζονται, οὕτω λογίζομαι καὶ τὸν διὰ τὴν ἡμετέραν 


Ἕβρ. 13,21. 

Ματθ. 25,40. 

᾿Αμὼς 8,11. 

Ματθ. 6,,5. Λουκᾶ 12,23. 


δ δ 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ Θ΄ 2 37 


Ὅλοι οἱ ἄνθρωποι ὀφείλομς νὰ ἐξετάζομε καὶ νὰ προσέ- 
χομξ τοὺς ἑαυτούς μας, καὶ οἱ πιστοὶ καὶ οἱ ἄπιστοι, καὶ οἱ 
μικροὶ καὶ οἱ μεγάλοι, οἱ ἄπιστοι γιὰ νὰ ὁδηγηθοῦμξε σὲ ἐπί- 
γνώση καὶ πίστη τοῦ Θεοῦ ποὺ μᾶς ἔπλασε, καὶ οἱ πιστοὶ γιὰ 
νὰ φανοῦμς σ᾽ αὐτόν, δείχνοντας καλὴ διαγωγή, εὐάρεστοι 
σὲ κάθε ἔργο ἀγαθό'᾽ ἐπίσης οἱ μικροὶ γιὰ νὰ ὑποταγοῦμε 
στοὺς μεγάλους γιὰ χάρη τοῦ Κυρίου, ἐνῶ οἱ μεγάλοι γιὰ νὰ 
συμπεριφερθοῦμς πρὸς τοὺς μικροὺς σὰν πρὸς γνήσια τέκνα, 
σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολὴ τοῦ Κυρίου ποὺ λέγει: «ἐφ᾽ ὅσον 
κάνατε κάτι στὸν καθένα ἀπ᾽ αὐτοὺς τοὺς ἐλάχιστους, σ᾽ 
ἐμένα τὸ κάνατε»“. Καὶ δὲν τὸ εἶπε αὐτὸ ὁ Κύριος μόνο γιὰ 
τοὺς φτωχούς, ὅπως νομίζουν μερικοί, καὶ γιὰ ὅσους στε- 
ροῦνται τὴ σωματικὴ τροφή. ἀλλὰ καὶ γιὰ ὅλους τοὺς ἄλλους 
ἀδελφούς μας, ποὺ δὲν λειώνουν ἀπὸ ἔλλειψη ἄρτου καὶ 
ὕδατος, ἀλλ᾽ ἀπὸ ἀδράνεια καὶ ἀνυπακοὴ στὶς ἐντολὲς τοῦ 
Κυρίου" (διότι ὅσο πιὸ τιμιώτερη εἶναι ἡ ψυχὴ ἀπὸ τὸ 
σῶμαϑξδ, τόσο καὶ ἡ πνευματικὴ τροφὴ γίνεται ἀναγκαιότερη 
ἀπὸ τὴ σωματική) καὶ νομίζω ὅτι γι’ αὐτὴν μᾶλλον λέγει ὁ 
Κύριος «πείνασα καὶ δὲν μοῦ δώσατε νὰ φάγω, δίψασα καὶ 
δὲν μὲ ποτίσατε»7, παρὰ γιὰ τὴ σωματικὴ τροφὴ ποὺ φθείρε- 
ται. Διότι πραγματικὰ διψᾶ καὶ πεινᾶ τὴ σωτηρία τοῦ καθε- 
νὸς ἀπὸ ἐμᾶς, καὶ ἡ σωτηρία μας εἶναι ἡ ἀποχὴ ἀπὸ κάθε 
ἁμαρτία. Εἶναι ὅμως ἀδύνατο νὰ κατορθωθεῖ ἡ ἀποχὴ ἀπὸ 
κάθε ἁμαρτία χωρὶς τὴν καλλιέργεια τῶν ἀρετῶν καὶ τὴν 
ἐφαρμογὴ ὅλων τῶν ἐντολῶν. Διότι μὲ τὴν ἐφαρμογὴ τῶν 
ἐντολῶν συνήθισε νὰ τρέφεται ἀπὸ ἐμᾶς ὁ Δεσπότης μας 
Θεὸς καὶ Κύριος τοῦ παντός. Πράγματι λέγουν οἱ πατέρες 
μας ὁ ἅγιοι ὅτι, ὅπως τρέφονται οἱ δαίμονες ἀπὸ τὶς πονηρές 
μας πράξεις καὶ μᾶς ἐξουσιάζουν, ὅταν ὅμως ἀπομακρυνόμα- 
στε ἀπὸ τὰ κακὰ ἐκεῖνοι ἀποδυναμώνονται καὶ πεθαίνουν 
ἀπὸ πείνα, ἔτσι νομίζω ὅτι τρέφεται ἀπὸ ἐμᾶς ἐκεῖνος ποὺ 
ἔγινε φτωχὸς γιὰ τὴ δική μας σωτηρία, καὶ ὅτι πεινᾶ πάλι 


7. Ματθ. 25,42. 
8. Β’ Κορ. 8.9. 


38 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


σωτηρίαν πτωχεύσαντα τρέφεσθαι παρ᾽ ἡμῶν καὶ παρορᾶσθαι 

πάλιν λιμώττοντα. Καὶ τοῦτο ἐξ αὐτοῦ τοῦ βίου τῶν ἁγίων ἔστι 

γνῶναι καὶ πληροφορηθῆναι ἡμᾶς καί, ἵνα τοὺς ἄλλους παρήσω 

πολλοὺς ὄντας καὶ ὑπὲρ ἀριθμὸν ψάμμου πέλοντας, ἐξ ἑνὸς ἢ 
ὁ μιᾶς ἁγίας πληροφορήσω τὴν ὑμετέραν ἀγάπην. 


3 Οἶδα ὅτι Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας τὸν βίον ἀκούετε, οὐκ ἄλλου 
τινὸς διηγουμένου αὐτόν, ἀλλ᾽ αὐτῆς ἐκείνης τῆς ἰσαγγέλου ὡς 
ἐν τάξει ἐξαγορεύσεως τὴν πτωχείαν αὐτῆς δηλούσης ἐν τῷ εἰ- 
πεῖν ὅτι “Οὐδὲ διδόντων μοι πολλάκις τινῶν τῆς ἁμαρτίας μι- 

10 σθὸν ἐλάμβανον. Τοῦτο δέ᾽, φησίν, “ἐποίουν. οὐχ ὡς εὐποροῦσα 
τῶν ἀναγκαίων (στυππεῖον γὰρ νήθουσα ἐτρεφόμην), ἀλλ᾽ ὅπως 
πολλοὺς ἐραστὰς σχῶ ἐν ἑτοίμῳ τοῦ πάθους μου᾽. Καὶ ὅτε ἐν 
τῷ πλοίῳ εἰσελθεῖν ἔμελλε καὶ εἰς ᾿Αλεξάνδρειαν ἀπελθεῖν, ἐπὶ 
τοσοῦτον ὑπῆρχε πτωχή, ὡς μηδὲ ναῦλον μηδὲ δαπάνην κεκτῆ- 

15 σθαι αὐτήν. Ὅτε δὲ τῇ παναμώμῳ Θεοτόκῳ συνταξαμένη ἐπὶ 
τὴν ἔρημον ὥρμησε, δύο παρά τινος φόλλεις λαβοῦσα ἄρτους 
ὠνήσατο, καὶ οὕτω τὸν Ἰορδάνην διαπεράσασα μέχρι τέλους 
αὐτῆς ἐν τῇ ἐρήμῳ ἐνεκαρτέρησε, μηδὲ ἀνθρώπου πρόσωπον 
ἰδοῦσα, εἰ μὴ μόνον τοῦ Ζωσιμᾶ, μή τοί γε πεινῶντα πτωχὸν 

20 θρέψασα ἢ διψῶντα ποτίσασα ἢ γυμνὸν ἐπενδύσασα ἢ τοὺς ἕν 
φυλακῇ ἐπισκεψαμένη ἢ ξένους συναγαγοῦσα᾽ τοὐναντίον μᾶλ- 
λον μὲν οὖν καὶ πρὸς ἀπωλείας βάραθρον πολλοὺς συνελάσασα, 
ἐν τῷ καταγωγίῳ τῆς ἁμαρτίας αὐτοὺς ὑπεδέχετο. Πῶς οὖν, 
εἶπέ μοι, σωθήσεται αὕτη καὶ μετὰ τῶν ἐλεημόνων εἰς τὴν τῶν 

25 οὐρανῶν βασιλξίαν συνεισελεύσεται, ἡ μήτε πλοῦτον καταλι- 
ποῦσα, μήτε ὑπάρχοντα δοῦσα πένησι, μήτε ἐλεημοσύνην ποτὲ 
ὅλως ποιήσασα, χρηματίσασα δὲ μᾶλλον ἄλλοις μυρίοις πρόξε- 
νος ἀπωλείας; Ὁρᾷς πῶς, ἐὰν διὰ χρημάτων καὶ σωματικῆς 


9 Ψαλμ. 138,18 ἑ. 
Ι0 Βλ. Βίος τῆς Ὁσίας Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας ῬΙΟ. 87,3709}0), 37124 
καὶ Β. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ Θ΄ 2-3 39 


ὅταν περιφρονεῖται. Καὶ αὐτὸ εἶναι δυνατὸ νὰ τὸ γνωρίσομε 
καὶ νὰ τὸ πληροφορηθοῦμε ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν βίο τῶν ἁγίων 
καί, γιὰ νὰ παραλείψω τοὺς ἄλλους ποὺ εἶναι πολλοὶ καὶ ξε- 
περνοῦν τὸν ἀριθμὸ τῆς ἄμμου’, ἀπὸ ἕνα ἢ μία ἁγία θὰ 
πληροφορήσω τὴν ἀγάπη σας. 


Γνωρίζω ὅτι ἀκοῦτε τὸν βίο Μαρίας τῆς Αἰγυπτίας, ποὺ 
δὲν τὸν διηγεῖται κανένας ἄλλος, ἀλλ᾽ ἐκείνη ἡ ἴδια ἡ ἰσάγ- 
γελος, ποὺ δηλώνει τὴ φτώχεια τῆς ὑπὸ μορφὴ ἐξομολογή- 
. σεῶς μὲ τὰ λόγια “Ἐνῶ πολλὲς φορὲς δὲν μοῦ ἔδιναν τίποτε 
μερικοί, ἐγὼ ἔπαιρνα τὴν ἀμοιβὴ τῆς ἁμαρτίας. Καὶ αὐτό᾽, 
λέγει, “τὸ ἔκαμνα ὄχι ἐπειδὴ εἶχα ἀφθονία τῶν ἀναγκαίων 
(ἀφοῦ τρεφόμουν γνέθοντας λινάρι), ἀλλὰ γιὰ νὰ ἔχω πολ- 
λοὺς ἐραστὲς πρὸς ἱκανοποίηση τοῦ πάθους μου᾽ 1]. Καὶ ὅταν 
ἐπρόκειτο νὰ εἰσέλθει στὸ πλοῖο γιὰ νὰ φύγει στὰ Ἰεροσόλυ- 
μα!!, ἦταν τόσο φτωχή, ὥστε δὲν εἶχε οὔτε τὰ ναῦλα οὔτε τὰ 
ἔξοδά της. Ὅταν ὅμως, ἀφοῦ συντάχθηκε μὲ τὴν πανάμωμο 
Θεοτόκο, ὅρμησςε στὴν ἔρημο, ἀγόρασξε ἄρτους μὲ δυὸ νομί- 
σματα ποὺ πῆρε ἀπὸ κάποιον, καὶ ἔτσι, ἀφοῦ πέρασε τὸν 
Ἰορδάνη, ἔδειξε καρτερία στὴν ἔρημο μέχρι τὸ τέλος της, 
χωρὶς νὰ δεῖ πρόσωπο ἀνθρώπου, παρὰ μόνο τοῦ Ζωσιμᾶ, 
χωρὶς βέβαια νὰ ἔθρεψε φτωχὸ πεινασμένον ἢ νὰ πότισε ὃι- 
ψασμένον, ἢ νὰ ἔντυσςε γυμνὸν ἢ νὰ ἐπισκέφθηκε ἐκείνους 
ποὺ εἶναι στὴ φυλακὴ ἢ νὰ περιποιήθηκε ξένους!2. Τὸ ἀντί- 
θετο μάλιστα καὶ πολλοὺς παρέσυρε στὸ βάραθρο τῆς ἀπώ- 
λεξιας, μὲ τὸ νὰ τοὺς ὑποδέχεται στὸ καταγώγιο τῆς ἁμαρ- 
τίας. Πές μου λοιπόν, πῶς θὰ σωθεῖ αὐτὴ καὶ θὰ εἰσέλθει 
στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν μαζὶ μὲ τοὺς ἐλεήμονες, αὐτὴ ποὺ 
οὖτε τὸν πλοῦτο ἐγκατέλειψε, οὔτε πράγματα ἔδωσε στοὺς 
φτωχούς, οὔτε ποτέ τῆς ἔκανε ὁποιαδήποτε ἐλεημοσύνῃ, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἔγινε ἀφορμὴ ἀπώλειας γιὰ μυρίους ἄλλους; 
Βλέπεις ὅτι, ἐὰν ποῦμξ ὅτι γίνεται ἐλεημοσύνη μόνο μὲ 
χρήματα καὶ σωματικὴ τροφή, καὶ ὅτι τρέφεται ὁ Κύριος 
11. Ἰεροσόλυμα ΑΙ, καὶ ὄχι ᾿Αλεξάνδρεια. 
12. Ματθ. 25.35--38. 
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τροφῆς μόνης τὴν ἐλεημοσύνην εἴπωμεν γίνεσθαι καὶ διὰ ταύτης 
παρ᾽ ἡμῶν τὸν Κύριον τρέφεσθαι καὶ μόνους τοὺς οὕτω τρέφον- 
τας αὐτὸν καὶ ποτίζοντας καὶ ἁπλῶς θεραπεύοντας σῴξεσθαι, 
τοὺς δὲ μὴ τοῦτο ποιοῦντας ἀπόλλυσθαι, ἄτοπον εἶναι δόξει 

στοῦτο, ὡς καὶ πολλοὺς τῶν ἀγίων τῆς βασιλείας ἐκβάλλεσθαι; 
Αλλ᾽ οὐκ ἔστι τοῦτο, οὐκ ἔστι! 


4 Τὰ γὰρ ἐν τῷ κόσμῳ πράγματά τε καὶ χρήματα κοινὰ τῶν 
πάντων ἐστίν, ὥσπερ τὸ φῶς καὶ ὁ ἀὴρ οὗτος ὃν ἀναπνέομεν, 
καὶ αὐτὴ ἡ βοσκὴ τοῖς ἀλόγοις ζῴοις ἔν τε τοῖς πεδίοις ἔν τὲ 

Ι0τοῖς ὄρεσι. Πᾶσι μὲν οὖν τὰ πάντα κοινὰ τῇ χρήσει μόνῃ τῆς 
ἀπολαύσεως καθεστήκασι, κατὰ δεσποτείαν δὲ οὐδενός" ἡ δὲ 
πλεονεξία, ὥσπερ τύραννος εἰσελθοῦσα τῷ βίῳ, τὰ κοινῶς τοῖς 
πᾶσιν ὑπὸ τοῦ Δεσπότου δοθέντα" ἄλλοθεν ἄλλως ὑπὸ τῶν αὐ- 
τῆς δούλων καὶ ὑπηρετῶν κατεμερίσατο, φραγμοῖς περικλείσα- 

15 σα καὶ πύργοις καὶ μοχλοῖς καὶ θύραις κατασφαλισαμένη, πάν- 
τας ἄλλους ἀνθρώπους τῆς ἀπολαύσεως τῶν τοῦ Δεσπότου 
ἀγαθῶν ἀπεστέρησε, δεσπότης εἶναι τούτων ἡ ἀναιδὴς λέγουσα 
καὶ μηδένα ἀδικεῖν τῶν ἁπάντων φιλονεικοῦσα. Οἱ δὲ ὑπηρέται 
καὶ δοῦλοι τῆς τυράννου ταύτης, κατὰ διαδοχὴν ἕκαστος αὐτῶν 

20 οὐ δεσπότης τῶν ἀποκειμένων πραγμάτων καὶ χρημάτων, ἀλλὰ 
πονηρός τις δοῦλος καὶ φύλαξ γίνεται. Πῶς οὖν, εἰ ἐκ τῶν 
τοιούτων χρημάτων ἢ φόβῳ τῶν ἀπειλουμένων τιμωριῶν ἢ ἐλ- 
πίδι τοῦ ἑκατονταπλασίονα λήψεσθαι ἢ συμφοραῖς ἀνθρώπων 
ἐπικαμφθέντες, ὀλίγα τινὰ ἢ καὶ πάντα ἐξενεγκόντες, τοῖς ἐν 

25 στενοχωρίᾳ καὶ ὑστερήσει μέχρι τότε παρεωραμένοις δώσου- 
σιν, ἐλεήμονες λογισθήσονται, ἢ ὡς Χριστὸν θρέψαντες ἢ ὡς 
ποιήσαντες ἔργον μισθοῦ ἄξιον; Οὐδαμῶς, ἀλλ᾽ ὡς ἐγώ φημι, 
καὶ μετάνοιαν χρεωστοῦσι μέχρι θανάτου, ὑπὲρ ὧν ἐπὶ χρόνοις 

ταῦτα κατέσχον καὶ τοὺς ἀδελφοὺς τὴν χρῆσιν αὐτῶν ἀπεστέρη- 

σαν. 


13. Ματθ. 18,32. 25,26. 
14. Στὴν παράγραφο αὐτὴ παρουσιάζει ὁ ἅγιος Συμεὼν ἰδέες γιὰ τὴν ἰδιο- 
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ἀπὸ ἐμᾶς μὲ αὐτή, καὶ ὅτι σώζονται μόνο ἐκεῖνοι ποὺ τὸν 
τρέφουν καὶ τὸν ποτίζουν καὶ γενικὰ τὸν ὑπηρετοῦν ὑλικά, 
ἐνῶ χάνονται ἐκεῖνοι ποὺ δὲν τὰ κάνουν αὐτά, θὰ φανεῖ ὅτι 
εἶναι παράδοξο αὐτὸ καὶ ὅτι θὰ ἐκδιωχθοῦν ἀπὸ τὴ βασιλεία 
πολλοὶ ἀπὸ τοὺς ἁγίους; ᾿Αλλὰ δὲν συμβαίνει αὐτό, δὲν συμ’ 
βαίνει! 


Διότι τὰ πράγματα καὶ τὰ χρήσιμα ἀντικείμενα ποὺ ὑπάρ- 
χουν στὸν κόσμο εἶναι κοινὰ γιὰ ὅλους, ὅπως ἀκριβῶς τὸ 
φῶς καὶ αὐτὸς ὁ ἀέρας τὸν ὁποῖο ἀναπνέομε, καὶ ὅπως καὶ 
αὐτὴ ἡ βοσκὴ γιὰ τὰ ἄλογα ζῶα στὶς πεδιάδες καὶ στὰ βου- 
νά. Τὰ πάντα εἶναι σὲ ὅλους κοινὰ ὡς πρὸς τὴ χρήση τῆς 
ἀπολαύσεως, ἀλλ᾽ ὡς πρὸς τὴν κυριότητα δὲν ἀνήκουν σὲ 
κανένα. Ὅμως ἡ πλεονεξία, ἀφοῦ εἰσῆλθε ὡς τύραννος στὴ 
ζωή, μοίρασςε ἐδῶ καὶ ἐκεῖ αὐτὰ ποὺ δόθηκαν ἀπὸ κοινοῦ σὲ 
ὅλους ἀπὸ τὸν Δεσπότη διὰ τῶν δούλων καὶ ὑπηρετῶν τῆς᾿ 
ἀφοῦ τὰ περιέφραξε μὲ φραγμοὺς καὶ τὰ ἀσφάλισς μὲ πύρ- 
γους, μὲ μοχλοὺς καὶ θύρες, ἀποστέρησςε ὅλους τοὺς ἄλλους 
ἀνθρώπους ἀπὸ τὴν ἀπόλαυσῃ τῶν ἀγαθῶν τοῦ Δεσπότῃ, λέ- 
γοντας ἡ ἀδιάντροπη ὅτι αὐτὴ εἶναι κυρία αὐτῶν καὶ ἰσχυρι- 
ζόμδνη ὅτι δὲν ἀδικεῖ κανένα ἀπολύτως. Οἱ ὑπηρέτες ὅμως 
καὶ δοῦλοι αὐτῆς τῆς τυράννου, διαδοχικὰ μὲ τὴ σειρά του ὁ 
καθένας ὄχι μόνο δὲν γίνεται κύριος τῶν ὑπαρχόντων καὶ 
τῶν χρημάτων, ἀλλὰ γίνεται πονηρὸς δοῦλος" καὶ φύλακας. 
Πῶς λοιπόν, ἐὰν βγάλουν μερικὰ ἀπὸ αὐτὰ τὰ χρήματα, ἢ 
καὶ ὅλα, καί, εἴτε ἀπὸ φόβο τῶν ἀπειλουμένων τιμωριῶν εἴτε 
ἀπὸ ἐλπίδα ὅτι θ᾽ ἀνταμειφθοῦν ἑκατονταπλάσια εἴτε ἐπειδὴ 
συγκινήθηκαν ἀπὸ τὶς συμφορὲς τῶν ἀνθρώπων, τὰ δώσουν 
στοὺς ἕως τότε καταφρονημένους μέσα στὴ στενοχώρια καὶ 
τὴ στέρησῃ, θὰ θεωρηθοῦν ἐλεήμονες, διότι τάχα ἔθρεψαν. 
τὸν Χριστὸ ἢ ἔκαναν ἔργο ἄξιο ἀμοιβῆς; Μὲ κανένα τρόπο, 
ἀλλά, ὅπως λέγω ἐγώ, χρεωστοῦν καὶ μετάνοια μέχρι θανά- 
του, διότι κατεῖχαν γιὰ πολλὰ χρόνια αὐτὰ τὰ ἀγαθὰ καὶ ἀπο- 

στέρησαν τοὺς ἀδελφούς τους ἀπὸ τὴ χρήσῃ αὐτῶν". 


κτησία ποὺ ξενίζουν γιὰ τὴν προοδευτικότητά τους. 
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5 Πῶς δὲ καὶ οἱ κατὰ τὸ δοκεῖν πτωχοὶ γεγονότες (ὥσπερ 
Χριστὸς ὁ Θεός, πλούσιος ὦν, ἐπτώχευσε δι᾽ ἡμᾶς), αὐτοὺς 
ἡμᾶς ἐλεοῦντες, τὸν δι᾽ ἡμᾶς γενόμενον ὡς ἡμεῖς ἐλξεῖν λογιζό- 
μεθα; Νόξι μοι καλῶς τὸ λεγόμενον. Ἐγένετο ὁ Θεὸς διὰ σὲ 

5 πτωχὸς ἄνθρωπος, γενέσθαι χρξωστεῖς καὶ σύ, ὁ πιστεύων εἰς 
αὐτόν, ὅμοιος ἐκείνῳ πτωχός. Πτωχὸς ἐκεῖνος κατὰ τὴν ἀν- 
θρωπότητα, πτωχὸς σὺ κατὰ τὴν θεότητα. ΣΚόπησον τοίνυν 
πῶς θρέψεις αὐτόν, πρόσεχε ἀκριβῶς. Ἐπτώχευσεν ἵνα σὺ 
πλουτήσῃς, ἵνα σοὶ μεταδῷ τοῦ πλούτου τῆς χάριτος αὑτοῦ" διὰ 

Ιθτοῦτο σάρκα ἀνέλαβεν ἐκεῖνος, ἵνα μεταλάβῃς σὺ τῆς ἐκείνου 
θεότητος. Ὅταν γοῦν σεαυτὸν πρὸς ὑποδοχὴν αὐτοῦ εὐτρε- 
πίσῃς, τότε ὑποδεχθήσεσθαι αὐτὸν ὑπὸ σοῦ λέγεται. Ὅταν δὲ 
δι᾽ ἐκεῖνον πεινᾷς σὺ καὶ διψᾷς, τροφὴ ἐκείνῳ καὶ πόσις ταῦτα 
λογίζεται. Πῶς; Ὅτι διὰ τούτων καὶ τῶν τοιούτων ἔργων καὶ 

15 πράξεων καθαίρεις σοὺ τὴν ψυχὴν καὶ τοῦ λιμοῦ καὶ τοῦ ρύπου 
τῶν παθῶν ἀπαλλάττεις σαυτόν᾽ καὶ ὁ ἀναδεξάμενός σε οὕτω 
καὶ ἰδιοποιησάμενος τὰ κατὰ σὲ πάντα Θεὸς καὶ θεόν σε ποιῆ- 
σαι ἐπιποθῶν, ὡς ἐκεῖνος ἐγένετο ἄνθρωπος, ἅπερ ποιεῖς 
σεαυτῷ, ἐκεῖνος ταῦτα πανθάνειν λογίζεται καὶ λέγει «ἐφ᾽ ὄσον 

20 ἐποίησας τῇ ἐλαχίστῃ ψυχῇ σου, ἐμοὶ ἐποίησας». 


6Ὺ ΖδΔιὰ ποίων γὰρ ἄλλων ἔργων οἱ ἐν σπηλαίοις καὶ ὄρεσι τῷ 
Θεῷ εὐηρέστησαν, εἰ μὴ δι᾽ ἀγάπης πάντως καὶ μετανοίας καὶ 
πίστεως; Πάντα γὰρ τὸν κόσμον ἀφέντες καὶ αὐτῷ μόνῳ ἀκο- 
λουθήσαντες, διὰ μετανοίας καὶ δακρύων ἐδέξαντό τε αὐτὸν καὶ 
25 ἐξένισαν, ἔθρεψάν τὲ καὶ διψῶντα ἐπότισαν. άλλως δὲ πάντες 
πάντως οἵ ἐκ τοῦ ἁγίου βαπτίσματος υἱοὶ Θεοῦ χρηματίζουσιν, 
ἐλάχιστοι δὲ καὶ κατὰ κόσμον εἰσὶ καὶ πτωχοί; Οἱ οὖν γνόντες 


15. Β᾽ Κορ. 8.9. 

ῖ6. Ἐφ. 1,7. 2,7. 

17. Ματθ. 25,40. Κατὰ τὸν ἅγιο Συμεὼν τὸν Νέο Θεολόγο δὲν εἶναι 
φτωχὸς ὅποιος στερεῖται τὰ πρὸς τὸ ζῆν, ἀλλ᾽ ὅποιος δὲν μετέχει καὶ ἄρα στε- 
ρεῖται τὸν Θεό. 


5 
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Πῶς λοιπὸν καὶ ἐμεῖς ποὺ γίναμξ φτωχοὶ κατὰ τὰ φαινό- 
μδνα (ὅπως ὁ Χριστὸς ὁ Θεός, ἂν καὶ πλούσιος, πτώχευσε 
γιὰ ἐμᾶς 5) ἐλεώντας τοὺς ἑαυτούς μας, θὰ θεωρηθεῖ ὅτι ἐλε- 
οὔμξ αὐτὸν ποὺ ἔγινξ γιὰ χάρη μας ἴδιος μ᾽ ἐμᾶς; Πρόσεχε. 
καλῶς τὸ λεγόμενό μου. ἼἜγινε ὁ Θεὸς γιὰ σένα φτωχὸς ἄν- 
θρωπος, ὀφείλεις καὶ ἐσύ, ποὺ πιστεύεις σ᾽ αὐτόν, νὰ γίνες 
ὅμοιος μὲ ἐκεῖνον φτωχός. Ἐκεῖνος φτωχὸς κατὰ τὴν ἀν- 
θρωπότητα, ἐσὺ φτωχὸς κατὰ τὴ θεότητα. Σκέψου λοιπὸν, 
πῶς θὰ τὸν θρέψεις, πρόσεχε μὲ ἀκρίβεια. Πτώχευσε γιὰ νὰ 
πλουτήσεις ἐσύ, γιὰ νὰ σοῦ μεταδώσει ἀπὸ τὸν πλοῦτο τῆς 
χάριτός του δ. Γι’ αὐτὸ φόρεσε ἐκεῖνος σάρκα, γιὰ νὰ μετα- 
λάβεις ἐσὺ ἀπὸ τὴ θεότητά του. ὍὍταν λοιπὸν ἑτοιμάσεις 
τὸν ἑαυτόν σου γιὰ νὰ τὸν ὑποδεχθεῖς, τότε λέγεται ὅτι θὰ 
γίνει δεκτὸς ἀπὸ σένα. Ὅσταν ἐσὺ πεινᾶς καὶ διψᾶς γιὰ ἐκεῖ- 
νον, αὐτὰ λογαριάζονται σ᾽ ἐκεῖνον τροφὴ καὶ ποτό. Πῶς; 
Ἐπειδὴ μὲ αὐτὰ καὶ τὰ παρόμοια ἔργα καὶ πράξεις καθαρί- 
ζεις τὴν ψυχή σου καὶ ἀπαλλάσσεις τὸν ἑαυτό σου ἀπὸ τὴν 
πείνα καὶ τὸν ρύπο τῶν παθῶν. Καὶ ὁ Θεὸς ποὺ σὲ ἀναδέ- 
χθηκξ ἔτσι καὶ ἰδιοποιήθηκε ὅλα τὰ δικά σου καὶ ποὺ ἐπιπο- - 
θεῖ νὰ σὲ κάνει θεό, ὅπως ἐκεῖνος ἔγινε ἄνθρωπος, αὐτὰ ποὺ 
κάνεις στὸν ἑαυτό σου, τὰ λογαριάζει ὅτι τὰ παθαίνει ὁ ἴδιος 
καὶ λέγει᾽ «ἐφ᾽ ὅσον τὰ ἔκανες στὴν ἐλαχίστη ψυχή σου, σ᾽ 
ἐμένα τὰ ἔκανες» "7. ν" 


Διότι μὲ ποιά ἄλλα ἔργα φάνηκαν εὐάρεστοι στὸν Θεὸ οἱ 
ἀσκούμενοι στὰ σπήλαια καὶ τὰ ὄρη 8, παρὰ μὲ τὴν ἀγάπη 
ὁπωσδήποτε καὶ τὴ μετάνοια καὶ τὴν πίστη; Διότι, ἀφοῦ 
ἄφησαν ὅλο τὸν κόσμο καὶ ἀκολούθησαν μόνο αὐτόν!"", καὶ 
μὲ δάκρυα καὶ μετάνοια τὸν δέχθηκαν καὶ τὸν φιλοξένησαν, 
τὸν ἔθρεψαν καὶ τὸν πότισαν διψασμένον. ΑλλωστξΕ ὁπωσ- 
δήποτε ὅλοι ὅσοι ἀπὸ τὸ ἅγιο βάπτισμα ὀνομάζονται “υἱοὶ 


Θεοῦ᾽, εἶναι μικροὶ στὸν κόσμο καὶ φτωχοί; Ἐκεῖνοι λοιπὸν 


18. Ἕβρ. 11,38. 
19. Ματθ. 19,,)7. Μάρκ. 10,28. Λουκᾶ 18,28. 
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ἐν αἰσθήσει ψυχῆς ὅτι υἱοὶ γεγόνασι τοῦ Θεοῦ, οὐκέτι ἀνέχονται 
κόσμῳ καλλωπισθῆναι φθαρτῷ, ἐνδεδυμένοι γάρ εἰσι τὸν Χρι- 
στόν. Τίς δὲ ἀνθρώπων καταδέξεταί ποτε, πορφύρᾳ βασιλικῇ 
ἐστολισμένος, ρυπῶντα καὶ διερρωγότα χιτῶνα ἐπάνω ταύτης 
5 ἐνδύσασθαι; Οἱ δὲ μὴ τοῦτο εἰδότες καὶ γυμνοὶ τοῦ βασιλικοῦ 
ὄντες ἐνδύματος, σπουδάσαντες δὲ διὰ μετανοίας καὶ τῶν ἀλ- 
λων, ὡς εἴπομεν, ἀγαθοεργιῶν καὶ ἐνδυσάμενοι οὕτω τὸν Χρι- 
στόν, αὐτὸν ἐκεῖνον ἐνδύουσι τὸν Χριστόν. χριστοὶ γὰρ καὶ αὐ- 
τοΐ, ὡς υἱοὶ Θεοῦ ἀπὸ τοῦ θείου βαπτίσματος, πέλουσιν. Εἰ δὲ 
Ι0μὴ τοῦτο ποιήσουσιν, ἀλλὰ τοὺς γυμνοὺς μὲν ἅπαντας, τοὺς ἐν 
τῷ κόσμῳ, ἐνδύσουσιν, ἑαυτοὺς δὲ γυμνοὺς καταλείψουσι, τί 
ὠφέλησαν; Εἶτα πάλιν, ἀδελφοὶ Χριστοῦ οἱ βαπτισθέντες εἰς τὸ 
ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ ἁγίου Πνεύματος λεγό- 
μεθα᾿ καὶ οὐ τοῦτο μόνον, ἀλλὰ καὶ μέλη ἐσμὲν αὐτοῦ. ᾿Αδελφὸς 
15 οὖν ὑπάρχων αὐτοῦ καὶ μέλος, ἐὰν πάντας μὲν ἄλλους τιμήσῃς, 
ἔενίσῃς, θεραπεύσῃς, σεαυτὸν δὲ παρίδῃς καὶ διὰ πάντων οὐκ 
ἀγωνίσῃ εἰς τὸ ἀκρότατον τῆς κατὰ Θεὸν πολιτείας καὶ τιμῆς 
ἀνελθεῖν, ἀλλὰ λιμῷ ὀκνηρίας ἢ δίψει ρᾳθυμίας ἢ φυλακῇ στε- 
νγωτάτῃ τοῦδε τοῦ ρυπαροῦ σώματος διὰ γαστριμαργίας ἢ φιλη- 
20 δονίας τὴν σεαυτοῦ ψυχὴν καταλείψῃς ρυπῶσαν, αὐχμῶσαν, ἐν 
βαθυτάτῳ σκότει κειμένην ὡσεὶ νεκράν, οὐχὶ τὸν τοῦ Χριστοῦ 
ἐνύβρισας ἀδελφόν; Οὐχὶ πεινῶντα αὐτὸν καὶ διψῶντα κατέλι- 
πες; Οὐχὶ ἐν φυλακῇ ὄντα οὐκ ἐπεσκέψω αὐτόν; Τοιγαροῦν καὶ 
διὰ τοῦτο ἀκούσεις" «σεαυτὸν οὐκ ἠλέησας, οὐκ ἐλεηθήσῃ». 


7 ΕἸἰδὲ λέγει τις, "Καὶ ἐπειδή᾽, φησί, “τοιοῦτόν ἐστι καὶ μισθὸν 
τῶν παρ᾽ ἡμῶν διδομένων χρημάτων ἢ πραγμάτων οὐκ ἔχομεν, 
τίς καὶ διδόναι τοῖς πένησι χρεία ἐστίν,᾽,͵ ἀκουσάτω τοῦ μέλλον- 


20. Γαλ. 3,21. 
21. Ἕβρ. 2,11-12.ὄ 
22. Μαῖθ. 28,19. 
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ποὺ γνώρισαν μὲ τὴν αἴσθηση τῆς ψυχῆς ὅτι ἔγιναν υἱοὶ 
Θεοῦ, δὲν ἀνέχονται πλέον νὰ καλλωπίζονται μὲ φθαρτὰ 
στολίδια, διότι ἔχουν ντυθεῖ τὸν Χριστόξ᾽ν,͵ Ποιός ἀπὸ τοὺς 
ἀνθρώπους καταδέχθηκε ποτέ, ἐνῶ εἶναι στολισμένος μὲ βα- 
σιλικὴ πορφύρα, νὰ φορέσει πάνω ἀπ᾽ αὐτὴν χιτώνα λερωμέ- 
νο καὶ σχισμένον; Αὐτοὶ ὅμως ποὺ δὲν γνωρίζουν αὐτὸ τὸ 
πρᾶγμα καὶ εἶναι γυμνοὶ ἀπὸ βασιλικὸ ἔνδυμα, φρόντισαν 
ὅμως μὲ τὴ μετάνοια καὶ τὶς ἄλλες, ὅπως εἴπαμξ, ἀγαθοερ- 
γίες καὶ ντύθηκαν ἔτσι τὸν Χριστό, αὐτοὶ ντύνουν τὸν ἴδιο 
τὸν Χριστό. Διότι γίνονται καὶ αὐτοὶ χριστοί, ὡς υἱοὶ Θεοῦ 
ἀπὸ τὸ θεῖο βάπτισμα. Ἐὰν τώρα δὲν τὸ κάνουν αὐτό, ἀλλὰ 
ντύνουν ὅλους τοὺς γυμνούς, ποὺ εἶναι στὸν κόσμο, ἐγκατα- 
λείψουν ὅμως τοὺς ἑαυτούς τοὺς γυμνούς, ποιό τὸ ὄφελος; 
Ἔπειτα πάλι λεγόμαστε “ἀδελφοὶ τοῦ Χριστοῦ 2', ὅσοι εἴμα- 
στε βαπτισμένοι στὸ ὄνομα τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ καὶ τοῦ 
ἁγίου Πνεύματος. Καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ μέλῃ του 
εἴμαστε23. ᾿Αφοῦ λοιπὸν εἶσαι ἀδελφὸς καὶ μέλος του, ἐὰν 
ὅλους τοὺς ἄλλους τιμήσεις, φιλοξενήσεις καὶ ὑπηρετήσεις, 
καὶ τὸν ἑαυτό σοὺ τὸν παραβλέψεις καὶ δὲν ἀγωνισθεῖς μὲ 
ὅλα τὰ μέσα γιὰ ν᾽ ἀνέλθεις στὸ ὑψηλότατο σημεῖο τῆς κατὰ 
Θεὸν πολιτείας καὶ τιμῆς, ἀλλ᾽ ἐγκαταλείψεις τὴν ψυχή σου 
σὲ πείνα ἀδιαφορίας ἢ σὲ δίψα ἀπροθυμίας ἢ σὲ στενότατη 
φυλακὴ αὐτοῦ τοῦ ρυπαροῦ σώματος μὲ τὴ γαστριμαργία ἢ 
φιληδονία, λερωμένη, στερημένῃη, κειμένη σὲ βαθύτατο σκό- 
τος σὰν νεκρή, δὲν πρόσβαλες τὸν ἀδελφὸ τοῦ Χριστοῦ; Δὲν 
τὸν ἐγκατέλειψες πεινασμένο καὶ διψασμένο; Μήπως τὸν 
ἐπισκέφθηκες, ἐνῶ ἦταν στὴ φυλακή); Λοιπὸν γι᾿ αὐτὸ θ᾽ 
ἀκούσεις: «ἐπειδὴ δὲν ἐλέησες τὸν ἑαυτό σου, δὲν θὰ ἐλεη- 
θεῖς». 

Ἐὰν πάλι πεῖ κάποιος, “Καὶ ἀφοῦ ἔτσι ἔχουν τὰ πράγμα- 
τα, καὶ γιὰ ὅσα χρήματα ἢ πράγματα δίνονται ἀπὸ ἐμᾶς δὲν 
ἔχομε ἀμοιβή, ποιά ἀνάγκη ὑπάρχει νὰ δίνομε στοὺς 


23, Α΄ Κορ. 6,15. 12,27 ἑ. 
24. Α΄ Κορ. 25,42-.43. 
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τος αὐτὸν κρῖναι καὶ ἀποδοῦναι ἑκάστῳ κατὰ τὰ ἔργα αὐτοῦ, 
οἱονεὶ λέγοντος πρὸς αὐτόν" “ἌΑφρων, τί εἰσήνεγκες εἰς τὸν κό- 
σμον ἢ τί τῶν ὁρωμένων αὐτὸς ἐποίησας; Οὐχὶ γυμνὸς ἐκ κοι- 
λίας μητρός σοὺ προῆλθες, γυμνὸς δὲ ἐξελεύσῃ τοῦ βίου καὶ τε- 
στραχηλισμένος τῷ ἐμῷ βήματι παραστήσῃ; Καὶ ὑπὲρ ποίων 
σοῦ χρημάτων μισθούς μοι προσαπαιτεῖς; Διὰ ποίων δὲ σῶν 
πραγμάτων ἐλξεῖν λέγεις τοὺς ἀδελφούς σου καὶ διὰ τούτων 
ἐμέ, τὸν πάντα ταῦτα οὐχὶ σοί μόνῳ, ἀλλὰ κοινὰ τοῖς πᾶσι προ- 
θέμενον; Ἢ ἐπιθυμεῖν μὲ ὑπολαμβάνεις τινὸς καὶ δωροδοκεῖ- 
Ι0σθαι ὁμοίως τοῖς φιλαργύροις τῶν κρινόντων ἀνθρώπων οἶει 
κἀμέ; Ἔστι γὰρ καὶ τοῦτο ἐξ ἀνοίας λογίσασθαί σε. Οὐχὶ 
χρημάτων ὅλως ἐπιθυμῶν, ἀλλὰ ὑμᾶς ἐλεῶν, οὐχὶ τὰ ὑμέτερα 
θέλων λαβεῖν, ἀλλὰ τοῦ ἐπ᾿ αὐτοῖς κρίματος ἐλευθερῶσαι ὑμᾶς 
βουλόμενος, ταῦτα νομοθετῶ καὶ δι᾽ ἕτερόν τι οὐδέν᾽. 


8 ᾿Αλλὰ γὰρ μὴ δοκῇς, ἀδελφέ, ὄτι ἀπορεῖ ὁ Θεὸς καὶ οὐ δύνα- 
ται θρέψαι τοὺς πένητας καὶ διὰ τοῦτο προστάσσει ἡμῖν ἐλξεῖν 
αὐτοὺς καὶ περὶ πολλοῦ ποιεῖσθαι τὴν ἐντολὴν ταύτην. Μὴ γέ- 
νοιτό! ᾿4λλ᾽ ὅπερ διὰ πλεονεξίας καθ᾽ ἡμῶν καὶ εἰς ἀπώλειαν 
ἡμῶν ἐποίησεν ὁ διάβολος, τοῦτο διὰ τῆς ἐλεημοσύνης ὑπὲρ 
20 ἡμῶν κατεσκεύασε καὶ εἰς σωτηρίαν ἡμῶν ἐποίησε γίνεσθαι ὁ 
Χριστός. Οἷόν τι λέγω; Ὑπέθετο ἡμῖν ὁ διάβολος τὰ εἰς κοινὴν 
προτεθέντα χρείαν ἰδιοποιήσασθαι καὶ ἀποθησαυρίσαι αὐτά, 
ὅπως διὰ τῆς πλεονεξίας ταύτης δύο ἡμῖν ἐγκλήματα περιάψῃ 
καὶ τῆς αἰωνίου τιμωρίας καὶ κατακρίσεως ὑπαιτίους ποιήσῃ, 
25 ὃν μὲν τὸ τῆς ἀνελεημοσύνης, ἕτερον δὲ τῆς ἐπὶ τὰ ἀποκείμενα 
χρήματα καὶ οὐκ ἐπὶ τὸν Θεὸν ἐλπίδος. Ὁ γὰρ ἀποκείμενα 


25. Ῥωμ. 2.6. 
26. Α’ Τι. 6,7. 
27. Ἰὼβ 1.21. 
28. Ῥωμ. 14.10. 
29, Ἑβρ. 4,13. 
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φτωχούς;᾽ ἂς ἀκούσει αὐτὸν ποὺ πρόκειται νὰ τὸν κρίνει καὶ 
ν᾽ ἀποδώσει στὸν καθένα σύμφωνα μὲ τὰ ἔργα του", νὰ τοῦ 
λέγει κατὰ κάποιον τρόπο᾽ «ἄφρων, τί ἔφερες μαζί σου στὸν 
κόσμοξ΄, ἢ τί ἀπὸ τὰ ὁρώμενα τὸ ἔκανες ἐσύ; Δὲν προῆλθες 
ἀπὸ τὴν κοιλιὰ τῆς μητέρας σου γυμνός, καὶ θὰ ἐξέλθεις γυ- 
μνὸς27 ἀπὸ τὸ βίο καὶ θὰ παραστεῖς8 ἐνώπιον τοῦ βήματός 
μοῦ ἀπογυμνωμένος; Καὶ γιὰ ποιά δικά σοὺ χρήματα μοῦ 
ἀπαιτεῖς ἀμοιβές; Μὲ ποιά δικά σου πράγματα λέγεις ὅτι 
ἐλεεῖς τοὺς ἀδελφούς σου καὶ μέσω αὐτῶν ἐμένα, ὁ ὁποῖος 
τὰ ἔχω δώσει ὅλα αὐτὰ ὄχι μόνο σὲ σένα, ἀλλὰ κοινὰ σὲ 
ὅλους; Ἢ ἔχεις τὴν ἐντύπωση ὅτι ἐπιθυμῶ κάτι καὶ μὲ θεω- 
ρεῖς καὶ ἐμένα ὅτι δωροδοκοῦμαι ὁμοίως μὲ τοὺς φιλάργυ- 
ρους ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους ποὺ κρίνουν; Διότι εἶναι δυνατὸ 
καὶ αὐτὸ ἀπὸ μωρία νὰ περάσει ἀπὸ τὸ μυαλό σου. Αὐτὰ τὰ 
νομοθετῷ γιὰ σᾶς ὄχι ἐπειδὴ ἐπιθυμῶ καθόλου χρήματα, 
ἀλλ᾽ ἐλεώντας ἐσᾶς, ὄχι ἐπειδὴ θέλω νὰ πάρω τὰ δικά σας, 
ἀλλ᾽ ἐπειδὴ θέλω νὰ σᾶς ἐλευθερώσω ἀπὸ τὸ κρῖμα ποὺ βρί- 
σκδται σ᾽ αὐτά’ γι᾿ αὐτὸ καὶ γιὰ κανένα ἄλλο λόγο. 


᾿Αλλὰ μὴ νομίσεις, ἀδελφέ, ὅτι δυσκολδύεται ὁ Θεὸς καὶ 
δὲν μπορεῖ νὰ θρέψει τοὺς φτωχοὺς καὶ γι᾿ αὐτὸ μᾶς προστά- 
ζει νὰ τοὺς ἐλεξοῦμε καὶ νὰ θεωροῦμε πολὺ σημαντικὴ τὴν 
ἐντολὴ αὐτή. Μὴ γένοιτο! ᾿Αλλ᾽ αὐτὸ ποὺ ἔκανε ὁ διάβολος 
μὲ τὴν πλεονεξία ἐναντίον μας καὶ γιὰ τὴν ἀπώλειά μας, 
αὐτὸ γιὰ χάρη μας κατασκεύασς μὲ τὴν ἐλεημοσύνη ὁ Χρι- 
στὸς καὶ τὸ ἔκανε νὰ γίνεται αἰτία τῆς σωτηρίας μας. ᾿Αλλὰ 
τί λέγω; Μᾶς ὑπέβαλε ὁ διάβολος τὴν ἰδέα νὰ οἰκειοποιη- 
θοῦμε καὶ νὰ ἀποθησαυρίσομξ αὐτὰ ποὺ παρέθεσξ γιὰ κοινὴ 
χρήσῃ, ὥστε μὲ τὴν πλεονεξία αὐτὴ νὰ μᾶς χρεώσει δύο 
ἐγκλήματα καὶ νὰ μᾶς κάνει ὑπαίτιους τῆς αἰώνιας τιμωρίας 
καὶ καταδίκης. Τὸ ἕνα εἶναι τὸ τῆς ἀνελεημοσύνης, καὶ τὸ 
ἄλλο τὸ τῆς ἐλπίδας στὰ ὑπάρχοντα χρήματα καὶ ὄχι στὸν 
Θεό. Διότι αὐτὸς ποὺ ἔχει μπροστά του πολλὰ χρήματα δὲν 


30. Β΄ Κορ. 12,14. 
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χρήματα ἔχων ἐπὶ τὸν Θεὸν ἐλπίζειν οὐ δύναται" καὶ τοῦτο 
δῆλον ἐξ ὧν ὁ Χριστὸς καὶ Θεὸς ἡμῶν εἶπεν" «ὅπου», φησίν, 
«ὁ θησαυρὸς ὑμῶν, ἐκεῖ καὶ ἡ καρδία ὑμῶν ἔσται». Ὁ οὖν με- 
ταδιδοὺς τοῖς πᾶσιν ἐκ τῶν ἀποκειμένων αὐτῷ χρημάτων, μι- 

σσθὸν ὑπὲρ αὐτῶν οὐ χρεωστεῖται λαβεῖν, ἀλλὰ καὶ ὑπόδικος 

. μᾶλλόν ἐστι τῆς ἕως τότε ἀδίκου ἀποστερήσεως᾽" οὐ μὴν ἀλλὰ 
καὶ ὑπεύθυνος τῶν κατὰ καιροὺς λιμῷ καὶ δίψει τὸν βίον ἀπο- 
λειπόντων, οὗς αὐτὸς τότε δυνάμενος θρέψαι οὐκ ἔθρεψε, κατο- 
ρύξας τὰ τῶν πενήτων καὶ ἐάσας αὐτοὺς τῷ κρύει καὶ τῷ λιμῷ 

10 βιαίως ἀποθανεῖν, ὡς φονεὺς τοσούτων ἀποδειχθείς, ὅσους 
θρέψαι ἠδύνατο. 


9 Τούτων τοίνυν ἁπάντων τῶν ἐγκλημάτων τὸ κρῖμα ἡμῖν 
ἀφεὶς ὁ ἀγαθὸς Δεσπότης καὶ εὔσπλαγχνος, οὐχ ὡς ἀλλότρια 
κατέχοντας ἡμᾶς, ἀλλ᾽ ὡς οἰκεῖα ἡμῶν λογίζεται ταῦτα καὶ οὐ 

15 δεκαπλασίονα μόνον, ἀλλ᾽ ἑκατονταπλασίονα δοῦναι ἡμῖν ἐπαγ- 
γέλλδται, τοῖς ἐν ἱλαρότητι ταῦτα τοῖς ἀδελφοῖς διανέμουσιν. 
Ἱλαρότης δέ ἐστι τὸ μὴ ὡς οἰκεῖα λογίζεσθαι ταῦτα, ἀλλ᾽ ὡς 
ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ἐγχειρισθέντα αὐτῷ εἰς οἰκονομίαν τῶν συνδού- 
λῶὼν αὐτοῦ, καὶ ἀφθόνως ταῦτα μετὰ χαρᾶς καὶ μεγαλοψύχως 

20 σκορπίζειν, μὴ ἐκ λύπης ἢ ἐξ ἀνάγκης, ἄλλως τε δὲ καὶ ἵνα 
μετὰ χαρᾶς τὰ ἀποθησαυρισθέντα κενώσωμεν ἐπ᾽ ἐλπίδι τῆς 
ἀληθινῆς ἐπαγγελίας, ἧς ἡμῖν ὁ Θεὸς ἐπηγγείλατο, ἑκατοντα- 
πλασίονα δοῦναι τὸν μισθὸν ὑπὲρ τούτου. Εἰδὼς γὰρ ὁ Θεὸς ὅτι 
ὅλως ὅλοι τῇ τῶν χρημάτων ἐπιθυμίᾳ καὶ τῇ τοῦ πλούτου μανίᾳ 

25 κρατούμεθα καὶ δυσαποσπάστως ἔχομεν πρὸς αὐτά, καὶ οἱ τού- 
τῶν πολυτρόπως ἀποστερούμενοι αὐτὴν τὴν ἑαυτῶν ζωὴν ἀπο- 
λέγονται, τῷ καταλλήλῳ φαρμάκῳ ἐχρήσατο, ἐπαγγειλάμενος 
δοῦναι ἡμῖν, ὥσπερ εἴρηται, ὑπὲρ ὧν κατακενοῦμεν εἰς τοὺς πέ- 
νήτας, ἑκατονταπλασίονα τὸν μισθόν, ἵνα καὶ τοῦ ἐπ᾽ αὐτοῖς 


31. Λουκᾶ 12,34. 

32. Ἴακ. 2,16. 5,2--3. 

33. Μάρκ. 10,30, 

34, Ῥωμ. 12.8. Παροιμ. 22,86. Β΄’ Κορ. 9,7. 
35. Β΄ Κορ. 9.7. 
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μπορεῖ νὰ ἐλπίζει στὸν Θεό. Καὶ αὐτὸ γίνεται φανερὸ ἀπὸ 
αὐτὰ ποὺ μᾶς εἶπε ὁ Χριστὸς καὶ Θεός: «ὅπου», λέγει, «εἶναι 
ὁ θησαυρός σας, ἐκεῖ εἶναι καὶ ἡ καρδιά σας»"!. Αὐτὸς λοι- 
πὸν ποὺ δίνει σὲ ὅλους ἀπὸ τὰ ὑπάρχοντα χρήματά του, δὲν 
δικαιοῦται νὰ λάβει ἀμοιβὴ γι᾿ αὐτά, ἀλλὰ μᾶλλον εἶναι καὶ 
ὑπόδικος γιὰ τὴν μέχρι τότε ἄδικη ἀποστέρηση. Ἐπὶ πλέον 
εἶναι καὶ ὑπεύθυνος γι᾿ αὐτοὺς ποὺ κατὰ καιροὺς ἔχασαν τὴ 
ζωή τους ἐξαιτίας τῆς πείνας καὶ τῆς δίψας᾽ αὐτοὺς τοὺς ἀν- 
θρώπους αὐτὸς τότε, ἐνῶ μποροῦσε νὰ τοὺς θρέψει, δὲν τοὺς 
ἔθρεψε, καταχωνιάζοντας ὅσα ἀνήκουν στοὺς φτωχοὺς καὶ 
ἀφήνοντάς τοὺς νὰ πεθάνουν βιαίως ἀπὸ τὸ κρύο καὶ τὴν 
πείνα,, καὶ ἔτσι ἀποδείχθηκε φονιὰς τόσων ἀνθρώπων ποὺ 
μποροῦσε νὰ τοὺς θρέψει. 


᾿Απαλλάσσοντάς μας ἀπὸ τὴν εὐθύνη ὅλων αὐτῶν τῶν 
ἐγκλημάτων ὁ ἀγαθὸς καὶ εὔσπλαγχνος Δεσπότης, δὲν μᾶς 
θεωρεῖ ὅτι κατέχομε ξένα πράγματα, ἀλλὰ τὰ θεωρεῖ δικά 
μας καὶ ὑπόσχεται νὰ μᾶς δώσει ὄχι μόνο δεκαπλάσια, ἀλλ᾽ 
ἑκατονταπλάσια, ἐφ᾽ ὅσον διανέμομς αὐτὰ στοὺς ἀδελφοὺς 
μὲ ἱλαρότηταϑ΄. Καὶ ἱλαρότητα εἶναι τὸ νὰ μὴ θεωρεῖ κανεὶς 
αὐτὰ δικά του, ἀλλὰ νὰ δέχεται ὅτι δόθηκαν σ᾽ αὐτὸν ἀπὸ 
τὸν Θεό, γιὰ νὰ βοηθᾶ τοὺς συνδούλους του καὶ νὰ τὰ σκορ- 
πίζει ἀφθόνως μὲ χαρὰ καὶ μεγαλοψυχία, ὄχι μὲ λύπη ἢ ἀπὸ 
ἀνάγκη". Καὶ ἐπὶ πλέον γιὰ νὰ ἀδειάσομε μὲ χαρὰ τὰ ἀπο- 
θησαυρισθέντα μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀληθινῆς ὑποσχέσεως, 
τὴν ὁποία ὑποσχέθηκε σ᾽ ἐμᾶς ὁ Θεός, ὅτι δηλαδὴ θὰ μᾶς 
δώσει ἑκατονταπλάσια ἀμοιβὴ γι᾿ αὐτό. Γνωρίζοντας λοιπὸν 
ὁ Θεός, ὅτι ὅλοι γενικὰ εἴμαστε αἰχμάλωτοι στὴν ἐπιθυμία 
τῶν χρημάτων καὶ στὴ μανία τοῦ πλούτου καὶ δύσκολα ἀπο- 
σπώμαστε ἀπ᾽ αὐτά, καὶ αὐτοὶ ποὺ τὰ ἀποστεροῦνται μὲ πολ- 
λοὺς τρόπους αὐτά, χάνουν καὶ τὴν ὀπιθυμία γιὰ τὴν ἴδια τὴ 
ζωή τους, χρησιμοποίησς τὸ κατάλληλο φάρμακο, ὑποσχό- 
μενος ὅτι θὰ μᾶς δώσει τὴν ἀμοιβὴ ἑκατονταπλάσια, ὅπως 


36. Ἰωνᾶς 4.8. 
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κρίματος τῆς πλενονεξίας ἐν πρώτοις ἀπαλλαγῶμεν, ἔπειτα καὶ 
τοῦ ἐπ᾿ αὐτὰ ἔχειν τὴν πεποίθησιν καὶ ἐλπίδα παυσώμεθα καὶ 
τὰς καρδίας ἡμῶν ἐλευθέρους κτησώμεθα ἀπὸ τῶν τοιούτων 
δεσμῶν: ἵνα ἐλεύθεροι γεγονότες πρότερον, τότε ἐπὶ τὰς πράξεις 


δτῶν ἐντολῶν αὐτοῦ ἀκωλύτως βαδίσωμεν καὶ δουλεύσωμεν. 


αὐτῷ ἐν φόβῳ καὶ τρόμῳ, οὐχ ὡς ἐκείνῳ τι χαριζόμενοι, ἀλλ᾽ 
ὡς ἡμεῖς διὰ τῆς δουλείας εὐεργετούμενοι. ἄλλως δὲ οὐκ ἔνι 
σωθῆναι ἡμᾶς. Οἱ γὰρ πλούσιοι τὴν τῶν χρημάτων ἀπόθεσιν, 
ὡς οἷά τινος φορτίου καὶ ἐμποδίου πρὸς τὸν κατὰ Θεὸν βίον, 


Ιοπρότερον ἐνεργεῖν ἐκελεύθησαν καὶ οὕτω τὸν σταυρὸν ἐπὶ 


ὥμων αἴρειν καὶ τῷ Δεσπότῃ κατ᾽ ἴχνος ἀκολουθεῖν" τὰ γὰρ ἀμι- 
φότερα ἐπιφέρεσθαι ἡμᾶς πάντῃ ἀδύνατον. Οἱ δέ γε τούτων ὄν- 
τες ἐκτὸς καὶ ἐν αὐταρκείᾳ ζῶντες ἢ καὶ ὑστερήσει τῶν ἀναγ- 
καίων διάγοντες, οὐδὲν τὸ ἐμποδίζον αὐτοὺς ἔχουσιν, ἐὰν τῇ 


15 στενῇ καὶ τεθλιμμένῃ ὁδῷ βαδίζειν ἐθέλωσιν" ἀλλ᾽ οἱ μὲν προ- 


10 


θέσεως χρήζουσι μόνον πρὸς τοῦτο, οἱ δὲ ἐν αὐτῇ τῇ ὁδῷ περι- 
πατοῦντές εἰσι, διὸ ἐν ὑπομονῆ καὶ εὐχαριστίᾳ διάγειν ὀφείλου- 
σι. Καὶ ὁ Θεός, δίκαιος ὦν, οὕτω πορευομένους αὐτοὺς εἰς αἰώ- 
γον ζωὴν καὶ ἀπόλαυσιν, ποιήσῃ αὐτῶν τὸ κατάλυμα. 


Τὸ δὲ πάντα δοῦναι μὲν τὰ κτήματα καὶ χρήματα, πρὸς δὲ 
τὰς ἐπιφορὰς τῶν πειρασμῶν καὶ τῶν λοιπῶν θλεβερῶν μὴ 
γενναίως ἀνταγωνίσασθαι, ὀλιγώρου μοι ψυχῆς δοκεῖ καὶ ἀγνο- 
ούσης τὸν σκοπὸν τῆς ὠφελείας αὐτῆς. “Ὥσπερ γὰρ ὁ χρυσὸς 
κατιωθεὶς εἰς βάθος οὐ δύναται ἄλλως καθαρθῆναι καλῶς καὶ 


25 εἷς τὴν οἰκείαν λαμπρότητα ἐπανελθεῖν, εἰ μὴ πυρὶ βληθῇ καὶ 


σφύραις πολλάκις τυφθῇ, οὕτω καὶ ψυχὴ τῷ ἰῷ τῆς ἁμαρτίας 


37. Ψαλμ. 2,11. 
38. Ματθ. 10,38. 16,24 ἐ. 
39. Μαῖθ. 7,14. 
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λέχθηκε, γιὰ ὅσα θὰ διαμοιράζομε στοὺς φτωχούς, μὲ σκοπὸ 
πρῶτα γιὰ ν᾽ ἀπαλλαγοῦμςε ἀπὸ τὴν εὐθύνη τῆς πλεονεξίας 
γι᾿ αὐτά, ἔπειτα γιὰ νὰ παύσομε νὰ ἔχομε πεποίθηση καὶ ἐλ- 
πίδα σ᾽ αὐτά, καὶ νὰ καταστήσομε τὶς καρδιές μας ἐλεύθερες 
ἀπὸ τὰ τέτοια δεσμά. Ὥστε, ἀφοῦ πρῶτα γίνομξε ἐλεύθεροι, 
τότε νὰ βαδίσομς ἀνεμπόδιστα στὴν πραγματοποίησῃη τῶν 
ἐντολῶν τοὺ καὶ νὰ τὸν ὑπηρετήσομςε μὲ φόβο καὶ τρόμο), 
ὄχι μὲ τὴ σκέψη ὅτι κάνομξ κάτι γιὰ χάρη του, ἀλλ᾽ ὅτι ἐμεῖς 
εὐεργετούμαστε μὲ τὴν ὑποταγή. Μὲ ἄλλον τρόπο δὲν εἶναι 
δυνατὸ νὰ σωθοῦμξ. Παρακινήθηκαν δηλαδὴ οἱ πλούσιοι 
πρῶτα νὰ ἐνεργήσουν τὴν ἀπόθεση τῶν χρημάτων, σὰν νὰ 
εἶναι φορτίο καὶ ἐμπόδιο στὴ σύμφωνη μὲ τὸ Θεὸ ζωή, καὶ 
ὕστερα νὰ σηκώσουν στοὺς ὦμους τὸν σταυρὸ καὶ ν᾽ ἀκο- 
λουθήσουν κατὰ βῆμα τὸν Δεσπότη. Διότι εἶναι τελείως 
ἀδύνατο νὰ φέρομξε μαζί μας καὶ τὰ δύο. Αὐτοὶ λοιπὸν ποὺ 
δὲν εἶναι πλούσιοι καὶ ζοῦν μὲ αὐτάρκεια ἢ καὶ περνοῦν μὲ 
στερήσεις τῶν ἀναγκαίων, δὲν ἔχουν τίποτε ποὺ νὰ τοὺς 
ἐμποδίζει, ἐὰν θέλουν νὰ βαδίζουν τὴ στενὴ καὶ θλιμμένη 
ὁδό, ᾿Αλλ’ ἄλλοι ἔχουν ἀνάγκη πρὸς τοῦτο μόνο ἀπὸ καλὴ 
πρόθεσῃ, καὶ ἄλλοι ἤδη περπατοῦν σ᾽ αὐτὴν τὴν ὁδό, καὶ γι’ 
αὐτὸ ὀφείλουν νὰ ζοῦν μὲ ὑπομονὴ καὶ εὐχαριστία. Καὶ ὁ 
Θεός, ποὺ εἶναι δίκαιος, ὅταν αὐτοὶ πορεύονται ἔτσι πρὸς 
τὴν αἰώνια ζωὴ καὶ ἀπόλαυσῃ, θὰ τοὺς ἑτοιμάσει τὸ κατάλυ- 
μάτους ἐκεῖ. 


10 Τὸ νὰ δώσει ὅμως κανεὶς ὅλα τὰ κτήματα καὶ τὰ χρήματά 
τοῦ σὲ κάποιον, ἀλλὰ νὰ μὴ ἀνταγωνίζεται γενναῖα στὶς ἐνο- 
χλήσεις τῶν πειρασμῶν καὶ τῶν ἄλλων θλίψεων, μοῦ φαίνε- 
ται ὅτι εἶναι γνώρισμα ψυχῆς ἀδιάφορης, ποὺ ἀγνοεῖ τὸν 
σκοπὸ αὐτῆς τῆς ὠφελείας. Διότι, ὅπως ἀκριβῶς ὁ χρυσὸς 
ποὺ ἔχει σκουριάσει σὲ βάθος δὲν εἶναι δυνατὸ ἀλλιῶς νὰ 
καθαρισθεῖ καλὰ καὶ νὰ ἐπανέλθει στὴν λαμπρότητά του, 
παρὰ μόνο ἐὰν ριφθεῖ στὴ φωτιὰ καὶ χτυπηθεῖ πολλὲς φορὲς 
μὲ τὰ σφυριά, ἔτσι καὶ ἡ ψυχὴ ποὺ διαβρώθηκςε μὲ τὸν ἰὸ τῆς 


40. Ἰακ. 5.3. 
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κατιωθεῖσα καὶ εἰς βάθος ἀχρειωθεῖσα, οὐ δύναται ἄλλως κα- 
θαρθῆναι καὶ τὸ ἀρχαῖον κάλλος ἀπολαβεῖν, εἰ μὴ πολλοῖς πει- 
ρασμοῖς προσομιλήσῃ καὶ ἐν τῇ χωνείᾳ εἰσέλθῃ τῶν θλίψεων. 
Τοῦτο γὰρ ὑπεμφαίνει καὶ αὐτὸς ὁ λόγος τοῦ Κυρίου ἡμῶν, 
ὁ οὕτω λέγων, «πώλησόν σοὺ τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς καὶ 
ἄρον τὸν. σταυρόν σου καὶ δεῦρο καὶ ἀκολούθει», τοὺς πειρα- 
σμοὺς καὶ τὰς θλίψεις διὰ τοῦ σταυροῦ αἰνιττόμενος. Οὐδὲν οὖν 
ἀπὸ μόνης τῆς τῶν χρημάτων καὶ πραγμάτων ἀπορρίψεως 
κερδήσουσιν οἱ ταῦτα ἀποβαλλόμενοι καὶ πρὸς τὸν μονήρη βίον 
10 αὐτομολοῦντες, ἐὰν μὴ μέχρι τέλους τοῖς πειρασμοῖς καὶ ταῖς 
θλίψεσι καὶ ταῖς κατὰ Θεὸν λύπαις ἐγκαρτερήσωσιν. Οὐ γὰ εἶ- 
πεν ὁ Χριστός, ἐν τῇ ἀποθέσει τῶν πραγμάτων ὑμῶν κτήσα- 
σθὲ τὰς ψυχὰς ὑμῶν᾽, ἀλλ᾽ «ἐν τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν». Ὅτι μὲν 
γὰρ καὶ ἡ τῶν χρημάτων πρὸς τοὺς πένητας διανομὴ καὶ ἡ 
15 φυγὴ τοῦ κόσμου καλὴ καὶ ὠφέλιμος δῆλον, ἀλλ᾽ οὐ δύναται 
αὐτὴ καθ᾽ ἑαυτὴν μόνη τέλειον τὸν κατὰ Θεὸν ἄνθρωπον ἀπερ- 
γάσασθαι ἄνευ τῆς τῶν πειρασμῶν ὑπομονῆς. Καὶ ὅτι τοῦτο 
οὕτως ἔχει καὶ οὕτω δοκεῖ τῷ Θεῷ, ἄκουσον αὐτοῦ πρὸς τὸν 
πλούσιον λέγοντος, «εἰ θέλεις», φησί, «τέλειος εἶναι, πώλησόν 
20σοὺ τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς καὶ ἄρον τὸν σταυρόν σου 
καὶ δεῦρο ἀκολούθει μοι», διὰ τοῦ σταυροῦ τὰς θλίψεις, ὡς εἴ- 
ρῆται, καὶ τοὺς πειρασμοὺς αἰνιττόμενος. 


11 Ἐπειδὴ γὰρ ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν βιαστή ἐστι καὶ βια- 
σταὶ ἁρπάζουσιν αὐτὴν καὶ ἄλλως οὐκ ἔνι τοῖς πιστοῖς εἰσελ- 
25 θεῖν εἰς αὐτήν, εἰ μὴ διὰ τῆς στενῆς πύλης τῶν πειρασμῶν τε 
καὶ θλίψεων, εἰκότως ἡμῖν τὸ θεῖον ἐντέλλεται λόγιον" «ἀγωνί- 
ζεσθε», φησί, «διὰ τῆς στενῆς πύλης εἰσελθεῖν», καὶ αὖθις" «ἐν 
τῇ ὑπομονῇ ὑμῶν κτήσασθε τὰς ψυχὰς ὑμῶν», καί «δεῖ ὑμᾶς 

41. Σοφ. Σολ. 3,6 ἑ. 42. Ματθ. 19,2]. 

43. Ματθ. 16.24. Μάρκ. 8,34. Λουκᾶ 9,23. 


44. Ματῖθ. 19,21. 16,24. 
45. Β’ Κορ. 7,10. 46. Λουκᾶ 21,19. 
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ἁμαρτίας καὶ ἀχρηστεύθηκε σὲ βάθος, δὲν μπορεῖ μὲ ἄλλον 
τρόπο καὶ καθαρισθεῖ καὶ νὰ ξαναπάρει τὸ ἀρχαῖο κάλλος 
τῆς, παρὰ μόνο ἐὰν παλέψει μὲ πολλοὺς πειρασμοὺς καὶ εἰσ- 
έλθει στὸ χωνευτήρι τῶν θλίψεων!!. Αὐτὸ φανερώνει καὶ ὁ 
ἴδιος ὁ λόγος τοῦ Κυρίου μας, λέγοντας: «πούλησε τὰ ὑπάρ- 
χοντά σοὺ καὶ δῶσε τα στοὺς φτωχούς2, καὶ σήκωσε. τὸ 
σταυρό σου" καὶ ἔλα καὶ ἀκολούθα μδ» 7, ὑποδηλώνοντας μὲ 
τὸν σταυρὸ τοὺς πειρασμοὺς καὶ τὶς θλίψεις. Τίποτε λοιπὸν 
δὲν θὰ κερδήσουν ἀπὸ μόνη τὴν ἀπόρριψη τῶν χρημάτων 
καὶ πραγμάτων ὅσοι τὰ ἀποβάλουν καὶ τραποῦν πρὸς τὸν μο- 
ναχικὸ βίο, ἐὰν δὲν ὑπομείνουν μέχρι τέλους τοὺς πειρα-᾿ 
σμοὺς καὶ τὶς θλίψεις καὶ τὶς κατὰ Θεὸν λύπες". Διότι δὲν 
εἶπε ὁ Χριστός, “μὲ τὴν ἀπόθεση τῶν πραγμάτων σας θὰ 
κερδήσετε τὶς ψυχές σας᾽, ἀλλὰ «μὲ τὴν ὑπομονή σας» “5. Εἴ- 
ναι βέβαια φανερὸ ὅτι ἣ διανομὴ τῶν χρημάτων στοὺς 
φτωχοὺς καὶ ἡ φυγὴ τοῦ κόσμου εἶναι καλὴ καὶ ὠφέλιμη, 
ἀλλὰ δὲν μπορεῖ αὐτὴ καθ᾽ ἑαυτὴ ἀπὸ μόνη τῆς νὰ κάνει τὸν 
ἄνθρωπο τέλειο κατὰ Θεὸν χωρὶς τὴν ὑπομονὴ στοὺς πειρα- 

σμούς. Καὶ ὅτι ἔτσι ἔχει τὸ πρᾶγμα καὶ ἔτσι ἀρέσει στὸν 
Θεό, ἄκουσέ τον ποὺ λέγει πρὸς τὸν πλούσιον7: «ἐὰν θέ- 
λξις», λέγει, «νὰ εἶσαι τέλειος, πούλησε τὰ ὑπάρχοντά σου 
καὶ δῶσε τα στοὺς πτωχοὺς καὶ σήκωσε τὸν σταυρό σοὺ καὶ 
ἔλα καὶ ἀκολούθα μδ»"8, ἐννοώντας μὲ τὸν σταυρό, ὅπως λέ- 
χθηκε, τὶς θλίψεις καὶ τοὺς πειρασμούς. 


Ἐπειδὴ ὅμως ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν εἶναι βιαστὴ καὶ 
οἱ βιαστὲς τὴν ἁρπάζουν", καὶ μὲ ἄλλο τρόπο δὲν εἶναι δυ- 
νατὸ στοὺς πιστοὺς νὰ εἰσέλθουν σ᾽ αὐτήν, παρὰ μόνο μέσω 
τῆς στενῆς πύλης τῶν πειρασμῶν καὶ τῶν θλίψεων, εὔλογα 
μᾶς παραγγέλλει τὸ θεῖο λόγιο: «ἀγωνίζεσθε», λέγει, «νὰ εἰσ- 
ἔλθετε ἀπὸ τὴ στενὴ πύλη» "Ὁ καὶ πάλι: «μὲ τὴν ὑπομονή 


σας θὰ κερδήσετε τὶς ψυχές σας» "}" καί’ «πρέπει νὰ εἰσέλθε- 


41. Ματθ. 19.22--23. 48. Ματθ. 19.21. 16,24 ἑ. 
49. Ματθ. 11.12. 50. Λουκᾶ 13,24. Ματθ. 7.13. 
5]. Λουκᾶ 21,19. 


54 


ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


διὰ πολλῶν θλίψεων εἰσελθεῖν εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐρα- 
γῶν». Ὁ μὲν γὰρ σκορπίζων τὰ ἑαυτοῦ χρήματα τοῖς δεομένοις 
καὶ ἀναχωρῶν ἐκ τοῦ κόσμου καὶ τῶν πραγμάτων αὐτοῦ ἐπ᾽ 
ἐλπίδι μισθοῦ, ἐν ἠδονῇ πολλῇ τὴν συνείδησιν ἐπιφέρεται καὶ 


σἔσθ᾽ ὅτε καὶ ὑπὸ κενοδοξίας κλέπτεται τοὺς μισθούς. Ὁ δὲ 


μετὰ τὸ πάντα δοῦναι τοῖς πένησι καὶ τὰ λυπηρὰ ὑπομένων ἐν 
δὐχαριστίᾳ ψυχῆς καὶ ἐγκαρτερῶν τοῖς δεινοῖς, πικρίας μὲν πά- 
σῆς καὶ πόνων ὀδυνηρῶν ἐπαισθάνεται, ἄσυλόν τε τὸν λογι- 
σμὸν ἔχει νῦν καὶ εἰς τὸ μέλλον μεγάλην ἕξει τὴν ἀνταπόδοσιν, 


10 ὡς τὰ πάθη μιμησάμενος τοῦ Χριστοῦ καὶ ὑπομένων αὐτὸν ἐν 


12 


ἡμέραις ἐπαγωγῆς τῶν πειρασμῶν τε καὶ θλίψεων. 


Διά τοι τοῦτο παρακαλῶ ὑμᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, σπουδά- 
σωμὲδν κατὰ τὴν φωνὴν τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος 


’ - 


ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἐπειδὴ κόσμῳ καὶ τοῖς ἐν κόσμῳ ἀπετα- 


15 ἔάμεθα. ἵνα διὰ τῆς στενῆς εἰσέλθωμεν πύλης, ἥτις ἐστὶν ἡ ἐκ- 


κοπὴ καὶ ἀποφυγὴ τοῦ σαρκικοῦ ἡμῶν φρονήματος καὶ θελή- 
ματος. ᾿Ανευ γὰρ τοῦ νεκρωθῆναι ἡμᾶς τῇ σαρκὶ καὶ ταῖς ἐπι- 
θυμίαις αὐτῆς καὶ τοῖς θελήμασιν αὐτῆς οὐκ ἔνι τυχεῖν ἀνέσεως 
καὶ ἀπαλλαγῆς τῶν κακῶν καὶ ἐλευθερίας τῆς ἐπιγινομένης 


20 ἡμῖν ἀπὸ τῆς παρακλήσεως τοῦ ἀγίου Πνεύματος. Ταύτης δὲ 


χωρὶς (λέγω δὴ τῆς ἐπιφοιτήσεως τοῦ Πνεύματος) οὐδεὶς ὄψε- 
ται τὸν Κύριον, οὔτε ἐν τῷ νῦν αἰῶνι οὔτε ἐν τῷ μέλλοντι. Ὅτι 
μὲν γὰρ καλὸν εἰργάσω, πάντα σοὺ τὰ χρήματα σκορπίσας τοῖς 
δεομένοις, εἴ γὲ καὶ οὐδὲν ἑαυτῷ ὑπελείπω κατὰ τὸν ᾿Ανανίαν 


25 ἐκεῖνον, καὶ πρὸς τούτοις κόσμῳ ἀπετάξω καὶ τοῖς ἐν κόσμῳ 


καὶ φυγὼν τὸν βίον καὶ τὰς φροντίδας αὐτοῦ ἔδραμες εἰς λιμένα 


ζωῆς, τὴν μόρφωσιν τῆς εὐσεβείας περιβαλλόμενος, σύμφημι 


52. Πράξ. 14,22. 53, Ψαλμ. 111,9. 

σ4. Α΄ Ἰω. 2,15. 55. Μαῖθ. 7.13. 

56. Γαλ. 5,,4. Ἔφ. 2,3. 57. ἙἝβρ. 12,14. 
58. Ματῖθ. 12.32. 59, Ψαλμ. 1[11.9. 
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τὲ μέσω πολλῶν θλίψεων στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν» “2. 


Διότι αὐτὸς ποὺ σκορπίζειδ' τὰ χρήματά του σ᾽ αὐτοὺς ποὺ 
ἔχουν ἀνάγκη καὶ ἀναχωρεῖ ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ τὰ πράγματά 
τοὺ μὲ τὴν ἐλπίδα τῆς ἀμοιβῆς, ἔχει πολὺ ἥσυχη τὴ συνείδη- 
σή του καὶ καμμιὰ φορὰ ἀπὸ κενοδοξία χάνει τὴν ἀμοιβή. 
Αὐτὸς ὅμως ποὺ μετὰ τὸ δόσιμο τῶν πάντων στοὺς φτωχοὺς 
ὑπομένει τὶς θλίψεις μὲ εὐχαρίστηση τῆς ψυχῆς καὶ δείχνει 
καρτερία στὰ δεινά, αἰσθάνεται κάθε πικρία καὶ τοὺς ὀδυνη- 
ροὺς πόνους καὶ ἔχει ἀσφαλῆ τὸν λογισμὸ τώρα, καὶ στὸ 
μέλλον θὰ ἔχει μεγάλη τὴν ἀνταπόδοσῃ, ἐπειδὴ μιμήθηκε τὰ 
πάθη τοῦ Χριστοῦ καὶ τὸν ἀνέμενε μὲ ὑπομονὴ κατὰ τὶς ἡμέ- 
ρες ποὺ ἔρχονταν οἱ πειρασμοὶ καὶ οἱ θλίψεις. 


Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν σᾶς παρακαλῶ, ἀδελφοὶ ἐν Χριστῶ, νὰ 
φροντίσομξ σύμφωνα μὲ τὴ φωνὴ τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ καὶ 
Σωτήρα μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, ἀφοῦ ἀπαρνηθήκαμε τὸν κόσμο 
καὶ ὅσα εἶναι στὸν κόσμο, νὰ εἰσέλθομε ἀπὸ τὴ στενὴ 
πύλη", ἡ ὁποία εἶναι ἡ κοπὴ καὶ ἀποφυγὴ τοῦ σαρκικοῦ μας 
φρονήματος καὶ θελήματος. Διότι χωρὶς νὰ νεκρώσομε τὴ 
σάρκα καὶ τὶς ἐπιθυμίες τῆς καὶ τὰ θελήματά της δὲν εἶναι 
δυνατὸ νὰ ἐπιτύχομς ἄνεση καὶ ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὰ κακά, καὶ 
ἐλευθερία ποὺ μᾶς δίδδται ἀπὸ τὴν παρηγορία τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος. Χωρὶς αὐτὴν (ἐννοῶ βέβαια τὴν ἐπιφοίτιση τοῦ 
Πνεύματος) κανεὶς δὲν θὰ δεῖ τὸν Κύριο 7, οὔτε στὸν τωρινὸ 
αἰώνα οὖτε στὸν μέλλοντα", Ὅτι ἔκανες καλὸ ἔργο, μὲ τὸ 


᾿ νὰ σκορπίσεις ὅλα τὰ χρήματά σου" σ᾽ αὐτοὺς ποὺ ἔχουν 


ἀνάγκη, ἐὰν βέβαια δὲν ἄφησες τίποτε γιὰ τὸν ἑαυτό σου, 
ὅπως ὁ ᾿Ανανίας ἐκεῖνος, καὶ μαζὶ μὲ αὐτὰ ἀπαρνήθηκες 
τὸν κόσμο καὶ τὰ τοῦ κόσμουδ', καὶ ἀφοῦ ἀπέφυγες τὸν βίο 
καὶ τὶς φροντίδες του ἔτρεξες σὲ λιμάνι ζωῆς καὶ περιβλήθη- 
κες τὴ μόρφωσῃ τῆς εὐσέβειαςὁ2, συμφωνῶ καὶ ἐγὼ καὶ σὲ 
ἐπαινῶ γιὰ τὴ σωστή σου ἀπόφαση. Πρέπει ὅμως ν᾿ ἀποβά- 


60. Πράξ. 5,1--5. 61. Α΄’ Ἴω. 2,15. 
62. Β΄ Τιμ. 3,5. 
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κἀγὼ καὶ ἐπαινῶ σε τῆς πραγματείας. Χρὴ δὲ σὲ καὶ τὸ φρόνη- 
μα τῆς σαρκός, ὥσπερ τοὺς χιτῶνας ἄρτι, καὶ αὐτὸ ἀποδύσα- 
σθαι καὶ κατὰ τὴν στολήν, ἣν ἐνεδύσω διὰ Χριστόν, κτήσασθαι 
τοὺς τρόπους τῆς ψυχῆς καὶ αὐτὸ δὴ πνευματικόν σοὺ τὸ φρό- 
5γημα" οὐ μόνον δὲ ἀλλὰ καὶ τὸν φωτεινὸν ἐπενδύσασθαι χιτῶνα 
διὰ μετανοίας, ὅπερ ἐστὶν αὐτὸ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον. Τοῦτο δὲ 
ἄλλως οὐ γίνεται, εἰ μὴ διὰ τῆς ἐπιμόνου τῶν ἀρετῶν ἐργασίας 
καὶ τῆς ὑπομονῆς τῶν θλίψεων. Θλιβομένη γὰρ ἡ ψυχὴ διὰ 
τῶν πειρασμῶν κινεῖται εἰς δάκρυα, τὰ δάκρυα δὲ καθαίροντα 
Ι0τὴν καρδίαν ποιοῦσιν αὐτὴν ναὸν καὶ καταγώγιον τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος. Οὐδὲ γὰρ ἀρκεῖ ἡμῖν εἰς σωτηρίαν καὶ τελειότητα ἡ 
περιβολῇ μόνη τοῦ σχήματος καὶ ὁ ἔξω κόσμος τοῦ ἀνδριάντος, 
ἄλλ᾽ ὥσπερ τὸν ἔξω, οὕτω καὶ τὸν ἐντὸς ἡμῶν ἄνθρωπον κο- 
σμῆσαι χρεὼν τῇ καταστολῇ τοῦ Πνεύματος καὶ ἐξ ὁλοκλήρου 
15 θῦσαι ἑαυτοὺς τῷ Θεῷ ψυχῇ τε καὶ σώματι, καὶ τῇ μὲν σωμα- 
τικῇ γυμνασίᾳ γυμνάζειν τὸ σῶμα πρὸς τοὺς πόνους τῆς ἀρετῆς 
δίς τὸ εὐτόνως ἐθίζεσθαι τοῖς κατὰ Θεὸν λυπηροῖς καὶ φέρειν 
γενναίως τὸ πικρὸν τῆς νηστείας, τὸ βεβιασμένον τῆς ἐγκρα- 
τείας, τὴν ἀνάγκην τῆς ἀγρυπνίας, τὴν ἅπασαν κακοπάθειαν, τῇ 
20 δὲ εὐσεβείᾳ τοῦ Πνεύματος παιδαγωγεῖν τὴν ψυχὴν εἰς τὸ φρο- 
νεῖν ἃ δεῖ φρονεῖν καὶ μελετᾶν ἀξὶ τὰ τῆς αἰωνίου ζωῆς, ταπει- 
γόφρονά τε εἶναι, πρᾳεῖαν, συντετριμμένην, κατανυκτικήν, πεν- 
θοῦσαν καθ᾽ ἑκάστην καὶ τὸ φῶς πρὸς ἑαυτὴν διὰ τῆς προσευ- 
χῆς ἐκκαλουμένην τοῦ Πνεύματος, ἃ καὶ προσγίνεσθαι ταύτῃ 
25 διὰ μξδτανοίας θερμοτάτης εἰώθασι, καθαιρομένῃ διὰ δακρύων 
πολλῶν, ὧν ἄνευ οὐδὲ τὸν χιτῶνα ταύτης ἔξεστί ποτε καθαρ- 
θῆναι, οὐδὲ εἰς ὕψος αὐτὴν ἀναδραμεῖν θεωρίας. “Ὥσπερ γὰρ 
ἱμάτιον ἐκ βορβόρου ποθὲν καὶ κοπρίας εἰς βάθος μολυνθέν, 
ἄλλως καθαρθῆναι τοῦτο ἀμήχανον, εἰ μὴ διὰ πολλοῦ ὕδατος 
63. Ρωμ. 8.6-7. 64. Ῥωμ. 8,621. 


65. Β΄ Κορ. 4,16. 66. Α΄ Τῳ. 4,8. 
67. Α΄ Τιμ. 4.8. 68. Ῥωμ. 12.3. 
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λεις καὶ τὸ ἴδιο τὸ φρόνημα τῆς σάρκαςϑ', ὅπως πρὶν ἀπὸ 
λίγο τοὺς χιτῶνες, καὶ σύμφωνα μὲ τὴ στολή. ποὺ ντύθηκες 
“γιὰ τὸν Χριστό, ν᾿ ἀποκτήσεις τοὺς τρόπους τῆς ψυχῆς καὶ 
κυρίως τὸ πνευματικό σου φρόνημαδ. Καὶ ἀκόμα νὰ ντυθεῖς 
τὸν φωτεινὸ χιτώνα μὲ τὴ μδτάνοια, ὁ ὁποῖος εἶναι τὸ ἴδιο τὸ 
Πνεῦμα τὸ ἅγιο. Καὶ αὐτὸ δὲν γίνεται ἀλλιῶς, παρὰ μὲ τὴν 
ἐπίμονη ἐργασία τῶν ἀρετῶν καὶ τὴν ὑπομονὴ τῶν θλίψεων. 
Διότι, ὅταν θλίβεται ἡ ψυχὴ ἀπὸ τοὺς πειρασμοὺς κινεῖται 
σὲ δάκρυα, καὶ τὰ δάκρυα τότε, καθαρίζοντας τὴν καρδιά, 
τὴν κάμνουν ναὸ καὶ οἰκητήριο τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Διότι 
γιὰ τὴ σωτηρία καὶ τὴν τελειότητα δὲν ἀρκεῖ μόνο ἡ περιβο- 
λὴ τοῦ σχήματος καὶ ὁ ἐξωτερικὸς στολισμὸς τοῦ σώματος, 
ἀλλ᾽ εἶναι ἀνάγκη νὰ στολίσομε, ὅπως τὸν ἐξωτερικό, ἔτσι 
καὶ τὸν ἐσωτερικό μας ἄνθρωποϑδ᾽ μὲ τὴν περιβολὴ τοῦ ἁγίου 
Πνεύματος καὶ νὰ θυσιάσομξ τελείως τοὺς ἑαυτούς μας κατὰ 
τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα στὸν Θεό. Πρέπει ἐπίσης μὲ τὴ 
σωματικὴ ἄσκησηδ νὰ γυμνάζομξ τὸ σῶμα στοὺς κόπους 
τῆς ἀρετῆς, ὥστε νὰ συνηθίζει ἐντατικὰ στὰ κατὰ Θεὸν λυ- 
πηρὰ καὶ νὰ ἀντέχει γενναῖα τὴν πίκρα τῆς νηστείας, τὴ βία 
τῆς ἐγκράτειας, τὴν ἀνάγκη τῆς ἀγρυπνίας, τὴν ὅλη κακοπά- 
θεια. Μὲ τὴν εὐσέβειαδ' πάλι τοῦ Πνεῦματος νὰ παιδαγωγοῦ- 
μὲ τὴν ψυχὴ γιὰ νὰ φρονεῖ αὐτὰ ποὺ πρέπει νὰ φρονεῖ" καὶ 
νὰ μελετᾶ πάντα τὰ τῆς αἰώνιας ζωῆς, καὶ νὰ εἶναι ταπεινό- 
φρῶν, πραδία, συντριμμένηδ καὶ κατανυκτική, νὰ πενθεῖ 
κάθε ἡμέρα καὶ νὰ προσελκύει πρὸς τὸν ἑαυτό τῆς μὲ τὴν 
προσευχὴ τὸ φῶς τοῦ Πνεύματος, τὰ ὁποῖα συνήθως καζτορ- 
θώνονται μὲ θερμότατη μετάνοια, ἀφοῦ καθαρισθεῖ ἡ ψυχὴ 
μὲ πολλὰ δάκρυα, χωρὶς τὰ ὁποῖα οὔτε ὁ χιτώνας τῆς μπορεῖ 
ποτὲ νὰ καθαρισθεῖ, οὔτε εἶναι δυνατὸ σὲ ὕψος θεωρίας ν᾽ 
ἀνεβασθεῖ. “Ὅπως δηλαδὴ ἕνα ἱμάτιο ποὺ μολύνθηκε σὲ βά- 
θος ἀπὸ λάσπη καὶ κοπριὰ δὲν ὑπάρχει ἄλλος τρόπος νὰ κα- 
θαρισθεῖ, παρὰ μόνο μὲ πολὺ ὕδωρ καὶ πολλὲς πιέσεις μὲ τὰ 


69. Ψαλμ. 50,19. Δαν. 3,39. Ματθ. 11,29. 
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καὶ πολλῆς θλίψεως τῶν ποδῶν, οὕτω καὶ ὁ χιτὼν τῆς ψυχῆς 
ἐκ βορβόρου καὶ κοπρίας ἐφαμάρτων παθῶν μολυνθείς, ἄλλως 
ἀπορρυφθῆναι οὐ δύναται, εἰ μὴ διὰ πολλῶν δακρύων καὶ ὑπο- 
μονῆς τῶν πειρασμῶν τε καὶ θλίψεων. Δύο γὰρ οὐσῶν οὐσιω- 
ὁ δῶς ἐν ἡμῖν ρεύσεων ἐκ τοῦ σώματος (λέγω δὴ τῶν ἄνωθεν 
ἐπεισρεόντων δακρύων καὶ τῶν ἀπὸ τῶν γονίμων δυνάμεων), 
καὶ τῶν μὲν μολυνόντων τὴν ψυχὴν παρὰ φύσιν καὶ νόμον κε- 
᾿ γουμένων, τῶν δὲ καθαιρόντων αὐτὴν ἐκ μετανοίας ρξεόντων, 
χρὴ τοὺς μεμολυσμένους τὴν ψυχὴν τῇ ἐφαμάρτῳ πράξει τῆς 
10 ἁμαρτίας καὶ τῇ ἐμπαθεῖ κινήσει τῆς καρδίας ἀλόγων ἐπιθυ- 
μιῶν μορφὰς ἐν ἑαυτῆς ἐγχαράξαντας, διὰ πολλῶν καθαρθῆναι 
δακρύων καὶ τὸν χιτῶνα τῆς ψυχῆς καθαρώτατον κτήσασθαι. 
άλλως γὰρ ἰδεῖν τὸν Θεόν, αὐτὸ τὸ φῶς ὃ φωτίζει παντὸς ἀν- 
θρώπου καρδίαν ἐρχομένου διὰ μετανοίας πρὸς αὐτόν, ἀμήχα- 
15 γον, εἴπερ οἱ καθαροὶ τῇ καρδίᾳ ὁρῶσι Θεόν. 


12 Σπουδάσωμεν οὖν, παρακαλῶ, πατέρες μου καὶ ἀδελφοὶ καὶ 
τέκνα, καθαρὰν κτήσασθαι τὴν καρδίαν ἐξ ἐπιμελείας τῶν τρό-. 
πῶν καὶ διηνεκοῦς ἐξομολογήσεως τῶν κρυπτῶν λογισμῶν 
τῆς ψυχῆς. Ἡ γὰρ συνεχῶς καὶ καθ᾽ ἑκάστην γινομένη παρ᾽ 

20 ἡμῶν ἐξομολόγησις τῶν τοιούτων, ἐκ μεταμέλου κινουμένη 
καρδίας, μετάνοιαν ἡμῖν τῶν πραχθέντων ἢ καὶ μελετηθέντων 
ἐργάζεται, ἡ δὲ μξτάνοια κινεῖ τὸ δάκρυον ἐκ βαθέων ψυχῆς, τὸ 
δὲ δάκρυον καθαίρει τὴν καρδίαν καὶ μεγάλας ἁμαρτίας ἐξαφα- 
γνίζει, ἀπαλειφομένων δὲ τούτων διὰ δακρύων ἐν παρακλήσει 

25 γίνεται ἡ ψυχὴ τοῦ θείου Πνεύματος καὶ γλυκυτάτης κατανύξε- 
ὡς νάμασι καταρδεύεται, ἀφ᾽ ὧν καθ᾽ ἑκάστην πιαίνεται νοη- 
τῶς καὶ τρέφει τοῦ Πνεύματος τοὺς καρποὺς καὶ ἐν καιρῷ προσ- 
φόρως, ὡς πολύχουν σῖτον, αὐτοὺς ἀναδίδωσιν εἰς τροφὴν 
ἀδάπανον τῆς ψυχῆς καὶ εἰς ζωὴν αὐτῆς ἄφθαρτον καὶ αἰώνιον. 

70. Ἴω. 1.9. 


71. Μαῦῖθ. 5,8. 
72. Γαλ. 5,22. 
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πόδια, ἔτσι καὶ ὁ χιτώνας τῆς ψυχῆς ποὺ μολύνθηκε ἀπὸ τὸν 
βοῦρκο καὶ τὴν κοπριὰ τῶν ἁμαρτωλῶν παθῶν, δὲν μπορεῖ 
ἀλλιῶς νὰ καθαρισθεῖ, παρὰ μὲ πολλὰ δάκρυα. καὶ ὑπομονὴ 
στοὺς πειρασμοὺς καὶ τὶς θλίψεις. Διότι δύο εἶναι στὴν οὐ- 
σία σ᾽ ἐμᾶς οἱ ρεύσεις ἀπὸ τὰ σῶμα (ἐννοῷ βέβαια τὰ δά- 
κρυα ποὺ τρέχουν ἀπὸ τὰ μάτια, καὶ ἀπὸ τὶς δυνάμεις τῆς γο- 
νιμότητας) καὶ ἐπειδὴ ἄλλες μολύνουν τὴν ψυχή, ὅταν κε- 
νώνονται ἔξω ἀπὸ τὴ φύση καὶ τὸν νόμο, καὶ ἄλλες τὴν κα- 
θαρίζουν, ὅταν ρέουν ἀπὸ μετάνοια, πρέπει αὐτοὶ ποὺ ἔχουν. 
μολύνει τὴν ψυχὴ μὲ τὴν ἐφάμαρτη πράξη τῆς ἁμαρτίας καὶ 
μὲ τὴν ἐμπαθῆ κίνηση τῆς καρδιᾶς, ἐντυπώνοντας μέσα τοὺς 
μορφὲς παραλόγων ἐπιθυμιῶν, νὰ καθαρισθοῦν μὲ πολλὰ δά- 
κρυα καὶ ν᾽ ἀποκτήσουν καθαρώτατο τὸν χιτώνα τῆς ψυχῆς. 
Διότι ἀλλιῶς εἶναι ἀδύνατο νὰ δοῦν τὸν Θεό, αὐτὸ τὸ φῶς 
ποὺ φωτίζει τὴν καρδιὰ κάθε ἀνθρώπου ποὺ ἔρχεται πρὸς 
αὐτὸν μὲ μετάνοια, ἐπειδὴ τὸν Θεὸ τὸν βλέπουν ἀκριβῶς αὐ- 
τοὶ ποὺ εἶναι καθαροὶ στὴν καρδιά!. 


᾿Ας φροντίσομξ λοιπόν, παρακαλῶ, πατέρες μου καὶ 
ἀδελφοὶ καὶ τέκνα, νὰ ἔχομε καθαρὴ τὴν καρδιὰ μὲ τὴν ἐπι- 
μέλεια τῶν τρόπων καὶ τὴ συνεχῆ ἐξομολόγηση τῶν κρυ- 
πτῶν λογισμῶν τῆς ψυχῆς. Διότι ἡ ἐξομολόγηση τῶν λογι- 
σμῶν αὐτῶν ποὺ γίνεται ἀπὸ ἐμᾶς συνεχῶς καὶ κάθε ἡμέρα, 
καὶ ποὺ κινεῖται ἀπὸ μεταμέλεια τῆς καρδιᾶς, προκαλεῖ σ᾽ 
ἐμᾶς μετάνοια γιὰ ὅσα πράχθηκαν ἢ καὶ μελετήθηκαν᾽ ἡ με- 
τόνοια τότε κινεῖ τὰ δάκρυα ἀπὸ τὰ βάθη τῆς ψυχῆς καὶ τὰ 
δάκρυα καθαρίζουν τὴν καρδιὰ καὶ ἐξαφανίζουν μεγάλες 
ἁμαρτίες. Καὶ ἐνῶ αὐτὲς ἀπαλείφονται μὲ τὰ δάκρυα, ἡ ψυχὴ 
παρηγορεῖται ἀπὸ τὸ θεῖο Πνεῦμα καὶ ποτίζεται μὲ ὕδατα 
γλυκύτατης κατανύξεως, ἀπὸ τὰ ὁποῖα λιπαίνεται νοερῶς 
κάθε ἡμέρα καὶ τρέφει τοὺς καρποὺς τοῦ Πνεύματος καὶ 
στὸν κατάλληλο καιρό, ὡς πολύσπορο σιτάρι, τοὺς δίνει γιὰ 
τροφὴ" ἀστείρευτη τῆς ψυχῆς καὶ γιὰ ἄφθαρτη καὶ αἰώνια 


73. Ματθ. 21,41. 24,25. 
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Ἐν τούτῳ δὲ διὰ σπουδῆς καλῶς καταντήσασα, οἰκειοῦται 
Θεῷ καὶ γίνεται οἶκος Τριάδος θείας καὶ ἐνδιαίτημα, ὁρῶσα 
καθαρῶς τὸν ἑαυτῆς Ποιητὴν καὶ Θεὸν καὶ προσομιλοῦσα 
αὐτῷ καθ᾽ ἑκάστην, ἐξίσταται τοῦ σώματος καὶ τοῦ κόσμου 


5 καὶ τοῦ ἀέρος τούτου καὶ εἰς οὐρανοὺς οὐρανῶν ἀνερχομένη καὶ 


κουφιζομένη ταῖς ἀρεταῖς καὶ ταῖς πτέρυξι τῆς ἀγάπης τοῦ 
Θεοῦ, καταπαύει μετὰ πάντων δικαίων ἀπὸ τῶν πόνων αὐτῆς 
καὶ γίνεται ἐν ἀπείρῳ καὶ θείῳ φωτί, ἔνθα τῶν ἀποστόλων 
Χριστοῦ, τῶν μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ πασῶν τῶν ἄνω δυ- 


Ι0νάμξεων τὰ τάγματα συγχορεύουσι. 


14 


Τοιαύτης οὖν καὶ ἡμεῖς γενώμεθα καταστάσεως, ἀδελφοὶ ἐν 
Χριστῷ, ἵνα μὴ ἀπολειφθῶμεν τῶν πατέρων ἡμῶν τῶν ἀγίων, 
ἀλλ᾽ ἵνα διὰ σπουδῆς τῶν καλῶν καὶ ἐργασίας τῶν ἐντολῶν 
τοῦ Χριστοῦ εἰς ἄνδρα τέλξιον φθάσωμεν, εἰς μέτρον ἡλικίας 


15τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ. Οὐδὲν γὰρ τὸ κωλῦον, εἰ μόνον 


θελήσομεν. Οὕτω γὰρ. καὶ Θεὸν δοξάσομεν ἐν ἡμῖν αὐτοῖς καὶ 
Θεὸς παρ᾽ ἡμῶν εὐφρανθήσεται καὶ Θεὸν εὕρωμεν ἀπὸ τῆς 
παρούσης ἀναχωροῦντες ζωῆς, ὡς μέγαν κόλπον τοῦ ᾿Αβραὰμ 
ὑποδεχόμενον ἡμᾶς καὶ ἐπιθάλποντα ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρα- 


20 νῶν, ἧς γένοιτο πάντας ἡμᾶς ἐπιτυχεῖν χάριτι τοῦ Κυρίου ἡμῶν 


Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


.14 
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ζωή της. Ὅταν μὲ τὸν ζῆλο φθάσει καλῶς σ᾽ αὐτὸ τὸ 
σημεῖο, γίνεται γνωστὴ καὶ φίλη στὸν Θεό, οἶκος καὶ κατοι- 
κία τῆς θείας Τριάδος, ποὺ βλέπει καθαρῶς τὸν Ποιητή τῆς 
καὶ Θεὸ καὶ συνομιλεῖ μ᾽ αὐτὸν κάθε ἡμέρα, βγαίνει ἀπὸ τὸ. 
σῶμα καὶ τὸν κόσμο καὶ τὸν ἀέρα τοῦτον καί, ἀνερχόμενη 
σὲ οὐρανοὺς οὐρανῶν καὶ ἐλαφρυνόμενη μὲ τὶς ἀρετὲς καὶ 
τὶς πτέρυγες τῆς ἀγάπης τοῦ Θεοῦ, ἀναπαύεται μαζὶ μὲ ὅλους 
τοὺς δικαίους ἀπὸ τοὺς κόπους της, καὶ φθάνει στὸ ἄπειρο 
καὶ θεῖο φῶς, ὅπου συγχορεύουν τὰ τάγματα τῶν ἀποστόλων 
τῶν Χριστοῦ, τῶν μαρτύρων, τῶν ὁσίων καὶ ὅλων τῶν ἄνω 
δυνάμξων. 


Σ᾽ αὐτὴν τὴν κατάσταση πρέπει νὰ φθάσομς καὶ ἐμεῖς, 
ἀδελφοὶ ἐν Χριστῶ, γιὰ νὰ μὴ ὑστερήσομε ἀπὸ τοὺς πατέρες 
μας τοὺς ἁγίους, ἀλλὰ μὲ τὴ φροντίδα γιὰ τὰ καλὰ καὶ τὴν 
ἐργασία τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ νὰ φθάσομς σὲ τέλειον 
ἄνδρα ἀπὸ ἄποψη πνευματική, στὰ μέτρα τῆς πνευματικῆς 
ὡριμότητας κατὰ τὴν ὁποία ἀποκτᾶ κανεὶς τὴν τελειότητα 
τοῦ Χριστοῦ". Διότι τίποτε δὲν ὑπάρχει ποὺ νὰ μᾶς ἐμποδί- 
ἵει, ἀρκεῖ μόνο νὰ θελήσομξ. Ἔτσι καὶ τὸν Θεὸ θὰ δοξάσο- 
μ8 μέσα μας καὶ ὁ Θεὸς θὰ εὐφρανθεῖ ἀπὸ ἐμᾶς, καὶ θὰ 
βροῦμε τὸν Θεὸ ὅταν θὰ ἀναχωρήσομε ἀπὸ τὴν παρούσα. 
ζωή, ποὺ θὰ μᾶς ὑποδεχθεῖ σὰν μεγάλος κόλπος τοῦ 
᾿Αβραὰμ6, καὶ θὰ μᾶς περιθάλπει στὴ βασιλεία τῶν οὐρα- 
νῶν, τὴν ὁποία εἴθε νὰ ἐπιτύχομξ ὅλοι μας μὲ τὴ χάρη. τοῦ 
Κυρίου μὰς Ἰησοῦ Χριστοῦ, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα 
στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


74. Ψαλμ. 148,4. 
75. Ἐφ. 4,13. 
76. Λουκᾶ 16,22. 
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ΠΕΡῚ ΜΕΤΟΧΗ͂Σ ΠΝΕΥΜΑ͂ΤΟΣ ΑΓΙΟΥ͂ ΚΑΙ Ἁ4Π1Ω- 
ΣΥΝΗΣ ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΗΣ ΑΠΑΘΕΙ͂ΑΣ 


Καὶ ὅτι ὁ ἀγαπῶν τὴν ἐξ ἀνθρώπων δόξαν οὐδὲν ἐκ 
5 ἐκ τῶν λοιπῶν ἀρετῶν ὠφελεῖται, κἂν πάσας 
κατώρθωσε. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, οὐχ ὁρᾶτε πῶς οἱ τῷ ἐπιγείῳ βασιλεῖ 
παριστάμενοι, αὐτοί τε δόξαν ἡγοῦνται τοῦτο μεγάλην καὶ ἐναμ- 
βρύνονται ἐπὶ τούτῳ, καὶ παρὰ τῶν ἐν κόσμῳ ἀνθρώπων 

10 ζηλωτοὶ καθεστήκασιν; Εἰ οὖν ἐπὶ φθαρτοῖς οὗτοι καὶ ματαίοις 
οὕτω διάκεινται, πόσῳ μᾶλλον ἡμεῖς ὀφείλομεν, οἱ τῷ ἐπουρα- 
γίῳ βασιλεῖ στρατευθέντες καὶ τὴν ἐκείνου δουλείαν ἀναδεξάμε- 
γοι, χαίρειν καὶ εὐφραίνεσθαι ὅτι ὅλως εἰς ὑπηρεσίαν ἐκείνου 
καταταγῆναι κατηξιώθημεν καὶ εἰς λειτουργίαν τοῦ ὀνόματος 

15 αὐτοῦ προσεκλήθημεν; Εἰ δὲ καὶ τῆς κατὰ πρόσωπον αὐτοῦ 
θέας ἀξιωθείημέν ποτε καὶ μετὰ τῶν ἐνώπιον αὐτοῦ παρισταμέ- 
γῶν καταταγείημεν, ποῖον οὐχ ὑπερβαίνει τοῦτο μακαριότητος 
ἔπαινον; Εἰ δὲ καὶ τῶν ὀκείων δούλων καὶ φίλων αὐτοῦ γένηταί 
τις καὶ ὁμιλίας καὶ φωνῆς ἀκούειν Δεσποτικῆς καταξιωθήσεται, 

20 ποῖος ἄρα νοῦς ἀνθρώπου, ποία δὲ γλῶσσα τῆς δόξης ταύτης 

,. καὶ τῆς ἀξίας τὸ μέγεθος διηγήσεται; Εἰ γὰρ «ἃ ὀφθαλμὸς οὐκ 


Ί. Ὁ λόγος αὐτὸς ἐκφωνήθηκε στὴ μνήμη τοῦ Συμεὼν τοῦ Στουδίτου 
μετὰ τὸ θάνατό του ποὺ συνέβηκε τὸ 986 ἢ 987. 
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ΠΕΡῚ ΜΕΤΟΧΗΣ ΑΓΙΟῪ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΚΑΙ ΑΓΙΩ- 
ΣΥΝΗΣ ΚΑΙ ΤΕΛΕΙΑΣ ΑΠΑΘΕΙ͂ΑΣ 
Καὶ ὅτι ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ τὴ δόξα ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους σὲ 
τίποτε δὲν ὠφελεῖται ἀπὸ τὶς λοιπὲς ἀρετές, καὶ ἂν ἀκόμα 
τὶς ἐπιτύχει ὅλες. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, δὲν βλέπετε ὅτι αὐτοὶ ποὺ παρα- 
στέκονται στὸν ἐπίγειο βασιλιὰ τὸ θεωροῦν αὐτὸ μεγάλη 
δόξα καὶ καμαρώνουν γι᾿ αὐτό, καὶ εἶναι ζηλευτοὶ ἀπὸ τοὺς 
ἀνθρώπους τοῦ κόσμου; Ἐὰν λοιπὸν αὐτοὶ δείχνουν τέτοια 
διάθεση γιὰ φθαρτὰ καὶ μάταια, πόσο μᾶλλον ἐμεῖς, ποὺ 
στρατευθήκαμς στὸν ἐπουράνιο βασιλιὰ καὶ ἀποδεχθήκαμξε 
τὴ δουλεία του, ὀφείλομξ νὰ χαιρόμαστε καὶ νὰ εὐφραινόμα- 
στε, ἐπειδὴ ἀξιωθήκαμξε νὰ καταταγοῦμε ἐξ ὁλοκλήρου στὴν 
ὑπηρεσία τοῦ καὶ προσκληθήκαμςε στὴν ὑπηρεσία τοῦ ὀνό- 
ματός τουῦ; Καὶ ἐὰν κάποτε ἀξιωθοῦμξ τὴν κατὰ πρόσωπο 
θέα του καὶ συγκαταλεγοῦμε μαζὶ μὲ αὐτοὺς ποὺ παρίστανται 
ἐγώπιόν του, αὐτὸ ποιόν ἔπαινο εὐτυχίας δὲν ξεπερνᾶ; Ἐὰν 
πάλι γίνει κανεὶς ἕνας ἀπὸ τοὺς δούλους καὶ φίλους τοῦ καὶ 
ἀξιωθεῖ ν᾿ ἀκούει τὴ Δεσποτικὴ ὁμιλία καὶ φωνή, ἄραγε 
ποιός νοῦς ἀνθρώπου καὶ ποιά γλώσσα θὰ διηγηθεῖ τὸ μέγε- 
θος τῆς δόξας αὐτῆς καὶ τῆς ἀξίας; Διότι, ἐὰν ἐκεῖνα «ποὺ 
ὀφθαλμὸς δὲν εἶδε καὶ αὐτὶ δὲν ἄκουσε καὶ σὲ καρδιὰ ἀν- 
θρώπου δὲν ἀνέβηκαν, τὰ ἀγαθὰ δηλαδὴ ποὺ ἑτοίμασε ὁ 
Θεὸς γι᾿ αὐτοὺς ποὺ τὸν ἀγαποῦν», βρίσκονται πάνω ἀπὸ 


τὴν ἀντιληπτικὴ ἱκανότητα τοῦ ἀνθρώπου καὶ πάνω ἀπὸ τὰ 


2. Δευτ. 17,12. 18,7. 3. Α΄ Κορ. 2.9. 
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εἶδε καὶ οὖς οὐκ ἤκουσε καὶ ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη, 
τὰ ἀγαθὰ ἃ ἡτοίμασεν ὁ Θεὸς τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν», ὑπὲρ τὴν 
ἀνθρωπίνην κατάληψίν εἰσι καὶ ὑπὲρ πάντα τὰ ὀρώμενα ἀγαθά," 
πολλῷ μᾶλλον αὐτὸς ὁ ἑτοιμάσας ταῦτα Θεός" καὶ οὐ μόνον αὐ- 

5τός, ἀλλὰ καὶ οἱ ἐκεῖνον αὐτὸν βλέπειν καὶ αὐτῷ παρίστασθαι 
καὶ ὁμιλεῖν καταξιωθέντες καὶ τῆς αὐτοῦ θεότητός τε καὶ δόξης 
κοινωνοὶ καὶ συμμέτοχοι γεγονότες, ὑπὲρ τὰ ἀγαθὰ τὰ ἑτοιμα- 
σθέντα αὐτοῖς παρὰ Θεοῦ πάντως γεγόνασιν, ὡς τὸν ἑτοιμια- 
σθέντα μᾶλλον αὐτὸν τὰ ἀγαθὰ Κύριον κληρωσάμενοι. "Ὅτι δὲ 

10 γεγόνασι τοιοῦτοι καὶ μέχρι τοῦ νῦν γίνονται, οὐ λέγω μετὰ θάνα- 
τον μόνον, ἀλλὰ καὶ ἔτι ἐν τῷ παρόντι βίῳ διάγοντες, πᾶσα μὲν 
τοῦτο θεόπνευστος διδάσκει Γραφή, πάντες δὲ τοῦτο συμμαρτυ- 
ροῦσι διὰ τῆς αὑτῶν πολιτείας οἱ ἅγιοι, μεθ᾽ ἅμα καὶ αὐτοῦ τοῦ 
μακαρίου πατρὸς ἡμῶν Συμεὼν καὶ Στουδιώτου, οὗ καὶ τὴν 

15 μνήμην ἄγομεν σήμερον, καὶ οἱ τοὺς ἁγίους πάλιν διὰ λόγων ἐγ- 
κωμιάζοντες. 


2 Οὗτος γὰρ ὁ ὁσιώτατος πατὴρ ἡμῶν Συμεών, οὗ καὶ τὸν βίον 
καὶ τὴν θεάρεστον αὐτοῦ πολιτείαν ἀνέγνωμεν, μέσον πόλεως 
καὶ μονῆς περιφανεστάτης ἐν μέσῳ, τοιοῦτον βίον ἤσκησε καὶ 

20 τοιαύτην ἀνεδείξατο πολιτείαν, ὡς μὴ μόνον τοὺς κατὰ τὴν γενε- 
ἃν αὐτοῦ λάμψαντας, ἀλλὰ καὶ τῶν παλαιῶν πατέρων πολλοὺς 
ὑπερβῆναι τῷ ὕψει τῶν ἀρετῶν καὶ τοῖς ὑπὲρ δύναμιν κατορθώ- 
μασι. Διὰ τοῦτο καὶ ἐπαίνων καὶ ἐγκωμίων πολλῶν ἀναφανεὶς 
ἡμῖν ἄξιος, ἐπαινεῖται καὶ μακαρίζεται καὶ ἐγκωμιάζεται ἡμῖν 

25 κατὰ δύναμιν. 


3 “Ἅπας γὰρ ὁ τῶν ἀγίων ἔπαινος καὶ μακαρισμὸς διὰ τῶν δύο 
τούτων συνίσταται, διά τε τῆς ὀρθοδόξου πίστεως καὶ τοῦ ἐπαι- 
νετοῦ βίου, καὶ διὰ τῆς δωρεᾶς τοῦ ἀγίου Πνεύματος καὶ τῶν χα- 
ρισμάτων αὐτοῦ. Τοῖς γὰρ δυσὶ τούτοις τὸ τρίτον συνέπεται. Ἐν 

30γὰρ τῷ βιῶσαί τινα καλῶς τε καὶ θεοφιλῶς μετὰ φρονήματος 
ὀρθοδόξου καὶ ἐν τῷ χαριτωθῆναι ἀπὸ Θεοῦ καὶ δοξασθῆναι διὰ 
τῆς τοῦ Πνεύματος δωρεᾶς, συνέπεται αὐτῷ ὁ ἔπαινος καὶ ὁ μα- 


4. Β' Τῳ. 3,16. 5. Ψαλμ. 83,12. 
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ὁρώμενα ἀγαθά, πολὺ περισσότερο ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς ποὺ ἑτοί- 
μασε αὐτὰ εἶναι πάνω ἀπὸ τὴν κατάληψη. Καὶ ὄχι μόνον αὐ- 
τός, ἀλλὰ καὶ ὅσοι ἀξιώθηκαν νὰ βλέπουν ἐκεῖνον τὸν ἴδιο 
καὶ νὰ παραστέκονται καὶ νὰ μιλοῦν μὲ αὐτὸν καὶ ἔγιναν κοι- 
νωνοὶ καὶ συμμέτοχοι τῆς θεότητάς τοὺ καὶ τῆς δόξας του, 
ἔχουν ἀνεβεῖ ὁπωσδήποτε πάνω ἀπὸ τὰ ἀγαθὰ ποὺ ἑτοιμά- 
σθηκαν γι᾿ αὐτοὺς ἀπὸ τὸν Θεό, διότι ὁπωσδήποτε ἀπέκτη- 
σαν τὸν Κύριο ποὺ ἑτοίμασε τὰ ἀγαθά. Τὸ ὅτι ἔχουν γίνει τέ- 
τοῖοι καὶ μέχρι τώρα γίνονται, δὲν λέγω μόνο μετὰ τὸν θάνα- 
το, ἀλλὰ καὶ ὅσο ἀκόμη ζοῦν τὸν παρόντα βίο, αὐτὸ τὸ διδά- 
σκει ὅλη ἡ θεόπνευστη Γραφὴ καὶ τὸ συνομολογοῦν ὅλοι οἱ 
ἅγιοι μὲ τὴν πολιτεία τοὺς, καὶ μαζὶ καὶ ὁ μακάριος πατέρας 
μας Συμεὼν ὁ Στουδιώτης, τοῦ ὁποίου τὴ μνήμη τελοῦμε 
σήμερα, καὶ ὅσοι πάλι ἐγκωμιάζουν τοὺς ἁγίους μὲ λόγους. 


Διότι αὐτὸς ὁ ὁσιώτατος πατέρας μας Συμεών, τοῦ 
ὁποίου τὸν βίο καὶ τὴ θεάρεστη πολιτεία ἀναγνώσαμξ, 
ἄσκησε τέτοιον βίο καὶ παρουσίασε τέτοια πολιτεία στὸ μέ- 
σον πόλεως καὶ μέσα σὲ μονὴ περιφανέστατη, ὥστε ὡς πρὸς 
τὸ ὕψος τῶν ἀρετῶν καὶ τὰ πέρα τῶν ἀνθρωπίνων δυνατοτή- 
τῶν κατορθώματα νὰ ὑπερβεῖ ὄχι μόνο ἐκείνους ποὺ διέλαμ- 
ψαν κατὰ τὴ γενεά του, ἀλλὰ καὶ πολλοὺς ἀπὸ τοὺς παλαιοὺς 
πατέρες. Γι᾿ αὐτό, ἐπειδὴ ἀποδείχθηκε σ᾽ ἐμᾶς ἄξιος πολλῶν 
ἐπαίνων καὶ ἐγκωμίων, ἐπαινεῖται καὶ μακαρίζεται καὶ ἐγκω- 
μιάζεται ἀπὸ ἐμᾶς κατὰ δύναμη. 


Διότι ὅλος ὁ ἔπαινος καὶ ὁ μακαρισμὸς τῶν ἁγίων συνί- 
σταται ἀπὸ τὰ ἑξῆς δύο, ἀπὸ τὴν ὀρθόδοξη δηλαδὴ πίστη 
καὶ τὸν ἐπαινετὸ βίο, καὶ ἀπὸ τὴ δωρεὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος 
᾿καὶ τὰ χαρίσματά του. Σ᾽ αὐτὰ τὰ δύο ἀκολουθεῖ τὸ τρίτο. 
Διότι ὅταν βιώσει κανεὶς καλῶς καὶ θεοφιλῶς μὲ ὀρθόδοξο 
φρόνημα καὶ χαριτωθεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ δοξασθεῖ" μὲ τὴ 
δωρεὰ τοῦ Πνεύματος, τὸν ἀκολουθεῖ ὁ ἔπαινος καὶ ὁ μακα- 
ρισμὸς ἀπὸ ὅλη τὴν Ἐκκλησία τῶν πιστῶν καὶ ἀπὸ ὅλους. 


6. Ψαλμ. 21,26. 149,,.ὕὄ. Α΄ Μακκαβ. 3,13. 
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καρισμὸς παρὰ πάσης τῆς Ἐκκλησίας τῶν πιστῶν καὶ παρὰ 
πάντων τῶν διδασκάλων αὐτῆς. Πίστεως δὲ καὶ ἔργων ἀνελλι- 
πῶς μὴ καταβληθέντων ἀδύνατόν ἐστι τὴν παρουσίαν γενέσθαι 
ποτὲ τοῦ προσκυνητοῦ καὶ θείου Πνεύματος καὶ τὴν δωρεὰν αὐ- 
5 τοῦ λαβεῖν τινα τῶν ἀνθρώπων. Τούτου δὲ μὴ παραγενομένου ἐν 
τῷ ἀνθρώπῳ, μηδὲ γνωστῶς ἐνοικήσαντος ἐν αὐτῷ, ἀνοίκξιον 
πάντῃ πνευματικὸν αὐτὸν ὀνομάζεσθαι. Ὁ δὲ μὴ πνευματικὸς γε- 
γονώς, πῶς ἔσεται ἅγιος; ὁ δὲ μὴ ἅγιος γεγονώς, διὰ ποῖον ἄλλο 
ἔργον ἢ πρᾶξιν μακαρισθήσεται εἰ ἡ μακαριότης Θεός ἐστιν; ὁ δὲ 
Ι0τοῦ Θεοῦ μὴ μετασχών, μᾶλλον δὲ ὁ μὴ αὐτὸν ὅλον ἔχων ἐν 
ἑαυτῷ, πῶς μακάριος δοκεῖ μοι; Οὐδαμῶς. Ἥλιος γὰρ ἄνευ 
φωτός, πῶς ἂν λεχθείη ἥλιος; καὶ ἄνθρωπος δίχα τῆς τοῦ πανα- 
γίου Πνεύματος μετουσίας, πῶς ἂν κληθείη ἅγιος; «Γίνεσθε» 
γάρ, εἶπεν ὁ Κύριος, «ἅγιοι, ὅτι ἐγὼ ἅγιός εἰμι», εἰς τὴν διὰ τῶν 
15 ἔργων ἡμᾶς μίμησιν, τοὺς ἐν ἁμαρτίαις ἐξεταζομένους, ὁ δὔ- 
σπλαγχνος οἱονεὶ προτρεπόμενος καὶ λέγων᾽ “Απόστητε τῶν κα- 
κῶν καὶ πάντα τὰ καλὰ διαπράξασθε, πᾶσαν ἀρετὴν κατὰ τὸ ὑμῖν 
δυνατὸν μετέλθετε καὶ ὅσον ἐφικτὸν ὑμῖν ἅγιοι γίνεσθε, εἴπερ ἄρα 
καὶ κοινωνίαν. ἔχειν βούλεσθε μετ᾽ ἐμοῦ. Ἐγὼ γὰρ ἅγιός εἶμι, 
20 τουτέστι καθαρὸς καὶ ἀμόλυντος. Ταῦτά μοι φυσικῶς πρόσεστιν, 
ὑμεῖς δὲ ἐν τῇ ἐργασίᾳ τῶν ἐντολῶν ἀπὸ τοῦ μολυσμοῦ τῶν 
ἀμαρτιῶν ἀπεχόμενοι καὶ μέτοχοί μοὺ τῇ τοῦ Πνεύματος γενόμε- 
γοι χάριτι, τότε καὶ ὑμεῖς ἅγιοι ἔσεσθε᾽. Τοῦτο γὰρ δηλοῖ τὸ «γί- 
νεσθε». β 


4 Γίνεται τοίνυν ἐν τῇ ἀποχῇ τῶν κακῶν καὶ ἐν τῇ ἐργασίᾳ τῶν 
ἀγαθῶν ὁ ἄνθρωπος ἅγιος, οὐχ᾽ ὡς δι᾽ ἔργων πάντως ἀγιαζόμε- 
γος («οὐ γὰρ δικαιωθήσεται ἐξ ἔργων νόμου πᾶσα ψυχή»), ἀλλ᾽ 
ὡς τῷ ἀγίῳ Θεῷ διὰ τῆς τῶν τοιούτων πράξεων ἐργασίας προ- 
σοικειούμενος. Τοῦτο δὲ πρὸς τοὺς ἤδη λαβόντας τὴν τοῦ Πνεύ- 

30 ματος χάριν εἰπεῖν τὸν Κύριον μᾶλλον πείθομαι, ὃς καὶ παραγ- 


7. Α΄ Πετρ. 1,16. 
8. Ἰὼβ 2,3. 
9. Ψαλμ. 33,15. 36,27. 
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τοὺς διδασκάλους της. Αν δὲν καταβληθοῦν συνεχῶς ἡ πί- 
στη καὶ τὰ ἔργα, εἶναι ἀδύνατο νὰ ἐπιτευχθεῖ ποτὲ ἡ παρου- 
σία τοῦ προσκυνητοῦ καὶ θείου Πνεύματος καὶ νὰ λάβει κά- 
ποιος ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους τὴ δωρεά του. Καὶ ἂν δὲν κατεβεῖ 
αὐτὸ μέσα στὸν ἄνθρωπο καὶ δὲν γίνει αἰσθητὴ ἡ ἐνοίκησῃ 
σ᾽ αὐτόν, εἶναι τελείως ἀνάρμοστο νὰ ὀνομάζεται αὐτὸς 
πνευματικός. Αὐτὸς πάλι ποὺ δὲν ἔχει γίνει πνευματικός, 
πῶς θὰ γίνει ἅγιος; Καὶ αὐτὸς ποὺ δὲν ἔγινς ἅγιος, γιὰ ποιό 
ἄλλο ἔργο ἢ πράξη θὰ μακαρισθεῖ, ἐὰν ἡ μακαριότητα εἶναι 
Θεός; καὶ αὐτὸς ποὺ δὲν μετέχει τοῦ Θεοῦ, ἢ καλύτερα αὐὖ- 
τὸς ποὺ δὲν ἔχει μέσα του ὅλον αὐτόν, πῶς μπορεῖ νὰ θεω- 
ρεῖται μακάριος; Μὲ κανένα τρόπο. Διότι ἥλιος χωρὶς φῶς, 
πῶς θὰ μποροῦσε νὰ λεχθεῖ ἥλιος; Καὶ ἄνθρωπος χωρὶς τὴν 
κοινωνία τοῦ παναγίου Πνεύματος πῶς θὰ μποροῦσε νὰ ὀνο- 
μασθεῖ ἅγιος; Διότι εἶπε ὁ Κύριος, «γίνεσθε ἅγιοι, διότι ἐγὼ 
εἶμαι ἅγιος», προτρέποντας κατὰ κάποιο τρόπο ὁ εὔσπλαγ- 
χνος ἐμᾶς, ποὺ συλλαμβανόμαστε στὶς ἁμαρτίες, γιὰ τὴν μί- 
μηση μὲ ἔργα, καὶ λέγοντας: “Απομακρυνθεῖτε ἀπὸ τὰ κακὰ 
καὶ κάμνετε ὅλα τὰ καλά. Ἐργασθεῖτε κάθε ἀρετή, ὅσο σᾶς 
εἶναι δυνατό, καὶ ὅσο σᾶς εἶναι κατορθωτὸ γίνεσθε ἅγιοί, 
ἐὰν βέβαια θέλετε νὰ ἔχετε κοινωνία μαζί μου. Διότι ἐγὼ εἷ- 
μαι ἅγιος, δηλαδὴ καθαρὸς καὶ ἀμόλυντος. Αὐτὰ ὑπάρχουν 
σ᾽ ἐμένα φυσικῶς κι ἐσεῖς ὅμως θὰ γίνετε ἅγιοι, ἐφ᾽ ὅσον 
θὰ ἀπέχετε ἀπὸ τὸν μολυσμὸ τῶν ἁμαρτιῶν μὲ τὴν ἐργασία 
τῶν ἐντολῶν καὶ γίνετε μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος μέτοχοί 
μου᾽. Διότι αὐτὸ φανερώνει τὸ «γίνεσθε». 


Γίνεται λοιπὸν ὁ ἄνθρωπος ἅγιος μὲ τὴν ἀποχὴ ἀπὸ τὰ 
κακὰδ καὶ μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἀγαθῶν", ὄχι βέβαια ὅτι ἁγιά- 
ζεται μὲ τὰ ἔργα («διότι δὲν θὰ δικαιωθεῖ ἀπὸ τὰ ἔργα τοῦ 
νόμου καμμία ψυχή»0), ἀλλ᾽ ὅτι γίνεται οἰκεῖος στὸν ἅγιο 
Θεὸ μὲ τὴν ἐργασία τῶν πράξεων αὐτοῦ τοῦ εἴδους. Ἔχω τὴ 
γνώμη ὅτι αὐτὸ τὸ εἶπε ὁ Κύριος μᾶλλον πρὸς αὐτοὺς ποὺ 


10. Ῥωμ. 3,,20. Γαλ. 2,16. 
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γέλλων μὴ θαρρεῖν τῇ δωρεᾷ καὶ διὰ ρᾳθυμίας ἐπιστρέφειν πρὸς 
τὰ κακά, οἱονεί πως ἔλεγε “Μὴ τῇ ἀργίᾳ σεαυτὸν ἐκδῷς, ὦ 
πνευματικὲ σύ, ὁ τὴν χάριν λαβὼν τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ διὰ 
ταύτης ἐμέ. Ἡ γὰρ ἀργία τίκτει τὴν πονηρίαν, ἡ δὲ πονηρία πᾶν 

σεἶδος κακίας ἀπογεννᾷ. Τῇ οὖν καθημερινῇ ἐργασίᾳ τῶν ἐντο- 
λῶν γίνου ἅγιος, εἴπερ ἐμέ᾽, φησί, “βούλει ἐν σοὶ εἶναι καὶ μετὰ 
σοῦ καὶ σὲ ἐν ἐμοὶ καὶ σὺν ἐμοί᾽, Ἐπειδὴ δὲ ἀεικίνητον πρᾶγμα ὁ 
γοῦς ὅλως ἀργεῖν μὴ δυνάμενον, δέον ἐμφρόντιδα τοῦτον εἶναι 
καὶ σπουδαῖον εἰς τὴν ἐργασίαν τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ. Οὕτω 

10γὰρ καὶ ὁ βίος ἅπας ὁ τῶν ἀνθρώπων μεμεριμνημένος τίς ἐστι 
καὶ ἔμφροντις καὶ σχολὴν ἔχειν ἐκ πάντων οὐ δύναται, εἰ καὶ 
πολλοὶ τοῦτο ποιῆσαι ὑπὲρ τὴν ἑαυτῶν ἰσχὺν καὶ δύναμιν ἠγωνί- 
σαντο, ἀλλὰ καὶ ἐξ ἀρχῆς τοιοῦτος ἐκτίσθη ὁ ἄνθρωπος᾽ ἐργάζε- 
σθαι γὰρ καὶ φυλάσσειν ἐν τῷ παραδείσῳ ὁ ᾿Αδὰμ προσετάγη καὶ 

15 φυσική τις ἐν ἡμῖν ὑπάρχει τῆς ἐργασίας ἡ πρὸς τὰ καλὰ κίνησις. 
Οἱ οὖν τῇ ἀργίᾳ καὶ ρᾳθυμίᾳ ἑαυτοὺς ἐκδιδόντες, οἷοι δ᾽ ἂν καὶ 
εἶεν πνευματικοὶ καὶ ἅγιοι, εἰς τὴν παρὰ φύσιν ἐμπάθειαν ἑαυτοὺς 
ἐπιρρίπτουσιν. 


5 “Ὥσπερ γὰρ πηγὴ ἀεννάως τὸ ὕδωρ ἐκβλύζουσα, μικρὸν 
20 παυσαμένη ἀφανίζεται καὶ εἰς τὸ μὴ εἶναι πηγὴ ἀλλὰ λάκκος με- 
θίσταται, οὕτω καὶ ὁ ἀξὶ τῇ ἐργασίᾳ τῶν ἐντολῶν ἑαυτὸν καθαί- 
ρῶν καὶ ἐκ τοῦ Θεοῦ καθαιρόμενος καὶ ἀγιαζόμενος, ἐὰν μικρὸν 
τῆς ἐργασίας ἐκπέσῃ, κατὰ ἀναλογίαν ἐκπίπτει τῆς ἀγιότητος. Ὁ 
δὲ καὶ ἀμαρτίᾳ μιᾷ ἐν γνώσει συναπαγόμενος ὅλος ἐκπίπτει τῆς 
25 καθαρότητος, καθάπερ καὶ ἀγγεῖον ὕδατος μικρᾷ κόπρῳ καθό- 
λοὺ μιαίνεται. Οὐ λέγω ἁμαρτίαν τὴν ἐπιτελουμένην μόνον διὰ 
τοῦ σώματος, ἀλλὰ καὶ τὰ ἄλλα πάθη τὰ ἔνδοθεν καὶ ἐν ἡμῖν ἀο- 


11. Γεν. 2,15. 
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ἤδη ἔχουν λάβει τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος. Ὁ ἴδιος παραγγέλ- 
λοντας νὰ μὴ στηρίζουν τὸ θάρρος τοὺς στὴ δωρεὰ καὶ μὲ 
τὴν ἀδιαφορία νὰ ἐπιστρέφουν πρὸς τὰ κακά, ἔλεγε αὐτὰ πε- 
ρίπου᾽ “Ἐσύ, πνευματικέ, μὴ παραδίνεις τὸν ἑαυτό σου στὴν 
ἀργία, ἐσὺ ποὺ ἔλαβες τὴ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ 
μέσω αὐτῆς ἐμένα. Διότι ἡ ἀργία γεννᾶ τὴν πονηρία, καὶ ἡ 
πονηρία μὲ τὴ σειρά της γεννᾶ κάθε εἶδος κακίας. Νὰ γίνε- 
σαι ἅγιος μὲ τὴν καθημερινὴ ἐργασία τῶν ἐντολῶν, ἐὰν βέ- 
βαια, λέγει, θέλεις νὰ εἶμαι μέσα σ᾽ ἐσένα καὶ μαζὶ μ᾽ ἐσένα 
καὶ ἐσὺ νὰ εἶσαι μέσα σ᾽ ἐμένα καὶ μαζὶ μ᾽ ἐμένα᾽. Ἐπειδὴ 
ὅμως ὁ νοῦς εἶναι πρᾶγμα ἀεικίνητο ποὺ δὲν μπορεῖ νὰ ἀργεῖ 
καθόλου, πρέπει νὰ εἶναι ὅλο φροντίδα καὶ μέριμνα γιὰ τὴν 
ἐργασία τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ. Διότι ἔτσι εἶναι καὶ ὅλος ὁ 
βίος τῶν ἀνθρώπων μὲ μέριμνες καὶ φροντίδες καὶ δὲν μπο- 
ρεῖ νὰ ἔχει ἀργία ἀπὸ ὅλα, ἂν καὶ πολλοὶ ἀγωνίσθηκαν νὰ τὸ 
κάνουν αὐτὸ πάνω ἀπὸ τὴν ἰσχὺ καὶ τὴ δύναμή τους, ἀλλὰ 
καὶ ἐξ ἀρχῆς τέτοιος κτίσθηκε ὁ ἄνθρωπος. Διότι ὁ ᾿Αδὰμ 
ἔλαβε ἐντολὴ νὰ ἐργάζεται στὸν παράδεισο καὶ νὰ τὸν φυ- 
λάγει!!, καὶ μέσα μας ὑπάρχει κάποια φυσικὴ κίνηση τῆς ἐρ- 
γασίας πρὸς τὰ κἀλά. Ὅσοι παρέδωσαν τοὺς ἑαυτούς τοὺς 
στὴν ἀργία καὶ ραθυμία, ἔστω καὶ ἂν ἀκόμη εἶναι πνευματι- 
κοὶ καὶ ἅγιοι, ἐπιρρίπτουν τοὺς ἑαυτούς τοὺς στὴν παρὰ 
φύση ἐμπάθεια. 


Διότι, ὅπως ἀκριβῶς ἡ πηγὴ ποὺ ἀναβλύζει συνεχῶς τὸ 
νερό, ἐὰν γιὰ λίγο παύσει ν᾽ ἀναβλύζει, ἀφανίζεται καὶ δὲν 
εἶναι πηγή, ἀλλὰ μετατρέπεται σὲ λάκκο, ἔτσι καὶ ἐκεῖνος 
ποὺ πάντοτε καθαρίζει τὸν ἑαυτό του μὲ τὴν ἐργασία τῶν 
ἐντολῶν καὶ καθαρίζεται ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ ἁγιάζεται, ἐὰν γιὰ 
λίγο ἐκπέσει ἀπὸ τὴν ἐργασία, κατὰ ἀναλογία ἐκπίπτει ἀπὸ 
τὴν ἁγιότητα. Αὐτὸς πάλι ποὺ κάμνει ἐνσυνείδητα καὶ μία 
μόνο ἁμαρτία ἐκπίπτει ὅλος ἀπὸ τὴν καθαρότητα, ὅπως 
ἀκριβῶς καὶ ἀγγεῖο ὕδατος μὲ μικρὴ ἀκαθαρσία μολύνξεται 
ὁλόκληρο. Καὶ δὲν ἀναφέρομαι στὴν ἁμαρτία ποὺ ἐπιτελεῖ- 
ται μόνο μὲ τὸ σῶμα, ἀλλὰ καὶ στὰ ἄλλα πάθη ποὺ τελοῦνται 
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ράτως τελούμενα δι᾽ ἡμῶν. Καὶ μὴ ἀπιστήσητέ μοι λέγοντι, 
ἀδελφοί, τοῦτο δὲ γινώσκοντες ἔσεσθε, ὅτι, εἰ πᾶσαν ἀρετὴν ἐξα- 
σκήσομεν καὶ θαύματα ἐκτελέσομεν, εἰ μηδὲν ἢ μικρὸν ἢ μέγα 
τῆς ἐντολῆς παραλείψομεν, μόνην δὲ τὴν ἐξ ἀνθρώπων δόξαν 

5 ποθήσομεν καὶ ταύτην κἂν ὁπωσοῦν δι᾽ ἐπιτηδευμάτων ζητήσο- 
μὲν καὶ πρὸς τὸ λαβεῖν ταύτην σπεύσομεν, τῶν ἄλλων ἁπάντων 
τὸν μισθὸν ἐστερήθημεν. Τὴν τῶν ἀνθρώπων γὰρ δόξαν λαμβά- 
γοντες καὶ τὴν τοῦ Θεοῦ μὴ προκρίνοντες, ὡς εἰδωλολάτραι κρι- 
γόμεθα, λατρεύοντες τῇ κτίσει παρὰ τὸν κτίσαντα. ᾿Αλλὰ καὶ δι- 

10 δομένην τὴν ἐπίγειον δόξαν, ὁ μεθ᾽ ἡδονῆς καὶ χαρᾶς ταύτην 
ἀποδεξάμενος καὶ ἐν ταύτῃ ἐναμβρυνόμενος καὶ τῇ καρδίᾳ ἐνευ- 
φραινόμενος, ὡς πόρνος κατακριθήσεται. “Ὅμοιος γάρ ἐστιν ὁ 
τοιοῦτος ἀθρώπῳ παρθενεύειν προαιρουμένῳ καὶ τὴν τῶν γυ- 
ναικῶν συνουσίαν ἀπηρνημένῳ καὶ πρὸς μὲν αὐτὰς μὴ αὐτομο- 

15 λοῦντι, μήτε μετ᾽ αὐτῶν διάγειν ἐπιθυμοῦντι, ἀπερχομένης δὲ 
πρὸς αὐτὸν μιᾶς τινος γυναικός, μεθ᾽ ἡδονῆς εὐθὺς ἀποδεχομένῳ 
᾿καὶ τὴν τῆς μίξεως ἡδονὴν ἐκπληροῦντι. 


ό Τοῦτο δὲ ἄρα καὶ ἐπὶ πάσης ἄλλης ἐπιθυμίας καὶ ἐπὶ παντὸς 
πάθους συμβαίνει γίνεσθαι. Εἴτε γὰρ φθόνῳ, εἴτε φιλαργυρίᾳ ἢ 
20 ζήλῳ ἢ ἔριδι ἤ τινι ἑτέρᾳ κακίᾳ ἑκουσίως ἑαυτόν τις ἐκδῷ, τοῦ 
στεφάνου τῆς δικαιοσύνης οὐκ ἐπιτεύξεται. Δίκαιος γὰρ ὧν ὁ 
Θεός, ἀδίκους ἔχειν συγκοινωνοὺς οὐκ ἀνέχεται, καὶ καθαρὸς 
ὧν, ἀκαθάρτῳ οὐ συμμιαίνεται, καὶ ἀπαθὴς ὑπάρχων, τοῖς ἐμ- 
παθέσιν οὐ συναυλίζεται, καὶ ἅγιος ὦν, εἰς κεχραμμένην ψυχὴν 
25 καὶ πονηρὰν οὐκ εἰσέρχεται. Πονηρὸς δέ ἐστιν ὁ τοῦ πονηροῦ 
σπορέως τὸν κόκκον ὑποδεξάμενος ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ καὶ καρ- 
ποφορῶν ἀκάνθας καὶ τριβόλους τῆς ἁμαρτίας τῷ διαβόλῳ, τὰ 


12. Ἐφ. 5,5. 13. Ἴω. 5,44. 12,43. 
14, Ῥωμ. 1,25. 15. Ρωμ. 1,29. 13,13. 
16. Β΄ Τῳ. 4.8. 

17. Ματθ. 13,24-30. 36-43. 
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ἀπὸ ἐμᾶς ἀόρατα στὸν ἐσωτερικό μας κόσμο. Καὶ μὴ ἀπι- 
στήσετε σὲ ὅσα σᾶς λέγω, ἀδελφοί, ἀλλὰ νὰ γνωρίζετε τοῦ- 
τοὶΖ, ὅτι, ἐὰν ἐπιτελέσομε κάθε ἀρετὴ καὶ κάνομςε ἀκόμη καὶ 
θαύματα, ἐὰν δὲν παραλείψομξε τίποτε εἴτε μικρὸ εἴτε μεγάλο 
ἀπὸ τὴν ἐντολή, ποθήσομε ὅμως μόνο τὴ φήμη ἀπὸ τοὺς ἀν- 
θρώπους καὶ τὴν ἐπιζητήσομε μὲ διάφορα ἐπιτηδεύματα καὶ 
σπεύσομξ νὰ τὴ λάβομε, ἀποστερηθήκαμξ τὸν μισθὸ ὅλων 
τῶν ἄλλων. Διότι, λαμβάνοντας τὴν ἐκτίμηση τῶν ἀνθρώπων 
καὶ μὴ προτιμώντας τὴν ἐκτίμηση τοῦ Θεοῦ. κρινόμαστε 
ὡς εἰδωλολάτρες, ἐπειδὴ λατρεύομςε τὴν κτίση καὶ ὄχι τὸν 
κτίστη 5. ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν δίνεται ἡ ἐπίγεια δόξα, αὐτὸς ποὺ 
τὴν ἀποδέχεται μὲ εὐχαρίστηση καὶ χαρὰ καὶ καμαρώνει μ᾽ 
αὐτὴν καὶ εὐφραίνεται μέσα στὴν καρδιά του, θὰ καταδικα- 
σθεῖ ὡς πόρνος. Διότι εἶναι ὅμοιος μὲ τὸν ἄνθρωπο ἐκεῖνο 
πού, ἐνῶ ἀποφασίζει νὰ παρθενεύει καὶ ἀπαρνεῖται τὴ συνα- 
ναστροφὴ μὲ τὶς γυναῖκες, καὶ πρὸς αὐτὲς βέβαια δὲν πηγαί- 
νει οὖτε ἐπιθυμεῖ νὰ ζεῖ μαζί τους, ὅταν ὅμως πηγαίνει πρὸς 
αὐτὸν κάποια γυναίκα ἀμέσως τὴν ὑποδέχεται μὲ εὐχαρίστη- 
σή καὶ ἐκπληρώνει τὴν ἡδονὴ τῆς μίξεως. 


Αὐτὸ ἑπομένως συμβαίνει καὶ μὲ κάθε ἄλλη ἐπιθυμία καὶ 
μὲ κάθε πάθος. Διότι, ὅταν κάποιος παραδώσει τὸν ἑαυτό 
του ἑκουσίως εἴτε στὸ φθόνο, εἴτε στὴ φιλαργυρία ἢ στὴ 
ζήλεια ἢ στὴν ἔριδα ἢ σὲ κάποια ἄλλη κακία! 5, δὲν θὰ ἐπιτύ- 
χει τὸ στεφάνι τῆς δικαιοσύνης!" 6. Διότι ὁ Θεός, ἐπειδὴ εἶναι 
δίκαιος, δὲν ἀνέχεται νὰ ἔχει κοινωνούς του ἀδίκους" καὶ 
ἐπειδὴ εἶναι καθαρὸς δὲν συμμολύνεται μὲ ἀκάθαρτον' καὶ 
ἐπειδὴ εἶναι ἀπαθὴς δὲν συγκατοικεῖ μὲ τοὺς ἐμπαθεῖς, καὶ 
ἐπειδὴ εἶναι ἅγιος δὲν εἰσέρχεται σὲ ψυχὴ μολυσμένη καὶ 
πονηρή. Καὶ πονηρὸς εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀποδέχθηκε στὴν 
καρδία του τὸν κόκκο τοῦ πονηροῦ σπορέα καὶ καρποφορεῖ!7 
ἀγκάθια καὶ τριβόλια' 5 τῆς ἁμαρτίας γιὰ τὸν διάβολο, δηλα- 


18. Ἕβρ. 6,8. 
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τοῦ αἰωνίου πυρὸς ὑπεκκαύματα, ἅτινά ἐστι φθόνος, μῖσος, 
᾿μνησικακία, ζῆλος, ἐρίθεια, οἴησις, κενοδοξία, ὑπερηφανία, δό- 

λος, περιέργεια, διαβολὴ καὶ εἴ τι διὰ σαρκὸς πάθος ἀπόπτυστον 

καθ᾽ ἡδονὴν ἐκτελεῖται καὶ κοινοῖ τὸν ἐντὸς ἡμῶν ἄνθρωπον 
5 κατὰ τὴν τοῦ Κυρίου φωνήν. 


7 ᾿Αλλὰ μὴ γένοιτο ἡμᾶς, ἀδελφοί, τοιαῦτά ποτε καρποφορῆσαι 
ζιζάνια, δεξαμένους ἐκ ρᾳθυμίας τὸν σπόρον τοῦ πονηροῦ ἐν ταῖς 
καρδίαις ἡμῶν. Γένοιτο δὲ εἰς τριάκοντα καὶ ἑξήκοντα καὶ ἕκα- 
τὸν καρποφορῆσαι Χριστῷ τὰ διὰ τοῦ Πνεύματος ἐν ἡμῖν γεωρ- 

Ι0γούμενα, ἅ ἐστιν ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, χρηστότης, ἀγαθωσύνη, 
μακροθυμία, πίστις, πρᾳότης, ἐγκράτεια, τραφῆναί τὲ τὸν ἄρτον 
τῆς γνώσεως καὶ αὐξηθῆναι ταῖς ἀρεταῖς καὶ καταντῆσαι εἰς ἄν- 
δρα τέλειον, εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ, ᾧ 
πρέπει πᾶσα δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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δὴ τὰ προσανάμματα!" τοῦ αἰωνίου πυρός, τὰ ὁποῖα εἶναι 
φθόνος, μίσος, μνησικακία, ζήλεια, φατριασμός, κομπασμός, 
κενοδοξίαζθ, ὑπερηφάνεια, δόλος, περιέργεια, συκοφαντία 
καὶ ὁποιοδήποτε βδελυκτὸ πάθος ἐκτελεῖται μὲ τὴ σάρκα γιὰ 
εὐχαρίστηση καὶ βεβηλώνει' τὸν μέσα μας ἄνθρωποξΖ, σύμ- 
φωνα μὲ τὸν λόγο τοῦ Κυρίου. 


᾿Αλλ᾽ εἴθε νὰ μὴ συμβεῖ ποτέ, ἀδελφοί, νὰ καρποφορήσο- 
μξ ἐμεῖς τέτοια ζιζάνια, ἀποδεχόμενοι στὶς καρδιές μας ἀπὸ 
ἀδιαφορία τὸν σπόρο τοῦ πονηροῦ. Εἴθε νὰ καρποφορήσο- 
μ825 γιὰ τὸν Χριστὸ σὲ τριάντα καὶ ἑξήντα καὶ ἑκατὸ τὰ ὅσα 
καλλιεργοῦνται μέσα μὰς μὲ τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος, τὰ 
ὁποῖα εἶναι ἀγάπη, χαρά, εἰρήνη, χρηστότητα, ἀγαθωσύνη, 
μακροθυμία, πίστη, πραότητα, ἐγκράτειαξ', καὶ νὰ τραφοῦμξ 
τὸν ἄρτο τῆς γνώσεως καὶ νὰ αὐξηθοῦμς στὶς ἀρετὲς καὶ νὰ 
φθάσομε σὲ ἄνδρα τέλειο, στὸ μέτρο τῆς ἡλικίας τοῦ 
πληρώματος τοῦ ΧριστοῦΖθ, στὸν ὁποῖο πρέπει κάθε δόξα 
στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο.᾿ 


19. Ματθ. 13.30. 40-42. 25,,:Ί. ἝΒβρ. 6,8. 
20. Φιλ. 2.3. Ἴακ. 3,14. 

2ὶ. Μαῦῖθ. 15,11. 

22. Ῥωμ. 7.22. Ἔφ. 3,16. 

23. Ματθ. 13,233. Μάρκ. 4,8:20. 

24. Γαλ. 5,22-23. 

25. Σοφ. Σειρ. 15,3. 

26. Ἐφ. 4,13. 


ΛΟΙῸΣ 14’ 


ΠΕΡῚ ΝΗΣΤΕΙ͂ΑΣ 


Καὶ ὅτι οὐ χρὴ τὸ τῆς νηστείας ὠφέλιιον ἐν τῇ πρώτῃ καὶ μόνῃ 

τῶν νηστειῶν ἑβδομάδι σπουδαίως τηρεῖν καὶ ἀσπάζεσθαι, 

ἀλλὰ τὴν ἴσην καὶ τὴν αὐτὴν σπουδὴν ἐν πάσαις ταῖς ἑβδομάσι 
τῶν νηστειῶν ἀναγκαῖον τοῖς σπουδαίοις διατηρεῖν. 


1 ᾿4δελφοὶ καὶ πατέρες, ἔδει μὲν ἡμᾶς τῇ παρελθούσῃ Κυριακῇ 
τὰ νῦν μέλλοντα ρηθήσεσθαι παρ᾽ ἡμῶν πρὸς τὴν ὑμετέραν ἀγά- 
πῆν εἰπεῖν. ᾿4λλ᾽ ἐπείπερ εἰδὼς ἤμην, ὅτι ἅπαν τὸ χριστιανικώ- 

Ιοτατον φῦλον, μοναχῶν τέ φημι καὶ λαϊκῶν, τῇ ἁγίᾳ καὶ πρώτῃ 
ἑβδομάδι τῶν νηστειῶν ζεούσῃ τῇ προθυμίᾳ τὸ τῆς νηστείας κα- 
λὸν ἕκαστος ἡμῶν τῶν πιστῶν ὑποδέχεται, καὶ πᾶς τις ἐπὶ τὸν 
αὑτοῦ τράχηλον τὸν ταύτης ζυγὸν ἐπιτίθησιν ἑκοντί, καὶ οὐδείς 
ἐστιν, οὐδὲ τῶν λίαν ἀπεγνωκότων τῆς ἑαυτῶν σωτηρίας καὶ ἐν 

15 ἀφοβίᾳ καὶ καταφρονήσει Θεοῦ πολιτευομένων, ὃς τὴν ἑβδομάδα 
ἐκείνην τὸν τῆς νηστείας ἀπωθεῖται νόμον καὶ οὐχὶ μᾶλλον καὶ 
αὐτὸς μετὰ πάντων, τὸ ὅσον ἐφ᾽ ἑαυτῷ, ἐγκρατεύεται, σήμερον 
ἤδη λέξων ἔρχομαι βραχέα καὶ ὀλίγα τοῦ ἐνεστῶτος χάριν και- 
ροῦ πρὸς ὑμᾶς. 

2 Ἐπειδὴ γάρ, ὡς εἴρηται, τὴν παρελθοῦσαν πρώτην τῶν 
νηστειῶν ἑβδομάδα ἅπαντες οἱ πιστοὶ ἐναγωνίως διέρχονται, 
παρελθούσης δὲ ταύτης καὶ τοῦ σαββάτου καταλαβόντος, ἐπεὶ 


1 


ΛΟΓΟΣ [Α΄ 


ΠΕΡῚ ΝΗΣΤΕΙ͂ΑΣ 


Καὶ ὅτι δὲν πρέπει νὰ τηροῦμε μὲ ζῆλο καὶ νὰ παραδεχόμαστε 

τὴν ὠφελιμότητα τῆς νηστείας μόνο κατὰ τὴν πρώτη ἑβδομά- 

δα τῶν νηστειῶν, ἀλλ᾽ εἶναι ἀνάγκη οἱ ζηλωτὲς νὰ δείχνουν 
ἴσο καὶ ἴδιο ἐνδιαφέρον ὅλες τὶς ἑβδομάδες τῶν νηστειῶν. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἔπρεπε κατὰ τὴν περασμένη Κυ- 
ριακὴ νὰ εἶχα πεῖ πρὸς τὴν ἀγάπη σας αὐτὰ ποὺ πρόκειται νὰ 
πῶ τώρα. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ γνώριζα καλὰ ὅτι ὅλο τὸ γένος τῶν 
Χριστιανῶν, μοναχοὶ δηλαδὴ καὶ λαϊκοί, κάθε πιστὸς ὑποδέ- 
χεται τὸ καλὸ τῆς νηστείας κατὰ τὴν ἁγία καὶ πρώτη ἐβδο- 
μάδα τῶν νηστειῶν μὲ θερμὴ προθυμία, καὶ καθένας ἐπιθέ- 
τει! στὸν τράχηλό του τὸ ζυγό της μὲ τὴ θέλησή του, καὶ δὲν 
ὑπάρχει κανείς, οὔτε ἀπὸ ἐκείνους ποὺ ἀδιαφοροῦν τελείως 
γιὰ τὴ σωτηρία τοὺς καὶ πολιτεύονται μὲ ἀφοβία καὶ περι- 
φρόνηση τοῦ Θεοῦ, ποὺ ν᾿ ἀπορρίπτει τὸ νόμο τῆς νηστείας 
ἐκείνη τὴν ἑβδομάδα καὶ νὰ μὴ ἐγκρατεύεται μᾶλλον καὶ αὐ- 
τὸς μαζὶ μὲ τοὺς ἄλλους, ὅσο ἐξαρτᾶται ἀπὸ τὸν ἴδιο, ἔρχο- 
μαι σήμερα νὰ σᾶς πῶ σύντομα καὶ λίγα λόγω ἐπικαιρότη- 
τας. 

Πράγματι, ὅπως λέχθηκε, τὴν περασμένη πρώτη ἑβδομά- 
δα τῶν νηστειῶν τὴν διέρχονται ὅλοι οἱ πιστοὶ μὲ ἀγώνα, 
ὅταν ὅμως περάσει αὐτὴ καὶ φθάσει τὸ Σάββατο, ἐπειδὴ ἡ 
Ἐκκλησία τοῦ Θεοῦ ἐκ παραδόσεως τελεῖ τὴν ἑορτὴ τοῦ 


Ἰ. Σοφ. Σειρ. 51,26. 
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καὶ ἡ τοῦ Θεοῦ Ἐκκλησία ἑορτὴν ἄγειν ἐκ παραδόσεως ἔλαχε 
τὴν τοῦ ἁγίου μεγαλομάρτυρος Θεοδώρου ἤ, μᾶλλον εἰπεῖν, τὴν 
ἐκ Θεοῦ δι᾽ αὐτοῦ γενομένην τῷ πιστοτάτῳ λαῷ αὐτοῦ σωτηρίαν 
παράδοξον, ὡσαύτως δὲ καὶ τῇ Κυριακῇ πάντες τὴν τῆς ὀρθοδό- 
5 ζου πίστεως ἀνάμνησιν ποιούμενοι, εὐχαριστηρίους ὕμνους τῷ 
παναγάθῳ Θεῷ ἡμῶν δομεν, ὁ ἀεὶ φθονῶν τὰ καλὰ πονηρός, 
ἑκάστῳ τῶν πιστῶν λανθανόντως ὑπεισερχόμενος καὶ ρᾳθυμίᾳ 
καὶ ἀμελείᾳ τοῦτον ἀοράτως καταδεσμεύων, ἀπορρίψαι πείθει 
καταφρονητικῶς ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τὸν σωτηρίωδη τῆς νηστείας ζυγὸν 
10 καὶ πρὸς τὴν προτέραν παλινδρομῆσαι συνήθειαν, διὰ τοῦτο τὴν 
σήμερον ὑπομιμνήσκω καὶ παρακαλῶ τὴν ὑμετέραν ἀγάπην 
ὀμοῦ καὶ πατρότητα τοῦ μὴ ὑπακοῦσαι καθόλου τῷ δυσμενεῖ, 
μηδὲ τῇ πονηρᾷ συνηθείᾳ τῆς ἀκορέστου γαστριμαργίας συναπα- 
χθῆναι, μηδὲ πρὸς τὴν ὄπισθεν καὶ χρονίαν τῶν πονηρῶν ἐπιθυ- 
15 μιῶν ἐκπλήρωσιν ἐπαναστρέψαι, ἀλλ᾽ ὡς τὴν πρώτην καὶ τὴν 
δευτέραν ταύτην τῶν νηστειῶν ἑβδομάδα τιμήσωμεν, καὶ καθε- 
ζῇς ὁμοῦ τὰς λοιπάς. 


3 Ναΐ, πατέρες καὶ ἀδελφοί μου, εὐεργετήσωμεν οὕτω ποιοῦν- 
τες ἑαυτοὺς καὶ μὴ ἅπερ συνήξαμεν τότε, νυνὶ ἀπολέσαι καταδε- 
20 ξώμεθα, προσθεῖναι δὲ μᾶλλον καὶ αὐξῆσαι σπουδάσωμεν, ἀλλὰ 
μηδὲ ἅπερ ὄπισθεν καλῶς ἀνῳκοδομήσαμεν νῦν κακῶς καταλῦ- 
σαι θελήσωμεν. Μνημονευέτω δὲ ὑμῶν ἕκαστος τὴν ἐκ τῆς 
νηστείας ὠφέλειαν καὶ οἷας ἀπήλαυσε παρὰ Θεοῦ δωρεᾶς ἐν ταῖς 
ὀλίγαις ταύταις ἡμέραις καὶ προθυμότερος γινέσθω πρὸς τὸ ἑξῆς. 
25 Καὶ γὰρ εἴωθεν ἡ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν ἡμῶν αὕτη τοῦ μὲν τῆς σαρ- 
κὸς τὰς πυρώσεις καὶ τὰ κινήσεις συστέλλειν, τοῦ δὲ τὸ θυμῶδες 
καταπραΐῦνειν, τοῦ δὲ τὸν ὕπνον ἀποδιώκειν, τοῦ μὲν τὸ πρόθυ- 
μον διεγείρειν, τοῦ δὲ τὸν νοῦν ἀποκαθαίρειν καὶ τῶν πονηρῶν 
λογισμῶν ἐλεύθερον αὐτὸν ἀποκαθιστᾶν, ἄλλου τὴν ἀδάμαστον 
30γλῶσσαν δαμάζειν καὶ οἱονεὶ χαλινῷ τινι τῷ φόβῳ τοῦ Θεοῦ 


2. Περὶ τοῦ ἁγίου Θεοδώρου τοῦ Τήρωνος βλ. Νεκταρίου Πατριάρχου, 
Πανηγυρικός, ΡΟ. 39,1821--:840 καὶ Νικηφόρου Καλλίστου, Ἱστορία Ἐκκλη- 
σιαστικὴ 10,12, ΡΟ. 146,473--476. 
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ἁγίου μεγαλομάρτυρα Θεοδώρου ἤ, γιὰ νὰ πῶ καλύτερα, 
τὴν παράδοξη σωτηρία ποὺ ἔγινε ἀπὸ τὸν Θεὸ στὸν πιστότα- 
το λαό τοὺ μέσω τοῦ ἁγίου, καὶ ἐπὶ πλέον, ἐπειδὴ ὅλοι ἐπιτε- 
λοῦμξ ἀνάμνηση τῆς ὀρθοδόξου πίστεως κατὰ τὴν Κυριακή, 
καὶ ψάλλομξ εὐχαριστήριους ὕμνους στὸν πανάγαθο Θεό 
μας, ὁ πονηρός, ποὺ πάντοτε φθονεῖ τὰ καλά, εἰσέρχεται 
στὸν κάθε πιστὸ χωρὶς νὰ γίνεται αἰσθητός, καὶ ἔτσι, κατα- 
δεσμεύοντάς τον ἀοράτως μὲ τὴ ραθυμία καὶ ἀδιαφορία, τὸν 
πείθει ν᾽’ ἀπορρίψει ἀπὸ πάνω τοῦ μὲ περιφρόνηση τὸν 
σωτηριώδη ζυγὸ τῆς νηστείας καὶ νὰ ἐπανέλθει στὴν προη- 
γουμένη συνήθεια. Γιὰ τὸ λόγο αὐτὸ σήμερα ὑπενθυμίζω καὶ 
παρακαλῶ τὴν ἀγάπη σὰς μαζὶ καὶ πατρότητά σας νὰ μὴ 
ὑπακούσει καθόλου στὸν κακοήθη, οὔτε ν᾽’ ἀπαχθεῖ μὲ τὴν 
πονηρὴ συνήθεια τῆς ἀχόρταγης γαστριμαργίας, οὔτε νὰ ἐπι- 
στρέψει πρὸς τὴν παλιὰ καὶ χρόνια ἐκπλήρωσῃη τῶν πονη- 
ρῶν ἐπιθυμιῶν, ἀλλὰ νὰ τιμήσομε καὶ τὴ δεύτερη αὐτὴ ἑβδο- 
μάδα τῶν νηστειῶν ὅπως καὶ τὴν πρώτη, καὶ κατὰ τὸν ἴδιο 
τρόπο καὶ τὶς λοιπές. 


3 Ναί, πατέρες καὶ ἀδελφοί μου, ἂς εὐεργετήσομξε τοὺς 
ἑαυτούς μας μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο, καὶ νὰ μὴ κατεδεχθοῦμςε νὰ 
χάσομξ τώρα, ὅσα συγκεντρώσαμε τότε, ἢ καλύτερα νὰ 
φροντίσομξ νὰ τὰ προσθέσομξε καὶ νὰ τὰ ἐπαυξήσομε, ἀλλ᾽ 
οὔτε νὰ θελήσομε νὰ καταλύσομε τώρα κακῶς ὅσα καλῶς 
οἰκοδομήσαμξ παλαιότερα. Νὰ μνημονεύει ὁ καθένας σας 
τὴν ὠφέλεια ἀπὸ τὴ νηστεία καὶ ποιές δωρεὲς ἀπόλαυσε ἀπὸ 
τὸν Θεὸ στὶς λίγες αὐτὲς ἡμέρες καὶ νὰ γίνεται προθυμότε- 
ρος στὸ μέλλον. Διότι αὐτὴ ἡ ἰατρὸς τῶν ψυχῶν μας ἔχει τὴ 
συνήθεια, σὲ ἄλλον νὰ περιορίζει τὶς πυρώσεις καὶ τὶς κινή- 
σεις τῆς σάρκας, σὲ ἄλλον νὰ μαλακώνει τὸ θυμό, σὲ ἄλλον 
ν᾽ ἀποδιώκει τὸν ὕπνο, σὲ ἄλλον νὰ ξυπνάξι τὴν προθυμία, 
σὲ ἄλλον νὰ καθαρίζει τὸ νοῦ καὶ νὰ τὸν καθιστᾶ ἐλεύθερο 
ἀπὸ πονηροὺς λογισμούς, σὲ ἄλλον νὰ δαμάζει τὴν ἀδάμα- 
στὴ γλώσσα καὶ νὰ τὴν κατευθύνει μὲ τὸ φόβο τοῦ Θεοῦ σὰν 

3, Ὑποδηλώνεται διαμορφωμένος ἤδη ὁ ὑμνολογικὸς κύκλος τοῦ Τριω- 


δίου. 
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ταύτην ἐπέχειν καὶ μὴ ἐᾶν ὅλως ἀργοὺς ἢ σαπροὺς λόγους φθέγ- 
γέσθαι" ἑτέρου τοὺς μετεώρους σκεπάζει ἀφανῶς καὶ ἱστᾷ 
ὀφθαλμοὺς καὶ περιέργως αὐτοὺς οὐκ ἐᾷ ὧδέ τε κἀκεῖσε φέρε- 
σθαι, ἀλλ᾽ ἑαυτὸν ἕκαστον παρασκευάζει σκοπεῖν καὶ τῶν ἰδίων 

5 ἁμαρτημάτων τε καὶ ἐλαττωμάτων μεμνῆσθαι διδάσκει. Νη- 
στεία τὸν νοητὸν ζόφον καὶ τὸ ἐπικείμενον τῇ ψυχῇ κάλυμμα 
τῆς ἁμαρτίας κατὰ μικρὸν ἐκλεπτύνει καὶ ἀπελαύνει, καθάπερ 
τὴν ὀμίχλην ὁ ἥλιος. Νηστεία τὸν πνευματικὸν ἀέρα νοερῶς ἡμῖν 
καθορᾶν ἐμποιεῖ, ἐν ᾧ οὐκ ἀνατέλλει, ἀλλὰ ἀεὶ λάμπει ὁ ἄδυτος 
10ἥλιος Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν. Νηστεία, συνεργὸν λαβοῦσα τὴν 
ἀγρυπνίαν, τὸ σκληρὸν ὑπεισελθοῦσα τῆς καρδίας μαλάσσει καὶ 
ἀντὶ τῆς πρῴην κραιπάλης κατανύξεως πηγὰς βλυστάνειν παρα- 
σκευάζει, ὅπερ καὶ ἐν ἡμῖν γενέσθαι σπουδάσωμεν ἕκαστος 
ἡμῶν, παρακαλῶ, ἀδελφοί. Τούτου γὰρ γενομένου εὐκόλως, σὺν 
15 Θεῷ, πᾶσαν τὴν τῶν παθῶν θάλασσαν διαρρήξομεν καὶ τὰ κύ- 
ματα διελθόντες τῶν πειρασμῶν τοῦ πικρῶς τυραννοῦντος ἡμᾶς, 

᾿ δίς τὸν λιμένα ἐγκαθορμισθῶμεν τῆς ἀπαθείας. 


4 Ταῦτα δέ, ἀδελφοί μου, οὐκ ἐν μιᾷ ἡμέρᾳ, οὐδὲ ἐν μιᾷ ἐβδο- 
μάδι γενέσθαι δυνατόν, ἀλλὰ ἐν πολλῷ χρόνῳ καὶ πόνῳ καὶ 
20 κόπῳ κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἑκάστου προθέσεώς τε καὶ προαιρέ- 
σεῶς, ἔτι δὲ καὶ κατὰ τὸ μέτρον τῆς πίστεως καὶ τῆς τῶν ὁρωμέ- 
γῶν καὶ νοουμένων πραγμάτων καταφρονήσεως, οὐ μόνον δέ, 
ἀλλὰ καὶ κατὰ τὴν θέρμην τῆς ἀδιαλείπτου μετανοίας καὶ αὐτῆς 
τῆς ἐν τῷ κρυπτῷ τῆς ψυχῆς ταμείῳ ἀεννάου ἐργασίας ἢ συντο- 
25 μώτερον ἢ βραδύτερον Θεοῦ δωρεᾷ τε καὶ χάριτι κατορθοῦνται, 
ἄνευ δὲ νηστείας οὐδὲν οὔτε τούτων οὔτε τῶν ἄλλων ἀρετῶν κα- 
τορθωθῆναί ποτε παρά τινος ἠδυνήθη" νηστεία γὰρ πάσης ἐργα- 


4. Ἴακ. 3,8.3. ἐς 
5. Ματθ. 12,36. Ἐφ. 4,29. 
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χαλινάρι καὶ νὰ μὴ τὴν ἀφήνει καθόλου νὰ προφέρει λό- 
γους ἀργοὺς ἢ κακούς". Σὲ ἄλλον σκεπάζει ἀφανῶς καὶ στα- 
ματᾶ τοὺς περιπλανώμενους ὀφθαλμοὺς καὶ δὲν τοὺς ἀφήνει 
νὰ περιφέρονται μὲ περιέργεια ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, ἀλλ᾽ ἑτοιμάζει 
τὸν καθένα νὰ παρατηρεῖ τὸν ἑαυτό τοῦ καὶ τὸν διδάσκει νὰ 
θυμᾶται τὰ δικά του ἁμαρτήματα καὶ ἐλαττώματα. Ἡ νηστεία 
σιγὰ σιγὰ ἀραιώνει καὶ διώχνει τὸ νοητὸ σκότος καὶ κάλυμ- 
μα τῆς ἁμαρτίας ποὺ ἁπλώνεται πάνω στὴν ψυχή, ὅπως ἀκρι- 
βῶς ὁ ἥλιος τὴν ὁμίχλη. Ἢ νηστεία μᾶς κάνει ἱκανοὺς νὰ 
βλέπομε νοερῶς τὸν πνευματικὸ ἀέρα μέσα μας, ὅπου δὲν 
ἀνατέλλει, ἀλλὰ μόνιμα λάμπει ὁ ἄδυτος ἥλιος Χριστὸς ὁ 
Θεός μας. Ἡ νηστεία, λαμβάνοντας συνεργὸ τὴν ἀγρυπνία 
καὶ εἰσερχόμενη μέσα μας, μαλακώνει τὴ σκληράδα τῆς 
καρδιᾶς καὶ κάμνει νὰ ἀναβλύζουν πηγὲς κατανύξεως ἀντὶ 
τῆς μέχρι τότε κραιπάλης, πρᾶγμα τὸ ὁποῖο, παρακαλῶ, 
ἀδελφοί, νὰ φροντίσομξ ὁ καθένας μας νὰ γίνει καὶ σὲ μᾶς. 
Διότι, ἂν γίνει αὐτό, εὔκολα θὰ διαπεράσομς ὅλη τὴ θάλασ- 
σα τῶν παθῶν μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ, καὶ ἀφοῦ διέλθομξ 
τὰ κύματα τῶν πειρασμῶν ἐκείνου ποὺ μᾶς τυραννεῖ πικρά, 
θὰ προσορμισθοῦμε στὸ λιμάνι τῆς ἀπάθειας. 


Αὐτά, ἀδελφοί μου, δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ γίνουν οὔτε σὲ 
μία ἡμέρα, οὔτε σὲ μία ἑβδομάδα, ἀλλὰ σὲ πολὺ χρόνο καὶ 
μὲ πολὺ κόπο καὶ πόνο, ἀνάλογα μὲ τὴν πρόθεση καὶ προαί- 
ρξση τοῦ καθενός, καὶ ἀκόμη ἀνάλογα μὲ τὸ μέτρο τῆς πί- 
στεώςθ καὶ τῆς καταφρονήσεως τῶν πραγμάτων ποὺ φαίνο- 
νται καὶ νοοῦνται. Καὶ ὄχι μόνο μὲ αὐτά, ἀλλὰ καὶ ἀνάλογα 
μὲ τὴ θέρμη τῆς ἀδιάλειπτης μετάνοιας καὶ αὐτῆς τῆς συνε- 
χοῦς ἐργασίας μέσα στὸ κρυφὸ ταμεῖο τῆς ψυχῆς, κατορθώ- 
νονται συντομώτερα ἢ βραδύτερα μὲ τὴ δωρεὰ καὶ τὴ χάρη 
τοῦ Θεοῦ, καὶ χωρὶς νηστεία ἀπὸ κανένα δὲν κατέστη ποτὲ 
δυνατὸ νὰ ἐπιτευχθεῖ κάτι οὔτε ἀπ᾽ αὐτὰ οὔτε ἀπὸ τὶς ἄλλες 
ἀρετές. Διότι ἡ νηστεία εἶναι ἀρχὴ καὶ θεμέλιο κάθε πνευμα- 


6. ΡῬωμ. 12,3:6. 
1. Μαῖθ. 6,6.ψ Α᾽ Κορ. 14,25. 
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σίας πνευματικῆς ἀρχὴ καὶ θεμέλιος. "Ὅσα τοιγαροῦν οἰκοδομή- 
σεῖς ἐπὶ τὸν θεμέλιον τοῦτον, ἄπτωτα καὶ ἀκατάλυτα, ὡς ἐπὶ 
στερεὰν πέτραν κτισθέντα, γίνεται" ἐπὰν δὲ τοῦτον τὸν θεμέλιον 
ἄρῃς καὶ ἀντ᾽ αὐτοῦ γαστρὸς κόρον καὶ ἐπιθυμίας ἀτόπους 
5 ὑποθῇ, ὥσπερ ψάμμος ὑπὸ τῶν πονηρῶν ταῦτα λογισμῶν καὶ 
τοῦ ποταμοῦ τῶν παθῶν ὑποσύρεται καὶ πᾶσαν τὴν οἰκοδομὴν 
τῶν ἀρετῶν καταστρέφει. Ἵν᾽ οὖν μὴ καὶ ἐφ᾽ ἡμῖν τοῦτο γένηται, 
στῶμεν περιχαρῶς ἐπὶ τὸν στερεὸν θεμέλιον τῆς νηστείας, 
στῶμεν, ἀδελφοί μου, καλῶς, στῶμεν αὐτοθελῶς" ὁ γὰρ ἀβουλή- 
Ιθότως ἐπὶ τὴν τῆς νηστείας πέτραν ἀναβαίνειν ἀναγκαζόμενος, ἑαυ- 
τὸν πάντως ἐκεῖθεν ὑπὸ τῆς ἐπιθυμίας ὑποσυρεὶς πρὸς λαθροφα- 
γίαν κατακρημνίζει, καὶ βιβρώσκων αὐτὸς τοῦ πονηροῦ, ὡς οὐ 
δοκεῖ, κατάβρωμα γίνεται" νόμος γὰρ θεῖός ἐστι καὶ τοὺς παρα- 
βαίνειν τολμῶντας ὥσπερ δήμιος ὁ διάβολος παραλαμβάνων 
15 μαστίζει, εἰ καὶ μὴ εὐθύς, μηδὲ παραχρῆμα, τοῦ Θεοῦ μακροθυ- 
μοῦντος ἐφ᾽ ἡμᾶς καὶ τὴν μετάνοιαν ἡμῶν ἀπεκδεχομένου, ἀλλ᾽ 
ὅμως οὐκ ἐκφευξόμεθα τὰς χεῖρας αὐτοῦ πάντως ἢ ἐνταῦθα ἢ ἐν 
τῷ μέλλοντι αἰῶνι, ἀμετανοήτως ἐπιμένοντες τῇ ἁμαρτίᾳ, ἐπειδὴ 
τὴν μετ᾽ αὐτοῦ καταδίκην οὕτως ἔχοντες ἀποληψόμεθα καὶ ὑπ᾽ 
20 αὐτοῦ καὶ σὺν αὐτῷ ἀθάνατα κολασθῆναι κρίσει δικαίᾳ Θεοῦ κα- 
τακριθῶμεν. Εἰ γὰρ καὶ τοὺς προεστῶτας ἡμῶν λανθάνομεν, 
ἀλλά γε τὸν τῶν προεστώτων Δεσπότην ὁμοῦ καὶ Θεὸν λαθεῖν οὐ 
δυνάμεθα. 


5 Φυλαξώμεθα τοιγαροῦν, ἀδελφοί, μὴ ἀπὸ λαθροφαγίας μό- 
25 νον, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ κόρου τῶν ἐπὶ τῆς τραπέζης παρατιθεμένων 
βρωμάτων ἡμῖν. Ναί, παρακαλῶ καὶ παρακαλῶν οὐ παύσομαι, 
μνήσθητε τῆς παρελθούσης ἁγίας ἑβδομάδος. ᾿ἀναλογίσασθε τὴν 
ἐκ τῆς νηστείας καὶ ἀγρυπνίας, εὐχῆς τε καὶ ψαλμῳδίας, ὡς 


8. Μαῖθ. 7,26-27. Λουκᾶ 6,49. 
9. Ματῦθ. 4,1--7. Λουκᾶ 4,1--12. 
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τικῆς ἐργασίας. Ὅσα λοιπὸν οἰκοδομήσεις πάνω σ᾽ αὐτὸ τὸ 
θεμέλιο, γίνονται ἄπτωτα καὶ ἀκατάλυτα, ἐπειδὴ δἶναι κτι- 
σμένα πάνω σὲ στερεὰ πέτρα. Ἐὰν ὅμως σηκώσεις αὐτὸ τὸ 
θεμέλιο καὶ στὴ θέση του βάλξις τὸν κορεσμὸ τῆς γαστέρας 
καὶ τὶς ἄτοπες ἐπιθυμίες, αὐτὰ παρασύρονται σὰν ἄμμος ἀπὸ 
τοὺς πονηροὺς λογισμοὺς καὶ τὸ ποτάμι τῶν παθῶν καὶ κα- 
ταστρέφεται ὅλη ἡ οἰκοδομὴ τῶν ἀρετῶνϑδ. Γιὰ νὰ μὴ γίνει 
λοιπὸν αὐτὸ καὶ σὲ μᾶς, ἂς σταθοῦμξ μὲ χαρὰ πάνω στὸ στα- 
θερὸ θεμέλιο τῆς νηστείας, ἂς σταθοῦμε, ἀδελφοί μου, κα- 
λῶς, ἂς σταθοῦμε μὲ τὴ θέλησή μας. Διότι αὐτὸς ποὺ ἀνα- 
γκάζεται ν᾿ ἀνεβαίνει πάνω στὴν πέτρα τῆς νηστείας χωρὶς 
τὴ θέλησή του, ὁπωσδήποτε κατακρημνίζει ἀπὸ ἐκεῖ τὸν 
ἑαυτό του, παρασυρόμενος ἀπὸ τὴν ἐπιθυμία σὲ λαθροφαγία, 
καὶ τρώγοντας, χωρὶς νὰ τὸ καταλάβει, γίνεται τροφὴ τοῦ 
πονηροῦ". Διότι ἡ νηστεία εἶναι νόμος θεῖος καὶ αὐτοὺς ποὺ 
τολμοῦν νὰ τὸν παραβαίνουν ὁ διάβολος τοὺς παραλαβαίνει 
καὶ τοὺς μαστιγώνει σὰν δήμιος, ἂν καὶ ὄχι ἀμέσως οὔτε τὴν 
ἴδια ὥρα, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς μᾶς δείχνει μακροθυμία καὶ περιμέ- 
νει τὴ μετάνοιά μας. ᾿Αλλ’ ὅμως ὁπωσδήποτε δὲν θὰ γλυ- 
τώσομς ἀπὸ τὰ χέρια του! ἢ ὁδῷ ἢ στὸν μέλλοντα αἰώνα, 
ἐὰν ἐπιμένομξ ἀμετανόητοι στὴν ἁμαρτία, ἀλλά, ἐφ᾽ ὅσον 
ἐνεργοῦμς ἔτσι, θὰ λάβομς μαζὶ μὲ αὐτὸν καὶ ἀπὸ αὐτὸν τὴν 
καταδίκη καὶ θὰ καταδικασθοῦμςε μαζί του μὲ τὴ δίκαιη ἀπό- 
φαση τοῦ Θεοῦ σὲ ἀτελείωτη κόλαση. Διότι, ἐὰν ξεφεύγομξ 
ἀπὸ τὴν προσοχὴ τῶν προϊσταμένων μας, δὲν μποροῦμε 
ὅμως νὰ ξεφύγομξ ἀπὸ τὴν προσοχὴ τοῦ Δεσπότη καὶ μαζὶ 
καὶ Θεοῦ τῶν προϊσταμένων μας. 


᾿ἊΑς φυλαχθοῦμς λοιπόν, ἀδελφοί, ὄχι μόνον ἀπὸ τὴ λα- 
θροφαγία, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ τὸν χορτασμὸ τῶν φαγωσίμων ποὺ 
μᾶς προσφέρονται στὴν τράπεζα. Ναί, παρακαλῶ καὶ δὲν θὰ 
παύσω νὰ παρακαλῶ, θυμηθεῖτε τὴν περασμένη ἁγία ἑβδο- 
μάδα. ᾿Αναλογισθεῖτε, ὅπως εἶπα, τὴν ὠφέλεια ἀπὸ τὴ 


10. Α’ Πέτρ. 3,20. Β΄ Πέτρ. 3.9. 
11. Τωβὶτ 13,2. 
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ἔφην, ὠφέλειαν, ἀλλὰ τὴν κατήφειαν, ἀλλὰ τὴν εὐλάβειαν, ἀλλὰ 
τὴν σιωπήν. Ὥσπερ γὰρ ἀοίκητόν μοι ἐξ ἀνθρώπων ἐδόκει τότε 
εἶναι τὸ μοναστήριον, ὑπὸ ἀγγέλων μόνων ἐγκατοικούμενον, διὰ 
τὸ μὴ ὅλως ἕτερόν με ἀκοῦσαί τι ρῆμα βιωτικόν, ἀλλ᾽ ἢ μόνην 
5 τὴν ὑφ᾽ ἡμῶν πρὸς Θεὸν ἀναπεμπομένην δοξολογίαν, ἣ καὶ ἀγγέ- 
λων ἔργον ἐστί. Πιστεύω δὲ ὅτι, ὥσπερ ὑμεῖς ἐπετελεῖτξε τὸ τῶν 
ἀγγέλων ἔργον, οὕτω καὶ οἱ ἄγγελοι ἀοράτως συνδιῆγον ὑμῖν καὶ 
συνέψαλλον. Μὴ οὖν χωρισθῆναι τῆς μετ᾽ ἐκείνων συναυλίας διὰ 
τῆς πολυλογίας καὶ ἀργολογίας θελήσητε, μηδὲ φωναῖς ἀτάκτοις 
10ῆ κραυγαῖς ἀμέτροις αὐτοὺς μὲν ἀφ᾽ ὑμῶν, τοὺς δὲ δαίμονας 
πλησιάσαι ὑμῖν, ὡς τὸ πρίν, ποιήσητε, ἀλλὰ προσεχέτω ἕκαστος 
ἑαυτῷ καὶ τὸ ἐργόχειρον αὐτοῦ καὶ τὴν διακονίαν αὐτοῦ, ὡς τῷ 
Θεῷ δουλεύων καὶ οὐκ ἀνθρώποις, ἐπιμελῶς ἐκτελείτω. Γέγρα- 
πται γάρ" «ἐπικατάρατος πᾶς ἄνθρωπος, ὁ ποιῶν τὰ ἔργα Κυρίου 
15 ἀμελῶς». 


ό Ἐν ταῖς θείαις τῶν συνάξεων ἀναγνώσεσιν ἀλλήλους πρὸς 
ἀκρόασιν διεγείρειν, ὦ ἀδελφοί, μὴ ἐλλίπητε. Καὶ γὰρ ὥσπερ ἐπὶ 
τῆς αἰσθητῆς τραπέζης ἐσθίειν προτρεπόμεθά τε καὶ παρακελευ- 
όμεθα τοῖς πλησίον, καὶ οὗς ἂν τῶν ἄλλων πλεῖον ἀγαπῶμεν, 

20 παραβιαζόμεθα ἐπὶ τὸ φαγεῖν, οὕτω δὴ καὶ ἐπὶ τῆς ψυχοτρόφου 
ταύτης τραπέζης προσέχειν καὶ προτρέπεσθαι τοῖς πλησίον χρε- 
ωὠστοῦμεν, ἵνα μὴ ὡς μὴ ἀγαπῶντες ἀλλήλους κατακριθῶμεν 
καὶ τὸ μαθηταὶ εἶναι Χριστοῦ ἀπολέσωμεν. Λέγει γάρ" «ἐν τούτῳ᾽ 
γνώσονται πάντες, ὅτι ἐμοὶ μαθηταί ἐστε, ἐὰν ἀγαπᾶτε ἀλλή- 

25 λους». Ὁ οὖν ἐπὶ τῆς αἰσθητῆς τραπέζης τὸν ἑαυτοῦ φίλον μὴ πα- 
ραβιασάμενος εἰς ἑστίασιν τὰ μέγιστα αὐτὸν πολλάκις ὠφέλησεν" 
ὁ δὲ ἐπὶ τῆς πνευματικῆς τραπέζης, τῆς ἀκροάσεως τῶν θείων 
λέγω λογίων, τοῦτο ποιῶν, οὐ τὴν τυχοῦσαν ζημίαν τοῖς αὐτῷ 


12. Β' Κορ. 7,11. 
13. Ἐφ. 6,7. 
14. Ἵερ. 31,10. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΙΔ΄ 5-Ὸ 83 


γηστεία καὶ ἀγρυπνία, ἀπὸ τὴν εὐχὴ καὶ ψαλμωδία, καθὼς 
καὶ τὴν περισυλλογή, τὴν εὐλάβεια, τὴ σιωπή 2. Διότι μοῦ 
φαινόταν τότε τὸ μοναστήρι σὰν νὰ ἦταν ἀκατοίκητο ἀπὸ 
ἀνθρώπους, καὶ κατοικημένο μόνο ἀπὸ ἀγγέλους, ἐπειδὴ δὲν 
μποροῦσα ν᾽ ἀκούσω κανένα ἄλλο λόγο βιωτικό, παρὰ μόνο 
τὴν ἀναπεμπόμενη ἀπὸ ἐμᾶς πρὸς τὸν Θεὸ δοξολογία, ποὺ 
εἶναι ἔργο τῶν ἀγγέλων. ᾿Αλλὰ πιστεύω ἀκόμη ὅτι, ὅπως 
ἀκριβῶς ἐσεῖς ἐπιτελούσατε τὸ ἔργο τῶν ἀγγέλων, ἔτσι καὶ 
οἱ ἄγγελοι ἀοράτως συμπορδύονταν μὲ ἐσᾶς καὶ συνέψαλ- 
λαν. Μὴ λοιπὸν θελήσετε νὰ χωρισθεῖτε ἀπὸ τὴ συναυλία 
μαζί τοὺς μὲ τὴν πολυλογία καὶ ἀργολογία, οὔτε νὰ κάνετε 
μὲ τὶς ἄτακτες φωνὲς ἢ τὶς ἄμετρες κραυγὲς αὐτοὺς νὰ φύ- 
γουν, καὶ τοὺς δαίμονας νὰ σᾶς πλησιάσουν, ὅπως πρῶτα, 
ἀλλὰ νὰ προσέχει ὁ καθένας τὸν ἑαυτό του καὶ νὰ ἐπιτελεῖ 
τὸ ἐργόχειρο καὶ τὸ διακόνημά του μὲ ἐπιμέλεια, μὲ τὴ σκέ- 
ψη ὅτι δουλεύει στὸν Θεὸ καὶ ὄχι στοὺς ἀνθρώπους". Διότι 
ἔχει γραφεῖ᾽ «ἐπικατάρατος εἶναι κάθε ἄνθρωπος, ποὺ ἐπιτε- 
λεῖ τὰ ἔργα τοῦ Κυρίου ἀμελῶς»). 


Μὴ παραλξείπετε, ἀδελφοί, νὰ προτρέπετξε ὁ ἕνας τὸν 
ἄλλο σὲ ἀκρόαση κατὰ τὶς ἀναγνώσεις στὶς θεῖες συνάξεις. 
Διότι, ὅπως προτρέπομξ καὶ παροτρύνομς τοὺς πλησίον νὰ 
τρώγουν στὴν αἰσθητὴ τράπεζα, καὶ μάλιστα ὅσους ἀγαπᾶμε 
περισσότερο ἀπὸ τοὺς ἄλλους τοὺς πιέζομς νὰ φάγουν, ἔτσι 
λοιπὸν ἔχομε χρέος νὰ προτρέπομς τοὺς πλησίον νὰ προσέ- 
χοῦν στὴν ψυχοτρόφο αὐτὴ τράπεζα, γιὰ νὰ μὴ κατακριθοῦ- 
με ὡς μὴ ἀγαπώμενοι μεταξύ μας καὶ χάσομξ καὶ τὴν ἰδιότη- 
τα τοῦ μαθητῇ τοῦ Χριστοῦ. Διότι λέγει" «ἀπ᾽ αὐτὸ θὰ γνωρί- 
σουν ὅλοι ὅτι εἶσθε δικοί μου μαθητές, ἐὰν 5 ἀγαπᾶτε ὁ ἕνας 
τὸν ἄλλο»! 6. Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ δὲν πίεσε τὸν φίλο του νὰ 
φάγει στὴν αἰσθητὴ τράπεζα, πολλὲς φορὲς τὸν ὠφέλησε 
πάρα πολύ. Αὐτὸς ὅμως ποὺ τὸ κάνει αὐτὸ στὴν πνευματικὴ 
τράπεζα, ἐννοῶ τὴν ἀκρόαση τῶν θείων λογίων, προξενεῖ σ᾽ 


15. Ἰω. 13,35. 
16. Ἴω. 13,34:35. 
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πλησιάζουσι προξενεῖ" ἐπειδὴ τῶν βρωμάτων μὲν ἐκείνων ἡ 
πλησμονὴ καὶ τὴν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα διαφθείρειν εἴωθε πολλά- 
κις καὶ βλάπτειν, τὰ δὲ ἐνταῦθα ὑπὸ τῶν ἀγίων λεγόμενα καὶ 
γοῦν φωτίζει καὶ ψυχὴν ἀγιάζει καὶ τῷ σώματι αὐτῷ δι᾽ αὐτῆς 

5 πάντως τοῦ ἀγιασμοῦ μεταδίδωσι καὶ ὑγιεινότερον καὶ ρωμαλε- 
ὦτερον καθιστᾷ. 


7 κηροσεχέτω τοιγαροῦν ἕκαστος τῇ ἀναγνώσει. Οἱ γὰρ λόγοι 
τῶν ἀγίων Θεοῦ λόγοι καὶ οὐκ ἀνθρώπων εἰσίν. Ἐμβαλέτω τού- 
τοὺς ἐν τῇ καρδίᾳ αὑτοῦ καὶ τηρείτω αὐτοὺς ἀσφαλῶς, ἐπειδὴ οἱ 

10 λόγοι τοῦ Θεοῦ λόγοι ζωῆς εἰσι καὶ ὁ ἔχων αὐτοὺς ἐν ἑαυτῷ καὶ 
φυλάσσων αὐτούς, ἔχει ζωὴν αἰώνιον. Ἐπὶ μὲν γὰρ πολυτελοῦς 
πολλάκις καθεσθέντες τραπέζης, οὐκ οἶμαί ποτε ρᾳθυμήσαντά 
τινα ἐξ ὑμῶν ὅλως ἀπονυστάξαι καὶ μὴ μόνον τὰ ἀρκοῦντα λα- 
βεῖν, ἀλλὰ καὶ τὰ εἰς τὴν αὔριον μετὰ σπουδῆς ἄραντα ἀπελθεῖν 

15 καὶ ἢ φίλοις τισὶν ἢ πτωχοῖς αὐτὰ μεταδοῦναι προθυμηθέντα. 
Ἔνθα δὲ λόγοι ζωῆς πρόκεινται καὶ τοὺς ἐξ αὐτῶν τρεφομένους 
ἀθανάτους ἀποτελοῦσι, καθεύδειν, εἰπέ μοι, καὶ ρᾳθυμεῖν ἢ νυ- 
στάζειν καὶ ρέγχειν ἔξεστί τινὶ, ὥσπερ ἐμψύχῳ νεκρῷ; Ὦ τῆς 
ζημίας! "Ὦ τῆς ἀναισθησίας καὶ τῆς νωθρότητος! Ὁ ἐπὶ τραπέ- 

20 ζης καθήμενος καὶ τῶν προκειμένων μὴ ὀρεγόμενος τῆς κατὰ 
φύσιν ὑγιξίας προδήλως ἐστέρηται" οὕτω καὶ ὁ ἀναγνώσεως 
θείας ἀκούων καὶ μὴ μεθ᾽ ἡδονῆς ἀφάτου καὶ ἀὕύλου ὀρέξεως 
τοῖς ἀὅλοις καὶ θείοις λογίοις ψυχικῶς ἐντρυφῶν καὶ τὰς αἰσθή- 
σεις πάσας αὑτοῦ νοερῶς ἐμπιπλῶν ἐκ τῆς τούτων γλυκύτητος, 

25 ἀσθενὴς τῇ πίστει ἐστὶ καὶ τῶν πνευματικῶν δωρεῶν ξεἰς ἅπαν 
ἄγευστος, ἐν μέσῳ δηλονότι πολλῶν ἀγαθῶν λιμῷ καὶ δίψει 
τηκόμενος. Καθάπερ γὰρ νεκρὸς ὕδατι λουόμενος ἀνεπαισθήτως 
ἔχει, οὕτω καὶ οὗτος ὑπὸ τῶν ζωηρῶν καὶ θείων τοῦ λόγου να- 
μάτων ἑπαντλούμενος οὐκ αἰσθάνεται. 


17. Α' Τῳ. 4,13. 
18. Λουκᾶ 2,19. 
19. Ἴω. 6,68. 
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αὐτοὺς ποὺ τὸν πλησιάζουν πολὺ μεγάλη ζημία ἐπειδὴ ὁ 
χορτασμὸς ἀπὸ τὰ βρώματα ἐκεῖνα πολλὲς φορὲς διαφθείρει 
καὶ βλάπτει καὶ τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα, ἐνῶ αὐτὰ ποὺ λέγο- 
νται ἐδῶ ἀπὸ τοὺς ἁγίους καὶ τὸ νοῦ φωτίζουν καὶ τὴν ψυχὴ 
ἁγιάζουν καὶ στὸ σῶμα ὁπωσδήποτε μέσω τῆς ψυχῆς μετα- 
δίδουν ἁγιασμὸ καὶ τὸ καθιστοῦν ὑγιξινότερο καὶ δυνατότε- 
ρο. 


Νὰ προσέχει λοιπὸν ὁ καθένας στὴν ἀνάγνωση ΄. Διότι 
οἱ λόγοι τῶν ἁγίων εἶναι λόγοι τοῦ Θεοῦ καὶ ὄχι ἀνθρώπων. 
Νὰ βάλει αὐτοὺς τοὺς λόγους μέσα στὴν καρδιά του καὶ νὰ 
τοὺς τηρεῖ! 8 ἀσφαλῶς, ἐπειδὴ οἱ λόγοι τοῦ Θεοῦ εἶναι λόγοι 
ζωῆς" καὶ αὐτὸς ποὺ τοὺς ὄχει μέσα του καὶ τοὺς φυλάσσει, 
ἔχει ζωὴ αἰώνιαξθ, Ὅταν κάθεσθε σὲ πολυτελῆ τράπεζα συ- 
χνά, δὲν νομίζω ποτὲ κανείς σας ἀπὸ ἀδιαφορία νὰ νύσταξε 
τελείως καὶ νὰ μὴ ἔλαβε ὄχι μόνο ὅσα τοῦ ἀρκοῦσαν, ἀλλὰ 
πιστεύω ὅτι ἀπῆλθε παίρνοντας μὲ ζῆλο τροφὲς καὶ γιὰ τὴν 
αὐριανὴ ἡμέρα καὶ ὅτι προθυμοποιήθηκε νὰ δώσει αὐτὲς σὲ 
φίλους ἢ φτωχούς. Ὅπου ὅμως προσφέρονται λόγοι ζωῆς 
ποὺ κάμνουν ἀθάνατους τοὺς τρεφόμενους ἀπὸ αὐτούς, πές 
μου, ἐπιτρέπεται σὲ κανένα νὰ κοιμᾶται καὶ νὰ ραθυμεῖ ἢ νὰ 
νυστάζει καὶ νὰ ροχαλίζει σὰν ζωντανὸς νεκρός; Πὼ πὼ 
ζημία! Πὼ πὼ ἀναισθησία καὶ νωθρότητα! Αὐτὸς ποὺ κάθε- 
ται σὲ τράπεζα καὶ δὲν ἔχει ὄρεξη γιὰ τὰ προσφερόμενα, εἶ- 
ναι φανερὸ ὅτι στερεῖται τὴ φυσική του ὑγεία. [Ἔτσι καὶ αὖ- 
τὸς ποὺ ἀκούει θεία ἀνάγνωση καὶ δὲν ἐντρυφᾶ μὲ ἄφατη εὐ- 
χαρίστηση ψυχικῶς καὶ μὲ ἄδλη ὄρεξη ἀύὔλως τὰ ἄῦλα καὶ 
θεῖα λόγια, καὶ δὲν γεμίζει ἀπὸ τὴ γλυκύτητά τοὺς νοερῶς 
ὅλες τὶς αἰσθήσεις του, εἶναι ἀσθενὴς στὴν πίστη! καὶ τε- 
λείως ἄγευστος ἀπὸ τὶς πνευματικὲς δωρξεές, δηλαδὴ λειώνει 
ἀπὸ πείνα καὶ δίψα, ἂν καὶ βρίσκεται μέσα σὲ πολλὰ ἀγαθά. 
Ὅπως δηλαδὴ ὁ νεκρός, πού, ἐνῶ περιβρέχξται μὲ νερό, δὲν 
τὸ αἰσθάνεται, ἔτσι καὶ αὐτός, ἐνῶ περιλούξεται ἀπὸ τὰ 

ζωηρὰ καὶ θεῖα νάματα τοῦ λόγου, δὲν τὰ αἰσθάνεται. 
20. Ἰω. 5,,4. 21. Ρωμ. 4,19. 
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ὃ Ὅσοι τοίνυν λόγον ζωῆς ἐν ἑαυτοῖς ἔχετε, ὅσοι τραφῆναι τὸν 
ἄρτον τοῦτον τοῦ λόγου ἐφθάσατε, ὅσοι μὴ νεκροὶ ἀλλ᾽ ἐκ νε- 
κρῶν ζῶντες γεγόνατε καὶ τῆς ἀληθινῆς ζωῆς ἀπεγεύσασθε καὶ 
σπλάγχνα οἰκτιρμῶν πρὸς τοὺς πλησίον παρὰ τοῦ εὐσπλάγχνου 

5 Θεοῦ λαβόντες ἐκτήσασθε, διεγείρειν καὶ παρακαλεῖν καὶ νουθε- 
τεῖν τοὺς πλησίον καὶ πάντας, εἰ οἷόν τε, μὴ παύσησθε, ἀλλ᾽ ὡς 
οἰκεῖα μέλη, μᾶλλον δὲ ὡς μέλη Χριστοῦ καὶ υἱοὺς ὄντας Θεοῦ, 
παιδαγωγεῖν, ἐπιτιμᾶν καὶ ἐλέγχειν αὐτοὺς προθυμήθητε, οὐχ ἵνα 
τούτους λυπήσητε, ἀλλ᾽ ἵνα πατρικῆς ὀργῆς καὶ ἀγανακτήσεως 

10 ἐλευθερώσητε, οὐδ᾽ ἵνα βλάψητε, ἀλλ᾽ ἵνα τὰ μέγιστα αὐτοὺς 
ὠφελήσητε, τὰ τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς αὐτῶν θελήματα παρα- 
σκευάζοντες αὐτοὺς ἐκπληροῦν. Ἐὰν οὕτω ποιῆτε καὶ οὕτω τὸν 
ἑαυτοῦ ἀδελφὸν ἕκαστος ὑμῶν διδγείρῃ πρὸς παροξυσμὸν ἀγά- 
πῆς καὶ καλῶν ἔργων, συντόμως ἅπαντες πρὸς ὕψος ἀρθῶμεν 

Ι5 τῶν ἀρετῶν καὶ ἐκπληρωταὶ τῶν ἐντολῶν ἀναφανῶμεν τοῦ 
Θεοῦ καὶ τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν ὁμοθυμαδὸν ἐπιτύχωμεν 
ἐν αὐτῷ Χριστῷ τῷ Θεῷ ἡμῶν, ᾧ πρέπει πᾶσα δόξα εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμῆν. 


8 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΙΑ΄ 8 87 


Ὅσοι λοιπὸν ἔχετε μέσα σας λόγο ζωῆς22, ὅσοι φθάσατε 
νὰ τραφεῖτε ἀπὸ τὸν ἄρτο αὐτὸ τοῦ λόγου", ὅσοι δὲν γίνατε 
νεκροί, ἀλλὰ ἀπὸ νεκροὶ γίνατε ζωντανοὶ καὶ γευθήκατε τὴν 
ἀληθινὴ ζωὴ καὶ ἀποκτήσατε πρὸς τοὺς πλησίον εὐσπλαγ- 
χνία καὶ οἰκτιρμούςξ,, ποὺ τοὺς λάβατε ἀπὸ τὸν εὔσπλαγχνο. 
Θεό, νὰ μὴ παύσετεΕ νὰ προτρέπετε, νὰ παρακαλεῖτε καὶ νὰ 
νουθετεῖτε αὐτοὺς ποὺ εἶναι πλησίον καὶ ὅλους ἂν εἶναι δυ- 
νατό, ἀλλὰ πρόθυμα νὰ τοὺς παιδαγωγεῖτε σὰν δικά σας 
μέλη, ἢ καλύτερα ὡς μέλη Χριστοῦ καὶ υἱοὺς Θεοῦ, νὰ τοὺς 
ἐπιτιμᾶτε καὶ νὰ τοὺς ἐλέγχετεἶ", ὄχι γιὰ νὰ τοὺς λυπήσετεξ', 
ἀλλὰ γιὰ νὰ τοὺς ἀπαλλάξετε ἀπὸ τὴν πατρικὴ ὀργὴ καὶ ἀγα- 
νάκτηση, οὔτε γιὰ νὰ τοὺς βλάψετε, ἀλλὰ γιὰ νὰ τοὺς ὧφε- 
λήσετε πάρα πολύ, ἐπειδὴ τοὺς. προετοιμάζετε νὰ ἐκπληρώ- 
νοῦν τὰ θελήματα τοῦ Θεοῦ καὶ Πατέρα τους. Ἐὰν ἐνεργεῖτε 
ἔτσι καὶ ὁ καθένας σας προτρέπει ἔτσι τὸν ἀδελφό του πρὸς 
συναγωνισμὸ ἀγάπης καὶ καλῶς ὄργωνξ7, σύντομα ὅλοι θ᾽ 
ἀνέλθομς στὸ ὕψος τῶν ἀρετῶν καὶ θ᾽ ἀποδειχθοῦμςε ἐκπλη- 
ρωτὲς τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καὶ θὰ ἐπιτύχομς ὅλοι μαζὶ τὴ 
βασιλεία τῶν οὐρανῶν, μαζὶ μὲ τὸν Χριστὸ τὸν Θεό μας, 
στὸν ὁποῖο πρέπει κάθε δόξα στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γέ- 
νοῖτο. 


22. Φιλ. 2.16. 

23. Ἴω. 6,6 ἑ. Σοφ. Σειρ. 15,3. 
24. Φυ. 2,1. Κολ. 3,12. 
25. Β΄ Τῳ. 4,2. 

26. Β΄’ Κορ. 2.4. 

27. Ἕβρ. 10,24. 


ΛΟΓΟΣ 18’ 


ΠΕΡῚ ΕΓΚΡΑΤΕΙ͂ΑΣ ΚΑ] ΥΠΟΜΟΝΗ͂Σ ΕΙΣ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΝ 
ΤΩΝ ΑΡΕΤΩΝ ΕΝ ΤΩ ΚΑΙΡΩ ΤΗΣ ΝΗΣΤΕΙ͂ΑΣ 


Καὶ περὶ σιωπῆς. Καὶ ὅπως δεῖ ἐν πάσῃ τῇ νηστείᾳ διάγειν 
5 τοὺς ἀγωνιζομένους ἐν ἀληθείᾳ. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἐγὼ μὲν καὶ τῇ ψυχῇ καὶ τῷ σώματι ἐκ 
πλημμελοῦς καὶ ρᾳθύμου προαιρέσεώς τε καὶ διαθέσεως ἀεὶ 
ἀσθενῶν, σιωπᾶν ἐβουλόμην καὶ μόνα τὰ κατ᾽ ἐμαυτὸν ἐπισκέ- 
πτεσθαι, ἔως ἄν μοι τὰ τοῦ χείρονος ἡττήθη καὶ τῷ κρείττονι λο- 

10γισμῷ καθυπετάγη καὶ ὅλως ἀπήλαυσα τῆς εἰρήνης τοῦ Πνεύμα- 
τος, ἐλευθερωθεὶς τῆς ὀχλήσεως τοῦ χοϊκοῦ καὶ γεώδους φρονή- 
ματος καὶ εἰσελθὼν εἰς τὸν λιμένα τῆς μακαρίας ἡμῶν ἀναπαύ- 
σεως. ᾿ΑΛλλ᾽ ἐπεὶ ξἰίς κεφαλὴν τοῦ σώματος ὑμῶν τοῦ ἁγίου παρ᾽ 
ὑμῶν ἐξελέγην, ἀνάγκη μοί ἐστι τοῦ παρακαλεῖν τὴν ἀγάπην 

15 ὑμῶν, ἐπειδὴ ἡ σωτηρία τῆς ὑμῶν ἀδελφότητος παραμυθεῖταί 
με, ὅτι καὶ ἐμοῦ ἀσθενοῦντος κατὰ ψυχήν, ὑμεῖς ταῖς εὐχαῖς τοῦ 
πατρός μου καὶ πατρὸς ὑμῶν διασῴζεσθε. Τοίνυν καὶ μὴ διᾶραι 
στόμα οἷός τε ὦν, μόλις κἂν γράψαι τὸν λόγον ἴσχυσα καὶ προῦ- 
πομνῆσαι τὴν ὑμῶν ἀδελφότητα, ἐν παρακλήσει πολλῇ τῆς ὑμε- 

20 τέρας ἀγάπης δεόμενος ἵνα, ὡς ἀληθινοὶ δσῦλοι Χριστοῦ καὶ φι- 
λάδελφοι, εὔχησθε ὑπὲρ τῆς ἐμῆς ἀθλιότητος, ὡς ἂν καὶ αὐτὸς 
ἐγὼ μεθ᾽ ὑμῶν σῴζωμαι καὶ τὴν ὁδὸν ὁδεύων τῶν ἐντολῶν τοῦ 
Θεοῦ, καὶ ὑμῖν τοῖς ἀγαπητοῖς μοὺ ἀδελφοῖς συναυλίζωμαι. 


1. Λέχθηκε κατὰ τὴ Β΄ Κυριακὴ τῶν Νηστειῶν. 


γυπὰ 


ΛΟΓΟΣ 1Β΄ 


ΠΕΡῚ ἘΓΚΡΑΤΕΙΑΣ ΚΑΙ ΥΠΟΜΟΝΗΣ ΣΤῊΝ ἘΡΓΑΣΙΑ 
ΤΩΝ ἘΝΤΟΛΩ͂Ν ΚΑΤΑ ΤΗ ΔΙΑΡΚΕΙ͂Α ΤΗΣ ΝΗΣΤΕΊΑΣ 


Καὶ περὶ σιωπῆς. ᾿Ἐπίσης πῶς πρέπει νὰ διάγουν σὲ κάθε νη- 
στεία ὅσοι ἀγωνίζονται στ᾿ ἀλήθεια. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἐπειδὴ ἐγὼ εἶμαι συνεχῶς ἀσθε- 
γὴς καὶ στὴν ψυχὴ καὶ στὸ σῶμα ἐξαιτίας τῆς πλανεμένης 
καὶ ἀδιάφορης προαιρέσεως καὶ διαθέσεως, ἤθελα νὰ σιωπῶ 
καὶ νὰ ἐξετάζω μόνο ὅσα ἀφοροῦν ἐμένα, μέχρις ὅτου νική- 
θηκαν οἱ κινήσεις τοῦ κακοῦ λογισμοῦ καὶ ὑποτάχθηκαν 
στὸν ἀνώτερο λογισμὸ καὶ ἔτσι ἀπόλαυσα πλήρως τὴν εἰρή- 
νη τοῦ πνεύματος, διότι ἐλευθερώθηκα ἀπὸ τὴν ἐνόχλησῃη 
τοῦ χοϊκοῦ καὶ γηΐνου φρονήματος καὶ εἰσῆλθα στὸ λιμάνι 
τῆς μακάριας ἀναπαύσεώς μας. ᾿Αλλ᾽ ἐπειδὴ ἐκλέχθηκα ἀπὸ 
σᾶς γιὰ νὰ εἶμαι κεφαλὴ τοῦ ἁγίου σας σώματος, εἶμαι ὑπο- 
χρεωμένος νὰ οἰκοδομῶ τὴν ἀγάπη σας ἡ σωτηρία τῆς 
ἀδελφότητάς σας μὲ ἀναπαύει, διότι, ἂν καὶ εἶμαι κι ἐγὼ 
ἀσθενὴς στὴν ψυχή. ἐσεῖς διαζώσεσθε μὲ τὶς εὐχὲς τοῦ πα- 
τρός μου καὶ πατρός σας. Λοιπὸν τώρα, ἂν καὶ δὲν εἶμαι σὲ 
θέση οὔτε τὸ στόμα μου ν᾽ ἀνοίξω, μὲ μεγάλη δυσκολία μπό- 
ρᾶσα νὰ γράψω τὸν λόγο καὶ νὰ διδάξω τὴν ἀδελφότητά σας, 
παρακαλώντας μὲ ἱκεσία πολλὴ τὴν ἀγάπη σας, νὰ εὔχεσθε, 
ὡς ἀληθινοὶ δοῦλοι τοῦ Χριστοῦ καὶ φιλάδελφοι, γιὰ τὴν 
ἀθλιότητά μου, μήπως σωθῶ καὶ ἐγὼ ὁ ἴδιος μαζὶ μὲ ἐσᾶς, 
πορευόμενος τὴν ὁδὸ τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, καὶ συναυλι- 
σθῶ μὲ ἐσᾶς τοὺς ἀγαπητούς μου ἀδελφούς. 
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2 Παρακαλῶ οὖν ὑμᾶς καὶ δέομαι ὑμῶν ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ προ- 
σέχειν ἑαυτοῖς καὶ ἕκαστον φρονεῖν εἰς τὸ σωφρονεῖν καὶ μὴ φρο- 
γεῖν παρ᾽ ὃ δεῖ φρονεῖν, μηδὲ τὸν ἀμδλῆ μου καὶ μετέωρον βίον 
ὁρᾶν, ἀλλὰ τοῖς ἴχνεσιν ἐξακολουθεῖν τοῦ Κυρίου καὶ Σωτῆρος 

5 ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ καὶ ἀποδοῦναι χρεωστοῦμεν τὴν ἀπο- 
λογίαν ὡς δικαίῳ καὶ ἀπαραλογίστῳ κριτῇ. Δότε μοι ταύτην τὴν 
καύχησιν, ὅτι μόνος ἐγὼ εἰς ἄδου κατενεχθεὶς διὰ τῆς ἀμελεῖας 
μοὺ βάραθρον, ὑμᾶς μέγα βοήσας τῆς παγίδος ἐξήρπασα, καὶ εἶ 
πολλὰ χρεωστῶ θρηνῆσαι τὴν ρᾳθυμίαν μου, ἀλλ᾽ ἀρκοῦμαι καὶ 

. Τ0μόνον βλέπων ὑμᾶς ὑψουπετομένους καὶ ὑπεράνω τῶν βρόχων 

τοῦ διαβόλου. Φυλάξατε τοιγαροῦν πάσας ἀπαραλείπτως τὰς ἐν- 

τολὰς τοῦ Θεοῦ, ἀγαπητοί, ἵνα σῴζησθε ὥσπερ δορκὰς ἐκ βρό- 
χων καὶ ὡς στρουθίον ἐκ παγίδος. 


3 Πρώτη δὲ ἐντολή ἐστι τὸ ἀγαπᾶν, ἐξ ὅλης ψυχῆς τὸν Θεὸν καὶ 
15 ἀλλήλους, ὡς αὐτὸς ὁ Θεὸς τὸν κόσμον ἠγάπησεν. Ἡ δὲ ἀληθὴς 
ἀγάπη ἐν τούτοις γνωριζομένη χαρακτηρίζεται" ἐν τῷ μὴ φυσιοῦ- 
σθαι, ἐν τῷ μὴ κατεπαίρεσθαι, μηδὲ ζηλοῦν τὸν ἀδελφόν, ἀλλὰ 
ζηλοῦν τὸ καλόν, ἐν τῷ μὴ περπερεύεσθαι, μὴ γογγύζειν, μὴ παί- 
ζειν, μηδὲ γελᾶν, μηδὲ δικάζεσθαι περὶ μικροῦ ἢ μεγάλου, τὸ 
20 σύνολον, πράγματος, ἐν τῷ μὴ κορέννυσθαι μὴ μόνον βρωμάτων 
καὶ ἐδεσμάτων, ἀλλ᾽ εἰ δυνατὸν μήτε ὕδατος, καὶ μᾶλλον ἐν ταῖς 
παρούσαις ἡμέραις τῶν νηστειῶν, ἐν αἷς ὁ σπουδαίως καὶ ἐμπό- 
γῶς μετανοῶν, τοῦ χρόνου παντὸς τῶν ἁμαρτημάτων αὐτοῦ λαμ- 
βάνει τὴν ἄφεσιν ἄνωθεν κατὰ τὴν θείαν Γραφήν. Οἴδατε γὰρ ὅτι 
25 θέρμη τῆς μετανοίας καὶ ἐκ βάθους καρδίας ἀναπεμπομένων 
δακρύων ἡ ζέσις δίκην πυρὸς ἀναχωνεύει καὶ καταφλέγει τὸν ρύ- 
πον τῆς ἁμαρτίας καὶ τὴν μολυνθεῖσαν ψυχὴν καθαρὰν ἀπεργά- 


Ρωμ. 12,3. 3, Β΄ Κορ. 11.1:10. 12,113. 
Παροιμ. 6,ςΝ. Ψαλμ. 123,7. 

Ματθ. 22,37--39. Μάρκ. 12,29--31. 

Ἴω. 3,16. 7. Α΄ Κορ. 13.4. 
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Σᾶς παρακαλῶ καὶ σᾶς ἱκετεύω στὸ ὄνομα τοῦ Ἰησοῦ 
Χριστοῦ νὰ προσέχετε τὸν ἑαυτό σας καὶ ὁ καθένας νὰ φρο- 
νεῖ τὴ σωφροσύνη καὶ νὰ μὴ φρονεῖ διαφορετικὰ ἀπὸ ὅ,τι 
πρέπει νὰ φρονεῖΖ, οὔτε νὰ βλέπει τὸν δικό μου ἀφρόντιστο 
καὶ ἀνάλαφρο βίο, ἀλλὰ ν᾿ ἀκολουθεῖτε τὰ βήματα τοῦ Κυ- 
ρίου καὶ Σωτήρα μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, στὸν ὁποῖο ὀφείλομξ 
ν᾽ ἀπολογηθοῦμε, τὸν δίκαιο καὶ ἀδέκαστο κριτή. Δῶστε 
μου αὐτὴ τὴν καύχησῃ᾽, ὅτι ἐγώ, ποὺ μόνος μου ἔπεσα ἐξαι- 
τίας τῆς ἀμέλειάς μου στὸ βάραθρο τοῦ ἅδη, ἐσᾶς, μὲ τὴ δυ- 
νατή μου φωνὴ σᾶς ἅρπαξα ἀπὸ τὴν παγίδα. Αν καὶ ἔχω 
πολλοὺς λόγους νὰ θρηνῶ γιὰ τὴν ἀδιαφορία μου, ὅμως ἀρ- 
κοῦμαι καὶ μόνο νὰ βλέπω ἐσᾶς νὰ πετᾶτε ψηλὰ πάνω ἀπὸ 
τὶς παγίδες τοῦ διαβόλου. Φυλάξτε λοιπὸν ὅλες τὶς ἐντολὲς 
τοῦ Θεοῦ χωρὶς ἐξαίρεση, ἀγαπητοί, γιὰ νὰ σώζεσθε ὅπως ἡ 
δορκάδα ἀπὸ τὶς θηλεὲς καὶ ὅπως τὸ πουλὶ ἀπὸ τὴν παγίδαΐ. 


Πρώτη ἐντολὴ εἶναι νὰ ἀγαπᾶμε μὲ ὅλη μας τὴν ψυχὴ τὸν 
Θεὸ καὶ μεταξύ μας ὁ ἕνας τὸν ἄλλο", ὅπως καὶ ὁ ἴδιος ὁ 
Θεὸς ἀγάπησε τὸν κόσμοδ. Καὶ ἡ ἀληθινὴ ἀγάπη ἀναγνωρί- 
ζεται ἀπ᾽ αὐτὰ τὰ χαρακτηριστικά᾽ ἀπὸ τὸ νὰ μὴ φουσκώνει 
κανεὶς ἀπὸ ἀλαζονεία, νὰ μὴ ὑπερηφανεύεται οὔτε νὰ ζηλεύ- 
δι΄ τὸν ἀδελφό του, ἀλλὰ νὰ ζηλεύει τὸ καλόϑδ, ἀπὸ τὸ νὰ μὴ 
κομπάζεν,, νὰ μὴ γογγύζει, νὰ μὴ παίζει, οὔτε νὰ γελᾶ, οὔτε 
νὰ δικάζεται γιὰ μικρὸ ἢ μεγάλο πρᾶγμα, ἀπὸ τὸ νὰ μὴ χορ- 
ταίνει ὄχι μόνο ἀπὸ φαγώσιμα καὶ τρόφιμα, ἀλλά, ἂν εἶναι 
δυνατό, οὔτε ἀπὸ νερό, καὶ μάλιστα κατὰ τὶς ἡμέρες αὐτὲς 
τῶν νηστειῶν, κατὰ τὶς ὁποῖες αὐτὸς ποὺ μετανοεῖ μὲ ζῆλο 
καὶ πόνο λαμβάνει ἄνωθεν ἄφεση τῶν ἁμαρτημάτων του γιὰ 
ὅλον τὸν χρόνο, σύμφωνα μὲ τὴ θεία Γραφή. Διότι γνωρίζε- 
τε καλῶς ὅτι ἡ θερμότητα τῆς μετάνοιας καὶ ἡ ζέση τῶν δα- 
κρύων ποὺ βγαίνουν ἀπὸ τὰ βάθη τῆς καρδιᾶς σὰν πῦρ 
χωνεύει καὶ καταφλέγει τὸν ρύπο τῆς ἁμαρτίας καὶ ἀναδει- 

8. Γαλ. 4,18. 


9, Α' Κορ. 13.4. 
10. Α’ Κορ. 10,107. 
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ζεται" οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ φωτὸς χύσιν διὰ τῆς τοῦ Πνεύματος 
ἐπιδημίας δαψιλῶς αὐτῇ καὶ φιλοτίμως χαρίζεται, ὡς ἐντεῦθεν 
γίνεσθαι αὐτὴν μεστὴν ἐλέους καὶ καρπῶν ἀγαθῶν. Ταύτῃ τοιγα- 
ροῦν χρησώμεθα, δέομαι, καὶ ἐν ταύτῃ τῇ τρίτῃ τῶν νηστειῶν 

5 ἑβδομάδι, πατέρες καὶ ἀδελφοί, καὶ ἐν ταῖς μετ᾽ αὐτήν, θέρμην 
ἐπὶ θέρμῃ καὶ σπουδὴν ἐπὶ σπουδῇ προστιθέντες τὸ καθ᾽ ἡμέραν, 
ἕως οὗ φθάσωμεν εἰς τὴν Κυρίαν τοῦ Πάσχα, λελαμπρυσμένοι 
τὰς ψυχὰς ὁμοῦ καὶ τὰ σώματα. 


4 Ἰδοὺ γάρ, ὡς ὀρᾶτε, ὅτι Θεοῦ βοηθείᾳ καὶ τοῦτο τὸ στάδιον 

10 τῆς δευτέρας τῶν νηστειῶν ἑβδομάδος εὐψύχως καὶ μετὰ ζεού- 
σῆς τῆς προθυμίας διήλθομεν. Μαρτυρῶ γὰρ ὑμᾶς μηδὲν ὑστε- 
ρηκέναι τῶν τῆς νηστείας καλῶν, ἀλλὰ καὶ παννύχους τὰς ψαλ- 
μῳδίας μετὰ πάσης προσοχῆς πεποιήκατε καὶ τὴν ἐγκράτειαν 
εὔτονον τετηρήκατξε καὶ τηρεῖτε, τοῖς παρατιθεμένοις λαχάνοις 

15 καὶ ὀσπρίοις ἀρκούμενοι. Ἐγὼ δέ τινας ἐξ ὑμῶν ἐπίσταμαι, καὶ 
αὐτῶν τῶν εὐτελῶν τῆς τραπέζης βρωμάτων, συντετριμμένῳ 
τῷ πνεύματι καὶ ταπεινῷ τῷ φρονήματι καθεζομένους ἐν ταύτῃ 
μέσον ὑμῶν, ἀπεχομένους, ἀναξίους ἑαυτοὺς ἡγουμένους τῆς αὐ- 
τῶν μεταλήψεως. Πρὸς τούτοις, ἑαυτοῖς καὶ τοῖς ἐργοχείροις 

20 ὑμῶν προσέχοντες, ἀπαρρησίαστοι μετὰ σιωπῆς μεμενήκατε, 
ὅλοι κατανύξεως τὴν ψυχὴν δακρύων πεπληρωμένοι, εὐχῶν, δε- 
ἤσεων, κόπου πνευματικοῦ ἐκ τῶν συνεχῶς γινομένων γονυκλι- 
σιῶν καὶ τὴν καλὴν ἀλλοίωσιν ἠλλοιώθητε, ἀσκητικωτάτην καὶ 
ὡραίαν τὴν ὄψιν κτησάμενοι. 


5 Νῦν οὖν ἐπεὶ πρὸς τὸ ἑξῆς ἀποδύσασθαι μέλλομεν τῆς 
νηστείας, ἀγωνισώμεθα, παρακαλῶ, τηρῆσαι καὶ ἐν ταύτῃ τῇ 
ἱερᾷ ἑβδομάδι τῆς καλλίστης νηστείας τὸν νόμον καὶ τὸν ἴσον θέ- 
σθαι ταῖς προλαβούσαις ἀγῶνα, ἐπειδὴ πολλῆς ἡμῖν χρεία τῆς 
γήψεως, πολλῆς τῆς σπουδῆς, ἵνα μὴ ὡς οἱ βιωτικοὶ καὶ ἡμεῖς 

30τὰς ἡμέρας ἡμῶν διανύσωμεν. Οἴδατε γὰρ ὅτι, τῆς πρώτης πα- 
ρδλθούσης ἑβδομάδος, τὴν ἀγίαν ἐκεῖνοι τεσσαρακοστὴν διελθεῖν 


11. Ἴακ. 3,17. 
12. Ψαλμ. 33,19. 50,13. Δαν. 3,39. 
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κνύει καθαρὴ τὴν ψυχὴ ποὺ μολύνθηκε. Καὶ ὄχι μόνον αὐτό, 
ἀλλὰ χαρίζει σ᾽ αὐτὴν πλουσιοπάροχα καὶ γενναιόδωρα μὲ 
τὴν ἐπιδημία τοῦ Πνεύματος ἔκχυση φωτός, ὥστε ἔτσι νὰ 
γεμίζει ἀπὸ ἔλεος καὶ καρποὺς ἀγαθούς). Παρακαλῶ λοιπὸν 
νὰ τὴ χρησιμοποιήσομξ καὶ αὐτὴν τὴν τρίτη ἑβδομάδα τῶν 
γηστειῶν, πατέρες καὶ ἀδελφοί, καὶ στὶς ἑβδομάδες ποὺ ἔρ- 
χονται μετὰ ἀπὸ αὐτήν, προσθέτοντας θέρμη στὴ θέρμη καὶ 
φροντίδα στὴ φροντίδα, ὃς ποὺ νὰ φθάσομε στὴν κυρία ἑορ- 
τὴ τοῦ Πάσχα μὲ λαμπρυσμένες τὶς ψυχὲς καὶ τὰ σώματα. 


Διότι νά, ὅπως βλέπετε, μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ καὶ 
αὐτὸ τὸ στάδιο τῆς δευτέρας ἑβδομάδος τῶν νηστειῶν τὸ πε- 
ράσαμε μὲ εὐψυχία καὶ θερμὴ προθυμία. Διότι σᾶς βεβαιώνω 
ὅτι δὲν ὑστερήσατε σὲ τίποτε ἀπὸ τὰ καλὰ τῆς νηστείας, 
ἀλλὰ καὶ ὁλονύκτιες κάνατε τὶς ψαλμωδίες μὲ κάθε προσοχὴ 
καὶ τηρήσατε καὶ τηρεῖτε ἰσχυρὴ τὴν ἐγκράτεια, ἀρκούμενοι 
στὰ προσφερόμενα λάχανα καὶ ὄσπρια. Καὶ γνωρίζω μερι- 
κοὺς ἀπὸ σᾶς ὅτι ἀπέχουν καὶ ἀπ᾽ αὐτὰ τὰ εὐτελῆ φαγώσιμα 
τῆς τράπεζας, ἐπειδὴ θεωροῦν τοὺς ἑαυτούς τοὺς ἀνάξιους 
νὰ μεταλαμβάνουν ἀπ᾽ αὐτά, καὶ ὅτι κάθονται σ᾽ αὐτὴν ἀνά- 
μδσά σας μὲ συντριμμένο τὸ πνεῦμα καὶ ταπεινὸ 2 τὸ φρόνη- 
μα. Μαζὶ μ᾽ αὐτά, παραμεξίνατε χωρὶς λόγο καὶ σιωπηλοί, 
προσέχοντας τοὺς ἑαυτούς σας καὶ τὰ ἐργόχειρά σας, ὅλοι 
μὲ τὴν ψυχὴ γεμάτη δάκρυα κατανύξεως, εὐχές, δεήσεις, 
κόπο πνευματικὸ ἀπὸ τὶς γονυκλισίες ποὺ γίνονταν συνεχῶς, 
καὶ ὑπέστητε τὴν καλὴ ἀλλοίωση, ἀποκτώντας ἀσκητικότα- 
τῇ καὶ ὡραία ὄψη. 


Τώρα λοιπόν, ἐπειδὴ πρόκειται νὰ ἐπιδοθοῦμε στὴ συνέ- 
χιση τῆς νηστείας, παρακαλῷ ν᾽ ἀγωνισθοῦμε νὰ τηρήσομε 
καὶ κατ᾽ αὐτὴν τὴν ἱερὴ ἑβδομάδα τὸ νόμο τῆς καλλίστης 
νηστείας καὶ νὰ καταβάλομε τὸν ἴδιο κόπο ποὺ ἐπιδείξαμε 
τὶς περασμένες ἑβδομάδες, ἐπειδὴ ἔχομε ἀνάγκη ἀπὸ πολλὴ 
ἐγρήγορση, ἀπὸ πολλὴ φροντίδα, γιὰ νὰ μὴ περάσομε τὶς 
ἡμέρες μας καὶ ἐμεῖς ὅπως οἱ κοσμικοί. Διότι γνωρίζετε ὅτι, 
ἀφοῦ πέρασε ἡ πρώτη ἑβδομάδα, ἐκεῖνοι νομίζουν ὅτι διῆλ- 
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οἷονται ἅπασαν᾽ καὶ οὐ μόνον τοῦτο ὑπολαμβάνουσιν, ἀλλὰ καὶ 
διαρρήδην πρὸς ἀλλήλους καὶ πρὸς ἅπαντας λέγουσιν. Ἡμῖν δέ, 
ἀδελφοί μου, φόβος καὶ φόβων ὁ μέγιστος, μήπως ὡς οὗτοι καὶ 
ἡμεῖς ὑπολάβωμεν καὶ πρὸς ἀλλήλους διαλεξώμεθα καὶ ἀρνηταὶ 

δ φανῶμεν τοῦ ἐπαγγέλματος. Οὐ μόνον γὰρ ἡμῖν τοῖς φεύγουσι τὸν 
κόσμον καὶ σταυρωθεῖσιν αὐτῷ καὶ ἀνατεθεῖσιν ὁλικῶς Θεῷ ὁ 
παρὼν καιρὸς εἰς ἐγκρατείας νόμον ἐδόθη, ἀλλὰ καὶ ὅλος ὁ βίος 
τῆς παρούσης ἡμῶν ζωῆς, ἐφ᾽ ᾧ καὶ ἀπαραιτήτως χρεωστοῦμεν 
ἐγκρατεύεσθαι. 


6 Πῶς δὲ οὐ χρεωστοῦμεν τοῦτο ποιεῖν ἐν παντὶ τῷ χρόνῳ, οἱ 
πεινᾶσαι καὶ διψῆσαι καὶ γυμνητεῦσαι καὶ πάντα παθεῖν καὶ ἐν 
χαρᾷ ὑπενεγκεῖν συνταξάμενοι, καὶ μᾶλλον ἄρτι ἐν τῷ καιρῷ 
τῶν ἀγώνων τῆς τεσσαρακοστῆς; Εἰ δὲ οὐχ οὕτω ποιεῖν βουλό- 
μεθα ἐν πάσαις ταῖς ἡμέραις ἡμῶν τῆς ζωῆς, ἀλλὰ γελᾶν καὶ ἀρ- 

15 γολογεῖν καὶ παίζειν καὶ ἀντιλέγειν θέλομεν, τί διαφέρομεν τῶν 
ἀπίστων καὶ ἐθγικῶν ἀνθρώπων; "Ὄντως οὐδέν. Εἰ γὰρ τὸ ἐπι- 
ζητεῖν καὶ μεριμνᾶν περὶ ἄρτου καὶ οἴνου καὶ ἱματίου ὁμοίους 
ἡμᾶς τῶν ἐθνικῶν ἀπεργάζεται, τίνων ἴσους ποιήσουσιν ἡμᾶς τὰ 
εἰρημένα, αἰσχρότερα τούτων ὄντα καὶ ἐφαμαρτότερα; Οὐχὶ 

20 πληρωθήσεται ἐφ᾽ ἡμῶν τὸ ὑπὸ τοῦ προφήτου εἰρημένον, «πα- 
ρασυνεβλήθη τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καὶ ὡμοιώθη αὐτοῖς»; 


᾿7. Πειθαρχήσωμεν, ἀδελφοί, τῷ βοῶντι καθ᾽ ἑκάστην πρὸς 
ἡμᾶς Θεῷ καὶ λέγοντι διὰ τῶν ἀποστόλων αὐτοῦ" «οὔτε ἐὰν φά- 
γώμεν περισσεύομεν, οὔτε ἐὰν μὴ φάγωμεν ὑστερούμεθαλ᾽ καὶ 

25 πάλιν" «μὴ μεριμνήσητε τῇ ψυχῇ ὑμῶν τί φάγητε ἢ τί πίητε ἢ τί 
ἐνδύσησθε" ζητεῖτε δὲ πρῶτον τὴν βασιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν 
δικαιοσύνην αὐτοῦ καὶ ταῦτα πάντα προστεθήσεται ὑμῖν». Ἵνα 


13. Γαλ. 6,14. 14. Α' Κορ. 4,11. 
15. Ματθ. 6,31-32. Λουκᾶ 12,29--30. 
1ῖ6.Ἠ. Ψαλμ. 48,13:21. 
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θς ὅλη ἡ ἁγία Τεσσαρακοστή. Καὶ ὄχι μόνο τὸ πιστεύουν 
αὐτό, ἀλλὰ καὶ τὸ λένε φανερὰ μεταξύ τους καὶ πρὸς ὅλους. 
Γιὰ ἐμᾶς ὅμως, ἀδελφοί μου, ὑπάρχει φόβος, καὶ μάλιστα ὁ 
μεγαλύτερος φόβος, μήπως ἐκλάβομς καὶ ἐμεῖς τὰ πράγματα 
ὅπως αὐτοὶ καὶ συμφωνήσομξ μεταξύ μας καὶ φανοῦμς ἀρνη- 
τὲς τῆς ὑποσχέσεώς μας. Διότι σ᾽ ἐμᾶς, ποὺ φεύγομξε τὸν κό- 
σμο καὶ ἔχομε σταυρωθεῖ γι᾿ αὐτὸν!" καὶ ἔχομε προσφερθεῖ 
ἐξ ὁλοκλήρου στὸν Θεό, δὲν δόθηκε μόνο ὁ παρὼν καιρὸς 
ὡς ἐντολὴ ἐγκράτειας, ἀλλὰ καὶ ὅλος ὁ βίος τῆς παρούσας 
ζωῆς μας, γι᾿ αὐτὸ καὶ ὁπωσδήποτε χρεωστοῦμε νὰ ἐγκρα- 
τευόμαστξ. 


Καὶ πῶς δὲν χρεωστοῦμες νὰ κάνομς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα 
ὅλον τὸν χρόνο, ὅσοι συμφωνήσαμξ νὰ διψάσομς καὶ νὰ πει- 
νάσομε καὶ νὰ μείνομς γυμνοὶ" καὶ τὰ' πάντα νὰ πάθομς καὶ 
νὰ ὑποφέρομε μὲ χαρά, καὶ μάλιστα τώρα κατὰ τὸν καιρὸ 
τῶν ἀγώνων τῆς Τεσσαρακοστῆς; Ἐὰν ὅμως δὲν θέλομξ νὰ 
ἐνεργοῦμξ ἔτσι ὅλες τὶς ἡμέρες τῆς ζωῆς μας, ἀλλὰ θέλομε 
νὰ γελᾶμς καὶ νὰ ἀργολογοῦμς καὶ νὰ παίζομς καὶ νὰ ἀντιμι- 
λοῦμξ, σὲ τί διαφέρομς ἀπὸ τοὺς ἄπιστους καὶ ἐθνικοὺς ἀν- 
θρώπους; Πράγματι σὲ τίποτε. Διότι, ἐὰν ἡ ἀναζήτηση καὶ 
μέριμνα γιὰ ἄρτο καὶ οἶνο καὶ ἱμάτιο μᾶς κάμνει!" ὅμοιους μὲ 
τοὺς ἐθνικούς, μὲ ποιούς θὰ μᾶς ἐξισώσουν τὰ λεχθέντα, ποὺ 
εἶναι αἰσχρότερα καὶ ἐφαμαρτότερα; Δὲν θὰ ἐκπληρωθεῖ σὲ 
ἐμᾶς αὐτὸ ποὺ λέχθηκε ἀπὸ τὸν προφήτη, «κατέβηκε στὸ 
ἐπίπεδο τῶν ἀνοήτων κτηνῶν καὶ ὁμοιώθηκε μὲ αὐτά»:6: 


᾽Ας πειθαρχήσομςε, ἀδελφοί, στὸν Θεὸ ποὺ. βοᾶ κάθε 
ἡμέρα πρὸς ἐμᾶς καὶ λέγει μὲ τοὺς ἀποστόλους του. «Οὔτε 
ἐὰν φᾶμε περισσεύομε, οὖτε ἐὰν δὲν φᾶμε ὑστερούμαστε» 17᾽ 
καὶ πάλι: «νὰ μὴ μεριμνήσετε στὴ ζωή σας τί θὰ φᾶτε ἢ τί θὰ 
πιεῖτε ἢ τί θὰ ντυθεῖτε»"18: «ζητεῖτε πρῶτα τὴ βασιλεία τοῦ 
Θεοῦ καὶ τὴ δικαιοσύνη του, καὶ ὅλα αὐτὰ θὰ σᾶς δοθοῦν ὡς 
ἐπιπρόσθετο»"5. Καὶ γιὰ νὰ μὴ ἔχει κανεὶς ἀφορμὴ νὰ λέγει, 

17. Α΄ Κορ. 8.8. 18. Ματθ. 6,25.31. Λουκᾶ 12,22--29. 

19, Ματθ. 6,33. 
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δὲ μὴ ἔχῃ τις λέγειν, “Ἐὰν βραδύνῃ τοῦ δοῦναι καὶ οὐκ ἔχω τι φα- 
γεῖν, τί ποιήσομαι;", «τὰ πετεινά», εἶπε, «βλέπετε τοῦ οὐρανοῦ, 
πῶς οὐ σπείρει, οὐδὲ θερίζει, οὐδὲ συνάγουσιν εἰς ἀποθήκας, καὶ 
ὁ Πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος τρέφει αὐτά», καὶ ἐπάγων φησίν" «οὐχὶ 

5“ πολλῶν στρουθίων διαφέρξτξε ὑμεῖς, ὀλιγόπιστοι;». Ὡς ἂν δὲ μὴ 
γογγύζωμεν, ὀλιγοψυχοῦντες ἕνεκεν βρώματος ἢ πόματος, διαρ- 
ρῆἤδην βοᾷ πρὸς ἡμᾶς" «μακάριοι οἱ πεινῶντες καὶ διψῶντες τὴν 
δικαιοσύνην, ὅτι αὐτοὶ χορτασθήσονται». 


8 ΕἸ οὖν πιστεύεις Χριστῷ καὶ ἀψευδῆ τοῦτον εἶναι ὁμολογεῖς, 
10 ὅτε πεινάσεις ἢ διψήσεις καὶ οὐκ ἔχεις τι τοῦ φαγεῖν ἢ πιεῖν, 
ζητήσεις δὲ τὸν κελλαρίτην ἄρτον ἢ οἶνον ἢ βρώσιμόν τι καὶ οὐ 
παρέξει σοι ὑπὸ δουλειῶν ἐμποδιζόμενος ἴσως, ἐνθυμήθητι 
μνησθεὶς τῶν τοῦ Κυρίου λόγων καὶ εἶπον πρὸς ἑαυτόν: 'Πεινῶ 
μὲν καὶ διψῶ, ἀλλ᾽ ὑπομένων ὑπομείνω τὸν Κύριον καὶ αὐτὸς 
15 ποιήσει κατὰ τὴν ἀσθένειάν μου καὶ οὐκ ἐγκαταλείψει με᾽. Καὶ 
οὕτως ὑπόμεινον, ἀδελφέ; καὶ πολὺν ἕξεις τὸν μισθὸν παρὰ τῷ 
Θεῷ. ᾿Αλλὰ καὶ ἐπὶ πᾶσιν ἄλλοις τοῖς ὑπαντῶσί σοι πειρασμοῖς 
οὕτω ποίξι καὶ θαυμαστωθήσῃ ἔν τὲ τῇ παρούσῃ ζωῇ καὶ ἐν τῇ 
μελλούσῃ μετὰ τῶν ἁγίων καταταγήσῃ μαρτύρων. Πόσοι τῶν ἐν 
20 Χριστῷ ἡμῶν ἀδελφῶν ἐπιθυμοῦσι πολλάκις, ἐν μιᾷ κατακείμε- 
γοι γωνίᾳ, καὶ αὐτοῦ τοῦ ψυχροῦ ὕδατος καὶ εὐχαριστοῦσιν ἴσως 
τῷ Θεῷ κὰ οὐδὲν ἀγανακτοῦντες λέγουσι βλάσφημον, ἡμεῖς δὲ 
Θεοῦ χάριτι διὰ τῶν πλουσίων αὐτοῦ δωρεῶν πᾶσαν τὴν χρείαν 
τοῦ σώματος ἀνελλιπῆ ἔχομεν καὶ περισσὸν ἔχομεν. “Ὅταν οὖν 
25τις ἐξ ἡμῶν μηδὲν ὅλως ἔχῃ, γογγύσῃ δέ, κατακρίνεται ὡς μὴ 
ἔχων ὑπομονήν" ὅταν δὲ καὶ πολὺ ἔχῃ, ἐπὶ δὲ τῇ τοῦ ὀλίγου στε- 
ρήσει φιλονεικίας καὶ μάχας ἐγείρῃ, ἔτι δὲ καὶ βλάσφημα φθέγγε- 


20. Ματθ. 6,26. 
21. Ματθ. 10,31. 6,26. 
22. Μαῦθ. 5,6. 
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“Τί θὰ κάνω ἐὰν καθυστερήσει νὰ μοῦ δώσει καὶ δὲν ἔχω τί 
νὰ φάγω; εἶπε: «βλέπετε τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, ὅτι δὲν 
σπέρνουν, οὔτε θερίζουν, οὔτε ἀποθηκεύουν, καὶ ὁ Πατέρας 
σας ὁ οὐράνιος τρέφει αὐτά»: καὶ συμπληρώνοντας λέγει᾽ 
«δὲν διαφέρετε ἐσεῖς, ὀλιγόπιστοι, ἀπὸ πολλὰ στρουθία;»2!. 
Ὥστε, γιὰ νὰ μὴ γογγύζομξ ὀλιγοψυχώντας ἐξ αἰτίας ποτοῦ 
καὶ φαγητοῦ, ρητὰ μᾶς φωνάζει᾽ «μακάριοι εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ 
πεινοῦν καὶ διψοῦν τὴ δικαιοσύνη, γιατὶ αὐτοὶ θὰ χορτά- 
σουν» 22. 


Ἐὰν λοιπὸν πιστεύεις στὸν Χριστὸ καὶ ὁμολογεῖς ὅτι αὐ- 
τὸς εἶναι ἀψευδής, ὅταν πεινάσεις ἢ διψάσεις καί, μὴ ἔχο- 
ντας τί νὰ φᾶς ἢ νὰ πιεῖς, ζητήσεις ἀπὸ τὸν κελλαρίτη ἄρτο 
ἢ οἶνο ἢ κάτι φαγώσιμο καὶ δὲν σοῦ δώσει, ἐπειδὴ ἴσως 
ἐμποδίζεται ἀπὸ δουλειές, θυμήσου, ἀφοῦ φέρεις στὴ μνήμη 
σοὺ τὰ λόγια τοῦ Κυρίου, καὶ πὲς στὸν ἑαυτό σου ᾿Πεινῶ 
βέβαια καὶ διψῶ, ἀλλ᾽ ὑπομένοντας θὰ ὑπομείνω τὸν Κύριοξ" 
καὶ αὐτὸς θ᾽ ἀντιληφθεῖ τὴν ἀσθένειά μου καὶ δὲν θὰ μὲ 
ἐγκαταλείψει᾽. Καὶ ἔτσι ὑπόμενε, ἀδελφέ, καὶ θὰ ἔχεις πολὺ 
μισθὸ ἀπὸ τὸν Θεόξ'. ᾿Αλλὰ ἔτσι νὰ κάμνεις καὶ σὲ ὅλους 
τοὺς ἄλλους πειρασμοὺς ποὺ σὲ συναντοῦν καὶ θὰ γίνεις θαυ- 
μαστὸς στὴν παρούσα ζωὴ καὶ θὰ καταταγεῖς μαζὶ μὲ τοὺς 
ἁγίους μάρτυρες στὴ μέλλουσα. Πόσοι ἀπὸ τοὺς ἐν Χριστῶ 
ἀδελφούς μας πολλὲς φορές, εὑρισκόμενοι σὲ κάποια γωνία, 
ἐπιθυμοῦν νὰ ἔχουν μόνο ψυχρὸ ὕδωρ καὶ εὐχαριστοῦν πιθα- 
νὸν τὸν Θεὸ καὶ τίποτε τὸ βλάσφημο δὲν λένε ἀγανακτώ- 
ντας, ἐνῶ ἐμεῖς μὲ τὴ χάρη τοῦ Θεοῦ ἐξαιτίας τῶν πλουσίων 
τοῦ δωρεῶν ἔχομς ἀδιάκοπα ὅλα τὰ ἀναγκαῖα γιὰ τὸ σῶμα 
καὶ μάλιστα μὲ τὸ παραπάνω. Ὅσταν λοιπὸν κάποιος ἀπὸ μᾶς 
δὲν ἔχει τίποτε ἀπολύτως καὶ γογγύσει, κατακρίνεται ὅτι δὲν 
ἔχει ὑπομονή. Ὅταν ὅμως καὶ ἔχει πολλά, ἀλλ᾽ ἐξαιτίας τῆς 
στέρησης τῶν ὀλίγων δημιουργεῖ φιλονεικίες καὶ διαμάχες, 
καὶ ἀκόμη ἐκστομίζει λόγια βλάσφημα, γιὰ ποιά συγγνώμη 

23. Ψαλμ. 39,1. 

24. Μαῦθ. 5,12. 6,1. 
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ται βήματα, ποίας ὁ τοιοῦτος συγγνώμης ἄξιος ἔσται; ᾿4λλὰ ταῦ- 
τα λέγων, οἶδα ὅτι ἐμαυτὸν κατακρίνω καὶ ἔσονται οἱ λόγοι μοῦ 
τάχα εἰς κατάκρισίν μοὺ καὶ ἔλεγχον. “Ὅμως ἔστωσαν, ἀξιῶ, καὶ 
εἰς ὑμετέραν ὑπόμνησιν. 


9 Τοιγαροῦν καὶ ἀναμνημονεύοντες τῆς ὠφελείας τῶν παρελ- 
θουσῶν ἡμερῶν τῆς νηστείας, πῶς αὐτὰς καὶ μεθ᾽ ὄσης τῆς 
σπουδῆς καὶ τῆς θέρμης διήλθετε, οὕτω καὶ πᾶσαν, δέομαι, τὴν 
ἁγίαν τεσσαρακοστὴν σπουδάσατε διελθεῖν, ἀναλογιζόμενοι τὴν 
καλὴν ὑμῶν ἀναστροφήν, οἷαν εὐλάβειαν, οἷαν ταπείνωσιν, ἀλλὰ 

10 σιωπήν, ἀλλὰ σπουδὴν εἴς τε τὸν κανόνα τῆς θείας συνάξεως καὶ 
εἰς τὸ ἐργόχειρον ὑμῶν ἕκαστος εἴχετε. Ναΐ, παρακαλῶ, μὴ ἐπι- 
λάθησθε τῆς παθοκτόνου νηστείας, τῆς καθαρτικῆς ἐγκρατείας 
καὶ τὰ αὐτὰ ποιεῖν μὴ κατοκνήσητε, ἀδελφοί, ἀλλ᾽ εἰ καὶ βρωμά- 
τῶν ἐναλλαγὴ γενέσθαι πολλάκις συμβῇ καί ποθεν τύχοιτε παρα- 

15 κλήσεως, τὴν γνώμην ἦτε ἀσάλευτοι καὶ τὴν κατάκρισιν ἀμετά- 
βλητοι, μᾶλλον μὲν οὖν πλεῖον τῆς συνήθους φαγόντες τροφῆς, 
περισσοτέρως καὶ εἰς τὸ ἔργον τοῦ Θεοῦ κοπιᾶσαι σπουδάσατε, 
ὅπως μὴ γένηται ὑμῖν, ἀντὶ εὐχαριστίας καὶ κέρδους, ρᾳθυμίας 
καὶ ζημίας οὐ τῆς τυχούσης ἡ παράκλησις πρόξενος. Ναί, ἀδελ- 

20 φοί μου, νήψατε καὶ καθὼς εἶπον ὑμῖν, κατὰ τὴν παρελθοῦσαν 
ἑβδομάδα καὶ τὴν εἰσιοῦσαν ταύτην ἐκτὸς βρώματος ἰχθύων 
κρατήσατε καὶ ἐν φόβῳ Θεοῦ ἀναστρέφεσθε, μὴ καταλιμπάνον- 
τες τὰς διακονίας ὑμῶν καὶ τὰ ἐργόχειρα καὶ ὧδε κἀκεῖσε περι- 
πατοῦντες καὶ μετεωριζόμενοι καὶ ἐκδότους ἑαυτοὺς ποιοῦντες 

25 τῷ τῆς ἀκηδίας δαίμονι. ᾿4λλ᾽ εἴ πού τις ἐξ ὑμῶν διερχόμενος 
ἕτερον ἱστάμενον ἢ καθήμενον εὕρῃ τῶν ἀδελφῶν, σπουδαίως 
διερχόμενος βαλέτω μετάνοιαν, καὶ ἴσως ἔλθῃ καὶ ὁ ἀργὸς εἰς 
συναίσθησιν καὶ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ κἀκεῖνος ἐντραπεὶς ἐπὶ τὸ ἔργον 
ἐλεύσεται καί, οὕτως ἕκαστος ὑμῶν ποιῶν, ἐκφύγητε τὸ τῆς ἀρ- 
γίας καὶ ἀργολογίας κατάκριμα. 


25. Ἴακ. 3.13. Α΄ Πετρ. 2,12. 
26. Β΄ Κορ. 7.11]. 
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εἶναι ἄξιος ἕνας τέτοιος; ᾿Αλλὰ λέγοντας αὐτά, γνωρίζω ὅτι 
κατακρίνω τὸν ἑαυτό μου καὶ οἱ λόγοι μου ἀσφαλῶς θὰ εἶναι 
γιὰ καταδίκη μου καὶ ἔλεγχο. “Ὅμως, παρακαλῶ, νὰ εἶναι 
καὶ γιὰ δική σας ὑπόμνησῃ. 


Λοιπόν, ἐνθυμούμενοι τὴν ὠφέλεια ἀπὸ τὴ νηστεία τῶν 
περασμένων ἡμερῶν, πῶς δηλαδὴ τὶς περάσατε καὶ μὲ πόση 
θέρμη καὶ προθυμία, ἔτσι, παρακαλῶ, νὰ φροντίσετε νὰ διέλ- 
θετε καὶ ὅλη τὴν ἁγία Τεσσαρακοστή, ἀναλογιζόμενοι τὴν 
καλή σας ἀναστροφήδ', καὶ ποιά εὐλάβεια εἶχε ὁ καθένας 
σας, ποιά ταπείνωση καὶ σιωπὴ καὶ φροντίδαξό, τόσο στὸν 
κανόνα τῆς θείας συνάξεως ὅσο καὶ στὸ ἐργόχειρό σας. Ναί, 
παρακαλῶ, μὴ λησμονήσετε τὴν παθοκτόνο νηστεία, τὴν κα- 
θαρτικὴ ἐγκράτεια καὶ μὴ κουρασθεῖτε νὰ κάνετε τὰ ἴδια, 
ἀδελφοί, ἀλλά, ἂν συμβεῖ νὰ γίνει πολλὲς φορὲς καὶ ἀλλαγὴ 
φαγητῶν καὶ ἐπιτύχετε ἀπὸ κάπου παρηγορία, νὰ παραμείνε- 
τὲ ἀσάλευτοι στὴν ἀπόφαση καὶ ἀμετάβλητοι στὴν κατάστα- 
ση. Ἂν μάλιστα φᾶτε τροφὴ περισσότερη ἀπὸ τὴ συνηθι- 
σμένη, φροντίσατε νὰ κοπιάσετε περισσότερο καὶ στὸ ἔργο 
τοῦ Θεοῦ, ἔτσι ὥστε ἡ παρηγορία νὰ μὴ σᾶς γίνει αἰτία ἀδια- 
φορίας καὶ σοβαρῆς ζημίας, ἀντὶ εὐχαριστίας καὶ κέρδους. 
Ναί, ἀδελφοί μου, μείνετε νηφάλιοι καὶ ὅπως σᾶς εἶπα, κρα- 
τῆστε ὅπως τὴν περασμένη ἑβδομάδα καὶ αὐτὴν ποὺ ἄρχισε 
τώρα χωρὶς νὰ φᾶτε ψάρια, καὶ νὰ συμπεριφέρεσθε μὲ 
φόβο Θεοῦ, χωρὶς νὰ ἀφήνετε τὶς διακονίες σας καὶ τὰ ἐργό- 
χξιρά σας καὶ νὰ πηγαίνετε ἐδῶ καὶ ἐκεῖ καὶ νὰ ὑπερηφανεύ- 
δσθε καὶ νὰ παραδίδετε τοὺς ἑαυτούς σὰς στὸν δαίμονα τῆς 
ἀδιαφορίας. ᾿Αλλ᾽ ἐὰν κάποιος ἀπὸ ἐσᾶς διερχόμενος ἀπὸ 
κάπου βρεῖ ἄλλον ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς νὰ στέκεται ἢ νὰ κάθε- 
ται, ἂς βάλει μετάνοια καὶ ἂς προσπεράσει μὲ βιασύνη, καὶ 
πιθανὸν καὶ ὁ ἀργὸς νὰ ἔλθει σὲ συναίσθηση καὶ νὰ μεταβεῖ 
στὸ ἔργο του, ἀφοῦ ντραπεῖ καὶ ἐκεῖνος μόνος του᾽ ἐὰν κάνει 
ἔτσι ὁ καθένας σας, θ᾽ ἀποφύγετε τὴν καταδίκη γιὰ τὴν ἀρ- 
γία καὶ ἀργολογία. 

“27. Α’ Πέτρ. 1,17. 
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10 Οὐκ ἀκούετε τί Ζωσιμᾶς ὁ μακάριος ἐκεῖνος λέγει, ὁ τῆς 
«ὁσίας Μαρίας τὸν βίον ἐξηγησάμενος, περὶ τῶν ἀγίων ἀνδρῶν 
ἐκείνων, τῶν ἐν τῇ μονῇ ἐν ἦ κἀκεῖνος τηνικαῦτα κατήντησε 
Θεοῦ προνοίᾳ, πῶς τῆς μονῆς ἐξερχόμενοι πᾶσαν κατὰ τὴν ἔρη- 

ὅ μον τὴν τεσσαρακοστὴν ἐποίουν, μηδέποτε ὁ εἷς τῷ ἑτέρῳ ἑνού- 
μενος, ἀλλ᾽ εἴ που καὶ παρά τινος αὐτῶν ὑπηντήθη, ἐκκλίνων 
ἐξέφευγε καὶ οὐδὲ πλησιάσαι ἀλλήλοις ἠνείχοντο; Οὕτω καὶ ὑπο- 
στρέφοντες ἐν τῇ μονῇ οὐδείς, ὥς φησιν, ἠρώτα ποτὲ τὸν ἕτερον 
τί εἶδεν ἢ τί πεποίηκεν εἰς τὴν ἔρημον, ἀλλ᾽ ὥσπερ τινὲς ξένοι καὶ 

10 παρεπίδημοι καὶ ταῖς φωναῖς ἑτερόγλωσσοι, οὕτως ἅπαντες 
ἔζων καὶ οὕτως ἐπολιτεύοντο᾽ δι᾽ οὐδὲν δὲ ἄλλο τοῦτο πάντως 
ἐποίουν, ὡς οἴομαι, εἰ μὴ τὸ ὅλον ἀκριβαζόμενοι μὴ ἐκφέρειν λό- 
γον ἀργὸν ἀπὸ τοῦ στόματος. Εἰ τοίνυν τοσαῦτα ἔτη καὶ τοσαύτας 
ἡμέρας ἐκεῖνοι ἀλλήλοις μὴ ὁμιλοῦντες τὸ σύνολον ἐποίουν, τί 

15 πεισόμεθα ἡμεῖς οἱ μηδὲ τὰς ὀλίγας ταύτας ἡμέρας ἀπὸ τῶν συν- 
τυχιῶν καὶ ἀργολογιῶν φυλαττόμενοι; Καὶ τί λέγω ἡμέρας, ὅπου 
γε οὐδὲ ὥρας μιᾶς καιρὸν ἑαυτοὺς κρατῆσαι δυνάμεθα; Καὶ τί 
ποιήσομεν, ἀδελφοί μοι καλοί, ἐὰν αἴφνης οὕτως ἐχόντων ἡμῶν 
ὁ κριτὴς ἁπάντων καὶ Θεὸς παραγένηται, ὁ καὶ ὑπὲρ ἀργοῦ λόγου 

20 ἀπαιτῶν ἡμᾶς ἐν ἡμέρᾳ τῆς κρίσεως; Πῶς δὲ καὶ τῶν ἄλλων 
παθῶν κρατήσομεν, γλῶσσαν ἀκράτητον ἔχοντες; Ποῖον γάρ, 
εἰπέ μοι, ἐλαφρότερόν ἐστι τούτου τοῦ πάθους τῶν λοιπῶν ἀπάν- 
τῶν παθῶν; Ἡ σάρξ, ἔχουσα τὴν φυσικὴν ἐπιθυμίαν καὶ πύρω- 
σιν, κατὰ τοῦ πνεύματος ἐπανίσταται καὶ πολεμεῖ κραταιῶς τὴν 

25 ψυχήν, ἡ γαστὴρ θέλει βρωμάτων χορτάζεσθαι, εἰ τοῦτο γὰρ καὶ 
ἐγένετο. Εἰ τοίνυν τῆς γλώσης τὴν συνήθειαν, ὅπερ ἐστὶν εὔκολον 
καὶ κοῦφον ἡμῖν, οὐ κρατήσομεν, τῶν χαλεπῶν τούτων καὶ με- 


28. Ἑβρ. 11,13. 
29. Μαῖθ. 12,36. Ἔφ. 4,29, Βλ. ἐπίσης, δίος ὁσίας Μαρίας τῆς Αἰγυ- 
πτίας (Ρ.(Ο. 87,3704 ΑΘ. 
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10 Δὲν ἀκοῦτε τί λέγει ὁ μακάριος ἐκεῖνος Ζωσιμᾶς, ποὺ 
μᾶς ἐξιστόρησε τὸν βίο τῆς ὁσίας Μαρίας, γιὰ τοὺς ἁγίους 
ἐκείνους ἄνδρες ποὺ ἦταν στὴ μονή, στὴν ὁποία καὶ ἐκεῖνος 
ὁδηγήθηκε τότε ἀπὸ τὴν πρόνοια τοῦ Θεοῦ, πῶς, ἀφοῦ ἐξήρ- 
χονταν ἀπὸ τὴ μονή, ὅλη τὴν Τεσσαρακοστὴ τὴν περνοῦσαν 
στὴν ἔρημο, χωρὶς ποτὲ νὰ βρίσκεται ὁ ἕνας μὲ τὸν ἄλλο 
μαζί, ἀλλὰ καὶ ἐὰν συνέβαινε ἕνας νὰ συναντηθεῖ κάπου ἀπὸ. 
κάποιον ἀπ᾽ αὐτούς, ἀλλάσσοντας δρόμο ἔφευγε, καὶ δὲν 
ἀνέχονταν νὰ πλησιάσει ὁ ἕνας τὸν ἄλλον; ᾿Αλλὰ καὶ ὅταν 
ἐπέστρεφαν στὴ μονὴ κανένας, ὅπως λέγει, δὲν ἐρωτοῦσε 

᾿ ποτὲ τὸν ἄλλο τί εἶδε ἢ τί ἔκανε στὴν ἔρημο, ἀλλὰ σὰν νὰ 
ἦταν ξένοι καὶ περαστικοὶ28 σὲ ξένο τόπο καὶ ξενόφωνοι, 
ἔτσι ζοῦσαν ὅλοι καὶ ἔτσι συμπεριφέρονταν. Γιὰ κενένα 
ἄλλο λόγο δὲν τὸ ἔκαμναν αὐτὸ ἀσφαλῶς, ὅπως νομίζω, 
παρὰ μόνο, ἐπειδὴ ἤθελαν νὰ ἐφαρμόσουν μὲ ἀκρίβεια, νὰ 
μὴν ποῦν λόγο ἀργὸ ἀπὸ τὸ στόμα τους. Ἐὰν λοιπὸν ἐκεῖ- 
νοι ἔκαμναν χωρὶς νὰ μιλήσουν καθόλου μεταξύ τοὺς τόσα 
ἔτη καὶ τόσες ἡμέρες, τί θὰ πάθομς ἐμεῖς ποὺ δὲν φυλαγόμα- 
στε ἀπὸ τὶς συναντήσεις καὶ ἀργολογίες οὔτε αὐτὲς τὶς λίγες 
ἡμέρες; Καὶ γιατί λέγω ἡμέρες, τὴ στιγμὴ βέβαια ποὺ οὔτε 
μιᾶς ὥρας καιρὸ δὲν μποροῦμε νὰ φυλάξομς τοὺς ἑαυτούς 
μας; Καί τί θὰ κάνομξ, καλοί μου ἀδελφοί, ἐὰν ξαφνικά, ἐνῶ 
εἴμαστε ἐμεῖς σ᾽ αὐτὴ τὴν κατάστασῃ, ἔλθει ὁ κριτὴς τῶν 
ὅλων καὶ Θεός, αὐτὸς ποὺ ζητεῖ ἀπολογία καὶ γιὰ τὸν ἀργὸ 
λόγο ἀπὸ ἐμᾶς κατὰ τὴν ἡμέρα τῆς κρίσεως; Καὶ πῶς θὰ 
ἐπιβληθοῦμε καὶ στὰ ἄλλα πάθη, ὅταν ἔχομε ἀσυγκράτητη 
γλώσσα; Διότι πές μου, ποιό ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα πάθὴ εἶναι 
ἐλαφρότερο ἀπ᾽ αὐτὸ τὸ πάθος; Ἡ σάρκα, ἐπειδὴ ἔχει τὴ φυ- 
σικὴ ἐπιθυμία καὶ πύρωσῃ,. ἐπαναστατεῖ ἐναντίον τοῦ πνεύ- 
ματος} καὶ πολεμεῖ ἰσχυρῶς τὴν ψυχή, ἡ κοιλιὰ θέλει νὰ 
χορταίνει μὲ φαγώσιμα, ἀφοῦ γι᾿ αὐτὸ καὶ ἔχει γίνει. Ἐὰν 
ἑπομένως δὲν κρατήσομξ τὴ συνήθεια τῆς γλώσσας, πρᾶγμα 


30. Μαῖθ. 12,36. 
31, Γαλ. 5,17. 
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γάλων, τῶν πολλὴν ἐχόντων ἰσχὺν μετὰ τῆς φύσεως καὶ αὐτῆς, 
εἰπεῖν, τῆς ἐπιθυμίας καὶ ἡδονῆς, πῶς ἰσχύσομεν ἐγκρατεῖς γενέ- 
σθαι ποτέ; 


1. ᾿Αρχὴ οὖν ἔστω ἀπὸ σήμερον λοιπὸν ἡμῖν, ἀδελφοί, καὶ ὅσον 
ὁ δυνάμεως ἔχομεν, δράμωμεν, ἵνα, ὥσπερ τινὲς χρυσόπτεροι ἀε- 
τοί, κοῦφοι τὸ Πάσχα Κυρίου καταλάβωμεν, ἔνθα πρόδρομος 
ἡμῶν εἰσῆλθεν Χριστὸς ὁ Θεὸς ἡμῶν, πάντα τὰ τυραννοῦντα 
ἡμᾶς πάθη ὄπισθεν ἡμῶν ἀπορρίψαντες. Θήσομεν δέ, εἰ δοκεῖ, 
αὐτοὶ ἡμεῖς νόμον κοινῇ βουλῇ ἐν μέσῳ ἡμῶν αὐτῶν, ὡσὰν 
10 ἐκτὸς σαββάτου καὶ Κυριακῆς εἰ δύο εὑρεθῶσιν ἀργίᾳ ἔκδοτοι 
καὶ ἱστάμενοι συντυχίας ἀνωφελεῖς, ὅλως ἔχουσι μηδενὸς κατὰ 
τὴν ἡμέραν ἐκξίνην ἑτέρου, εἰ μὴ μόνον ἄρτου ξηροῦ μετὰ ἄλατος 
καὶ ὕδατος μεταλαμβάνειν ψυχροῦ ἐν τῷ καιρῷ τοῦ ἀρίστου, ὁ 
ἱσταμένους δηλονότι καὶ ἐσθίοντες περὶ τὸ κάτω μέρος τῆς τρα- 
15 πέζης. Καὶ τοῦτο νόμον ἔχοντες ἀπαράβατον, ἀπὸ μὲν ἀργολογίας 
καὶ ἐρεσχελίας ἑαυτοὺς ἀμέμπτους τηρήσετε, τὸν Θεὸν δὲ δι᾿ ὃν 
θύραν τίθεσθε τοῖς χείλεσιν ὑμῶν καὶ φυλακὴν ὡσαύτως τοῖς 
στόμασι θεραπεύσετε, καὶ ἐμὲ τὸν ἀνάξιον πατέρα ὑμῶν μεγά- 
λως ἐν τούτῳ παρακαλέσετε, καὶ θυμηδίας πληρώσετε τὴν τα- 
20 πεινήν μου ψυχήν, καὶ τὰς ψυχὰς ὑμῶν οὐ μικρῶς ὠφελήσετε, 
τύπον ἀγαθὸν καὶ συνήθειαν θαυμαστὴν ἑαυτοὺς διὰ τὴν τοῦ 
Θεοῦ ἀγάπην διδάσκοντες. Ἔπειτα δοξασθήσεσθε καὶ θαυμα- 
σθήσεσθε παρὰ πάντων εἰκότως ἀνθρώπων καὶ δι᾽ ὑμῶν ὁ 
Θεός, ὅτι ξἰς τὴν γενεὰν ταύτην ὑμεῖς εὐρεθήσεσθε τῶν ἀγίων 
25 τοὺς βίους μιμούμενοι, ὅπερ οὖκ οἶμαι νῦν εὐκόλως εὑρεθῆναι ἐν 
οἷς τόποις τέως ἐσμὲν καὶ βλέπομεν καὶ περί τινων ἀκούομεν μο- 
γαχῶν καὶ τῶν μοναστηρίων αὐτῶν. 


12 Διὰ τοῦτο παρακαλῶ τὴν ὑμετέραν ἀγάπην, πατέρες μου 
ἅγιοι καὶ δοῦλοι Θεοῦ, μὴ παρακούσητξε τοὺς ἐμοὺς λόγους τοῦ 
30 ἀναξίου πατρὸς ὑμῶν, μηδὲ ὡς λῆρος ἐνώπιον ὑμῶν φανῶσι τὰ 
ρήματά μου. Εἰ γὰρ καὶ ἀσθενής εἰμι καὶ μυρίων γέμων ἀμαρτη- 


32. Ἑβρ. 6,20. 
33. Ψαλμ. 140,3. 
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ποὺ μᾶς εἶναι εὔκολο καὶ ἐλαφρό, πῶς θὰ συγκρατήσομε κά- 
ποτε αὐτὰ τὰ φοβερὰ καὶ μεγάλα πάθη, τὰ ὁποῖα ἔχουν πολ- 
λὴ δύναμη στὴ φύση καί, θὰ ἔλεγε κανείς, στὴν ἐπιθυμία καὶ 
ἡδονή; 


᾽Ας κάνομξ λοιπὸν ἀρχὴ ἀπὸ σήμερα, ἀδελφοί, καί, μὲ 
ὅση δύναμη ἔχομε, ἂς τρέξομξ, γιὰ νὰ φθάσομε, σὰν κάποιοι 
χρυσόπτεροι ἀετοί, ἐλαφροὶ στὸ Πάσχα Κυρίου, ὅπου πρό- 
δρομός μας εἰσῆλθε": ὁ Χριστὸς ὁ Θεός μας, ἀπορρίπτοντας 
πίσω μας ὅλα τὰ πάθη ποὺ μᾶς τυραννοῦν. Καὶ ἂς θέσομε, 
ἐὰν σᾶς φαίνεται καλό, ἐμεῖς οἱ ἴδιοι μὲ κοινὴ ἀπόφαση 
νόμο ἀνάμεσά μας, ὥστε, ἐὰν βρεθοῦν δύο παραδομένοι σὲ 
ἀργία καὶ σὲ ἀνωφελεῖς συναντήσεις, ἐκτὸς Σαββάτου καὶ 
Κυριακῆς, κατὰ τὴν ἡμέρα ἐκείνη νὰ μὴ ἔχουν ἀπολύτως τί- 
ποτε ἄλλο, παρὰ μόνο τὴν ὥρα τοῦ γεύματος νὰ μεταλαμβά- 
νοῦν ξηρὸ ἄρτο μὲ ἅλας καὶ ψυχρὸ ὕδωρ, φυσικὰ τρώγοντας 
στὸ κάτω μέρος τῆς τράπεζας. Καὶ ἔχοντας αὐτὸ σὰν ἀπαρά- 
βατο νόμο, θὰ διαφυλάξετε τοὺς ἑαυτούς σας ἀκατηγόρητους 
ἀπὸ τὴν ἀργολογία καὶ φλυαρία, θὰ ὑπηρετήσετε ἐπίσης μὲ 
αὐτὸ τὸν Θεό, γιὰ τὸν ὁποῖο θέτετε στὰ χείλη σας θύρα καὶ 
φυλακὴ στὸ στόματα σας", καὶ θὰ παρηγορήσετε ἐμένα τὸν 
ἀνάξιο πατέρας σας πάρα πολύ, γεμίζοντας τὴν ταπεινή μου 
ψυχὴ μὲ μεγάλη χαρά, καὶ τίς ψυχές σας θὰ ὠφελήσετε ὄχι 
λιγώτερο, διδάσκοντας στοὺς ἑαυτούς σας τύπο ἀγαθὸ καὶ 
θαυμαστὴ συνήθεια γιὰ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ. "Ἔπειτα θὰ δο- 
ξασθεῖτε καὶ θὰ θαυμάζεσθε ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους δι-. 
καίως καὶ μέσα ἀπὸ σᾶς θὰ δοξασθεῖ ὁ Θεός, διότι θὰ βρε- 
θεῖτε στὴ γενεὰ αὐτὴ νὰ μιμεῖσθε τοὺς βίους τῶν ἁγίων, 
πρᾶγμα ποὺ δὲν νομίζω ὅτι εἶναι εὔκολο νὰ βρεθεῖ στοὺς τό- 
ποὺς ποὺ τώρα εἴμαστε καὶ βλέπομςξ καὶ στοὺς μοναχοὺς καὶ 
τὰ μοναστήρια τοὺς γιὰ τὰ ὁποῖα ἀκοῦμξ. 


Γι᾿ αὐτὸ παρακαλῶ τὴν ἀγάπη σας, πατέρες μοὺ ἅγιοι καὶ 
δοῦλοι τοῦ Θεοῦ, νὰ μὴ παρακούσετε τοὺς λόγους ἐμοῦ τοῦ 
ἀναξίου πατρός σας, οὔτε τὰ λόγια μου νὰ φανοῦν μπροστά 
σας ὡς φλυαρία. Διότι, ἂν καὶ εἶμαι ἀσθενὴς καὶ γεμᾶτος 
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μάτων, ἀλλ᾽ ἴδετε καὶ σκοπήσατε ἀκριβῶς ὅτι οὐδὲν ὑμῖν ἔξωθεν 
τῶν τοῦ Θεοῦ ἐντολῶν καὶ τῶν θείων Γραφῶν συνεβούλευσα. 
Ποιήσατε οὖν ἀρχὴν καλὴν καὶ δότε μοι προθυμίαν μικράν, ἵνα 
εὐχαῖς ὑμῶν ἁγίαις ἐνισχύσας, ἀνανεύσω καὶ τρίψω μου τὴν ὄψιν 
5 καὶ τοὺς ὀφθαλμοὺς νίψωμαι καὶ τοῦ πολλοῦ ὕπνου τῆς ρᾳθυμίας 
ἐξεγερθήσωμαι καὶ ἀντὶ τῶν ἀγαθῶν ὧν εἰς ἐμὲ ποιεῖτε τὸν εὐτε- 
λῆ δοῦλον ὑμῶν, εἰ καὶ μὴ ἀξίως, ἀλλά γε τὸ κατὰ δύναμιν, λό- 
γοις ἀνταμείψωμαι ἀγαθοῖς, ἐξ ὧν ἡ τοῦ Θεοῦ χάρις δίδωσιν ἐν 
ἀνοίξει τοῦ ἀκαθάρτου μου στόματος, τὴν ἀγάπην ὑμῶν. Ναί, 
10 ἀδελφοί μου, δέομαι ὑμῶν, μὴ παρίδητέ μου τὴν δέησιν, ἀλλ᾽ 
ὥσπερ ἐξ ἡμιθανοῦς καὶ παντελῶς ἀλάλου ἐδώκατέ μοι λέγειν 
ἐνώπιον τῆς ὑμῶν τιμιότητος, οὕτω μοι χαρίσασθε καὶ τὸ θέλη- 
μα ὑμῶν, ὡς ἂν διὰ τῆς αὐτοῦ ἐκκοπῆς ὑμεῖς μὲν ζήσεσθε ζωὴν 
τῶν μαρτύρων καὶ ἀθλοφόρων Χριστοῦ, ἐγὼ δὲ ἀπὸ τῆς σήμε- 
15ρον ἔτι καὶ ἔτι προσθήσω τιθέναι ὑπὲρ ὑμῶν ὅλην μου τὴν ψυχὴν 
σὺν τῷ σώματι εἰς ἑκούσιον θάνατον, ὃ καὶ εὔχομαι ἐφόδιόν μοι 
γενέσθαι πρὸς τὴν ἐκεῖθεν ζωὴν ἀπαίροντι ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ 
Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα καὶ τὸ κράτος σὺν τῷ Πατρὶ καὶ τῷ ἁγίῳ 
Πνεύματι νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 
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ἀπὸ μύρια ἁμαρτήματα, ὅμως προσέξτε καὶ ἐξετάστε μὲ 
ἀκρίβεια, ὅτι τίποτε δὲν σᾶς συμβούλευσα ἔξω ἀπὸ τὶς ἐντο- 
λὲς τοῦ Θεοῦ καὶ τὶς θεῖες Γραφές. Κάνετε λοιπὸν καλὴ 
ἀρχὴ καὶ δῶστε μου μικρὴ εὐκαιρία, γιὰ νὰ σηκώσω ψηλὰ 
τὸ κεφάλι, ἀφοῦ ἐνισχυθῶ μὲ τὶς ἅγιες εὐχές σας, καὶ τρίψω 
τὴν ὄψη μου καὶ νίψω τοὺς ὀφθαλμούς μου καὶ ἐγερθῶ ἀπὸ 
τὸν βαθὺ ὕπνο τῆς ἀδιαφορίας καὶ ἔναντι τῶν ἀγαθῶν τὰ 
ὁποῖα προσφέρετε σὲ ἐμένα τὸν τιποτένιο δοῦλο σας, ἂν καὶ 
ὄχι ἀξίως, νὰ ἀνταμείψω τὴν ἀγάπη σας, κατὰ τὴ δύναμή 
μου, μὲ ἀγαθοὺς λόγους, ἀπὸ τοὺς ὁποίους ἡ χάρη τοῦ Θεοῦ 
δίδει μὲ τὸ ἄνοιγμα τοῦ ἀκαθάρτου στόματός μου. Ναί, 
ἀδελφοί μου, σᾶς θερμοπαρακαλῷ, μὴ παραβλέψετε τὴν πα- 
ράκλησή μου, ἀλλά, ὅπως ἀπὸ ἡμιθανῆ καὶ τελείως ἄλαλο 
μοῦ ἐπιτρέψατε νὰ ὁμιλῶ μπροστὰ στὴν τιμιότητά σας, ἔτσι 
χαρίστε μου καὶ τὸ θέλημά σας, ὥστε νὰ ζήσετε ἐσεῖς μὲ τὴν 
ἐκκοπή του τὴν ζωὴ τῶν μαρτύρων καὶ ἀθλοφόρων τοῦ Χρι- 
στοῦ, ἐνῶ ἐγὼ ἀπὸ σήμερα θὰ προσπαθήσω ἀκόμη προθυμό- 
τερὰ νὰ προσφέρω γιὰ χάρη σὰς σὲ ἑκούσιο θάνατο ὅλη μου 
τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα, τὸ ὁποῖο καὶ εὔχομαι νὰ μοῦ γίνει 
ἐφόδιο, ὅταν θὰ ἀναχωρήσω γιὰ τὴν ἐκεῖ ζωή, μὲ τὴ δύναμη 
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ Κυρίου μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα 
καὶ ἡ δύναμη μαζὶ μὲ τὸν Πατέρα καὶ τὸ ἅγιο Πνεῦμα, τώρα 
καὶ πάντοτε καὶ στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γένοιτο. 


ΛΟΙΓΟΣ {Γ’ 


ΠΕΡῚ ΤΗΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ͂ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ 
Καὶ ὁποία τίς ἐστιν ἢ πῶς ἐν ἡμῖν γίνεται ἡ ἀνάστασις τοῦ 
Χριστοῦ καὶ ἐν αὐτῇ ἡ ἀνάστασις τῆς ψυχῆς. Καὶ τί τὸ μυ- 
5 στήριον ταύτης τῆς ἀναστάσεως. 
, Ἐλόχθη μετὰ τὸ Πάσχα τῇ δευτέρᾳ τῆς δευτόρας ἑβδομά- 
δος τοῦ Πάσχα. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἤδη τὸ Πάσχα, ἡ χαρμόσυνος ἡμέρα, ἡ 
πάσης εὐφροσύνης καὶ θυμηδίας, τῆς τοῦ Χριστοῦ ἀναστάσεως 
10 κατὰ περίοδον τοῦ χρόνου παραγινομένης ἀξὶ μᾶλλον δὲ καθ᾽ 
ἑκάστην καὶ ἀεννάως γινομένης ἐν τοῖς εἰδόσι τὸ μυστήριον ταύ- 
τῆς, χαρᾶς καὶ ἀγαλλιάσεως ἀφάτου ἐπλήρωσε τὰς καρδίας 
ἡμῶν, λύσασα ἐπὶ τὸ αὐτὸ τῆς πανσέπτου νηστείας τὸν κόπον ἤ, 
μᾶλλον εἰπεῖν, τελειώσασα καὶ ἅμα παρακαλέσασα ἡμῶν τὰς 
15 ψυχάς, διὸ καὶ πρὸς ἀνάπαυσιν καὶ εὐχαριστίαν πάντας ὁμοῦ 
τοὺς πιστοὺς προσκαλεσαμένη, ὡς ὁρᾶτε, διῆλθεν. Εὐχαριστή- 
σωμεν οὖν τῷ Κυρίῳ, τῷ διαβιβάσαντι ἡμᾶς τὸ πέλαγος τῆς 
νηστείας καὶ εἰς τὸν λιμένα τῆς αὑτοῦ ἀναστάσεως ἀγαγόντι μετ᾽ 
εὐθυμίας ἡμᾶς" εὐχαριστήσωμεν αὐτῷ, οἵ τε καλῶς καὶ προθύ- 
20 μῶως μετὰ ζεούσης προθέσεως καὶ ἀγώνων τῆς ἀρετῆς τὸν δρό- 
μον διανύσαντες τῆς νηστείας καὶ οἱ ἀσθενήσαντες περὶ ταῦτα δι᾿ 
ὀλιγωρίαν καὶ ψυχῆς ἀσθένειαν, ἐπειδὴ αὐτός ἐστιν ὁ καὶ τοῖς 
σπουδαίοις ὑπὲρ ἐκ περισσοῦ διδοὺς τοὺς στεφάνους καὶ τοὺς 


Ι. Λουκᾶ 1,14. 


ΛΟΓΟΣ ΠΓ 


ΠΕΡῚ ΤῊΣ ΑΝΑΣΤΑΣΕΩΣ ΤΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ 


Καὶ πῶς εἶναι ἢ πῶς γίνεται μέσα μας ἡ ἀνάσταση τοῦ Χρι- 
στοῦ καὶ μὲ αὐτὴν ἡ ἀνάσταση τῆς ψυχῆς. ᾿Ἐπίσης ποιό εἶναι 
τὸ μυστήριο αὐτῆς τῆς ἀναστάσεως. 
Λέχθηκε μετὰ τὸ Πάσχα, τὴ Δευτέρα τῆς δευτέρας ἑβδομάδος 
τοῦ Πάσχα. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἤδη τὸ Πάσχα, ἡ χαρμόσυνη ἡμέ- 
ρα, ποὺ προκαλεῖ κάθε εὐφροσύνη καὶ εὐτυχία, καθὼς ἡ ἀνά- 
στασὴ τοῦ Χριστοῦ ὄρχεται τὴν ἴδια ἐποχὴ τοῦ χρόνου πά- 
ντοτε, ἢ καλύτερα γίνεται κάθε ἡμέρα καὶ συνεχῶς μέσα σ᾽ 
αὐτοὺς ποὺ γνωρίζουν τὸ μυστήριό της, ἀφοῦ γέμισε τὶς καρ- 
διές μας ἀπὸ κάθε χαρὰ καὶ ἀνεκλάλητη ἀγαλλίαση!, ἀφοῦ 
ἔλυσξ μαζί καὶ τὸν κόπο ἀπὸ τὴν πάνσεπτη νηστεία ἤ, γιὰ νὰ 
πῶ καλύτερα, ἀφοῦ τελειοποίησε καὶ συγχρόνως παρηγόρη- 
σε τὶς ψυχές μας, γι᾿ αὐτὸ καὶ μᾶς προσκάλεσε ὅλους μαζί 
τοὺς πιστούς, ὅπως βλέπετε, σὲ ἀνάπαυση καὶ εὐχαριστία, 
πέρασε. Ας εὐχαριστήσομξ λοιπόν τὸν Κύριο, ποὺ μᾶς δια- 
πέρασε ἀπὸ τὸ πέλαγος τῆς νηστείας καὶ μᾶς ὁδήγησε μὲ 
εὐθυμία στὸν λιμένα τῆς ἀναστάσεώς του. ᾿Ας τὸν εὐχαρι- 
στήσομξ καὶ ὅσοι περάσαμξ τὸ δρόμο τῆς νηστείας μὲ θερμὴ 
πρόθεσῃ καὶ ἀγῶνες ἀρετῆς, καὶ ὅσοι ἀσθένησαν στὸ μεταξὺ 
ἀπὸ ἀδιαφορία καὶ ἀσθένεια ψυχῆς, ἐπειδὴ ὁ ἴδιος εἶναι ποὺ 
δίνει μὲ τὸ παραπάνω τὰ στεφάνια καὶ τοὺς ἄξιους μισθοὺς 
τῶν ἔργων τους σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀγωνίζονται, καὶ πάλι αὐτὸς 


2. Σοφ. Σολ. 10,18. 
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ἀξίους μισθοὺς τῶν ἔργων αὐτῶν, καὶ συγγνώμην αὖθις τοῖς 
᾿ἀσθενεστέροις, ὡς ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος, ἀπονέμων. Ὁρᾷ 
γὰρ τὰς διαθέσεις ἡμῶν τῶν ψυχῶν καὶ τὰς προαιρέσεις μᾶλλον 
ἢ τοὺς κόπους τοῦ σώματος, δι᾽ ὧν γυμνάζομεν πρὸς ἀρετὴν ἑαυ- 
5 τούς, ἢ πλεῖον τὴν ἄσκησιν προθυμίᾳ ψυχῆς ἐπιτείνοντες ἢ ἔλατ- 
τον δι᾽ ἀσθένειαν σώματος ταύτην τῶν σπουδαίων ποιούμενοι, 
καὶ κατὰ τὰς προθέσεις ἡμῶν ἀντιμετρεῖ τὰ ἔπαθλα καὶ τὰ τοῦ 
Πνεύματος ἑκάστῳ χαρίσματα, ποιῶν ἢ περίφημον καὶ ἔνδοξον 
τῶν σπουδαίων τινὰ ἢ ἐῶν ταπεινὸν ἔτι καὶ δεόμενον ἐπιπονω- 
10 τέρας καθάρσεως. 


2 ᾿Αλλὰ γὰρ ἴδωμεν, εἰ δοκεῖ, καὶ καλῶς ἐξετάσωμεν, τί τὸ μυ- 
στήριον τῆς τοῦ Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ ἡμῶν ἀναστάσεως, ὅπερ ἀεὶ 
τοῖς βουλομένοις ἡμῖν μυστικῶς γίνεται, καὶ πῶς ἐν ἡμῖν ὁ Χρι- 
στὸς ὡς ἐν μνήματι θάπτεται καὶ πῶς ἑνούμενος ταῖς ἡμετέραις 

15 ψυχαῖς ἐξανίσταται, συνανιστῶν καὶ ἡμᾶς ἑαυτῷ. "Ἔστι δὲ ὁ 
σκοπὸς τοῦ λόγου τοιοῦτος. 


3 Ὁ Χριστὸς καὶ Θεὸς ἡμῶν, ἐπὶ σταυροῦ κραμασθεὶς καὶ 
προσηλώσας ἐν αὐτῷ τὴν ἁμαρτίαν τοῦ κόσμου, θανάτου γευσά- 
μενος, κατῆλθεν ἐν τοῖς κατωτάτοις τοῦ ᾷδου. “Ὥσπερ οὖν ἐξ 

20 ᾷδου πάλιν ἀνελθὼν εἰς τὸ ἄχραντον ἑαυτοῦ σῶμα εἰσῆλθεν, οὗ 
κατελθὼν ἐκεῖσε οὐδαμῶς ἐχωρίσθη, καὶ εὐθὺς ἀνέστη ἐκ τῶν 
νεκρῶν καὶ μετὰ ταῦτα ἀνῆλθεν εἰς οὐρανοὺς μετὰ δόξης πολλῆς 
καὶ δυνάμεως, οὕτω δὴ καὶ νῦν ἐξερχομένων ἡμῶν ἐκ τοῦ κό- 
σμου καὶ εἰσερχομένων διὰ τῆς τῶν παθημάτων τοῦ Κυρίου ἐξο- 

25 μοιώσεως ἐν τῷ τῆς μετανοίας καὶ ταπεινώσεως μνήματι, αὐτὸς 
ἐκεῖνος ἐξ οὐρανῶν κατερχόμενος, εἰσέρχεται ὡς ἐν τάφῳ ἐν τῷ 
ἡμῶν σώματι, καὶ ἑνούμενος ταῖς ἡμετέραις ψυχαῖς ἐξανιστᾷ νε- 
κρὰς οὔσας ὁμολογουμένως αὐτάς, καὶ τηνικαῦτα βλέπειν ἐμπα- 


3. Κολ. 2,14. 4. Ἴω. 1,25. 
5, Ἑβρ. 2.9. 6. Ἐφ. 4,9. Ψαλμ. 85,13. 
1. Ματθ. 24,30. Λουκᾶ 21,27. 
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εἶναι ποὺ ἀπονέμει τὴ συγγνώμη στοὺς ἀσθενέστερους ὡς 
ἐλεήμων καὶ φιλάνθρωπος. Διότι βλέπει πολὺ περισσότερο 
τὶς διαθέσεις τῶν ψυχῶν μας καὶ τὶς προαιρέσεις, παρὰ τοὺς 
κόπους τοῦ σώματος, μὲ τοὺς ὁποίους γυμνάζομξ τοὺς ἑαυ- 
τούς μας στὴν ἀρετή, ἢ ἐπαυξάνοντας τὴν ἄσκηση λόγω τῆς 
προθυμίας τῆς ψυχῆς ἢ ἐλαττώνοντας αὐτὴν ἀπὸ τὰ σπου- 
δαῖα ἐξ αἰτίας τοῦ σώματος, καὶ σύμφωνα μὲ τὶς προθέσεις 
μας ἀνταποδίδει τὰ βραβεῖα καὶ τὰ χαρίσματα τοῦ Πνεύμα- 
τος στὸν καθένα, κάμνοντας κάποιον ἀπὸ τοὺς ἀγωνιζόμε- 
νοὺς περίφημο καὶ ἔνδοξο ἢ ἀφήνοντάς τον ταπεινὸ καὶ ἔχο- 
ντα ἀκόμη ἀνάγκη ἀπὸ κοπιαστικότερη κάθαρσῃ. 


᾿Αλλὰ ἂς δοῦμε, ἐὰν νομίζετε, καὶ ἂς ἐξετάσομε καλῶς, 
ποιό εἶναι τὸ μυστήριο τῆς ἀναστάσεως τοῦ Χριστοῦ τοῦ 
Θεοῦ μας, τὸ ὁποῖο γίνεται μυστικῶς πάντοτε σὲ ἐμᾶς ποὺ 
θέλομε, καὶ πῶς μέσα μὰς ὁ Χριστὸς θάπτεται σὰν σὲ 
μνῆμα, καὶ πῶς, ἀφοῦ ἑνωθεῖ μὲ τὶς ψυχές μας, πάλι ἀνα- 
σταίνεται, συνανασταίνοντας μαζί του καὶ ἐμᾶς. Αὐτὸς εἶναι 
καὶ ὁ σκοπὸς τοῦ λόγου. 


Ὁ Χριστὸς καὶ Θεός μας, ἀφοῦ ὑψώθηκε στὸ σταυρὸ καὶ 
κάρφωσε᾽ σ᾽ αὐτὸν τὴν ἁμαρτία τοῦ κόσμου καὶ γεύθηκξ τὸ 
θάνατο", κατῆλθε στὰ κατώτατα μέρη τοῦ ἅδηδ. “Ὅπως λοι- 
πὸν ὅταν ἀνῆλθε πάλι ἀπὸ τὸν ἅδη εἰσῆλθε στὸ ἄχραντό του 
σῶμα, ἀπὸ τὸ ὁποῖο ὅταν κατῆλθε ἐκεῖ δὲν χωρίσθηκε καθό- 
λου, καὶ ἀμέσως ἀναστήθηκε ἀπὸ τοὺς νεκροὺς καὶ μετὰ ἀπ᾿ 
αὐτὸ ἀνῆλθε στοὺς οὐρανοὺς μὲ δόξα πολλὴ καὶ δύναμη, 
ἔτσι καὶ τώρα, ὅταν ἐξερχόμαστε ἐμεῖς ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ 
εἰσερχόμαστε μὲ τὴν ἐξομοίωσηξ τῶν παθημάτων τοῦ Κυ- 
ρίου στὸ μνῆμα τῆς μετάνοιας καὶ ταπεινώσεως, αὐτὸς ὁ 
ἴδιος, κατερχόμενος ἀπὸ τοὺς οὐρανούς, εἰσέρχεται σὰν σὲ 
τάφο μέσα στὸ σῶμα μας καί, ἑνούμδνος μὲ τὶς δικές μας ψυ- 
χές, τὶς ἀνασταίνει, ἀφοῦ αὐτὲς ἦταν ὁμολογουμένως νεκρές, 
καὶ τότε δίνει τὴ δυνατότητα, σ᾽ αὐτὸν ποὺ ἀναστήθηκε ἔτσι 


8. Ῥωμ. 6,5. Β΄ Κορ. 1,5. Φιλ. 3,10. - 
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ρέχει τῷ οὕτως ἀναστάντι σὺν τῷ Χριστῷ τὴν δόξαν τῆς μυστι- 
κῆς αὐτοῦ ἀναστάσεως. 


4 ᾿Ανάστασις οὖν Χριστοῦ ἡ ἡμετέρα ὑπάρχει ἀνάστασις, τῶν 
κάτω κειμένων. Ἐκεῖνος γὰρ μὴ πεσὼν εἰς ἁμαρτίαν ποτέ, καθὰ 

5 γέγραπται, μηδὲ ἀλλοιωθεὶς τῆς ἰδίας δόξης κἂν ὁπωσοῦν, πῶς 
ἀναστήσεταί ποτε ἢ δοξασθήσεται, ὁ ἀεὶ ὧν ὑπερδεδοξασμένος 
καὶ ὑπεράνω πάσης ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας διαμένων ὡσαύτως; 
᾿Αἀνάστασις καὶ δόξα Χριστοῦ ἡ ἡμετέρα, καθάπερ εἴρηται, δόξα 
ὑπάρχει, ἡ διὰ τῆς ἐν ἡμῖν αὐτοῦ ἀναστάσεως γινομένη καὶ δει- 
10 κνυμένη καὶ ὁρωμένη ἡμῖν. “Απαξ γὰρ οἰκειωσάμενος τὰ ἡμέτε- 
ρα, ἃ ποιεῖ ἐν ἡμῖν αὐτός, ταῦτα ἑαυτῷ ἐπιγράφεται. ᾿Ανάστασις 
δὲ ψυχῆς ἡ ἔνωσίς ἐστι τῆς ζωῆς" ὦσπερ γὰρ τὸ νεκρὸν σῶμα, εἰ 
μὴ δέξεται ἐν ἑαυτῷ τὴν ζῶσαν ψυχὴν καὶ ἀμίκτως ταύτῃ μιγῇ, 
ζῆν οὐ λέγεται οὐδὲ δύναται, οὕτως οὐδὲ ψυχὴ μόνη ζῆν αὐτὴ 
15 καθ᾽ ἑαυτὴν δύναται, εἰ μὴ ἀρρήτως καὶ ἀσυγχύτως ἑνωθῇ Θεῷ, 
τῇ ὄντως αἰωνίᾳ ζωῇ. Πρὸ γὰρ τῆς ἐν γνώσει καὶ ὁράσει καὶ αἱ- 
σθήσει ἑνώσεως νεκρά ἐστιν, εἰ καὶ νοερὰ ὑπάρχει καὶ τῇ φύσει 
ἀθάνατος. Οὔτε γὰρ γνῶσις δίχα ὁράσεως, οὔτε ὅρασις δίχα αἰ- 
σθήσεως. Ἔστι δὲ τὸ λεγόμενον οὕτως: ὅρασις καὶ ἐν τῇ ὁράσει 
20γνῶσις καὶ αἴσθησις (ἐν τοῖς πνευματικοῖς δὲ τοῦτό φημι, ἐν γὰρ 
τοῖς σωματικοῖς καὶ δίχα ὁράσεως αἴσθησις γίνεται). Οἷόν τι 
λέγω; Τυφλὸς εἰς λίθον τὸν πόδα κρούων αἰσθάνεται, ὁ δὲ γε- 
κρὸς οὔ" "ἐν τοῖς πνευματικοῖς δὲ εἰ μὴ εἰς θεωρίαν ἔλθῃ ὁ νοῦς 
τῶν ὑπὲρ ἔννοιαν, τῆς μυστικῆς ἐνεργείας οὐκ αἰσθάνεται. Ὁ οὖν 
25 πρὸ τῆς θεωρίας τῶν ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον καὶ ἔννοιαν ἐπαισθά- 
νεσθαι λέγων ἐν τοῖς πνευματικοῖς, τῷ τὰς ὄψεις πηρῷ ἔοικεν, ὃς 


9. Ἰω. 8,46. Ἑβρ. 4,15. 7,26. 
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μαζὶ μὲ τὸν Χριστό, νὰ βλέπει τὴ δόξα τῆς μυστικῆς τοῦ 
ἀναστάσεως. 


᾿Ανάσταση λοιπὸν τοῦ Χριστοῦ εἶναι ἡ δική μας ἀνάστα- 
ση, ποὺ βρισκόμαστε κάτω πεσμένοι. Διότι ἐκεῖνος, ἀφοῦ 
ποτὲ δὲν ἔπεσε στὴν ἁμαρτίοῦ, ὅπως ἔχει γραφεῖ, οὖτε ἀλ- 
λοιώθηκε καθόλου ἡ δόξα του, πῶς θ᾽ ἀναστηθεῖ ποτὲ ἢ θὰ 
δοξασθεῖ, αὐτὸς ποὺ εἶναι πάντοτε ὑπερδοξασμένος καὶ ποὺ 
διαμένει ἐπίσης πάνω ἀπὸ κάθε ἀρχὴ καὶ ἐξουσία". ᾿Ανά- 
σταση καὶ δόξα τοῦ Χριστοῦ εἶναι, ὅπως ἔχει λεχθεῖ, ἡ δική ᾿ 
μας δόξα, ποὺ γίνεται μέσα μας μὲ τὴν ἀνάστασή του, καὶ 
δείχνεται καὶ ὁρᾶται ἀπὸ ἐμᾶς. Διότι ἀπὸ τὴ στιγμὴ ποὺ ἔκα- 
νε δικά του τὰ δικά μας, ὅσα κάμνει μέσα μας αὐτός, αὐτὰ 
ἀναγράφονται σ᾽ αὐτόν. ᾿Ανάσταση λοιπὸν τῆς ψυχῆς εἶναι ἡ 
ἕνωση τῆς ζωῆς. Διότι, ὅπως τὸ νεκρὸ σῶμα οὔτε λέγεται 
ὅτι ζεῖ οὔτε μπορεῖ νὰ ζεῖ, ἐὰν δὲν δεχθεῖ μέσα του τὴ 
ζωντανὴ ψυχὴ καὶ ἑνωθεῖ μὲ αὐτὴν χωρὶς νὰ συγχέξται, ἔτσι 
οὔτε ἡ ψυχὴ μόνη της καὶ καθ᾽ ἑαυτὴν μπορεῖ νὰ ζεῖ, ἐὰν δὲν 
ἑνωθεῖ μυστικῶς καὶ ἀσυγχύτως μὲ τὸν Θεό, ποὺ εἶναι ἡ 
πραγματικὰ αἰώνια ζωή!!. Διότι πρὶν ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἕνωση ὡς 
πρὸς τὴ γνώση καὶ ὅραση καὶ αἴσθηση εἶναι νεκρή, ἂν καὶ 
νοερὰ ὑπάρχει καὶ εἶναι ὡς πρὸς τὴ φύση ἀθάνατη. Διότι δὲν 
ὑπάρχει γνώση χωρὶς ὅρασῃ, οὔτε ὅρασῃη δίχως αἴσθηση. 
Αὐτὸ ποὺ λέγω σημαίνει τὸ ἑξῆς:  ὅραση καὶ μέσω 
τῆς ὁράσεως ἡ γνώση καὶ ἡ αἴσθηση (αὐτὸ τὸ ἀναφέρω γιὰ 
τὰ πνευματικά, διότι στὰ σωματικὰ καὶ χωρὶς ὅρασῃ ὑπάρχει 
αἴσθηση). Τί θέλω νὰ πῶ; Ὁ τυφλὸς ὅταν χτυπᾶ τὸ πόδι τοῦ 
σὲ λίθο αἰσθάνεται, ἐνῶ ὁ νεκρὸς ὄχι. Στὰ πνευματικὰ ὅμως, 
ἐὰν δὲν φθάσει ὁ νοῦς σὲ θεωρία τῶν ὅσων ὑπάρχουν πάνω 
ἀπὸ τὴν ἔννοια, δὲν αἰσθάνεται τὴ μυστικὴ ἐνέργεια. Αὐτὸς 
λοιπὸν ποὺ λέγει, ὅτι αἰσθάνεται στὰ πνευματικὰ πρὶν φθά- 
σει σὲ θεωρία αὐτῶν ποὺ εἶναι ἐπάνω ἀπὸ τὸ νοῦ καὶ τὸ λόγο 
καὶ τὴν ἔννοια, μοιάζει μὲ τὸν τυφλὸ στὰ μάτια, ὁ ὁποῖος αἱἰ- 


11. Α΄ Ἴω. 5,20. 
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ἐν οἷς μὲν πάσχει ἀγαθοῖς ἢ κακοῖς ἐπαισθάνεται, ἀγνοεῖ δὲ τὰ ἐν 
χερσὶν ἢ ποσὶ καὶ τὰ παραίτια ζωῆς ἢ θανάτου τούτῳ γενόμενα" 
τὰ γὰρ ἐπερχόμενα αὐτῷ κακὰ ἢ ἀγαθὰ οὐδαμῶς ἀπαισθάνεται 
τῆς ὀπτικῆς ἐστερημένος δυνάμεως καὶ αἰσθήσεως, ὅθεν καὶ 

5 πολλάκις τὴν ράβδον ἐπάρας πρὸς τὴν τοῦ ἐχθροῦ ἄμυναν, ἀντ᾽ 
ἐκείνου ἔσθ᾽ ὅτε τὸν ἑαυτοῦ φίλον μᾶλλον ἐτύπτησε, τοῦ ἐχθροῦ 
πρὸ τῶν ὀφθαλμῶν αὐτοῦ ἱσταμένου καὶ διαγελῶντος αὐτόν. 


5 “ἀνάστασιν Χριστοῦ οἱ πλείονες μὲν τῶν ἀνθρώπων πιστεύ- 
οὐσιν, ὀλίγοι δὲ λίαν εἰσὶν οἱ καὶ ταύτην βλέποντες καθαρῶς, οἱ 
10.δὲ γε μὴ θεασάμενοι οὐδὲ προσκυνεῖν δύνανται, ὡς ἅγιον καὶ Κύ- 
ρῖον, τὸν Χριστὸν Ἰησοῦν" «οὐδεὶς» γάρ, φησί, «δύναται εἰπεῖν 
Κύριον Ἰησοῦν, εἰ μὴ ἐν Πνεύματι ἁγίῳ» καὶ ἀλλαχοῦ: «Πνεῦμα 
ὁ Θεός, καὶ τοὺς προσκυνοῦντας αὐτὸν ἐν πνεύματι καὶ ἀληθείᾳ 
δεῖ προσκυνεῖν». Οὐδὲ γὰρ λέγει τὸ ἱερώτατον λόγιον, ὃ καθ᾽ 
15 ἑκάστην ἐπὶ στόματος περιφέρομεν, “Ανάστασιν Χριστοῦ πι- 
στεύσαντες᾽, ἀλλὰ τί; «ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι, προσκυ- 
νήσωμεν ἅγιον Κύριον Ἰησοῦν, τὸν μόνον ἀναμάρτητον». Πῶς 
οὖν προτρέπεται νῦν ἡμᾶς τὸ Πνεῦμα λέγειν τὸ ἅγιον (ὡς αὐτὴν 
ἰδόντες, ἥνπερ οὐκ εἴδομεν), «᾿ἀνάστασιν Χριστοῦ θεασάμενοι», 
20 ἅπαξ πρὸ χιλίων ἐτῶν ἀναστάντος τοῦ Χριστοῦ καὶ μηδὲ τότε 
τοῦτον ἀνιστάμενον ἰδόντος τινός; ζάρα μὴ ψεύδεσθαι ἡμᾶς βού- 
λεται ἡ θεία Γραφή; Απαγε, ἀλλ᾽ ἀληθεύειν μᾶλλον παρεγγυᾷ, 
ὡς ἐν ἑνὶ ἑκάστῳ ἡμῶν τῶν πιστῶν ἐγγινομένης δηλονότι τῆς 
Χριστοῦ ἀναστάσεως καὶ τοῦτο οὐχ ἁπλῶς, ἀλλὰ καθ᾽ ὥραν, ὡς 
25 εἰπεῖν, αὐτοῦ τοῦ Δεσπότου Χριστοῦ ἐν ἡμῖν ἐξανισταμένου, λαμ- 
προφοροῦντος καὶ ἀπαστράπτοντος τὰς τῆς ἀφθαρσίας καὶ θεό- 
τητος ἀστραπάς. Ἡ φωτοφόρος γὰρ παρουσία τοῦ Πνεύματος 


12. Α΄ Κορ. 12,3. 
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σθάνξται βέβαια τὰ ὅσα ἀγαθὰ ἢ κακὰ παθαίνει, ἀγνοεῖ ὅμως 
τὰ ὅσα γίνονται στὰ πόδια ἢ στὰ χέρια του καθὼς καὶ τὰ αἴ- 
τια ζωῆς ἢ θανάτου του. Διότι τὰ ὅσα κακὰ ἢ ἀγαθὰ τοῦ συμ- 
βαίνουν δὲν τὰ ἀντιλαμβάνεται καθόλου, ἐπειδὴ εἶναι στερη- 
μένος ἀπὸ τὴν ὀπτικὴ δύναμη καὶ αἴσθηση., γι᾿ αὐτό, ὅταν 
πολλὲς φορὲς σηκώνει τὴν ράβδο του ν᾽ ἀμυνθεῖ ἀπὸ τὸν 
ἐχθρό, ἀντὶ ἐκεῖνον μερικὲς φορὲς χτυπᾶ μᾶλλον τὸν φίλο 
του, ἐνῶ ὁ ἐχθρὸς στέκεται μπροστὰ στὰ μάτια του καὶ τὸν 
περιγελᾶ. 


5 Οἱ περισσότεροι ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους πιστεύουν στὴν 
ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ, ὅμως πολὺ λίγοι εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ 
καὶ τὴν βλέπουν καθαρά, καὶ αὐτοὶ βέβαια ποὺ δὲν τὴν εἶδαν 
οὔτε νὰ προσκυνήσουν μποροῦν τὸν Ἰησοῦ Χριστὸ ὡς ἅγιο 
καὶ Κύριο. Διότι λέγει, «κανένας δὲν μπορεῖ νὰ πεῖ Κύριο 
τὸν Ἰησοῦ, παρὰ μόνο μὲ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιο» "2 καὶ ἀλλοῦ: 
«Πνεῦμα εἶναι ὁ Θεὸς καὶ αὐτοὶ ποὺ τὸν προσκυνοῦν πρέπει 
νὰ τὸν προσκυνοῦν πνευματικὰ καὶ ἀληθινά»"5. Καὶ ἀκόμη 
τὸ ἱερώτατο λόγιο, ποὺ τὸ προφέρομε κάθε ἡμέρα, δὲν λέγει, 
“Ανάσταση Χριστοῦ πιστεύσαντες᾽, ἀλλὰ τί λέγει; «Ανάστα- 
σῃ Χριστοῦ θεασάμενοι, ἂς προσκυνήσομε ἅγιον Κύριον 
Ἰησοῦν, ποὺ εἶναι ὁ μόνος ἀναμάρτητος». Πῶς λοιπὸν μᾶς 
προτρέπει τώρα τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιο νὰ λέμςε (σὰν νὰ εἴδαμε 
αὐτὴν ποὺ δὲν εἴδαμς) «᾿Ανάσταση Χριστοῦ θεασάμενοιν, 
ἐνῶ ἀναστήθηκε ὁ Χριστὸς μιὰ φορὰ πρὶν ἀπὸ χίλια! ἔτη 
καὶ οὔτε τότε τὸν εἶδε κανένας νὰ ἀνασταίνεται; ΓΑραγε 
μήπως ἡ θεία Γραφὴ θέλει νὰ ψευδόμαστε; Μακριὰ μιὰ τέ- 
τοια σκέψη᾽ ἀντίθετα συνιστᾶ μᾶλλον νὰ λέμς τὴν ἀλήθεια, 
ὅτι δηλαδὴ μέσα στὸν καθένα ἀπὸ μᾶς τοὺς πιστοὺς γίνεται 
ἡ ἀνάσταση τοῦ Χριστοῦ καὶ αὐτὸ ὄχι μία φορά, ἀλλὰ κάθε 
ὥρα, ὅπως θὰ ἔλεγε κανείς, ὁ ἴδιος ὁ Δεσπότης Χριστὸς 
ἀνασταίνεται μέσα μας, λαμπροφορώντας καὶ ἀπαστράπτο- 
ντας τὶς ἀστραπὲς τῆς ἀφθαρσίας καὶ τῆς θεότητας. Διότι ἡ 

14. Ὁ Συμεὼν ὁ Νέος Θεολόγος ἔζησε τέλη 1θου καὶ ἀρχὲς 11ου αἰῶνος, 
δηλ. χίλια χρόνια περίπου μετὰ τὴν ᾿Ανάσταση τοῦ Κυρίου. 
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τὴν ἀνάστασιν ἡμῖν, ὡς ἐν πρωΐᾳ, τοῦ Δεσπότου ὑποδεικνύει, 
μᾶλλον δὲ αὐτὸν ἐκεῖνον τὸν ἀναστάντα ὁρᾶν χαρίζεται. Διὸ καὶ 
λέγομεν" «Θεὸς Κύριος καὶ ἐπέφανεν ἡμῖν», καὶ τὴν δευτέραν αὐ- 
τοῦ ὑποσημαίνοντες παρουσίαν ἐπιφέροντες οὕτω λέγομεν᾽ «ξὐ- 
5 λογημένος ὁ ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου». Οἷς οὖν ἐπιφανῇ ὁ 
Χριστὸς ἐξαναστάς, πάντως πνευματικῶς αὐτοῖς τοῖς πνευματι- 
κοῖς ὄμμασι ὀρώμενος δείκνυται. ὍΟταν γὰρ ἐν ἡμῖν διὰ τοῦ 
Πνεύματος γένηται, ἀνιστᾷ ἡμᾶς ἐκ νεκρῶν καὶ ζωοποιεῖ καὶ αὐ- 
τὸν ἐν ἡμῖν ὄλον ὁρᾶν ζῶντα δίδωσι, τὸν ἀθάνατον καὶ ἀνώλε- 
Ι0θρον, οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ συνανιστῶντα καὶ συνδοξάζοντα 
ἡμᾶς ἑαυτῷ τρανῶς γινώσκειν χαρίζεται, καθὼς πᾶσα θεία Γρα- 
φὴ μαρτυρεῖ. 
ό Ταῦτα. τοίνυν εἰσὶ τὰ τῶν Χριστιανῶν θεῖα μυστήρια, αὕτη ἡ 
ἐγκεκρυμμένη τῆς πίστεως ἡμῶν δύναμις, ἣν οἱ ἄπιστοι ἢ δύσπι- 
15 στοι ἢ μᾶλλον εἰπεῖν ἡμίπιστοι οὐχ ὁρῶσιν, οὔτε μὴν ἰδεῖν οὐδα- 
μῶς δύνανται. "Απιστοι δέ, δύσπιστοι καὶ ἡμίπιστοι, οὗτοί εἰσιν 
οἱ μὴ διὰ τῶν ἔργων τὴν πίστιν ἐπιδεικνύμενοι. ΓΕργων γὰρ δίχα 
καὶ οἱ δαίμονες πιστεύουσι καὶ Θεὸν εἶναι τὸν Δεσπότην ὀμολο- 
γοῦσι Χριστόν" «οἴδαμεν γάρ σε», φασί, «τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ»" 
20 καὶ ἀλλαχοῦ" «οὗτοι οἱ ἄνθρωποι δοῦλοι τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου 
εἰσίν». (4λλ᾽ ὄμως οὔτε τοὺς δαίμονας οὔτε τοὺς ἀνθρώπους αὐ- 
τοὺς ἡ τοιαύτη πίστις ὠφελήσει. Οὐδὲν γὰρ τῆς πίστεως ταύτης 
ὄφελος, νεκρὰ γάρ ἐστι κατὰ τὸν θεῖον ἀπόστολον" «ἡ πίστις» 
γάρ, φησί, «δίχα τῶν ἔργων νεκρὰ ἐστιν», ὥσπερ καὶ τὰ ἔργα 
25 δίχα πίστεως. Νεκρὰ δὲ πῶς; Ὅτι τὸν ζωογονοῦντα Θεὸν οὐκ 


15. Ἴω. 21,4. 16. Ψαλμ. 117,27. 
17. Ψαλμ. 117,26. 18. Ἔφ. 2,6. 
19, Ῥωμ. 8,17. 20. Ἰακ. 2,18. 
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φωτοφόρα παρουσία τοῦ Πνεύματος μᾶς ὑποδεικνύει τὴν 
ἀνάσταση τοῦ Δεσπότη, ποὺ ἔγινε τὸ πρωί", ἢ καλύτερα μᾶς 
ἐπιτρέπει νὰ βλέπομε τὸν ἴδιο ἐκεῖνον τὸ ἀναστάντα. ΓΙ᾿ 
αὐτὸ καὶ λέμε᾽ «Θεὸς εἶναι ὁ Κύριος καὶ φανερώθηκε σὲ 
μᾶς» "6, καὶ ὑποδηλώνοντας τὴ δευτέρα παρουσία τοῦ λέμε 
συμπληρωματικὰ τὰ ἑξῆς" «εὐλογημένος εἶναι αὐτὸς ποὺ ἔρ- 
χεται στὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου» 7. Σὲ ὅποιους λοιπὸν φανερὼ- 
θεῖ ὁ ἀναστημένος Χριστός, ὁπωσδήποτε φανερώνεται πνευ- 
ματικῶς στὰ πνευματικά τοὺς μάτια. Διότι, ὅταν ἔλθει μέσα 
μας διὰ τοῦ Πνεύματος, μᾶς ἀνασταίνει ἀπὸ τοὺς νεκροὺς 
καὶ μᾶς ζωοποιεῖ καὶ μᾶς ἐπιτρέπει νὰ τὸν βλέπομξ μέσα μας 
αὐτὸν τὸν ἴδιο ὅλον ζωντανό, αὐτὸν τὸν ἀθάνατο καὶ ἄφθαρ- 
το, καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ μᾶς δίνει τὴ χάρη νὰ γνωρί- 
ἴομξ εὐκρινῶς ὅτι συνανασταίνει! ὃ καὶ συνδοξάζει!9 καὶ ἐμᾶς 
μαζί του, ὅπως μαρτυρεῖ ὅλη ἡ θεία Γραφή. 


Αὐτὰ λοιπὸν εἶναι τὰ θεῖα μυστήρια τῶν Χριστιανῶν, 
αὐτὴ εἶναι ἡ κρυμμένη μέσα τοὺς δύναμη τῆς πίστεώς μας, 
τὴν ὁποία ὁ ἄπιστοι ἢ δύσπιστοι, ἢ καλύτερα νὰ πῶ ἡμίπι- 
στοι, δὲν βλέπουν, οὔτε βέβαια μποροῦν καθόλου νὰ τὴ 
δοῦν. Καὶ ἄπιστοι, δύσπιστοι καὶ ἡμίπιστοι εἶναι αὐτοὶ ποὺ 
δὲν φανερώνουν τὴν πίστη μὲ τὰ ὄργαξϑ, Διότι χωρὶς ἔργα πι- 
στεύουν καὶ οἱ δαίμονες2' καὶ ὁμολογοῦν ὅτι εἶναι Θεὸς ὁ 
Δεσπότης Χριστός. «Σὲ γνωρίζομε» 22, λένε, «ἐσένα τὸν Υἱὸ 
τοῦ Θεοῦ»23: καὶ ἀλλοῦ" «αὐτοὶ οἱ ἄνθρωποι εἶναι δοῦλοι τοῦ 
Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου»2Ζ΄. ᾿Αλλ’ ὅμως οὔτε τοὺς δαίμονες οὔτε 
τοὺς ἀνθρώπους αὐτοὺς θὰ τοὺς ὠφελήσει ἡ τέτοια πίστη. 
Διότι δὲν ὑπέρχει κανένα ὄφελος ἀπὸ τέτοια πίστη, ἐπειδὴ 
εἶναι νεκρὴ κατὰ τὸν θεῖο ἀπόστολο. Διότι λέγει, «ἡ πίστη 
χωρὶς τὰ ἔργα εἶναι νεκρή»25, ὅπως καὶ τὰ ἔργα χωρὶς τὴν πί- 
στη. Πῶς εἶναι νεκρή; Ἐπειδὴ δὲν ἔχει μέσα τῆς τὸν Θεὸ 


21. Ἴακ. 2,19. 22. Μάρκ. 1,24. Λουκᾶ 4,34. 
23. Ματθ. 8,29. 24. Πράξ. 16,17. 
25. Ἴακ. 2,26. Ν 
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ἔχει ἐν ἑαυτῇ, ὅτι τὸν εἰπόντα, «ὁ ἀγαπῶν με τὰς ἐντολὰς τὰς 
ἐμὰς τηρήσει, καὶ ἐγὼ καὶ ὁ Πατὴρ ἐλευσόμεθα καὶ μονὴν παρ᾽ 
αὐτῷ ποιησόμεθα» οὐκ ἐκτήσατο ἐν ἑαυτῇ, ἵνα τῇ παρουσίᾳ αὐ- 
τοῦ ἐξαναστήσῃ τὸν κεκτημένον αὐτὴν ἐκ νεκρῶν καὶ ζωοποι- 

5 ἤσῃ αὐτὸν καὶ τὸν ἀναστάντα ἐν αὐτῷ καὶ αὐτὸν ἀναστήσαντα 
κατιδεῖν χαρίσηται. 

Νεκρὰ οὖν ἐστιν ἡ τοιαύτη πίστις τούτου γε ἕνεκα, μᾶλλον 
δὲ νεκροὶ οἱ ταύτην χωρὶς τῶν ἔργων κεκτημένοι εἰσίν. Ἡ γὰρ 
πίστις, ἡ εἰς Θεόν, ἀξὶ ζῇ καὶ ζῶσα ζωοποιεῖ τοὺς ἐκ προθέσεως 

10 ἀγαθῆς προσερχομένους καὶ ὑποδεχομένους αὐτήν, ἥτις καὶ πρὸ 
τῆς ἐργασίας τῶν ἐντολῶν πολλοὺς ἐκ τοῦ θανάτου εἰς τὴν ζωὴν 
ἀνήγαγε καὶ τὸν Χριστὸν καὶ Θεὸν ὑπέδειξε. Καὶ ἔμελλον ἄν, εἰ 
ἐνέμειναν ταῖς αὐτοῦ ἐντολαῖς καὶ ταύτας μέχρι θανάτου ἐφύλα- 
αν, διαφυλαχθῆναι καὶ αὐτοὶ ὑπ᾿ αὐτῶν, οἷοι δηλονότι γεγόνασιν 

15 ὑπὸ μόνης τῆς πίστεως" ἐπεὶ δὲ μετεστράφησαν ὡς τόξον στρε- 
βλὸν καὶ ταῖς προτέραις αὐτῶν περιεπάρησαν πράξεσιν, εἰκότως 
εὐθὺς καὶ περὶ τὴν πίστιν εὑρέθησαν ναυαγήσαντες καὶ τοῦ ἀλη- 
θινοῦ πλούτου, ὅς ἐστι Χριστὸς ὁ Θεός, ἑαυτοὺς δυστυχῶς ἀπε- 
στέρησαν. 

20 "Ὅπερ ἵνα μὴ πάθωμεν καὶ ἡμεῖς, τηρήσωμεν, ἀξιῶ, τὰς ἐν- 
τολὰς τοῦ Θεοῦ ὄση δύναμις. ἵνα καὶ τῶν παρόντων καὶ τῶν μελ- 
λόντων ἀγαθῶν, λέγω δὴ αὐτῆς τῆς τοῦ Χριστοῦ θέας, ἐπαπο- 
λαύσωμεν, ἧς γένοιτο πάντας ἡμᾶς ἐπιτυχεῖν, χάριτι τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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ποὺ τὴ ζωογονεῖΖό, ἐπειδὴ δὲν ἀπέκτησε μέσα τῆς ἐκεῖνον 
ποὺ εἶπε: «αὐτὸς ποὺ μὲ ἀγαπᾶ θὰ τηρήσει τὶς ἐντολές 
μου» "7, «καὶ ἐγὼ καὶ ὁ Πατέρας μου θὰ ἔλθομξ καὶ θὰ κατοι- 
κήσομξ μέσα του», γιὰ νὰ ἐξαναστήσει μὲ τὴν παρουσία 
του ἀπὸ τοὺς νεκροὺς αὐτὸν ποὺ τὴν κατέχει καὶ νὰ τὸν ζωο- 
ποιήσει καὶ νὰ τοῦ ἐπιτρέψει νὰ δεῖ μέσα του καὶ αὐτὸν ποὺ 
ἀναστήθηκε καὶ αὐτὸν ποὺ ἀνέστησε. 

Ἐξ αἰτίας αὐτοῦ λοιπὸν εἶναι νεκρὴ ἡ τέτοια πίστη, ἢ 
καλύτερα νεκροὶ εἶναι αὐτοὶ ποὺ τὴν κατέχουν χωρὶς ἔργα. 
Διότι ἡ πίστη στὸν Θεὸ πάντα ζεῖ καὶ ἐπειδὴ εἶναι ζῶσα 
ζωοποιεῖ αὐτοὺς ποὺ προσέρχονται ἀπὸ ἀγαθὴ πρόθεση καὶ 
τὴν ἀποδέχονται. ἡ ὁποία καὶ ἔφερε πολλοὺς ἀπὸ τὸ θάνατο 
στὴ ζωὴ καὶ πρὶν ἀπὸ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν καὶ τοὺς 
ὑπέδειξε τὸν Χριστὸ καὶ Θεό. Καὶ θὰ ἦταν δυνατό, ἐὰν ἔμε- 
ναν πιστοὶ στὶς ἐντολές του καὶ τὶς φύλαγαν μέχρι θανάτου", 
νὰ διαφυλαχθοῦν καὶ αὐτοὶ ἀπ᾽ αὐτές, ὅπως δηλαδὴ ἔγιναν 
ἀπὸ μόνη τὴν πίστη. Ἐπειδὴ ὅμως μεταστράφηκαν, ὅπως τὸ 
στραβὸ τόξο", καὶ ἀκολούθησαν τὶς προηγούμενες πράξεις 
τους, εὔλογα ἀμέσως βρέθηκαν νὰ ἔχουν ναυαγήσει ὡς πρὸς 
τὴν πίστη ' καὶ δυστυχῶς στέρησαν τοὺς ἑαυτούς τοὺς ἀπὸ 
τὸν ἀληθινὸ πλοῦτο, ποὺ εἶναι ὁ Χριστὸς ὁ Θεός. 

Γιὰ νὰ μὴ πάθομξ λοιπὸν καὶ ἐμεῖς αὐτὸ τὸ πρᾶγμα, 
ζητῶ νὰ τηρήσομε μὲ ὅση δύναμη ἔχομξ τὶς ἐντολὲς τοῦ 
Θεοῦ, γιὰ ν᾽ ἀπολαύσομξ καὶ τὰ παρόντα καὶ τὰ μέλλοντα 
ἀγαθά, ἐννοῶ δηλαδὴ αὐτὴν τὴν ἴδια τὴ θέα τοῦ Χριστοῦ, 
τὴν ὁποία εἴθε νὰ ἐπιτύχομε ὅλοι μας μὲ τὴ χάρη τοῦ Κυρίου 
μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς αἰῶ- 
νες. Γένοιτο. 


26. Α΄ Τμ. 6,13. 
27. Ἴω. 14.21.23. 
28, Ἴω. 14,23. 
29. Φιλ. 2.8. 
320. Ψαλμ. 77,57. 
31, Α΄ Τῳ. 1,19. 
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ΠΕΡῚ ΜΕΤΑΝΟΙΑ͂Σ ΚΑ] ΑΡΧΗΣ ΒΙΟΥ ΜΟΝΑΔΙΚΟΥ͂ 


Καὶ πῶς τις ὁδῷ καὶ τάξει προβαίνων εἰς ἀρετὴν ἐν τῇ τῶν 
ἐντολῶν ὀργασίᾳ εἰς τελειότητα ὄρχεται. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ὁ πάντων καταφρονήσας τῶν ὁρωμέ- 
γων καὶ αὐτῆς αὐτοῦ τῆς ψυχῆς, ἵνα γνησίαν μετάνοιαν δυνηθῇ 
ἐπιδείξασθαι κατὰ τὴν ἐντολὴν τοῦ Κυρίου καὶ τοῦ ἔργου τούτου 
ἐνάρξηται, οὐκ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ τοῦτο μαθεῖν οἴεται, ἀλλὰ τεχνίτῃ καὶ 
ἐμπείρῳ ἀνδρὶ προσελθών, μετὰ φόβου καὶ τρόμου πολλοῦ καὶ 

1Ι0μετὰ προσοχῆς συντόνου τούτῳ ὑποταγείς, μανθάνει ἐξ αὐτοῦ 
καὶ διδάσκεται τὴν πνευματικὴν ἐργασίαν τῶν ἐναρέτων πράξε- 
ὧν, καὶ τίνα μετανοῶν χρὴ ποιεῖν" φόβου δὲ λέγω καὶ τρόμου τοῦ 
μὴ ἀποτυχεῖν αὐτὸν τοῦ τοιούτου καλοῦ, καὶ ὡς ἀδόκιμόν τινὰ 
ἐργάτην τῶν ἐντολῶν καταδικασθῆναι τῷ αἰωνίῳ πυρί. Ὡς γὰρ 

15ἐκ στόματος Θεοῦ τοὺς ἐκείνου λόγους ἐξερχομένους λογιζόμε- 
νος καὶ ὡς αἰτίους ὄντας ζωῆς καὶ θανάτου ἐν τῷ φυλάσσεσθαι ἢ 
παρορᾶσθαι αὐτούς, ἀκριβῶς φυλάσσει αὐτούς" καὶ οὕτως (ἵνα 
μὴ πολλὰ λέγων μηκύνω τὸν λόγον) ἐναρξάμενος πίστει τε ἀδιὶ- 
στάκτῳ τῶν ἐπαγγελιῶν τοῦ Θεοῦ ἐκκρεμάμενος, προκόπτει 

20 κατὰ Θεὸν ὁσημέραι, καὶ ὁδῷ προβαίνων αὐξάνει τὴν πνευματι- 

κὴν ἡλικίαν, καὶ γίνεται ἀνὴρ τέλειος ἐν Χριστῷ τῷ Θεῷ. 


Ι. Λουκᾶ 14,26. 
2. Μαρζτθ. 4,17. 
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ΠΕΡῚ ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ ΚΑΙ ΑΡΧΗΣ ΜΟΝΑΧΙΚΟΥ ΒΙΟΥ 


Καὶ πῶς κάποιος φθάνει σὲ τελειότητα ἀκολουθώντας τὴν 
ὁδὸ καὶ τὴν τάξη στὴν ἀρετὴ μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, αὐτὸς ποὺ καταφρόνησε ὅλα τὰ 
ὁρώμενα καὶ τὴν ἴδια ἀκόμα τὴν ψυχή του! γιὰ νὰ μπορέσει 
νὰ ἐπιδείξει γνήσια μετάνοια κατὰ τὴν ἐντολὴ τοῦ Κυρίου 
καὶ ν᾿ ἀρχίσει τὸ ἔργο αὐτό, δὲν ἐλπίζει νὰ μάθει ἀπὸ μόνος 
τοὺ αὐτό, ἀλλά, προσερχόμενος σὲ τεχνίτη καὶ ἔμπειρο ἄν- 
ὃρα καὶ ὑποτασσόμενος σ᾽ αὐτὸν μὲ φόβο καὶ τρόμο πολὺ 
καὶ μὲ τεταμένη προσοχή, μαθαίνει ἀπ᾽ αὐτὸν καὶ διδάσκεται 
τὴν πνευματικὴ ἐργασία τῶν ἐναρέτων πράξεων, καὶ ποιά 
ἔργα πρέπει νὰ κάμνει μετανοώντας. Καὶ λέγω μὲ φόβο καὶ 
τρόμο, γιὰ νὰ μὴ ἀποτύχει ἀπὸ αὐτὸ τὸ καλὸ καὶ καταδικα- 
σθεῖ στὸ αἰώνιο πῦρ ὡς ἀδόκιμος ἐργάτης τῶν ἐντολῶν. 
Πράγματι, ἀναλογιζόμενος ὅτι οἱ λόγοι ἐκείνου ἐξέρχονται 
σὰν απὸ τὸ στόμα τοῦ Θεοῦ καὶ γίνονται αἴτιοι ζωῆς καὶ θα- 
νάτου μὲ τὴν τήρηση ἢ παράβλεψη αὐτῶν, τοὺς τηρεῖ μὲ με- 
γάλη ἀκρίβεια. Καὶ (γιὰ νὰ μὴ μακρύνω τὸ λόγο λέγοντας 
πολλὰ) ἀρχίζοντας ἔτσι καὶ ἐξαρτώμενος μὲ ἀδίστακτη πί- 
στη ἀπὸ τὶς ὑποσχέσεις τοῦ Θεοῦ, προκόβει καθημερινὰ 
κατὰ Θεόν, καὶ πορευόμενος τὴν ὁδό, αὐξάνει στὴν πνευμα- 
τικὴ ἡλικία καὶ γίνεται τέλειος ἄνδρας μὲ τὴ βοήθεια τοῦ 


Χριστοῦ τοῦ Θεοῦ. 


Ν 


3. Ἐφ. 4,,3. Κολ. 1,28. 
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2 Ποίων οὖν ἐπαγγελιῶν αὐτοῦ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χρι- 
στοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ; ΓἌκουξ συνετῶς οἷα ἡμῖν ἐπαγγέλλεται: 
«ἀμὴν λέγω ὑμῖν ὅτι χαρὰ γίνεται ἐν τῷ οὐρανῷ ἐπὶ ἑνὶ ἀμαρ- 
τωλῷ μετανοοῦντι»" καὶ πάλιν, «τὸν ἐρχόμενον πρός μὲ» (διὰ 

5 τῆς τοιαύτης δηλονότι ὁδοῦ), «οὐ μὴ ἐκβάλω ἔξω». καὶ αὖθις, «ὁ 
διψῶν ἐρχέσθω πρός μὲ καὶ πινέτω» καί, «ὁ πιστεύων εἰς ἐμὲ 
οὐ μὴ ὄψεται θάνατον εἰς τὸν αἰῶνα»: καὶ ἀλλαχοῦ: «ἐγγίσατέ 
μοι καὶ ἐγγιῶ ὑμῖν» καί, «δεῦτε πρός μὲ πάντες οἱ κοπιῶντες καὶ 
πεφορτισμένοι, κἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς» καὶ ἑτέρωθι" «ὁ ἔχων 

10 τὰς ἐντολάς μου καὶ τηρῶν αὐτάς, ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν μεδ᾽ καὶ 
ὁ ἀγαπῶν με ἀγαπηθήσεται ὑπὸ τοῦ Πατρός μου, καὶ ἐγὼ καὶ ὁ 
Πατὴρ διὰ τοῦ Πνεύματος ἐλευσόμεθα καὶ μονὴν παρ᾽ αὐτῷ ποι- 
ἧσομεν»᾽ καί, «εἰ ὑμεῖς», φησί, «πονηροὶ ἄνθρωποι ὄντες, οἴδατε 
δόματα ἀγαθὰ διδόναι τοῖς τέκνοις ὑμῶν, οὐ πολλῷ μᾶλλον ὁ 

15 Πατὴρ ὑμῶν ὁ οὐράνιος δώσει Πνεῦμα ἅγιον τοῖς αἰτοῦσιν αὐ- 
τόν;». Ἐν ταύταις οὖν ταῖς ὑποσχέσεσι καὶ ταῖς ἐπαγγελίαις τοῦ 
Θεοῦ πίστει ἀδιστάκτῳ ἐλπίζων, ὡς ἔφαμεν, πολλῇ προθυμίᾳ 
καὶ ἀκατασχέτῳ ὁρμῇ πάσας τὰς αὐτοῦ ἐντολὰς ἀόκνως ἐπιτέ- 
λει. Πρώτη δὲ ἐντολὴ αὕτη ἐστί: «μετανοιεῖτε, ἤγγικε γὰρ ἡ βασι- 

20 λεία τῶν οὐρανῶν»: καὶ αὖθις" «αἰτεῖτε καὶ δοθήσεται ὑμῖν, 
ζητεῖτε καὶ εὑρήσετε, κρούετε καὶ ἀνοιγήσεται ὑμῖν᾽ πᾶς γὰρ ὁ αἰἱ- 
τῶν λαμβάνει καὶ ὁ ζητῶν εὑρίσκει καὶ τῷ κρούοντι ἀνοιγήσε- 
ται». Διδάξαι δὲ ἡμᾶς ἐπὶ τούτοις βουλόμενος ὁ Θεός, ὅπως δεῖ 
᾿αἰτεῖσθαι καὶ διὰ ποίων ρημάτων καὶ ἔργων, ἔφη: «ὁ θέλων ἐν 

25 ὑμῖν εἶναι πρῶτος, γενέσθω πάντων ἔσχατος καὶ πάντων δοῦλος 


4 Λουκᾶ 15,7. 1. Ἴω. 11,26. 8,51. 
5. Ἴω. 6,37. 8. Ἴακ. 4,83. Ζαχ. 1.3. 
6. Ἰω. 7.37. 9. Ματθ. 1.28. 
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Ποιῶν λοιπὸν ὑποσχέσεων αὐτοῦ τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ 
Χριστοῦ τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ; Ακουξ μὲ προσοχὴ ποιά μᾶς 
ὑπόσχεται᾽ «ἀλήθεια σᾶς λέγω ὅτι γίνεται χαρὰ στὸν οὐρανὸ 
καὶ γιὰ ἕνα ἁμαρτωλὸ ποὺ μετανοεῖ»" καὶ πάλι: «αὐτὸν ποὺ 
ἔρχεται πρὸς ἐμένα» (βαδίζοντας δηλαδὴ αὐτὴν τὴν ὁδὸ) 
«δὲν θὰ τὸν βγάλω ἔξω» καὶ πάλι «αὐτὸς ποὺ διψᾶ ἂς ἔλ- 
θει πρὸς ἐμένα καὶ ἂς πιεῖ», καί, «αὐτὸς ποὺ πιστεύει σὲ 
ἐμένα δὲν θὰ δεῖ θάνατο στὸν αἰώνα»"" καὶ ἀλλοῦ «πλησιά- 
στε με καὶ θὰ σᾶς πλησιάσω»ϑ, καί: «ἐλᾶτε πρὸς ἐμένα ὄλοι 
οἱ κουρασμένοι καὶ φορτωμένοι, καὶ ἐγὼ θὰ σᾶς ἀναπαύ- 
σω»" καὶ σὲ ἄλλο σημεῖο" «αὐτὸς ποὺ ἔχει τὶς ἐντολές μου 
καὶ τὶς τηρεῖ, αὐτὸς εἶναι ποὺ μὲ ἀγαπᾶ, καὶ αὐτὸς ποὺ μὲ 
ἀγαπᾶ θ᾽ ἀγαπηθεῖ ἀπὸ τὸν Πατέρα μου», «καὶ ἐγὼ καὶ ὁ 
Πατέρας μου θὰ ἔλθομξε διὰ τοῦ Πνεύματος καὶ θὰ κατοική- 
σομε μέσα σ᾽ αὐτόν»""!" καί’ «ἐὰν ἐσεῖς», λέγει, «ἂν καὶ εἶσθε 
πονηροὶ ἄνθρωποι, γνωρίζετε νὰ δίνετε στὰ παιδιά σας δοσί- 
ματα ἀγαθά, δὲ θὰ δώσει πολὺ περισσότερο ὁ Πατέρας σας 
ὁ οὐράνιος Πνεῦμα ἅγιο σ᾽ αὐτοὺς ποὺ ζητοῦν ἀπὸ αὐτόν;» 7. 
Σ᾽ αὐτὲς λοιπὸν τὶς ἐπαγγελίες καὶ ὑποσχέσεις τοῦ Θεοῦ ἐλ- 
πίζοντας μὲ ἀδίστακτη πίστη, ὅπως εἴπαμε, ἐπιτελεῖ ἀκούρα- 
στα ὅλες τὶς ἐντολές του μὲ πολλὴ προθυμία καὶ ἀστομάτητη 
ὁρμή. Καὶ πρώτη ἐντολὴ εἶναι αὐτή «μετανοεῖτε, διότι 
ἔφθασς ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν»"" καὶ πάλι’ «αἰτεῖτε καὶ θὰ 
σᾶς δοθεῖ, ζητεῖτε καὶ θὰ βρεῖτε, κρούετε καὶ θὰ σᾶς ἀνοι- 
γεῖ: διότι ὅποιος αἰτεῖ λαμβάνει καὶ ὅποιος ζητεῖ βρίσκει καὶ 
σ᾽ ὅποιον κρούει θὰ ἀνοιγεῖ»"5. Ἐπειδὴ ὅμως ὁ Θεὸς μαζὶ μὲ 
τὰ ἄλλα θέλει νὰ μᾶς μάθει, πῶς πρέπει νὰ ζητοῦμε καὶ μὲ 
ποιά λόγια καὶ ἔργα, εἶπε" «αὐτὸς ποὺ θέλει νὰ εἶναι πρῶτος 


μεταξύ σας, ἂς γίνει ἔσχατος ὅλων καὶ δοῦλος ὄλων καὶ διά- 


10. Ἴω. 14,21. 

1, Ἴω. 14,23. 

12. Ματθ. 7,1. Λουκᾶ 11,13, 
13. Μαῦθ. 4,17. 


Ι4. Ματθ. 7,7-8. Λουκᾶ 11].9--10. 
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καὶ πάντων διάκονος. Ὁ γὰρ ὑψῶν ἑαυτῶν ταπεινωθήσεται, ὁ δὲ 
ταπεινῶν ἑαυτὸν ὑψωθήσεται». 


3 Ταῦτα πάντα καὶ τὰ τούτοις ὅμοια ὁ ἀδιαλείπτως ἐν διανοίᾳ 
κρατῶν καὶ ἐν αὐτοῖς νυκτὸς καὶ ἡμέρας ἐνασχολούμενος, νοε- 

δ ρῶς τε καὶ αἰσθητῶς ταῦτα λογιζόμενος καὶ σπουδῇ ἐργαζόμε- 
γος, χωρίζεται τῆς μνήμης κατ᾽ ὀλίγον τοῦ κόσμου, τῶν πραγμά- 
τῶν τοῦ βίου, τῶν χρημάτων, τῶν συγγενῶν καὶ ἰδίων, καὶ τοῖς 
πνευματικοῖς ἀναλόγως συγγίνεται. Οὕτω δὲ καθ᾽ ἡμέραν προ- 
κόπτων, ἐπαισθάνεται πῶς κατὰ μικρὸν ὑποχωροῦσιν οἱ λογι- 
10 σμοὶ τῶν προλήψεων, εἶτα πῶς καὶ αἱ προλήψεις αὕται μειοῦν- 
ται, καὶ μαλασσομένη ἡ καρδία πρὸς ταπείνωσιν ἔρχεται" πῶς τὲ 
πάλιν αὕτη λογισμοὺς ταπεινοφροσύνην ἐμποιοῦντας ἀπογεννᾷ. 
Οὕτω δὲ τούτων ἐπαισθανόμενος, μόλις διὰ πάντων πρὸς κατά- 
γυέιν καὶ δάκρυα ἔρχεται. "Ἔρχεται δ᾽ οὖν ὅμως διὰ πολλῶν θλί- 
15 ψεων, καὶ πλέον ταπεινουμένη περισσότερον κατανύσσεται. Ἡ 
μὲν γὰρ ταπείνωσις τὸ πένθος ἀπογεννᾷ, τὸ δὲ πένθος ἐκτρέφει 
τὴν γεννήσασαν καὶ αὐξάνξιν ποιεῖ. Αὕτη δὲ ἡ ἐργασία διὰ τῆς 
ἐκπληρώσεως ἐπιτελουμένη τῶν ἐντολῶν ἐκπλύνει μὲν --ὦ τοῦ 
θαύματος:- πάντα ρύπον ἀπὸ τῆς ψυχῆς, ἀπελαύνει δὲ πᾶν πάθος 
20 καὶ πᾶσαν ἐπιθυμίαν κακήν, σωματικήν τε λέγω καὶ βιωτικήν.. 
Καὶ οὕτω γίνεται ἐλεύθερος τῇ ψυχῇ ἀπὸ πάσης γηΐνης ἐπιθυμίας 

ὁ ἄνθρωπος᾽ οὐ μόνον δεσμῶν σωματικῶν, ἀλλὰ γὰρ. ὡς ὅταν. 
ἱμάτιόν τις ἀποδύσηται καὶ γυμνὸς ὅλος γένηται. Καὶ εἰκότως" 
ἀποδύεται γὰρ ἡ ψυχὴ πρῶτον μὲν τὴν ἀναισθησίαν, ἣν ὁ θεῖος 
25 ἀπόστολος κάλυμμα λέγει, ἥτις ἐν ταῖς τῶν ἀπίστων Ἰουδαίων 
. κεῖται καρδίαις, οὐ μὴν ἀλλὰ γὰρ καὶ νῦν πᾶς ὁ τὰς ἐντολὰς τῆς 
νέας χάριτος μὴ πάσῃ δυνάμει καὶ ζεούσῃ καρδίᾳ ποιῶν, τὸ 
τοιοῦτον κάλυμμα ἔχει ἐπικείμενον τῷ νοερῷ τῆς ψυχῆς αὐτοῦ 
καὶ εἰς τὸ ὕψος τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ ἀνενεχθῆναι 


15. Μάρκ. 10,43. 9,35. 
16. Λουκᾶ [4,11]. 18,14. 
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κονος ὅλων». Διότι «ὅποιος ὑψώνει τὸν ἑαυτό του θὰ τα- 
πεινωθεῖ, καὶ ὅποιος ταπεινώνει τὸν ἑαυτό του θὰ ὑψωθεῖ» "6. 


Ὅποιος κρατᾶ ἀδιαλείπτως στὴ διάνοιά του ὅλα αὐτὰ 
καὶ τὰ ὅμοια μὲ αὐτὰ καὶ ἀσχολεῖται μὲ αὐτὰ νύχτα καὶ ἡμέ- 
ρα, καὶ σκέφτεται νοερῶς καὶ αἰσθητῶς αὐτὰ καὶ ἐργάζεται 
μὲ κάθε προθυμία αὐτά, χωρίζεται σιγὰ σιγὰ ἀπὸ τὴ θύμηση 
τοῦ κόσμου, τὰ πράγματα τοῦ βίου, τὰ χρήματα, τοὺς συγγε- 
νεῖς καὶ οἰκείους, καὶ ἐγγίζει κατ᾽ ἀναλογία τὰ πνευματικά. 
Προκόβοντας ἔτσι καθημερινὰ αἰσθάνεται ὅτι σιγὰ σιγὰ 
ὑποχωροῦν οἱ λογισμοὶ τῶν προλήψεων, ἔπειτα ὅτι οἱ προ- 
λήψεις αὐτὲς μειώνονται, καί, ἀφοῦ τότε γίνει μαλακὴ ἡ 
καρδιά του, ὁδηγεῖται σὲ ταπείνωσῃη, καὶ στὴ συνέχεια αὐτὴ 
δημιουργεῖ λογισμοὺς ποὺ φέρνουν ταπεινοφροσύνη. Καθὼς 
αἰσθάνεται ἔτσι αὐτὰ τὰ πράγματα, μέσω ὅλων αὐτῶν ἀμέ- 
σως φθάνει σὲ κατάνυξη καὶ δάκρυα. Φθάνει ὅμως μέσα ἀπὸ 
πολλὲς θλίψεις 7, καὶ ὅσο περισσότερο ταπεινώνεται, τόσο 
περισσότερο κυριεύεται ἀπὸ κατάνυξη. Διότι ἡ ταπείνωση 
γεννᾶ τὸ πένθος, καὶ τὸ πένθος ἐκτρέφει αὐτὴν ποὺ τὸ γέν- 
νησξ καὶ τὴν κάμνει ν᾽ αὐξάνει. Αὐτὴ ἡ ἐργασία ποὺ ἐπῖιτε- 
λεῖται μὲ τὴν ἐφαρμογὴ τῶν ἐντολῶν πλύνει -- τοῦ θαύμα- 
τος!-- κάθε ρύπο ἀπὸ τὴν ψυχή, καὶ διώχνει κάθε πάθος καὶ 
κάθε κακὴ ἐπιθυμία, ἐννοῶ καὶ σωματικὴ καὶ βιωτική. Ἔτσι 
γίνεται ὁ ἄνθρωπος στὴν ψυχὴ ἐλεύθερος ἀπὸ κάθε γήινη 
ἐπιθυμία’ ὄχι μόνο ἀπὸ σωματικὰ δεσμά, ἀλλ᾽ ὅπως ὅταν κά- 
ποῖος γίνεται ὅλος γυμνὸς βγάζοντας τὰ ἐνδύματά του. Καὶ 
δὔλογα’ διότι κατὰ πρῶτον ἀποβάλλει ἡ ψυχὴ τὴν ἀναισθη- 
σία, τὴν ὁποία ὀνομάζει ιἰὁ θεῖος ἀπόστολος κάλυμμα, καὶ 
ποὺ βρίσκεται στὶς καρδιὲς τῶν ἀπίστων Ἰουδαίων 8, ἀλλ᾽ 
ἐπίσης καὶ τώρα καθένας ποὺ δὲν ἐκτελεῖ τὶς ἐντολὲς τὶς 
νέας χάριτος μὲ ὅλη τὴ δύναμη καὶ μὲ θερμὴ καρδιὰ ἔχει 
πάνω στὸ νοερὸ τῆς ψυχῆς τοῦ τὸ κάλυμμα αὐτὸ καὶ δὲν 
μπορεῖ νὰ ἀνέλθει στὸ ὕψος τῆς ἐπιγνώσεως τοῦ Υἱοῦ τοῦ 


17. Πράξ. 14,22. 
18. Β΄ Κορ. 3,15. . 
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οὐ δύναται. Εἶτα, ὥσπερ ὁ ἀποδυσάμενος σωματικῶς τὰ ἐν τῷ 
σώματι αὐτοῦ τραύματα καθορᾷ, οὔτω δὴ καὶ οὗτος τὰ ἐν τῇ 
ψυχῇ αὐτοῦ προσόντα πάθη τηνικαῦτα βλέπει τρανῶς, οἷον φιλο- 
δοξίαν, φιλαργυρίαν, μνησικακίαν, μισαδελφίαν, φθόνον, ζῆλον, 
5 ἔριν, οἴησιν καὶ τὰ λοιπὰ καθεξῆς. 

Τὰς γοῦν ἐντολὰς ὡς φάρμακα, τοὺς δὲ πειρασμοὺς ὡς καυ- 
᾿ τῆρας ἐν τούτοις ἐπιτιθείς, καὶ ταπεινούμενος καὶ πενθῶν καὶ τὴν 
τοῦ Θεοῦ βοήθειαν θερμῶς ἐκζητῶν, ὁρᾷ ἐναργῶς τὴν χάριν τοῦ 
ἀγίου Πνεύματος παραγενομένην καὶ ἕν καθ᾽ ἕν τούτων ἐξανα- 
Ισσπῶσαν καὶ ἐξαφανίζουσαν, ἕως οὗ τέλεον πάντων τούτων 
ἐλευθέραν τὴν αὐτοῦ ψυχὴν ἀπεργάσηται. Οὐδὲ γὰρ ἐκ μέρους 
αὐτὴν ἡ τοῦ Παρακλήτου ἐπιδημία τῆς ἐλευθερίας ἀξιοῖ, ἀλλὰ τε- 
λείως καὶ καθαρῶς, μετὰ γὰρ τῶν εἰρημένων παθῶν καὶ πᾶσαν 
ἀκηδίαν, πᾶσαν ἀμέλειαν, πᾶσαν ρᾳθυμίαν καὶ ἄγνοιαν λήθην τε 
[5 καὶ γαστριμαργίαν καὶ πᾶσαν φιληδονίαν ἀποδιώκει, καὶ οὕτως 
ἀνανεοῖ καὶ ἀνακαινίζει τὸν ἄνθρωπον ψυχικῶς τε ὁμοῦ καὶ 
σωματικῶς, ὡς δοκεῖν τὸν τοιοῦτον οὐ σῶμα φθαρτὸν καὶ βαρὺ 
περικεῖσθαι, ἀλλὰ πνευματικόν τε καὶ ἄῦλον καὶ ἤδη πρὸς ἁρπα- 
γὴν ἐπιτήδειον. Οὐ τοῦτο δὲ μόνον ἐργάζεται ἐν αὐτῷ ἡ τοῦ 
"0 Πνεύματος χάρις, ἀλλ᾽ οὐδὲ ὁρᾶν τι τῶν αἰσθητῶν συγχωρεῖ τῷ 
τοιούτῳ, ποιεῖ δὲ μᾶλλον αὐτὸν ἐν τῷ ὁρᾶν ὡς μὴ ὁρῶντα τῇ αἱ- 
σθήσει διατελεῖν. Ὁπόταν γὰρ ὁ νοῦς τοῖς νοητοῖς συναφθῇ, ἔξω 

τῶν αἰσθητῶν ὅλος γίνεται, εἰ καὶ δοκεῖ τὰ αἰσθητὰ καθορᾶν. 


4 Οὕτως οὖν ἐν τούτοις ἐνδιατρίβων κατὰ τὸν λέγοντα ἅγιον, 
5 «ἡμῶν δὲ τὸ πολίτευμα ἐν οὐρανοῖς ὑπάρχει, μὴ σκοπούντων 
ἡμῶν τὰ βλεπόμενα ἀλλὰ τὰ μὴ βλεπόμενα», καταλάμπεται, 
φωτίζεται καὶ καθ᾿ ἑκάστην αὐξάνει τὴν πνευματικὴν ἡλικίαν, 
καταργῶν μὲν τὰ τοῦ νηπιώδους φρονήματος, προκόπτων δὲ ἐπὶ 


-------...... 


190. Ἔφ. 4.|3. 
20. Φιλ. 1..(5. Γαλ. 5.320. 
21. Σοφ. Σολ. 9.15. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΙΔ΄ 3--4 [25 


Θεοῦ"". Ἔπειτα, ὅπως ἐκεῖνος ποὺ γδύνεται σωματικῶς βλέ- 
πει τὰ τραύματα τοῦ σώματός του, ἔτσι λοιπὸν καὶ αὐτὸς 
τότε βλέπει καθαρὰ τὰ πάθῃ ποὺ ὑπάρχουν στὴν ψυχή του, 
γιὰ παράδειγμα τὴ φιλοδοξία, τὴ φιλαργυρία, τὴ μνησικακία, 
τὴ μισαδελφία, τὸν φθόνο, τὴ ζήλεια, τὴν ἔριδα, τὴν ἀλαζο- 
νεία᾽ καὶ τὰ λοιπὰ στὴ συνέχεια. 

Ἐπιθέτοντας λοιπὸν ἐπάνω σ᾽ αὐτὰ τὶς ἐντολὲς σὰν φάρ- 
μακαὰ καὶ τοὺς πειρασμοὺς σὰν καυτῆρες, καὶ ταπεινούμενος 
καὶ πενθώντας καὶ ἀποζητώντας θερμῶς τὴ βοήθεια τοῦ 
Θεοῦ. βλέπει καθαρὰ νὰ ἔρχξται ἡ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύμα- 
τος νὰ τὰ ἀποσπᾶ καὶ νὰ τὰ ἐξαφανίζει ἕνα πρὸς ἕνα, ἕως 
ὅτου κάνει τελείως ἐλεύθερη τὴν ψυχή του ἀπὸ ὅλα αὐτά. 
Διότι ἡ κάθοδος τοῦ Παρακλήτου δὲν τὴν ἀξιώνει τῆς ἐλευ- 
θερίας μερικῶς, ἀλλὰ τελείως καὶ καθαρῶς, διότι μαζὶ μὲ τὰ 
ἀναφερθέντα πάθη ἀποδιώκει καὶ κάθε ἀκηδία, κάθε ἀμέ- 
λεια, κάθε ἀδιαφορία καὶ ἄγνοια καὶ λησμονιὰ καὶ γαστρι- 
μαργία καὶ κάθε φιληδονία, καὶ ἔτσι ἀνανεώνει καὶ ἀνακαινί- 
ζει τὸν ἄνθρωπο ψυχικῶς καὶ μαζὶ καὶ σωματικῶς, ὥστε νὰ 
φαίνεται αὐτὸς ὅτι δὲν περιβάλλεται σῶμα φθαρτὸ καὶ 
βαρύ), ἀλλὰ πνευματικὸξ καὶ ἄυλο καὶ κατάλληλο ἤδη γιὰ 
ἁρπαγή. Καὶ δὲν ἐργάζεται σ᾽ αὐτὸν αὐτὸ μόνο ἡ χάρη τοῦ 
Πνεύματος, ἀλλὰ δὲν τὸν ἀφήνει οὔτε νὰ βλέπει κάτι ἀπὸ τὰ 
αἰσθητά, ἢ καλύτερα τὸν κάμνει νὰ ζεῖ σὰν νὰ μὴ βλέπει μὲ 
τὴν αἴσθηση, ὅταν βλέπει. Διότι ὅταν ἑνωθεῖ ὁ νοῦς μὲ τὰ 
νοητά, μεταφέρξεται ὅλος ἔξω ἀπὸ τὰ αἰσθητά, ἂν καὶ φαίνε- 
ται ὅτι βλέπει τὰ αἰσθητά. 


᾿Ασχολούμενος λοϊπὸν ἔτσι μὲ αὐτά, σύμφωνα μὲ τὸν. 
ἅγιο ποὺ εἶπε, «τὸ πολίτευμά μας βρίσκεται στοὺς οὐρα- 
νούς»22, «διότι δὲν προσέχομξ τὰ βλεπόμενα, ἀλλὰ τὰ μὴ 
βλεπόμενω»25, καταλάμπεται, φωτίζεται καὶ καθημερινὰ αὐ- 
ξάνει στὴν πνευματικὴ ἡλικία, καταργώντας ὅσα ἀνήκουν 
στὸ νηπιακὸ φρόνημα, καὶ προκόβοντας στὴν ἀνδρικὴ τε- 

22, Α΄ Κορ. 15.44. 23. Α΄ Θεσ. 4.17. 

24. Φιυλ. 3,20. 25. Β΄ Κορ. 4,18. 
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τὴν ἀνδρικὴν τελειότητα. Διὸ καὶ κατὰ τὸ μέτρον τῆς ἡλικίας ἀλ- 
λοιοῦται τὰς ψυχικὰς δυνάμεις καὶ ἐνεργείας, καὶ πρὸς τὰς πρά- 
ἔξις τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ ἀνδρειότερος καὶ κραταιότερος γίνε- 
ται. Ταύτας οὖν ὁσημέραι πληρῶν, κατὰ ἀναλογίαν τῆς ἐργασίας 
5 αὐτῶν ἔτι καθαίρεται αὖθις, λαμπρύνεται, φωτίζεται καὶ μυστη- 
ρίων μεγάλων ἀποκαλύψεις καταξιοῦται ὁρᾶν, ὧν οὐδείς ποτε 
εἶδε τὸ βάθος, οὔτε μὴν ὅλως ἰδεῖν δύναται, τῶν μὴ εἰς τοιαύτην 
καθαρότητα ἀνενεχθῆναι ἀγωνισαμένων. Μυστήρια δὲ λέγω τὰ 
παρὰ πάντων ὁρώμενα μὲν μὴ καταλαμβανόμενα δέ: καινοὺς γὰρ 
Ιοπαρὰ τοῦ καινοποιοῦ Πνεύματος κτᾶται ὀφθαλμούς, ὦτα δὲ 
ὠσαύτως καινά, καὶ τοῦ λοιποῦ οὐχ ὡς ἄνθρωπος βλέπει τὰ αἱ- 
σθητὰ αἰσθητῶς, ἀλλ᾽ ὡς ὑπὲρ ἄνθρωπον γεγονώς, τὰ αἰσθητά, 
πνευματικῶς καθορᾷ καὶ ὡς εἰκόνας τῶν ἀοράτων, καὶ τὰς ἐν 
τούτοις μορφὰς ὡς ἀμόρφους καὶ ἀνειδέους. ᾿Ακούξι δὲ οὐχ, ὡς 
15 ἄν τις εἴπῃ, ἀνθρώπου φωνῆς ἢ φωνῶν, ἀλλὰ μόνου τοῦ ζῶντος 
Λόγου, ὅταν διὰ τῆς τοῦ ἀνθρώπου φωνῆς προέλθοι. Τοῦτον γὰρ 
καὶ μόνον, ὡς γνώριμον καὶ προσφιλῇ πέλοντα, διὰ τῆς ἀκοῆς 
εἰσδέχεται ἡ ψυχὴ καὶ τὴν εἴσοδον τούτῳ παραχωρεῖ, καὶ ἀσμέ- 
γως ἔνδοθεν γενόμενον κατασπάζεται, καθὼς ἔφη ὁ Κύριος" «τὰ 
20 πρόβατα τὰ ἐμὰ τῆς φωνῆς μου ἀκούει, ἀλλοτρίων δὲ οὐκ ἀκού- 
σονται». Τοὺς δέ γε λοιποὺς τῶν ἀνθρώπων ἄπαντας λόγους 
ἀκούει μὲν οὐ προσδέχεται δέ" ἀλλ᾽ οὐδὲ ἔνδοθεν εἰσελθεῖν τού- 
τοὺς ὅλως ἐᾷ, κενοὺς δὲ ἀποστρεφόμενος αὐτοὺς ἀποπέμπεται" 
ἔστιν ὅτε οὐδὲ τῆς παρουσίας ἢ τῶν κρουσμάτων αὐτῶν ἐπαι- 
25 σθάνεται, ἀλλ᾽ ὡσεὶ κωφὸς οὐκ ἀκούων (καίτοι γξ ἀκούων αὐ- 
τῶν), οὕτω πρὸς τούτοις διάκειται. 


4 Τοιγαροῦν καὶ τοιούτου γενομένου αὐτοῦ, εὐθὺς οἰκεῖ ὁ Θεὸς 

ἐν αὐτῷ καὶ γίνεταιαύτῷ πάντα ὅσα ἂν θέλοι, μᾶλλον δὲ καὶ ὑπὲρ 

ἂ θέλει. Πᾶν γὰρ ἀγαθὸν ὧν ὁ Θεός, τὴν ἐν ἦ οἰκήσῃ ψυχὴν παν- 
26. Ἐφ. 4,13-14. Α’ Κορ. 13,11. 


27. Ἐφ. 4,13. 
28. Α' Τ. 6,16. 
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λειότητα. Γι᾿ αὐτὸ καὶ μεταβάλλει τὶς ψυχικὲς δυνάμεις καὶ 
ἐνέργειες σύμφωνα μὲ τὸ μέτρο τῆς ἡλικίας, καὶ γίνεται ἀν- 
δρειότερος καὶ γενναιότερος στὶς πράξεις τῶν ἐντολῶν τοῦ 
Θεοῦ. Ἐκπληρώνοντας λοιπὸν αὐτὲς μὲ τὴν παρέλευση τῶν 
ἡμερῶν, καθαρίζεται διαρκῶς ἀνάλογα μὲ τὴν ἐργασία αὖ- 
τῶν, λαμπρύνεται, φωτίζεται καὶ ἀξιώνεται νὰ βλέπει ἀποκα- 
λύψεις μεγάλων μυστηρίων, τῶν ὁποίων κανεὶς ποτὲ δὲν 
εἶδε τὸ βάθος, οὔτε μπορεῖ τελείως νὰ δεῖ28, ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ 
δὲν ἀγωνίσθηκαν ν᾿ ἀνέλθουν σὲ τέτοια καθαρότητα. Μύυ- 
στήρια ἐννοῶ τὰ ὁρώμενα βέβαια ἀπὸ ὅλους, ἀλλὰ μὴ κατα- 
νοούμενα᾽ διότι ἀποκτᾶ καινούργιους ὀφθαλμοὺς ἀπὸ τὸ και- 
νοποιὸ Πνεῦμα, καινούργια ἐπίσης αὐτιά, καὶ στὸ ἑξῆς δὲν 
βλέπει ὡς ἄνθρωπος αἰσθητῶς τὰ αἰσθητά, ἀλλὰ σὰν νὰ ἔγι- 
νξε ὑπὲρ ἄνθρωπον, βλέπει πνευματικῶς τὰ αἰσθητὰ καὶ ὡς 
εἰκόνες τῶν ἀοράτων, καὶ τὶς μορφὲς αὐτῶν τὶς βλέπει ὡς 
ἄμορφες καὶ ἀνείδεες. ᾿Ακούει, ὅπως θὰ μποροῦσε νὰ πεῖ κα- 
νείς, ὄχι φωνὴ ἢ φωνὲς ἀνθρώπων, ἀλλὰ μόνο τοῦ ζῶντος 
Λόγου, ὅταν θὰ προέλθει μὲ τὴ φωνὴ τοῦ ἀνθρώπου. Διότι ἡ 
ψυχὴ δέχεται μὲ τὴν ἀκοὴ αὐτὸν καὶ μόνο ὡς γνώριμον καὶ 
προσφιλῆ καὶ τοῦ ἐπιτρέπει τὴν εἴσόδο, καὶ τὸν κατασπάζϑε- 
ται μὲ εὐχαρίστηση εἰσερχόμενον μέσα, καθὼς εἶπε ὁ Κύ- 
ρῖος᾽ «τὰ πρόβατα τὰ δικά μοῦ ἀκούουν τὴ φωνή μου»29, 
«ἐνῶ ξένους δὲν θὰ ἀκούσουν» "Ὁ. “Ὅλους τοὺς λοιποὺς λό- 
γοὺυς τῶν ἀνθρώπων τοὺς ἀκούει βέβαια, ἀλλὰ δὲν τοὺς ἀπο- 
δέχεται, καὶ μάλιστα δὲν τοὺς ἀφήνει καθόλου νὰ εἰσέλθουν 
μέσα, ἀλλὰ τοὺς διώχνει ἀνενέργητους μὲ ἀποστροφὴ πρὸς 
αὐτούς. Πολλὲς φορὲς δὲν αἰσθάνεται οὔτε τὴν παρουσία ἢ 
τὰ κρούσματα αὐτῶν, ἀλλὰ φέρεται πρὸς αὐτοὺς σὰν κωφὸς 
ποὺ δὲν ἀκούει, ἂν καὶ βέβαια τοὺς ἀκούει. 


Μόλις λοιπὸν αὐτὸς γίνει τέτοιος, ἀμέσως κατοικεῖ σ᾽ 


αὐτὸν ὁ Θεὸς καὶ τοῦ γίνονται ὅλα ὅσα συμβαίνει νὰ θέλει 
αὐτός, ἢ καλύτερα πολὺ περισσότερα ἀπὸ ὅσα θέλει. Διότι 


29. Ἰω. 10,27. 
30. Ἴω. 10,5. 
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τὸς ἐμπίπλησιν ἀγαθοῦ κατὰ τὸ ἐγχωροῦν τῇ φύσει ἡμῶν, ἐπειδὴ 
πάσῃ κτιστῇ φύσει ἀχὠρητός ἐστιν ὁ Θεὸς καὶ ἄστεκτος. ᾿4γαθὰ 
δὲ ἐκεῖνα λέγω, «ἃ ὀφθαλμὸς οὐκ εἶδε καὶ οὖς οὐκ ἤκουσε καὶ 
ἐπὶ καρδίαν ἀνθρώπου οὐκ ἀνέβη», τοῦ μὴ γενομένου δηλονότι 
5 τοιούτου. Τοιγαροῦν καὶ διδάσκει τὸν τοιοῦτον ἄνθρωπον ὁ οἵ- 
κῆήσας ἐν αὐτῷ Θεὺς περὶ τῶν μελλόντων καὶ ἐνεστώτων, οὐ 
λόγῳ ἀλλ᾽ ἔργῳ καὶ πείρᾳ καὶ πράγματι. ᾿Δἀποκαλύπτων γὰρ 
τοὺς νοεροὺς αὐτοῦ ὀφθαλμούς, δείκνυσιν αὐτῷ ὅσα βούλεται ὁ 
Θεὸς καὶ ὅσα συμφέρει αὐτῷ, τὰ δ᾽ ἄλλα πείθει μὴ ἐρευνᾶν μηδὲ 
ζητεῖν μηδὲ πολυπραγμονεῖν, ἐπειδὴ οὐδὲ ἄπερ ὁ Θεὸς αὐτῷ ἐκ- 
0 καλύπτει καὶ ὑποδείκνυσιν, ἀναιδῶς ποτὲ δύναται καθορᾶν" 
ἀλλὰ παρακύπτων εἰς τὸ βάθος τοῦ πλούτου καὶ τῆς σοφίας καὶ 
τῆς γνώσεως τοῦ Θεοῦ, εὐθὺς ἰλιγγιᾷ καὶ καταπλήττεται, ἐννοῶν 
ἑαυτὸν καὶ τίς ὧν τίνων θεατῆς γενέσθαι ἠξίωται. Εἰς γὰρ τὸ μέ- 
γεθος τῆς φιλανθρωπίας τοῦ Θεοῦ ἀποβλέπων καὶ ἑξιστάμενος, 
15 ἀνάξιόν τε τῆς τῶν τοιούτων ἀγαθῶν θέας ἑαυτὸν ἀπὸ ψυχῆς λο- 
γιζόμενος, οὐδὲ ἀποβλέψαι τρανῶς πρὸς αὐτὰ οὐδὲ καταμαθεῖν 
ταῦτα βούλεται, ἀλλὰ τρόμῳ καὶ φόβῳ καὶ αἰδοῖ συνεχόμενος, 
«τίς εἰμι ἐγώ, Κύριε, καὶ τίς ὁ οἶκος τοῦ πατρός μου» βοᾷ, ὅτι 
τοιαῦτα μυστήρια τῷ ἀναξίῳ ἐθάρρησας, καὶ τοιούτων μὲ ἀγα- 
20 θῶν σοὺ οὐ μόνον θεατήν. ἀλλὰ καὶ μέτοχον καὶ κοινωνὸν παρα- 
δόξως πεποίηκας:.. 


ό Ὁ τοιοῦτος τοίνυν ὑπὲρ τὴν κτίσιν ἅπασαν γεγονώς, οὐ βούλε- 
ται ἐπιστρέψαι καὶ πολυπραγμονεῖν τὰ τῆς κτίσεως. Κτησάμενος 
γὰρ τὸν τῶν ἀγγέλων Δεσπότην, περὶ οὐσίας καὶ φύσεως τῶν 

25 λειτουργούντων ἀγγέλων αὐτῷ ἐρευνᾶν οὐκ ἀνέχεται, ἐπειδὴ γι- 
γώσκων ἐστὶν ὡς οὐκ ἀρεστὸν ὑπάρχει τοῦτο Θεῷ, τὸ πολυ- 
3]. Ψαλμ. 106.9. 


32,,..Α’ Κορ. 29. 
38, Ρῳωμ. 11,33. 
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ὄντας ὁ Θεὸς κάθε ἀγαθό, γεμίζει μὲ κάθε ἀγαθόδ' τὴν ψυχὴ 
στὴν ὁποία θὰ κατοικήσει ἀνάλογα μὲ τὴ δυνατότητα τῆς 
φύσεώς μας, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς εἶναι ἀχώρητος καὶ ἀβάστακτος 
σὲ κάθε κτιστὴ φύση. Καὶ ἀγαθὰ ἐννοῶ ἐκεῖνα, «τὰ ὁποῖα 
ὀφθαλμὸς δὲν εἶδε καὶ αὐτὶ δὲν ἄκουσε καὶ στὴ σκέψη ἀν- 
θρώπου δὲν ἀνέβηκαν» 2, δηλαδὴ ἐκείνου ποὺ δὲν ἔγινε τέ- 
τοιος. Τὸν ἄνθρωπο λοιπὸν αὐτόν, στὸν ὁποῖον κατοίκησε ὁ 
Θεός, τὸν διδάσκει γιὰ τὰ μέλλοντα καὶ παρόντα, ὄχι μὲ 
λόγο, ἀλλὰ μὲ ἔργο καὶ πείρα καὶ πρᾶγμα. Διότι, ἀνοίγοντας 
τοὺς νεκροὺς ὀφθαλμούς του, τοῦ δείχνει ὁ Θεὸς ὅσα θέλει 
καὶ ὅσα συμφέρουν σ᾽ αὐτόν, καὶ τὸν πείθει νὰ μὴ ἐρευνᾶ τὰ 
ἄλλα, οὖτε νὰ τὰ ζητεῖ οὔτε νὰ πολυπραγμονεῖ γι᾿ αὐτά, ἐπει- 
δὴ οὔτε αὐτὰ ποὺ ὁ Θεὸς τοῦ ἀποκαλύπτει καὶ τοῦ δείχνει 
μπορεῖ ποτὲ νὰ τὰ βλέπει ἄφοβα. ᾿Αλλὰ σκύβοντας καὶ βλέ- 
ποντας μέσα στὸ βάθος τοῦ πλούτου καὶ τῆς σοφίας καὶ τῆς 
γνώσεως τοῦ Θεοῦ", ἀμέσως κυριξύεται ἀπὸ ἴλιγγο καὶ ἔκ- 
πλήξη, κατανοώντας τὸν ἑαυτό τοῦ, ποιός εἶναι καὶ ποιῶν 
πραγμάτων ἀξιώθηκξε νὰ γίνει θεατής. Διότι σκεπτόμενος τὸ 
μέγεθος τῆς φιλανθρωπίας τοῦ Θεοῦ καὶ ἀπορώντας καὶ λο- 
γιζόμενος τὸν ἑαυτό του ἀπὸ ψυχῆς ἀνάξιο γιὰ τὴ θέα τῶν 
ἀγαθῶν αὐτῶν, δὲν θέλει νὰ κυττάξει καθαρὰ πρὸς αὐτὰ οὔτε 
νὰ τὰ μάθει, ἀλλὰ κατεχόμενος ἀπὸ φόβο καὶ τρόμο καὶ 
ντροπὴ φωνάζει δυνατά, «ποιός εἶμαι ἐγώ, Κύριε, καὶ ποιός 
ὁ οἶκος τοῦ πατρός μου»4, “ὥστε νὰ ἐμπιστευθεῖς τέτοια μυ- 
στήρια σ᾽ ἐμένα τὸν ἀνάξιο καὶ νὰ μὲ κάνεις ὄχι μόνο θεατὴ 


- τῶν ἀγαθῶν σου αὐτῶν, ἀλλὰ κατὰ τρόπο παράδοξο καὶ μέ- 


τοχο καὶ κοινωνό;". 


Ὁ ἄνθρωπος λοιπὸν αὐτός, ἀφοῦ ὄγινε ἀνώτερος ἀπὸ ὅλη 
τὴν κτίση, δὲν θέλει νὰ ἐπιστρέψει καὶ ν᾽ ἀσχολεῖται μὲ τὰ 
πράγματα τῆς κτίσεως. Διότι, ἀφοῦ ἀπέκτησε τὸν Δεσπότη 
τῶν ἀγγέλων, δὲν ἀνέχεται νὰ ἐρευνᾶ γιὰ τὴν οὐσία καὶ τὴ 
᾿ φύση τῶν λειτουργῶν ἀγγέλων του, ἐπειδὴ γνωρίζει ὅτι δὲν 


34. Α' Βασ. 18,18. Β΄ Βασ. 7,18. 


130 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΈΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


πραγμονεῖν ἄνθρωπον τὰ ὑπὲρ ἄνθρωπον᾽ εἰ γὰρ τὰς θείας Γρα- 
φὰς μὴ πολυπραγμονεῖν ἐκελεύσθημεν, πολλῷ μᾶλλον ὑπὲρ τὰ 
γεγραμμένα μὴ δεῖν ἡμᾶς ὅλως περιεργάζεσθαι. Ὁ τοιοῦτος βλέ- 
πει τὸν Θεὸν, ὅσον ἀνθρώπῳ ἰδεῖν δυνατὸν καὶ ὅσον δοκεῖ αὐτῷ 
στῷ Θεῷ, ὃς καὶ διαπαντὸς καθορᾶν σπουδάζει αὐτὸν καὶ μετὰ 
τέλος εὔχεται ἀεὶ βλέπειν αὐτόν, ἀρκούμενος δηλαδὴ καὶ μόνῃ τῇ 
ἐκείνου θέᾳ μηδενὸς ἑτέρου δεόμεξνος, ὅθεν οὐδὲ ἐπιθυμεῖ τὸν 4ε- 
. σπότην καταλιπεῖν καὶ Θεόν, ὑφ᾽ οὗ πληροῦται φωτὸς καὶ παρ᾽ 
οὗ τῆς ἀκηράτου ζωῆς τὴν ἀπόλαυσιν ἔχει, καὶ ἐναπιδεῖν πρὸς 
10 τοὺς συνδούλους αὐτοῦ. Ὁ τοιοῦτος βλεπόμενος ἤτοι ἄνωθεν ἐλ- 
λαμπόμενος ὑπὸ τοῦ Θεοῦ, καὶ αὐτὸς τὴν ὑπερβάλλουσαν δόξαν 
αὐτοῦ καθορῶν, θεαθῆναι παρ᾽ ἑτέρων οἷος ὑπάρχει καὶ ἐν οἵᾳ 
δόξῃ ἐστὶν οὐδὲ ἐννοῆσαί ποτε δύναται πᾶσα γὰρ ἀγία ψυχὴ 
ἀπηλλαγμένη πάσης φιλοδοξίας. ἐστίν, ἐπεὶ ἐστολισμένη οὖσα 
15 τὸν χιτῶνα τὸν φωτεινότατον τοῦ Πνεύματος καὶ βασιλικὸν καὶ 
τῆς ὑπερβαλλούσης δόξῃς τοῦ Θεοῦ ἐμπεπλησμένη ὑπάρχουσα, 
οὐ μόνον ἀλογεῖ τῆς τῶν ἀνθρώπων δόξης, ἀλλ᾽ οὐδὲ ὅλως καὶ 
προσφερομένην αὐτῷ παρ᾽ ἐκείνων πρὸς αὐτὴν ἐπιστρέφεται. 
Ὑπὸ γὰρ τοῦ Θεοῦ βλεπομένη καὶ αὐτὴν καθορῶσα πάλιν αὐτόν, 
20 ἰδεῖν πρὸς ἄλλον τινὰ τῶν ἀνθρώπων ἢ ὑπό τινος ἄλλου θεαθῆ- 
γαι οὐδαμῶς ἐπιθυμήσει ποτέ. ᾿ 
7 Διὸ παρακαλῶ ὑμᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοῖ, μὴ λόγοις μόνοις τὰ 
ἀνέκφραστα μανθάνειν ἐθέλωμεν, ὅπερ ἀμήχανον καὶ τοῖς διδά- 
σκουσι περὶ τοιούτων καὶ τοῖς ἀκροωμένοις αὐτοῖς ἐπίσης ἐστίν. 
25 Οὔτε γὰρ οἱ διδάσκοντες περὶ νοητῶν καὶ θείων πραγμάτων δύ- 
νανται ἀκριβῶς ἐναργεῖς ἐκ παραδειγμάτων δοῦναι τὰς ἀποδεί- 
ἔεις καὶ αὐτὴν τὴν τούτων πραγματικῶς παραστῆσαι ἀλήθειαν, 
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εἶναι αὐτὸ ἀρεστὸ στὸ Θεό, δηλαδὴ ν᾿ ἀσχολεῖται ὁ ἄνθρω- 
πος μὲ τὰ πάνω ἀπὸ τὸν ἄνθρωπο. Διότι, ἐὰν μᾶς δόθηκε 
προτροπὴ νὰ μὴ πολυπραγμονοῦμε μὲ τὶς θεῖες Γραφές, πολὺ 
περισσότερο δὲν πρέπει. καθόλου νὰ περιεργαζόμαστε τὰ 
πέρα ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ἔχουν γραφεῖ. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς βλέπει 
τὸν Θεό, ὅσο εἶναι δυνατὸ σὲ ἄνθρωπο νὰ τὸν δεῖ καὶ ὅσο 
φαίνεται καλὸ στὸν Θεὸ γι᾿ αὐτόν, φροντίζει νὰ τὸν βλέπει 
διαπαντὸς καὶ μετὰ τὸ τέλος εὔχεται πάντοτε νὰ τὸν βλέπει, 
ἀρκούμενος δηλαδὴ καὶ μόνο στὴ θέα ἐκείνου χωρὶς νὰ ἔχει 
ἀνάγκη κανενὸς ἄλλου: γι᾿ αὐτὸ καὶ δὲν ἐπιθυμεῖ νὰ ἐγκατα- 
λείψει τὸν Δεσπότη καὶ Θεό, ἀπὸ τὸν ὁποῖο πληροῦται 
φωτὸς καὶ γεύεται τὴν ἀπόλαυση τῆς καθαρῆς ζωῆς, καὶ νὰ 
ξανακυττάξει πρὸς τοὺς συνδούλους του. Ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς 
βλεπόμενος, δηλαδὴ ἐλλαμπόμενος ἄνωθεν ἀπὸ τὸν Θεό, καὶ 
βλέποντας ὁ ἴδιος τὴν ὑπερβολική του δόξα, οὔτε μπορεῖ νὰ 
ἐννοήσει ποτὲ ὅτι θὰ θεαθεῖ ἀπὸ ἄλλους ποιός εἶναι καὶ σὲ 
ποιά δόξα ἔχει φθάσει, διότι κάθε ἁγία ψυχὴ εἶναι ἀπαλλαγ- 
μένη ἀπὸ κάθε φιλοδοξία, ἐπειδή, καθὼς εἶναι στολισμένη 
μὲ τὸν φωτεινότατο καὶ βασιλικὸ χιτώνα τοῦ Πνεύματος καὶ 
ὑπερπληρωμένη ἀπὸ τὴν ὑπερβάλλουσα δόξα τοῦ Θεοῦ", 
ὄχι μόνο ἀδιαφορεῖ γιὰ τὴν ἀνθρώπινη δόξα, ἀλλὰ δὲν στρέ- 
φξται πρὸς αὐτὴν καθόλου καὶ ὅταν τοῦ προσφέρεται αὐτὴ 
ἀπὸ ἐκείνους. Διότι βλεπόμενη ὑπὸ τοῦ Θεοῦ καὶ βλέποντας 
αὐτὴ ἐπίσης αὐτόν, δὲν θὰ ἐπιθυμήσει ποτὲ καθόλου νὰ δεῖ 
κανένα ἄλλον ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους ἢ νὰ θεαθεῖ ἀπὸ κάποιον 
ἄλλο. 


Γι᾿ αὐτὸ σᾶς παρακαλῶ, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, ἂς μὴ θέλο- 
μξ νὰ μαθαίνομς μὲ λόγους μόνο τὰ ἀνέκφραστα, πρᾶγμα ποὺ 
εἶναι ἐπίσης δύσκολο καὶ σ᾽ ἐκείνους ποὺ διδάσκουν γι’ αὐτὰ 
καὶ στοὺς ἀκροατὲς αὐτῶν. Διότι οὖτε οἱ διδάσκοντες περὶ 
νοητῶν καὶ θείων πραγμάτων μποροῦν νὰ δώσουν ἀκριβῶς 
σαφεῖς τὶς ἀποδείξεις μὲ παραδείγματα καὶ νὰ παρουσιάσουν. 


35. Β΄ Κορ. 3,10. 
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οὔτε οἵ διδασκόμενοι ἐκ τοῦ λόγου μόνου μαθεῖν τὴν τῶν λεγομέ- 
γῶν ἐνέργειαν, ἀλλὰ πράξει καὶ κόπῳ καὶ πόνοις ταῦτα καταλα- 
βεῖν καὶ ἐν τῇ τούτων θεωρίᾳ γενέσθαι σπεύσωμεν, ὡς ἂν καὶ 
τοὺς περὶ τῶν τοιούτων λόγους ἐκεῖθεν μυσταγωγηθῶμεν καὶ 

5 δοξασθῇ ὁ Θεὸς οὕτως ἔχουσιν ἐν ἡμῖν καὶ ἡμεῖς διὰ τῆς τῶν 
τοιούτων γνώσεως δοξάσωμεν αὐτὸν καὶ αὐτὸς δοξάσῃ ἡμᾶς ἐν 
αὐτῷ Χριστῷ τῷ Θεῷ ἡμῶν, ᾧ πρέπει πᾶσα δόξα εἰς τοὺς αἰῶ- 
γας. ᾿Δμῆήν. 
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τὴν ἴδια τὴν ἀλήθεια πραγματικῶς, οὖτε οἱ διδασκόμενοι νὰ 
μάθουν τὴν ἐνέργεια τῶν λεγομένων μόνο μὲ τὰ λόγια, ἀλλὰ 
ἂς σπεύσομξ νὰ τὰ κατανοήσομξ αὐτὰ μὲ πράξη καὶ κόπο καὶ 
πόνο καὶ νὰ φθάσομξ στὴ θεωρία αὐτῶν, ὥστε νὰ μπορέσομξ 
νὰ μυσταγωγηθοῦμς ἀπὸ ἐκεῖ καὶ στοὺς λόγους γιὰ τὰ πράγ- 
ματα αὐτά, καὶ βρισκόμενοι σὲ τέτοια κατάσταση νὰ δοξα- 
σθεῖ σ᾽ ἐμᾶς ὁ Θεὸς καὶ ἐμεῖς νὰ τὸν δοξάσομξε μὲ τὴ γνώση 
αὐτῶν καὶ αὐτὸς νὰ μᾶς δοξάσει στὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ τοῦ 
Θεοῦ μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει κάθε δόξα στοὺς αἰῶνες. Γέ- 
νοῖτο. 


ΛΟΙΟΣ 1Ε’ 


ΠΕΡῚ ἘΜΠΗΑΘΟΥΣ ΚΑ͵Ι ΑΠΙΣΤΟΥ͂ ΚΑΙ ΠΟΝΗΡΑ͂Σ 
Δ]Ι4ΑΘΕΣΕΩΣ 

Καὶ τίς ἡ ὅνωσις τοῦ Θεοῦ πρὸς τοὺς υἱοὺς τοῦ φωτὸς 

καὶ τίνα τρόπον ἐν αὐταῖς αὕτη γίνεται. Καὶ πρὸς τὸ τέ- 

λος, καταδρομὴ τῶν ἀναξίως κατατολμώντων τῆς ἀρ- 
χιδρωσύνης. 


1] ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἀεὶ μὲν ἀλλήλοις ἀντίκεινται τῷ φωτὶ 
τὸ σκότος, τῇ πίστει ἡ ἀπιστίᾳ, ἡ ἀγνωσία τῇ γνώσει καὶ τῇ 
ἀγάπῃ τὸ μῖσος. Εἰπόντος γὰρ ἐξ ἀρχῆς τοῦ Θεοῦ, «γενηθήτω 

Ιοφῶς» καὶ γεγονότος, εὐθὺς τὸ σκότος ἠφάντωτο᾽ τῇ δὲ τοῦ 
φωτὸς ὑποστολῇ νὺξ καὶ αὖθις ἐγένετο. Ὁ δὲ ᾿Αδὰμ τῇ πίστει τῇ 
εἰς Θεὸν φρουρούμενος ἐν τῇ ἀθανάτῳ ὑπῆρχε δόξῃ καὶ ἐν τῷ 
παραδείσῳ ἦν, ὑπὸ δὲ τοῦ ἐχθροῦ εἰς ἀπιστίαν παρεκτραπεὶς θα- 
γάτῳ καταδικάζεται καὶ τοῦ παραδείσου ἐκβάλλεται καὶ ἀντὶ τῆς 

15 θείας καὶ πνευματικῆς γνώσεως τὴν γνῶσιν τὴν σαρκικὴν ἐκομί- 
σατο. Ἐκτυφλωθεὶς γὰρ τοὺς τῆς ψυχῆς ὀφθαλμοὺς καὶ τῆς ἀνω- 
λέθρου ζωῆς ἐκπεσών, τοῖς σωματικοῖς ἀνέβλεψεν ὀφθαλμοῖς" 
καὶ ἐμπαθεῖ αἰσθήσει τοῖς ὁρωμένοις τὴν τῶν ὀμμάτων ἐπιβα- 
λὼν ὅρασιν, ἔγνω Εὔαν τὴν γυναῖκα αὐτοῦ καὶ αὐτὴ συλλαβοῦσα 

20 ἔτεκε τὸν Κάϊν. Ἡ οὖν γνῶσις αὕτη ἀγνωσία ὄντως ἐστὶ παντὸς 
ἀγαθοῦ" εἰ μὴ γὰρ πρῶτον τῆς τοῦ Θεοῦ γνώσεως καὶ θεωρίας 
ἐξέπεσεν, οὐκ ἂν εἰς τὴν γνῶσιν ταύτην κατήγετο. Οὕτω δὲ καὶ ὁ 


1. Β΄ Κορ. 6,,,4. 2. ΓΕν. !,3. 


1 


ΛΟΓῸΟΣ [Ε΄ 


ΠΕΡῚ ΕΜΠΑΘΟΥΣ, ΑΠΙΣΤΗΣ ΚΑΙ ΠΟΝΗΡΗΣ 
ΔΙΑΘΕΣΕΩΣ 


Καὶ ποιά ἡ ἕνωση τοῦ Θεοῦ μὲ τοὺς υἱοὺς τοῦ φωτὸς καὶ μὲ 

ποιό τρόπο γίνεται σ᾽ αὐτούς. Καὶ πρὸς τὸ τέλος, ἐπίθεση ἐνα- 

ντίον ἐκείνων ποὺ τολμοῦν ἀναξίως νὰ εἰσέλθουν στὴν ἀρχιε- 
ρωσύνη. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, πάντοτε ἀντίκεινται μεταξύ τοὺς 
τὸ σκότος στὸ φῶς, ἡ ἀπιστία στὴν πίστη, ἡ ἀγνωσία στὴ 
γνώση καὶ τὸ μίσος στὴν ἀγάπη. Διότι ὅταν ὁ Θεὸς εἶπε. 
στὴν ἀρχή, «νὰ γίνει φῶς»: καὶ ἔγινε, ἀμέσως τὸ σκότος 
ἐξαφανίσθηκε᾽ ἀλλὰ μὲ τὴν ὑποχώρηση τοῦ φωτὸς ἔγινε 
πόλι νύχτα. Ὁ ᾿Αδὰμ τότε φρουρούμενος μὲ τὴν πίστη στὸν 
Θεὸ ζοῦσε στὴν ἀθάνατη δόξα καὶ ἦταν στὸν παράδεισο᾽ πα- 
ρασυρθεὶς ὅμως ἀπὸ τὸν ἐχθρὸ στὴν ἀπιστία καταδικάζεται 
σὲ θάνατο καὶ ἐκδιώκεται ἀπὸ τὸν παράδεισο καὶ ἀντὶ τῆς 
θείας καὶ πνευματικῆς γνώσεως κέρδισε τὴ σαρκικὴ γνώσῃ. 
Διότι, ἀφοῦ τυφλώθηκε ὡς πρὸς τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς ψυχῆς 
καὶ ἐξέπεσε ἀπὸ τὴν ἄφθαρτη ζωή, ἀνέβλεψε μὲ τοὺς σωμα- 
τικοὺς ὀφθαλμούς. Καὶ ἀφοῦ μὲ ἐμπαθῆ αἴσθηση ἔστρεψε 
τὴν ὅραση τῶν ὀφθαλμῶν του στὰ ὁρώμενα, γνώρισε τὴ γυ- 
ναίκα του Εὔα καὶ αὐτὴ συλλαμβάνοντας γέννησς τὸν Κ  ἀϊν΄. 


᾿ Ἡ γνώση λοιπὸν αὐτὴ εἶναι πραγματικὰ ἀγνωσία κάθε ἀγα- 


θοῦ. Ἐὰν δηλαδὴ στὴν ἀρχὴ δὲν ἐξέπιπτε ἀπὸ τὴ γνώση καὶ 


. θεωρία τοῦ Θεοῦ, δὲν θὰ κατέβαινε στὴ γνώση αὐτή. Ἔτσι 


λοιπὸν καὶ ὁ υἱός του Κάϊν, ἐὰν πρῶτα δὲν εἶχε κατακαεῖ 


3. ΓΕεν. 3,23. 4. ΓΕεν. 4.1. 
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Καϊν ὁ υἱὸς αὐτοῦ, εἰ μὴ πρῶτον εἰς μῖσος καὶ φθόνον ἐξεκαύθη 


κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ αὑτοῦ "Αβελ, οὐκ ἂν αὐτὸν ἀπέκτεινεν. 


2 Ὅσοι τοιγαροῦν τῷ ἐκ γεννητῆς σκότει κατέχονται καὶ πρὸς 
τὸ νοητὸν φῶς, ὅθεν ὁ προπάτωρ ἐξέπεσεν, ἐνατενίσαι οὐ βού- 

5 λονται, οὗτοι τοὺς ἐν αὐτῷ γενομένους τῷ φωτὶ καὶ τὰ τοῦ φωτὸς 
διαλεγομένους ὡς ἀντικειμένους ἐχθροὺς λογίζονται, πληττόμε- 
γοι τοῖς λόγοις αὐτῶν. Καθάπερ γὰρ ἡλίου ἀκτὶς ἐν οἰκίᾳ σκο- 
τεινῇ ποθεν εἰσελθοῦσα, οἷα δὴ βέλος τιτρώσκει καὶ διατέμνει τὸ 
σκότος, οὕτω καὶ λόγος θεόπνευστος ἀνδρὸς πνευματικοῦ καὶ 

10 ὁσίου, ὡς δίστομος μάχαιρα ἐν καρδίᾳ ἀνθρώπου σαρκικοῦ γίνε- 
ται, ὀδύνην ἐμποιοῦσα καὶ πρὸς ἀντιλογίαν καὶ μῖσος ὑπὸ τῆς 
ἀγνωσίας καὶ ἀπιστίας αὐτὴν διεγείρουσα. 


3 Ὁ δὲ καὶ οἰόμενος εἰδέναι τι μηδὲν εἰδώς, κἂν ἄγγελον ἴδῃ ἐξ 
οὐρανοῦ πρὸς αὐτὸν κατελθόντα, ὡς δαίμονα πονηρὸν ἀποπέμ- 
15 πεται αὐτόν, κἂν ἀπόστολον, κἂν προφήτην Θεοῦ, ὡς ἄλλον τινὰ 
Σίμωνα Μάγον καὶ αὐτὸν ἀποστρέφεται. Καὶ ὦ τῆς ἐσχάτης 
ἀναισθησίας, ὁ τυφλὸς τυφλὸν ἡγεῖται τὸν βλέποντα καὶ ὁ τῷ 
ὄντι λῆρος λῆρον ἡγεῖται τοὺς λόγους βωβοῦ. Καὶ καθάπερ ἐν νυ- 
κτὶ πολλάκις λεγόντων τινῶν μὴ λάμπειν τὸν ἤλιον, ἀκούων ὁ 
20 τυφλὸς οὐ πιστεύει αὐτοῖς, καὶ ἐν ἡμέρᾳ μέσῃ ὧν νύκτα εἶναι πά- 
λιν ἀπιστεῖ, πλανᾶσθαι οἰόμενος ὑπὸ ἀμφοτέρων, καὶ κἂν φῶς 
εἶναι ἐν ἡμέρᾳ ἀκούῃ, κἂν σκότος ἐν νυκτί, ἀμφιβάλλων τοὺς λέ- 
γοντας ἀποσείεται" οὕτω καὶ οἱ ἐν σκότει παθῶν καθήμενοι καὶ 
τετυφλωμένον ἔχοντες τὸν νοῦν ἐξ ἀγνοίας, μᾶλλον δὲ νοῦν μὴ 
25 κεκτημένοι Χριστοῦ, ὡς μὲν ἄνουν τὸν ἔχοντα τὸν νοῦν τοῦ Χρι- 
Γεν. 4,3-8. 
Ἑβρ. 4,12. 
Β΄ Κορ. 3,3. 


Γαλ. 6,3. 
Γαλ. 1.8. 


Ὁ 90 : δὲ 
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ἀπὸ τὸ μίσος καὶ τὸν φθόνο κατὰ τοῦ ἀδελφοῦ του ΓΑβελ, 
δὲν θὰ τὸν σκότωνε". 


2 ὍΟσοι λοιπὸν ἐκ γεννετῆς κατέχονται ἀπὸ τὸ σκότος καὶ 
δὲν θέλουν νὰ κυττάξουν πρὸς τὸ νοητὸ φῶς, ἀπ᾽ ὅπου ἐξέ- 
πεσε ὁ προπάτορας, αὐτοὶ θεωροῦν ὡς ἐχθροὺς ὅσους ὄφθα- 
σαν στὸ φῶς καὶ διαλέγονται τὰ τοῦ φωτός, ἐπειδὴ πλήττο- 
νται ἀπὸ τοὺς λόγους τους. Διότι, ὅπως ἀκριβῶς ὅταν εἰσέλ- 
θει ἀπὸ κάπου ἡ ἀκτίνα τοῦ ἥλιου σὲ σκοτεινὴ οἰκία, τραυ- 
ματίζει καὶ διασχίζει τὸ σκότος σὰν βέλος, ἔτσι καὶ ὁ θεό- 
πνεῦστος λόγος πνευματικοῦ καὶ ὁσίου ἀνδρὸς γίνεται δί- 
στομη μάχαιραδ στὴν καρδιὰ τοῦ σαρκικοῦ ἀνθρώπου, 
δημιουργώντας τῆς πόνο καὶ διεγείροντάς την σὲ ἀντιλογία 
καὶ μίσος ἐξ αἰτίας τῆς ἀγνωσίας καὶ ἀπιστίας. 


3 Ὅποιος πάλι νομίζει ὅτι γνωρίζει κάτι χωρὶς νὰ γνωρί- 
ζειδ, καὶ ἄγγελο ἀκόμα ἂν δεῖ νὰ κατεβαίνει πρὸς αὐτὸν ἀπὸ 
τὸν οὐρανό", τὸν διώχνει ὡς πονηρὸ δαίμονα, καθὼς ἐπίσης 
καὶ ἀπόστολο καὶ προφήτη Θεοῦ ἂν δεῖ τὸν ἀποστρέφεται 
καὶ αὐτὸν σὰν ἄλλον Σίμωνα Μάγο. Καί, πὼ πὼ φοβερὴ 
ἀναισθησία, ὁ τυφλὸς θεωρεῖ τυφλὸ ἐκεῖνον ποὺ βλέπει καὶ 
ὁ πράγματι φλύαρος θεωρεῖ φλυαρία τοὺς λόγους τοῦ 
βωβοῦνα. Καὶ ὅπως πολλὲς φορές, ἀκούοντας ὁ τυφλὸς μερι- 
κοὺς νὰ λένς ὅτι ὁ ἥλιος δὲν λάμπει τὴ νύχτα, δὲν τοὺς πι- 
στεύει, καὶ βρισκόμενος σὲ μεσημβρία πάλι ἀπιστεῖ σ᾽ αὖ- 
τοὺς καὶ πιστεύει ὅτι εἶναι νύχτα, ἐπειδὴ νομίζει ὅτι πλανᾶ- 
ται καὶ ἀπὸ τοὺς δύο, καὶ εἴτε ἀκούει ὅτι εἶναι φῶς κατὰ τὴν 
ἡμέρα εἴτε σκότος κατὰ τὴν νύχτα, ἐπειδὴ ἀμφιβάλλει, 
ἀπορρίπτει τὰ λόγια ἐκείνων ποὺ τὰ λένε. Ἔτσι καὶ ὅσοι κά- 
θονται στὸ σκότος τῶν παθῶν καὶ ἔχουν ἀπὸ τὴν ἄγνοια 
τυφλωμένο τὸν νοῦ, ἢ καλύτερα δὲν ὄχουν ἀποκτήσει τὸν 
νοῦ τοῦ Χριστοῦ! ;, θεωροῦν ὡς ἄνουν ἐκεῖνον ποὺ ἔχει νοῦν 


θα. Ἡ φράση λαμβάνει νόημα μόνο μὲ τὴ διόρθωση τῆς λέξεως “αὐτοῦ᾽ 
σὲ ᾿βωβοῦ᾽. 

10. Ψαλμ. 106,10. 

11. Α΄ Κορ. 2,16. 
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στοῦ, ὡς δὲ ἔννουν τὸν μὴ ἔχοντα λογίζονται περὶ ὧν εἰκότως ὁ 
προφήτης λέγει Δαυΐδ᾽ «ἄφρων καὶ ἄνους ἀπολοῦνται». Τοιγα- 
ροῦν πᾶσαν οἱ τοιοῦτοι Γραφὴν κατὰ τὰς ἰδίας αὑτῶν ἐπιθυμίας 
στρεβλοῦσι καὶ παραφθείρουσιν ἑαυτοὺς ἐν τοῖς ἑαυτῶν πάθεσιν, 

5 δἰ καὶ μὴ πάσχει τοῦτο ἡ θεία Γραφή, ἀλλ᾽ οἱ ταύτην παραχαράτ- 
τοντες. 


4 Πῶς οὖν, εἰπέ μοι, ὁ τὴν κρίσιν ὀρθὴν τῶν πραγμάτων ἐπι- 
φερόμενος, ὀρθῶς ποτε ἀφ᾽ ἑαυτῶν τὰ νοήματα τοῦ φωτὸς οἱ τυ- 
φλοὶ ἀναγνώσονται, μὴ καταδεχόμενοι ἀπὸ οἰήσεως τὸ διδάσκε- 

10σθαι; Ὁ τυφλὸς τοῖς ὀφθαλμοῖς καὶ μὴ βλέπων τὸ φῶς, πῶς τὰ 
ἐν τῷ φωτὶ γράμματα ἀναγνώσεται; Ὁ δὲ τυφλὸς ὧν τὸν νοῦν 
καὶ μὴ ἔχων ἐν ἑαυτῷ τὸν νοῦν τοῦ Χριστοῦ, πῶς τὰ ἐν τῷ φωτὶ 
τοῦ Χριστοῦ ἐναποκείμενα νοήματα ἀναλογίσασθαι δύναται; Κἂν 

᾿ μυριάκις τοῖς σωματικοῖς ὀφθαλμοῖς γεγραμμένα ὄντα αἰσθητῶς 

15 αὐτὰ ἀναγνῷ, οὐκ ἄν, οἶμαι, ποτὲ δυνηθῇ τὰ πνευματικά τε καὶ 
ἀἄῦδλα καὶ φωτοειδῆ ἐν ὑλικῷ καὶ σκοτεινῷ χώρῳ θεάσασθαι ὁ 
τοιοῦτος. 


ς Μηδεὶς οὖν ὑμᾶς πλανάτω. Ὁ Θεὸς φῶς ἐστι καί, οἷς συν- 
αφθῇ, μεταδίδωσιν αὐτοῖς κατὰ ἀναλογίαν τῆς καθάρσεως τῆς 
20 ἰδίας λαμπρότητος. Καὶ τηνικαῦτα ἡ ἐσβεσμένη γινώσκει λαμπὰς 
τῆς ψυχῆς, ἤγουν ὁ νοῦς, ὅτι πῦρ θεῖον περιδραξάμενον αὐτῆς 
ἐξανήφθη. ᾿Ὦ τοῦ θαύματος, ὅτι ἄνθρωπος Θεῷ ἑνοῦται πνευ- 
ματικῶς τε καὶ σωματικῶς, εἴπερ οὐ χωρίζεται τοῦ νοῦ ἡ ψυχή, 
οὐδὲ τῆς ψυχῆς τὸ σῶμα, ἀλλὰ τῇ οὐσιωδῶς ἑνώσει γίνεται τρι- 
2ε συπόστατος κατὰ χάριν καὶ ὁ ἄνθρωπος, εἷς θέσει θεός, ἐκ 
σώματος καὶ ψυχῆς καὶ οὗπερ μετείληφε θείου Πνεύματος, καὶ 
πληροῦται τηνικαῦτα τὸ εἰρημένον ὑπὸ τοῦ προφήτου Δαυΐδ᾽ 
«ἐγὼ εἶπα θεοί ἐστε καὶ υἱοὶ Ὑψίστου πάντες», υἱοὶ Ὑψίστου 


12. Ψαλμ. 48.11. 
13. Β΄ Πετρ. 3,316. 
Ι4.: Α΄ Κορ: 2,16. 
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Χριστοῦ καὶ ὡς ἔχοντα νοῦν ἐκεῖνον ποὺ δὲν ἔχει νοῦν, γιὰ 
τοὺς ὁποίους δικαίως λέγει ὁ προφήτης Δαβίδ᾽ «ὁ ἄφρων καὶ 
ὁ ἄνους θὰ χαθοῦν» 2. Οἱ ἄνθρωποι λοιπὸν αὐτοὶ στρεβλώ- 
νοῦν ὅλη τὴ Γραφὴ!" σύμφωνα μὲ τὶς ἐπιθυμίεζς τους καὶ δια- 
φθείρουν τοὺς ἑαυτούς τοὺς μέσα στὰ πάθη τους, ἂν καὶ βέ- 
βαια δὲν τὸ πάσχει αὐτὸ ἡ θεία Γραφή, ἀλλὰ ὅσοι τὴν παρα- 
χαράσσουν. 


Πές μου λοιπόν, ἐσὺ ποὺ ἐπιφέρεις σωστὴ κρίση τῶν 
πραγμάτων, πῶς θὰ ἀναγνώσουν ποτὲ ὀρθῶς ἀπὸ μόνοι τοὺς 
οἱ τυφλοὶ τὰ νοήματα τοῦ φωτός, μὴ καταδεχόμενοι, ἐξ αἰ- 
τίας τῆς ἀλαζονείας τους, νὰ διδαχθοῦν; Ὅποιος εἶναι τυ- 
φλὸς στὰ μάτια καὶ δὲν βλέπει τὸ φῶς, πῶς ( θὰ ἀναγνώσει τὰ 
γράμματα ποὺ εἶναι στὸ φῶς; Καὶ ὅποιος εἶναι τυφλὸς στὸν 
νοῦ καὶ δὲν ἔχει μέσα τοῦ τὸν νοῦ τοῦ Χριστοῦ", πῶς μπορεῖ 
ν᾽ ἀναλογισθεῖ τὰ νοήματα ποὺ βρίσκονται στὸ φῶς τοῦ Χρι- 
στοῦ; Καὶ ἂν ἀκόμη μύριες φορὲς ἀναγνώσει μὲ τοὺς σωμα- 
τικοὺς ὀφθαλμοὺς αὐτὰ ποὺ εἶναι γραμμένα αἰσθητῶς, νομί- 
ζω, ὅτι ποτὲ δὲν θὰ μπορέσει ὁ ἄνθρωπος αὐτὸς νὰ δεῖ τὰ 
πνευματικὰ καὶ ἄῦλα καὶ φωτοειδῆ στὸν ὑλικὸ καὶ σκοτεινὸ 
χῶρο. 


Κανεὶς λοιπὸν νὰ μὴ σᾶς πλανᾶ!5. Ὁ Θεὸς εἶναι φῶς" 5 
καί, μὲ ὅποιους ἑνωθεῖ, μεταδίδει σ᾽ αὐτοὺς ἀπὸ τὴν ἴδια του 
τὴν λαμπρότητα ἀνάλογα μὲ τὴν καθαρότητά τους. Καὶ ἔτσι 
ἡ σβησμένη λαμπάδα τῆς ψυχῆς"7, δηλαδὴ ὁ νοῦς, κατανοεῖ, 
ὅτι ἀνάφθηκε θεῖο πῦρ ποὺ τὴν ἔχει περιβάλει. Πὼ πὼ θαῦ- 
μα! Ὃ ἄνθρωπος ἑνώνεται μὲ τὸν Θεὸ πνευματικῶς καὶ 
σωματικῶς, ἐπειδὴ δὲν χωρίζεται ἡ ψυχὴ ἀπὸ τὸν νοῦ, οὔτε 
τὸ σῶμα ἀπὸ τὴν ψυχή, ἀλλὰ μὲ τὴν οὐσιώδη ἕνωση γίνεται 
τρισυπόστατος καὶ ὁ ἄνθρωπος κατὰ χάρη, ἕνας θέσει θεός, 
ἀπὸ σῶμα καὶ ψυχὴ καὶ ὅσο θεῖο Πνεῦμα μετέλαβε; καὶ τότε 
πραγματοποιεῖται ἐκεῖνο ποὺ λέχθηκε ἀπὸ τὸν προφήτη 
Δαυίδ᾽ «ἐγὼ εἶπα᾽ εἶσθε ὅλοι θεοὶ καὶ υἱοὶ Ὑ ψίστου» 3, υἱοὶ 


15. Α΄ Ἴω. 3,7. 16. Α’ Ἴω. 1,5. 
17. Ματθ. 25.8. 18. Ψαλμ. 81.6. 
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κατ᾽ εἰκόνα δηλαδὴ τοῦ Ὑψίστου καὶ καθ᾽ ὁμοίωσιν, γεννήματα 
θεῖα ἐκ θείου Πνεύματος, πρὸς οὖς εἶπεν εἰκότως καὶ ἀεὶ λέγει ὁ 
Κύριος" «μείνατε ἐν ἐμοί, ἵνα καρπὸν πολὺν φέρητε» (καρπὸν τὰ 
πλήθη φησὶ τῶν παρ᾽ αὐτῶν σῳζομένων)" «τὸ κλῆμα», φησίν, 

5 «ἐὰν μὴ μείνῃ ἐν τῇ ἀμπέλῳ ξηραίνεται καὶ ξἰς πῦρ βάλλεται" 
μείνατε οὖν ὑμεῖς ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν ὑμῖν». Πῶς οὖν μένει ἐν ἡμῖν 
καὶ πῶς πάλιν μένομεν ἡμεῖς ἐν αὐτῷ, αὐτὸς ὁ Κύριος ἐδίδαξε 
λέγων" «σύ, Πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν σοί, καὶ οὗτοι ἐν ἐμοὶ κἀγὼ 
ἐν αὐτοῖς». Καὶ τοῦτο θέλων βεβαιῶσαι ἐπαναλαμβάει τὸν λόγον 

10 καί φησιν᾽ «αὐτοὶ ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν αὐτοῖς, καθὼς σύ, Πάτερ, ἐν 
ὁμοὶ κἀγὼ ἐν σοί» ἔτι δὲ πρὸς πληροφορίαν τῶν ἀκουόντων 
προστίθησι λέγων" «καθὼς ἠγάπησάς με, ἠγάπησα αὐτοὺς καὶ 
αὐτοὶ ἔγνωσαν ὅτι σύ με ἀπέστειλας». Εὔδηλον οὖν ὅτι, ὡς μένει 
ὁ Πατὴρ ἕν τῷ ἰδίῳ Υἱῷ καὶ ὁ Υἱὸς ἐν τῷ κόλπῳ τῷ πατρικῷ 

15 κατὰ φύσιν, οὕτω καὶ οἱ διὰ τοῦ θείου Πνεύματος ἀναγεννηθέν- 
τες καὶ τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ κατὰ τὴν αὐτοῦ δωρεὰν γενόμενοι 
ἀδελφοὶ καὶ υἱοὶ Θεοῦ καὶ θέσει θεοί, μένουσιν ἐν τῷ Θεῷ καὶ ὁ 
Θεὸς ἐν αὐτοῖς κατὰ χάριν. 


ό Οἱ οὖν μὴ γεγονότες τοιοῦτοι, μηδὲ πράξει καὶ γνώσει καὶ θε- 
20οωρίᾳ καθόλου ἀλλοιωθέντες, πῶς οὐκ αἰσχύνονται Χριστιανοὺς 
ἑαυτοὺς ὀνομάζειν; Πῶς δὲ καὶ στόμα τολμῶσιν ἀνοίγειν καὶ λα- 
λεῖν ἀναιδῶς περὶ τῶν μυστηρίων Θεοῦ τῶν ἀποκεκρυμμένων, 
ἐπὶ ἀμελείας ὡς ἐπὶ στρωμνῆς κατακξίμξνοι; Πῶς μετὰ Χρι- 
στιανῶν ἐγκαταλέγειν ἑαυτοὺς καὶ μετὰ πνευματικῶν συναρι- 
θμεῖν οὐκ ἐρυθριῶσι; Πῶς τῶν ἱερέων συγκάθεδροι καὶ τοῦ 


19. Γεν. 1.26. 20. Ἰω. 3,8. 
21. Ἰω. 18,98... 22. Ἰω. 15,46. 
23. Ἴω. 154. 24. Ἰω. 17,21. 
25. Ἴω. 1721. 26. Ἰω. 17,26. 
27. Ἴω. 17,21. 28. Ἰω. 17,26. 
29. Ἴω. 1721. 30. Ἰω. 17,23. 
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᾿ Ὑψίστου δηλαδὴ κατ᾽ εἰκόνα τοῦ Ὑψίστου καὶ καθ᾽ ὁμοίω- 
ση", θεῖα γεννήματα ἀπὸ θεῖο Πνεῦμα), πρὸς τοὺς ὁποίους 
δικαίως εἶπε καὶ πάντοτε λέγει ὁ Κύριος: «μείνετε σ᾽ ἐμένα, 
γιὰ νὰ φέρετε πολὺ καρπὸ» 2 (καρπὸ ἐννοεῖ τὰ πλήθη τῶν 
σωζομένων ἀπ᾽ αὐτούς) «τὸ κλῆμω», λέγει, «ἐὰν δὲν μείνει 
στὴν ἄμπελο ξηραίνεται καὶ ρίχνεται στὸ πῦρ»22. «Μείνετε 
λοιπὸν ἐσεῖς μέσα σ᾽ ἐμένα καὶ ἐγὼ μέσα σὲ ἐσᾶς»2. Πῶς 
τώρα μένει μέσα σὲ ἐμᾶς καὶ πῶς πάλι μένομς ἐμεῖς μέσα σ᾽ 
αὐτὸν μᾶς τὸ δίδαξε ὁ ἴδιος ὁ Κύριος λέγοντας: «ἐσύ, Πά- 
τερ, ὑπάρχεις μέσα σὲ ἐμένα καὶ ἐγὼ μέσα σ᾽ ἐσένα", καὶ 
αὐτοὶ ὑπάρχουν μέσα σὲ ἐμένα" καὶ ἐγὼ μέσα σ᾽ αὐτούς». 
Καὶ ἐπειδὴ ἤθελξ νὰ ἐπιβεβαιώσει αὐτὸ ἐπαναλαμβάνει τὸ 
λόγο καὶ λέγει᾽ «αὐτοὶ ὑπάρχουν μέσα σὲ ἐμέναξ᾽ καὶ ἐγὼ 
μέσα σ᾽ αὐτούς28, καθὼς ἐσύ, Πάτερ, ὑπάρχεις μέσα σὲ ἐμέ- 
να καὶ ἐγὼ μέσα. σ᾽ ἐσένω»2, καὶ ἀκόμη πρὸς πληροφορία 
τῶν ἀκροατῶν προσθέτει καὶ λέγει «ὅπως μὲ ἀγάπησες, 
τοὺς ἀγάπησα καὶ αὐτοὶ κατενόησαν ὅτι ἐσὺ μὲ ἀπέστει- 
λες»". Εἶναι λοιπὸν φανερὸ ὅτι, ὅπως μένει ὁ Πατὴρ μέσα 
στὸν Υἱό του καὶ ὁ Υἱός μέσα στὸν πατρικὸ κόλπο" κατὰ 
φύση, ἔτσι καὶ ἐκεῖνοι ποὺ ἀναγεννήθηκαν" μὲ τὸ θεῖο 
Πνεῦμα καὶ ἔγιναν ἀδελφοὶ τοῦ Χριστοῦ καὶ Θεοῦ καὶ υἱοὶ 
Θεοῦ καὶ θέσει θεοί, ἀνάλογα μὲ τὴ δωρξά του, μένουν μέσα 
στὸν Θεὸ καὶ ὁ Θεὸς μέσα σ᾽ αὐτοὺς κατὰ χάρη. 


Ὅσοι λοιπὸν δὲν ἔχουν γίνει τέτοιοι, οὔτξ μεταμορφώ- 
θηκαν καθόλου μὲ τὴν πράξη καὶ τὴν γνώση καὶ τὴ θεωρία, 
πῶς δὲν ντρέπονται νὰ ὀνομάζουν τοὺς ἑαυτούς τοὺς Χρι- 
στιανούς; Καὶ πῶς τολμοῦν ν᾽ ἀνοίγουν τὸ στόμα καὶ νὰ λα- 
λοῦν μὲ ἀναίδεια γιὰ τὰ ἀποκεκρυμμένα μυστήρια τοῦ 
Θεοῦϑ6, κατακείμενοι πάνω στὴν ἀμέλεια σὰν σὲ στρῶμα; 
Πῶς δὲν κοκκινίζουν μὲ τὸ νὰ περιλαμβάνουν τοὺς ἑαυτούς 


31. Ἴω. 17,25. 32. Ἴω. 14,10. 
33. Ἴω. 1,18. 34, Ἴω. 3,3.5. 
35. Α᾽ Ἴω. 4,12-.13. 15-16. 36. Ἐφ. 3.9. Κολ. 1,26. 
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σώματος καὶ αἵματος τοῦ Δεσπτοτικοῦ ἱερουργοὶ καὶ λειτουργοὶ 
οὐ φρίττουσι γίνεσθαι; “Ὅλως ἔνθεν ἐπαπορῶ, ἀλλ᾽ ἡ τύφλωσις, 
ὡς εἴρηται, τοῦ νοὸς καὶ ἡ συνεπομένη ἀναισθησία καὶ ἄγνοια 
καὶ ἡ τικτομένη ἐκ τούτων οἴησις, ὡς πηλὸν παρασκευάζει πα- 
5 τεῖν τὸν ὄντως χρυσόν, τὸν τιμιώτατον λίθον, αὐτὸν τὸν Κύριον 
ἡμῶν Ἰησοῦν, τὸν Χριστόν. ᾿Ὦ τῆς φρικτῆς τόλμης, ὡς ἐπὶ βά- 
θραν ὑψηλὴν ἐπιβαίνειν αὐτοὺς ποιεῖ καὶ ἵστασθαι ἐπ᾿ αὐτήν, ἵν᾿ 
ἕκαστος τούτων τοῖς πολλοῖς ὑπερέχων δείκνυται καὶ περίβλε- 
πτος. Χριστιανοὺς οὖν τοὺς τοιούτους, ποῖος ἄρα Χριστιανὸς 
10 ὀνομάσει; 


7 ᾿Αλλὰ ταῦτα μὲν πρὸς τοὺς πάντα εἰδέναι καὶ λέγειν ἐπιχει- 
ροῦντας καὶ οἰομένους εἶναί τι, μηδὲν ὄντας, ὡς ἐν στήλῃ τῷ 
λόγῳ, ὁποῖοι καὶ ποταποί εἰσιν οἱ Χριστιανοὶ ὑπεδείξαμεν, ἵνα 
ἑαυτοὺς τῷ ἀρχετύπῳ συγκρίνοντες, γνώσωνται ὁπόσον τῶν ἐν 

15 ἀληθείᾳ Χριστιανῶν ἀπολείπονται. Πρός δέ γε ὑμᾶς, τοὺς τοῦ 
Χριστοῦ δούλους καὶ τοῦ μανθάνειν ἐφιεμένους καὶ ηὐτρεπισμέ- 
γους τὴν ἀκοήν, αὐτὸς ὁ Δεσπότης τῶν ὅλων διὰ τῶν ἀγίων αὖὐ- 
τοῦ Εὐαγγελίων βοᾷ λέγων᾽ «ἕως τὸ φῶς ἔχετε, τρέχετε πρὸς τὸ 
φῶς, ἵνα μὴ σκοτία ὑμᾶς καταλάβῃ». Τρέχετε διὰ μετανοίας ἐν 

20τῇ ὁδῷ τῶν ἐντολῶν αὐτοῦ, τρέχετε, τρέχετε ἕως ὁ καιρὸς τῆς 
ἐπιλάμψεως αὐτοῦ, πρὶν ἢ ἡ τοῦ θανάτου νὺξ καταλάβῃ ὑμᾶς καὶ 
τῷ αἰωνίῳ σκότει παραπεμφθήσεσθε. Τρέχετε, ζητεῖτε, κρούετε, 
ἵνα ἀνοιγῇ ὑμῖν ἡ πύλη τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν καὶ ἔνδοθεν 
γενήσησθε αὐτῆς καὶ αὐτὴν ἐντὸς ὑμῶν κτήσησθε. Οἱ γὰρ πρὸ 

25 τοῦ κτήσασθαι ταύτην τοῦ τῇδε βίου ὑπεξερχόμενοι, ποῦ ποτε 
ταύτην ἐκεῖ ἀπελθόντες εὑρήσουσιν; Ἐνταῦθα τοίνυν αἰτεῖσθαι 


. ΄ 
37. Α΄ Πετρ. 1,18-19. Ἑβρ. 10,29. 38. Γαλ. 6,3. 
39. Ἴω. 12,34. 40. Ἰω. 12.35. 
“1. Ψαλμ. 118,32. 42. Ἴω. 9.4. 11,10. 
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τοὺς μαζὶ μὲ τοὺς Χριστιανοὺς καὶ νὰ τοὺς συναριθμοῦν μὲ 
τοὺς πνευματικούς; Πῶς δὲν τρομάζουν νὰ γίνονται συγκά- 
θεδροι τῶν ἱερέων καὶ ἱερουργοὶ καὶ λειτουργοὶ τοῦ Δεσπο- 
τικοῦ σώματος καὶ αἵματος; ᾿Απὸ ὅλα αὐτὰ ἀπορῶ τελείος, 
ἀλλ᾽ ἡ τύφλωση, ὅπως λέχθηκε, τοῦ νοῦ καὶ ἡ ἀναισθησία 
καὶ ἡ ἄγνοια ποὺ ἀκολουθεῖ αὐτὴν καὶ ἡ ἀλαζονεία ποὺ γεν- 
νᾶται ἀπὸ αὐτά, κάμνει νὰ πατοῦν σὰν πηλὸ τὸν πραγματικὸ 
χρυσό, τὸν τιμιώτατο λίθοϑ), τὸν ἴδιο τὸν Κύριό μας Ἰησοῦ, 
τὸν Χριστό. Πὼ πὼ φοβερὴ τόλμη τοὺς κάμνει ν᾽ ἀνεβαί- 
νοῦν σὰν σὲ ὑψηλὸ βάθρο καὶ νὰ στέκονται σ᾽ αὐτό, γιὰ νὰ 
φαίνεται ὁ καθένας ἀπὸ αὐτοὺς στοὺς πολλοὺς ὅτι ὑπερέχει 
καὶ ὅτι εἶναι περίβλεπτος. Ποιός λοιπὸν Χριστιανὸς θὰ ὀνο- 
μάσει ἄραγε Χριστιανοὺς αὐτοὺς τοὺς ἀνθρώπους; 


Ὑποδείξαμς ὅλα αὐτὰ μὲ τὸ λόγο σὰν σὲ στήλη ἐγχάρα- 
κτη, ποιοῦ δηλαδὴ εἴδους καὶ μεγαλείου εἶναι οἱ Χριστιανοί, 
σὲ ἐκείνους ποὺ τὰ ξέρουν ὅλα καὶ ἐπιχειροῦν νὰ τὰ λένξ καὶ 
νομίζουν ὅτι εἶναι κάτι, χωρὶς νὰ εἶναι τίποτε, γιὰ νὰ μά- 
θουν, ἀφοῦ συγκρίνουν τοὺς ἑαυτούς τοὺς μὲ τὸ πρότυπο, 
πόσο ὑπολείπονται ἀπὸ τοὺς πραγματικοὺς Χριστιανούς... 
Πρὸς ἐσᾶς ὅμως τοὺς δούλους τοῦ Χριστοῦ ποὺ ἔχετε τὴν 
“ἔφεσῃη νὰ μαθαίνετε καὶ πρόθυμη τὴν ἀκοή, βοᾶ μέσω τῶν 
ἁγίων Εὐαγγελίων του ὁ ἴδιος ὁ Δεσπότης τῶν ὅλων, λέγο- 
ντας᾽ «ὅσο ἔχετε τὸ φῶς, τρέχετε πρὸς τὸ φῶς", γιὰ νὰ μὴ 
σᾶς καταλάβει τὸ σκοτάδι», Τρέχετε μὲ τὴ μετάνοια στὴν 
ὁδὸ τῶν ἐντολῶν τουΐ!, τρέχετε, τρέχετε ὅσο εἶναι ὁ καιρὸς 
τῆς παρουσίας του, προτοῦ σᾶς καταλάβει ἡ νύχτα τοῦ θανά- 
του καὶ παραπεμφθεῖτε στὸ αἰώνιο σκοτάδι. Τρέχετε, 
ζητεῖτε, κρούετε, γιὰ νὰ σᾶς ἀνοιγεῖ ἡ πύλη τῆς βασιλείας 
τῶν οὐρανῶν καὶ νὰ βρεθεῖτε ἐντὸς αὐτῆς καὶ νὰ τὴν ἀπο-- 
κτήσετε μέσα σας. Διότι ὅσοι φεύγουν ἀπ᾽ αὐτὴ τὴ ζωὴ 
προτοῦ ἀποκτήσουν αὐτήν, ποῦ θὰ τὴ βρουν ποτὲ ἐκεῖ ἀπερ- 
χόμενοι; Προσταχθήκαμς βέβαια νὰ τὴν αἰτοῦμε καὶ νὰ τὴ 


43. Ματθ. 7.7. Λουκᾶ 11.9. 44, Λουκᾶ 17,21. 
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καὶ ζητεῖν καὶ κρούειν ἐν μετανοίᾳ καὶ δάκρυσι προσετάγημεν, 
καὶ οὕτω ποιοῦσιν ὁ Δεσπότης ταύτην ὑπέσχετο δώσειν ἡμῖν. Εἰ 
οὖν τοῦτο ποιῆσαι καὶ ὑπακοῦσαι τῷ Δεσπότῃ Χριστῷ οὐ θελή- 
σομεν, ἵνα ἔτι τῷ βίῳ περιόντες σπεύσωμεν λαβεῖν τὴν βασι- 

5 λείαν ἐντὸς ἡμῶν, οὐχὶ ἀπελθόντες ἐκεῖ δικαίως ἀκούσομεν λέ- 
γοντος αὐτοῦ πρὸς ἡμᾶς, “Τί ζητεῖτε νῦν, ἣν διδομένην ὑμῖν παρ᾽ 
ἐμοῦ λαβεῖν παρῃτήσασθε; Οὐχὶ πολλὰ παρακαλοῦντός μου ὑμᾶς 
κοπιᾷσαι καὶ λαβεῖν αὐτὴν παρ᾽ ἐμοῦ, οὐκ ἠβουλήθητε, ἀλλὰ κα- 
τεφρονήσατε ταύτης καὶ τὴν ἀπόλαυσιν τῶν φθαρτῶν καὶ γηΐνων 

10 προετιμήσασθε; Ποίοις οὖν ἔργοις ἢ λόγοις ταύτην εὑρεῖν ἀπό γε 
τοῦ νῦν ἐξισχύσητε;᾽ 


δ Διὰ τοῦτο τοίνυν, πατέρες καὶ ἀδελφοί, παρακαλῶ ὑμᾶς, 
πάσῃ σπουδῇ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ ἡμῶν φυλαξώμεθα, ἵνα καὶ 
ζωῆς καὶ βασιλείας ἐπιτευξώμεθα αἰωνίου καὶ μὴ ἀκούσωμεν 

15 νῦν μέν, «ὁ ἀπειθῶν τῷ Υἱῷ οὐκ ὄψεται τὴν ζωήν, ἀλλ᾽ ἡ ὀργὴ 
τοῦ Θεοῦ μενεῖ ἐπ᾿ αὐτόν», ἐν δὲ τῷ μέλλοντι αἰῶνι, «ἀπέλθατε 
ἀπ᾿ ἐμοῦ, οὐκ οἶδα ὑμᾶς, πόθεν ἐστέ», ἀλλὰ τῆς εὐλογημένης 
ἐνωτισθῶμεν ἐκείνης φωνῆς, «δεῦτε», λεγούσης, «οἱ εὐλογημέ- 
γοι τοῦ Πατρός μου, κληρονομήσατε τὴν ἡτοιμασμένην ὑμῖν βα- 

20 σιλείαν», ὅτι ἐθρέψατέ με, πεινῶντα τὴν σωτηρίαν ὑμῶν, διὰ τῆς 
ἐργασίας τῶν ἐμῶν ἐντολῶν, ἐποτίσατε, ἐνεδύσατε, συνηγάγετέ 
με καὶ ἤλθετε πρός με, καθάραντες τὰς καρδίας ὑμῶν ἀπὸ παν- 
τὸς σπίλου καὶ ρύπου τῆς ἁμαρτίας" λοιπὸν ἀπολαύσατέ μου τῶν 
ἀγαθῶν, ὧν ἡ ἀπόλαυσις ἄρρητος καὶ ζωὴ αἰώνιος καὶ ἀθάνα- 

25 τος» ἧς γένοιτο πάντας ἡμᾶς ἐπιτυχεῖν χάριτι τοῦ Κυρίου ἡμῶν 
Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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ζητοῦμς ἐδῶ καὶ νὰ κρούομε" μὲ μετάνοια καὶ δάκρυα, καὶ 
ἐὰν κάμνομε αὐτὸ ὑποσχέθηκε ὁ Δεσπότης νὰ μᾶς τὴ δώσει. 
Ἐὰν λοιπὸν δὲν θελήσομξε νὰ τὸ κάνομε αὐτὸ καὶ νὰ ὑπακού- 
σομξ στὸν Δεσπότη Χριστό, γιὰ νὰ σπεύσομξ νὰ λάβομξ τὴ 
βασιλεία μέσα μας, ὅσο ἀκόμη βρισκόμαστε στὴ ζωή. δι- 
καίως δὲν θὰ ἀκούσομξ, ὅταν ἀπέλθομε ἐκεῖ, νὰ μᾶς λέγει, 
“Τί ζητεῖτε τώρα, ἀφοῦ ὅταν σᾶς δινόταν αὐτὴ ἀπὸ ἐμένα ἀρ- 
νηθήκατε νὰ τὴ λάβετε; Ἐσεῖς δὲν εἶσθε, πού, ἐνῶ σᾶς πα- 
ρακαλοῦσα ἐπίμονα νὰ κοπιάσετε καὶ νὰ τὴ λάβετε ἀπὸ ἐμέ- 
να, δὲν θελήσατε, ἀλλὰ τὴν περιφρονήσατε καὶ προτιμήσατε 
τὴν ἀπόλαυση τῶν φθαρτῶν καὶ γηΐνων; Μὲ ποιά λοιπὸν 
ἔργα καὶ λόγους θὰ μπορέσετε ἀπὸ ἐδῶ καὶ πέρα νὰ τὴ βρεῖ- 
τε; 


Γι᾿ αὐτὸ λοιπόν, πατέρες καὶ ἀδελφοί, σᾶς παρακαλῶ νὰ 
φυλαξομς μὲ πολὺ ζῆλο τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ μας, γιὰ νὰ 
ἐπιτύχομς τὴν αἰώνια καὶ ζωὴ καὶ βασιλεία, καὶ γιὰ νὰ μὴ 
ἀκούσομξε τώρα βέβαια, «ὅποιος ἀπειθεῖ στὸν Υἱὸ δὲν θὰ δεῖ 
τὴ ζωή, ἀλλ᾽ ἡ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ μένει ἐπάνω του»"6, ἐνῷ στὸν 
μέλλοντα αἰώνα, «φύγετε μακριὰ ἀπὸ ἐμένα, δὲν σᾶς 
γνωρίζω ἀπὸ ποῦ εἶσθε»"3: ἀλλὰ νὰ ἀκούσομε τὴν εὐλογημέ- 
νη ἐκείνη φωνὴ νὰ λέγει᾽ «ἐλᾶτε οἱ εὐλογημένοι τοῦ Πατέρα 
μου καὶ κληρονομῆστε τὴν ἑτοιμασμένη γιὰ σᾶς βασιλείω»"", 
διότι μὲ θρέψατε μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντολῶν μου, ὅταν πει- 
νοῦσα γιὰ τὴν σωτηρία σας, μὲ ποτίσατε, μὲ ντύσατε, μὲ 
συμμαζέψατε καὶ ἤλθατε πρὸς ἐμένα ῦ, ἀφοῦ καθαρίσατε τὶς 
καρδιές σας ἀπὸ κάθε κηλίδα καὶ ρύπο τῆς ἁμαρτίας. ᾿Απο- 
λαῦστε τώρα τὰ ἀγαθά μου, τῶν ὁποίων ἡ ἀπόλαυση εἶναι 
ἄρρητη καὶ ἡ ζωὴ αἰώνια καὶ ἀθάνατη. Αὐτὴν εἴθε νὰ ἐπιτύ- 
χομξ ὅλοι μας μὲ τὴ χάρη τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


45. Ματθ. 7,.. Λουκᾶ 11,9. 48. Λουκᾶ 13,25. Ματθ. 7,23. 
46. Ἴω. 3.36. 49. Ματθ. 25,34, 
47. Ματθ. 7,23. “50. Ματθ. 25,35-36. 
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Καὶ τίς ἡ θεωρία τῶν μυστηρίων αὐτοῦ. Καὶ ὅπως τοῖς 
καθαροῖς τὴν καρδίαν ἀποκαλύπτονται. Καὶ διήγησις 
5 ἐκ προομιίίων ἐπωφϑλῆὴς περί τινος ὑποτακτικοῦ, λα- 
βόντος Πνεῦμα ἅγιον ταῖς εὐχαῖς τοῦ πνευματικοῦ αὐτοῦ 

Ν πατρός. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες καὶ τέκνα, νεώτερός τις διηγήσατό μοι 
λέγων ὅτι" “Ὑποτακτικὸς τυγχάνων πατρὸς τιμίου καὶ ἰσοστα- 
10 σίου τῶν μεγάλων καὶ ὑψηλῶν ἀγίων, ἀκούων παρ᾽ αὐτοῦ πολ- 
λάκις θείας οὐρανόθεν γινομένας ἐν τοῖς ἀγωνιζομένοις ἐλλάμ- 
ψειῖς, φωτός με πλῆθος καὶ ὁμιλίαν Θεοῦ δι᾽ αὐτοῦ πρὸς ἀνθρώ- 
πους, ἐθαύμαζον. Καὶ τοσαύτην εἶχον, φησί, τὴν ἐπιθυμίαν καὶ 
τὸν ἔρωτα τοῦ τοιούτου καλοῦ, ὥστε τῇ ἐννοίᾳ τῇ πρὸς αὐτὸ πάν- 
15των τῶν ἐπιγείων καὶ ἐπουρανίων ἐπιλανθάνεσθαί με, οὐ μόνον 
δὲ ἀλλὰ καὶ πάσης βρώσεώς τε καὶ πόσεως καὶ σωματικῆς παν- 
τοίας ἀνέσεως. Μέγας δὲ ὑπάρχων ὁ ἐν ἁγίοις ἅγιος οὗτος καὶ τῷ 
προορατικῷ κεκοσμημένος χαρίσματι, βλέπων μὲ ἀδιστάκτως 
ἐπιτελοῦντα μόνα τὰ παρ᾽ αὐτοῦ μοι ἐπιτασσόμενα καὶ μήτε 
20 ἐσθίοντα μήτε πίνοντα, ἀλλὰ σύννουν ὄντα δι᾽ ὅλου καὶ ὡς ὑπό 
τινος ἰοῦ δαπανώμενον, συμπάθειαν κεκτημένος ἀμέτρητον, 
προσέταττέ μοι μετ᾽ ἐπιτιμίου, καὶ μὴ βουλόμενος ἤσθιον᾽ ἐφο- 


ι. Εἶναι ὁ ἴδιος ὁ Συμεὼν ὁ Νέος Θεολόγος. Βλ. ὑποσημείωση 19 τοῦ 
δου Λόγου. ᾿ 
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Καὶ ποιά εἶναι ἡ θεωρία τῶν μυστηρίων αὐτοῦ, καὶ ὅτι ἀποκα- 

λύπτονται σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἔχουν καθαρὴ καρδιά. ᾿Ἐπίσης 

στὴν ἀρχὴ ἐκτίθεται ἐπωφελὴς διήγηση γιὰ κάποιον ὑποτα- 

κτικό, ποὺ ἔλαβε Πνεῦμα ἅγιο μὲ τὶς εὐχὲς τοῦ πνευματικοῦ 
του πατρός. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες καὶ τέκνα, κάποιος νεώτερος! μοῦ 
διηγήθηκε τὰ ἑξῆς: “Ἐπειδὴ συνέβηκε νὰ εἶμαι ὑποτακτικὸς 
ἑνὸς τίμιου πατρὸς καὶ ἰσάξιου τῶν μεγάλων καὶ ὑψηλῶν 
ἁγίων, ἀκούοντας ἀπὸ αὐτὸν ὅτι πολλὲς φορὲς ἔγιναν ἀπὸ 
τὸν οὐρανὸ θεῖες ἐλλάμψεις στοὺς ἀγωνιζόμενους, καὶ 
πλῆθος φωτὸς καὶ μέσω αὐτοῦ ὁμιλία Θεοῦ πρὸς ἀνθρώ- 
πους, θαύμαζα. Καὶ εἶχα᾽, λέγει, “τόση μεγάλη ἐπιθυμία καὶ 
ἔρωτα γιὰ τὸ καλὸ αὐτοῦ τοῦ εἴδους, ὥστε, ἐπειδὴ σκεπτό- 
μοὺῦυν αὐτό, συνέβαινε νὰ λησμονῶ ὅλα τὰ ἐπίγεια καὶ ἐπου- 
ράνια, καὶ ὄχι μόνο αὐτά, ἀλλὰ καὶ κάθε βρώση καὶ πόση καὶ 
ὁποιαδήποτε σωματικὴ ἄνεση. Ἐπειδὴ ὁ ἅγιος αὐτὸς ἦταν 
μέγας: ἀνάμεσα στοὺς ἁγίους καὶ στολισμένος μὲ τὸ προο- 
ρατικὸ χάρισμα, βλέποντάς με νὰ ἐπιτελῶ ἀδίστακτα μόνο 
ὅσα μὲ διέτασσε ἐκεῖνος καὶ ὅτι οὖτε ἔτρωγα οὔτε ἔπινα, 
ἀλλ᾽ ἤμουν συνεχῶς σκεπτικός, σὰν νὰ κατατρωγόμουν ἀπὸ 
κάποιον ἰό, ἐξ αἰτίας τῆς ἀμέτρητης συμπάθειας ποὺ εἶχε, μὲ 
διέτασσε μὲ ἀπειλὴ τιμωρίας νὰ τρώγω, καί, παρ᾽ ὅλο ποὺ 
δὲν ἤθελα, ἔτρωγα, διότι φοβόμουν᾽, λέγει, “τὴν ἁμαρτία τῆς 


2. Ὁ νέος Θεολόγος ἐννοεῖ τὸν ἅγιο Συμεὼν τὸν Στουδίτη τὸν Εὐλαβῆ 
καὶ πνευματικό τοῦ πατέρα. 
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βούμην γάρ, φησί, τὸ κρίμα τῆς παρακοῆς. “Ὅσον οὖν τροφῆς με- 
τελάμβανον, πλεῖον ἐφλεγόμην καὶ τὴν ἀνάγκην οὐκ ἔφερον, ὡς 
καὶ ποταμηδὸν ἐκχέειν με τὰ δάκρυα καὶ οὕτω τῆς τραπέζης. 
πολλάκις ἀνίστασθαι. Ἐδόκουν γάρ, ὁ ἀναίσθητος, ὅτι ἐμποδίζει 

5 μοὺυ τὴν πρόθεσιν, μὴ εἰδὼς οἷον ἔχω πόνον ἐνδότατον, καὶ οὔ- 
τῶς ἔχων ἠγνόουν, ὁ ἄθλιος, ὅτι καὶ τοὺς λογισμοὺς ἐγίνωσκε 
τοὺς κρυπτοὺς τῆς καρδίας μου. Τοῦτο γὰρ διὰ τῶν ἑξῆς 
δηλωθήσεται. 


2 ἘΝ μιᾷ οὖν συνέβη ἡμῖν ἐν τῇ πόλει εἰσελθεῖν, ἐν ἦ καὶ τὴν 

10 κατοίκησιν εἶχε, πρὸς τὸ τοὺς πνευματικοὺς αὐτοῦ ἐπισκέψασθαι 
παῖδας. Δι᾿ ὅλης τοίνυν τῆς ἡμέρας ἐν αὐτοῖς διατρίψαντες (πολ- 
λοὺς γὰρ ὠφέλει καὶ μόνον φαινόμενος), ἑσπέρας ἐλθόντες ἐν τῷ 
κδλλίῳ καὶ ὥσπερ ἀπὸ τοῦ πολλοῦ κόπου καὶ καύματος πρόσ- 
πεῖνοι γεγονότες καὶ ἔκδιψοι (οὐδαμοῦ γὰρ εἶχεν ἔθος ὕπνου με- 

15 ταλαμβάνειν, καίπερ θερινῆς οὔσης τῆς ὥρας καὶ αὐτὸς γέρων 
ὦν, ὡς περὶ τὰ ἑξήκοντα ἐληλακὼς ἔτη), καθεσθέντες πρὸς τὸ 
μεταλαβεῖν ἄρτου, ἐγὼ οὐκ ἤσθιον. Ἤμην γὰρ τῷ σώματι 
πλήρης κατάκοπος. Ἐλογιζόμην γὰρ ὅτι, εἰ μεταλάβω τροφῆς 
καὶ πόσεως, οὐ μὴ δυνηθῶ ἐν τῇ εὐχῇ μου στῆναι τὸ σύνολον 

20 πρὸς τὴν τοῦ ποθουμένου ζήτησιν. Ταῦτα, φησίν, ἐννοῶν, ἐκαθε- 
ζόμην ὥσπερ ἐξεστηκώς. 


3 Ὁ οὖν ἅγιος, ἰδών με καὶ τὸν κόπον ὃν μετ᾽ αὐτοῦ ἐκοπίασα 
ἀναλογισάμενος καὶ γνοὺς τὴν αἰτίαν, οἷα δὴ τῷ διορατικῷ κεκο- 
σμημένος, ὥσπερ εἴρηται, χαρίσματι, δι᾿ ἣν ταῦτα ὑπέμενον, εἰς 

25 συμπάθειαν ἐκινήθη πολλὴν καὶ λέγξι μοι μετ᾽ ἐπιτιμίου" Φάγε, 
τέκνον, καὶ πίξς καὶ μὴ λυποῦ ἀπὸ τοῦ παρόντος. Εἰ γὰρ μὴ ἦθε- 
λὲν ὁ Θεὸς ἐλεῆσαί σε, οὐκ ἂν ηὐδόκησεν ἐλθεῖν πρὸς ἡμᾶς. 
Ἐφάγομεν οὖν, φησίν καὶ ἐπίομεν καὶ ὑπὲρ τὴν χρείαν" ἤσθιε γὰρ 
τῇ ἐμῇ κἀκεῖνος ἐξακολουθῶν ἀσθενείᾳ. Εἶτα τῆς τραπέζης ἀρ- 

30 θείσης φησὶ πρὸς ἐμέ" “Γίνωσκε, τέκνον, ὅτι οὔτε νηστείᾳ, οὔτε 
ἀγρυπνίᾳ, οὔτε κόπῳ σωματικῷ, οὔτε τινὶ ἑτέρῳ τῶν δεξιῶν 


Ν᾿ 
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παρακοῆς. Ὅσο ὅμως ἔπαιρνα τροφή. περισσότερο φλεγό- 
μουν καὶ δὲν ὑπέφερα τὴν ὑποχρέωση αὐτή, ὥστε ἔχυνα τὰ 
δάκρυα σὰν ποτάμι καὶ πολλὲς φορὲς σηκωνόμουν ἔτσι ἀπὸ 
τὸ τραπέζι. Διότι νόμιζα, ὁ ἀναίσθητος, ὅτι μοῦ ἐμποδίζει 
τὴν πρόθεση, μὴ γνωρίζοντας ποιόν ἐσωτερικὸ πόνο ἔχω, 
καὶ βρισκόμενος σ᾽ αὐτὴν τὴν κατάσταση ἀγνοοῦσα, ὁ 
ἄθλιος, ὅτι γνώριζε καὶ τοὺς κρυφοὺς λογισμοὺς τῆς καρδιᾶς 
μου. Αὐτὸ βέβαια θὰ φανερωθεῖ μὲ τὰ ὅσα θὰ λεχθοῦν στὴ 
συνέχεια. 


Μία ἡμέρα συνέβηκε νὰ εἰσέλθομε στὴν πόλη, ὅπου εἶχε 
τὸ οἴκημά του, μὲ σκοπὸ νὰ ἐπισκεφθεῖ τὰ πνευματικά του 
τέκνα. ᾿Αφοῦ λοιπὸν περάσαμς ὅλη τὴν ἡμέρα κοντὰ σ᾽ αὐὖ- 
τοὺς (πολλοὺς βέβαια ὠφελοῦσε καὶ μόνο μὲ τὴν παρουσία 
του) καὶ ἤλθαμε τὸ βράδυ στὸ κελλὶ (διότι εἶχε συνήθεια νὰ 
μὴ κοιμᾶται πουθενά, ἂν καὶ ἦταν θερινὴ ἡ ὥρα καὶ αὐτὸς 
γέροντας, διότι εἶχε περασμένα τὰ ἑξήντα ἔτη), ὅπως εἴχαμε 
πεινάσει καὶ εἴχαμε διψάσει ἀπὸ τὸν πολὺ κόπο καὶ τὴ ζέ- 
στη, καθίσαμς νὰ μεταλάβομς ἄρτο᾽ ἐγὼ ὅμως δὲν ἔτρωγα, 
διότι ἤμουν κατάκοπος στὸ σῶμα, καὶ σκεπτόμουν ὅτι, ἐὰν 
πάρω τροφὴ καὶ πόση, δὲν θὰ μπορέσω νὰ σταθῶ στὴν προ- 
σευχή μοὺ γιὰ τὴ ζήτηση τοῦ ποθουμένου. Σκεπτόμενος, λέ- 
γει, αὐτά, καθόμουν σὰν σὲ ἔκσταση. 


Ὁ ἅγιος λοιπόν, ὅταν μὲ εἶδε καὶ ἀναλογίδθηκε τὸν κόπο 
ποὺ ἔκανα μαζί του, ὄντας στολισμένος, ὅπως λέχθηκε, μὲ 
τὸ διορατικὸ χάρισμα, γνώρισε τὴν αἰτία γιὰ τὴν ὁποία ὑπέ- 
μενα αὐτά, καὶ κινηθεὶς σὲ πολλὴ συμπάθεια, μοῦ λέγει μὲ 
ἐπιτιμητικὸ τρόπο Τέκνο, φάγε καὶ πιὲς καὶ στὸ ἑξῆς νὰ μὴ 
λυπᾶσαι. Διότι, ἐὰν δὲν ἤθελε ὁ Θεὸς νὰ σὲ ἐλεήσει, δὲν θὰ 
ἐπέτρεπε νὰ ἔλθεις πρὸς ἐμᾶς. Φάγαμς λοιπόν, λέγει, καὶ 
ἤπιαμξ καὶ περισσότερο ἀπὸ τὸ ἀναγκαῖο. Διότι ἔτρωγε καὶ 
ἐκεῖνος ἀκολουθώντας τὴ δική μου ἀδυναμία. Ἔπειτα, ἀφοῦ 
σηκώθηκε τὸ τραπέζι, μοῦ εἶπε Νὰ γνωρίζεις, τέκνο, ὅτι 
οὔτε μὲ τὴ νηστεία, οὔὖτε μὲ τὴν ἀγρυπνία, οὔτε μὲ σωματικὸ 
κόπο, οὗτε μὲ κάποια ἄλλη ἀπὸ τὶς δεξιὲς πράξεις χαίρεται͵ 


150 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


πράξεων χαίρει ὁ Θεὸς καὶ ἐμφανίζεται, εἰ μὴ ταπεινῇ τε καὶ 
μόνῃ ἀπεριέργῳ καὶ ἀγαθῇ ψυχῇ καὶ καρδίᾳ᾽. Ταῦτα τοιγαροῦν 
ἀκούσας ἐγὼ καὶ θαυμάσας ἐπὶ τῷ λόγῳ καὶ τῇ παραινέσει τοῦ 
ἁγίου, ἐπὶ πλεῖστόν τὲ ἐκκαιόμενος καὶ τὰς ἁμαρτίας μου τῇ τοῦ 
“ γοὸς ὀξύτητι πάσας ἐν ριπῇ ἐπὶ μνήμης μου φέρων, περιδξλιμνα- 
ζόμην τοῖς δάκρυσι καὶ πεσὼν εἰς τοὺς πόδας αὐτοῦ τοὺς ἁγίους 
καὶ τούτους κρατήσας, “Εὔχου ὑπὲρ ἐμοῦ᾽, ἔφην, (ἅγιξ τοῦ Θεοῦ, 
ἵνα διὰ σοῦ εὕρω ἔλεος, ἐπεὶ ἐξ ὧν εἶπας ἀγαθῶν, ἐμοὶ οὐδὲ ὃν 
πρόσεστιν, εἰ μὴ πολλαὶ ἁμαρτίαι, ἃς ἐπίστασαι καὶ αὐτός᾽. Συμ- 
10παθήσας οὖν με ἐπὶ πλεῖον ὁ ἅγιος καὶ δακρύσας, εἶτα κελεύσας 
με ἀναστῆναι ἀπὸ τοῦ ἐδάφους, φησί θαρρῶ τῷ Θεῷ, τῷ τὴν 
χάριν αὐτοῦ πλουσίως μοι δωρησαμένῳ, ὅτι ταύτην καὶ σοὶ δισ- 
σῶς δωρήσεται ὑπὲρ τῆς πίστεως μόνης ἧς ἔχεις καὶ πρὸς αὐτὸν 
καὶ πρὸς τὴν ἐμὴν ταπείνωσιν᾽. Τοῦτον τοίνυν τὸν λόγον ὡς ἐξ 
15 αὐτοῦ δεξάμενος τοῦ Θεοῦ καὶ τὸ παρὰ Ἠλιοῦ πρὸς Ἐλισαιὲ γε- 
γνόμενον ἐννοήσας καὶ πιστεύσας ὅτι, εἰ καὶ ἀνάξιος ἐγώ, ἀλλ᾽ ὁ 
Θεὸς φιλάνθρωπος, συντόμως ποιῶν τὸ θέλημα τῶν φοβουμέ- 
νων αὐτόν, βαλὼν καὶ αὖθις μετάνοιαν καὶ αἰτήσας εὐχήν, ἀπῆλ- 
θον πρὸς τὸ κελλίον μου, ἐντολὴν λαβὼν ἐξ αὐτοῦ τοῦ ποιῆσαι 
20 μόνον Τρισάγιον καὶ ὑπνῶσαι. 


4 Εἰσελθὼν οὖν ἔνθα εἰώθην προσεύχεσθαι καὶ τὸ ““Ἅγιος ὁ 
Θεὸς᾽ ἐναρξάμενος, μνησθείς τε τῶν' λόγων τοῦ ἀγίου, εὐθέως 
εἰς δάκρυα καὶ εἰς πόθον θεῖον ἐπὶ τοσοῦτον ἐκινήθην, ὥστε μὴ 
δύνασθαί μξς διὰ λόγου παραστῆσαι τὴν γενομένην μοι τηνικαῦτα 

25 χαράν τε καὶ ἡδονήν. ᾿Αλλὰ γὰρ εὐθὺς πρηνὴς πεσὼν ἐπὶ γῆς εἶ- 
δον, καὶ ἰδοὺ φῶς πολὺ νοερῶς ἐπιλάμψαν μοι καὶ προσλαβόμε- 
γόν μου τὸν νοῦν ὅλον ἅμα πρὸς ἑαυτὸ καὶ τὴν ψυχήν, ὥστε τῷ 
ἀθρόῳ τοῦ θαύματος ἐκπλαγῆναί με καὶ ὡς ἐν ἐκστάσει γενέ- 


3. Β΄ Βασ. 2.9-10. 
4, Ψαλμ. 144,19. 
5. Εἶναι ἡ γνωστὴ σύντομη προσευχή" «ἅγιος ὁ Θεός, ἅγιος Ἰσχυρός, 
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καὶ ἐμφανίζεται ὁ Θεός, παρὰ μόνο στὴν ταπεινὴ καὶ ἀπε- 
ρίεργη καὶ ἀγαθὴ ψυχὴ καὶ καρδιά. Ὅσταν λοιπὸν ἐγὼ ἄκου- 
σα αὐτά, θαύμασα γιὰ τὸ λόγο καὶ τὴν συμβουλὴ τοῦ ἁγίου, 
καὶ φλεγόμενος ἀκόμη περισσότερο καὶ φέροντας στὴ 
μνήμη μου ὅλες τὶς ἁμαρτίες μὲ τὴν ταχύτητα τοῦ νοῦ σὰν σὲ 
ριπή, περιελουζόμουν μὲ τὰ δάκρυα καὶ πέφτοντας στὰ πόδια 
τοῦ ἁγίου τὰ κράτησα καὶ εἶπα: “Νὰ εὔχεσαι γιὰ μένα, ἅγιξ 
τοῦ Θεοῦ, νὰ βρῶ ἔλεος μέσω σοῦ, ἐπειδὴ ἀπὸ ὅσα εἶπες 
ἀγαθά, τίποτε δὲν μοῦ δόθηκε, παρὰ μόνο πολλὲς ἁμαρτίες, 
τὶς ὁποῖες γνωρίζεις καὶ ἐσὺ ὁ ἴδιος᾽. Νοιώθοντας τότε ὁ 
ἅγιος ἀκόμη μεγαλύτερη συμπάθεια γιὰ μένα καὶ δακρύζο- 
ντας, κέλευσε στὴ συνέχεια νὰ σηκωθῶ ἀπὸ τὸ ἔδαφος καὶ 
εἶπε: Ἐλπίζω στὸν Θεό, ποὺ μοῦ ἔδωσε πλουσίως τὴ χάρη 
του, ὅτι αὐτὴ τὴ χάρη θὰ τὴ δωρήσει καὶ σὲ σένα διπλῆ, ἐξ 
αἰτίας τῆς πίστεως ποὺ ἔχεις πρὸς αὐτὸν καὶ ἐξ αἰτίας τῆς δι- 
κῆς μου ταπεινότητας. Αὐτὸν λοιπὸν τὸν λόγο σὰν νὰ τὸν 
δέχθηκα ἐγὼ ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν Θεὸ καὶ σκεπτόμενος ἐκεῖνο 
ποὺ ἔγινε ἀπὸ τὸν Ἠλιοὺ πρὸς τὸν Ἐλισσαῖο᾽ καὶ ἀφοῦ πί- 
στεψα ὅτι, ἂν καὶ εἶμαι ἀνάξιος ἐγώ, ὅμως ὁ Θεὸς εἶναι φι- 
λάνθρωπος καὶ ἐκτελεῖ μὲ ζῆλο τὸ «θέλημα τῶν φοβουμένων 
αὐτόν»", ἀφοῦ ἔβαλα καὶ πάλι μετάνοια καὶ ζήτησα εὐχή, 
ἀναχώρησα πρὸς τὸ κελλί μου μὲ τὴν ἐντολὴ ἀπὸ αὐτὸν νὰ 
κάνω μόνο Τρισάγιο" καὶ νὰ κοιμηθῶ. 


4 ᾿Αφοῦ εἰσῆλθα λοιπὸν ἐκεῖ ὅπου συνήθιζα νὰ προσεύχο- 
μαι καὶ ἄρχισα τὸ «Αγιος ὁ Θεός», καὶ θυμήθηκα τοὺς λό- 
γους τοῦ ἁγίου, ἀμέσως τόσο πολὺ παρακινήθηκα σὲ δάκρυα 
καὶ σὲ θεῖο πόθο, ὥστε νὰ μὴ μπορῶ νὰ παρουσιάσω μὲ λό- 
για τὴ χαρὰ καὶ ἡδονὴ ποὺ δημιουργήθηκε ἀπὸ αὐτά. ᾿Αλλ᾽ 
εὐθύς, ἀφοῦ ἔπεσα πρηνὴς στὴ γῆ, εἶδα καὶ νά, μὲ περιέχυ-. 
σξ νοερῶς πολὺ φῶς καὶ μοῦ πῆρε ὅλον τὸν νοῦ καὶ τὴν 
ψυχὴ πρὸς αὐτό, ὥστε νὰ ἐκπλαγῶ ἀπὸ τὸ ξαφνικὸ τοῦ θαύ- 
ματος καὶ νὰ βρεθῶ σὰν σὲ κατάσταση ἐκστάσεως. Καὶ ὄχι 


ἅγιος ᾿Αθάνατος». Βλ. Ἰω. Δαμασκηνοῦ, Περὶ τοῦ Τρισαγίου Ὕμνου ςὮ. 
6. ΡΙα. 96,37Β6, 
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σθαι. Οὐ μὴν ἀλλὰ γὰρ καὶ ἐπελαθόμην τοῦ τε τόπου, ἐν ᾧ ἱστά- 
μῆν, καὶ ὅστις ὑπῆρχον καὶ ποῦ, μόνον κράζων τὸ “Κύριξ ἐλέη- 
σον᾽, καθὼς καὶ ἐν συναισθήσει γενόμενος τοῦτο λέγων ἐπέ- 
γνων᾽ τίς δὲ ἦν ὁ λαλῶν, πάτερ, ἢ κινῶν μου τὴν γλῶτταν, οὐκ 
“οἶδα, φησίν, ὁ Θεὸς οἶδεν. Εἴτε γὰρ ἐν σώματι, εἴτε ἐκτὸς τοῦ 
σώματος τῷ φωτὶ τούτῳ προσωμίλησα, οἶδεν αὐτὸ τὸ φῶς, τὸ 
καὶ ἀποδιῶξαν ὅσον ἀχλυῶδες ὑπῆρχεν ἐν τῇ ψυχῇ μου καὶ ἅπαν 
γήϊνον φρόνημα, τὸ ἀπελάσαν ἀπ᾿ ἐμοῦ ὕλην ὅση παχεῖα καὶ βά- 
ρος σώματος τὸ ἀκηδίαν καὶ νάρκωσιν ἐμποιῆσαν τοῖς ἐμοῖς μέ- 
10λεσιν. Οὕτω γὰρ ἐτόνωσεν, ὦ θαύματος φρικτοῦ, καὶ ἐνίσχυσε 
τὴν ἔκλυσιν τῶν ἄρθρων καὶ νεύρων, τὴν ἐκ τοῦ πολλοῦ κόπου 
μοι τηνικαῦτα προσγενομένην, ὡς δόξαι καὶ φανῆναί μοι φθορᾶς 
ἱμάτιον ἀποδύσασθαι. Οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ χαρὰν εὐθέως πολ- 
λὴν νοεράν τε αἴσθησιν καὶ γλυκύτητα ὑπὲρ πᾶσαν γεῦσιν τῶν 
15 ὁρωμένων ἐν τῇ ψυχῇ μου ἀφράστως ἐνέσταξεν, ἔτι δὲ ἐλευθε- 
ρίαν καὶ λήθην πάντων λογισμῶν, τῶν ἐν τῷ βίῳ, καὶ αὐτὸν τὸν 
τῆς ἐκδημίας τρόπον τῆς παρούσης ζωῆς παραδόξως ἐχαρίσατό 
μοι καὶ ἐγνώρισε. Πρὸς γὰρ μόνην τὴν ἐκείνου τοῦ φωτὸς ἄρρη- 
τον εὐφροσύνην πᾶσαι καὶ τοῦ νοὸς καὶ τῆς ψυχῆς αἱ αἰσθήσεις 
20 μοὺυ ἐκολλήθησαν. 


5 ἀΑἈλλὰ γὰρ τοῦ φανέντος μοι, φησίν, ἐκείνου ἀπλέτου φωτός 
(οὐδὲ γὰρ ἔχω τι ἕτερον τοῦτο καλέσαι οἰκεῖον καὶ κατάλληλον 
ὄνομα), ἠρέμα πως ὑπολωφήσαντος καὶ οἱονεὶ συσταλέντος, ἐν 
συναισθήσει ἐγενόμην καὶ γνοὺς οἷα ἡ τούτου δύναμις ἀθρόον 

25 εἰργάσατο ἐν ἐμοὶ καὶ ἐννοήσας τὸν αὐτοῦ χωρισμὸν καὶ ὡς πά- 
λιν ἐν τῷ βίῳ μόνον μὲ κατέλιπεν ἀναλογισάμενος, λύπῃ κάτοχος 
γέγονα καὶ ὀδύνῃ βαρείᾳ τοσαύτῃ, ὡς ἐκφράσαι ἀξίως ἀπορῶ τὸ 
μέγεθος τῆς δίκην πυρὸς ἀναφθείσης ἐν τῇ καρδίᾳ μου ποικίλης 
καὶ σφοδροτάτης ὀδύνης. Λοιπὸν οὖν παράστησον, ἔλεγεν, εἰ δύ- 


6. Β΄’ Κορ. 12,23. 


ωι 
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μόνο αὐτό, ἀλλὰ ξέχασα καὶ τὸν τόπο στὸν ὁποῖο στεκό- 
μουν, ὅπως ἐπίσης καὶ ποιός ἤμουν καὶ ποῦ βρισκόμουν, μό- 
νον ἔκραζα τὸ «Κύρις ἐλέησον», ὅπως διεπίστωσα ὅταν 
ἦλθα σὲ συναίσθηση, ὁπότε συνέχισα νὰ τὸ λέγω. Ποιός 
ὅμως ἦταν, πάτερ, ἐκεῖνος ποὺ μιλοῦσε ἢ κινοῦσε τὴ 
γλώσσα μου «δὲν γνωρίζω», λέγει, «ὁ Θεὸς γνωρίζει. Εἴτε 
βέβαια μὲ τὸ σῶμα, εἴτε ἔξω ἀπὸ τὸ σῶμα» συναντήθηκα μὲ 
τὸ φῶς αὐτό, τὸ γνωρίζει αὐτὸ τὸ φῶς, τὸ ὁποῖο καὶ ἔδιωξε 
ὅ,τι σκοτεινὸ ὑπῆρχε στὴν ψυχή μου καὶ ὅλο τὸ γήινο φρό- 
νημα, αὐτὸ τὸ ὁποῖο ἀπομάκρυνε ἀπὸ μένα τὴν παχύτητα τῆς 
ὕλης καὶ τὸ βάρος τοῦ σώματος, τὸ ὁποῖο δημιουργοῦσε στὰ 
μέλη μου ἀκηδία καὶ νάρκωση. Διότι, πὼ πὼ θαῦμα φρικτό, 
τόσο τόνωσς καὶ ἐνίσχυσε τὴ χαλάρωση τῶν ἀρθρώσεων 
καὶ νεύρων ποὺ μοῦ εἶχε γίνει τότε ἀπὸ τὸν πολὺ κόπο, ὥστε 
νὰ νομίσω καὶ νὰ μοῦ φανεῖ, ὅτι ἀπεκδύθηκα τὸ ἱμάτιο τῆς 
φθορᾶς. Καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλ᾽ ἀμέσως ἐνστάλαξξε κατὰ 
τρόπο ἄφραστο στὴν ψυχή μου πολλὴ χαρὰ καὶ νοερὴ αἴ- 
σθηση καὶ γλυκύτητα ἀνώτερη ἀπὸ κάθε γεύση τῶν ὁρωμέ- 
νῶν, καὶ ἀκόμη ἐλευθερία καὶ λήθη ἀπὸ ὅλους τοὺς λογι- 
σμοὺς τοῦ βίου, καὶ μοῦ χαρίσθηκε καὶ μοῦ ἔκανε γνωστὸ 
παραδόξως καὶ αὐτὸν τὸν τρόπο τῆς ἐκδημίας ἀπὸ τὴν πα- 
ρούσα ζωή. Διότι ὅλες οἱ αἰσθήσεις μου, καὶ τοῦ νοῦ καὶ τῆς 
ψυχῆς, προσκολλήθηκαν μόνο πρὸς τὴν ἄρρητη εὐφροσύνη 
ἐκείνου τοῦ φωτός. 


᾿Αλλά, λέγει, ἀφοῦ ἐκεῖνο τὸ ἄπλετο φῶς (διότι δὲν ἔχω 
κανένα ἄλλο οἰκεῖο καὶ κατάλληλο ὄνομα νὰ τὸ ὀνομάσω), 
ποὺ μοῦ φανερώθηκε, ὑποχώρησς κάπως ἤρεμα καὶ περίπου 
συνεστάλθηκε, ἦλθα σὲ συναίσθηση καί, ἀφοῦ γνώρισα ὅσα 
ξαφνικὰ ἐπιτέλεσςε σ᾽ ἐμένα ἡ δύναμή του καὶ ἐννόησα τὸν 
χωρισμό του καὶ ἀναλογίσθηκα ὅτι πάλι μὲ ἐγκατέλειψς μό- 
νον στὴ ζωή, μὲ κατέλαβε λύπη καὶ βαρειὰ ὀδύνη, τόση, 
ὥστε δυσκολεύομαι νὰ ἐκφράσω ἀξίως τὸ μέγεθος τῆς ποι- 
κίλης καὶ σφοδρότατης ὀδύνης ποὺ ἀνάφθηκε σὰν φωτιὰ 
στὴν καρδιά μου. Λοιπόν, ἔλεγε, παράστησε ἐσύ, πάτεο, ἐὰν 
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νασαι σύ, πάτερ, τόν τε πόνον τοῦ χωρισμοῦ καὶ τῆς ἀγάπης τὸ 
ἄμετρον καὶ τὸ πλῆθος τοῦ ἔρωτος καὶ τῆς μεγίστης εὐεργεσίας 
τὸ ὕψος. Ἐγὼ γὰρ οὔτε λέγειν διὰ στόματος δύναμαι οὔτε τῷ κα- 
ταλαβεῖν τὸ ἀπέραντον τῆς ὁράσεως». 


6 κ«᾿Α4λλ᾽ εἰπέ μοι σύ, ὦ σεβασμιώτατε πάτερ καὶ ἀδελφέ», 
ἔφην ἐγώ, «τὰς τοῦ ὁὀραθέντος σοι ἐνεργείας τρανότερον καὶ σα- 
φέστερον». Ὁ δὲ γλυκὺς ἐκεῖνος καὶ πλήρης Πνεύματος θείου 
καὶ θεωρίας ἠξιωμένος προσηνεστάτῃ καὶ μελιρρύτῳ φωνῇ τά- 
χιστα ἀπεκρίνατο" “Εὐἰφραίνει, πάτερ, φαινόμενον καὶ τιτρώσκει 

10 κρυπτόμενον. Καὶ πλησίον μου γίνεται καὶ εἰς οὐρανοὺς ἀναφέρει 
μι. Μαργαρίτης ἐστί. Καὶ τὸ φῶς ἐπενδύει μὲ καὶ ὡς ἄστρον μοι 
φαίνεται καὶ ὑπάρχει τοῖς πᾶσι ἀχώρητον. ᾿παστράπτει ὡς 
ἥλιος καὶ τὴν κτίσιν συνεχομένην κατανοῶ ἐν αὐτῷ, τὰ ἐν αὐτῇ 
πάντα δεικνύει μοι καὶ φυλάσσειν προστάττει μοι τὰ μέτρα τὰ 

15 ἴδια. Συνέχομαι ὑπὸ στέγης καὶ τοίχων καὶ τοὺς οὐρανοὺς διανοί-. 
γει μοι. Τοὺς ὀφθαλμούς μου αἴρω αἰσθητῶς τὰ ἐκεῖσε θεάσα- 
σθαι καὶ πάντα βλέπω καθὼς ὑπῆρχον τὸ πρότερον. Θαυμάζω 
τὸ γεγονὸς καὶ ἀκούω φωνῆς μυστικῶς λεγούσης μοι ἄνωθεν" 
Ταῦτα αἰνίγματά εἰσι καὶ προοίμια, τὸ γὰρ τέλειον οὐ θεάσῃ ἕως 

20 τὴν σάρκα ἐνδέδυσαι. ᾿Αλλὰ πρὸς ἑαυτὸν ἐπίστρεφε καὶ βλέπε μή 
τι πράξῃς τῶν τὰ ἐνταῦθα ἀποστερούντων σε. Εἰ δὲ καὶ παρα- 
σφαλεῖς, εἰς ὑπόμνημα ταπεινώσεως, ἀλλὰ μὴ ἀποστῇς τῆς με- 
τανοίας ἐπιμελούμενος. Αὕτη γὰρ καὶ τὰ προγεγονότα καὶ τὰ γι- 
γόμενα πταίσματα, τῇ ἐμῇ φιλανθρωπίᾳ ἑνουμένῃ, ἐξαφανίζει"». 


7 Ταῦτα τοίνυν ἀκηκοὼς ἐγὼ ἐξ αὐτοῦ, πατέρες καὶ ἀδελφοί, 
μικροῦ δεῖν ἐξέστην καὶ ὅλος σύντρομος ἐγενόμην, ἐννοήσας ἐξ 
αὑτῆς εἰς ὅσον εὐθὺς ὕψος θεωρίας ἀνῆλθε καὶ γνώσεως ἐκ μό- 
γῆς τῆς πρὸς τὸν πνευματικὸν πατέρα αὐτοῦ ἀγάπης καὶ πίστεως 


7. Μαῦῖθ. 13,46. 
8. Β΄ Κορ. 13,12. 
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μπορεῖς, τὸν πόνο τοῦ χωρισμοῦ καὶ τὴν ἀμέτρητη ἀγάπη καὶ 
τὸ μέγεθος τοῦ ἔρωτα καὶ τὸ ὕψος τῆς μέγιστης εὐεργεσίας. 
Διότι ἐγὼ δὲν μπορῶ οὔτε νὰ μιλήσω μὲ τὸ στόμα οὔτε νὰ 
κατανοήσω μὲ τὸν νοῦ τὴν ἀπεραντωσύνη τῆς ὁράσεως". 


“Αλλὰ διηγήσου μου ἐσὺ λαμπρότερα καὶ σαφέστερα, 
σεβασμιώτατε πάτερ καὶ ἀδελφέ᾽, εἶπα ἐγώ, “τὶς ἐνέργειες 
ἐκείνου ποὺ φανερώθηκε σ᾽ ἐσένα᾽. Ὁ γλυκὺς τότε ἐκεῖνος 
καὶ πλήρης θείου Πνεύματος καὶ ἀξιωμένος θεωρίας ἀποκρί- 
θηκε ἀμέσως μὲ πραότατη καὶ μελίρρυτη φωνή᾽ “Εὐφραίνει, 
πάτερ, ὅταν φαίνεται καὶ πληγώνει ὅταν κρύβεται. Καὶ 
πλησίον μου ἔρχεται καὶ στοὺς οὐρανοὺς μὲ ἀνεβάζει. Εἶναι 
μαργαρίτης. Καὶ τὸ φῶς μὲ ἐπενδύει καὶ ὡς ἄστρο μοῦ φαί- 
νεται καὶ εἶναι ἀχώρητο σὲ ὅλα. ᾿Απαστράπτεϊ ὡς ἥλιος καὶ 
ἀντιλαμβάνομαι νὰ συνέχεται ἡ κτίση σ᾽ αὐτό, μοῦ δείχνει 
ὅλα ὅσα ὑπάρχουν σ᾽ αὐτὴν καὶ μὲ προστάζει νὰ φυλάγω τὰ 
μέτρα μου. Περιορίζομαι ἀπὸ στέγη καὶ τοίχους καὶ μοῦ ἕα- 
νοίγει τοὺς οὐρανούς. Ὑψώνω τοὺς ὀφθαλμούς μου αἰσθη- 
τῶς γιὰ νὰ δῷ τὰ ἐκεῖ καὶ βλέπω τὰ πάντα, ὅπως ἦταν καὶ 
πρωτύτερα. Θαυμάζω τὸ γεγονὸς καὶ ἀκούω μυστικῶς φωνὴ 
γὰ μοῦ λέγει ἀπὸ ἄνωθεν᾽ Αὐτὰ εἶναι αἰνίγματαξβ καὶ προοί- 
μια, διότι δὲν θὰ δεῖς τὸ τέλειο ὅσο εἶσαι ντυμένος μὲ τὴ 
σάρκα. ᾿Αλλὰ ἐπίστρεψε πρὸς τὸν ἑαυτό σου καὶ πρόσεχξ νὰ 
μὴ πράξεις κάτι ἀπὸ αὐτὰ ποὺ σοῦ ἀποστεροῦν τὰ ἐδῶ. Ἐὰν 
ὅμως πλανηθεῖς, πρὸς ὑπόμνηση ταπεινώσεως, πάλι μὴ στα- 
ματήσεις νὰ φροντίζεις γιὰ τὴ μετάνοια. Διότι αὐτή, ἑνούμε- 
νη μὲ τὴ φιλανθρωπία μου, ἐξαφωνίζει καὶ ὅσα πταίσματα 
ἔγιναν καὶ ὅσα γίνονται᾽. 


Ὅταν λοιπὸν ἐγὼ τὰ ἄκουσα αὐτὰ ἀπὸ ἐκεῖνον, πατέρες 
καὶ ἀδελφοί, λίγο ἔλλειψε νὰ χάσω τὸ νοῦ μου καὶ κυριεύθη- 
κα ὁλόκληρος ἀπὸ τρόμο, ἀναλογιζόμενος σὲ ποιό ὕψος θε- 
ὡρίας καὶ γνώσεως ἀνῆλθε ἀμέσως μόνο ἀπὸ τὴν ἀγάπη καὶ 
πίστη πρὸς τὸν πνευματικό του πατέρα, καὶ ποιῶν ἀγαθῶν 


-- 


9, Φιλ. 1,5. 
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καὶ οἵων ἠξιώθη ἐκ προοιμίων τῶν ἀγαθῶν ἰδεῖν καὶ ἀπολαῦ- 
σαι, ὡς ἤδη τὴν ἀνθρωπίνην ἀσθένειαν ἀποβαλλόμενος καὶ ἄγ- 
γελος γεγονὼς ἐξ ἀνθρώπων. 


8 Διὰ τοῦτο οὖν παρακαλῶ ὑμᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, ἀπορρί- 
5 ψώμεν μακρὰν ἀφ᾽ ἑαυτῶν πᾶσαν σχέσιν καὶ πᾶσαν μέριμναν 
τῆς παρούσης ζωῆς, μισήσωμεν τὰς ἡδονὰς τῆς σαρκός, τὴν εὐ- 
πάθειαν τοῦ σώματος, τὴν ἄνεσιν καὶ ἀργίαν, δι᾽ ὧν ἰσχύει τὸ χεῖς- 
ρον κατὰ τοῦ κρείττονος" καὶ δεῦτε, ἀναλαβώμεθα πίστιν εἰλικρι- 
νῆ πρὸς τὸν Θεὸν καὶ τοὺς κατὰ Θεὸν πατέρας καὶ διδασκάλους 
10 ἡμῶν, κτησώμεθα συντετριμμένην καρδίαν, τεταπεινωμένον τὸ 
φρόνημα τῆς ψυχῆς καὶ καθαρὰν τὴν καρδίαν, διὰ δακρύων καὶ 
μετανοίας ἀπὸ παντὸς σπίλου καὶ ρύπου τῆς ἁμαρτίας, ἵνα καὶ. 
ἡμεῖς ἀξιωθῶμεν ἐλάσαι ποτὲ εἰς μέτρα συντόμως τοιαῦτα καὶ 
ἰδεῖν καὶ ἀπολαῦσαι τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν ἔνθεν ἤδη τοῦ 
15 θείου φωτός, εἰ καὶ μὴ τελείως, ἀλλ᾽ ἐκ μέρους καὶ ὅσον χωροῦ- 
μὲν κατὰ τὴν ἀναλογίαν τῆς καθάρσεως ἡμῶν. Οὕτω γὰρ καὶ 
ἑαυτοὺς ἑνώσομεν τῷ Θεῷ καὶ ὁ Θεὸς ἑνωθείη ἡμῖν καὶ τοῖς ἐγ- 
γίζουσιν ἐσόμεθα φῶς καὶ ἅλας καὶ εἰς μεγάλην ὠφέλειαν ἐν 
Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. 
20 ᾿Δμῆήν. 
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ἀξιώθηκε ἐκ τῶν προτέρων νὰ δεῖ καὶ ν᾿ ἀπολαύσει, σὰν νὰ 
ἀπέβαλε ἤδη τὴν ἀνθρώπινη ἀδυναμία καὶ νὰ ἔγινε ἀπὸ ἄν- 
θρωπος ἄγγελος. 


Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν σᾶς παρακαλῶ, ἐν Χριστῷ ἀδεζφοί, νὰ 
ἀπορρίψομς μακριὰ ἀπὸ ἐμᾶς κάθε σχέση καὶ κάθε φροντί- 
δα!ῦ τῆς παρούσας ζωῆς, νὰ μισήσομς τὶς ἡδονὲς τῆς σάρ- 
κας, τὴν εὐπάθεια τοῦ σώματος, τὴν ἄνεση καὶ ἀργία, μὲ τὰ 
ὁποῖα ὑπερισχύει τὸ χειρότερο ἐναντίον τοῦ ἀνωτέρου. Καὶ 
ἐμπρὸς νὰ ἀναλάβομς εἰλικρινῆ πίστη πρὸς τὸν Θεὸ καὶ 
τοὺς κατὰ Θεὸν πατέρες καὶ διδασκάλους μας, νὰ ἀποκτήσο- 
μξ συντριμμένη καρδιά, ταπεινωμένο φρόνημα ψυχῆς καὶ 
καθαρὴ καρδιὰ!" ἀπὸ κάθε κηλίδα καὶ ρύπο τῆς ἁμαρτίας μὲ 
δάκρυα καὶ μετάνοια, γιὰ νὰ ἀξιωθοῦμε κάποτε καὶ ἐμεῖς νὰ 
φθάσομξε σύντομα σὲ τέτοια μέτρα καὶ νὰ δοῦμς καὶ ν᾿ ἀπο- 
λαύσομξε ἀπὸ ἐδῷ ἤδη τὰ ἀπόρρητα ἀγαθὰ τοῦ θείου φωτός, 
ἂν καὶ ὄχι τελείως, ἀλλὰ ἐν μέρει καὶ ὅσο χωροῦμξε ἀνάλο- 
γα μὲ τὴν καθαρότητά μας. Διότι ἔτσι θὰ ἑνώσομξε τοὺς ἑαυ- 
τούς μας μὲ τὸν Θεὸ καὶ ὁ Θεὸς θὰ ἑνωθεῖ μὲ ἐμᾶς καὶ γιὰ 
ὅσους μᾶς πλησιάζουν θὰ εἴμαστε φῶς καὶ ἅλας" καὶ πρὸς 
μεγάλη ὠφέλειά τους, μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ 
Κυρίου μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοι- 
το. 


10. Α΄ Πέτρ. 5,7.. 

11. ἘΦ. 6,16. 

12. Ψαλμ. 33,19. 50,19. 
13. Ματθ. 5,8. 

14. Α΄ Κορ. 13,12. 

15. Μαῖθ. 5,14:13. 


ΛΟΙΓΟΣ 12᾽ 


ΠΕΡῚ ΘΕΩΡΙΑΣ ΚΑΙ] ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΩΣ ΚΑΙ 
ΠΕΦΩΤΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥ̓ΧΗΣ 


Καὶ ὅπως ὁ ὑπὸ τῆς ἀγάπης κατασχεθεὶς τοῦ Θεοῦ καὶ εἰς ᾿ 
5 βάθος ταπεινοφροσύνης ἐλάσας, ἐνεργεῖται ὑπὸ τοῦ Πνεύ- 
ματος τοῦ ἁγίου. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, πολλὴ ἡ συγκατάβασις καὶ ἡ φιλαν- 
θρωπία τοῦ Θεοῦ πρὸς ἀνθρώπους. Διὸ καὶ ἐκπληττόμενος εἰς 
τὴν τοῦ Θεοῦ ἄφατον ἀγαθότητα, οὕτω πῶς καταπληκτικόν, 

Ι0ἀνακράζω᾽ “ὦ θαύματος ἔκπληξις καὶ ἐντολῶν Θεοῦ δύναμις, 
οἷους ἀπεργάζονται τοὺς ποιοῦντας καὶ φυλάσσοντας αὐτάς! 

2 Ἀρχὴν γάρ ποτὲ βαλὼν ἕν αὐταῖς, μικρὸν ἀνανήψας ἐκ βά- 
θους κακῶν καὶ σκοτώσεως, φόβῳ μὲν συνειχόμην, τοῖς κακοῖς 
μου σφιγγόμενος, ἀγάπη δὲ ὡς ἀληθῶς καὶ τοῦ καλοῦ μὲ ἡ ἔφε- 

15σις πρὸς αὐτὸ τὸ πλεῖστον ἐπέστρεφεν. "Ὅλον δὲ ἦν τὸ τελούμε- 
γον φυγὴ κακῶν, πρὸς τὰ καλὰ συνωθοῦσά με. “Ἐν μόνον ἐν 
μέσῳ τούτων ὑπῆρχε τὸ ἀηδίζον με, τῶν προλήψεων ἡ συνήθεια 
καὶ ἦθος κακὸν καὶ φιλήδονον, ὅπερ τῇ ἐπιμόνῳ τῆς εὐχῆς ἐργα- 
σίᾳ καὶ τῇ μελέτῃ τῶν θείων λογίων καὶ τῷ ἐν ἕξει γενέσθαι τῶν 

20 ἀγαθῶν ἀφανίζεται. "Ὥσπερ γὰρ τοῦ ἡλίου κατὰ μικρὸν ἀνατέλ- 


λοντος ὑποχωρεῖ τὸ σκότος καὶ ἀφανίζεται, οὕτω καὶ ἀρετῆς αὖ-. 


ὩΣ 


ΛΔΟΓΟΣ 142’ 


ΠΕΡῚ ΘΕΩΡΙΑΣ ΚΑΙ ΑΠΟΚΑΛΥΨΕΩΣ ΚΑΙ 
ΦΩΤΙΣΜΕΝΗΣ ΕΥ̓ΧΗΣ 


Καὶ πῶς ἐνεργεῖται ἀπὸ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιο ὅποιος κυριεύθηκε 
ἀπὸ τὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ ἔφθασε σὲ βάθος ταπεινοφροσύ- 
νης. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, εἶναι μεγάλη ἡ συγκατάβαση καὶ ἡ 
φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ πρὸς τοὺς ἀνθρώπους. Γι᾿ αὐτό, 
νοιώθοντας ἔκπληξη ἀπὸ τὴν ἀπερίγραπτη ἀγαθότητα τοῦ 
Θεοῦ, κάπως ἔτσι ἀνακράζω μὲ κατάπληξη “Ὦ ἔκπληξη 
θαύματος καὶ δύναμη τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, ποιοῦ εἴδους 
ἀνθρώπους ἀπεργάζονται ἐκείνους ποὺ τὶς ἐκτελοῦν καὶ τὶς 
φυλάσσουν!". 


Διότι κάποτε, ὅταν ἔκανα ἀρχὴ σ᾽ αὐτές, ἀφοῦ συνῆλθα 
γιὰ λίγο ἀπὸ τὸ βάθος τῶν κακῶν καὶ τοῦ σκοτασμοῦ, ἀφ᾽ 
ἑνὸς κατεχόμουν ἀπὸ φόβο, σφιγγόμενος ἀπὸ τὶς κακίες μου, 
ἀφ᾽ ἑτέρου ἡ ἀγάπη καὶ ἡ ἔφεση πρὸς τὸ καλὸ μὲ ἐπανέφερε 
πράγματι περισσότερο πρὸς αὐτό. Ὅλο τὸ συντελούμενο 
ἔργο ἦταν φυγὴ ἀπὸ τὰ κακά, ἡ ὁποία μὲ ὠθοῦσε πρὸς τὰ 
καλά. Μέσα σ᾽ αὐτὰ ὑπῆρχε μόνον ἕνα πρᾶγμα ποὺ μὲ ἐνο- 
χλοῦσε, ἡ συνήθεια τῶν προλήψεων καὶ τὸ κακὸ καὶ φιλή- 
δονο ἦθος, τὸ ὁποῖο ἐξαφανίζεται μὲ τὴν ἐπίμονη ἐργασία 
τῆς προσευχῆς, μὲ τὴ μελέτη τῶν θείων λογίων καὶ μὲ τὴν 
τακτικὴ ἐκτέλεση τῶν ἀγαθῶν.- Διότι, ὅπως ὅταν ἀνατέλλει 
σιγὰ σιγὰ ὁ ἥλιος ὑποχωρεῖ καὶ ἐξαφανίζεται τὸ σκοτάδι, 
ἔτσι καὶ ὅταν ἀνατέλλει ἡ ἀρετὴ διώκεται ἡ κακία σὰν σκο- 
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γαζούσης οἷα δὴ σκότος ἡ κακία ἐλαύνεται καὶ ἀνυπόστατος δεί- 
κνυται, καὶ τηνικαῦτα μένομεν διαπαντὸς ἀγαθοί, καθὰ πρῴην 
ὑπήρχομεν πονηροί. Διὰ μικρᾶς οὖν ὑπομονῆς καὶ προαιρέσεως 
ἐλαχίστου ἢ μᾶλλον εἰπεῖν Θεοῦ βοηθείᾳ τοῦ ζῶντος ἀναπλαττό- 
μεθα καὶ ἀνανεούμεθα, ψυχὴν καὶ σῶμα καὶ διάνοιαν καθαιρόμε- 
γοι, καὶ γινόμεθα ἅπερ ἀγνοοῦντες τυγχάνομεν, ὑπὸ τῶν παθῶν 
καλυπτόμενοι, καὶ προσλαμβάνομεν ἃ οὖκ ἐσμὲν ἄξιοι. 


3 Ἐξ ὧν ἔλαβον κἀγώ, ὁ πάντων εὐτελέστερος καὶ ἀχρεῖος 
(καλὸν γὰρ ἀνακηρύττειν εὐγνωμόνως τὰς εὐξργεσίας τοῦ Θεοῦ 
10τοῦ φιλανθρώπου), τῇ τοῦ ἐμοῦ Σωτῆρος Ἰησοῦ Χριστοῦ χάριτι. 
Ἔλαβον δὲ τῇ χάριτι χάριν καὶ τῇ εὐεργεσίᾳ εὐεργεσίαν καὶ τῷ 
πυρὶ πῦρ, φλόγα δὲ τῇ φλογὶ καὶ τῇ ἀναβάσει προσετέθησαν ἀνα- 
βάσεις μοι, τῷ δὲ τέλει τῆς ἀναβάσεως φῶς καὶ φωτὶ φῶς τρα- 
γότερον. Καὶ μέσον τούτου πάλιν φαιδρὸς ἔλαμψεν ἥλιος καὶ ἐξ 
15 αὐτοῦ ἐφάνη ἀκτὶς καὶ αὕτη τὰ πάντα ἐπλήρωσε καὶ τὸ νοούμε- 
γον ἀκατάληπτον, ἐν οἷς ἔμεινά τε ἐγὼ δακρύων ἠδύτατα καὶ 
θαυμάζων τὰ ἄφραστα. Νοῦς δὲ θεῖος τῷ ἐμῷ νοῖ προσωμίλει 
καὶ οὕτω λέγων ἐδίδασκεν" “Ἔγνως οἷόν σε ἡ ἐμὴ δύναμις ἀπε- 
τέλεσε φιλανθρώπως διὰ πίστιν καὶ ὑπομονὴν μικράν, τὴν ἀγά- 
20 πῆν σοὺ βεβαιοῦσαν; Ἰδοὺ ὑπὸ θάνατον ὦν, ἐγένου ἀθάνατος, καὶ 
κρατούμενος τῇ φθορᾷ, εὑρίσκῃ ταύτης ἐπάνω. Κόσμον οἰκεῖς 
καὶ σὺν ἐμοὶ ὑπάρχεις, σῶμα ἐνδέδυσαι καὶ οὐδεμιᾷ τῶν τοῦ᾽ 
σώματος ἡδονῶν ὑποσύρῃ. Μικρὸς εἶ τὸ ὁρώμενον καὶ νοερῶς 
ὁρᾷς. Πάντως ἐγὼ σὲ ἐκ τοῦ μὴ ὄντος εἰς τὸ εἶναι παρήγαγον᾽. 


4 Πρὸς ἃ τρόμῳ καὶ χαρᾷ ἀνταπεκρινάμην καὶ ἔλεγον" “Τίς εἰμι 
ἐγώ, Κύριε, ὁ ἁμαρτωλὸς καὶ ἀκάθαρτος, ὅτι δὴ καὶ ὅλως ἐπέ- 
βλεψας ἐπ᾽ ἐμὲ καὶ ὁμιλίας ἠξίωσας; Ὁ ἄχραντος, ὁ ἀόρατος καὶ 


ι. Ἴω. 1,16. 


ΓΝ 
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τάδι καὶ ἀποδεικνύεται ἀνυπόστατη, καὶ ἀπὸ τότε μένομεξ 
διαπαντὸς ἀγαθοί, ὅπως μέχρι τότε ἤμαστε πονηροί. Μὲ 
λίγη λοιπὸν ὑπομονὴ καὶ ἐλάχιστη προαίρεσῃη ἤ, γιὰ νὰ ποῦ- 
μξ καλύτερα, μὲ τὴ βοήθεια τοῦ ζῶντος Θεοῦ ἀναπλασσόμα- 
στε καὶ ἀνανεωνόμαστε, καθαριζόμενοι στὴν ψυχὴ καὶ στὸ 
σῶμα καὶ στὴ διάνοια, καὶ γινόμαστε ὅ,τι ἀγνοούσαμε, καλυ- 
πτόμενοι ἀπὸ τὰ πάθη, καὶ δεχόμαστε ὅσα δὲν εἴμαστε ἄξιοι 
νὰ δεχθοῦμε. 


᾿Απὸ αὐτὰ ὄλαβα καὶ ἐγώ, ὁ εὐτελέστερος ὅλων καὶ 
ἀχρεῖος (διότι εἶναι καλὸ νὰ ἀνακηρύσσομε μὲ εὐγνωμοσύνη 
τὶς εὐεργεσίες τοῦ φιλάνθρωπου Θεοῦ), μὲ τὴ χάρη τοῦ 
Σωτήρα μου Ἰησοῦ Χριστοῦ. Καὶ ἔλαβα μὲ τὴ χάρη χάρη, 
μὲ τὴν εὐεργεσία εὐεργεσία, μὲ τὸ πῦρ πῦρ, φλόγα ἀπὸ τὴ 
φλόγα καὶ ἀπὸ τὴν ἀνάβαση μοῦ προστέθηκαν ἀναβάσεις: 
καὶ στὸ τέλος τῆς ἀναβάσεως φῶς καὶ ἀπὸ τὸ φῶς λαμπρό- 
τέρο φῶς. Στὸ μέσον αὐτοῦ πάλι ἔλαμψε φαιδρὸς ἥλιος καὶ 
ἀπ’ αὐτὸν φάνηκε ἀκτίνα, ἡ ὁποία ἐπλήρωσε τὰ πάντα, καὶ 
τὸ νοούμενο ἦταν ἀκατάληπτο: μέσα σ᾽ αὐτὰ ἔμεινα ἐγὼ δα- 
κρύζοντας γλυκύτατα καὶ θαυμάζοντας τὰ ἄφραστα. Νοῦς 
θεῖος μιλοῦσε μὲ τὸν νοῦ μου καὶ μοῦ δίδασκε λέγοντας τὰ 
ἑξῆς: Γνώρισες ποιόν σὲ ἔκανε ἀπὸ φιλανθρωπία ἡ δύναμή 
μου ἐξ αἰτίας τῆς λίγης πίστεως καὶ ὑπομονῆς ποὺ βεβαιώνει 
τὴν ἀγάπη σου; Νά, ἐνῶ ἤσουν καταδικασμένος σὲ θάνατο, 
ἔγινες ἀθάνατος καί, ἐνῶ εἶσαι δέσμιος τῆς φθορᾶς, βρίσκε- 
σαι ἐπάνω ἀπὸ αὐτήν. Κατοικεῖς στὸν κόσμο καὶ εἶσαι μαζί 
μου, εἶσα ντυμένος σῶμα καὶ δὲν σὲ παρασύρει καμμία ἀπὸ 
τὶς ἡδονὲς τοῦ σώματος. Εἶσαι ἀδύνατος στὴν ὅραση καὶ 
βλέπεις νοερῶς. Καὶ ὁπωσδήποτε ἐγὼ σὲ ἔφερα στὴν ὕπαρ- 
ξη ἀπὸ τὴν ἀνυπαρξία᾽. 


Πρὸς αὐτὰ ἀνταπάντησα ἐγὼ μὲ τρόμο καὶ χαρὰ καὶ εἶπα: 
“Ποῖος εἶμαι ἐγώ, Κύρις, ὁ ἁμαρτωλὸς καὶ ἀκάθαρτος, ποὺ 
ἔρριξες τὸ βλέμμα σοὺ ἐπάνω μου καὶ μὲ ἀξίωσες νὰ μιλῶ 


2. Ψαλμ. 83.6. 
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τοῖς πᾶσιν ἀπρόσιτος, πῶς ἐμοὶ προσιτὸς καὶ γλυκὺς καὶ φαινό- 
μενος ὡραιότατος διὰ τῆς ἀπαστραπτούσης σοὺ δόξης καὶ ιὶ χάρι- 
τὸς δείκνυσαι;᾽ ε 


5 Ταῦτ᾽ ἤκουον μὲν μυστικῶς καὶ παραδόξως ἀπεκρινάμην, τὸ 
5 δὲ ὑπὲρ φύσιν ἐξέπληττε καὶ τὸ φοβερὸν ἀποστῆναί με ἠνάγκαζε. 
Τὸ ἄφραστον κάλλος τοῦ φαινομένου ἐτίτρωσκέ μοὺ τὴν καρδίαν 
καὶ πρὸς ἀγάπην εἶλκέ με ἄπειρον, ἡ δὲ ἀγάπη ἐποίει μὲ πρὸς τὰ 
κάτω μὴ στρέφεσθαι, ἀλλ᾽ ὡς ἤδη τελείως καὶ ἔξω τῶν δεσμῶν 
τῆς σαρκὸς γεγονώς, ἔχαιρον καὶ πάλιν ἤμην τὸ ὅλον ἄνθρωπος. 
10 Πληροφορίᾳ τῆς συγχωρήσεως τῶν ἁμαρτιῶν μοι ἐδίδοτο καὶ 
ὑπὲρ πάντα ἄνθρωπον ἔβλεπον ἐμαυτὸν ἁμαρτωλότερον. ᾿άπι- 
στῆσαι τῷ λαλοῦντι οὐκ εἶχον καὶ πιστεῦσαι ἐφοβούμην διὰ τὴν 
τῆς ἐπάρσεως ἔκπτωσιν. ἀκουσίως ἔσθ᾽ ὅτε εἰς ὕψος ἀνέρχομάι 
θεωρίας καὶ ἑκουσίως ταύτης καθέλκομαι διὰ τὸ μέτρον τῆς ἀν- 
15 θρωπότητος καὶ τὸ τῆς ταπεινώσεως ἀσφαλέστερον. Πολλὰ γι- 
νγώσκω τῶν τοῖς πλείοσιν ἀγνοουμένων καὶ ὑπὲρ ἅπαντας ἀν- 
θρώπους εἰμὶ ἀγροικότερος. Χαίρω ὅτι μοι Χριστός, ᾧ πεπί- 
στευκα, ἐδωρήσατο βασιλείαν αἰώνιον καὶ ἀσάλευτον καὶ ὡς 
ἀνάξιος τῶν ἐκεῖσε κλαίω διαπαντὸς καὶ κλαίων οὐ παύσομαι. 
20 ᾿Ανοῖξαι τὸ στόμα καὶ συγχώρησιν αἰτήσασθαι τῶν ἐμοὶ πεπρα- ᾿ 
γμένων οὐ τολμῶ καὶ ὑπὲρ ἄλλων ἐξ ἀγάπης παρρησιάζομαι καὶ 
(ἵν᾽ ἀφρόνως εἴπω) καὶ εἰσακούομαι. Ὡς υἱὸς παρίσταμαι καὶ. 
οὕτω διάκειμαι ὡς ξένος ἀπαρρησίαστος. «Εὖ δοῦλε πιστὲ». 
ἀκούω καὶ τὰ ἑξῆς, καὶ ὅλως ἐν ἀληθείᾳ εὑρίσκομαι μηδὲ τὸ ἕν 
25 φυλάξας τάλαντον ἐκ πάντων ὁμοῦ τῶν δοθέντων μοι. Τῶν κα- 
λῶν καταλαβεῖν δοκῶ τὸ ἀκρότατον καὶ εἰς τὴν ἄβυσσον τῶν 
ἁμαρτιῶν μοὺ κάτω κείμενος κατέχομαι καὶ τῇ ἀπογνώδει βυθί- 


3, Ψαλμ. 83,12 

4, Β΄ Τιμ. 1.12. 

Β΄ Κορ. 11,23. 12,11]... 
Ματθ. 25.21.23. 
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μαζί σου; Ἐσὺ ὁ ἄχραντος, ὁ ἀόρατος καὶ σὲ ὅλους ἀπρόσι- 
τος πῶς φανερώνεσαι σὲ μένα προσιτὸς καὶ γλυκὺς καὶ 
ὡραιότατος μὲ τὴν ἀπαστράπτουσα δόξα καὶ χάρη σου;᾽". 


Αὐτὰ τὰ πράγματα τὰ ἄκουα μυστικῶς καὶ ἀπαντοῦσα πα- 
ραδόξως: ἀλλὰ τὸ ὑπερφυσικὸ μὲ ἐξέπλησσςε καὶ τὸ φοβερὸ 
μὲ ἀνάγκαζε νὰ κρατηθῶ σὲ ἀπόσταση. Ἡ ἄφραστη ὀμορφιὰ 
τοῦ φαινομένου πλήγωνς τὴν καρδιά μου καὶ μὲ προσείλκυς 
πρὸς ἄπειρη ἀγάπη, καὶ αὐτὴ ἡ ἀγάπη μὲ ἔκαμνς νὰ μὴ στρέ- 
φομαι πρὸς τὰ κάτω, ἀλλά, ἐπειδὴ εἶχα μεταφερθεῖ πλέον τε- 
λείως ὄξω ἀπὸ τὰ δεσμὰ τῆς σάρκας, χαιρόμουν καὶ πάλι 
ἤμουν σωστὸς ἄνθρωπος. Μοῦ δινόταν ἡ βεβαιότητα τῆς 
συγχωρήσεως τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ ἔβλεπα τὸν ἑαυτό μου 
ἁμαρτωλότερο ἀπὸ κάθε ἄνθρωπο. Δὲν εἶχα τὴ δυνατότητα 
ν᾽ ἀπιστήσω σ᾽ αὐτὸν ποὺ μιλοῦσε καὶ φοβόμουν νὰ πιστέψω 
μὴ τυχὸν ἐκπέσω ἀπὸ ἔπαρση. Πολλὲς φορὲς χωρὶς νὰ τὸ 
θέλω ἀνέρχομαι σὲ ὕψος θεωρίας καὶ ἀπὸ αὐτὴν ἕλκομαι 
πρὸς τὰ κάτω μὲ τὴ θέλησή μου ἐξ αἰτίας τῶν ὁρίὠών τῆς ἀν- 
θρωπότητας καὶ τῆς ἀσφάλειας τῆς ταπεινώσεως. Γνωρίζω 
πολλὰ ποὺ τὰ ἀγνοοῦν οἱ περισσότεροι καὶ εἶμαι περισσότε- 
ρο ἀπὸ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ἀγροῖκος. Χαίρω διότι ὁ Χρι- 
στός, στὸν ὁποῖο πίστεψα", μοῦ δώρησε αἰώνια καὶ ἀσάλευ- 
τη βασιλεία καὶ ὡς ἀνάξιος τῶν ἐκεῖ ἀγαθῶν κλαίω διαπα- 
ντὸς καὶ δὲν θὰ παύσω νὰ κλαίω. Δὲν τολμῶ ν᾽ ἀνοίξω τὸ 
στόμα καὶ νὰ ζητήσω συγχώρησῃ γιὰ ὅσα ἔπραξα καὶ ἀπὸ 
ἀγάπη προσεύχομαι γιὰ ἄλλους μὲ θάρρος καὶ (γιὰ νὰ μιλή- 
σω μὲ ἀφροσύνη) εἰσακούομαι. Παρίσταμαι ὡς υἱὸς καὶ 
ὡστόσο εἶμαι σὰν ξένος χωρὶς παρρησία. ᾿Ακούω «εὖγε, 
δοῦλε πιστὲ»" καὶ τὰ λοιπά, καὶ ἀλήθεια λέγω, ὅτι δὲν φύλα- 
ἕα οὔτε ἕνα τάλαντο ἀπὸ ὅλα ἐκεῖνα ποὺ μοῦ δόθηκαν. Νο- 
᾿μίζω ὅτι θὰ καταλάβω τὸ ὑψηλότατο ἀπὸ τὰ ἀγαθὰ καὶ βρί- 
σκομαι πεσμένος κάτω στὴν ἄβυσσο τῶν ἁμαρτιῶν μου καὶ 
βυθίζομαι στὴν ἀπόγνωση καὶ ὅταν φθάσω πιὸ κάτω ἀπὸ 


7. Μαῖθ. 25.24-25. Λουκᾶ 19.20-72} 
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ζομαι καὶ ὅταν πάντων κατώτερος γένωμαι, τότε ὑπεράνω τῶν 
οὐρανῶν ἀναφέρομαι καὶ τῇ ἀγάπῃ πάλιν ἑνοῦμαι Χριστῷ τῷ 
Θεῷ ἡμῶν, ᾧ καὶ ἐλπίζω, τῆς γεώδους ταύτης καὶ βαρείας σαρ- 
κὸς στερηθείς, παραστῆναι ἐγγύτερον, οὐ μὴν ἀλλὰ γὰρ καὶ μυη- 

5 θῆναι σαφέστερον τῆς ἐκεῖ ἀγάπης τὴν αἰώνιον εὐφροσύνην καὶ 
ἀγαλλίασιν. 


ό Ταῦτα τοιγαροῦν, ἀδελφοί μοὺ, γράψαι ἠθέλησα οὐχ ὡς δό- 
ἔαν θηρᾶσαι βουλόμενος (ἄφρων γὰρ ὁ τοιοῦτος καὶ τῆς ἄνω δό- 
ἕῃς ἀλλότριος), ἀλλ᾽ ὅπως εἰδότες ἔσεσθε τὴν ἄμετρον φιλαν- 

10 θρωπίαν τοῦ Θεοῦ καὶ οἷον ὑπάρχει τῶν ἐντολῶν τὸ φορτίον τὸ 
ἐλαφρότατον αὐτοῦ τοῦ Σωτῆρος ἡμῶν Χριστοῦ καὶ Θεοῦ καὶ 
ὅση τῆς αὐτοῦ δωρεᾶς ἡ ἀντίδοσις (ἃ καὶ μανθάνοντες ἢ ἐπιπο- 
θήσατε τῆς αὐτοῦ ἀγάπης ἐπιτυχεῖν ἢ τὸ ταύτης ἀποτυχεῖν ὡς 

᾿ αἰώνιον θάνατον φοβήθητε καὶ φρίξατε), διδαχθήσεσθε δὲ πρὸς 

15 τούτοις καὶ ταπεινώσεως ὕψος καὶ τελείας ἀγάπης τεκμήριον᾽ ἔτι 
δὲ καὶ τὸ ἐμπόρευμα τῆς τοῦ Θεοῦ συγκαταβάσεως γνώσεσθε 
καὶ τὸ δῶρον τῆς μεγάλης αὐτοῦ καὶ ἀκενώτου πρὸς ἡμῶς κενώ- 
σεως εἴσεσθε καὶ τὸν φρικτὸν τρόπον τῆς χοϊκῆς ἀναπλάσεως 
καταμάθετε, ὅπως τε ζῶσιν οἱ πιστεῦσαι θελήσαντες τῷ σταυ- 

᾿ 2θρωθέντι Χριστῷ, οἱ μιμησάμενοι δηλονότι τὴν αὐτοῦ ὑπακοὴν 
καὶ ταπείνωσιν καὶ νεῦσαι βουληθέντες ἐκ τῶν χειρόνων ἐπὶ τὰ 
κρείττονα, καὶ ὅπως ἀλλοιοῦνται οἱ διὰ τὴν ἀγάπην τοῦ ἡμᾶς 
ἀγαπήσαντος πάντα καταλιμπάνοντες, μηδενὸς δὲ τῶν ἐνεστώ- 
τῶν ἢ μελλόντων στερούμενοι, ὅπως γίνονται παραδόξως οἱ 

25 σκοτεινοὶ φῶς, τῷ μεγάλῳ φωτὶ πλησιάσαντες, οἵ καὶ τῶν 
κάτω, καθὰ καὶ Μωσῆς ποτε, θεοὶ ἀποκαθίστανται, τοῖς ἄνω 
ἑνούμεξνοι, καὶ μετὰ πάντων ὄντες οὐδαμῶς ἐκ τῆς συνουσίας τῶν 


8. Ψαλμ. 8,,β.ἃ Ἐφ. 1,,0-21. 9 {(. Ματθ. 11,30. 
Ι0. Φυ. 2,7. Κένωσις. Μὲ τὸν ὅρο αὐτὸ δηλώνεται ἡ ἄκρα συγκατάβα- 
σή τοῦ Υἱοῦ καὶ Λόγου τοῦ Θεοῦ, ὁ ὁποῖος βρισκόμενος στὸν κόλπο τοῦ Πατέ- 
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ὅλα, τότε μεταφέρομαι πιὸ πάνω ἀπὸ τοὺς οὐρανοὺςδ καὶ 
πάλι μὲ τὴν ἀγάπη ἑνώνομαι μὲ τὸν Χριστὸ τὸν Θεό μου. 
στὸν ὁποῖο ἐλπίζω νὰ παραστῷῶ ἐγγύτερα, ὅταν θ᾽ ἀπαλλαγῶ 
ἀπὸ τὴ γήιϊινη αὐτὴ καὶ βαρειὰ σάρκα, καὶ ὄχι μόνον αὐτό, 
ἀλλὰ καὶ θὰ μυηθῶ σαφέστερα στὴν αἰώνια εὐφροσύνη καὶ 
ἀγαλλίαση τῆς ἐκεῖ ἀγάπης. 


6 Αὐτὰ λοιπόν, ἀδελφοί μου, θέλησα νὰ γράψω ὄχι ἐπειδὴ 
θέλω ν᾽ ἀποκομίσω δόξα (διότι ἕνας τέτοιος ἄνθρωπος εἶναι 
ἄφρων καὶ ξένος πρὸς τὴν οὐράνια δόξα), ἀλλὰ γιὰ νὰ γνωρί- 
σετε τὴν. ἀμέτρητη φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ καὶ πόσο ἐλαφρό- 
τατοϑ εἶναι τὸ φορτίο τῶν ἐντολῶν τοῦ Σωτήρα μας Χριστοῦ 
καὶ Θεοῦ καὶ πόση ἡ ἀντίδοση τῆς δωρεᾶς του (τὰ ὁποῖα μα- 
θαίνοντας ἢ ἐπιποθήσατε νὰ ἐπιτύχετε τὴν ἀγάπη του ἢ φο- 
βηθεῖτε καὶ τρομάξετε θεωρώντας τὴ στέρηση αὐτῆς ὡς 
αἰώνιο θάνατο), καὶ ἐπὶ πλέον θὰ διδαχθεῖτε καὶ τὸ ὕψος τῆς 
ταπεινώσεως καὶ τὴν ἀπόδειξη τῆς τέλειας ἀγάπης. Σᾶς τὰ 
ἔγραψα ἐπίσης γιὰ νὰ γνωρίσετε καὶ τὸ ἀγαθὸ τῆς συγκατα- 
βάσεως τοῦ Θεοῦ καὶ νὰ διακρίνετε τὸ δῶρο τῆς μεγάλης 
καὶ ἀκένωτης πρὸς ἐμᾶς κενώσεώς του, νὰ μάθετε τὸν φο- 
βερὸ τρόπο τῆς χοϊκῆς ἀναπλάσεως καὶ πῶς ζοῦν ὅσοι θέλη- 
σαν νὰ πιστέψουν στὸν σταυρωθέντα Χριστό, δηλαδὴ ὅσοι 
μιμήθηκαν τὴν ὑπακοὴ καὶ ταπείνωσή του καὶ θέλησαν νὰ 
στραφοῦν ἀπὸ τὰ χειρότερα πρὸς τὰ ἀνώτερα, πῶς ἀλλοιώ- 
νονται ὅσοι ἐγκαταλείπουν τὰ πάντα γιὰ τὴν ἀγάπη Ἐκείνου 
ποὺ μᾶς ἀγάπησε, χωρὶς νὰ στεροῦνται κανένα ἀπὸ τὰ παρό- 

᾿νταὰ καὶ τὰ μέλλοντα, πῶς γίνονται κατὰ τρόπο παράδοξο οἱ 
σκοτεινοὶ φῶς, ἀφοῦ πλησιάσουν στὸ μεγάλο φῶς, οἱ 
ὁποῖοι, ὅπως κάποτε ὁ Μωῦσῆς, ξαναγίνονται θεοί", μὲ τὸ 
νὰ ἑνώνονται οἱ κάτω μὲ τοὺς ἄνω 2, καὶ ἐνῶ βρίσκονται 
μαζὶ μὲ ὅλους δὲν μολύνονται καθόλου ἀπὸ τὴ συναστροφὴ 


ρα, ὅταν ἦρθε τὸ «πλήρωμα τοῦ χρόνου» ἔγινε ἄνθρωπος, γεννηθεὶς ἀπὸ τὴν 
Παρθένο Μαρία διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 
11. ἜἝΣξ. 7,1. 12. Ἰω. 8.23. 
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ἄλλων μολύνονται" καὶ εὐεργετοῦντες τοὺς πλησιάζοντας ζημίαν 
τοῦ καλοῦ οὐδεμίαν ὑφίστανται, ἀλλὰ μεταδιδόντες καὶ ἑτέροις 
τὸν ἕλεον λαμβάνουσι πλέον ἢ διδοῦσι, μᾶλλον τῷ ὁμοιοῦσθαι 
φιλανθρώπως τῷ φιλανθρώπῳ, ὅσον ἀνέλθωσι ταπεινούμενοι 
5 καὶ ὅσον ταπεινωθῶσιν ὑψούμενοι, πάντων ἀποροῦντες τῇ τα- 
πεινώσει τῶν ἀναγκαίων καὶ μηδενὸς λειπόμενοι, τρεφόμενοι τῇ 
αἰωνίῳ ζωῇ τῆς ἀγίας ἀγάπης. 
7 Ἰδοὺ οὖν ἀνεκάλυψα ὑμῖν τοῖς φίλοις καὶ ἀδελφοῖς μου τὰ ἐν 
ἐμοὶ κεκρυμμένα μυστήρια (τὸ τέλος τῆς ἐμῆς ζωῆς ἐγγίζον ὁρῶ 
10 ὅσον οὔπω), ἵνα εἰδῆτε καὶ μετανοίας τρόπους, ἀρχῆς τε καὶ με- 
σότητος ἀναβάσεις καὶ προκοπὰς καὶ τελειότητος μέτρα, καὶ 
σπουδάσητε μιμήσασθαι, εἰ μή τινα ἄλλον, τὸν γοῦν γεγεννηκότα 
πάντως ὑμᾶς καὶ ἐκ ψυχῆς ἀγαπήσαντα, γαλακτοτροφήσαντά τε 
τῷ λόγῳ τοῦ Θεοῦ καὶ τῷ ζωογονοῦντι θρέψαντα ἄρτῳ καὶ βα- 
15 δίζειν ὑποδείξαντα ἐν τῇ ὁδῷ τῶν σωτηρίων ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, 
ὦ πρέπει πᾶσα δόξα νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώ- 
γῶν. ᾿Αμήῆν. 
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μὲ τοὺς ἄλλους, καί, ἐνῶ εὐεργετοῦν ὅσους τοὺς πλησιά- 
ζουν, δὲν παθαίνουν καμμιὰ ζημία στὰ καλά, ἀλλά, μεταδί- 
δοντας καὶ σὲ ἄλλους τὸ ἔλεος, λαμβάνουν περισσότερα ἀπὸ 
ὅσα δίνουν, ἢ καλύτερα ἐξομοιώνονται φιλανθρώπως μὲ τὸν 
φιλάνθρωπο, ἐφ᾽ ὅσον ἀνέλθουν ταπεινούμενοι καὶ ἐφ᾽ ὅσον 
ταπεινωθοῦν ἀνυψούμενοι, στερούμενοι ἀπὸ ὅλα τὰ ἀνα- 
γκαῖα μὲ τὴν ταπείνωση, χωρὶς ὅμως νὰ τοὺς λείπει τίποτε 4, 
τρεφόμενοι μὲ τὴν αἰώνια ζωὴ 5 τῆς ἁγίας ἀγάπης. 


Νὰ λοιπόν, ἀποκάλυψα στοὺς φίλους καὶ ἀδελφούς μου 
τὰ κρυμμένα μέσα μου μυστήρια! (βλέπω νὰ ἔρχεται ὅπου 
νἄάναι τὸ τέλος τῆς ζωῆς μου!7), γιὰ νὰ γνωρίσετε καὶ τρό- 
πους μετάνοιας, καὶ ἀναβάσεις καὶ προκοπὲς τῆς ἀρχῆς καὶ 
μεσότητας, καὶ μέτρα τελειότητας" ὃ καὶ νὰ φροντίσετε νὰ μι- 
μηθεῖτε, ἂν ὄχι κανένα ἄλλον, αὐτὸν τοὐλάχιστο ποὺ σᾶς 
γέννησς καὶ σᾶς ἀγάπησε μὲ ὅλη τὴν καρδιά του καὶ σᾶς γα- 
λακτοτρόφησε μὲ τὸ λόγο!" τοῦ Θεοῦ καὶ σᾶς ἔθρεψε μὲ τὸν. 
ἄρτο ποὺ χαρίζει ζωὴ καὶ σᾶς ὑπέδειξε νὰ βαδίζετε στὴν 
ὁδὸ τῶν σωτηρίων ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, στὸν ὁποῖο πρέπει 
κάθε δόξα τώρα καὶ πάντοτε καὶ στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. 
Γένοιτο. 


13. Ματθ. 23,12. Λουκᾶ 14,11. 18,14. 

14, Β΄ Κορ. 4.8. 

15. Α΄ ἴω. 5,20. 

16. Ἐφ. 3,9. Κολ. 1,26. 

17. Στὸ Λόγο 16 ὅς 4 μᾶς πληροφορεῖ ὁ ἅγιος ὅτι ἔλαβε κάποια πληροφο- 
ρία ἀπὸ τὸν Θεὸ γιὰ τὴν ἐκδημία του. Πέραν ὅμως τούτου ἡ φράση αὐτὴ περὶ 
τοῦ «ὅπου νὰ εἶναι» τέλους εἶναι συνήθης στοὺς ἀσκητικούς. 

18. ᾿Αρχὴ-Μεσότης-Τελειότης. ᾿Αποτελοῦν τὶς ἁδρὲς βαθμίδες τῆς πνευ"- 
ματικῆς προόδου τοῦ πιστοῦ. 

19, Α΄ Πέτρ. 2,2. 

20. Ἴω. 6,33. 


ΛΟΙῸΣ 1’ 


ΠΕΡῚ ΜΕΘΟΔΩΝ ΤΟΥ ΠΟΝΗΡΟΥ͂, ΩΝ ΥΠΟΒΑΛΛΔΕΙ͂ 
ΤΟΙ͂Σ ΚΟΥΦΟΤΕΡΟΙ͂Σ ΚΑΙ] ΦΙΛΟΠΡΩΤΕΥΟΥΣΙΝ, 
ΟΠΟΤΑΝΟ ΠΟΙΜΗ͂Ν ΕΞ ΑΝΘΡΩΠΩΝ ΓΕΝΗ͂ΤΑΙ 


5 Καὶ ὅτι χρὴ τοὺς μὲν ἀναξίως ἐπιπηδῶντας τῇ ἀρχῇ 
πάσῃ κωλύδιν σπουδῇ, τοὺς δὲ πνευματικοὺς καὶ ἁγίους 
συνωθεῖν ἐπὶ τοῦτο καὶ συνεργεῖν. Καὶ πρὸς τῷ τέλδι, 

πρὸς τὸν ποιμέόνα. 


1 ᾿Αδελφέ, εἰ λαοῦ καὶ ποίμνης ἡγούμενος κατεστάθης, σκόπη- 
Ιοσον καλῶς καὶ ἀνάκρινον σεαυτὸν ποίῳ λογισμῷ καὶ ἐκ ποίου 
τρόπου εἰς τὴν τοιαύτην κατέστης ἀρχήν. ΕἸ μὲν οὖν εὐρήσεις σε- 
αὑτὸν κἂν ψιλῷ λογισμῷ ἐνθυμηθέντα, ὅτι διὰ τὴν τῶν ἀνθρώ- 
πων τιμὴν ταύτῃ ἐπέδραμες ἢ διὰ προεδρίαν ἢ διὰ δόξαν, εἴτε ὡς 
μὴ κατεδεξαμένου σοὺ παρ᾽ ἑτέρου ἄρχεσθαι ἀδελφοῦ διὰ τὸ οἴξ- 
15σθαι μὴ εἶναί σου εὐλαβέστερον ἢ λογιώτερον ἕτερον, ἢ διὰ τὸ 
ἔχειν τὰς σωματικὰς χρείας περισσότερον τῶν ἄλλων ἁπάντων 
καὶ τὴν δουλείαν καὶ τὴν ἀνάπαυσιν, ἢ διὰ τό τινας τῶν ἰδίων καὶ 
συγγενῶν εὐεργετῆσαι καὶ φίλους κτήσασθαι τοὺς κατὰ σάρκα 
περιπατοῦντας, ἢ διὰ τὸ ὀνομαστόν σε ἐκ τῆς ἡγουμενείας γενέ- 
20σθαι καὶ τοῖς τοῦ κόσμου βασιλεῦσι καὶ ἄρχουσι γνώριμον, εἴτε 
καὶ κατὰ φθόνον (ὡς ὅτι οὐκ ἤθελες, ἀλλ᾽ ἵνα μὴ γένηται ὁ δεῖνα 
ὁ ἀδελφός) ἐσπούδασας τοῦ γενέσθαι σύ, ἢ καὶ διὰ τὴν τῶν ἀν- 
θρώπων αἰσχύνην, ἵνα μὴ ἀκούσωσι πάντες ἢ καὶ παραγενόμε- 
γοί τινες ἴδωσιν ὅτι ἄλλος ὑπὲρ σὲ προεκρίθη καὶ καταγνώσωσί 
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ΣΤΟΥΣ ΜΑΤΑΙΟΔΟΞΟΥΣ ΚΑΙ ΦΙΛΟΠΡΩΤΟΥΣ', 
ΟΤΑΝ Ο ΠΟΙΜΗΝ ΦΕΥΓΕΙ͂ ΑΠΟ ΤΗ ΖΩΗ. 


Καὶ ὅτι πρέπει ὅσοι καταλαμβάνουν τὴν ἀρχὴ ἀναξίως νὰ 

ἐμποδίζονται μὲ κάθε τρόπο, νὰ βοηθοῦνται ὅμως καὶ νὰ προ- 

τρέπονται πρὸς αὐτὴν οἱ ἅγιοι καὶ οἱ πνευματικοί. Πρὸς τὸ τέ- 
λος συμβουλὴ πρὸς τὸν ποιμένα. 


᾿Αδελφέ, ἐὰν καταστάθηκες ἡγούμενος λαοῦ καὶ ποίμνης, 
ἐξέτασςε καλῶς καὶ ἀνάκρινς τὸν ἑαυτό σου μὲ ποιόν λογισμὸ 
καὶ μὲ ποιόν τρόπο ἀνέβηκες σ᾽ αὐτὴν τὴν ἀρχή. Ἐὰν λοιπὸν 
βρεῖς ὅτι ἔστω καὶ μὲ ἁπλὸ λογισμὸ ἐπέδραμες πρὸς τὴν ἀρχὴ 
γιὰ τὴν τιμὴ τῶν ἀνθρώπων ἢ γιὰ δόξα, εἴτε διότι δὲν καταδέ- 
χεσαι νὰ ἄρχεσαι ἀπὸ ἄλλον ἀδελφό, ἐπειδὴ θεωρεῖς ὅτι δὲν 
ὑπάρχει ἄλλος εὐλαβέστερος ἢ λογιώτερος ἀπὸ ἐσένα, ἢ γιὰ 
νὰ ἔχεις περισσότερο ἀπὸ ὅλους τὰ μέσα γιὰ τὶς σωματικὲς 
ἀνάγκες καὶ τὴ δουλειὰ καὶ τὴν ἀνάπαυσῃ, ἢ γιὰ νὰ εὐεργετή- 
σεις μερικοὺς ἀπὸ τοὺς δικούς σου καὶ τοὺς συγγενεῖς σοὺ καὶ 
νὰ ἀποκτήσεις φίλους ποὺ περπατοῦν κατὰ σάρκα", ἢ γιὰ νὰ 


. γίνεις, ἀσκώντας τὴν ἡγουμενεία, ὀνομαστὸς στοὺς βασιλεῖς 


τοῦ κόσμου καὶ γνώριμος στοὺς ἄρχοντες, εἴτε ἀπὸ φθόνο 
φρόντισες νὰ γίνεις ἐσὺ (ὄχι βέβαια ὅτι ἤθελες, ἀλλὰ γιὰ νὰ 
μὴ γίνει ὁ τάδε ἀδελφός), ἢ καὶ ἀπὸ ντροπὴ πρὸς τοὺς ἀνθρώ- 
πους, γιὰ νὰ μὴ ἀκούσουν ὅλοι ἢ καὶ ἐρχόμενοι ἐδῶ δοῦν ὅτι 
ἄλλος ἀντὶ σοῦ προκρίθηκε καὶ σὲ κατηγορήσουν ὡς μὴ ἐνά- 


3, Β΄ Κορ. 10,2. 


170 ΣΥΜΈΩΝ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


σου ὡς μὴ ἐναρέτου, γινώσκων γίνωσκε ὅτι οὐ κατὰ Θεὸν ἐγένε- 
τό σοὺ ἡ πρόβλησις. Καὶ ἵνα σοι, ἐξ ὦν ὑποτίθεται ὁ πονηρὸς 
ἑκάστῳ τῶν ἐν κοινοβίῳ καθεζομένων, σαφέστερον τοῦτο ποιή- 
σωμαι, ἐντεῦθεν ἄκουε τὰς ἐπιβουλὰς καὶ ὑπονοίας τοῦ Σατανᾶ. 


2 Ὑποβάλλειν ἄρχεται ὁ ἐχθρός, ὅταν ὁ ποιμὴν πρὸς Κύριον 
ἐκδημήσῃ, ἕτερον δὲ ὀφείλει ἐκλέξασθαι ἡ ἀδελφότης, καὶ λέγειν 
ἑκάστῳ κατὰ τὸ ἴδιον πάθος, κατὰ τὸ ἴδιον θέλημα, κατὰ τὴν 
ἰδίαν κατάστασιν. Ἐὰν οὖν ὦσιν ἐν τῇ ποίμνῃ ἐκείνῃ τῶν εὐλα- 
βεστέρων τινές, ταῦτα ἑκάστῳ αὐτῶν ὑποτίθεται καί φησιν᾽ Εἰ 

10 ἐγένου σὺ ἐνταῦθα ποιμὴν καὶ ἠγούμενος, εἶχες ἂν πάντως ὠφε- 
λῆσαι καὶ σῶσαι καὶ τῶν σῶν αὐτοῖς ἀρετῶν μεταδοῦναι, ἐπεὶ ὁ 
δεῖνα ἢ ὁ δεῖνα ἀδελφὸς ἐν τῷ πράγματι τοῦτο οὐ ποιεῖ". Εἰ δὲ καὶ 
γνώριμος τοῖς κατὰ κόσμον ἐστίν, ὑποβάλλει αὐτῷ ὅτι" ᾿Καὶ πολ- 
λοὺς ἂν ἑλκύσαι εἶχες πρὸς τὴν μοναχικὴν πολιτείαν καὶ ἐξαγα- 

15γεῖν αὐτοὺς ἐκ τοῦ κόσμου, καὶ στόμα ἂν ἐγένου Χριστοῦ" «ὁ γὰρ 

᾿ ἐξάγων» φησὶ «τίμιον ἐξ ἀναξίου ὡς στόμα μου ἔσται». Εἶχον δὲ 
προσαγαγεῖν οἱ τοιοῦτοι καὶ ἀποταγὰς μεγάλας καὶ τὰς ὑποστά- 
σεις αὐτῶν ἐν τῇ μονῇ ἐπιδοῦναι, καὶ προστεθῆναι εἶχε τὸ μονα- 
στήριον καὶ οἷον τοῦ μεγάλου Εὐθυμίου καὶ Σάββα καὶ Παχω- 

20 μίου τῶν ἀγίων γενέσθαι. ᾿Αλλὰ γὰρ πρὸς τούτοις καὶ αὐτὸς π8- 
ρισσοτέραν ταπείνωσιν εἶχες κτήσασθαι, ἵνα ἔβλεπον καὶ ἐμι- 
μοῦντό σε οἱ ἀδελφοί, ὡς γὰρ ἔσχατος πάντων ἂν διῆγες ἐν τῇ 
μονῇ καὶ βαστάζειν εἶχες πάντων τὰ βάρη, πάντων τὰ ἐλαττώμα- 
τα. Καὶ οὕτως οὐ μόνον ὠφξλήσας τοὺς πολλούς, ἀλλὰ καὶ αὐτὸς 

25 σὺ ὠφελήθης μᾶλλον ψυχικῶς καὶ σωματικῶς εὗρες μεγάλην 
ἀνάπαυσιν᾽. 


3 Ταῦτα τοίνυν ὑποβάλλει τοῖς δῆθεν ἀγωνιζομένοις ἐν τῷ σε- 
μνείῳ. ᾿Αρχεται οὖν ἕκαστος αὐτῶν ἀποκαλύπτειν τὸν ἴδιον λο- 


4. Γεν. 15,13. 
5. Β΄ Κορ. 5.8. 6. Ἵερ. 15,19. 
7. Μάρκ. 9,35. 8. Γαλ. 15,1. 
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ρξτο, γνώριζε καλά, ὅτι ἡ ἀνάδειξή σου δὲν ἔγινε κατὰ Θεόν. 
Καὶ γιὰ νὰ σοῦ τὸ παρουσιάσω αὐτὸ σαφέστερα μὲ τὰ μέσα 
ποὺ ὑποβάλλει ὁ πονηρὸς στὸν καθένα ἀπὸ ὅσους μένουν σὲ 
κοινόβιο, ἄκουε στὴ συνέχεια τὶς ἐπιβουλὲς καὶ τὶς συνῶμο- 
σίες τοῦ Σατανᾶ. 


Ὁ ἐχθρὸς ἀρχίζει νὰ ὑποψιθυρίζει, ὅταν ἐκδημήσει ὁ ποι- 
μὴν πρὸς τὸν Κύριο", καὶ ὀφείλει ἡ ἀδελφότης νὰ ἐκλέξει ἄλ- 
λον. Τότες λέγει στὸν καθένα, σύμφωνα μὲ τὸ πάθος του, τὸ 
θέλημά του καὶ τὶς διαθέσεις του. Ἐὰν λοιπὸν βρίσκονται 
στὴν ποίμνη ἐκείνη μερικοὶ ἀπὸ τοὺς εὐλαβέστερους, ὑποψι- 
θυρίζει καὶ λέγει στὸν καθένα ἀπὸ αὐτοὺς αὐτά. “Ἐὰν γινό- 
σουν ἐσὺ ἐδῶ ποιμὴν καὶ ἡγούμενος, θὰ μποροῦσες ὁπωσδή- 
ποτε νὰ ὠφελήσεις καὶ νὰ σώσεις καὶ νὰ μεταδώσεις σ᾽ αὖ- 
τοὺς ἀπὸ τὶς ἀρετές σου, ἐπειδὴ ὁ τάδε ἢ ὁ τάδε ἀδελφὸς δὲν 
κάνει γι’ αὐτὴ τὴ δουλειά᾽. Ἐὰν πάλι εἶναι γνώριμος σὲ κοσμι- 
κούς, τοῦ ὑποψιθυρίζει᾽ “Καὶ θὰ μποροῦσες πολλοὺς νὰ ἑλκύ- 
σεις πρὸς τὴ μοναχικὴ πολιτεία καὶ νὰ τοὺς βγάλεις ἀπὸ τὸν 
κόσμο, καὶ θὰ γινόσουν ἔτσι στόμα τοῦ Χριστοῦ" διότι λέγει, 
«ὅποιος ἐξάγει τὸ τίμιο ἀπὸ τὸ ἀνάξιο θὰ εἶναι σὰν στόμα 
μου». Θὰ μποροῦσαν τέτοιοι ἄνθρωποι νὰ προσφέρουν καὶ 
μεγάλες ἀποταγὲς καὶ νὰ ἀφιερώσουν τὶς περιουσίες τοὺς στὴ 
μονή, καὶ θὰ ἦταν δυνατὸ νὰ μεγαλώσει τὸ μοναστήρι καὶ νὰ 
γίνει ὅπως τῶν ἁγίων μεγάλου Εὐθυμίου καὶ Σάββα καὶ Πα- 
χωμίου. Καὶ ἐπὶ πλέον καὶ ὁ ἴδιος θὰ μποροῦσες ν᾽ ἀποκτή- 
σεις περισσότερη ταπείνωσηῃ, γιὰ νὰ σὲ βλέπουν καὶ νὰ σὲ μι- 
μοῦνται οἱ ἀδελφοί, διότι θὰ ζοῦσες στὴ μονὴ ὡς ὁ τελευ- 
ταῖος ἀπὸ ὅλους καὶ θὰ βάσταζες τὰ βάρη ὅλωνϑ, καὶ τὰ ἐλατ- 
τώματα ὅλων". Καὶ ἔτσι ὄχι μόνο θὰ ὠφελοῦσες τοὺς πολ- 
λούς, ἀλλὰ καὶ ἐσὺ ὁ ἴδιος θὰ ὠφελούσουν περισσότερο ψυχι- 
κῶς καὶ θὰ ὄἔβρισκες μεγάλη ἀνάπαυση σωματικῶς. 


Αὐτὰ λοιπὸν ὑποβάλλει σὲ ὅσους δῆθεν ἀγωνίζονται στὸ 
μοναστήρι. ᾿Αρχίζει τότε ὁ καθένας τοὺς ν᾿ ἀποκαλύπτει τὸν 


9, Ρωμ. 15.]. 10. Ματθ. 11,29. 
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γισμὸν πρὸς ὃν ἂν θαρρεῖ ἀδελφὸν καὶ δῆθεν ὡς ἀστειαζόμενος 
καὶ μετριάζων, ἵνα μὴ καταγνωσθῇ ὡς φιλόδοξος, φησί" “Αρτι, 
κῦρι ὁ δεῖνα, ἐὰν ἐφρονοῦσαν οἱ ἀδελφοί, οὐ μὴ εἶχον ποιῆσαί με 
ἡγούμενον; Ὁ δὲ ἴσως ἀποκρίνεται καὶ λέγει᾽ ᾿Πίστευσόν μοὶ, 

5 πάτερ, σύ μέν, οἶδα ὅτι μετριάζεις, ἐπεὶ πρὸ πολλοῦ τοῦτο χρόνου 
ἐνεθυμούμην ἐγώ, ἀλλ᾽ εὐλαβούμην εἰπεῖν σοι περὶ τούτου, ἵνα 
μήπως ὡς τὰ παρὰ γνώμην σοὺ λαλοῦντά μοι μέμψῃ". Εἶτα πά- 
λιν ἐκεῖνός φησι 'Καλῶς εἶπας, ἀδελφέ. Πίστευσον, οὐ χρήζω 
γενέσθαι, ἀλλ᾽ ἵνα μὴ ἀδιάφορός τις γένηται καὶ τὸ μοναστήριον 

10 καταστρέψῃ καὶ τοὺς ἀδελφοὺς λυπήσῃ, ἐὰν ἤθελον οἱ ἀδελφοὶ 
ἵνα ἐγενόμην, καὶ πάντως ποιῆσαι εἶχον σε οἰκονόμον, τὸν δεῖνα 
καὶ δεῖνα κελλαρίτην καὶ ἀποθηκάριον, ἐγὼ δὲ ἐσχόλαζον πάν- 
τως εἰς μόνα τὰ ψυχικὰ καὶ ἵνα ἤμην ἀπὸ τῶν πραγμάτων ἐλεύ- 
θερος᾽. ᾿Ακούει ταῦτα ὁ ἀδελφὸς καὶ ὅτι οἰκονόμον μέλλει τοῦτον 

15 ποιεῖν, καὶ ἀπελθὼν θαρρεῖ ταῦτα τοῖς ἀδελφοῖς οὖς εἶπε ποιή- 
σειν διακονητάς. 


4 Ταῦτα τοίνυν δύο καὶ τρεῖς ἐξ τῶν εὐλαβεστέρων ἴσως 
ποιοῦσιν, ἀγνοοῦντες τὰς μεθόδους τοῦ πονηροῦ" τοῖς δέ γε σαρ- 
κικωτέροις καὶ ἀμελῶς ἔχουσι περὶ τὴν ἑαυτῶν σωτηρίαν ταῦτα 

20 ὑποβάλλει καὶ ὑποτίθησιν ὁ ἐχθρός, τὴν τρυφήν, τὴν δόξαν καὶ 
τὴν παρὰ πάντων τιμήν. “Καὶ ἵνα μὴ ἐκ τῶν ὑποκριτῶν᾽, φησί, 
γένηταί τις καὶ ψευδοευλαβῶν τούτων, σπούδασον γενέσθαι σύ. 
Εἰ γὰρ μὴ τοῦτο ποιήσεις, μέλλεις πάντως δεδεμέναις χερσὶ τῷ 
γενομένῳ παρίστασθαι καὶ ἀτιμάζεσθαι παρ᾽ αὐτοῦ. ᾿4λλὰ γὰρ 

25 καὶ ἐποχούμενος ἔσται ἐκεῖνος ἐν ἡμιόνοις πολυτίμοις, σὺ δὲ πε- 
ζοπορῶν ἔσῃ καὶ κοπιῶν" ἐκείνῳ διάφορος ἑτοιμασθήσεται τρά- 
πεζα καὶ ἄρτος ὡσαύτως καὶ οἶνος, σοὶ δὲ ἡ λαχανώδης καὶ 
σπερματώδης καὶ τοῖς πᾶσι κοινή. Ἐκεῖνος καθεσθήσεται ἐπὶ 
θρόνου καὶ πρῶτος, σὺ δὲ μέσον τῶν ἄλλων ἢ καὶ τῶν λοιπῶν 


11. Ἔφεσ. 6,11. 
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λογισμό του πρὸς ὅποιον ἀδελφὸ ἐμπιστεύεται καὶ λέγει 
δῆθεν ἀστειευόμενος καὶ μὲ μετριοφροσύνη. γιὰ νὰ μὴ κατη- 
γορηθεῖ ὡς φιλόδοξος: “Τώρα, κύρις τάδε, ἐὰν σκέπτονταν 
σωστὰ οἱ ἀδελφοί, δὲν θὰ εἶχαν-κάνει ἐμένα ἡγούμενο;᾽ Αὐ- 
τὸς τότε ἴσως ἀπαντᾶ καὶ λέγει “Πίστεψέ με, πάτερ, γνωρίζω 
ὅτι εἶσαι μετριόφρων᾽ αὐτὸ τὸ συλλογιζόμουν ἐγὼ πρὶν ἀπὸ 
πολὺ χρόνο, ἀλλὰ δίσταζὰ νὰ σοῦ μιλήσω γι᾽ αὐτό, γιὰ νὰ μὴ 
μὲ μεμφθεῖς ὅτι σου λέγω ἀντίθετα ἀπὸ τὴν γνώμη σου᾽. 
Ἔπειτα πάλι ἐκεῖνος λέγει “Σωστὰ μίλησες, ἀδελφέ. Πίστε- 
ψε, ὅτι δὲν ἔχω ἀνάγκη νὰ γίνω, ἀλλὰ γιὰ νὰ μὴ γίνει κανεὶς 
ἀδιάφορος καὶ καταστρέψει τὸ μοναστήρι καὶ λυπήσει τοὺς 
ἀδελφούς, ἐὰν ἤθελαν οἱ ἀδελφοὶ καὶ γινόμουν, θὰ μποροῦσα 
ὁπωσδήποτε νὰ κάνω ἐσένα οἰκονόμο, τὸν τάδε καὶ τὸν τάδε 
κελλαρίτη καὶ ἀποθηκάριο, καὶ ἐγὼ θὰ ἀσχολούμουν ὁπωσ- 
δήποτε μόνο μὲ τὰ ψυχικά, γιὰ νὰ εἶμαι ἐλεύθερος ἀπὸ τὶς 
ἐνοχλήσεις᾽. Τὰ ἀκούει αὐτὰ ὁ ἀδελφὸς καὶ ὅτι πρόκειται νὰ 
τὸν κάνει οἰκονόμο, καὶ φεύγοντας ἀπὸ ἐκεῖ τὰ ἐκμυστηρεύε- 
ται στοὺς ἀδελφοὺς τοὺς ὁποίους εἴπε ὅτι θὰ κάνει διακονη- 
τές. 


Αὐτὰ λοιπὸν κάνουν ἴσως δύο καὶ τρεῖς ἀπὸ τοὺς εὐλαβέ- 
στερους, ἐπειδὴ ἀγνοοῦν τὶς μεθόδους τοῦ πονηροῦ" ". Σὲ 
ὅσους εἶναι σαρκικώτεροι καὶ ἀμελεῖς γιὰ τὴ σωτηρία τοὺς 
ὑποβάλλει καὶ ὑποδεικνύει ὁ ἐχθρὸς αὐτά, δηλαδὴ τὴν τρυφή, 
τὴ δόξα καὶ τὴν τιμὴ ἀπὸ ὅλους. “Καὶ γιὰ νὰ μὴ γίνει᾽, λέγει, 
“κανεὶς ἀπὸ τοὺς ὑποκριτὲς καὶ ψευδοευλαβεῖς τούτους, φρό- 
ντισε νὰ γίνεις ἐσύ. Διότι, ἐὰν δὲν τὸ κάνεις αὐτό, πρόκειται 
ὁπωσδήποτε νὰ παρουσιάζεσαι, σὲ ὅποιον γίνει, μὲ δεμένα 
χέρια καὶ ν᾿ ἀτιμάζεσαι ἀπ᾽ αὐτόν. Ἐπὶ πλέον ἐκεῖνος θὰ εἶναι 
ἀνεβασμένος σὲ πολυτελεῖς ἡμιόνους, ἐνῶ ἐσὺ θὰ πεζοπορεῖς 
καὶ θὰ κοπιάζεις. Γιὰ ἐκεῖνον θὰ ἑτοιμάζεται διαφορετικὴ 
τράπεζα καὶ ἄρτος καὶ οἶνος ἐπίσης, ἐνῶ γιὰ σένα θὰ ἑτοιμά- 
ζεται τράπεζα μὲ λάχανα καὶ ὄσπρια καὶ σὲ ὅλους κοινή. 
Ἐκεῖνος θὰ κάθεται σὲ θρόνο καὶ πρῶτος, ἐνῶ ἐσὺ ἀνάμεσα 
στοὺς ἄλλους ἢ καὶ ἔσχατος ἀπὸ τοὺς λοιπούς. Καὶ ἐπειδὴ 
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ἔσχατος᾽ ἀγαπᾷ γὰρ διαφερόντως τὸν δεῖνα, καὶ εἰ γένηται ἡγού- 
'μενος, ὑπὲρ σὲ τιμήσας ἐπάνω σου προκαθίσει αὐτόν, καὶ πῶς 
βαστάσεις τὴν αἰσχύνην τῶν ἀδελφῶν; Οὐ μόνον δὲ ἀλλὰ καὶ ὁ 
δεῖνας εὐλαβέστερός πού ἐστι, καὶ ἴσως παρ᾽ ἐκείνου προτιμηθῇ; 

5 Ἔτι δὲ ἴσως καὶ ἀπὸ τῶν ἐμφανῶν καὶ ἐνδόξων ἀποκεῖραι ἔχει, 
καὶ μέλλουσιν ἐκεῖνον μὲν τιμᾶν ὡς ἡγούμενον, ἐκεῖνος δὲ πάλιν 
ἐκείνους ὡς ἀξιωματικοὺς καὶ ὡς ἀποκαρέντας παρ᾽ αὐτοῦ τιμή- 
σειϊ καὶ σοῦ ὑπερκαθίσει αὐτούς, σὲ δὲ εἰς τὸ διαζύγιον ἀπολύσει 

ἢ καὶ παντελῶς ἵστασθαί σὲ καὶ διακονεῖν προτρέψεται. Καὶ 
10 πρὸς ταῦτα τί ἄρα μέλλεις ποιεῖν; Μαλῆσαι οὐ τολμᾷς" εἰσὶ γὰρ οἱ 
ἀγαπῶντες αὐτὸν καὶ εὐθὺς ἐπιστομίσουσί σε. Τάχα δὲ ἴσως καὶ 
τύψουσί σε ἀντιλέγοντα, καὶ χείρων ἔσται ἡ ἀτιμία. Ὑποχωρῆσαι 
τῆς μονῆς κατάγνωσίς σού ἐστι, καὶ πᾶς ἄνθρωπος καταγελάσε- 
ται καὶ καταμέμψεταί σε, καὶ οὐδὲ εὑρήσεις ἀλλαχοῦ ἀνάπαυσιν" 
15 ἔνθα γὰρ ἀπέλθῃς ὡς ξενοκουρίτης πάντων ἔσχατος εἶναι ὀφεί- 
λεις. Ὑπομένειν ταῦτα καὶ εἶναι ἐν τῇ μονῇ σου οὐ δύνασαι. Λοι- 
πὸν οὖν πάσῃ δυνάμει ἀγώνισαι μή σε νικήσῃ τις τῶν εὐλαβεστέ- 
ρων᾽. Εἶτα σκέπτεται καὶ λέγει ἐν ἑαυτῷ" “Πάντες γινώσκουσι 
τὸν δεῖνα ἀδελφὸν καὶ τὸν δεῖνα ξὐλαβεστέρους καὶ μέλλουσιν 
20 ἐκείνους ζητεῖν κἀμὲ παραβλέψασθαι. .4λλ᾽ ἀπελθὼν ἐγὼ τὸν 
. δεῖνα κρατήσω ἀδελφὸν καὶ τὸν δεῖνα" αὐτοὶ γὰρ τρυφᾶν ἀγαπῶ-. 
σι, παίζειν τε καὶ χαίρεσθαι καὶ τῆς μονῆς ἐξέρχεσθα συνεχῶς 
καὶ διάγειν ἐν οἷς θέλουσιν. Αὐτοῖς οὖν καὶ συντάξομαι. "Ἄλλως 
τε καὶ ὅσα ἄν μοι εἴπωσι, καὶ αὐτοὶ ἀγωνίσονται σπουδαίως ἵνα 
25 ἡγούμενος γένωμαι᾽, Τοιγαροῦν καὶ ἀπελθών, οὕτω κατὰ τὴν 
ματαίαν αὐτοῦ μελέἕτην καὶ ποιεῖ. Φησὶ δὲ καὶ τοῦτο πρὸς ἑαυτόν" 
“ὋὋ δεῖνα ἀδελφὸς εὐλαβής ἐστι καὶ τοῦ πράγματος τούτου οὐ 
χρήζει, ἔχει δὲ συγγενεῖς καὶ φίλους καὶ βούλεται θεραπεύειν αὖ- 
τοὺς ἀπὸ τῆς μονῆς. ᾿ἀπελθὼν λαλήσω κἀκείνῳ, καὶ ὁμοίως 
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ἀγαπᾶ ἰδιαιτέρως τὸν τάδε καί, ἐὰν γίνει ἡγούμενος, θὰ τὸν 
τιμήσει περισσότερο ἀπὸ ἐσένα καὶ θὰ τὸν βάλει πιὸ ἐπάνω 
ἀπὸ ἐσένα, πῶς θὰ ὑποφέρεις τὴ τροπὴ τῶν ἀδελφῶν; Καὶ ὄχι 
μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ ὁ τάδε εἶναι εὐλαβέστερος ἀπὸ ἐσένα, 
καὶ ἴσως προτιμηθεῖ ἀπ᾽ αὐτόν. Καὶ ἀκόμη ἴσως σκέπτεται νὰ 
κάνει μοναχοὺς ἀπὸ τοὺς ἐπιφανεῖς καὶ ἔνδοξους ἄνδρες, καὶ 
θὰ συμβεῖ ἐκεῖνον νὰ τὸν τιμοῦν ὡς ἡγούμενον, ἐκεῖνος πάλι 
θὰ τιμήσει ἐκείνους παραπάνω ἀπὸ σένα ὡς ἀξιωματικοὺς καὶ 
ὡς χειροθετημένους ἀπ᾽ αὐτόν, καὶ θὰ τοὺς τοποθετήσει 
ψηλότερα ἀπὸ ἐσένα, ἐνῶ ἐσένα θὰ σὲ βάλει στὸ σκαμνὶ ἢ καὶ 
θὰ σὲ διατάξει νὰ στέκεσαι συνεχῶς ὄρθιος καὶ νὰ διακονεῖς. 
Καὶ σὲ ὅλα αὐτὰ ἐσὺ τί πρόκειται νὰ κάνεις; Νὰ μιλήσεις δὲν 
τολμᾶς. Διότι ὑπάρχουν ἐκεῖνοι ποὺ τὸν ἀγαποῦν καὶ θὰ σὲ 
ἀποστομώσουν ἀμέσως. Ἴσως ὅμως καὶ νὰ σὲ προσβάλλουν, 
ἐπειδὴ ἀντιλέγεις, καὶ θὰ εἶναι ἡ ἀτιμία χειρότερη. Νὰ ἀπο- 
χωρήσεις ἀπὸ τὴ μονὴ εἶναι ἡ καταδίκη σου καὶ οὔτε θὰ βρεῖς 
ἀλλοῦ ἀνάπαυση. Διότι ὅπου θὰ ἀπέλθεις, σὰν χειροθετημέ- 
νος ἀπὸ ἄλλον ὀφείλεις νὰ εἶσαι ὁ τελευταῖος ὅλων. Νὰ τὰ 
ὑπομένεις ὅλα αὐτὰ καὶ νὰ εἶσαι στὴ μονή σου δὲν μπορεῖς. 
Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν ἀγωνίσου μὲ ὅλη σου τὴ δύναμη, γιὰ νὰ μὴ σὲ 
νικήσει κανεὶς ἀπὸ τοὺς εὐλαβέστερους᾽. Ἔπειτα σκέπτεται 
καὶ λέγει μέσα του “Ὅλοι ἀναγνωρίζουν τὸν τάδε καὶ τὸν 
τάδε ἀδελφὸ εὐλαβέστερους καὶ πρόκειται ἐκείνους νὰ 
ζητήσουν καὶ ἐμένα νὰ μὲ παραβλέψουν. ᾿Αλλ’ ἀφοῦ μεταβῶ 
ἐγὼ θὰ κρατήσω τὸν τάδε ἀδελφὸ καὶ τὸν τάδε. Διότι αὐτοὶ 
ἀγαποῦν νὰ ζοῦν στὴν τρυφή, νὰ ἀστειξεξύονται, νὰ χαίρονται 
καὶ νὰ ἐξέρχονται συνεχῶς ἀπὸ τὴ μονὴ καὶ νὰ ζοῦν ὅπως θέ- 
λουν. Μὲ αὐτοὺς λοιπὸν καὶ θὰ συμφωνήσω. Ἐξ ἄλλου ὅσα 
καὶ νὰ μοῦ ποῦν, καὶ αὐτοὶ θὰ ἀγωνισθοῦν πάρα πολὺ γιὰ νὰ 
᾿ γίνω ἡγούμενος᾽. Φεύγει λοιπὸν τότε καὶ ἐνεργεῖ σύμφωνα μὲ 
“τὴ μάταια σκέψῃ του. Λέγει καὶ αὐτὸ πρὸς τὸν ἑαυτό του. “Ὃ 
τάδε ἀδελφὸς εἶναι εὐλαβὴς καὶ δὲν τὴ χρειάζεται αὐτὴν τὴ 
θέση, ἔχει ὅμως συγγενεῖς καὶ φίλους καὶ θέλει νὰ τοὺς βοη- 
θεῖ ἀπὸ τὴ μονή. ᾿Αφοῦ ἀπέλθω θὰ μιλήσω καὶ σὲ ἐκεῖνον, καὶ 
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συντάξομαι᾽. Περιέρχεται οὖν τὸ μοναστήριον συνεχῶς καὶ 
ἀπλῶς ἕκαστον παρακαλῶν κατ᾽ ἰδίαν καὶ συντασσόμενος 
πληρῶσαι πάντων τὰ καταθύμια, ἐν ἀγωνίᾳ καὶ τρόμῳ ὑπάρχει 
πολλῷ, φόβῳ τοῦ μὴ ἀποτυχεῖν τοῦ σκοποῦ. 


3 Ἐκ τούτων οὖν καὶ ἑτέρων πολῶν σχίσματα, διχόνοιαι καὶ 
στάσεις γίνονται ἐν τῷ μοναστηρίῳ πολλαί, τῶν μὲν εὐλαβεστέ- 
ρῶν πρὸς τὸ καὶ ἑαυτοὺς καὶ ἄλλους ὠφελῆσαι σπευδόντων, τῶν 
δὲ σαρκικωτέρων τὴν ἑαυτῶν μόνον δόξαν ζητούντων, τὸ πρόσ- 
καῖρον κέρδος καὶ τὰς τοῦ σώματος ἡδονάς, τοῦ δὲ λοιποῦ 

10 πλήθους ζητοῦντος κατὰ τὰς ἰδίας ἐπιθυμίας τὸν ἄγοντα καὶ τῷ 
ὁμοίῳ προστρέχοντος. Σὺ οὖν, πνευματικὲ ἀδελφέ, ἄκουσον μετὰ 
προσοχῆς, παρακαλῶ, τῶν ἐμῶν ρημάτων᾽ οὐ γὰρ ἀπ᾿ ἐμαυτοῦ 
λαλήσω, ἀλλ᾽ ἅπερ ὁ μόνος σοφὸς καὶ εὔσπλαγχνος λαλῆσαι θε- 
λήσει σοι. 


ό Ἐὰν ἧς ἐν κοινοβίῳ ἀδελφῶν καθεζόμενος, κατὰ τοῦ ἀπο- 
κείραντός σὲ πατρὸς μὴ θελήσῃς γενέσθαί ποτε, εἰ καὶ πορνεύον- 
τα, εἰ καὶ μεθύοντα βλέπεις αὐτὸν καὶ τῷ δοκεῖν σοι κακῶς τὰ 
τῆς μονῆς διεξάγοντα πράγματα, εἰ τύπτεσαι καὶ ἀτιμάζεσαι παρ᾽ 
αὐτοῦ καὶ πολλαῖς ἄλλαις καθυποβάλλεσαι θλίψεσι. Μὴ συγκα- 

20 θεσθῆῇς τοῖς λοιδοροῦσιν αὐτόν, μηδὲ πορευθῇς μετὰ τῶν μελετη- 
σάντων κατ᾽ αὐτοῦ. Ὑπόμεινον δὲ αὐτὸν μέχρι τέλους μηδὲν πε- 
ριεργαζόμενος τῶν ἐκείνου κακῶν. “Ὅσα οὖν ἀγαθὰ βλέπεις 
ποιοῦντα αὐτόν, βάλξ ἐν τῇ καρδίᾳ σου καὶ ἐκείνων μόνων βιά- 
ζου μιμνήσκεσθαι" ὅσα δὲ ἀπρεπῆ καὶ κακὰ ἢ ἐργαζόμενον ἢ λέ- 

25 γοντα ἴδῃς, ταῦτα σεαυτῳ ἐπίγραφε καὶ ὡς ἴδιά σου ἁμαρτήματα 
λογίζου καὶ μετενόει ἐν δάκρυσιν, ἔχων ὡς ἅγιον ἐκεῖνον καὶ ἐπι- 
καλούμενος τὴν εὐχὴν αὐτοῦ. 


7 Εἰ δὲ συμβῇ αὐτῷ θάνατος, καὶ ἕτερον προβαλέσθαι ἡγούμε- 
γον ὁ ἀδελφοὶ βούλονται, πρόσδχξε ἐὰν γινώσκῃ σοὺ ἡ συνείδησις 
ἴσον σοὺ εἶναι ἀδελφόν τινα τῆς μονῆς ἢ καὶ μείζονα λόγῳ καὶ 

12. Ἴερ. 15,11. 


ι΄ 
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ὅμοια θὰ συμφωνήσω μαζί του᾽. Περιέρχεται λοιπὸν συνεχῶς 
τὸ μοναστήρι καὶ γενικὰ παρακαλεῖ τὸν καθένα χωριστά καί, 
συμφωνώντας νὰ ἐκπληρώσει τὶς ἐπιθυμίες ὅλων, βρίσκεται 
σὲ ἀγωνία καὶ σὲ πολὺν τρόμο καὶ φόβο, μήπως ἀποτύχει στὸ 
σκοπό του. 


᾿Απὸ αὐτὰ λοιπὸν καὶ πολλὰ ἄλλα γίνονται στὸ μοναστήρι 
σχίσματα, διχόνοϊξς καὶ κινήματα πολλά οἱ εὐλαβέστεροι 
σπεύδουν νὰ ὠφελήσουν καὶ τοὺς ἑαυτούς τοὺς καὶ τοὺς ἄλ- 
λους, οἱ σαρκικώτεροι ἐπιζητοῦν μόνο τὴ δική τοὺς δόξα, τὸ 
πρόσκαιρο κέρδος καὶ τὶς ἡδονὲς τοῦ σώματος, ἐνῶ τὸ ὑπό- 
λοιπο πλῆθος θέλει τὸν ἡγούμενο σύμφωνα μὲ τὶς ἐπιθυμίες 
του καὶ προστρέχει πρὸς τὸν ὅμοιό του. Ἐσὺ λοιπόν, πνευμα- 
τικὲ ἀδελφέ, ἄκουσε μὲ προσοχή, παρακαλῶ, τὰ λόγιά μου. 
Διότι δὲν θὰ πῶ δικά μου λόγια, ἀλλ᾽ ὅσα θελήσει νὰ σοῦ λα- 
λήσει ὁ μόνος σοφὸς καὶ εὔσπλαγχνος. 


Ἐὰἁν ζεῖς σὲ κοινόβιο ἀδελφῶν, μὴ θελήσεις ποτὲ νὰ 
στραφεῖς ἐναντίον τοῦ πατρός σοὺ ποὺ σὲ χειροθέτησε, ὄστω 
καὶ ἂν τὸν βλέπεις νὰ πορνεύει ἢ καὶ νὰ μεθᾶ καί, κατὰ τὴ 
γνώμη σου, νὰ διαχειρίζεται κακῶς τὰ πράγματα τῆς μονῆς, 
ἔστω καὶ ἂν τύπτεσαι καὶ ἀτιμάζεσαι ἀπ᾽ αὐτὸν καὶ ὑποβάλλε- 
σαι σὲ πολλὲς ἄλλες θλίψεις. Μὴ συγκαθίσεις μὲ ὅσους τὸν 
χλευάζουν!2, οὔτε νὰ συμπορευθεῖς μὲ ὅσους μελετοῦν κακὰ 
ἐναντίον του. Νὰ τὸν ὑπομένεις μέχρι τέλους χωρὶς νὰ πε- 
ριεργάζεσαι τὰ κακὰ ἐκείνου. ὍὍσα λοιπὸν καλὰ τὸν βλέπεις 
νὰ κάμνει, βάλε τα στὴν καρδιά σου καὶ βίαζε τὸν ἑαυτό σου 
αὐτὰ μόνο νὰ θυμᾶται. Ὅσα ὅμως ἀπρεπῆ καὶ κακὰ τὸν δεῖς 
νὰ κάμνει ἣ νὰ λέγει, αὐτὰ χρέωνέ τα στὸν ἑαυτό σου καὶ λο- 
γάριαζέ τὰ σὰν δικά σου ἁμαρτήματα καὶ νὰ μετανοεῖς μὲ δά- 
κρυα, θεωρώντας ἐκεῖνον ὡς ἅγιον καὶ ἐπικαλούμενος τὴν 
εὐχή του. 


Ἐὰν πάλι τοῦ συμβεῖ θάνατος καὶ θέλουν οἱ ἀδελφοὶ νὰ 


ἀναδείξουν ἄλλον ἡγούμενο, πρόσεχε ἂν ἡ συνείδησή σου 
ἀναγνωρίζει ὅτι εἶναι κάποιος ἀδελφὸς τῆς μονῆς ἴσος σου ἢ 


. καὶ ἀνώτερος στὸν λόγο καὶ στὸ ἔργο καὶ στὶς ἀγαθὲς πρά- 
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ἔργῳ καὶ πράξεσιν ἀγαθαῖς, καὶ διὰ τοῦτο παρὰ τῶν ἀδελφῶν εἰς 
ἡγούμενον προτιμώμενον. Μὴ θελήσῃς γενέσθαι ἀντίχριστος, τῇ 
. βουλῇ τοῦ Θεοῦ δηλαδὴ καὶ τῷ ἀδελφῷ ἀντικείμενος, τῷ ἀγαθῷ 
καὶ χρηστῷ, λόγους λαλῶν ἢ ἔργα ἐπιτηδεύων ὁπωσοῦν σκαν- 
5 δάλου καὶ ὑπονοίας, ὡς ἂν ἀποσπάσῃς τινὰς τῶν ἀδελφῶν ἐκ 
τῆς πρὸς ἐκεῖνον ἀγάπης καὶ πίστεως, ἀλλὰ πάσῃ χαρᾷ καὶ τα- 
πεινώσει κατάδεξαι καὶ συνέργησον καθαρῶς τῇ θελήσει τῶν 
ἀδελφῶν. Εἰ δὲ καὶ εὐλαβέστερον ἄλλον παρὰ τὸν ψηφιζόμενον 
ἐπίστασαι εἶναι, εἰπὲ τῷ μέλλοντι γίνεσθαι ἀδελφῷ κατ᾽ ἰδίαν" 
10 'Κῦρι ἀδελφέ, σὺ Θεοῦ χάριτι εὐλαβὴς ὑπάρχεις καὶ πνευματι- 
κός, καὶ καθὼς ἐπίστασαι, πάντα εἰς δόξαν Θεοῦ ποιεῖν ὀφείλο- 
μεν καὶ εἰς σωτηρίαν τῶν ἡμετέρων ψυχῶν. Καὶ οἶδας ὅτι ὁ 
ἀδελφὸς ἡμῶν ὁ δεῖνα εὐλαβής ἐστι καὶ ἐνάρετος. Καὶ ἂν κε- 
λεύῃς, ἂς ποιήσωμεν ἐκεῖνον ἡγούμενον, καὶ ἔχει καλῶς ποιμᾶ- 
15ναι πᾶσαν τὴν ἀδελφότητα. Συναγωνισώμεθα δὲ αὐτῷ πάσῃ δυ- 
γάμει καὶ ἡμεῖς, καὶ τὸν μισθόν, πίστευσον, ἵνα ἕξωμεν μετ᾽ αὐ- 
τοῦ καὶ σὺν αὐτῷ καὶ τὴν συνείδησιν ἡμῶν ἀκατάκριτον. ᾿4λλὰ 
γὰρ καὶ αὐτὸν ἐν τούτῳ τὸν Θεὸν θεραπεύσομεν καὶ πάντες ἡμᾶς 
ἐπαινέσουσιν, ὅτι οὐχ ἑαυτοὺς συνεστήσαμεν, ἀλλ᾽ ὃν ὁ Θεὸς 
20 ἤθελεν᾽. Εἰ μὲν οὖν ἔχει ταπείνωσιν ὁ ἀδελφὸς καὶ τὴν ψυχὴν 
ἀπηλλαγμένην φιλοδοξίας, χωρὶς δὲ πάσης προσπαθείας τῆς εἰς 
τὸν ἕτερον, λέγει καὶ αὐτὸς αὐτῷ ταῦτα, καὶ πάσης ἄλλης πονη- 
ρᾶς ὑπονοίας πληροφορεῖ αὐτὸν ὁ Θεός καὶ δέξεται πάντως 
τοὺς λόγους σοὺ καὶ εὐθὺς ὑπακούσει σου. Και τηνικαῦτα οἱ ἀμ- 
25 φότεροι λαλεῖτε πάσῃ τῇ ἀδελφότητι, καὶ γίνεται τὸ θέλημα τοῦ 
Θεοῦ. 


8 Εἰδὲ σὺ μὲν λέγεις ἀπροσπαθῶς ὑπὲρ τοῦ πνευματικωτέρου 
ἀδελφοῦ, ὁ δὲ ἀδελφὸς οὐχ ὑπακούει σου, ἀλλὰ πρὸς δικαιολο- 
γίας κινηθῇ συνιστῶν ἑαυτόν, γίνωσκε ὅτι ὑπὸ φιλοδοξίας κατέ- 

30 χξται, καὶ σπούδασον παντὶ τρόπῳ, ὡς Χριστοῦ διάκονος, ἐν 
καθαρῷ τῷ μαρτυρίῳ τῆς σῆς συνειδήσεως τὸν πνευματικώτε- 


13. Β΄ Κορ. 10,18. 
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ἕξεις, καὶ γιὰ τὸ λόγο αὐτὸν εἶναι προτιμότερος στοὺς ἀδελ- 
φοὺς γιὰ ἡγούμενος. Μὴ θελήσεις νὰ γίνεις ἀντίχριστος, 
δηλαδὴ ἀντιμέτωπος στὴ θέληση τοῦ Θεοῦ καὶ στὸν ἀγαθὸ 
καὶ χρηστὸ ἀδελφό, ἐκστομίζοντας λόγια καὶ ἐπινοώντας 
ὁποιουδήποτε εἴδους ἔργα σκανδάλου καὶ ὑπόνοιας, μὲ σκο- 
πὸ ν᾿ ἀποσπάσεις μερικοὺς ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς ἀπὸ τὴν πρὸς 
ἐκεῖνον ἀγάπη καὶ πίστη, ἀλλὰ ν᾽ ἀποδεχθεῖς μὲ κάθε χαρὰ 
καὶ ταπείνωση καὶ νὰ βοηθήσεις ξεκάθαρα στὴ θέληση τῶν 
ἀδελφῶν. Ἐπίσης, ἐὰν γνωρίζεις ὅτι κάποιος ἄλλος εἶναι εὐὖ- 
λαβέστερος ἀπὸ τὸν ψηφιζόμενο, πὲς κατ᾽ ἰδίαν στὸν ἀδελφὸ 
ποὺ πρόκειται νὰ γίνει᾽ “Κῦρι ἀδελφέ, ἐσὺ μὲ τὴ χάρη τοῦ 
Θεοῦ εἶσαι εὐλαβὴς καὶ πνευματικός, καί, καθὼς γνωρίζεις, 
ὀφείλομξ νὰ τὰ κάμνομξ ὅλα γιὰ τὴ δόξα τοῦ Θεοῦ καὶ γιὰ τὴ 
σωτηρία τῶν ψυχῶν μας. Γνωρίζεις ἐπίσης ὅτι ὁ τάδς ἀδελ- 
φός μας εἶναι εὐλαβὴς καὶ ἐνάρετος. Ἐὰν συμφωνεῖς λοιπόν, 
ἂς κάνομε ἐκεῖνον ἡγούμενο, καὶ εἶναι σὲ θέση νὰ ποιμάνει 
σωστὰ ὅλη τὴν ἀδελφότητα. Θὰ συναγωνισθοῦμς καὶ ἐμεῖς 
μὲ ὅλη μας τὴ δύναμη μαζί του, γιὰ νὰ ἔχομε, πίστεψε, μαζί 
του τὴν ἀμοιβὴ καὶ μαζὶ μ᾽ αὐτὸ καὶ τὴ συνείδησή μας ἀκατά- 
κρίτη. Καὶ ἐπὶ πλέον μὲ αὐτὸν τὸν τρόπο θὰ ὑπηρετήσομξ τὸν 
ἴδιο τὸν Θεὸ καὶ ὅλοι θὰ μᾶς ἐπαινέσουν, διότι δὲν ὑπεδείξα- 
μξ τοὺς ἑαυτούς μας, ἀλλ᾽ ὅποιον ἤθελε ὁ Θεός"᾽. Ἐὰν λοιπὸν 
ὁ ἀδελφὸς ὄχει ταπείνωση καὶ ἀπαλλαγμένη τὴν ψυχή του 
ἀπὸ τὴ φιλοδοξία, χωρὶς μεγάλο πάθος πρὸς τὸν ἄλλον, λέγει 
καὶ αὐτὸς σ᾽ αὐτὸν τὰ ἴδια, καὶ ὁ Θεὸς τὸν πληροφορεῖ γιὰ 
κάθε ἄλλη πονηρὴ ὑπόνοια, καὶ θὰ δεχθεῖ ὁπωσδήποτε τοὺς 
λόγους σοὺ καὶ ἀμέσως θὰ σὲ ὑπακούσει. Καὶ ἔτσι θὰ μιλήσε- 
τε καὶ οἱ δύο σὲ ὅλη τὴν ἀδελφότητα, καὶ θὰ γίνει τὸ θέλημα 
τοῦ Θεοῦ. 


8 Ἐὰν ὅμως ἐσὺ ὁμιλεῖς μὲ εἰλικρίνεια ὑπὲρ τοῦ πνευματι- 
κώτερου ἀδελφοῦ καὶ ὁ ἀδελφὸς δὲν σὲ ὑπακούει, ἀλλὰ προ- 
σπαθεῖ νὰ δικαιολογηθεῖ, αὐτοπροβαλλόμενος, γνώριζς ὅτι 
κατέχεται ἀπὸ φιλοδοξία καὶ φρόντισςε μὲ κάθε τρόπο, ὡς 
διάκονος τοῦ Χριστοῦ, μὲ καθαρὴ τὴ μαρτυρία τῆς συνειδή- 
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ρον ἀδελφὸν γενέσθαι ἡγούμενον. Εἰ δὲ καὶ ὑποβληθεὶς παρὰ 
τοῦ ἐχθροῦ γενέσθαι ἡγούμενον. Εἰ δὲ καὶ ὑποβληθεὶς παρὰ τοῦ 
᾿ ἐχθροῦ ἢ καὶ δοκιμάζων σε, λέγει σοι" ᾿Γενοῦ λοιπόν σύ, ἐπεὶ 
ἐκεῖνον ὃν λέγεις οὐκ ἐῶ γενέσθαι, χαίρω δὲ εἰς σέ᾽, μὴ συγκατα- 
5 σπασθῇς τῷ πάθει αὐτοῦ μηδὲ τῷ ἐκείνου πτώματι περιπέσῃς, 
ἀλλὰ φύλαξόν σοὺ τὴν τῆς ψυχῆς παρθενίαν ἄφθορον τῷ 
Χριστῷ, ὑπ᾽ οὐδεμιᾶς ἐπιθυμίας κλαπεῖσαν πρὸς ἡδονῆς ἐπιθυ- 
μίαν. ᾿Αλλὰ γὰρ μήτε ὑπὸ φόβου ἐκκλίνῃς τοῦ ἀγαθοῦ καὶ τὸν 
πονηρὸν καταδέξῃ γενέσθαι, λέγων ἐν σεαυτῷ (“Μὴ φανῶ 
Ιθοκωλύων καὶ ἀντιλέγων περὶ τοῦ δεῖνος, ὡς οὐκ ἔστιν ἄξιος τῆς 
προστασίας" εἶτα καὶ μὴ βουλομένου μου γένηται καὶ θλίψεις 
πολλὰς ἐπαγάγει μοι᾽. ᾿4λλ᾽ εἰ μὲν τῶν προκριτοτέρων ἧς, ἐρω- 
τώμενος μετὰ παρρησίας εἶπον τὴν ἀλήθειαν καὶ τοὺς ἀστηρί- 
κτοὺς εἰς τὸ καλὸν στήριξον᾽ εἰ δὲ τῶν ἐσχάτων καὶ τῶν μὴ κα- 
15 λῶς εἰδότων διακρίνειν τοῦ δικαίου τὸν ἄδικον, τοῖς εὐλαβεστέ- 
ροις καὶ πνευματικωτέροις ἐξακολούθησον. 


9 Ἐὰν δὲ καὶ πρὸς κακὸν ἴσως οἱ πλείονες ἢ καὶ πάντες ὁμο- 
φωνήσωσιν, ἔχειν δὲ καὶ τῶν ἔξωθεν βοηθοὺς ἐπὶ τοῦτο ἐπρα- 
γματεύσαντο, παραχώρησον καὶ μήτε συνεργήσῃς μήτε κωλύ- 

20σῇς, ἀλλὰ ἄφες τοὺς κακοὺς συντριβῆναι παρ᾽ οὗ ἔκριναν ἄρχε- 
σθαι, ὡς ἂν καὶ τὸν οἰκξῖον κερδήσωσι πόνον καὶ ὠφέλξιαν οὐχ 
εὑρήσωσιν, ἐπειδὴ πολλάκις δίδωσιν ἄρχοντα τῷ λαῷ ἀπειθεῖ ὁ 
Θεὸς κατὰ τὴν καρδίαν αὐτῶν. Καὶ ταῦτα μὲν οὕτως ἔστωσάν 
σοι βέβαια καὶ ἀμετακίνητα.᾿ 


1 Εἰ δὲ μετὰ τὸν θάνατον τοῦ προεστῶτος ἴδῃς τὴν περὶ σὲ 
ἀδελφότητα πᾶσαν ἀστήρικτον, σαλευομένην πᾶσαν ὑπὸ τῶν 
πνευμάτων τῆς πονηρίας, καὶ ταῖς τῆς σαρκὸς ἐπιθυμίαις καὶ 
ἡδοναῖς διασυρομένην καὶ καταπίπτουσαν, καὶ μηδεμίαν ἔχουσαν 
βάσιν μήτε θεμέλιον ἐπὶ τῆς πέτρας, ἀλλ᾽ ὅλην κλονουμένην καὶ 


14. Β’ Κορ. 1,12. Α’ Τῳ. 3,9. 
15. Β΄ Κορ. 11,2. 
16. Ψαλμ. 33,15. 36,21. 
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σεώς σου! νὰ γίνει ἡγούμενος ὁ πνευματικώτερος ἀδελφός. 
Ἐὰν ὅμως δοκιμασθεῖς ἀπὸ τὸν ἐχθρὸ ἢ καὶ δοκιμάζοντάς σε 
σοῦ λέγει, Γίνε λοιπὸν ἐσύ, ἐπειδὴ ἐκεῖνον ποὺ ὑποδεικνύεις 
δὲν τὸν ἀφήνω νὰ γίνει, χαίρομαι ὅμως γιὰ σένα᾽, μὴ συμφω- 
νγήσεις μὲ τὸ πάθος του οὔτε νὰ πέσεις μαζὶ μὲ τὴ δική τοῦ 
πτῶση, ἀλλὰ φύλαξε ἄφθορη στὸν Χριστὸ! τὴν παρθενία τῆς 
ψυχῆς σου, χωρὶς ν᾿ ἁρπαχθεῖ ἀπὸ καμμία ἐπιθυμία γιὰ ἡδο- 
νή. ᾿Αλλ’ ὅμως οὔτε ἀπὸ φόβο ν᾽ ἀπομακρυνθεῖς ἀπὸ τὸν ἀγα- 
θὸ καὶ νὰ ἀποδεχθεῖς νὰ γίνει ὁ πονηρός! 5, λέγοντας στὸν 
ἑαυτό σου “Νὰ μὴ φανῶ ὅτι ἐμποδίζω καὶ ἀντιλέγω γιὰ τὸν 
τάδε, ὅτι δὲν εἶναι ἄξιος γιὰ ἡγουμενεία, κι ἔπειτα γίνει καὶ 
χωρὶς νὰ τὸ θέλω ἐγώ, καὶ μοῦ δημιουργήσει τότε πολλὲς θλί- 
ψεις᾽. ᾿Αλλ᾽ ἐὰν εἶσαι ἀπὸ τοὺς προκριτότερους, ὅταν ἐρωτᾶ- 
σαι μὲ παρρησία νὰ λὲς τὴν ἀλήθεια καὶ στήριξε τοὺς ἀστα- 
θεῖς στὸ καλό. Ἐὰν πάλι εἶσαι ἀπὸ τοὺς τελευταίους, ποὺ δὲν 
γνωρίζουν νὰ διακρίνουν καλῶς τὸν ἄδικο ἀπὸ τὸν δίκαιο, 
συμφώνησε μὲ τοὺς εὐλαβέστερους καὶ πνευματικώτερους. 


Φ 


᾿ὰν συμφώνησαν ἐνδεχομένως οἱ περισσότεροι ἢ καὶ 
ὅλοι γιὰ κάποιον κακὸ καὶ φρόντισαν νὰ ἔχουν πρὸς τοῦτο καὶ 
ἀπὸ ἔξω βοηθούς, παραμέρισε καὶ οὔτε νὰ βοηθήσεις οὔτε νὰ 
ἐμποδίσεις, ἀλλ᾽ ἄφησε τοὺς κακοὺς νὰ συντριβοῦν ἀπὸ ἐκεῖ- 
νον ποὺ ἀποφάσισαν νὰ εἶναι ἡγέτης τους, ὥστε καὶ τὸν κόπο 
τοὺς νὰ κερδίσουν καὶ ὠφέλεια νὰ μὴ βροῦν, ἐπειδὴ πολλὲς 
φορὲς ὁ Θεὸς δίδει στὸν ἀπειθῆ λαὸ ἄρχοντα σύμφωνα μὲ τὴν 
καρδιά τους". Ας εἶναι λοιπὸν αὐτὰ γιὰ σένα ἔτσι σταθερὰ 
καὶ ἀμετακίνητα. 


1. Ἐὰν μετὰ τὸ θάνατο τοῦ ἡγουμένου δεῖς ὅλη τὴ γύρω ἀπὸ 
ἐσένα ἀδελφότητα ἀστήρικτη, νὰ σαλεύεται ὅλη ἀπὸ τὰ πνεύ- 
ματα τῆς πονηρίας 8, νὰ διασύρεται καὶ νὰ καταπίπτει ἀπὸ τὶς 
ἐπιθυμίες καὶ ἡδονὲς τῆς σάρκας, καὶ νὰ μὴ ἔχει καμμία βάση 
οὔτε θεμέλιο πάνω στὴν πέτρα", ἀλλὰ νὰ κλονίζεται ὅλη, καὶ 
δεῖς ἄλλον ἀδελφὸ ν᾽ ἁπλώνει ἀλλοῦ τὰ χέρια τοῦ καὶ ν᾿ ἀγω- 

17. Ψαλμ. 19,5. Ἰερ. 3,15. 
18. Ἐφ. 6,,. 19. Λουκᾶ 6,48. 
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ἄλλον ἀλλαχῆ ἀδελφὸν τὰς χεῖρας ἁπλοῦντα καὶ περιδράξασθαί 
τι σπουδάζοντα, οὐχ ὅπερ σῴζει αὐτὸν ἀλλ᾽ ὅπερ συγκατασπᾷ εἰς 
ἅδην καὶ εἰς σκότος καὶ εἰς πῦρ ἡδονῶν τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ, ἄλλους δὲ πάλιν σφριγῶντας καὶ περὶ τὴν ἀρχὴν μαινομέ- 
5 νοὺς καὶ τὴν ἐπιθυμίαν ταύτης ἀκράτητον ἔχοντας, ἐλέησον, συμ- 
πάθησον, σπλαγχνίσθητι καὶ οἰκτείρησον, πένθησον ὑπὲρ τῶν 
τοιούτων καὶ δάκρυσον, ἀνιστόρησον κατὰ νοῦν, εἰ καλῶς βλέ- 
πεῖν ἠξίωσαι, τῶν σῶν ἀδελφῶν τὰ τραύματα, τῶν σῶν μελῶν 
τὰ συντρίμματα, τοῦ ὅλου σώματος τὴν κατάπτωσιν, καὶ τὸν 
10 Θεὸν ἀπὸ καρδίας μετὰ πόνου καὶ δακρύων ἱκέτευσον στῆσαι 
τῆς τοσαύτης κακίας τὴν ρύμην καὶ πρὸς τὸ κρεῖττον μεταστρέ- 
ψαι τὰς καρδίας τῶν ἀδελφῶν. Ὅρα δὲ τὴν ροπὴν τῆς καρδίας 
σου, μήποτε προσφέρῃ τὴν δέησιν περὶ σευατοῦ, ὡς ἂν προτιμή- 
σωνταί σε, καὶ ἀντὶ εὐλογίας κατάραν σοι καὶ ὀργὴν τοῦ Θεοῦ 
15 προξενήσῃ. 


1 Ἐὰν οὖν οὕτω ποιῶν καὶ οὕτως ἔχων ἴδῃς τῶν ἀδελφῶν σού 
τινας ἐπὶ κακῷ ὀμονοήσαντας καὶ ἀπατᾶν περιτρέχοντας τοὺς 
ἁπλουστέρους αὐτῶν, ἀλλὰ καὶ πάσῃ σπουδῇ καὶ δώροις εἰς 
βοήθειαν αὐτῶν τοὺς ἔξωθεν ἐπισπωμένους, λυπήθητι καὶ ἐν 

20 ὀδύνῃ καρδίας σου θρήνησον, ὅτι εἰς τοιαύτην τόλμαν καὶ σκό- 
τῶωσιν οἱ μοναχοὶ κατηντήσαμεν, ὥστε ποιμαίνειν ἐπιχειρεῖν 
ἡμᾶς δίχα Χριστοῦ τὰ τοῦ Χριστοῦ πρόβατα, καὶ διὰ ἡδονὴν καὶ 
ἀπόλαυσιν σώματος καὶ χρημάτων πορισμὸν καὶ τὴν ἐξ ἀνθρώ- 
πων τιμήν. Φεῦ μοι τῷ ταπεινῷ καὶ ἀθλίῳ, τὴν ἀξίαν τῶν ἀπο- 

25 στόλων παντὶ τρόπῳ λαμβάνειν ἀγωνιζόμεθα καὶ τὴν ἐκείνων 
ἐξουσίαν χρυσίῳ ἐξαγοράζομεν, μήτε τὸν Θεὸν φοβούμενοι μήτε 

-τοὺς ὁρῶντας ἡμᾶς αἰσχυνόμενοι. Καὶ θρόνῳ μὲν βασιλέως οὐ- 
δεὶς ἐπιβῆναι τολμᾷ μὴ θελήσαντος ἐκείνου, ἀλλ᾽ οὐδὲ γραμματι- 
κοῦ ἢ ρήτορός τινος ἀναλαβέσθαι τάξιν ἰδιώτης τυγχάνων, οὐδὲ 

30ἐπὶ λαοῦ ἀναγνῶναι ἀγράμματος ὦν, τὴν δὲ τῶν ἀποστόλων 
ἀξίαν ἐπιζητεῖς ἢ καὶ καταδέχῃ, μήπω τὴν χάριν τῶν ἀποστόλων 


20. Γεν. 27,12. 
21. Πράξ. 8,18-20. 
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νίζεται ν᾿ ἁρπάξει κάτι, ὄχι αὐτὸ ποὺ τὸν σώζει, ἀλλ᾽ αὐτὸ ποὺ 
συμπαρασύρει στὸν ἅδη καὶ στὸ σκότος καὶ στὸ πῦρ τῶν ἡδο- 
νῶν τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυχή του, ἄλλους πάλι νὰ εἶναι γεμᾶτοι 
σφρίγος καὶ νὰ μαίνονται γιὰ τὴν ἀρχὴ καὶ νὰ ἔχουν ἀκράτητη 
τὴν ἐπιθυμία της, δεῖξε ἔλεος, συμπάθεια, εὐσπλαγχνία καὶ 
λύπη γι᾿ αὐτούς, πένθησς καὶ δάκρυσε γι᾿ αὐτούς, ἐρώτησε 
τὸν ἑαυτό σου κατὰ νοῦν, ἐὰν ἀξιώθηκες καλῶς νὰ βλέπεις τὰ 
τραῦματα τῶν ἀδελφῶν σου, τὰ συντρίμματα τῶν δικῶν σου 
μελῶν, τὴν κατάπτωση ὅλου τοῦ σώματος, καὶ ἱκέτευσε τὸν 
Θεὸν ἀπὸ τὰ βάθη τῆς καρδιᾶς σου μὲ πόνο καὶ δάκρυα νὰ 
σταματήσει τὴν ὁρμὴ τῆς τόσης κακίας καὶ νὰ μεταστρέψει 
τὶς καρδιὲς τῶν ἀδελφῶν πρὸς τὸ καλύτερο. Πρόσεχε ὅμως 
τὴ δύναμη τῆς καρδιᾶς σου, μήπως προσφέρει τὴ δέηση γιὰ 
τὸν ἑαυτό σου, ὥστε νὰ σὲ προτιμήσουν, καὶ ἀντὶ γιὰ εὐλογία 
προκαλέσεις κατάρα καὶ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ σὲ σένα. 


Ἐὰν λοιπόν, πράττοντας ἔτσι καὶ σκεπτόμενος ἔτσι, δεῖς 
μερικοὺς ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς σου νὰ ἔχουν συμφωνήσει γιὰ 
κακὸν καὶ τρέχουν παντοῦ νὰ ἐξαπατήσουν τοὺς ἁπλουστέ- 
ρους ἀπὸ αὐτούς, ἀλλὰ καὶ μὲ κάθε προσπάθεια καὶ μὲ δῶρα 
ἀκόμη νὰ προσεταιρίζονται τοὺς ἔξωθεν σὲ βοήθειά τους, λυ- 
πήσου καὶ μὲ πόνο τῆς καρδιᾶς σοὺ θρήνησε, διότι καταντή-. 
σαμξ οἱ μοναχοὶ σὲ τέτοια τόλμη καὶ σκότωσῃ, ὥστε νὰ ἐπι- 
χειροῦμξ νὰ ποιμαίνομς τὰ πρόβατα τοῦ Χριστοῦ χωρὶς τὸν 
Χριστό, μὲ σκοπὸ τὴν ἡδονὴ καὶ ἀπόλαυση τοῦ σώματος, τὴν 
ἀπόκτησηῃη χρημάτων, καὶ γιὰ τὴν τιμὴ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. 
᾿Αλλοίμονο σ᾽ ἐμένα τὸν ταπεινὸ καὶ ἄθλιο, ἀγωνιζόμαστε μὲ 
κάθε τρόπο νὰ λάβομε τὸ ἀξίωμα τῶν ἀποστόλων καὶ ἐξαγο- 
ράζομεξ' μὲ χρυσὸ τὴν ἐξουσία τους, χωρὶς νὰ φοβόμαστε τὸν 
Θεὸ καὶ χωρὶς νὰ ντρεπόμαστε ὅσους μᾶς βλέπουν. Καὶ ἐνῶ 
κανένας δὲν τολμᾶ νὰ ἀνεβεῖ στὸ θρόνο τοῦ βασιλιᾶ χωρὶς νὰ 
τὸ θέλει ἐκεῖνος, οὖτε νὰ καταλάβει θέση γραμματικοῦ ἢἣ 


᾿ ρήτορος ἐὰν συμβαίνει νὰ εἶναι ἀπαίδευτος, οὔτε νὰ μιλήσει 


ἐνώπιον λαοῦ ὅταν εἶναι ἀγράμματος, ἐσὺ ἐπιζητεῖς καὶ ἀπο- 
δέχεσαι τὸ ἀξίωμα τῶν ἀποστόλων. πρὸ τοῦ νὰ λάβεις τὴ 
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λαβὼν μηδὲ τοὺς καρποὺς αὐτῆς θεασάμενος γεωργηθέντας ἐν 
σοί! Καὶ πῶς ὑποφέρεις, ἀδελφέ, τὸ μέγεθος ἐννοῆσαι τῆς τόλ- 
μῆς; Εἰπέ μοι, ἀγαπητέ, ἐάν σε πᾶσα ἡ μεγάλη αὕτῃ καὶ πολυάν- 
θρωπος πόλις παρεκάλει λέγουσα, “Ποιήσομέν σε πραιπόσιτον 
5 καὶ τοῦ βασιλέως πρωτοβεστιάριον, καὶ ἀνάβηθι μόνος εἰς τὸ 
παλάτιον καὶ εἰσελθὼν λάλησον τῷ βασιλεῖ περὶ ἡμῶν καὶ πα- 
ρακέλεσον αὐτὸν ποιῆσαι ἡμῖν τὰ καὶ τά᾽, σοῦ δηλονότι εἰς παλά- 
τιον μὴ εἰσελθόντος ποτέ, ἀλλὰ ἀγνωρίστου τυγχάνοντος καὶ 
αὐτῷ τῷ βασιλεῖ, ὡς ξένου πᾶσι τοῖς ἐν τῷ παλατίῳ, ἄρα ἐτόλ- 
Ιομῆσας ἄν ποτε τοῦτο ποιῆσαι ἢ ἀποδέξασθαι τὸ ἀξίωμα; Πάντως 
ὁμολογήσεις ὡς οὐκ ἄν ποτε διαπράξασθαι τετόλμηκας, ἀλλὰ 
καὶ τοὺς ταῦτά σοὶ λέγοντας ὡς μαινομένους καὶ ἔκφρονας 
μᾶλλον ἐμέμψω καὶ κατεγέλασας, καὶ τὸ ἀξίωμα οὐχ ὡς τιμῆς 
ἀλλ᾽ ὡς ἀτιμίας καὶ κολάσεως πρόξενον ἀπερρίψω. Εἰ τοίνυν 
15 ἀδυνάτως ἔχομεν ἐπὶ ἀνθρωπίνων πραγμάτων τοιαῦτα ποιεῖν, 
οὐ φρικτόν σοί ἐστι καὶ δοκεῖ τὸ ἀναλαβέσθαι ἀποστολικὸν 
ἀξίωμα προπετῶς, ἀδελφέ; Καὶ πλησιάσαι τῷ ἀπροσίτῳ φωτὶ 
καὶ μεσίτης Θεοῦ καὶ ἀνθρώπων γενέσθαι μικρόν σοι λδελόγι- 
σται; Καὶ ὡς εὐκαταφρόνητος ἢ ἐπιχείρησις τούτου τοῦ πράγμα- 
20τος; Οὐαί μοι, ἀδελφέ, φοβοῦμαι ὅτι εἰς παντελῆ κατηνέχθημεν 
σκότωσιν καὶ διὰ τοῦτο ἀγνοοῦμεν ὁποίων κατατολμῶμεν 
πραγμάτων. Εἰ γὰρ ἐγινώσκομεν, οὐκ ἂν εἰς τοσοῦτόν ποτε αὖ- 
θαδείας καὶ τόλμης ἠλάσαμεν, ὥστε τῶν θείων κατορχεῖσθαι 
πραγμάτων καὶ πλείονα τὴν τιμὴν καὶ τὸν φόβον φυλάττειν τῷ 
25 ἐπὶ γῆς βασιλεῖ ὑπὲρ τὸν ἀθάνατον βασιλέα Χριστόν. Τοιγαροῦν 
μὴ παυσώμεθα ἑαυτοὺς ἀνακρίνοντες, καὶ τοὺς εἰς τοιαύτην ἀνα- 
ξίως ἐπιβαίνειν ἐπιχειροῦντας ἀρχὴν παντὶ τρόπῳ ἀνατρέπειν 
καὶ ἐκκόπτειν τῆς ἐγχειρήσεως" ἀλλὰ σπουδάσωμεν ὅσον τὸ 


22. Πραιπόζιτος. Ἦταν ὁ ἀρχιευνοῦχος τοῦ αὐτοκρατορικοῦ ἀνακτόρου 
τοῦ Βυζαντίου. ᾿Αξίωμα ὑπέρτιμο. Ἐνῶ Πρωτοβεστιάριος ἦταν ὁ ἱματιοφύλα- 
κας τοῦ αὐτοκρατορικοῦ ἀνακτόρου τοῦ Βυζαντίου. 

23, Ἔσθ. 4.8. 24. Δ᾽ Τῳ. 6,16. 
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χάρη τῶν ἀποστόλων καὶ χωρὶς νὰ ἔχεις δεῖ νὰ καλλιεργοῦ- 
νται μέσα σοὺ οἱ καρποί της! Καὶ πῶς ὑποφέρεις, ἀδελφέ, νὰ 
σκεφθεῖς τὸ μέγεθος τῆς τόλμης; Πές μου, ἀγαπητέ, ἐὰν σὲ 
παρακαλοῦσε ὅλη αὐτὴ ἡ μεγάλη καὶ πολυάνθρωπη πόλη καὶ 
σοῦ ἔλεγε, ᾿Θὰ σὲ κάνομςξ πραιπόσιτο καὶ πρωτοβεστιάριοξ 
τοῦ βασιλιᾶ" ἀνέβα μόνος στὸ παλάτι καὶ ἀφοῦ εἰσέλθεις μί- 
λῃσε στὸν βασιλιὰ γιὰ ἐμᾶς23 καὶ παρακάλεσέ τον νὰ μᾶς κά- 
νει αὐτὰ καὶ αὐτά᾽, χωρὶς βέβαια ἐσὺ νὰ εἰσῆλθες ποτὲ στὸ 
παλάτι, ἀλλ᾽ εἶσαι ἄγνωστος καὶ στὸν ἴδιο τὸν βασιλιά, ὡς ξέ- 
νος σὲ ὅλους ὅσοι εἶναι στὸ παλάτι, ἄραγε θὰ τολμοῦσες ποτὲ 
νὰ τὸ κάνεις αὐτὸ ἢ ν᾿ ἀποδεχθεῖς τὸ ἀξίωμα; Ὁπωσδήποτε 
θὰ ὁμολογήσεις ὅτι ποτὲ δὲν θὰ τολμοῦσες νὰ τὸ κάνεις, ἀλλὰ 
καὶ ἐκείνους ποὺ σοῦ τὰ ἔλεγαν αὐτὰ θὰ τοὺς κατηγοροῦσες 
μᾶλλον καὶ θὰ τοὺς καταγελοῦσες σὰν μανιακοὺς καὶ ἐκτὸς 
ἑαυτῶν, καὶ θὰ ἀπέρριπτες τὸ ἀξίωμα ὄχι ὡς πρόξενο τιμῆς, 
ἀλλὰ τιμωρίας καὶ ἀτιμίας. Ἐὰν λοιπὸν μᾶς εἶναι ἀδύνατο νὰ. 
κάμνομε τέτοια σὲ ἀνθρώπινα πράγματα, δὲν σοῦ εἶναι καὶ 
δὲν φαίνεται, ἀδελφέ, φρικτὸ ν᾿’ ἀναλαμβάνεις μὲ ἀλαζονεία 
τὸ ἀποστολικὸ ἀξίωμα; Καὶ σοῦ φαίνεται ἀσήμαντο νὰ 
πλησιάσεις τὸ ἀπρόσιτο φῶς καὶ νὰ γίνεις μεσίτης Θεοῦ καὶ 
ἀνθρώπων": Καὶ εἶναι εὐκαταφρόνητη ἡ ἀνάληψη αὐτοῦ τοῦ 
πράγματος; ᾿Αλλοίμονό μου, ἀδελφέ, φοβοῦμαι ὅτι καταντή- 
σαμε σὲ πλήρη σκότωση καὶ γι᾿ αὐτὸ ἀγνοοῦμξ τί πράγματα 
ἐπιχειροῦμε ν᾽ ἀναλάβομς. Διότι, ἐὰν γνωρίζαμξ, δὲν θὰ φθά- 
ναμξ σὲ τέτοιο σημεῖο αὐθάδειας καὶ τόλμης, ὥστε νὰ χλευά- 
ζομς τὰ θεῖα πράγματα καὶ ν᾿ ἀποδίδομξε περισσότερη τιμὴ 
καὶ φόβο στὸν ἐπίγειο βασιλιὰ ἀπὸ τὸν ἀθάνατο βασιελέαξὅ 
Χριστό. Λοιπὸν ἂς μὴ παύσομε ν᾽ ἀνακρίνομεξ7 τοὺς ἑαυτούς 
μας, καὶ ὅσους ἐπιχειροῦν νὰ ἐπιβαίνουν ἀναξίως σὲ τέτοια 
ἀρχὴ νὰ τοὺς ἀποτρέλομε μὲ κάθε τρόπο καὶ νὰ σταματοῦμε 
. τὸ ἐγχείρημά τους. "Ας φροντίσομε ὅσο μᾶς εἶναι δυνατὸ νὰ 


25. Α' Τι. 2,5. 


, Αἰ Τιμ. 1,17. 
27. Α' Τῳ. 4,3. 26 μ 
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ἐφικτὸν κωλύειν αὐτοὺς τῆς παραλόγου ὁρμῆς, ἵνα καὶ αὐτοὺς 
τοῦ κρίματος ἀπαλλάξωμεν καὶ ἡμεῖς βιώσωμεν ἀσφαλέστερον. 


12 Ἐὰν δέ, καθὼς εἴρηται, οὐδένα ὁρᾷς ἐν τῷ μοναστηρίῳ 
ἀδελφὸν ἐμμάρτυρον βίον ἔχοντα καὶ πνευματικὸν ἔργῳ κἀὶ 

5 λόγῳ τυγχάνοντα, πάντα δὲ τὸν τυχόντα ἁπλῶς ἐπιπηδῶντα 
καὶ ἀναξίως τῇ ποιμενικῇ ἀρχῇ, καὶ πρὸς βλάβην μὲν σπουδά- 
ζοντα τῶν ἀδελφῶν πρὸς ἀπώλειαν δὲ τῆς ἰδίας ψυχῆς, ἐρευνῶν 
δὲ ἀκριβῶς εὑρίσκεις σεαυτὸν πάσης μὲν ἀπηλλαγμένον φιλοδο- 
ξίας, πάσης δὲ ἡδονῆς καὶ ἐπιθυμίας σωματικῆς ἴχνος οὐκ ἔχον- 
Ι0τα, φιλαργυρίας δὲ καὶ μνησικακίας τὸ παντελὲς καθαρεύοντα, 
πρᾳότητα τελείαν καὶ ἀοργησίαν ἔχοντα, ἀγάπην δὲ τοιαύτην εἰς. 
τὸν Θεὸν ἔχοντα ὡς ἐκ μόνης τῆς ἀκοῆς τοῦ ὀνόματος Χριστοῦ 
ἀνάπτεσθαι τῷ πόθῳ εὐθὺς καὶ καταφέρειν τὰ δάκρυα, καὶ πρὸς 
τούτοις ὑπὲρ τὸν πλησίον πενθοῦντα καὶ ἡγούμενον ἴδια τὰ ἀλ- 
15 λότρια σφάλματα καὶ ἑαυτὸν πάντων ἀπὸ ψυχῆς ἁμαρτολώτε- 
ρον ἔχοντα᾽ καὶ τέλος, ἐὰν πλουσίαν ἐν σοὶ ὁρᾷς τὴν χάριν τοῦ 
ἀγίου Πνεύματος, φωτίζουσαν καὶ ὡς ἥλιον ἀποτελοῦσαν τὰ ἐν- 
τὸς τῆς καρδίας σου, καὶ τὸ τῆς βάτου θαῦμα ἐναργῶς κατανοεῖς 
ἐν σοὶ ἐκτελούμενον, ὡς καίεσθαι μὲν ἐν τῷ ἑνοῦσθαι τῷ ἀπρο- 
20 σίτῳ πυρί, μὴ κατακαίεσθαι δὲ διὰ τὸ ἀπηλλαγμένην εἶναι παν- 
τὸς πάθους τὴν σὴν ψυχήν᾽ ἔτι δὲ εἰ οὕτω ταπεινοῦσαι, ὡς νομί- 
ζειν ἑαυτὸν ἀνίκανον καὶ ἀνάξιον, τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως ἐπι- 
στάμενος τὴν ἀσθένειαν, θαρρεῖς δὲ τῇ ἄνωθεν χάριτι καὶ τῇ ἐξ 
αὐτῆς ἱκανότητι καὶ προθύμως ἐπιχειρεῖς τῷ πράγματι, τῇ ζέσει 
25 ταύτης ἀναγκαζόμδξνος πάντα τὲ λογισμὸν ἀνθρώπινον ἀπωθού- 
μενος, καὶ τὴν ψυχὴν αὐτὴν διὰ μόνην τὴν τοῦ Θεοῦ ἐντολὴν καὶ 
τὴν ἀγάπην τοῦ πλησίου ὑπὲρ τῶν ἀδελφῶν προτιθέμενος" καὶ 
. πρὸς τοῖς εἰρημένοις, ἐὰν γυμνὸν ἔχῃς τὸν νοῦν πάσης κοσμικῆς 
ἐνθυμήσεως, ἐνδεδυμένος δὲ ἧς τὸν φωτοειδῆ χιτῶνα τῆς ταπει- 
3θνώσεως, ὥστε μήτε τοῖς συνεργοῦσι κἂν ψιλῶς τὴν καρδίαν 
προστίθεσθαι μήτε τοῖς ἀντιπράττουσιν ἀηδίζεσθαι, ἀλλ᾽ ὅλως 


28. Ἔξ. 3,2. 29. Α’ Ἴω. 3,16. 
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τοὺς ἐμποδίζομς ἀπὸ τὴν παράλογη ὁρμή, γιὰ ν’ ἀπαλλάξομξε 
καὶ αὐτοὺς ἀπὸ τὸ κρίμα καὶ ἐμεῖς νὰ ζήσομε ἀσφαλέστερα. 


᾿Εὰν ὅμως, ὅπως λέχθηκε, δὲν βλέπεις κανένα ἀδελφὸ στὸ 
μοναστήρι νὰ ἔχει μαρτυρημένο βίο καὶ πνευματικὸν μὲ ἔργο 
καὶ λόγο, ἀλλὰ παρατηρεῖς τὸν κάθε τυχόντα ἁπλῶς καὶ ἀνα- 
ξίως νὰ ἐπιπηδᾶ στὴν ποιμενικὴ ἀρχὴ καὶ νὰ φροντίζει πρὸς 
βλάβη τῶν ἀδελφῶν καὶ πρὸς ἀπώλεια τῆς δικῆς του ψυχῆς, 
καὶ ἐρευνώντας μὲ προσοχὴ βρίσκεις τὸν ἑαυτόν σοὺ ἀπαλ- 
λαγμένο ἀπὸ κάθς φιλοδοξία, χωρὶς νὰ ἔχει ἴχνος ἀπὸ καμμιὰ 
ἡδονὴ καὶ σωματικὴ ἐπιθυμία, νὰ εἶναι καθαρὸς ἐξ ὁλοκλή- 
ρου ἀπὸ φιλαργυρία καὶ μνησικακία, νὰ ἔχει τέλεια πραότητα 
καὶ ἀοργησία, καὶ τέτοια ἀγάπη πρὸς τὸν Θεό, ὥστε καὶ μὲ 
μόνη τὴν ἀκοὴ τοῦ ὀνόματος τοῦ Χριστοῦ νὰ ἀνάβει ἀμέσως ὁ 
πόθος καὶ νὰ τρέχουν τὰ δάκρυα, καὶ μαζὶ μ᾽ αὐτὰ νὰ πενθεῖ 
περισσότερο ἀπὸ τὸν πλησίον, νὰ θεωρεῖ δικά του τὰ ξένα 
σφάλματα καὶ νὰ λογαριάζει τὸν ἑαυτό του ἀπὸ μὲ ὅλη τὴν 
ψυχή τοῦ ἁμαρτολώτερο ἀπὸ ὅλους: καὶ τέλος, ἐὰν βλέπεις 
πλούσια μέσα σου τὴ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, νὰ φωτίζει 
καὶ νὰ καθιστᾶ σὰν ἥλιο τὰ ἐντὸς τῆς καρδιᾶς σου, καὶ κατα- 
νοεῖς νὰ συντελεῖται μέσα σου μὲ σαφήνεια τὸ θαῦμα τῆς βά- 
του, σὰν νὰ καίεσαι ἑνούμενος μὲ τὸ ἀπρόσιτο πῦρ, ἀλλὰ νὰ 
μὴ κατακαίεσαι2,, ἐπειδὴ εἶναι ἀπαλλαγμένη ἡ ψυχή σου ἀπὸ 
κάθε πάθος. Καὶ ἀκόμη, ἐὰν ταπεινώνεσαι ἔτσι, ὥστε νὰ νο- 
μίζεις τὸν ἑαυτό σου ἀνίκανο καὶ ἀνάξιο, γνωρίζοντας τὴν 
ἀσθένεια τῆς ἀνθρώπινης φύσεως, στηρίζεις ὅμως τὸ θάρρος 
σου στὴν οὐράνια χάρη καὶ στὴν παρεχόμενη ἀπὸ αὐτὴν ἱκα- 
νότητα καὶ ἐπιχειρεῖς μὲ προθυμία τὸ πρᾶγμα, ἀναγκαζόμενος 
ἀπὸ τὴ θέρμη της, ἀπτωθώντας κάθε ἀνθρώπινο λογισμό, καὶ 
θυσιάζοντας καὶ τὴν ἴδια τὴν ψυχή σου γιὰ τὴν ἐντολὴ τοῦ 
Θεοῦ μόνο καὶ τὴν ἀγάπη τοῦ πλησίον γιὰ τοὺς ἀδελφούς" καὶ 
μαζὶ μ᾽ αὐτά, ἐὰν ἔχεις τὸν νοῦν ἐλεύθερο ἀπὸ κάθε κοσμικὴ 
ἐνθύμηση καὶ ἔχεις ντυθεῖ τὸν φωτεινὸ χιτώνα τῆς ταπεινώ- 
σεως, ὥστε οὔτε κατὰ διάνοια νὰ προστίθεσαι στοὺς συνερ- 
γοὺς οὔτε νὰ ἐνοχλεῖσαι ἀπὸ ἐκείνους ποὺ ἐνεργοῦν ἀντίθετα, 
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ἴσως εἶναι πρὸς πάντας τῇ ἁπλότητι καὶ ἀγαθότητι καὶ τῇ ἀκα- 

κίᾳ τῆς καρδίας σου" μηδὲ τότε ἄνευ βουλῆς τοῦ σοῦ πνευματι- 

κοῦ πατρὸς τῆς ἀρχῆς ἐπιβῆναι τολμήσῃς, ἀλλὰ ταπεινώθητι καὶ 

μετὰ εὐχῆς αὐτοῦ καὶ προστάξξως τοῦτο ποίησον, καὶ ἐπίβηθι 
5 τῆς ἀρχῆς διὰ μόνην τὴν σωτηρίαν τῶν ἀδελφῶν. 


13 ᾿Αλλ’ ἐὰν οἶδας τὸν σὸν πνευματικὸν πατέρα μέτοχον εἶναι 
τοῦ αὐτοῦ Πνεύματος, τῆς αὐτῆς ἠξιωμένον γνώσεώς τε καὶ 
δωρεᾶς, ἵνα μὴ τὰ ἐνάντια τοῦ θείου θελήματος ἀλλὰ κατὰ τὸ 
αὐτὸ χάρισμα καὶ μέτρον λαλήσῃ σοι τὰ δοκοῦντα Θεῷ καὶ τὰ 

ηοθσυμφέροντα τῇ ψυχῇ σου, ὡς ἂν μὴ εὑρεθῇς πειθαρχῶν ἀν- 
θρώπῳ καὶ οὐ Θεῷ, καὶ ἀπογυμνωθήσῃ τῆς δόξης καὶ τοῦ δο- 
θέντος σοι θείου χαρίσματος (ἐὰν γὰρ συνεργὸν ξύρήσῃς ἀγαθὸν 
καὶ πνευματικὸν σύμβουλον, ἴσθι ὅτι ἀσφαλεστέρα σου ἔσται ἡ 
ἐπιχείρησις καὶ ταπεινότερόν σοὺ τὸ φρόνημα γίνεται), ταῦτα τοί- 

15 νυν πάντα καὶ τούτων πλείονᾳ ἕτερα ἐὰν βλέπων βλέπῃς, εὑρή- 
σεις ἀληθῶς καὶ ἀπὸ σεαυτοῦ γνώσεις, μᾶλλον δὲ παρὰ τοῦ 
ἡλίου τῆς δόξης μαθήσει, εἰ ἄρα καὶ τῷ ἡλίῳ ποτὲ ἐνητένισας. 


14 Εἰ δὲ ἡ πρόβλησις τοιαύτη καὶ οὕτω δύσκολος καὶ εἰς τὸ γε- 
. ψέσθαι ταύτην κατὰ Θεὸν δυσνόητος, πολλῷ μᾶλλον ἡ τῶν 
20 πραγμάτων αὐτῶν ἐγχείρησις καὶ διοίκησις, καὶ ἡ πρὸς τοὺς πειῖ- 
ρασμοὺς ὑπομονῇ, καὶ ἡ πρὸς τοὺς πολέμους λεπτοτάτη διάκρι- 
σις. Διὰ δὴ τοῦτο ὀλίγα ταῦτα, ἐξ ὧν μαθεῖν καὶ γνῶναι κατηξιώ- 
θημεν, δῆλα τῇ ἀγάπῃ ὑμῶν διὰ τῆς κατηχήσεως ταύτης ποιῆσαι 
φήθημεν δεῖν" περὶ δὲ τῶν λοιπῶν, ἵνα μὴ ἐκπομπεύοντες φανῶ- 
25 μὲν τὰ ἐν τοῖς μοναστηρίοις γινόμενα, τὸν νοῦν καὶ τὴν χεῖρα ἐπέ- 
σχομεν. ᾿Αλλὰ γὰρ τὰ τῶν ἄλλων ἅπαντα καταλείψαντες ἐπὶ τὸν 
ποιμένα τὸν λόγον ἰθύνωμεν. 


15 βλέπων τοίνυν βλέπε τὴν σὴν καρδίαν, πάτερ πνευματικέ, 
μᾶλλον δὲ τὸν ὀφθαλμὸν ἀεὶ τῆς σῆς διανοίας ἔκπλυνε καὶ καθα- 
3ορὸν εἶναι περιποιοῦ καὶ ἀθόλωτον, δι᾽ οὗ καὶ τὴν καρδίαν ἔσῃ 


30. Ἠσ. 6.9. 31. Ἡσ. 6.9. 
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ἀλλὰ νὰ εἶσαι τελείως ἴσος πρὸς ὅλους μὲ τὴν ἁπλότητα καὶ 
ἀγαθότητα καὶ τὴν ἀκακία τῆς καρδιᾶς σου, οὔτε καὶ τότε νὰ 
μὴ τολμήσεις νὰ ἐπιβεῖς στὴν ἀρχὴ χωρὶς τὴ θέληση τοῦ 
πνευματικοῦ σοὺ πατρός, ἀλλὰ ταπεινώσου καὶ κάμε αὐτὸ μὲ 
τὴν εὐχὴ καὶ προτροπὴ αὐτοῦ, καὶ ἀνέβα στὴ ἀρχὴ ἁπλῶς καὶ 
μόνο γιὰ τὴ σωτηρία τῶν ἀδελφῶν. 


13. ᾿Αλλ᾽ ἐὰν γνωρίζεις ὅτι ὁ πνευματικός σοὺ πατέρας εἶναι 
μέτοχος τοῦ ἰδίου Πνεύματος, ἀξιωμένος μὲ αὐτὴ τὴ γνώση 
καὶ δωρξά, γιὰ νὰ μὴ σοῦ μιλήσει τὰ ἐνάντια τοῦ θείου θελή- 
ματος, ἀλλὰ νὰ σοῦ μιλήσει σύμφωνα μὲ αὐτὸ τὸ χάρισμα καὶ 
μέτρο ὅσα ἀρέσουν στὸν Θεὸ καὶ συμφέρουν στὴν ψυχή σου, 
ὥστε νὰ μὴ βρεθεῖς νὰ πειθαρχεῖς σὲ ἄνθρωπο καὶ ὄχι στὸν 
Θεό, καὶ ἀπογυμνωθεῖς ἔτσι ἀπὸ τὴ δόξα καὶ τὸ θεῖο χάρισμα 
ποὺ σοῦ δόθηκε (διότι, ἐὰν βρεῖς συνεργὸ ἀγαθὸ καὶ πνευμα- 
τικὸ σύμβουλο, γνώριζξ ὅτι θὰ εἶναι τὸ ἐγχείρημά σου ἀσφα- 
λέστερο καὶ ὅτι τὸ φρόνημά σου γίνεται ταπεινότερο). Ἐὰν 
λοιπὸν βλέπεις ὅλα αὐτὰ καὶ ἄλλα περισσότερα ἀπὸ αὐτά, 
θὰ βρεῖς ἀληθῶς καὶ ἀπὸ μόνος σου γνώσεις, ἢ καλύτερα θὰ 
διδαχθεῖς ἀπὸ τὸν ἥλιο τῆς δόξας, ἐὰν βέβαια προσέβλεψες 
ποτὲ στὸν ἥλιο. 


14 Ἐὰν ὅμως ἡ ἀνάδειξη εἶναι τέτοια, τόσο δύσκολη καὶ δυ- 
σκολονόητη στὸ νὰ γίνει κατὰ Θεόν, πολὺ περισσότερο εἶναι 
ἡ διαχείριση καὶ ἡ διοίκηση τῶν ὑποθέσεων, ἡ ὑπομονὴ πρὸς 
τοὺς πειρασμούς, καὶ ἡ λεπτότατη διάκριση πρὸς τοὺς πολέ- 
μους. Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν αὐτὰ τὰ λίγα, ἀπὸ τὰ ὁποῖα καταξιώθη- 
κα νὰ μάθω καὶ νὰ γνωρίσω, θεώρησα ὅτι πρέπει νὰ τὰ κάνω 
φανερὰ στὴν ἀγάπη σας μὲ τὴν κατήχηση αὐτή᾽ ὡς πρὸς τὰ 
ἄλλα ὅμως περιορίζω τὸν νοῦ καὶ τὸ χέρι, γιὰ νὰ μὴ φανῶ ὅτι 
διαπομπεύω τὰ ὅσα συμβαίνουν στὰ μοναστήρια. Γι᾿ αὐτό, 
ἀφήνοντας κατὰ μέρος ὅλα τὰ τῶν ἄλλων, ἂς ἀπευθύνω τὸν 
λόγο πρὸς τὸν ποιμένα. 


15. Ἐξέταζε λοιπὸν προσεκτικὰ τὴν καρδιά σου, πάτερ 
πνευματικέ, ἢ καλύτερα πλύνε πάντοτε τὸν ὀφθαλμὸ τῆς διά- 
νοιάς σου καὶ κάνε τον νὰ εἶναι πάντοτε καθαρὸς καὶ ἀθόλω- 


1.90..ϑσθ ΣΥΜΕΩ͂Ν ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


βλέπων τὴν σήν, καὶ τὰ τῶν ἐγχειρισθέντων σοι προβάτων, μᾶλ- 
λον δὲ πατέρων καὶ ἀδελφῶν, διαγινώσκειν καλῶς καὶ πρεπόν- 
τως οἰκονομεῖν. Σῶμα γάρ, ὡς ἀκούεις, ἡ Ἐκκλησία ἐστὶ καὶ 
κεφαλὴ ταύτης ὑπάρχει ὁ προεστώς" καὶ καθάπερ τὰ μὲν ἄλλα 
5 μέλη τοῦ σώματος ὃν καθ᾽ ἕν μίαν ἔχει ἐνέργειαν, οἷον ὁ ποῦς εἴς 
τὸ περιπατεῖν, ἡ χεῖρ εἰς τὸ κρατεῖν καὶ ἐργάζεσθαι, ἡ δὲ κεφαλὴ 
τοῦ ὅλου σώματός ἐστιν ἡ σύστασις, ὡς καὶ πάσας ἔχουσα ἐν 
ἑαυτῇ τὰς αἰσθήσεις καὶ τὸν νοῦν καὶ τὸν λόγον αὐτόν᾽ οὕτω καὶ 
οἱ ἐν τῇ μονῇ ἀδελφοὶ οὐ πάντες πάσας, ἄλλος δὲ ἄλλο τι ἐνεργεῖν 
10 καὶ διακονεῖν πέφυκεν. Ὅθεν καὶ μόλις μίαν ἢ δύο τῶν ἀρετῶν 
ἐν ταὐτῷ εὑρήσεις ἐν ὑπηκόῳ ἑνὶ (καὶ οὐδὲν θαυμαστόν" μέλη 
γὰρ ἐξ μέρους εἰσί), ὁ δέ γε προεστὼς πάσας ἀπαιτεῖται τὰς ἀρε- 
τὰς ἔχειν ἐν ἑαυτῷ, καὶ οὐ μόνον τὰς ψυχικὰς ἀλλὰ δὴ καὶ αὐτὰς 
τὰς σωματικάς, μᾶλλον δὲ σὺν ταῖς ἀρεταῖς καὶ αὐτὰ τὰ μυστικὰ 
15 καὶ μεγάλα χαρίσματα. “Ὥσπερ γὰρ ἡ τοῦ ἀνδρὸς κεφαλὴ ἔχει 
μὲν ἀπὸ τῆς ἔξωθεν διαπλάσεως καὶ εὐπρεπείας τὸ περικαλλὲς 
καὶ τὸ τίμιον, ἀχρεῖος δὲ ὑπάρχει καὶ ἄτιμος πᾶσιν, ἐὰν μὴ καὶ 
τὸν νοῦν καὶ τὰς αἰσθήσεις σώας καὶ ἀκεραίας ἔχῃ, οὕτω δὴ καὶ 
ὁ προεστώς" οὐ μόνον γὰρ ἀπὸ τῶν ψυχικῶν καὶ σωματικῶν 
20 ἀρετῶν ὀφείλει κατακοσμεῖσθαί τε καὶ φαιδρύνεσθαι, ἀλλὰ καὶ 
ἀπὸ τῶν πνευματικῶν χαρισμάτων πλειόνως ἐγκαλλωπίζεσθαι, 
ἐπειδὴ ἄλλο ἀρετὴ καὶ ἕτερον χάρισμα. Αἱ μὲν γὰρ ἀρεταὶ ἐξ ἡμε- 
τέρας κατορθοῦνται σπουδῆς καὶ ἐξ οἰκείων πόνων συνάγονται, 
τὰ δὲ πνευματικὰ χαρίσματα δῶρά εἰσιν ἐκ Θεοῦ τοῖς ἀγωνιζο- 
25 μένοις διδόμενα. 


16 Οἷόν τι λέγω; Ἡ νηστεία καὶ ἡ ἐγκράτεια ἀρετή ἐστι" μαραί- 
νει γὰρ τὰς ἡδονὰς καὶ τὰς πυρώσεις συστέλλει τοῦ σώματος. 
32. Ἐφ. 1,23. Κολ. 1.24. 


33, ΡῬωμ. 12,4. Α΄ Κορ. 12,12-27. 
34, Κολ. ,17-18. 2.19. 
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τος, ὥστε καὶ τὴν καρδία σου νὰ μπορεῖς νὰ βλέπεις μὲ αὐτόν, 
καὶ νὰ γνωρίζεις πολὺ καλὰ τὰ προβλήματα τῶν ἐμπιστευθέ- 
ντῶν σ᾽ ἐσένα προβάτων, ἢ καλύτερα πατέρων καὶ ἀδελφῶν, 
καὶ νὰ τὰ οἰκονομεῖς ὅπως πρέπει. Διότι, ὅπως ἀκοῦς, σῶμα 
εἶναι ἡ Ἐκκλησία καὶ κεφαλὴ αὐτῆς εἶναι ὁ προϊστάμενος. 
Καὶ ὅπως τὰ ἄλλα μέλη τοῦ σώματος ἔχουν τὸ καθένα μία 
ἐνέργεια", γιὰ παράδειγμα τὸ πόδι νὰ περπατᾶ, τὸ χέρι νὰ 
κρατᾶ καὶ νὰ ἐργάζεται, ἡ κεφαλὴ ἀποτελεῖ τὴ συγκρότηση 
ὅλου τοῦ σώματος, ἀφοῦ ἔχει μέσα της ὅλες τὶς αἰσθήσεις καὶ 
τὸν νοῦ καὶ αὐτὸν τὸν ἴδιο τὸν λόγο᾽ ἔτσι καὶ οἱ ἀδελφοὶ τῆς 
'μονῆς δὲν εἶναι καμωμένοι νὰ ἐκτελοῦν ὅλοι ὅλες τὶς ἀρετές, 
ἀλλ᾽ ὁ καθένας ἔχει νὰ ἐκτελεῖ καὶ διακονεῖ κάτι ἄλλο. Γι᾿ 
αὐτὸ μόλις καὶ μετὰ δυσκολίας θὰ βρεῖς μία ἢ δύο ἀπὸ τὶς 
ἀρετὲς μαζὶ στὸν ἴδιο ὑπήκοο (καὶ αὐτὸ δὲν εἶναι καθόλου 
θαυμαστό, διότι εἶναι μέλη ἐκ μέρους35), ἀπὸ τὸν προϊστάμενο 
ὅμως ἀπαιτεῖται νὰ ἔχει ὅλες τὶς ἀρετὲς ὁ ἴδιος, καὶ ὄχι μόνο 
τὶς ψυχικές, ἀλλὰ καὶ τὶς σωματικές, ἢ καλύτερα μαζὶ μὲ τὶς 
ἀρετὲς καὶ τὰ μυστικὰ καὶ μεγάλα χαρίσματα. Ὅπως δηλαδὴ 
ἡ κεφαλὴ τοῦ ἀνδρὸς ὄχει βέβαια ἀπὸ τὴν ἐξωτερικὴ διάπλα- 
ση καὶ εὐπρέπεια τὴν ὀμορφιὰ καὶ τὸ πολὺ τίμιο, ὅμως, ἐὰν 
δὲν ἔχει καὶ τὸν νοῦ καὶ τὶς αἰσθήσεις σῶες καὶ ἀκέραιες, εἷ- 
ναι γιὰ ὅλους ἄχρηστος καὶ ἄτιμος, ἔτσι λοιπὸν καὶ ὁ προῖ- 
στάμενος᾽ ὀφείλει ὄχι μόνο νὰ κοσμεῖται καὶ ν᾿ ἀκτινοβολεῖ 
ἀπὸ τὶς ψυχικὲς καὶ σωματικὲς ἀρετές, ἀλλὰ καὶ νὰ εἶναι στο- 
λισμένος πολὺ περισσότερο ἀπὸ τὰ πνευματικὰ χαρίσματα, 
ἐπειδὴ ἄλλο εἶναι ἡ ἀρετὴ καὶ ἄλλο τὸ χάρισμα. Οἱ ἀρετὲς 
δηλαδὴ ἐπιτυγχάνονται ἀπὸ προσωπική μας προθυμία καὶ 
συγκεντρώνονται ἀπὸ δικούς μας κόπους, ἐνῶ τὰ πνευματικὰ 
χαρίσματα εἶναι δῶρα τοῦ Θεοῦ ποὺ δίδονται σ᾽ ἐκείνους ποὺ 
ἀγωνίζονται. ᾿ 


16 Τί ἐννοῶ μ᾽ αὐτὸ ποὺ λέγω; Ἡ νηστεία καὶ ἡ ἐγκράτεια εἶ- 
ναι ἀρετή, διότι μαραίνει τὶς ἡδονὲς καὶ περιορίζει τὶς πυρώ- 


35. Α΄’ Κορ. 12,27. 
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Ταῦτα δὲ τῆς ἡμετέρας εἰσὶ προαιρέσεως ἔργον᾽ τὸ δὲ ἀθλίπτως 
καὶ ἀπόνως ταύτας μετέρχεσθαι καὶ εἰς ἀγνείαν φθάσαι καὶ τε- 
λείαν ἀπάθειαν, τοῦτο δῶρον Θεοῦ καὶ χάρισμα ὑψηλότατον. 
Πάλιν, τὸ κρατεῖν ὀργῆς καὶ θυμοῦ ἀγῶνός ἐστι θαυμαστοῦ καὶ 
5 πόνου σφοδροῦ, τὸ δὲ εἰς ἀκινησίαν τούτων ἐλθεῖν καὶ γαλήνην 
κτήσασθαι καρδίας καὶ τελείαν πρᾳότητα, Θεοῦ μόνου ἐστὶν 
ἐνέργεια καὶ τῆς ἐκείνου χειρὸς μεταποίησις. Καὶ πάλιν, τὸ δια- 
σκορπίσαι καὶ διαδοῦναι τὰ ὑπάρχοντα πάντα τοῖς πένησι καὶ γε- 
νέσθαι πτωχὸν ζητοῦντα ἐλεημοσύνην τῆς ἡμετέρας ὑπάρχει θε- 
10 λήσεως, τὸ δὲ μὴ ἐπιθυμεῖν τινος ἀλλὰ μετὰ χαρᾶς καὶ ξεὐφροσύ- 
νης ὑποφέρειν τῆς πτωχείας τὴν κάμινον, μυστικὴ τις ὑπάρχει 
καὶ θεία ἐνέργεια. Οὕτω πᾶσα πρᾶξις καλή τε καὶ ἀγαθὴ κατὰ 
τὴν τοῦ Κυρίου ἐντολὴν γινομένη ἀρετὴ γίνεται. ᾿Αλλὰ καθάπερ ὁ 
γεωργὸς κοπιᾷ μόνον ἀροτριῶν καὶ σκάπτων καὶ καταβάλλων 
15 εἰς γῆν τὰ σπέρματα, Θεοῦ δὲ δῶρον τὸ καὶ φυῆναι ταῦτα καὶ 
δοῦναι καρπὸν ὄψιμόν τε. καὶ πρώϊμον, οὕτω καὶ ἐπὶ τῶν πνευ- 
ματικῶν εὑρήσεις ἐν ἀληθείᾳ γινόμενον. Ἡμέτερον μὲν γάρ ἔστι 
τὸ πᾶσαν πρᾶξιν μετελθεῖν καὶ μετὰ πόνου καὶ κόπου σφοδροῦ 
τὰ σπέρματα τῶν ἀρετῶν καταβαλεῖν, Θεοῦ δὲ μόνου δῶρον καὶ 
20 ἔλξος τὸ καὶ βρέξαι ὑετὸν τῆς αὐτοῦ φιλανθρωπίας καὶ χάριτος 
καὶ καρποφόρον ἀποτελέσαι τὴν ἄκαρπον τῶν καρδιῶν ἡμῶν 
γῆν, ὡς ἂν ὁ καταπεσὼν τοῦ λόγου κόκκος ἐν ταῖς ἡμετέραις ψυ- 
χαῖς νοτίδα θείας μεταλάβοι χρηστότητος καὶ φυεὶς αὐξηθῇ καὶ 
εἰς δένδρον μέγα φθάσῃ, γενέσθαι εἰς ἀνδρικὴν δηλαδὴ τελειότη- 
25 τὰ τοῦ μέτρου τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ. 


17 δρὴ οὖν σέ, τὸν ποιμένα τῶν προβάτων Χριστοῦ, πᾶσαν, ὡς 
εἴρηται, κεκτῆσθαι σωματικήν τε καὶ πνευματικὴν ἀρετήν, ὡς 
κεφαλὴν τοῦ λοιποῦ σώματος τῆς ὑπὸ σὲ Ἰσραηλιτικῆς Ἐκκλη- 


36. Ψαλμ. 76,11]. 37. Ψωλμ. 111,9. 
38. Ἦσ. 48,,,.. 439. Ἰακ. 5,7. 
40. Ψαλμ. 9.28. 41]. Μάρκ. 4,14. Λουκᾶ 8,11. 
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σεις τοῦ σώματος. Αὐτὰ εἶναι ἔργο τῆς δικῆς μας προαιρέσε- 
ὡς. Τὸ νὰ ἀσκεῖ ὅμως αὐτὲς κανεὶς χωρὶς θλίψη καὶ κόπο καὶ 
νὰ φθάσει σὲ ἁγνεία καὶ τέλεια ἀπάθεια, αὐτὸ εἶναι δῶρο τοῦ 
Θεοῦ καὶ ὑψηλότατο χάρισμα. Ἐπίσης τὸ νὰ ἐλέγχει κανεὶς 
τὴν ὀργὴ καὶ τὸν θυμὸ εἶναι ἀποτέλεσμα θαυμαστοῦ ἀγῶνος 
καὶ ὑπερβολικοῦ κόπου, τὸ νὰ ἔλθει ὅμως σὲ ἀκινησία αὐτῶν 
καὶ νὰ ἀποκτήσει τὴ γαλήνη τῆς καρδιᾶς καὶ τὴν τέλεια πραό- 
τήτα, εἶναι ἐνέργεια μόνο τοῦ Θεοῦ καὶ ἐπέμβασηϑ τῆς χει- 
ρὸς ἐκείνου. Καὶ πάλι, τὸ νὰ σκορπίσει κανεὶς καὶ νὰ διαμοι- 
ράσει ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του στοὺς φτωχοὺς καὶ νὰ γίνει 
φτωχὸς ὥστε νὰ ζητεῖ ἐλεημοσύνη, ἀνήκει στὴ δική μας θέ- 
ληση, τὸ νὰ μὴ ἐπιθυμεῖ ὅμως τίποτε, ἀλλὰ μὲ χαρὰ καὶ εὐ- 
φροσύνη νὰ ὑποφέρει τὸ καμίνιδ τῆς φτώχειας, ἀνήκει σὲ κά- 
ποιὰ μυστικὴ καὶ θεία ἐνέργεια. Ἔτσι κάθς καλὴ καὶ ἀγαθὴ 
πράξῃ ποὺ πραγματοποιεῖται κατὰ τὴν ἐντολὴ τοῦ Κυρίου γί- 
νεται ἀρετή. ᾿Αλλ᾽ ὅπως ὁ γεωργὸς κοπιάζει ὀργώνοντας καὶ 
σκάβοντας καὶ καταβάλλοντας στὴ γῆ τὰ σπέρματα μόνο, τὸ 
νὰ φυτρώσουν ὅμως αὐτὰ καὶ νὰ δώσουν καρπὸ ὄψιμο καὶ 
πρώιμοϑ εἶνα δῶρο τοῦ Θεοῦ, αὐτὸ ἀκριβῶς θὰ βρεῖς νὰ συμ- 
βαίνει καὶ στὰ πνευματικά. Διότι δικό μας ἔργο εἶναι νὰ με- 
τέλθομε κάθε πράξη καὶ νὰ καταβάλομε τὰ σπέρματα τῶν 
ἀρετῶν μὲ πόνο καὶ σφοδρὸ κόπο, μόνου τοῦ Θεοῦ ὅμως 
δῶρο καὶ ἔλεος εἶναι τὸ νὰ ρίξει τὴ βροχὴ τῆς φιλανθρωπίας 
καὶ τῆς χάριτός του καὶ νὰ καταστήσει καρποφόρα τὴν ἄκαρ-᾽ 
πὴ γῆ τῶν καρδιῶν μας, ὥστε ὁ κόκκος τοῦ λόγου ποὺ ἔπεσε 
στὶς ψυχές μας" νὰ λάβει τὴ δροσιὰ τῆς θείας χρηστότητας 
καί, ἀφοῦ φυτρώσει, ν᾿ αὐξηθεῖ καὶ νὰ γίνει“2 μεγάλο δένδρο, 
νὰ φθάσει δηλαδὴ σὲ ἀνδρικὴ τελειότητα τοῦ μέτρου τῆς ἡλι- 
κίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ". 


1 Πρέπει λοιπὸν ἐσύ, ὁ ποιμὴν τῶν προβάτων τοῦ Χριστοῦ, 
ὅπως ὄχει λεχθεῖ, νὰ ἔχεις ἀποκτήσει καὶ σωματικὴ καὶ πνευ- 
ματικὴ ἀρετή, ὡς κεφαλὴ τοῦ λοιποῦ σώματος τῆς ὑπὸ σὲ Ἰσ- 


42. Ματθ. 13,31-32. Λουκᾶ 13,29. 43. Ἐφ. 4,13. 
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σίας, ἵνα ὡς εἰς ἀρχέτυπον καλὸν πρὸς σὲ οἱ ἀδελφοὶ ἀποβλέπον- 
τες, καλοὺς καὶ αὐτοὶ τοὺς χαρακτῆρας καὶ βασιλικοὺς ὅτι μάλι- 
στα ἐν ἑαυτοῖς ἐγχαράξωσι. Μὴ δὴ οὖν ἡ ἐν σοὶ σάλπιγξ ἠχεῖν 
ἡσυχάσῃ ποτέ, ἀλλὰ τοῖς μὲν τὴν ἐρχομένην ρομφαίαν ἐπὶ τοὺς 

5 ἀπειθεῖς καὶ ἀτεράμονας πρόλεγε, ἵνα κἂν τὴν σὴν παρακουόμε- 
γος ρύσῃ ψυχὴν τῆς φοβερᾶς ὀργῆς τοῦ Θεοῦ, τοὺς δὲ νουθέτει, 
δίδασκε, παρακέλει, ἐσθ᾽ ὅτε καὶ δεομένους ἐλέγχων καὶ ἐπιπλή- 
ὄξων δὐκαίρως ἀκαίρως ἐπίστηθι, ἐπιπλήσσων, ἐπιτιμῶν καὶ 
ἀνακόπτων τὰς ἐπὶ κακῷ ἐγχειρήσεις αὐτῶν, καθώς σοὶ ἐντέλ- 
10 λεται ὁ θεῖος ἀπόστολος. “Ανοιξόν σου τὰ σπλάγχνα ἐπὶ πάντας 
ἐπίσης τοὺς σοὺς ἀδελφούς, καὶ τὴν μὲν ἀγάπην ἴσην ἕξεις ἐπὶ 
πάσῃ τῇ ἐν σοὶ ἀδελφότητι, τὴν δὲ τιμὴν ἐνὶ ἑκάστῳ κατὰ τὴν 
ἀξίαν καὶ τὸ μέγεθος τῆς ἀρετῆς ἀπονέμεις ἀξίως, μὴ προτιμῶν 
τοῦ πνευματικοῦ καὶ ἐναρέτου μηδὲ αὐτὸν ὃν ἔχεις πρῶτον ἐν 
15 ταῖς διακονίαις τῆς ποίμνης σου. Οἱ μὲν γὰρ διακονοῦντες τὴν 
ἀξίαν ἐπιφέρονται τῶν ἐν ταῖς ᾿Αποστολικαῖς Πράξεσιν ἀναγρα-᾿ 
φομένων ἑπτὰ διακόνων, οἵ καὶ ὡς πνεύματά εἰσι λειτουργικὰ 
δίς διακονίαν ἀποστελλόμξνα, καὶ τὸν μισθὸν εἰκότως, ἀδόλως 
ὡς ἐκεῖνοι καὶ πιστῶς διακονοῦντες, δίχα πάσης αἰσχροκερδίας, 
20 μέγαν ἔνθεν τὲ κἀκεῖσε κομίσονται. Οἱ δὲ τῇ προσευχῇ καὶ τῇ 
ἡσυχίᾳ καὶ τῇ διακονίᾳ προσκαρτεροῦντες τοῦ λόγου ἐν ὑπομονῇ 
ἔργων ἀρίστων ἀσκήσεως, αὐτῶν τῶν ἀποστόλων καὶ κορυ- 
φαίων τὴν ἀξίαν σὺν σοὶ ἐπιφέρονται, οὗς καὶ ὡς συνεργοὺς ἕξεις 
ἐν τῷ Εὐαγγελίῳ τῆς πνευματικῆς σοὺ διδασκαλίας, ἀναδεχομέ- 


44. Α΄ Βασ. 8,14. 45. ἸἼεζ. 33,3-5. 
46. Κολ. 1,,Χ8.ι 47. Β΄ Τῳ. 4,2. 

Ὁ 48. Β΄ Κορ. 6,11-.3. 49. Πράξ. 6,5. 
50. Ἑβρ. 1,14. 51. Α' Τῳ. 3.8. 
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ραηλιτικῆς Ἐκκλησίας", ὥστε οἱ ἀδελφοί, ἀποβλέποντας σὲ 
ἐσένα σὰν σὲ καλὸ πρότυπο, ν᾿ ἀποτυπώσουν ἐπάνω τοὺς καὶ 
αὐτοὶ τοὺς χαρακτῆρες ὅσο τὸ δυνατὸ καλοὺς καὶ βασιλικούς. 
Νὰ μὴν ἡσυχάσει λοιπὸν ποτὲ νὰ ἠχεῖ ἡ σάλπιγγα ποὺ ὑπάρ- 
χει μέσα σου, ἀλλὰ σὲ ἄλλους πρόλεγε τὴν ἐρχόμενη στοὺς 
ἀπειθεῖς καὶ σκληροὺς ρομφαία, γιὰ νὰ σώσει τὴν ψυχὴ ἀπὸ 
τὴ φοβερὴ ὀργὴ τοῦ Θεοῦ", καὶ ἂν ἀκόμη παρακούσει τὴ 
δική σοὺ φωνή, ἄλλους νὰ τοὺς νουθετεῖς, νὰ τοὺς διδά- 
σκεις6, νὰ τοὺς παρηγορεῖς, καὶ καμμιὰ φορά, σὲ ὅσους 
ἔχουν ἀνάγκη ἀπὸ ἐλέγχους καὶ ἐπιπλήξεις, σὲ κατάλληλη ἣ 
μὴ κατάλληλῃ εὐκαιρία στάσου ἐπιτηρητής, ἐπιπλήττοντας, 
ἐπιτιμώντας 7 καὶ ἀνακόπτοντας τὰ ἐγχξειρήματά τοὺς στὸ 
κακό, ὅπως σοῦ παραγγέλλει ὁ θεῖος ἀπόστολος. Ανοιξε τὰ 
σπλάγχνα σου" πρὸς ὅλους ἐξίσου τοὺς ἀδελφούς σου, καὶ 
τὴν ἀγάπη βέβαια νὰ τὴν ἔχεις ἴση πρὸς ὅλους τῆς ἀδελφότη- 
τός σου, τὴν τιμὴ ὅμως νὰ τὴν ἀπονέμεις ἀξίως στὸν καθένα 
κατὰ τὴν ἀξία τοῦ καὶ τὸ μέγεθος τῆς ἀρετῆς, χωρὶς νὰ προτι- 
μᾶς οὔτε αὐτὸν ποὺ ἔχεις πρῶτον στὶς διακονίες τῆς ποίμνης 
σου ἀπὸ τὸν πνευματικὸ καὶ ἐνάρετο. Διότι ὅσοι διακονοῦν 
᾿ ἔχουν τὸ ἀξίωμα τῶν ἀναγραφομένων στὶς ᾿Αποστολικὲς 
Πράξεις ἑπτὰ διακόνων", οἱ ὁποῖοι εἶναι ὡς λειτουργικὰ 
πνεύματα ἀποστελλόμενα σὲ διακονία, καὶ φυσικὰ θ᾽ ἀπο- 
κομίσουν μεγάλο μισθὸ καὶ ἀπὸ ἐδῶ καὶ ἐκεῖ, ἐάν, ὅπως ἐκεῖ- 
νοι, διακονοῦν χωρὶς δόλο καὶ μὲ πίστη, χωρὶς ὁποιαδήποτε 
αἰσχροκέρδεια"!. Ὅσοι ὅμως προσκαρτεροῦν στὴν προσευχὴ 
καὶ στὴν ἡσυχία καὶ στὴ διακονία τοῦ λόγου" μὲ ὑπομονὴ 
ἀρίστων ἔργων ἀσκήσεως, μαζὶ μὲ ἐσένα φέρουν καὶ αὐτοὶ τὸ 
ἀξίωμα. τῶν ἴδιων τῶν κορυφαίων ἀποστόλων, τοὺς ὁποίους 
καὶ θὰ ἔχεις στὸ Εὐαγγέλιοϑβ τῆς πνευματικῆς σου διδασκα- 
λίας ὡς συνεργούς, ὡς ἀποδεχόμενοι τὰ βάρη τῶν ἀδελφῶν" 


52. Πράξ. 6,4. 
53, Α΄ Θεσ. 3,2. 
54. Γαλ. 6,2. 
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νους τὰ βάρη τῶν ἀδελφῶν καὶ ἀνακουφίζοντάς σε τῶν πόνων, 
. μέσον δηλαδὴ τῶν λοιπῶν κυλιομένους ὡς λίθους τιμίους. 


18 Οὐκ ἔστι σοι ἀνάπαυσις σώματος ἐν τούτῳ τῷ ἔργῳ, ἀπό- 
λαυσις οὐδεμία. Αἱ νύκτες ἴσα καὶ ἡμέραις δαπανηθήσονταί σοι 
5 δίς τὴν φροντίδα τῶν καταπιστευθεισῶν σοι ψυχῶν, ἵνα μὴ θη- 
ριάλωτος μία ἐξ αὐτῶν γένηται, ἢ τῇ ἄρκτῳ τῆς ἐπιθυμίας κατα- 
βρωθεῖσα ἢ τῷ δράκοντι τοῦ θυμοῦ καταποθεῖσα ἢ τοῖς γυψὶ 
τῶν λογισμῶν τῆς ἐπάρσεως διαμερισθεῖσα, καὶ πολλαὶ ἡ μία. 
καὶ τοῦ ἑνὸς γένηται εἰς ἑτερότητα διαμερισθεῖσα, ἀλλ᾽ ἵνα σῶον 
Ι0τὸ ποίμνιόν σου καὶ πολύτοκον ἀνασώσῃς τῷ ἀρχιποιμένι 
Χριστῷ τῷ Θεῶ, ὅλον καρποφόρον, ἀρετῶν πλῆρες, γνώσει πε- 
φωτισμένον τῇ θείᾳ, μὴ ψωραλέον ἢ ὠτότμητον ἢ χωλὸν ὅλως 
ἐπιφερόμενον. Οὕτω γὰρ καὶ πολλοὺς σώσεις, τελείους ἐν τε- 
λείοις τοῖς ἔργοις ἀπεργαζόμενος, ἐν μηδενὶ μηδαμῶς λειπομέ- 
Ιδ νους, ὅλους ἀγνούς, καθαροὺς ἀπὸ ρυπαρῶν ἔργων τῷ Χριστῷ 
σου προσάγων, καὶ ἑαυτῶν μεγάλων ἀξιώσεις τῶν ἄνωθεν 
ἀμοιβῶν, ὀμόσκηνος τῶν ἀποστόλων καὶ τῶν ποιμένων Χρι- 
στοῦ γενόμενος καὶ συμβασιλεύων αὐτῷ τῷ Υἱῷ τοῦ Θεοῦ εἰς 
ἀπεράντους αἰῶνας. 


19 . Κανὼν εὐθὺς ὁ σὸς ἔστω βίος προκείμενος μέσον τῶν ἀδελ- 
φῶν καὶ πατέρων σου, ἵνα τὰ τῶν ἄλλων σκαμβὰ ἐν αὐτῷ ἀπευ- 
θύνωνται, μὴ φιλόῦλος, μὴ φιλόδοξος, μὴ φιλήδονος, μὴ φιλο- 
τράπεζος, μὴ φίλοινος, μὴ πέρπερος ἢ εὐτράπελος ἢ φιλάργυρος, 
μὴ θυμώδης, μὴ κενόδοζος, μὴ ὑβριστής, μὴ μνησίκακος καὶ κα- 

25 κὸν ἀντὶ κακοῦ ἀποδιδούς. ᾿4λλ᾽ ἔστω μᾶλλον ἀκτήμων, μισόδο- 
ξος, μισῶν ἡδονὴν πᾶσαν τοῦ βίου καὶ εὐπάθειαν τῆς σαρκός, τα- 
πεινός, εὐτελής, εὐκατάνυκτος, προσηνής, πρᾷος, ἀόργητος, ἀφι- 
λάργυρος, ἀπράγμων, ἥσυχος, εὐσταλής, ὑπομονητικός, πιστός, 


55. Ζαχ. 9,16. 
56. Ψαλμ. 21,21. 34,17. 
57. Δ᾽ Πέτρ. 5,4. 
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καὶ ἀνακουφίζοντάς σε ἀπὸ τοὺς κόπους, ὡς περιφερόμδνοι 
δηλαδὴ ἀνάμεσα στοὺς λοιποὺς ὡς λίθοι τίμιοι. 


1: Σ᾽ αὐτὸ τὸ ἔργο δὲν ὑπάρχει καμμία ἀνάπαυση τοῦ σώμα- 
τος γιὰ σένα, καμμία ἀπόλαυση. Οἱ νύχτες καὶ οἱ ἡμέρες θὰ 
δαπανηθοῦν ἐξ ἴσου ἀπὸ ἐσένα στὴ μέριμνα τῶν ἐμπιστευμέ- 
νῶν σ᾽ ἐσένα ψυχῶν, γιὰ νὰ μὴ κατασπαραχθεῖ οὔτε μία ἀπὸ 
αὐτὲς ἀπὸ τὰ θηρία, ἢ καταφαγωθεῖ ἀπὸ τὴν ἄρκτο τῆς ἐπιθυ- 
μίας, ἢ καταποθεῖ ἀπὸ τὸν δράκοντα τοῦ θυμοῦ, ἢ διαμελισθεῖ 
ἀπὸ τοὺς γύπες τῶν λογισμῶν τῆς ἐπάρσεως, καὶ ἔτσι ἡ μία 
ψυχὴ τοῦ ἑνὸς γίνει πολλὲς" μὲ τὸ νὰ διαμερισθεῖ καὶ στοὺς 
ἄλλους, ἀλλὰ γιὰ νὰ διαφυλάξεις στὸν ἀρχιποιμένα "7 Χριστὸ 
τὸν Θεὸ τὸ ποίμνιό σου σῶο καὶ πολύτοκο, ὅλο καρποφόρο, 
πλῆρες ἀρετῶν, φωτισμένο μὲ τὴ θεία γνώση, ὄχι ψωραλέο ἢ 
μὲ κομμένα αὐτιὰ ἢ περιφερόμξνο τελείως χωλό. Διότι ἔτσι 
καὶ πολλοὺς θὰ σώσεις, καθιστώντας τους τέλειους μὲ τὰ τέ- 
λεια ὄργα, χωρὶς νὰ τοὺς λείπει τίποτε σὲ τίποτε "δ, ὁδηγώντας 
στὸν Χριστό σου ὅλους ἁγνούς, καθαροὺς ἀπὸ ρυπαρὰ ἔργα, 
καὶ ἔτσι θὰ τιμήσεις τὸν ἑαυτό σου μὲ μεγάλες οὐράνιες τιμές, 
καὶ θὰ γίνεις ὁμόσκηνος τῶν ἀποστόλων καὶ τῶν ποιμένων 
τοῦ Χριστοῦ καὶ θὰ συμβασιλεύσεις" μὲ τὸν ἴδιο τὸν Υἱὸ τοῦ 
Θεοῦ στοὺς ἀπέραντους αἰῶνες. 


19 Ὁ δικός σου βίος νὰ εἶναι σὰν εὐθὺς κανόνας ἀνάμεσα 
στοὺς ἀδελφοὺς καὶ πατέρες σου, γιὰ νὰ ἰσώνονται μ᾽ αὐτὸν 
καὶ τὰ στραβὰ τῶν ἄλλων, καὶ νὰ μὴ εἶσαι φιλόῦλος, οὔτε φι- 
λόδοξος, οὖτε φιλήδονος, οὔτε φιλοτράπεζος, οὔτε φιλόοι- 
νος, οὗτε ἀλαζόνας ἢ ἀστειολόγος ἢ φιλάργυρος, οὔτε θυμώ- 
δης, οὔτε κενόδοξος, οὔτε ὑβριστής, οὔτε μνησίκακος καὶ ν᾽ 
ἀνταποδίδεις κακὸ στὸ κακό. ᾿Αλλὰ νὰ εἶσαι μᾶλλον ἀκτήμο- 
νας, μισόδοξος, μισώντας κάθε ἡδονὴ τοῦ βίου καὶ εὐπάθεια 
τῆς σαρκός, ταπεινός, εὐτελής, εὐκατάνυκτος, εὐγενής, 
πρᾶος, ἀόργητος, ἀφιλάργυρος, ἀπαλλαγμένος ἀπὸ φροντί- 
δες, ἥσυχος, εὐκίνητος, ὑπομονητικός, πιστός, ἐγκρατής, ἐπι- 

58. Ἰακ. 1,4. 
59, Β΄ Τῃ. 2,12. 
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ἐγκρατής, ἐμμέριμνος, ἄγρυπνος, σπουδαῖος, ζηλωτής, φροντίδα 
ποιούμενος τῶν καταπιστευθεισῶν σοι ψυχῶν ὡς οἰκείων με- 
λῶν, εἰ δέοι δὲ τιθεὶς καὶ τὴν ψυχήν σου καθ᾽ ἑκάστην ὑπὲρ αὐ- 
τῶν, μὴ προτιμώμενος ἕτερόν τι τῶν τοῦ κόσμου πραγμάτων τῆς 

5 ἀγάπης αὐτῶν. Καὶ γὰρ ἐπεὶ τῶν λοιπῶν αὐτὸς προεκρίθης εἰς 
τὸ ποιμαίνειν τὴν λογικὴν ποίμνην τοῦ Δεσπότου σοὺ καὶ Θεοῦ, 
δεῖ σε κατὰ τὸν αὐτοῦ λόγον ἔσχατον πάντων εἶναι τῷ φρονήματι 
καὶ τῇ κατὰ Θεὸν ταπεινώσει σου, ἵνα ὡς δυνατὸς μὲν τὰ ἀσθε- 
νήματα βαστάζῃς τῶν ἀδυνάτων, ὡς δὲ ἰατρὸς τὰ πάθη θερα- 

10πεύῃς καὶ τὰ νοσήματα τῶν νοσούντων κατὰ ψυχήν, ὡς δὲ ποι- 
μὴν τὸ πλανώμενον ἐπιστρέφῃς καὶ τὸ καλῶς ἔχον πολύτοκον 
ἐργάζῃ ταῖς ἀρεταῖς, τὸ δὲ ψώρας γέμον καὶ ἀνιάτως ἔχον τῆς 
ἀγέλης σοὺ τέμνῃς τῆς λογικῆς, ἵνα μὴ καὶ τοῖς ὑγιέσι τῶν λογι- 
κῶν σοὺ προβάτων μεταδῷ τοῦ νοσήματος. 


20 Σπεῦδε οὖν ἐπαυζάνειν τὸ ποίμνιον τοῦ Δεσπότου σου. Μὴ 
πρὸς ἀνέσεις ἢ τρυφὰς ἐκκλίνῃς τοῦ σώματος, μηδὲ τὸ ἔριον καὶ 
τὸ στέαρ καταδαπανήσῃς κακῶς τῶν προβάτων Χριστοῦ, ἑαυτῷ 
μᾶλλον ἢ τοῖς ἀδελφοῖς σου τὰ τῆς μονῆς θησαυρίζων ἀπολαύσε- 
ὡς ἕνεκεν. Μὴ διὰ δόξαν ἀνθρωπίνην πράξῃς ἢ λέξῃς τι τῶν μὴ 

20 ἀνηκόντων τῇ μονῇ σοὺ πραγμάτων, μὴ συνεχεῖς ἀγαπήσῃς τὰς 
προόδους ποιεῖσθαι ἐν ἡμιόνοις πολυτιμήτοις καὶ τοῖς ἑπομένοις 
ὁμοῦ καὶ προάγουσιν. ᾿Αρκετὸν γάρ σοι καὶ ἅπαξ τοῦ μηνὸς ἐξερ- 
χομένῳ τὰς ἀναγκαιοτέρας ἐκτελεῖν διακονίας καὶ ὑποθέσεις τῆς 
ποίμνης σου, τὰς δ᾽ ἄλλας οἱ διακονοῦντες ποιήσουσι, τὸ ἀπερί- 

25 σπαστόν σοι διατηροῦντες ἐν τῇ διακονίᾳ τοῦ λόγου καὶ τῇ ἐπιμε- 
λείᾳ δηλονότι μετ᾿ εὐχῆς προσκαρτεροῦντι τῶν ἀδελφῶν. Μὴ 
ἑαυτῷ μὲν τραπέζας ἑτοιμάζῃς πολυτελεῖς, τοῖς δέ γε τέκνοις τα- 
πεινὰς καὶ ἀναρτύτους καὶ καταπεφρονημένας, ἀλλὰ κοινὴ μὲν ἡ 


60. Α΄ Ἴω. 3,,.ἀ.0 61. Μάρκ. 9,35. 
62. Ῥωμ. 15,.ὕ,.0 63. Ἴακ. 5,,20. Α᾽ Πέτρ. 2,25. 
64. Ἰεζ. 34,3. 39,19. 
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μελής, ἄγρυπνος, σπουδαῖος ζηλωτής, φροντίζοντας γιὰ τὶς 
ἐμπιστευόμενες σ᾽ ἐσένα ψυχὲς σὰν δικά σου μέλη, καὶ ἐὰν 
χρειασθεῖ νὰ θυσιάζεις καὶ τὴ ζωή σου καθημερινὰ ὑπὲρ αὐὖ- 
τῶνδ, χωρὶς νὰ προτιμᾶς τίποτε ἄλλο ἀπὸ τὰ πράγματα τοῦ 
κόσμου περισσότερο ἀπὸ τὴν ἀγάπη αὐτῶν. Διότι, ἐπειδὴ ἐσὺ 
προτιμήθηκες ἀπὸ τοὺ λοιποὺς νὰ ποιμαίνεις τὴ λογικὴ ποί- 
μνη τοῦ Δεσπότῃ σοὺ καὶ Θεοῦ, πρέπει σύμφωνα μὲ τὸ λόγο 
τοῦ νὰ εἶσαι ἔσχατος ὅλωνδ' στὸ φρόνημα καὶ στὴν κατὰ 
Θεὸν ταπείνωσή σου, γιὰ νὰ βαστάζεις ὡς δυνατὸς τὶς ἀδυνα- 
μίες τῶν ἀδυνάτωνδ2, καὶ νὰ θεραπεύεις ὡς ἰατρὸς τὰ πάθη καὶ 
τὰ νοσήματα ἐκείνων ποὺ νοσοῦν ψυχικά, νὰ ἐπιστρέψεις ὡς 
ποιμὴν τὸ πλανώμενοϑδ', τὸ εὔρωστο νὰ τὸ κάνεις νὰ ἐργάζεται 
καρποφόρα τὶς ἀρετές, καὶ ὅποιο εἶναι γεμᾶτο ψώρα καὶ εἶναι 
ἀθεράπευτο νὰ τὸ ἀποχωρίζεις ἀπὸ τὴ λογική σου ἀγέλη, γιὰ 
νὰ μὴ μεταδώσει τὸ νόσημα στὰ ὑγιῆ ἀπὸ τὰ λογικά σοὺ πρό- 
βατα. 


22 Φρρόντιζε λοιπὸν νὰ ἐπαυξάνεις τὸ ποίμνιο τοῦ Δεσπότη 
σου. Μὴ παρεκκλίνεις πρὸς ἀνέσεις ἢ ἀπολαύσεις τοῦ σώμα- 
τος, οὔτε νὰ καταδαπανήσεις κακῶς τὸ μαλλὶ καὶ τὸ πάχοςδ 
τῶν προβάτων τοῦ Χριστοῦ, ἀποθησαυρίζοντας τὰ τῆς μονῆς 
γιὰ ἀπολαύσεις δικές σου μᾶλλον παρὰ γιὰ τοὺς ἀδελφούς 
σου. Μὴ κάνεις καὶ μὴ λὲς τίποτε γιὰ δόξα ἀνθρώπινη γιὰ 
πράγματα ποὺ δὲν ἀνήκουν στὴν μονή σου, μὴ ἀγαπήσεις νὰ 
κάνεις συνεχῆ ταξίδια μὲ καλοστολισμένους ἡμιόνους ποὺ 
προπορεύονται καὶ ποὺ ἀκολουθοῦν. Διότι σοῦ εἶναι ἀρκετὸ 
μία φορὰ τὸν μῆνα νὰ ἐξέρχεσαι γιὰ νὰ ἐκτελεῖς τὶς ἀναγκαιό- 
τερες διακονίες κἀὶ ὑποθέσεις τῆς ποίμνης σου, ἐνῶ τὶς ἄλλες 
ἂς τίς κάνουν οἱ διακονητές, διατηρώντας ἐσένα ἀπερίσπα- 
στον, ὥστε νὰ ἀφοσιώνεσαι μὲ προσευχὴ στὴ διακονία τοῦ 
λόγου καὶ στὴ φροντίδα τῶν ἀδελφῶν". Νὰ μὴ ἑτοιμάζεις γιὰ 
τὸν ἑαυτό σου πολυτελεῖς τράπεζες, ἐνῶ γιὰ τὰ τέκνα σου 
φτωχικὲς καὶ νηστίσιμες καὶ περιφρονημένες, ἀλλὰ ἂς εἶναι 


65. Πράξ. 6,4. 


200 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΈΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


τράπεζα ἄνευ τινὸς ἀρρωστίας καὶ ὑπαντῆς φίλων, τῶν τοῦ αὐὖ- 

τοῦ σοι καὶ φρονήματος καὶ βίου, σοί τε καὶ τοῖς τέκνοις ἔστω 

εἴτε διὰ λαχάνων ἐφθῶν καὶ σπερμάτων, εἴτε καὶ διὰ ἰχθύων 

ἄπαξ τῆς ἐβδομάδος κατὰ Κυριακὴν ἡμέραν καὶ Δεσποτικὴν ἐορ- 
5 τὴν παρὰ τοῦ κελλαρίτου κοινῶς ἑτοιμάζεται. 


21 Οὐ ἔσῃ θυμῷ καὶ ὀργῇ καὶ κραυγῇ κατὰ τῶν σῶν φερόμενος 
τέκνων καὶ ἀδελφῶν ἄνευ τινὸς πράγματος κίνδυνον προξενοῦν- 
τος ψυχῆς, ἀλλὰ ἠπίῳ λόγῳ καὶ φθέγματι διδάξεις αὐτοὺς πῶς 
δεῖ περιπατεῖν ὅκαστον καὶ μέσον τῆς ἀδελφότητος ἀναστρέφε- 

Ιοσθαι. Τοὺς νέους καὶ ἀστηρίκτους διδάξεις φείδεσθαι ἑαυτῶν τε 
καὶ τῶν λοιπῶν ἀδελφῶν, ἵνα μὴ πρόξενοι τοῖς ὁρῶσι γίνωνται 
βλάβης διά τε τοῦ βαδίσματος καὶ τῆς ἀκαταστασίας τῶν ἠθῶν 
καὶ τῆς παρρησίας καὶ τῶν ἀτάκτων τῆς νεότητος ἐπιτηδευμά- 
των. Τοὺς ἐν τῇ ἀσκήσει χρονίσαντας ἐν λόγῳ διδάξεις συνέσε- 

15 ὡς τὴν ὑπομονὴν τῶν ἐπερχομένων πειρασμῶν ἀπὸ τοῦ ἐχθροῦ, 
τὴν ταπείνωσιν, τὴν συντριβὴν τῆς καρδίας, τὴν κατάνυξιν, τὰ 
δάκρυα, τὴν ἐπιμέλειαν καὶ παράστασιν τῆς εὐχῆς, τὸ μακάριον 
πένθος καὶ τοῦ εἶναι καὶ γίνεσθαι διὰ λόγου καὶ πράξεως τῶν 
λοιπῶν εἰς ὠφέλξιαν᾽ τοὺς ἱερεῖς τὴν εὐλάβειαν, τὴν ἡσυχίαν, τὴν 

20 μελέτην τῶν θείων Γραφῶν, τὴν εἴδησιν ἀκριβῶς τῶν ἀποστο- 
λικῶν κανόνων καὶ παραδόσεων, τὴν τῶν δογμάτων ὀρθότητα, 
τὴν καθαρότητα τῆς καρδίας, τὴν ἐπίμονον προσευχὴν καὶ κατά- 
γυζιν, τὴν τοῦ θείου βήματος ἐν φόβῳ Θεοῦ καὶ τρόμῳ παράστα- 
σιν, τὸ τῆς ἱερουργίας μυστήριον, ἐπειδὴ αὐτοῖς δέδοται γνῶναι 

25 τὰ μυστήρια τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, κατὰ τὴν τοῦ Κυρίου 
φωνήν, ἵνα ὦσι πάσῃ τῇ ἀδελφότητι καὶ τοῖς ἔξω ἅλας θεῖον καὶ 
φῶς, λόγον ζωῆς ἐν ἑαυτοῖς ἔχοντες. 


22: Εἰ δὲ κατὰ τῶν ἀτάκτων δεῖ σέ ποτε ἐν ράβδῳ καὶ βακτηρίᾳ 


66. Ἐφ. 4,31]. 67. Α’ Θεσ. 4,1. 

68. Α΄ Τῳ. 3,15. 

69. Ψαλμ. 50,19. 

710. Βλ. Ράλλη-Ποτλῆ, Σύνταγμα θείων καὶ Ἱερῶν Κανόνων, ᾿Αθῆναι 
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κοινὴ ἡ τράπεζα γιὰ σένα καὶ τὰ τέκνα σου, ἐκτὸς ἂν ὑπάρχει 
κάποια ἀρρώστια καὶ φιλοξενία φίλων, ποὺ ἔχουν τὸ ἴδιο μὲ 
ἐσένα φρόνημα καὶ βίο, νὰ ἑτοιμάζεται κοινὴ ἀπὸ τὸν κελλα- 
ρίτη εἴτε μὲ βρασμένα λάχανα καὶ ὄσπρια, εἴτε μὲ ψάρια μία 
φορὰ τὴν ἑβδομάδα τὴν ἡμέρα τῆς Κυριακῆς καὶ κάθε Δεσπο- 
τικὴ ἑορτή. 


Νὰ μὴ φέρεσαι μὲ θυμὸ καὶ ὀργὴ καὶ κραυγὴ ἐναντίον 
τῶν τέκνων καὶ ἀδελφῶν σου χωρὶς αἰτία ποὺ προκαλεῖ κίν- 
δυνο στὴν ψυχή, ἀλλὰ νὰ τοὺς διδάξεις μὲ ἤπιο λόγο καὶ ὁμι- 
λία, πῶς πρέπει νὰ περπατεῖ ὁ καθένας τους 7 καὶ νὰ συνανα- 
στρέφεται μέσα στὴν ἀδελφότητα. Τοὺς νέους καὶ ἀστήρι- 
κτους νὰ τοὺς διδάξεις νὰ σέβονται καὶ τοὺς ἑαυτούς τους καὶ 
τοὺς λοιποὺς ἀδελφούς, γιὰ νὰ μὴ γίνονται πρόξενοι βλάβης 
σ᾽ ὅσους τοὺς βλέπουν, καὶ μὲ τὸ βάδισμα καὶ μὲ τὴν ἀκατα- 
στασία τῶν ἠθῶν καὶ μὲ τὴν παρρησία καὶ τὶς ἄτακτες ἀσχο- 
λίες τῆς νεότητας. Ὅσους ἐχρόνισαν στὴν ἄσκηση νὰ τοὺς 
διδάξεις μὲ λόγο συνέσεως τὴν ὑπομονὴ στοὺς ἐπερχόμενους 
πειρασμοὺς ἀπὸ τὸν ἐχθρό, τὴν ταπείνωώση, τὴ συντριβὴ τῆς 
καρδιᾶς", τὴν κατάνυξη, τὰ δάκρυα, τὴν ἐπιμέλεια καὶ παρά- 
σταση τῆς προσευχῆς, τὸ μακάριο πένθος καὶ νὰ εἶναι καὶ νὰ 
γίνουν μὲ λόγο καὶ πράξη χρήσιμοι στοὺς λοιπούς. Στοὺς ἱε- 
ρεῖς νὰ διδάξεις τὴν εὐλάβεια, τὴν ἡσυχία, τὴν μελέτη τῶν 
θείων Γραφῶν, τὴν ἀκριβῆ γνώση τῶν ἀποστολικῶν κανό- 
νων καὶ παραδόσεων, τὴν ὀρθότητα τῶν δογμάτων, τὴν κα- 
θαρότητα τῆς καρδιᾶς, τὴν ἐπίμονη προσευχὴ καὶ κατάνυξῃ, 
τὴ στάση μὲ φόβο Θεοῦ καὶ τρόμο στὸ Θεῖο βῆμα, τὸ μυστή- 
ριο τῆς ἱερουργίας, τὴν ἀποκάλυψη τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ, 
ἐπειδὴ σ᾽ αὐτοὺς δόθηκε ἡ γνώση τῶν μυστηρίων τῆς βασι- 
λείας τῶν οὐρανῶν! σύμφωνα μὲ τὰ λόγια τοῦ Κυρίου, γιὰ νὰ 
εἶναι ἅλας θεῖο καὶ φῶς γιὰ ὅλη τὴν ἀδελφότητα καὶ γιὰ 
τοὺς ἔξω, ἔχοντας μέσα τους λόγο ζωῆς". 


2 


γεπὸ 


22 Ἐὰν χρειασθεῖ ποτὲ ν᾿ ἀντιμετωπίσεις ἀπὸ εὔλογο θυμὸ 


71. Ματθ. 1311. .72. Μαῖθ. 5,13-|4. 73. Φιλ 2.16. 
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εὐλόγῳ κινηθῆναι θυμῷ πρὸς τὸ ἀνακοπήν τινα ποιήσασθαι τοῦ 
κακοῦ καὶ ἀναστεῖλαι λοιμώδη φθορὰν ἐν αὐτοῖς, ἵνα μὴ ἐπὶ τὸ 
χεῖρον ἐπεκτανθῇ τὰ τῆς φαύλης ἐργασίας καὶ διαθέσεως, οὐδὲ 
τοῦτο ἀπᾷδον ἐκρίθη τοῖς ἀποστόλοις ἐν ταῖς αὐτῶν διατάξεσι 
5 καὶ τοῖς θεοφόροις πατράσιν ἡμῶν. Πᾶσα γὰρ κίνησις καὶ πᾶσα 
πρᾶξις ἡμῶν, ἡ κακίαν μὲν ἀναστέλλουσα καὶ διώκουσα, δικαιο- 
σύνῃ δὲ βοηθοῦσα καὶ ἀρετῇ, ἐπαινετή τέ ἐστι καὶ θεάρεστος καὶ 
πᾶσιν εὐαπόδεκτος τοῖς δικαίοις. Καὶ μάρτυς Ἰησοῦς, φραγγελίῳ 
τύπτων τοὺς ἀτεράμονας Ἰουδαίους, ἐμπορίου οἶκον τὸν οἶκον 
10 πεποιηκότας τῆς προσευχῆς, καὶ τὰς τραπέζας τῶν κολλυβιστῶν 
ἀνατρέπων. Μὴ οὖν ἐν προσποιήσει πρᾳότητος διὰ μόνον ἔπαι- 
νον τῶν ἀνθρώπων, μικροῦ τινος πράγματος παρ᾽ ἐντολὴν Θεοῦ 
γενομένου ἐπὶ καταστροφῇ τῶν ἀποστολικῶν κανόνων καὶ δια- 
τάξεων καὶ ἐφ᾽ ὕβρει τοῦ εὐαγγελικοῦ βίου καὶ τῆς τῶν μοναχῶν 
15 καταστάσεως καταφρονήσῃς, ἀλλὰ τὸν σὸν μιμούμενος Ἰησοῦν 
καὶ Θεόν, ἐμβριμώμενος καὶ ἑαυτὸν ἀπαθῶς ἐκταράσσων, ἐκόί- 
κησιν ποιοῦ τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν τεθέντων κανόνων 
ὑπὸ τῶν ἀποστόλων αὐτοῦ. "Εστω σοι μετὰ πάντων καὶ ἐπὶ τῇ 
ἐξετάσει τῶν λογισμῶν ἑκάστου ἀκρίβεια, ὡς ἂν εἰδείης τίνες 
20μὲν αὐτῶν συστάσεως δέονται τῆς τῶν εὐχομένων καὶ κοινω- 
γούντων, τίνες δὲ ἀφορισμοῦ καὶ τῆς μετὰ δακρύων μετανοίας 
καὶ στάσεως τῶν μετανοούντων, ἵνα μὴ τὴν Ἐκκλησίαν Θεοῦ 
ἀντὶ ναοῦ ἀγίου σπήλαιον λῃστῶν ἢ πορνεῖον ἐν ἀγνοίᾳ ἢ γνώσει 
ποιήσῃς κατὰ προσπάθειαν, καὶ οὐκ ἐκφεύξῃ τὸ φοβερὸν ἐπὶ 
25 τούτῳ κρίμα τῆς ὀργῆς τοῦ Θεοῦ. 


74. Ψαλμ. 22,4. Α΄ Κορ. 4,,]1. 175. Ἴω. 2,15. 
76. Ματθ. 21,13. 77. Ἴω. 2,15. 

78. Ματθ. 5,19. 719. Ματῖθ. 9.30. 

80. Ἴω. [1,33. 
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μὲ ράβδο καὶ βακτηρία τοὺς ἄτακτους, γιὰ νὰ κάνεις κάποια 
ἀνακοπὴ τοῦ κακοῦ καὶ ν᾽ ἀναστείλεις λοιμώδη φθορὰ σ᾽ αὐὖ- 
τούς, ὥστε νὰ μὴ ἐπεκταθοῦν πρὸς τὸ χειρότερο τὰ τῆς φαύ- 
λης ἐργασίας καὶ διαθέσεως, οὔτε αὐτὸ κρίθηκε ἀσύμφωνο 
ἀπὸ τοὺς ἀποστόλους στὶς διατάξεις τους καὶ ἀπὸ τοὺς θεοφό- 
ρους πατέρες μας. Διότι κάθε κίνηση καὶ κάθε πράξη μας, ποὺ 
περιορίζει καὶ ἀπομακρύνει τὴν κακία καὶ βοηθεῖ τὴ δικαιο- 
σύνη καὶ τὴν ἀρετή, εἶναι ἐπαινετὴ καὶ θεάρεστη καὶ εὐπρόσ- 
δεκτή ἀπὸ ὅλους τοὺς δικαίους. Καὶ μάρτυρας εἶναι ὁ Ἰησοῦς, 
ποὺ χτύπησε μὲ φραγγέλιο"" τοὺς σκληροὺς Ἰουδαίους, οἱ 
ὁποῖοι εἶχαν μεταβάλει σὲ οἶκο ἐμπορίου τὸν οἶκο προσευ- 
χῆς76, καὶ ἀνέτρεψε τὶς τράπεζες τῶν χρηματιστῶν"7. Μὴ 
ἀδιαφορήσεις λοιπὸν καὶ γιὰ ἀσήμαντο πρᾶγμα, ποὺ ἔγινε 
παρὰ τὴν ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ" πρὸς καταστροφὴ τῶν ἀποστολι- 
κῶν κανόνων καὶ διατάξεων καὶ ὕβρη τοῦ εὐαγγελικοῦ βίου 
καὶ τῆς τάξεως τῶν μοναχῶν, μὲ πρόφαση πραότητας καὶ μὲ 
σκοπὸ τὸν ἔπαινο μόνο ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, ἀλλὰ μιμούμε- 
νος τὸν δικό σοὺ Ἰησοῦ καὶ Θεό, ἐπιτιμώντας μὲ αὐστηρότη- 
τα καὶ ἐκταράσσοντας τὸν ἑαυτό σοὺ χωρὶ πάθοςξϑ3, κάνε ἐκ- 
δίκηση τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν θεσμφθετημένων κα- 
νόνων ὑπὸ τῶν ἀποστόλων του. Νὰ εἶσαι προσεκτικὸς πρὸς 
ὅλους καὶ στὴν ἐξέταση τῶν λογισμῶν τοῦ καθενός, ὥστε νὰ 
μπορεῖς νὰ γνωρίζεις ποιοί ἀπ᾽ αὐτοὺς πρέπει ν᾿ ἀνήκουν στὴ 
θέση τῶν εὐχομένων καὶ κοινωνούντων, καὶ ποιοί χρειάζο- 
νται ἀποχωρισμὸ καὶ μετάνοια μὲ δάκρυα καὶ στάση στὴ 
θέση τῶν μετανοούντωνϑ', ὥστε ἀπὸ κάποια συμπάθεια πρὸς 
κάποιους νὰ μὴ καταστήσεις τὴν Ἐκκλησία τοῦ Θεοῦ, ἀντὶ 
ναὸ ἅγιο, σπήλαιο ληστῶν ἢ πορνεῖοϑ! ἐν ἀγνοία ἢ ἐν 
γνώσει σου, πρᾶγμα γιὰ τὸ ὁποῖο δὲν θ᾽ ἀποφύγεις τὸ φοβερὸ 
κρίμα τῆς ὀργῆς τοῦ Θεοῦϑ΄. 


81. Τάξεις μοναχῶν --καὶ Χριστιανῶν γενικότερα-- ἀναλόγως τῆς πνευμα- 
τικῆς τους καταστάσεως καὶ προόδου. 

82. Ματθ. 21,13.: 83. Ἰεζ. 16,25. 

84. ΡῬωμ. 2.3. 


204 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


23 Ἴσθι γὰρ ὅτι ἑκάστῳ τῶν τοιούτων κατάλληλον οἱ αὐτόπται 
τοῦ Λόγου καὶ μαθηταὶ τὸν τόπον εἰκότως ἀπένειμον. Καὶ δεῖ σε 
τῆς ἀναγνώσεως μᾶλλον τῶν διατάξεων καὶ τῶν κανόνων αὐ- 
τῶν ἐπιμελῶς ἔχεσθαι, ἵνα εἰδὼς ἔσῃ τίνα τὰ τῶν εἰς Χριστὸν πι- 

5 στευόντων εἰσὶ κεκρυμμένα μυστήρια, καὶ μὴ σφάλῃ ποιῶν τὰ 
μὴ τῇ θεοσεβείᾳ προσήκοντα. «Εὐλαβεῖς ποιήσεις» κατὰ τὸ γε- 
γραμμένον «τοὺς πνευματικούς σου υἱούς» καὶ διδάξεις αὐτοὺς 
εὐλαβεῖσθαι ἀπὸ τῶν ἱερῶν τε καὶ θείων τόπων ὁμοῦ καὶ 
σκευῶν τοῦ ἡγιασμένου ναοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς λειτουργίας αὐ- 

10 τοῦ, ἐπειδὴ γέγραπται" «μακάριος ἄνθρωπος ὁ πάντα δι᾽ εὐλά- 
βειαν καταπτήσσων». Μόνοις γάρ, ἴσθι, τοῖς ἱερωμένοις καὶ τοῖς 
ἐξ ἀγώνων καὶ μετανοίας διὰ δακρύων καθαρθεῖσι πολλῶν καὶ 
τῶν ἀχράντων μετέχουσι μυστηρίων Χριστοῦ ἡγιασμένοις καὶ 
εὐλαβεστάτοις τῶν μοναχῶν ἡ λειτουργία τῶν τοιούτων καὶ τὸ 

15 ἅπτεσθαι αὐτῶν παρὰ τῶν πατέρων καὶ ἀποστόλων ἀφιερώθη. 
Οὐ συγχωρήσεις πᾶσι καὶ τοῖς βουλομένοις τὴν τοῦ θείου βήμα- 
τος εἴσοδον, ἀλλ᾽ ἢ μόνοις, ὡς εἴρηται, τοῖς ἱερωμένοις καὶ ἡγια- 
σμένοις τῶν εὐλαβεστέρων ἀδελφῶν καὶ πατέρων σου, τοῖς δὲ 
λοιποῖς καὶ ἀτάκτως περιπατοῦσι τῶν ἀδελφῶν --ὅρα τί σοι λέ- 

20 γεται-- ἀποκλείσεις αὐτήν. Πολλοί γάρ, εὖ ἴσθι, ἐκ τῆς τῶν τοιού- 
τῶν καταφρονήσεως τέμνονται τῆς παρούσης ζωῆς, καὶ πάντως 
παρορῶντός σου τοῦτο γίνεσθαι, τὸ αἷμα τῶν τεμνομένων διὰ 
τοῦτο τῆς ζωῆς ἐκ τῶν χειρῶν σου ἀπαιτηθήσεται. 


24 Ταῦτα, ὦ ποιμὴν τῶν προβάτων Χριστοῦ, καὶ τούτων ἔτι 
25 πλείονα, ἃ εἰδέναι ἀκριβῶς καὶ ποιεῖν σπουδαίως ὀφείλεις εἰς 
φυλακὴν τοῦ ποιμνίου σου. Τοιγαροῦν καὶ εἰ σαυτὸν ἔγνως εἰς 


85. Λουκᾶ 1,2. 

86. Πρόκειται ἴσως γιὰ τὸ γνωστὸ ἔργο τὸ ἀποδιδόμενο στοὺς ᾿Αποστό- 
λους Διαταγαὶ ᾿ἀποστόλων. Τὸ πιθανότερον ὅμως εἶναι ν᾿ ἀναφέρεται πάλι 
στοὺς ᾿Αποστολικοὺς κανόνες, γιατὶ εἶναι δύσκολο νὰ δεχθοῦμε ὅτι ὁ Συμεὼν ὁ 
νέος Θεολόγος δὲ γνώριζε τὴν ἀπόφαση τῆς Πενθέκτης Οἰκουμενικῆς Συνόδου 
γιὰ τὶς Διαταγὲς τῶν ᾿Αποστόλων. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΙΗ’ 23 -- 24 205 


22 Γ[Γνώριζε βέβαια ὅτι οἱ αὐτόπτες τοῦ Λόγου καὶ μαθητὲς δ 
γιὰ τὸ καθένα ἀπ᾽ αὐτὰ καθόρισαν πολὺ σωστὰ τὸν κατάλλῃη- 
λο καιρό. Καὶ πρέπει ἐσὺ νὰ μελετᾶς μᾶλλον ἐπιμελῶς τὶς 
διατάξεις καὶ τοὺς κανόνες τουςϑό, γιὰ νὰ γνωρίζεις ποιά εἶναι 
τὰ κρυμμένα μυστήρια ἐκείνων ποὺ πιστεύουν στὸν Χριστό, 
καὶ νὰ μὴ σφάλεις κάμνοντας ὅσα δὲν ἁρμόζουν στὴ θεοσέ- 
βεια. Σύμφωνα μὲ τὸ γραμμένο, «νὰ κάνεις εὐλαβεῖς τοὺς 
πνευματικούς σου υἱοὺς»57 καὶ νὰ τοὺς διδάξεις νὰ εἶναι εὐ- 
λαβεῖς καὶ πρὸς τοὺς ἱεροὺς καὶ θείους τόπους καὶ τὰ σκεύη 
τοῦ ἡγιασμένου ναοῦ τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς λειτουργίας αὐτοῦ, 
διότι ἔχει γραφεῖ, «μακάριος εἶναι ὁ ἄνθρωπος, ὁ ὁποῖος ἀπὸ 
εὐλάβεια σέβεται τὰ πάντο»38. Γνώριζε ὅτι μόνο στοὺς ἱερω- 
μένους καὶ στοὺς καθαρμένους μὲ ἀγῶνες καὶ μετάνοια διὰ 
πολλῶν δακρύων καὶ σ᾽ ἐκείνους ποὺ μετέχουν τῶν ἀχράντων 
μυστηρίων τοῦ Χριστοῦ καὶ στοὺς εὐλαβέστατους ἀπὸ τοὺς 
μοναχοὺς ἐπιτράπηκε ἀπὸ τοὺς ἀποστόλους καὶ πατέρες ἡ 
λειτουργία ὅλων αὐτῶν καὶ ἡ προσέγγιση σ᾽ αὐτά. Μὴ ἐπιτρέ- 
ψεις τὴν εἴσοδο τοῦ θείου βήματος σὲ ὅλους ὅσοι τὸ ἐπιζητή- 
σουν, ἀλλὰ μόνο, ὅπως λέχθηκε, στοὺς ἱερωμένους καὶ ἁγια- 
σμένους ἀπὸ τοὺς εὐλαβέστερους ἀδελφοὺς καὶ πατέρες σου, 
ἐνῶ στοὺς λοιποὺς καὶ σ᾽ ὅσους ἀπὸ τοὺς ἀδελφοὺς περπα- 
τοῦν ἀτάκτως (πρόσεχε τί σοῦ λέγεται) νὰ ἀποκλείσεις αὖ- 
τήν. Διότι πολλοί, γνώριζε καλά, ἐξ αἰτίας τῆς περιφρονήσε- 
ὡς ὅλων αὐτῶν ἀποκόπτονται ἀπὸ τὴν παρούσα ζωή, καὶ 
ὁπωσδήποτε ὅταν παραβλέπεις ἐσὺ αὐτὸ ποὺ γίνεται, τὸ αἷμα 
τῶν ἀποκοπτομένων ἀπὸ τὴν ζωὴ ἐξ αἰτίας αὐτοῦ θὰ ἀπαιτη- 
θεῖ ἀπὸ τὰ χέρια σου". 


24 Ποιμὴν τῶν προβάτων τοῦ Χριστοῦ, αὐτὰ καὶ περισσότε- 
ρα ἀκόμη ἀπὸ αὐτὰ εἶναι τὰ ὅσα ὀφείλεις νὰ γνωρίζεις μὲ 
ἀκρίβεια καὶ νὰ ἐκτελεῖς μὲ ζῆλο πρὸς διασφάλιση τοῦ ποι- 


87. Λευῖτ. 15,,]ῖ. 88. Παροιμ. 28,14. 
89. Β΄ Θεσ. 3,611. 90. Ἰεζ. 33,6. 
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τοσαύτην ἐλάσαντα ἱκανότητα καὶ τοιούτων εὐμοιρήσαντα χαρι- 
σμάτων, ὡς ἐκ μόνου τοῦ ἐκλάμποντος ἀπὸ σοῦ φωτὸς τῶν κα- 
λῶν ἔργων καὶ τῆς ἐνθέου σοφίας καὶ γνώσεως φωτίζεσθαι πάν- 
τας τοὺς πλησιάζοντάς σοι τῶν ἰδίων καὶ ἀλλοτρίων, ποίμαινε 
5 θαρρῶν τὰ πρόβατα Χριστοῦ τῷ ἐπιστήμονι λόγῳ τῆς δοθείσης 
σοι χάριτος ἐμπράκτως, κατὰ τὸν ὅρον καὶ νόμον τὸν προαποδο- 
θέντα σοι ἄνωθεν, καὶ βόσκε τὰ ἀρνία αὐτοῦ εἰς νομὰς 
σωτηρίους τῶν αὐτοῦ ἐντολῶν, ἔως οὗ αὐξηθῶσι καὶ εἰς μέτρον 
ἡλικίας ἀναδράμωσι τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ, καὶ ἕξεις πο- 
1Ι0λὺν ἐξ αὐτοῦ τὸν μισθὸν τοῦ γενέσθαι τῶν αὐτοῦ ἀποστόλων 
σύνθρονος καὶ ὁμόσκηνος᾽ εἰ δ᾽ οὖν, ἀλλὰ συστάληθι πρὸς ἑαυ- 
τόν, εἴ τί μοι πείθῃ κηδομένῳ τῆς σωτηρίας σοὺ, ἐπειδὴ ὁ Θεὸς 
ἡμῶν πῦρ καταναλίσκον ἐστί, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας . ᾿Αμήν. 
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μνίου σου. Λοιπόν, ἐὰν διαπίστωσες ὅτι ἔφθασες σὲ τόση 
ἱκανότητα καὶ εὐνοήθηκες μὲ τέτοια χαρίσματα, ὥστε ὅλοι, 
ὅσοι ἀπὸ τοὺς δικούς σου καὶ ξένους σὲ πλησιάζουν, νὰ φωτί- 
ἕονται ἀπὸ τὸ ἐκπεμπόμενο ἀπὸ ἐσένα φῶς τῶν καλῶν ἔργων 
καὶ τῆς ὄνθεης σοφίας καὶ γνώσεως"',, ποίμαινε μὲ θάρρος τὰ 
πρόβατα τοῦ Χριστοῦ ἔμπρακτα μὲ τὸν ἔμπειρο λόγο τῆς χά- 
ρῖτος ποὺ σοῦ δόθηκε, σύμφωνα μὲ τὸν ὅρο καὶ νόμο ποὺ σοῦ 
προαποδόθηκε ἀπὸ τὸ Θεό, καὶ βόσκε τὰ ἀρνιά του σὲ νο- 
μὲς", σωτήριες τῶν ἐντολῶν του, ὧς ποὺ ν᾿ αὐξηθοῦν καὶ νὰ 
φθάσουν στὸ μέτρο τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χρι- 
στοῦ»", καὶ θὰ ἔχεις ἀπὸ αὐτὸ πολὺ μισθό, γινόμενος σύνθρο- 
νος καὶ ὁμόσκηνος τῶν ἀποστόλων του. Ἐὰν ὅμως ὄχι, συμ- 
μαζεύσου στὸν ἑαυτό σου, ἐὰν θέλεις νὰ μὲ ἀκούσεις σ᾽ αὐτὸ 
ποὺ σοῦ τὸ λέγω ἀπὸ ἐνδιαφέρον γιὰ τὴν σωτηρία σου, ἐπει- 
δὴ ὁ Θεός μας εἶναι πῦρ ποὺ κατακαίειϑ6, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ 
δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο 


91. Κολ. 2,3. 
92. Ἴω. 21,16. 
93, Ἴω. 21,15. 
94, Ἴω. 10,9. 
95. Ἐφ. 4,13. 


96. Ἑβρ. 12,29. 
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ΟΤ] ΟΥ̓ ΧΡῊ ΕΠῚ ΜΟΝΟΙ͂Σ ΤΟΙ͂Σ ΛΟΓΟΙΣ ΚΑ] ΤΑΙ͂Σ 
ΥΠΟΣΧΕΣΕΣΙ ΘΑΡΡΕΙ͂Ν ΤΩΝ ΑΝΘΡΩΠΩΝ, ΑΛΛΔ᾽ ΕΚΤΩΝ 
ἜΡΓΩΝ ΤΟ ΠΙΣΤΟΝ ΒΕΒΑΙΟΥΣΘΑΙ ΤΩ͂Ν ΛΟΓΩΝΑΥΤΩΝ 

Καὶ οἵα τίς ἐστιν ἡ τῶν ἀληθινῶν διδασκάλων διάθεσις καὶ 

ἀγάπη πρὸς τοὺς μαθητευομόνους αὐτοῖς. Καὶ ὁποῖα τὰ 

σπλάγχνα καὶ ἡ φροντὶς αὐτῶν. Καὶ ὅπως ὑπὲρ αὐτῶν ὅν- 
τυγχάνουσι τῷ Θεῷ. 


5 


Ι ᾿Αἀδελφοὶ καὶ πατέρες καὶ τέκνα, τὴν ἀρχὴν τῆς ὑμετέρας πρός 
μὲ φιλίας γινώσκει ἕκαστος, ὅπως τε γέγονε καὶ δι᾽ οἷας προφά- 
σεως" ὡσαύτως καὶ περὶ τοῦ μέτρου τῆς πρὸς Θεὸν ὑμῶν ἀγά- 
πῆς καὶ πίστεως ὑμεῖς οἴδατε. Ἐγὼ γὰρ ἀκριβῶς λέγειν περὶ ἀο- 
ράτου πράγματος οὐκ ἐπίσταμαι, ἀπὸ λόγων δὲ μόνων περὶ τῶν 
τοιούτων πληροφορηθῆναι ἀμήχανον. Πολλάκις γὰρ ὃ μὴ ἐπηγ- 
15 γείλατό τις ἐν λόγῳ, ὄργῳ τοῦτο πεποίηκεν αἴφνης, καὶ ὃ μεθ᾽ 
ὅρκων συνέθετο, ἐν καιρῷ δέοντι μεταμεληθεὶς εἰσάπαν ἀπείπα- 
το᾿ καὶ τοῦτο εὕρῃς γινόμενον ἐν τοῖς πλείοσι. Σπάνιοι γὰρ ὡς 
ἀληθῶς οἱ ταῖς τρικυμίαις τοῦ βίου μὴ σαλευόμενοι, μηδὲ ταῖς 
ἀκάνθαις αὐτοῦ συμπνιγόμενοι, μηδὲ ταῖς ἡδοναῖς δελεξαζόμενοι 
20 καὶ δουλούμενοι χρήμασι, δι᾽ ἃ ψεῦδος ἅπαν ἐπιτηδεύεται. Διὰ 
τοῦτο λόγοις μόνοις ἐλπίζειν καὶ ὡς ἐπ᾿ ἔργοις βεβαίοις ἐπιστηρί- 
ζεσθαι ἐν τοῖς τοῦ Θεοῦ εἶναι μόνοις ἁρμόδιον, οἷς αὐτὸς ἡμῖν 
ἐπηγγείλατο. "Ἔχει γὰρ καὶ μόνος ἐκεῖνος τὸ ἄτρεπτον καὶ οὐδα- 


Ι, Μάρκ. 4,7. 
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ΤΑ ΕΡΓΑ ΝΑ ΒΕΒΑΙΩΝΕΤΑΙῚ ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΙΣΤΟΤΗΤΑ ΤΩΝ 
ΛΟΓΩΝ ΑΥ̓ΤΩ͂Ν 


Καὶ ποιά εἶναι ἡ διάθεση καὶ ἀγάπη τῶν ἀληθινῶν διδασκά- 

λῶν πρὸς τοὺς μαθητευομένους τους. Ποιά εἶναι ἐπίσης τὰ 

σπλάγχνα καὶ ἡ μέριμνα αὐτῶν, καὶ πῶς προσεύχονται στὸν 
Θεὸ ὑπὲρ αὐτῶν. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες καὶ τέκνα, γνωρίζει ὁ καθένας τὴν 
ἀρχὴ τῆς φιλίας σας πρὸς ἐμένα, καὶ πῶς ἔγινε καὶ ἀπὸ ποιά 
αἰτία. Ἐπίσης γνωρίζετε καὶ γιὰ τὸ μέτρο τῆς ἀγάπης καὶ πί- 
στεως πρὸς τὸν Θεό. Διότι ἐγὼ δὲν γνωρίζω νὰ ὁμιλῶ ἀκρι- 
βῶς γιὰ ἀόρατο πρᾶγμα, καὶ τὸ νὰ πληροφορηθεῖ κανεὶς γιὰ 
τὰ πράγματα αὐτοῦ τοῦ εἴδους μόνο ἀπὸ λόγους εἶναι ἀκα- 
τόρθωτο. Διότι πολλὲς φορὲς ἐκεῖνο τὸ ὁποῖο κάποιος δὲν 
ὑπεσχέθηκε μὲ λόγο, ξαφνικὰ τὸ ἔπραξε μὲ ἔργο καὶ ὅ,τι 
συμφώνησε νὰ πράξει μὲ ὅρκους, στὴν κατάλληλη ὥρα ἄλ- 
λαξε γνώμη καὶ τὸ ἀρνήθηκε τελείως. Καὶ θὰ διαπιστώσεις 
νὰ γίνεται αὐτὸ στοὺς περισσότερους. Διότι πράγματι εἶναι 
σπάνιοι ἐκεῖνοι ποὺ δὲν σαλεύνται στὶς τρικυμίες τοῦ βίου, 
οὔτε συμπνίγονται! στὰ ἀγκάθια του, οὖτε δελεάζονται ἀπὸ 
τὶς ἡδονὲς οὔτε ὑποδουλώνονται στὰ χρήματα, γιὰ τὰ ὁποῖα 
χρησιμοποιδῖται κάθε ψεῦδος. Γι᾿ αὐτὸ πρέπει μόνο στὰ λό- 
για τοῦ Θεοῦ νὰ ἐλπίζομς καὶ νὰ στηριζόμαστε μόνο σὲ ὅσα 
αὐτὸς μᾶς ὑπεσχέθηκε σὰν σὲ σταθερὰ ἔργα. Διότι μόνο αὖὐ- 
τὸς διατηρεῖ τὸ ἄτρεπτο καὶ πουθενὰ δὲ φάνηκε νὰ διαψεύ- 
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μοῦ ἐφάνη διαψευδόμενος. ᾿Ανθρώπων δὲ τῶν οὐχ ἱσταμένων, 
ἀλλὰ περὶ πολλὰ στρεφομένων καὶ πλανωμένων ὁ λόγοις μόνοις 
ἐπερειδόμενος, ἀνέμους ἕξει καὶ ματαίοιξ ὀνείροις χαρήσεται. 
Οὐδὲν γὰρ οὕτω τῶν ἄλλων ἁπάντων ὡς λογισμὸς ἀνθρώπου τὸ 
5 ἄστατον καὶ εὐμετάβολον ἔχει, τότε μόνον ἱστάμενος, ὅτξε τὰ ρέ- 
οντα πάντα καὶ κτιστὰ καὶ ὁρώμενα παρωσάμενος τὸ σκότος πε- 
ράσει ὃ περιβέβληται, καὶ τοῖς ἀοράτοις καὶ ἑστῶσι καταμιγήσε- 
ται. Ἐπεὶ οὖν ταῦτα οὕτω λογίζομαι καὶ ὑμεῖς οἶδ᾽ ὅτι συμμαρτυ- 
ρήσετέ μοι τῷ λόγῳ, ἀκούσατε καὶ τὴν αἰτίαν, δι᾽ ἣν ταῦτα πρὸς 
10 ὑμᾶς λέγω, καὶ τὸ πάθος ὃ πέπονθα. 


2 Ἤλθετε πρὸς ἡμᾶς μετ᾽ ἐμπύρου ἀγάπης καὶ πίστεως, ὡς ἐκ 
τῶν λόγων ὑμῶν ἐστοχασάμην καὶ τοῦ προσώπου, καὶ ὅτι οὐ 
βιασθέντες παρά τινος, ἀλλ᾽ οἴκοθεν ἐπὶ τοῦτο ὁρμήσαντες. Οὕ- 
τως οὖν ὑμᾶς θεασάμενος καὶ τοιαῦτα φιλόχριστα παρ᾽ ὑμῶν 

15 ἀκηκοὼς ρήματα, ἀπεδεξάμην καὶ τὴν πίστιν καὶ τὴν προαίρεσιν 
καὶ ὑπὲρ ἅπαντας προσεπάθησα ἀπαθῶς εἰς ὑμᾶς καί, ὁμολογῶ, 
ἀγάπην προσελαβόμην πλείονα, κἂν πάντας ἀγαπᾶν ἐξ ἴσου προ- 
στέταγμαι. Ἐπεὶ δὲ ὁ τῆς ἀρχῆς αὐτῆς αἴτιος, ὁ κῦρις λέγω Θεο- 
φύλακτος (πρὸς αὐτὸν γάρ μοι ὁ λόγος) προσέθετο πάλιν ἐλθεῖν 

20 καὶ πολλάκις πρὸς τὴν ἡμετέραν ταπείνωσιν μετὰ πλείονος τῆς 
προθυμίας καὶ θερμῆς ὅτι μάλιστα τῆς ἀγάπης (λάμπει γὰρ αὕτη 
τοῖς ὀρθῶς βλέπουσι καὶ κρυβῆναι οὐ δύναται), ὃν καὶ ὡς ἀδελ- 
φὸν ἐδεχόμην καὶ οὕτω τοῦτον ἠγάπησα ὡς ἐμαυτόν, εἰ πιστεύει 
μοι λέγοντι, τῆς ἐμῆς ψυχῆς φυσικῶς κινουμένης καί, ἵν᾿’ οὕτως 

25 εἴπω, ἐκκαιομένης τῷ ἔρωτι, λόγους εἶπε. καὶ συνταγὴν τῷ 
Χριστῷ ἐποιήσατο, ἣν ἀκοῦσαι παρ᾽ αὐτοῦ οὐδέποτε προσεδό- 
κῆσα, ρήματα ἃ καὶ αὐτὸς ὁ Θεὸς ἀπεγράψατο καὶ τὴν ἐμὴν καρ- 
δίαν ὡς βέλος ἔτρωσαν, οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ πῦρ γενόμενα ἐν 
αὐτῇ διαπαντός μὲ καὶ δαπανῶσι καὶ καταφλέγουσιν (οὐ μὴ γὰρ 


2. Γιὰ τὸν ἀναφερόμενο Θεοφύλακτο δὲν γνωρίζομε τίποτε ἄλλο ἐκτὸς 
τοῦ ὀνόματός του. Ὁ Συμεὼν δὲν μᾶς διαφωτίζει. Θὰ πρόκειται μᾶλλον γιὰ 
πρόβλημα ἐπανεγκαταστάσεως μοναχῶν στὸ μοναστήρι, ἐκπροσωπουμένων 
ἀπὸ τὸν Θεοφύλακτο. Ὡστόσο φαίνεται πολὺ γνωστὸς στοὺς ἀκροατὸς τῆς 


Κατηχήσεως. 
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δεται. Ὅποιος ὅμως στηρίζεται μόνο σὲ λόγους ἀνθρώπων 
ποὺ δὲν στέκονται, ἀλλὰ στρέφονται γύρω ἀπὸ πολλὰ καὶ 
περιπλανῶνται, θὰ ὄχει ἀνέμους καὶ θὰ χαρεῖ μὲ μάταια ὄνει- 
ρα. Διότι τίποτε ἀπὸ ὅλα τὰ ἄλλα δὲν εἶναι τόσο ἄστατο καὶ 
εὐμετάβλητο, ὅσο ὁ λογισμὸς τοῦ ἀνθρώπου, ὁ ὁποῖος τότε 
μόνο σταθεροποιεῖται, ὅταν, παραμερίζοντας ὅλα τὰ ρέοντα 
καὶ κτιστὰ καὶ ὁρατά, περάσει τὸ σκοτάδι ποὺ τὸν περιβάλ- 
λει καὶ ἀναμειχθεῖ μὲ τὰ ἀόρατα καὶ σταθερά. Ἐπειδὴ λοιπὸν 
εἶναι αὐτὲς οἱ σκέψεις μου γι᾿ αὐτὰ καὶ γνωρίζω ὅτι καὶ σεῖς 
συμφωνεῖτε μὲ τὸν λόγο μου, ἀκοῦστε καὶ τὴν αἰτία γιὰ τὴν 
ὁποία σᾶς τὰ λέγω αὑτά, καὶ τὸ πάθος ποὺ ἔπαθα. 


Ἥλθατε πρὸς ἐμένα μὲ πυρωμένη ἀγάπη καὶ πίστη, ὅπως 
ἀντελήφθηκα ἀπὸ τοὺς λόγους σας καὶ τὸ πρόσωπο, καὶ ὅτι 
δὲν ἐπισθήκατε ἀπὸ κανέναν, ἀλλ᾽ ὁρμήσατε πρὸς τοῦτο ἀπὸ 
μόνοι σας. Ἔτσι λοιπὸν ὅταν σᾶς εἶδα καὶ ἄκουσα τέτοια 
φιλόχριστα λόγια ἀπὸ ἐσᾶς, ἀπεδέχθηκα καὶ τὴν πίστη καὶ 
τὴν προαίρεση, καὶ κατέβαλα ἀπαθῶς προσπάθεια γιὰ σᾶς 
παραπάνω ἀπὸ ὅλους καί, ὁμολογῶ, ἐπέδειξα περισσότερη 
ἀγάπη, ἂν καὶ διατάχθηκα νὰ ἀγαπῶ ἐξ ἴσου ὅλους. Ἐπειδὴ 
ὅμως ὁ αἴτιος αὐτῆς τῆς ἀρχῆς, ὁ κῦρις δηλαδὴ Θεοφύλα- 
κτος2 (διότι πρὸς αὐτὸν ἀπευθύνεται ὁ λόγος μου) δέχθηκε 
νὰ ἔλθει πάλι καὶ πολλὲς φορὲς πρὸς τὴν ταπεινότητά μου μὲ 
περισσότερη προθυμία καὶ μὲ ἰδιαίτερη θέρμη ἀγάπης (διότι 
αὐτὴ σὲ ὅσους βλέπουν ὀρθῶς λάμπει καὶ δὲν μπορεῖ νὰ κρυ- 
φθεῖ), τὸν ὁποῖο δεχόμουν καὶ ὡς ἀδελφὸ καὶ τὸν ἀγάπησα 
σὰν τὸν ἑαυτό μου, ἐὰν πιστεύει τὰ λόγια μου, καθὼς ἡ ψυχή 
μου κινοῦνταν φυσικῶς καὶ καιγόταν, γιὰ νὰ μιλήσω ἔὄτσι, 
ἀπὸ ἔρωτα, εἶπε λόγια καὶ ἔδωσε ὑπόσχεση στὸ Χριστό, τὴν 
ὁποία δὲν περίμενα ποτὲ ν᾽ ἀκούσω ἀπ᾽ αὐτόν, λόγια τὰ 
ὁποῖα καὶ ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς τὰ κατέγραψε καὶ τὴν καρδιά μου 
πλήγωσαν σὰν βέλος, καὶ ὄχι μόνον αὑτό, ἀλλὰ καὶ ἀφοῦ 
ἔγιναν φωτιὰ μέσα της", συνεχῶς μὲ κατατρώγουν καὶ μὲ κα- 


3. Ἴερ. 20.9. 
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κρύψω ἃ μηδὲν ἠδικηκὼς ὑμᾶς παρ᾽ ὑμῶν πέπονθα), ταῦτά με 
ἡμέραν καὶ νύκτα ἴσον ἀλγεῖν πεποιήκασι, ταῦτα καὶ γλυκύτητα 
ὕπνου ἀποδιώκουσι καὶ τροφὴν ἀποσείεσθαι ἀναγκάζουσι. 
δίψα δέ μοι πέπαυται ὕδατος ἐν τῷ ἀεὶ διψᾶν τῶν ρημάτων τὴν 
5 ἔκβασιν, τὸ δὲ φῶς τοῦ αἰσθητοῦ ἡλίου οὐδόλως καθορᾶν βού- 
λομαι, ἐπιθυμῶ γὰρ ἰδεῖν ποτὲ τὸν ἐμὸν ἀδελφὸν τῷ νοητῷ ἡλίῳ 
θερμῶς προσερχόμενον. Δάκρυά μου καὶ αὐτὰ θερμότατα ρέουσι 
καὶ Χριστῷ ὑπὲρ τοῦ πεποθημένου προσφέρονται, ὅπως ἐκ- 
πλυθῇ διὰ τούτων καὶ νοερῶς ἀναβλέψας τὸν ἑαυτοῦ Ποιητὴν 
10 ἐπιγνώσεται. Στεναγμοὶ ἐκ βάθους μου τῆς καρδίας ἐκπέμπον- 
ται, ἵν᾿ ἐκ βυθοῦ τῶν κακῶν ἀνενέγκω ψυχὴν ἣν ἠγάπησα. Ἐπὶ 
πρόσωπον κεῖμαι διαπαντὸς ὀλολύζων, ὅπως κάτω κείμενον 
ἀναστήσω τὸν ἐμοὶ προσφιλέστατον. Τὸν παντοκράτορα Κύριον 
ἐπικαλούμενος ἀνακράζω, ἵνα τοῦ κοσμοκράτορος τῶν δεσμῶν 
15 ἐξαρπάσῃ τὸν ἑκουσίως κρατούμενον. Ποιῶ δὲ καὶ λέγω ἴσως 
καὶ ἕτερα, ἃ γράφειν οὐ δίκαιον, Θεῷ δὲ μόνῳ γνωστά, πρὸς ὃν 
καὶ γίνονται. Καὶ εἰ ψεύδομαι ἢ ἁπλῶς καὶ ὡς ἔτυχε μέχρι καὶ 
μόνου ἑνὸς ρήματος εἴρηκα καὶ οὐχὶ ἔργῳ ταῦτα ἐπλήρωσα, μὴ 
λογισθείην μετὰ τῶν πιστευόντων ἐπὶ τὸν Κύριον, μηδὲ τὴν δό- 
20 αν τῶν ἀγίων θεάσαιμι, ἀλλὰ ἀποτύχω τῆς ἐλπίδος, δι᾽ ἣν τὸν 
κόσμον κατέλιπον. 


3 Ταῦτά εἰσιν ἃ παρ᾽ ὑμῶν πέπονθα καὶ ταῦτα ἅπερ ἠδίκημαι. 
Εἴπατε οὖν καὶ ὑμεῖς τίνι ἐξ ὑμῶν τοιαύτην λύπην προεξενήσα- 
μεν; ᾿ἀπόδοτε, ἀδελφοί, ἴσην καὶ ὑμεῖς τὴν ἀγάπην ἐμοί, τῷ ἐξ 

25 ἀγάπης τυραννουμένῳ. Βεβαιώσατε τοὺς λόγους ὑμῶν ἔργοις, 
ἵνα μικρὸν ἀνάψυξιν εὕροιμι. Φανερώσατέ μοι, εἰ ἀληθῶς ἀγα- 
πᾶτέ με, τὰς βουλὰς τῶν καρδιῶν ὑμῶν. Γνῶ κἀγὼ μὴ μόνον 
τοῖς λόγοις, ἀλλὰ ταῖς πράξεσιν, ὅτι ὁ Θεὸς μεθ᾽ ὑμῶν γέγονε καὶ 
οὐκ εἰς κενὸν ἐκοπίασα. Εἰ δὲ μὴ βούλεσθε, τί μοι βάρος ἐλθόν- 


4. Ἐφ. 6,12. 
5..Α᾿ Κορ. 4,5. 
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τακαίουν (δὲν θὰ κρύψω ὅσα ἔπαθα ἀπὸ ἐσᾶς χωρὶς νὰ σᾶς 
ἀδικήσω σὲ τίποτε) αὐτὰ μὲ ἔκαναν νὰ πονῶ ἐξ ἴσου τὴν 
ἡμέρα καὶ τὴ νύχτα, αὐτὰ καὶ τὴν γλυκύτητα τοῦ ὕπνου ἀπο- 
διώκουν καὶ μὲ ἀναγκάζουν ν᾿ ἀποφεύγω τὴν τροφή. Ἡ δίψα 
ὕδατος μοῦ ἔχει σταματήσει μὲ τὸ νὰ διψῶ πάντα τὸ ἀποτέ- 
λεσμα τῶν λόγων, ἐνῶ τὸ φῶς τοῦ αἰσθητοῦ ἡλίου δὲν θέλω 
νὰ τὸ βλέπω καθόλου, διότι ἐπιθυμῶ νὰ δῶ κάποτε τὸν ἀδελ- 
φό μου νὰ προσέρχξται μὲ θέρμη στὸν νοητὸ ἥλιο. Τὰ δά- 
κρυά μου τρέχουν καὶ αὐτὰ θερμότατα καὶ προσφέρονται στὸ 
Χριστὸ γιὰ ἐκεῖνον ποὺ ποθῶ, γιὰ νὰ ἐκπλυθεῖ μὲ αὐτὰ καὶ 
ἀφοῦ ἀναβλέψει νοερῶς νὰ ἀναγνωρίσει τὸν Ποιητή του. 
Ἐκπέμπονται στεναγμοὶ ἀπὸ τὸ βάθος τῆς καρδιᾶς μου γιὰ 
νὰ ἐπαναφέρω ἀπὸ τὸν βυθὸ τῶν κακῶν μιὰ ψυχὴ ποὺ τὴν 
ἀγάπησα. Εἶμαι συνεχῶς πεσμένος μὲ τὸ πρόσωπο κάτω καὶ 
κλαίω, γιὰ νὰ ἀναστήσω τὸν προσφιλέστατό μου ποὺ κεῖται 
κάτω. ᾿Ανακράζω ἐπικαλούμενος τὸν Παντοκράτορα Κύριο, 
γιὰ νὰ ἐξαρπάσει ἀπὸ τὰ δεσμὰ τοῦ κοσμοκράτορα ἐκεῖνον 
ποὺ κρατεῖται μὲ τὴ θέλησή του. Κάμνω καὶ λέγω ἴσως καὶ 
ἄλλα, ποὺ δὲν εἶναι σωστὸ νὰ γράφω, ἀλλὰ εἶναι γνωστὰ 
μόνο στὸ Θεό, πρὸς τὸν ὁποῖο καὶ γίνονται. Καὶ ἐὰν ψεύδο- 
μαι ἢ εἶπα ἔτσι ἁπλῶς καὶ στὴν τύχη ἔστω καὶ ἕναν μόνο 
λόγο, καὶ δὲν τὰ ἔκανα πράξη, νὰ μὴ συγκαταριθμηθῶ μὲ 
ἐκείνους ποὺ πιστεύουν στὸν Κύριο, οὔτε νὰ δῶ τὴ δόξα τῶν 
ἁγίων, ἀλλὰ νὰ ἀποτύχω τῆς ἐλπίδος, γιὰ τὴν ὁποία ἐγκατέ- 
λειψα τὸν κόσμο. 


Αὐτὰ εἶναι ὅσα ἔπαθα ἀπὸ ἐσᾶς καὶ σ᾽ αὐτὰ ἀδικήθηκα. 
Πέστε λοιπὸν καὶ σεῖς σὲ ποιόν ἀπὸ ἐσᾶς προξένησα τέτοια 
λύπη; ᾿Αποδῶστε, ἀδελφοί, καὶ ἐσεῖς ἴση ἀγάπη σὲ ἐμένα, 
ποὺ ὑποφέρω ἀπὸ ἀγάπη. Ἐπιβεβαιῶστε τοὺς λόγους σας μὲ 
ἔργα, γιὰ νὰ βρῶ μικρὴ ἀνακούφιση. Ἐὰν μὲ ἀγαπᾶτε πραγ- 
ματικὰ φανερῶστε μου τὶς θελήσεις τῶν καρδιῶν" σας. Νὰ 
γνωρίσω καὶ ἐγὼ ὄχι μόνο μὲ λόγια, ἀλλὰ μὲ τὶς πράξεις ὅτι 
εἶναι ὁ Θεὸς μαζί σας καὶ δὲν ἐκοπίασα ἄδικαδ. Ἐὰν ὅμως 

..6, Φιυ. 2,16. 
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τὲς προεξενήσατε καὶ ὑποχωροῦντες πλέον καταβαρύνετε; Βά- 
ρος ὃ καὶ χαρὰν ἄφραστον καὶ λύπην ἄπειρον ἐν ἐμοὶ ἀπεργάζε- 
ται, τὸ παραδοξότατον. χαρὰν μὲν ὅτι ὑπὲρ ὑμῶν εὔχομαι καὶ εὐ- 
φραΐίνομαι ἐλπίζων ἀπολαβεῖν ὑμᾶς, λύπην δὲ ὅτι φοβοῦμαι μὴ 

5 συμπνιγῆτε τῷ κόσμῳ καὶ ἀπατηθέντες Χριστῷ ψεύσησθε, ὅπερ 
φρίττω ἐννοῶν καὶ ἐξίσταμαι. Καὶ τοῦτό ἐστι τῆς ἐμῆς ψυχῆς ἡ 
δαπάνη καὶ οὐ ἐᾷ με ἀναπαυθῆναι ἢ χαρῆναι. Καὶ πενθῶν διὰ 
τοῦτο καὶ σκυθρωπάζων ἐγὼ ἐν ἀληθείᾳ πορεύομαι καὶ τὴν 
ζωήν μου θρηνῶν ἀπολέγομαι, ὅτι οὐ κέρδος ἡγοῦμαι τὸ μόνος 

Ι0 σῴζεσθαι οὐδὲ χωρὶς ὑμῶν δοξάζειν θέλω τὸν Θεόν. Εἰ μὲν οὖν 
ἱκανὰ ταῦτα τὸ κατ᾽ ἐμέ, ἀπολογήσασθε καὶ ὑμεῖς εἴ τι βούλεσθε, 
καὶ οἴῳ μέρει προστίθεσθε εἴπατε, καὶ ἔργῳ τὸν λόγον κυρώσα- 
τε, ἵνα ἢ εὐφραινόμενος ἔσομαι ἢ πάλιν ὡσαύτως λυπούμενος. 
Ἐλπίζω δὲ καὶ ἀοράτως βλέπων πρὸς Κύριον εὔχομαι ὅτι οὐ 

15 ψεύσεσθε οὐδὲ ἄλλα ἀντ᾽ ἄλλων φθέγξεσθε, ἔργῳ δὲ μᾶλλον ἐν- 
δείξεσθε ἃ λόγοις προσεπηγγείλασθε. Μηδὲν οὖν εἰς ταῦτα δι- 
στάσητε, μηδὲ ἀπιστίας διαλογισμοὶ ἐν ταῖς καρδίαις ὑμῶν, 
ἀδελφοί μου, ἀνέλθωσιν, ἀλλὰ ἀκούσατέ μου τῶν μετ᾽ ὀδύνης 
ρημάτων καὶ ἴδετε ὡς οὐδὲν κενὸν ἢ ἀπατηλὸν λέξω. 


4 ᾿Αναβλέψατε εἰς τὸν οὐρανὸν ἄνω καὶ εἰς τὴν γῆν κάτω καὶ 
κατανοήσατε, ὁποῖα ἔργα καὶ ὅσα ὁ Θεὸς δι᾽ ἡμᾶς πάντα πεποίη- 
κεν. Ἴδετε καὶ ἀκριβῶς ἐξετάσατε ὡς οὐδὲ ὃν τούτων ἁπάντων 
ὑπάρχει μόνιμον, ἀνθρώπου ψυχὴ ἐν πᾶσι τοῖς ὁρωμένοις μόνη 
ἀοράτως ὁρᾶται καὶ πιστεύεται εἶναι ἀθάνατος, ἥτις συνοῦσα μὲν 

25 καὶ ἐνοικοῦσα τῷ σώματι πάντα βλέπει καὶ κατανοεῖ τὰ ὑλικὰ 
καὶ κτιστὰ καὶ ἐκ σωματικῶν συνιστάμενα, ἀποσπασθεῖσα δὲ 


7. Ματθ. 13.22, Μάρκ. 4,19. 
8. Ψαλμ. 34,14. 41,9. 42,2. 
9. Ἰωνᾶς 4,8. 


ὃ. 
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δὲν θέλετε, γιατί μοῦ προξενήσατε βάρος ὅταν ἤλθατε καὶ 
ἀποχωρώντας μοῦ προξενεῖτε περισσότερο βάρος; Τὸ παρα- 
δοξότατο αὐτὸ βάρος τὸ ὁποῖο καὶ ἄφραστη χαρὰ καὶ ἄπειρη 
λύπη μοῦ προξενεῖ' χαρὰ διότι προσεύχομαι γιὰ ἐσᾶς καὶ εὐὖ- 
φραίνομαι μὲ τὴν ἐλπίδα ὅτι θὰ σᾶς κερδίσω, ἐνῶ λύπη, διό- 
τι φοβᾶμαι μήπως πνιγεῖτε μαζὶ μὲ τὸν κόσμο καὶ ἀφοῦ ἐξα- 
πατηθεῖτεϊ, ψευσθεῖτε στὸ Χριστό, πρᾶγμα ποὺ ὅταν τὸ σκέ- 
φτομαι μοῦ προκαλεῖ φρίκη καὶ ἔκπληξη. Καὶ αὐτὴ εἶναι ἡ 
διάθεση τῆς ψυχῆς μου καὶ δὲν μὲ ἀφήνει νὰ ἀναπαυθῶ ἢ νὰ 
χαρῶ. Καὶ γι᾿ αὐτὸ ἐγὼ εἰλικρινὰ πορεύομαιδ γεμᾶτος ἀπὸ 
πένθος καὶ σκυθρωπὸς καὶ θρηνώντας ἔχασα τὴν ἐλπίδα 
μουϑ γιὰ τὴ ζωή, διότι δὲν θεωρῶ κέρδος τὸ νὰ σώζομαι μό- 
νος, οὔτε καὶ θέλω νὰ δοξάζω τὸν Θεὸ χωρὶς ἐσᾶς. Ἐὰν λοι- 
πὸν εἶναι αὐτὰ ἀρκετὰ ἀπὸ μέρος μου, ἀπολογηθεῖτε καὶ 
σεῖς, ἐὰν θέλετε, καὶ μιλῆστε γιὰ ὅποιο θέμα θέλετε, καὶ ἐπι- 
κυρῶστς ὄμπρακτα τὸν λόγο, ὥστε ἢ νὰ εὐφρανθῶ ἢ πάλι νὰ 
συνεχίσω καθ᾽ ὅμοιο τρόπο νὰ λυποῦμαι. Ἐλπίζω ὅμως καὶ 
εὔχομαι ἀοράτως βλέποντας πρὸς τὸν Κύριο ὅτι δὲν θὰ ψευ- 
σθεῖτε οὔτε θὰ πεῖτε ἄλλα ἀντὶ ἄλλων, ἀλλὰ μᾶλλον ἔμπρα- 
κτα θ᾽ ἀποδείξετε ὅσα μὲ λόγους ὑπεσχεθήκατε. Μὴ διστά- 
σετε καθόλου γι᾿ αὐτά, οὔτε ν᾿ ἀνεβοῦν'5 στὶς καρδιές σας, 
ἀδελφοί μου, διαλογισμοὶ ἀπιστίας, ἀλλ᾽ ἀκοῦστε τὰ γεμᾶτα 
ἀπὸ πόνο λόγια μου καὶ προσέξτε ὅτι δὲν θὰ πῶ τίποτε κενὸ 
ἢ ἀπατηλό. 


Ρίξτε τὸ βλέμμα σας στὸν οὐρανὸ ἐπάνω καὶ στὴ γῆ 
κάτω καὶ κατανοῇστε, ποιά καὶ πόσα ἔργα ἔκανε ὁ Θεὸς 
ὅλα γιὰ ἐμᾶς. Προσέξτε καὶ ἐξετάστε μὲ ἀκρίβεια ὅτι δὲν 
ὑπάρχει οὔτε ἕνα ἀπὸ ὅλα αὐτὰ μόνιμο, καὶ μόνο ἡ ψυχὴ τοῦ 
ἀνθρώπου ἀνάμεσα σὲ ὅλα τὰ ὁρώμενα φαίνεται ἀοράτως 
καὶ πιστεύεται ὅτι εἶναι ἀθάνατη: κατοικώντας αὐτὴ μέσα 
στὸ σῶμα καὶ ὄντας ἑνωμένη μὲ αὐτό, βλέπει τὰ πάντα καὶ 
κατανοεῖ τὰ ὑλικὰ καὶ κτιστὰ καὶ τὰ ἀποτελούμενα ἀπὸ 


10. Λουκᾶ 24,338. 1. Ἦσ. 8,21-22. 
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τούτου αὐτῇ τῇ ὥρᾳ ἐκτὸς πάσης καθίσταται γνώσεως, μόνοις δὲ 
τοῖς ἀδλοις καὶ νοουμένοις ἐγκαταλέγεται. Εἰ μὲν οὖν τῷ φωτὶ 
τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ καταλάμπεται, καὶ ἐν φωτὶ γίνεται 
ἀπείρῳ τῆς αὐτοῦ εὐσπλάγχνου θεότητος, ἄρρητον εὑροῦσα τὴν 
4 εὐφροσύνην καὶ ἀτελεύτητον᾽ εἰ δὲ σκότει τῶν ἁμαρτιῶν περιέ- 
χεται, ἐν ἀτελξυτήτῳ σκότει, φεῦ, ὁμοίως γίνεται, πυρὶ καυστικῷ 
ὄντι συμμίκτῳ. Τούτων οὖν οὕτως ἐχόντων, ὀρθῶς καὶ ὑμῶν 
ταῦτα ὁμολογούντων, τί βραδύνομεν καὶ τί τὸ πικρὸν οὐ φεύγο- 
μεν σκότος; Τί δὲ οὐαὶ λέγομεν τοῖς φιλοκόσμοις καὶ φιληδόνοις 
10 καὶ ἐν τούτοις ὄντες οὐκ αἰσθανόμεθα; Τί φθεγγόμεθα, «μακά- 
ριοι ὄντως οἱ ἐκζητοῦντες τὸν Κύριον καὶ ἐπ᾿ αὐτὸν τὰς ἐλπίδας 
τιθέμενοι», τὴν δὲ ὑμετέραν οὐ κατανοεῖτε, ἀποφεύγοντες, ἀθλιό- 
τητα; Τί Θεὸν ὁμολογεῖν καὶ πιστεύειν νομίζετε, ὃν γνωρίζειν καὶ 
ᾧ δουλεύειν οὐ θέλετε; Ποῦ ἐλπίζετε τὰ ἐν χερσὶν ὑμῶν ὄντα κα- 
15 ταλιμπάνοντες ἀγαθά, τοῖς δὲ ματαίοις καὶ ρέουσι προστιθέμενοι; 


5 Πῶς λέγεις, εἰπέ μοι, ἵνα καὶ πρὸς ἕκαστον τῶν ἀντεχομένων 
τῆς ματαιότητος τῶν παρόντων τρέψω τὸν λόγον, Πάντα ἐπί- 
σταμαι, καὶ ὅτι θνητὸς ἐγὼ καὶ σκιὰ τὰ ὁρώμενα καὶ ὁ θάνατος 
ἄωρος καὶ ἡ δόξα τῶν δικαίων αἰώνιος καὶ ἡ αἰσχύνη τῶν ἀμαρ- 

20 τωλῶν τέλος οὐκ ἔχουσα᾽, αὐτὸς δὲ σὺ τῶν κακῶν οὐκ ἀφίστα- 
σαι; Εἰ γὰρ βλέπεις, πῶς οἷα δὴ τυφλὸς προσκόπτων ὅλον τὸ 
σῶμα καὶ ὅλην τὴν ψυχὴν μεμελάνωσαι; Εἰ οἶδας τὰ κρείττονα, 
πῶς ὡς μηδὲ αἴσθησιν ἔχων πράττεις τὰ χείρονα; Εἰ οἶδας ὅτι 
πάντα σκιὰ καὶ πάντα παρέρχονται τὰ ὀρωμένα, οὐϊ αἰσχύνῃ 

25 σκιᾷ προσπαίζων καὶ θησαυρίζων τὰ ρέοντα; Καθάπερ γὰρ παῖς 
εἰς τετρημένον ἄγγος ἀντλῶν, οὐκ αἰσθάνῃ καὶ φρονεῖν δοκεῖς, 


12. Σοφ. Σολ. 17,29. 13. Σοφ. Σολ. 17,5-6. 
Ι4ά. Ψαλμ. 77,7. 15. "Ασμα᾽Ασμ. 1.6. Ἰὼβ 30,30.᾽ 
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σώματα, ὅταν ὅμως ἀποχωρισθεῖ ἀπ᾽ αὐτὸ τὴν ἴδια στιγμὴ 
ἀποστερεῖται ἀπὸ κάθε γνώση καὶ συγκαταλέγεται μόνο μὲ 
τὰ ἄῦλα καὶ νοούμενα. Ἐὰν λοιπὸν καταλαμπρύνεται μὲ τὸ 
φῶς τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ ͵2, φθάνει στὸ ἄπειρο φῶς 
τῆς γεμάτης ἀπὸ εὐσπλαγχνία θεότητάς του, βρίσκοντας 
᾿ἀπερίγραπτη καὶ ἀτελεύτητη εὐφροσύνη. Ἐὰν ὅμως περιβάλ- 
λδται ἀπὸ τὸ σκότος τῶν ἁμαρτιῶν, περιπίπτει, ἀλλοίμονο, 
ὁμοίως σὲ ἀτελεύτητο σκοτάδι, ποὺ εἶναι σύμμικτο μὲ καυ- 
στικὸ πῦρ'λ. ᾿Αφοῦ λοιπὸν ἔτσι ἔχουν τὰ πράγματα καὶ συμ- 
φωνεῖτε ὀρθῶς καὶ σεῖς μ᾽ αὐτά, γιατί βραδύνομε καὶ γιατί 
δὲν ἀποφεύγομε τὸ πικρὸ σκοτάδι; Γιατί λέμε ἀλλοίμονο 
στοὺς φιλόκοσμους καὶ φιλήδονους καὶ ἐνῶ ἀνήκομε σὲ αὐὖ- 
τοὺς δὲν τὸ ἀντιλαμβανόμαστε; Γιατί λέμε, «εἶναι μακάριοι 
πράγματι ὅσοι ἐπιζητοῦν τὸν Κύριο καὶ ἀποθέτουν σ᾽ αὐτὸν 
τὶς ἐλπίδες τους» "5, καὶ δὲν κατανοεῖτε τὴ δική σας ἀθλιότη- 
τα, ἀποφεύγοντες αὐτήν; Γιατί νομίζετε ὅτι ὁμολογεῖτε τὸν 
Θεὸ καὶ πιστεύετε σ᾽ αὐτόν, ἀλλὰ δὲν θέλετε νὰ γνωρίζετε 
αὐτὸν καὶ νὰ δουλεύετε σ᾽ αὐτόν; Ποῦ ἐλπίζετε καί, ἐγκατα- 
λείποντες τὰ ἀγαθὰ ποὺ βρίσκονται στὰ χέρια σας, ἀκολου- 
θεῖτε τὰ μάταια καὶ ρέοντα; 


Πές μου, γιὰ νὰ στρέψω τὸν λόγο μου πρὸς τὸν καθένα 
ἀπὸ τοὺς παρόντες ποὺ ἀνέχονται τὴ ματαιότητα, πῶς λές, 
“Ὅλα τὰ γνωρίζω, καὶ ὅτι ἐγὼ εἶμαι θνητός, καὶ τὰ ὁρώμενα 
εἶναι σκιά, καὶ ὁ θάνατος ὕπνος, καὶ ἡ δόξα τῶν δικαίων 
αἰώνια καὶ ἡ ντροπὴ τῶν ἁμαρτωλῶν δὲν ἔχει τέλος᾽, σὺ ὁ 
ἴδιος ὅμως δὲν ἀπομακρύνεσαι ἀπὸ τὰ κακά; Διότι, ἐὰν βλέ- 
πεις, πῶς, σὰν τυφλὸς ποὺ σκοντάφτει, ἔχεις μελανωμένο 
ὅλο σου τὸ σῶμα καὶ ὅλη σου τὴν ψυχή; Ἐὰν γνωρίζεις τὰ 
καλύτερα, πῶς πράττεις τὰ χειρότερα σὰν νὰ μὴν ἔχεις αἷἴ- 
σθηση; Ἐὰν πιστεύεις ὅτι ὅλα εἶναι σκιὰ καὶ ὅτι ὅλα τὰ ὁρώ- 
μδνα παρέρχονται, δὲν ντρέπεσαι ν᾿ ἀσχολεῖσαι μὲ τὴ σκιὰ 
καὶ νὰ θησαυρίζεις τὰ ρέοντα; Διότι, ἐνῶ σὰν παιδὶ ἀντλεῖς 
σὲ διάτρητο ἀγγεῖο, δὲν τὸ ἀντιλαμβάνεσαι καὶ φαίνεται νὰ 
πιστεύεις, προσφιλέστατε, ὅτι εἶναι πολὺ σπουδαῖο τὸ νὰ νο- 
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προσφιλέστατε, ὡς λίαν δεινὸν τὸ δοκεῖν καὶ τὸ οἴεσθαι" τὸ γὰρ 
εἶναι τούτοις ἀφήρηται. 


ό άνθρωπε, πιστεύεις ὅτι ἐστὶ Θεὸς ὁ Χριστός; Εἰ οὖν πι- 
στεύεις, φοβοῦ καὶ τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ φύλαττε. Εἰ δὲ ἀπιστεῖς, 
κἂν τοὺς δαίμονας αὐτούς, οὗς τάχα καὶ ἀξιοπιστοτέρους ἡγῇ, 
ἐρώτησον. Μάθε παρ᾽ ὧν δεδούλωσαι καὶ οἷς ἐξακολουθεῖς, ὅτι 
οὐκ ἔστι Θεὸς ἕτερος πλὴν αὐτοῦ, ᾧ οὐδεὶς ἐξωμοίωται, οὐδὲ 
ὁμοιωθῆναι δύναται. Πάντων γὰρ ἐξουσιαστὴς αὐτός ἐστιν, πάν- 
τῶν κριτής, πάντων βασιλδξύς, ποιητὴς φωτὸς καὶ ζωῆς Κύριος. 
10 Αὐτὸς φῶς τὸ ἄρρητον, τὸ ἀπρόσιτον, ὁ ὧν μόνος, αὐτὸς ἀφανιεῖ 
ἐν τῇ ἐπιφανείᾳ αὐτοῦ ἀπὸ προσώπου αὐτοῦ ἐχθροὺς αὐτοῦ καὶ 
τοὺς μὴ ποιήσαντας τὰ προστάγματα αὐτοῦ, ὃν τρόπον ἀποδιώ- 
κει τὸν ζόφον τῆς νυκτὸς ἀνατέλλων ὁ ἥλιος, καὶ ἔσται Κύριος ὁ 
Θεὸς ἡμῶν ἀχώρητος ἐν ἀχωρήτοις καὶ ἀκατάληπτος ἐν ἀκατα- 
15 λήπτοις, μόνοις φαινόμενος τοῖς ἀξίοις κατὰ τὸ μέτρον τῆς εἰς αὐ- 
τὸν πίστεως, οἱ δέ γε ἀμαρτωλοὶ ἔσονται ὡς ἐν φωτὶ καλυπτόμε- 
νοι σκότει, ἐν χαρᾷ αἰσχυνόμενοι καὶ ἐν εὐφροσύνῃ αὐτοὶ τηκόμε- 
γοι καὶ δεινῶς καιόμενοι καὶ διαφόροις εἴδεσι τῶν ἰδίων παθῶν 
κολαζόμενοι, καθὰ δὴ καὶ οἱ δίκαιοι ταῖς διαφόροις ἀρεταῖς στε- 
20 φανούμενοι. 


7 Οὕτω τοίνυν καὶ σωματικῶς ταῦτα ἐν ταῖς θεοπνεύστοις εὑ- 
ρον ἐγκείμενα Γραφαῖς καὶ πνευματικῶς ἐδιδάχθην παρὰ τοῦ 
Πνεύματος καὶ πρὸς πληροφορίαν ὑμῶν, ἐξ ἀγάπης πολλῆς μὴ 
ὑποστειλάμενος, ἔγραψα. Ἰδοὺ οὖν πάντα ὑμῖν ἀνήγγειλα καὶ τὸ 

γ5 τάλαντον οὐκ ἔκρυψα καὶ τῇ σωτηρίᾳ ὑμῶν οὐκ ἐφθόνησα. 
Ἕκαστος ὑμῶν τοῦ λοιποῦ ὃ θέλει ἐκλέξεται. Ἐγὼ γὰρ ἤδη τοῦ 
περὶ ὑμῶν ἐγκλήματος ἀπολέλυμαι ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ 
ἡμῶν. ᾿᾿μήν. 
ΙῖΙ6. Ματθ. 8.29.0 Μάρκ. 3,11. Ἰακ. 2,19. 17. Δευτερ. 4,35:39. 
18. Ἦσ. 40,,Ἧᾳκ 119. Α΄ Τῳ. 6,16. 


20. Β΄ Θεσ. 2.8. 21. Ψαλμ. 67,2--3. 79,16. 96,5. 
22. Σοφ. Σολ. 17,19--20. 23. Ματθ. 25,25. 
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μίζει κανεὶς καὶ νὰ φαντάζεται" διότι ἔχει ἀφαιρεθεῖ ἀπ᾽ αὐτὰ 
τὰ ὁρατὰ πράγματα. 


Ἄνθρωπε, πιστεύεις ὅτι εἶναι Θεὸς ὁ Χριστός; Ἐὰν λοι- 
πὸν πιστεύεις, νὰ φοβᾶσαι καὶ νὰ φυλάττεις τὶς ἐντολές του. 
Ἐὰν ὅμως ἀπιστεῖς, ρώτησς τοὐλάχιστο τοὺς ἴδιους τοὺς 
δαίμονες δ, τοὺς ὁποίους ἴσως θεωρεῖς ἀξιοπιστότερους. 
Μάθςε ἀπὸ αὐτοὺς στοὺς ὁποίους ὑποδουλώθηκες καὶ τοὺς 
ὁποίους ἀκολουθεῖς, ὅτι δὲν ὑπάρχει ἄλλος Θεὸς ἐκτὸς ἀπὸ 
αὐτόν!7, μὲ τὸν ὁποῖο δὲν ἔχει ἐξομοιωθεῖ κανένας, οὔτε 
μπορεῖ νὰ ὁμοιωθεῖ!3. Διότι αὐτὸς εἶναι ἐξουσιαστὴς πάντων, 
κριτὴς πάντων, βασιλεὺς πάντων, ποιητὴς φωτὸς καὶ Κύριος 
τῆς ζωῆς. Αὐτὸς εἶναι τὸ φῶς τὸ ἄρρητο, τὸ ἀπρόσιτο!", ὁ 
μόνος ποὺ ὑπάρχει, αὐτὸς μὲ τὴν παρουσία του ἀφανίζει 
ἀπὸ μπροστά του τοὺς ἐχθρούς του! καὶ ὅσους δὲν τήρησαν 
τὰ προστάγματά του, ἔτσι ὅπως ἀπομακρύνει ὁ ἀνατέλλων 
ἥλιος τὸ σκοτάδι τῆς νύχτας, καὶ θὰ εἶναι Κύριος ὁ Θεός 
μας ἀχώρητος στὰ ἀχώρητα καὶ ἀκατάληπτος στὰ ἀκατάλη- 
πτα, ὄντας ὁρατὸς μόνο στοὺς ἄξιους ἀνάλογα τὸ μέτρο τῆς 
πίστεώς τοὺς πρὸς αὐτόν, ἐνῶ οἱ ἁμαρτωλοὶ θὰ εἶναι στὸ 
φῶς σὰν νὰ εἶναι καλυμμένοι μὲ σκοτάδιῶξ, μέσα στὴ χαρὰ 
θὰ νοιώθουν ντροπή, μέσα στὴν εὐφροσύνη αὐτοὶ θὰ λειώ- 
νοῦν, θὰ καίονται φοβερὰ καὶ θὰ κολάζονται μὲ τὰ διάφορα 
εἴδη τῶν ἴδιων τῶν παθῶν τους, ὅπως ἐπίσης οἱ δίκαιοι θὰ 
στεφανώνονται μὲ τὶς διάφορες ἀρετές τους. 


Ἔτσι λοιπὸν πρὸς πληροφορία σας σᾶς ἔγραψα ὅλα αὐτὰ 
ποὺ τὰ βρῆκα καὶ σωματικῶς περιεχόμενα στὶς θεόπνευστες 
Γραφὲς καὶ πνευματικῶς τὰ διδάχθηκα ἀπὸ τὸ Πνεῦμα, 
χωρὶς ἀπὸ ἀγάπη πολλὴ νὰ τὰ ἀποκρύψω. Νὰ λοιπὸν ὅλα 
σᾶς τὰ εἶπα καὶ τὸ τάλαντο δὲν ἀπέκρυψα' καὶ τὴ σωτηρία 
σας δὲν ἐφθόνησα. Ὁ καθένας σας στὸ ἑξῆς ἂς διαλέξει 
ὅποιο θέλει. Διότι ἐγὼ ἤδη ἔχω ἀπαλλαχθεῖ ἀπὸ τὴν κατηγο- 
ρία σχετικὰ μὲ σᾶς μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ 
Κυρίου μας. Γένοιτο. 


ΛΟΙ͂ΟΣ Κ' 


ΠΕΡῚ ΑΠΟΤΑΓΗΣ ΚΑῚ ἘΚΚΟΠΗΣ ΘΕΛΉΜΑΤΟΣ 


Πρὸς τοὺς αἰτήσαντας γράψαι αὐτοῖς, πῶς ὀφείλει τις 

τὸν ἀσκητικὸν διανύσαι βίον. Καὶ ὅτι καλὸν ἐπὶ τούτῳ 
5 καὶ ἐπωφελὲς δμπείρῳ χρήσασθαι ὁδηγῷ, ἤγουν πνευ- 

ματικῷ πατρί, εἰς τὸ μαθεῖν τὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς 

ἀσκητικῆς τόχνης τὴν δυσκατόρθωτον ἐργασίαν. Καὶ 

περὶ πίστεως τῆς εἰς τοὺς πνευματικοὺς πατέρας καὶ 

θεωρίας φωτός, ὑφ’ οὗ πᾶσα φωτιζομένη ψυχὴ προκό- 
10 πτει δἰὶς ἀγάπην Θεοῦ. 


1 ᾿Δγαπητοί μου καὶ περιπόθητοι ἀδελφοῖ, πολλάκις ἠθελήσα- 
τε λόγον ὠφελείας ἀκοῦσαι παρὰ τῆς ἡμῶν μετριότητος, καὶ διὰ 
τὸ συντόμως ὑποχωρεῖν ὑμᾶς, λαλῆσαι ὑμῖν ἀπὸ στόματος τὰ δέ- 
οντα, ὡς πάρεργα, συμφερόντως οὐκ ἠβουλήθημεν. Διὰ τοῦτο 

15 καθάπερ ἠτήσασθε γράψαι νῦν τῇ ἀγάπῃ ὑμῶν, εἰκότως προεθυ- 
μήθημεν᾽ οὐ τὰ πρὸς νουθεσίαν (καὶ γὰρ ἀνάξιοι), ἀλλὰ τὰ πρὸς 
συμβουλὴν καὶ ὑπόμνησιν, ὡς ἀγαπῶντες λίαν ὑμᾶς, καὶ ὅσα γι- 
γώσκομεν ὠφελοῦντα καὶ συνεργοῦντα ψυχὴν πρός τὲ τὴν ἐκ τοῦ 
κόσμου φυγὴν καὶ τὴν τῶν παθῶν ἀλλοτρίωσιν καὶ Θεοῦ ἀγάπην 

20 καὶ τελείαν ἀπάθειαν. 


2 Τοιγαροῦν καὶ οὐδαμόθεν ποθὲν ἄλλοθεν δίκαιον ἡγησάμην 
τὴν ἀρχὴν πρὸς ἄνθρωπον διψῶντα τὴν ψυχικὴν σωτηρίαν ποιή- 
σασθαι, εἰ μὴ ἐξ αὐτῆς τῆς ἀεννάου πηγῆς, τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ 
καὶ Θεοῦ ἡμῶν, δι᾽ ὃν ἡμῖν ὁ λόγος καὶ ἄπαν ἐγχείρημα, καὶ πρὸς 


1 


τὼ 


ΛΟΓΟΣ Κ΄ 


ΠΕΡῚ ΑΠΟΤΑΓΗΣ ΚΑΙ ΚΟΠΗΣ ΤΟΥ ΘΕΛΉΜΑΤΟΣ 


Πρὸς ὅσους ζήτησαν νὰ τοὺς γράψει, πῶς ὀφείλει κανεὶς νὰ 
διανύσει τὸν ἀσκητικὸ βίο. Καὶ ὅτι εἶναι καλὸ καὶ ἐπωφελὲς 
γὰ χρησιμοποιοῦν πρὸς τοῦτο ἔμπειρο ὁδηγό, δηλαδὴ πνευ- 
ματικὸ πατέρα, γιὰ νὰ μάθουν τὰ τῆς ἀρετῆς καὶ τῆς ἀσκητι- 
κῆς τέχνης τὴν δυσκατόρθωτη ἐργασία. Καὶ περὶ τῆς πίστε- 
ὡς στοὺς πνευματικοὺς πατέρες καὶ θεωρίας φωτός, ἀπὸ τὸ 
ὁποῖο φωτιζόμένη κάθε ψυχὴ προκόβει στὴν ἀγάπη τοῦ 
Θεοῦ. 


᾿Αγαπητοί μου καὶ περιπόθητοι ἀδελφοί, πολλὲς φορὲι 
θελήσατε ν᾽ ἀκούσετε ἀπὸ τὴ μετριότητά μου λόγο ὠφε: 
λείας, ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἀναχωρούσατε σύντομα, δὲν θέλησα, 
ἀποβλέποντας στὸ συμφέρον σας, νὰ σᾶς πῶ προφορικὰ καὶ 
πρόχειρα τὰ δέοντα. Γι᾿ αὐτὸ εὔλογα προθυμοποιήθηκα 
τώρα ποὺ ζητήσατε νὰ γράψω στὴν ἀγάπη σας. Ὄχι αὐτὰ 
ποὺ ἀποβλέπουν στὴ νουθεσία (διότι εἶμαι ἀνάξιος), ἀλλὰ 
αὐτὰ ποὺ εἶναι γιὰ συμβουλὴ καὶ ἐνθύμηση. ἐπειδὴ σᾶς ἀγα- 
πῶ πολύ, καὶ αὐτὰ ποὺ γνωρίζω ὅτι ὠφελοῦν τὴν ψυχὴ καὶ 
συνεργοῦν καὶ στὴ φυγὴ ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ στὴν ἀπομάκρυ- 
σή τῶν παθῶν καὶ στὴν ἀγάπη τοῦ Θεοῦ καὶ στὴν τέλεια 
ἀπάθεια. 


᾿Απὸ πουθενὰ ἀλλοῦ λοιπὸν δὲν θεώρησα σωστὸ νὰ κάνω 
τὴν ἀρχὴ πρὸς ἄνθρωπο ποὺ διψᾶ τὴ σωτηρία τῆς ψυχῆς, 
παρὰ ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν ἀένναη πηγή, τὸν Σωτήρα δηλαδὴ 
Χριστὸ καὶ Θεό μας, πρὸς τὸν ὁποῖο ἀποβλέπει ὁ λόγος μου 
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ὃν πᾶσα σπουδὴ μετ᾽ ἐλπίδος χρηστῆς καὶ ἅπαν ἐνθύμιον. Οὗτος 
γὰρ καὶ ἀρχομένοις θεμέλιος ἀρραγέστατος καὶ μεσάζουσιν ἐλπὶς 
ἀκαταίσχυντος καὶ τελειοῦσιν ἀγάπῃ ἀκόρεστος καὶ ζωὴ ἀτελεύ- 
τητος. Τούτου ἐγὼ τῆς ἁγίας φωνῆς ἤκουσα πρὸς ἅπαντας λε- 

5γούσης κοινῶς" «ὅστις οὐ καταλείψει πατέρα καὶ μητέρα καὶ 
ἀδελφοὺς καὶ πάντα τὰ ὑπάρχοντα αὐτῷ καὶ ἄρῃ τὸν σταυρὸν αὖ- 
τοῦ καὶ ἀκολουθήσει μοι, οὐκ ἔστι μου ἄξιος». Δι᾿ οὐδὲν οὖν ἔτε- 
ρον τὸν σταυρὸν ἐσχάτως τεθεῖναι καὶ παρὰ τῆς Γραφῆς ἐδιδά- 
χθην καὶ δι᾽ αὐτῆς τῆς πείρας μεμάθηκα, εἰ μὴ διὰ τὴν τῶν θλί- 

Ιθόψεων καὶ πειρασμῶν ὑπομονὴν καὶ τελευταῖον διὰ τὸν θάνατον 
αὐτὸν τὸν ἑκούσιον, ὅνπερ καὶ τοῖς τότε καιροῖς, ἐπικρατουσῶν 
τῶν αἱρέσεων, πολλοὶ διὰ τοῦ μαρτυρίου καὶ τῶν ποικίλων βα- 
σάνων προείλοντο, νυνὶ δὲ Χριστοῦ χάριτι ἐν καιρῷ βαθείας καὶ 
τελείας εἰρήνης οὐδὲν ἕτερον ἐπληροφορήθημεν εἶναι σταυρὸν 

15 καὶ θάνατον, εἰ μὴ τὴν παντελῆ τοῦ ἰδίου θελήματος νέκρωσιν. Ὁ 
γὰρ τὸ ἴδιον κἂν ὁπωσοῦν ἐκπληρῶν θέλημα, τὸ τοῦ Σωτῆρος 
Χριστοῦ πρόσταγμα φυλάξαι οὐ δυνήσεται πούποτε. 


3 ἽΝνα οὖν ὡς πρὸς ἕνα τὸν λόγον ποιήσωμαι, ταῦτά φήμι πρὸς 
ὑμᾶς" ᾿Αδελφέ, ἐκτενῶς τὸν Θεὸν παρακάλεσοσν, ὅπως δείξῃ σοι 
20 ἄνθρωπον, τὸν καλῶς ποιμᾶναί σε δυνάμενον, ᾧ καὶ ὀφείλεις ὡς 
αὐτῷ τῷ Θεῷ ὑπακοῦσαι καὶ τὰ παρ᾽ αὐτοῦ σοι λεγόμενα ἀδι- 
στάκτως ἐπιτελέσαι, εἰ καὶ ἐναντία σοι καὶ ἐπιβλαβῆ κατὰ τὸ δο- 
κοῦν σοι τὰ προσταττόμενα φαίνονται. Καὶ εἰ μὲν εἰς ὃν ἤδη 
ἔσχες πατέρα πνευματικὸν περισσοτέρως πληροφορεῖται παρὰ 
25 τῆς χάριτος ἡ καρδία σου, ποίει ἅ σοι λέγει καὶ σῴζῃ" κρεῖσσον 
γὰρ μαθητὴν μαθητοῦ ὀνομάζεσθαι καὶ μὴ ἰδιορρύθμως βιοῦν 
καὶ τρυγᾶν ἀνωφελεῖς καρποὺς τοῦ ἰδίου θελήματος. Εἰ δὲ πρὸς 
ἄλλον τὸ ἅγιον Πνεῦμα ἐκπέμψει σε, μὴ διστάσῃς τὸ σύνολον" 


Ι. Βλ. σημ. 81] Λόγου 18. 
2. Μαῖθ. 10,38. 
3. Μαῦῖθ. 10,37. 
4. Ματθ. 16,24. 
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καὶ κάθε ἐπιχείρημά μου, καὶ πρὸς τὸν ὁποῖο στοχεύξι κάθε 
ἐλπιδοφόρα φροντίδα καὶ κάθε ἐπιθυμία. Διότι αὐτὸς καὶ 
στοὺς ἀρχομένους εἶναι σταθερότατο θεμέλιο καὶ στοὺς μέ- 
σους ἐλπίδα ποὺ δὲν ντροπιάζει, καὶ στοὺς τέλειους! ἀκόρε- 
στη ἀγάπη καὶ ἀτελεύτητη ζωή. Ἐγὼ ἄκουσα τὴν ἅγια φωνὴ 
αὐτοῦ ποὺ λέγει πρὸς ὅλους" «ὅποιος δὲν ἐγκαταλείψει πα- 
τέρα καὶ μητέρα καὶ ἀδελφοὺς καὶ ὅλα τὰ ὑπάρχοντά του’, 
ὥστε νὰ σηκώσει τὸ σταυρό του καὶ νὰ μὲ ἀκολουθήσει, 
δὲν εἶναι ἄξιός μου»". Διδαχθήκαμε ἀπὸ τὴ Γραφὴ καὶ μά- 
θαμξ ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν πείρα ὅτι γιὰ κανένα λόγο δὲν ἔθεσε 
τελευταῖο τὸ σταυρό, παρὰ γιὰ τὴν ὑπομονὴ τῶν θλίψεων καὶ 
τῶν πειρασμῶν, καὶ τέλος γι᾿ αὐτὸν τὸν ἑκούσιο θάνατο, τὸν 
ὁποῖο καὶ ἐκεῖνο τὸν καιρό, ὅταν ἐπικρατοῦσαν οἱ αἱρέσεις, 
προτιμοῦσαν πολλοὶ μὲ τὸ μαρτύριο καὶ τὰ ποικίλα βάσανα, 
τώρα ὅμως ποὺ μὲ τὴ χάρη τοῦ Χριστοῦ εἶναι καιρὸς βα- 
θειᾶς καὶ τέλειας εἰρήνης, πληροφορηθήκαμε ὅτι δὲν εἶναι 
τίποτε ἄλλο ὁ σταυρὸς καὶ ὁ θάνατος, παρὰ ἡ πλήρης νέκρω- 
ση τοῦ θελήματός μας. Διότι ὅποιος πραγματοποιεῖ ἔστω καὶ 
λίγο τὸ δικό του θέλημα, δὲν θὰ μπορέσει ποτὲ νὰ φυλάξει 
τὸ πρόσταγμα τοῦ Σωτήρα Χριστοῦ. 


Γιὰ νὰ μεταφέρῳ τὸ λόγο σὰν πρὸς ἕνα πρόσωπο, σᾶς 
λέγω αὐτά’ ᾿Αδελφέ, παρακάλεσς ἐκτενῶς τὸν Θεό. νὰ σοῦ 
ὑποδείξει ἄνθρωπο, ποὺ νὰ μπορεῖ νὰ σὲ ποιμάνει καλῶς, 
στὸν ὁποῖο ὠφείλεις νὰ ὑπακοῦς σὰν στὸν ἴδιο τὸν Θεὸ καὶ 
νὰ ἐπιτελεῖς ἀδίστακτα ὅσα σοῦ λέγει, ἔστω καὶ ἂν τὰ προ- 
στασσόμενα σοῦ φαίνονται κατὰ τὴν κρίση σου ἀντίθετα καὶ 
ἐπιβλαβῆ. Καὶ ἐὰν κοντὰ σ᾽ αὐτὸν ποὺ ἤδη εἶχες πνευματικὸ 
πατέρα ἡ καρδιά σοῦ πληροφορεῖται περισσότερο ἀπὸ τὴ 
χάρη, κάμνε ὅσα σοῦ λέγει καὶ σώζεσαι. Διότι εἶναι προτι- 
μότερο νὰ ὀνομάζεσαι μαθητὴς μαθητοῦ καὶ νὰ μὴ ζεῖς 
ἰδιόρρυθμα δρέποντας τοὺς ἀνωφελεῖς καρποὺς τοῦ θελήμα- 
τός σου. Ἐὰν ὅμως τὸ ἅγιο Πνεῦμα σὲ στείλει πρὸς ἄλλον, 


5. Ματθ. 0, 37-38. 
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ἀκούομεν γὰρ καὶ Παῦλον φυτεύσαντα καὶ ᾿Απολλῶ ἀρδεύσαντα 
καὶ Χριστὸν αὐξάνοντα. Ποίησον οὖν, ἀδελφέ, καὶ σὺ καθὼς εἴ- 
πομᾶν, καὶ ἄπελθε πρὸς ἄνθρωπον, ὃν ὁ Θεὸς ἢ μυστικῶς δι᾽ 
ἑαυτοῦ ἢ φανερῶς διὰ δούλου αὐτοῦ ὑποδείξει σοι. Καὶ ὡς αὐτὸν 
στὸν Χριστὸν καὶ ὁρῶν καὶ λαλῶν, οὕτω σεβάσθητι αὐτὸν καὶ 
οὕτω διδάχθητι παρ᾽ αὐτοῦ τὰ συμφέροντα. Ἐὰν γὰρ ἀκούσῃς 
παρ᾽ αὐτοῦ, «ἔξελθε ἐκ τῆς γῆς τοῦ θελήματός σου καὶ ἐκ τῆς 
συγγενείας τοῦ φρονήματός σου», μὴ διακριθῇς μηδὲ ἐρυθριάσῃς 
ὑπὸ κενοδοξίας ἡττώμενος. Ἐὰν εἴπῃ σοι, «δεῦρο εἰς γῆν ὑπα- 
Ι0 κοῆς, ἣν ἄν σοι δείξω», δράμε, ἀδελφέ, ὅση σοι δύναμις, μὴ 
δώσῃς ὕπνον σοῖς ὀφθαλμοῖς μηδὲ κάμψῃς γόνυ, ὀκνηρίᾳ ἢ ρα- 
θυμίᾳ ἐκλυόμενος. Ἴσως γὰρ ἐκεῖ ὀφθήσεταί σοι ὁ Θεός, ὁ πατέ- 
ρα πολλῶν πνευματικῶν τέκνων ἀναδεῖξαί σὲ μέλλων καὶ τὴν 
γῆν τῆς ἐπαγγελίας δωρήσασθαι, ἣν κληρονομοῦσι μόνοι οἱ δί- 
15 καῖοι. Ἐὰν εἰς τὸ ὄρος ἀνάγῃ σε, προθύμως ἄνελθε" καὶ γὰρ 
θεάσῃ, εὖ οἶδα, Χριστὸν μεταμορφούμενον καὶ πλειόνως ὑπὲρ 
τὸν ἥλιον λάμποντα τῷ φωτὶ τῆς θεότητος, καὶ καταπέσῃς, ἴσως 
μὴ φέρων ὁρᾶν ἃ οὐδέποτε τεθέασαι, καὶ φωνῆς ἀκούσῃς πα- 
τρώας ἄνωθεν, καὶ νεφέλην ἴδῃς σκιάζουσαν, καὶ προφήτας πα- 
2ορισταμένους καὶ βεβαιοῦντας ζώντων καὶ νεκρῶν αὐτὸν Θεὸν 
ὑπάρχειν καὶ Κύριον. 


4 Ἐὰν ἀκολουθεῖν προτρέψηται, περιέρχου τὰς πόλεις μετ᾽ αὐ- 
τοῦ θαρσαλέως" καὶ γὰρ ὠφεληθήσῃ τὰ μέγιστα, ἐὰν εἰς αὐτὸν 
ἀποβλέπῃς καὶ μόνον. Ἐὰν ἴδῃς μετὰ πορνῶν καὶ τελωνῶν καὶ 

25 ἀμαρτωλῶν συνεσθίοντα, μηδὲν λογίσῃ ἐμπαθὲς καὶ ἀνθρώπι- 


6. Α’ Κορ. 3,6. Ἴ. Γεν. [2,1]. 

8. Γεν. 12,]. 9. Παροψ. 6,4.4. Ψαλμ. 131,4. 
10. Κριτ. 7,5. 11. Γεν. 17,4-5. 

12. Γεν. 12,7. 17,8. 13, Ἕβρ. 11,9. 
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μὴ διστάσεις καθόλου. Διότι ἀκοῦμς ὅτι καὶ ὁ Παῦλος φύτε- 
ψε καὶ ὁ ᾿Απολλὼς ἄρδευσε καὶ ὁ Χριστὸς αὔξησεδ. Κάνε 
λοιπὸν καὶ ἐσύ, ἀδελφέ, ὅπως προείπαμε, καὶ πήγαινε πρὸς 
τὸν ἄνθρωπο ποὺ ὁ Θεὸς θὰ σοῦ ὑποδείξει ἢ μυστικὰ μὲ 
σένα τὸν ἴδιο ἢ φανερὰ μὲ δοῦλο του. Καὶ σὰν νὰ βλέπεις 
τὸν ἴδιο τὸν Χριστὸ καὶ νὰ ὁμιλεῖ πρὸς ἐσένα, ἔτσι νὰ σεβα- 
σθεῖς αὐτὸν καὶ ἔτσι νὰ διδαχθεῖς ἀπ᾽ αὐτὸν ὅσα συμφέρουν. 
Διότι ἐὰν ἀκούσεις ἀπ᾽ αὐτόν, «ἀπομακρύνσου ἀπὸ τὴ γῆ τοῦ 
θελήματός σοῦ καὶ ἀπὸ τὴ συγγένεια τοῦ φρονήματός 
σου»», μὴ διστάσεις οὔτε νὰ κοκκινίσεις νικώμενος ἀπὸ τὴν 
κενοδοξία. Ἐὰν σοῦ πεῖ, «ἔλα στὴ γῆ τῆς ὑπακοῆς ποὺ θὰ 
σοῦ δείξω»", τρέξς, ἀδελφέ μου, μὲ ὅση δύναμη ἔχεις, μὴ 
δώσεις ὕπνο στοὺς ὀφθαλμούς σου, οὔτε νὰ κάμψεις τὸ γό- 
νατο!ῦ παραλυμένος ἀπὸ τὴν ὀκνηρία ἢ τὴν ἀδιαφορία. Διότι 
ἴσως ἐκεῖ νὰ σοῦ φανερωθεῖ ὁ Θεὸς προκειμένου νὰ σὲ ἀνα- 
δείξει πατέρα πολλῶν πνευματικῶν τέκνων! καὶ νὰ σοῦ 
δωρήσει!2 τὴ γῆ τῆς ἐπαγγελίας", τὴν ὁποία θὰ κληρονομή- 
σουν μόνο οἱ δίκαιοι". Ἐὰν σὲ ὁδηγήσει!" στὸ ὄρος, ἀνέβα 
μὲ προθυμία. Διότι θὰ δεῖς, γνωρίζω πολὺ καλά, τὸν Χριστὸ 
νὰ μεταμορφώνεται καὶ νὰ λάμπει περισσότερο καὶ ἀπὸ τὸν 
ἥλιο μὲ τὸ φῶς τῆς θεότητας καὶ ἴσως θὰ πέσεις κάτω ἐπει- 
δὴ δὲν θὰ ἀντέχεις νὰ βλέπεις ὅσα δὲν εἶδες ποτέ, καὶ τὴν 
πατρικὴ φωνὴ θ᾽ ἀκούσεις ἀπὸ τὸν οὐρανό, καὶ τὴ νεφέλη θὰ 
δεῖς νὰ σκιάζει, καὶ τοὺς προφῆτες νὰ παρίστανται καὶ νὰ 
βεβαιώνουν ὅτι αὐτὸς εἶναι ὁ Θεὸς καὶ Κύριος τῶν ζώντων 
καὶ τῶν νεκρῶν. 

Ἐὰν σὲ προτρέψει νὰ τὸν ἀκολουθεῖς, νὰ περιέρχεσαι τὶς 
πόλεις" 7 μαζί του μὲ θάρρος. Διότι θὰ ὠφεληθεῖς τὰ μέγιστα 
ἐὰν προσβλέπεις μόνο πρὸς αὐτόν. Ἐὰν τὸν δεῖς νὰ τρώγει! 3 


μαζὶ μὲ πόρνες καὶ τελῶνες᾽" καὶ ἁμαρτωλούς, μὴ σκεφθεῖς᾿ 


14. Ψαλμ. 36,)9. Ματθ. 5,5. 15. Ματθ. 17,1-6. 
16. Ματθ. 22,32. Πράξ. 10,41-42. Ῥωμ. 14.9. 17. Ματθ. 9,35. 
18. Ματθ. 9,11. 19. .-Ματθ. 21.31. 
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γον, ἀλλ᾽ ἀπαθῇ πάντα καὶ ἅγια καὶ τὸ «ἐγενόμην τοῖς πᾶσι τὰ 
πάντα, ἵνα τοὺς πάντας κερδήσω» κατὰ νοῦν λογίζου, βλέπων 
αὐτὸν τοῖς ἀνθρωπίνοις συγκαταβαίνοντα πάθεσιν. ᾿Αλλὰ μηδὲ 
τοῖς ὀφθαλμοῖς βλέπων, τούτοις πιστεύσῃς τὸ σύνολον" πλανῶν- 
5ται γὰρ καὶ οὗτοι, ὡς ἔργῳ μεμάθηκα. ᾿Αἀκολουθῶν αὐτῷ καὶ 
τοῖς παρ᾽ αὐτοῦ λεγομένοις πειθαρχῶν, μὴ ἀποβλέπῃς πρὸς τοὺς 
συνόντας σοι μηδὲ εἴπῃς περί τινος, “Κύρις, οὗτος δὲ τί;᾿ ἀλλὰ 
πάντοτε σεαυτῷ πρόσεχε καὶ πρὸ ὀφθαλμῶν ἔχε τὸν θάνατον καὶ 
σκόπει λελογισμένως ἐν ποίᾳ ἀρετῇ δοξάσεις τὸν Θεόν. Μὴ 
10 ἐπαρθῇς διὰ τὸν σὸν διδάσκαλον παρὰ μειζόνων τιμώμενος, 
μηδὲ διὰ τὸ ἐκείνου ὄνομα πολλοὺς ἔχων ὑπακούοντάς σου, χαῖς- 
ρὲ δὲ μᾶλλον ἐὰν τὸ ὄνομά σου γραφῇ ἐν τῷ οὐρανῷ τῆς ταπει- 
νώσεως. Ἐὰν βλέπῃς καὶ τὴν σκιάν σοὺ τοὺς δαίμονας τρέμον- 
τας, μὴ σεαυτῷ, ἀλλὰ τῇ του πατρός σοὺ πρεσβείᾳ τὸ ὅλον ἐπί- 
15 γραψον, καὶ πλειόνως σὲ φοβηθήσονται. 


5 Ἐὰν ἐπὶ τραπέζης καθεσθῆναι προτρέψῃ σοι, εἰ μὲν πλησίον, 
εὐγνωμόνως ἀπόδξεξαι καὶ σέβας καὶ τιμὴν μετὰ σιωπῆς πρὸς 
αὐτὸν φύλαξον, καὶ μὴ ἅψῃ τῶν προκειμένων τινὸς ἄνευ τῆς 
ἐκείνου εὐχῆς ἀλλὰ μηδὲ ἑτέρῳ δώσῃς ἢ προτιμήσασθαί τινα 

20 τολμήσῃς ἄνευ γνώμης ἐκείνου καὶ προστάξεως. Εἰ δὲ ἐσχάτως 
πάντων καλέσει σξ, μὴ εἴπῃς, “ἐκ δεξιῶν ἢ ἀριστερῶν καθεσθή- 
σομαι᾿, εἰδὼς ὄτι τοῦτο ἄλλοις ἡτοίμασται καὶ ἀκηκοὼς ὅτι «ὁ 
θέλων εἶναι πρῶτος πάντων, ἔστω ἔσχατος», τὸ κάτω μέρος ὡς 
τοῦ ἄνω ἀπόδεξαι πρόξενον, καὶ ἀγάπησον τὸν διδάσκαλον ὡς 

25 καλῶς σοι διὰ τῶν εὐτελῶν πραγματευόμενον τὰ μείζονα. ᾿4λλὰ 
μὴ ἐξ αὐθαδείας μετ᾽ αὐτοῦ πρῶτος ἐμβάψῃς τὴν χεῖρα ἐν τῷ 


20. Α’ Κορ. 9,22. 21. Α΄ Κορ. 9,19. 
22. Ἴω. 21|.,19.-20. 23. Ἴω. 21,21]. 
24. Ἴω. 21,19. 25. Λουκᾶ 10,20. 
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τίποτε τὸ ἐμπαθὲς καὶ ἀνθρώπινο, ἀλλὰ ὅλα νὰ τὰ θεωρήσεις 
ἀπαθῆ καὶ ἅγια, καὶ βλέποντάς τον νὰ δείχνει συγκατάβασῃη 
πρὸς τὰ ἀνθρώπινα πάθη νὰ ἔχεις στὸ νοῦ σοὺ τὸ «ἔγινα σὲ 
ὅλους τὰ πάνταξζϑῦ, γιὰ νὰ τοὺς κερδήσω ὅλους»2). ᾿Αλλ’ οὔτε, 
ὅταν βλέπεις μὲ τὰ μάτια σου, νὰ πιστέψεις σ᾽ αὐτὰ ἀνεπιφύ- 
λακτα, διότι καὶ αὐτὰ πλανῶνται, ὅπως ἔχω μάθει στὴν πρά- 
ξη. ᾿Ακολουθώντας αὐτὸν καὶ πειθαρχώντας στὰ λεγόμενά 
του, μὴν ἀποβλέπεις πρὸς ὅσους εἶναι μαζί σουξΖ, οὔτε νὰ 
πεῖς γιὰ κάποιον᾽ “Κύριε, αὐτὸς ἐδῶ τί κάνει;)2, ἀλλὰ πάντο- 
τε νὰ προσέχεις τὸν ἑαυτό σου καὶ νὰ ἔχεις πρὸ τῶν ὀφθαλ- 
μῶν τὸν θάνατο καὶ φρόντιζε συνειδητὰ μὲ ποία ἀρετὴ θὰ 
δοξάσεις τὸν Θεόξ,. Μὴν ἀλαζονευθεῖς ἐπειδὴ τιμᾶσαι ἀπὸ 
τοὺς περισσότερους ἐξ αἰτίας τοῦ διδασκάλου σου, οὔτε 
ἐπειδὴ ἔχεις πολλοὺς ποὺ σὲ ὑπακούουν ἐξ αἰτίας τοῦ ὀνόμα- 
τος ἐκείνου, ἀλλὰ νὰ χαίρεσαι μᾶλλον ἐὰν γραφεῖ τὸ ὄνομά 
σοῦ στοὺ οὐρανὸ τῆς ταπεινώσεως. Ἐὰν βλέπεις νὰ τρέ- 
μουν οἱ δαίμονες καὶ τὴ σκιά σου, ἀπόδωσέ το ὅλο ὄχι 
στὸν ἑαυτό σου, ἀλλὰ στὴν πρεσβεία τοῦ πατρός σου καὶ θὰ 
σὲ φοβηθοῦν περισσότερο. 


Ὅταν σὲ προτρέψει νὰ παρακαθήσεις σὲ τράπεζα, ἐὰν 
εἶναι πλησίον του, νὰ τὸ ἀποδεχθεῖς μὲ εὐγνωμοσύνη καὶ νὰ 
δείξεις πρὸς αὐτὸν σεβασμὸ καὶ τιμὴ καὶ σιωπή, καὶ μὴν ἀγ- 
γίσεις τίποτε ἀπὸ τὰ προκείμενα χωρὶς τὴν εὐχή του, ἀλλ᾽ 
οὔτε καὶ σὲ ἄλλον νὰ δώσεις ἢ νὰ τολμήσεις νὰ προτιμήσεις 
κάποιον χωρὶς τὴ γνώμη καὶ τὴν προσταγὴ ἐκείνου. Ἐὰν 
ὅμως σὲ καλέσει τελευταῖο ἀπὸ ὅλους, μὴ πεῖς, “θὰ καθήσω 
στὰ δεξιὰ ἢ ἀριστερά᾽, γνωρίζοντας ὅτι «ὅποιος θέλει νὰ εἶ- 
ναι πρῶτος, ἂς γίνει τελευταῖοςφ»28, δέξου ὅτι τὸ κάτω μέρος 
γίνεται πρόξενο γιὰ τὸ ἐπάνω, καὶ ἀγάπησε τὸν διδάσκαλό 
σου, ἐπειδὴ σοῦ τὰ πραγματεύεται καλῶς μὲ τὰ εὐτελῆ τὰ 
ἀνώτερα. ᾿Αλλὰ μὴ βουτήξεις τὸ χέρι σου ἀπὸ αὐθάδεια στὸ 


26. Πράξ. 5,,. 27. Μάρκ. 10,37.40. 
28, Μάρκ. 9,35. 10:44. 29. Λουκᾶ 1410. 
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τρυβλίῳ" τίνος γὰρ οὐκ ἀγνοεῖς τοῦτο τὸ τόλμημα. Ἐὰν θελήσῃ 
νίψαι τοὺς πόδας σου, αἰδέσθητι αὐτὸν ὡς Κύριον καὶ διδάσκα- 
λον καὶ ἀναβαλοῦ τὸ ἐγχείρημα. Ἐὰν δὲ ἀκούσῃς, «οὐκ ἔχεις μέ- 
ρος μετ᾽ ἐμοῦ, ἐὰν μὴ τοὺς πόδας σοὺ νίψω», προθύμως καὶ ὅλον 
5 τὸ σῶμά σου παράσχου εἰς κάθαρσιν, ἵνα μάθῃς ἐκ τῶν εἰς σὲ γε- 
νομένων τὸ πολὺ ὕψος τῆς θεοποιοῦ ταπεινώσεως, καὶ πλεῖον 
μᾶλλον τηνικαῦτα ὠφεληθῇς, ἐὰν ἔχῃς συνείδησιν, ἢ ὅτε σὺ τοὺς 
πόδας τοῦ πατρός σου νίψειας. Ἐὰν εἴπῃ ἀναπεσών, «εἷς ἐξ 
ὑμῶν παραδώσει μς ἢ σκανδαλίζει μὲ», μὴ κρύψῃς τὸν δόλον, 
Ι0ἀλλ᾽ εἰ συγγινώσκεις ἐξομολόγησαι, εἰ δὲ μή, ἐπὶ τοὺς αὐτοῦ πό- 
δας ἐπὶ πρόσωπον πεσών, μετὰ δακρύων ἐρώτησον᾽ «μή τι ἐγώ 
δίμι, Δέσποτα,». Καὶ γὰρ πταίομεν πλεῖστα καὶ κατὰ ἄγνοιαν. 
Ἐπὶ τὸ στῆθος δὲ πεσεῖν τοῦ πατρός σοὺ οὐ συμφέρει σοι᾿ εἰ γὰρ 
καὶ Ἰωάννης ἐξ ἀγάπης πολλῆς πρὸς τὸν Χριστὸν ὡς πρὸς ἄν- 
15θρωπον ἐπαρρησιάσατο, ἀλλὰ μετὰ πάντων καὶ αὐτός, ὅτε πάντα 
ποιήσειδν, ἀχρεῖον δοῦλον ἑαυτὸν ἀποκαλεῖν προσετέτακτο. 


ό Ἐὰν ἴδῃς τὸν ὁδηγοῦντά σε θαυματουργοῦντα καὶ δοξαζόμε- 
γον, πίστευσον καὶ εὐφράνθητι καὶ τῷ Θεῷ εὐχαρίστησον ὅτι 
τοιούτου διδασκάλου τετύχηκας, μὴ σκανδαλισθῇς δὲ παρὰ τῶν 

20 φθονούντων ὁρῶν ἀτιμαζόμενον αὐτόν, ἴσως καὶ ραπιζόμενον 
καὶ συρόμενον, ἀλλ᾽ ὡς θερμὸς Πέτρος λάβε τὴν μάχαιραν καὶ 
τὴν χεῖρα ἐκτείνας, μὴ τὸ ὠτίον μόνον ἀλλὰ καὶ τὴν χεῖρα καὶ τὴν 
γλῶσσαν ἀπόκοψον τοῦ ἐπιχειροῦντος λέγειν κατὰ τοῦ σοῦ πα- 
τρὸς ἢ αὐτοῦ ἅπτεσθαι. ΕἸ δὲ καὶ ἐπιτιμηθῇς ὡς ἐκεῖνος, πάντως 

25 καὶ μειζόνως ἐπαινεθήσει τῆς πολλῆς ἀγάπης καὶ πίστεως ἕνε- 


30. Ματθ. 26,23. 31]. Ματθ. 26,25. Ἰω. 13,26. 
32. Ἴω. 13,5-6. 33. Ἰω. 13,13. 34. Ἴω. 13,8. 
35. Ἴω. 3,9. 36. Μαῖθ. 26,,]. Μάρκ. 14,18. 
37. Ματῖθ. 16,23. 18,7. 38. Ματθ. 26,22:25. 
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πιάτο» πρῶτος μαζὶ μ᾽ αὐτόν, διότι δὲν ἀγνοεῖς τίνος εἶναι 
αὐτὸ τὸ τόλμημα). Ἐὰν θελήσει νὰ νίψει τὰ πόδια σου, νὰ 
τὸν σεβασθεῖς" ὡς Κύριο καὶ διδάσκαλο καὶ ἀπότρεψε τὸ 
ἐγχείρημα. Ἐὰν ὅμως ἀκούσεις, «δὲν ἔχεις θέση μαζί μου 
ἐὰν δὲν σοῦ πλύνω τὰ πόδιω»,, πρόσφερε μὲ προθυμία ὅλο 
σου τὸ σῶμα γιὰ πλύσιμο'", γιὰ νὰ μάθεις ἀπ᾿ αὐτὰ ποὺ γίνο- 
νται σὲ ἐσένα τὸ πολὺ ὕψος τῆς θεοποιοῦ ταπεινώσεως, καὶ 
πολὺ περισσότερο θὰ ὠφεληθεῖς τότε, ἐὰν ἔχεις συνείδηση, 
παρὰ ὅταν ἐσὺ θὰ πλύνεις τὰ πόδια τοῦ πατρός σου. Ἐὰν πεῖ 
στὴν τράπεζα, «ἕνας ἀπὸ σᾶς θὰ μὲ παραδώσευ»6 ἢ «μὲ 
σκανδαλίζει»"7, νὰ μὴ κρύψεις τὸν δόλο, ἀλλά, ἐὰν ἔχεις 
κάτι στὴν συνείδησή σου, νὰ ἐξομολογηθεῖς, ἐὰν ὄχι, ἀφοῦ 
πέσεις μὲ τὸ πρόσωπο στὰ πόδια του, μὲ δάκρυα ἐρώτησέ 
τον «μήπως, Δέσποτα, εἶμαι ἐγώ;»}8. Διότι σφάλλομε πολ- 
λὲς φορὲς καὶ ἀπὸ ἄγνοια Ὁ. Δὲν σὲ συμφέρει ὅμως νὰ πέ- 
σεις πάνω στὸ στῆθος τοῦ πατρός σου: ἂν βέβαια ὁ Ἰωάννης 
πῆρε τὸ θάρρος αὐτὸ“ σὰν πρὸς ἄνθρωπο ἀπὸ πολλὴ ἀγάπη 
πρὸς τὸν Χριστό, ἀλλ᾽ ὅμως καὶ αὐτὸς μαζὶ μὲ ὅλους εἶχε 
πάρει τὴν ἐντολή, ὅταν θὰ ἔχουν κάνει τὰ πάντα, ν᾿ ἀποκαλεῖ 
τὸν ἑαυτό του ἄχρηστο δοῦλο“2. 


Ἐὰν δεῖς τὸν ὁδηγό σου νὰ θαυματουργεῖ καὶ νὰ δοξάζε- 
ται, πίστεψε καὶ νοιῶσς εὐφροσύνη καὶ εὐχαρίστησε τὸν 
Θεό, διότι εὐτύχησες νὰ ἔχεις τέτοιον διδάσκαλο, ὅμως μὴ 
σκανδαλισθεῖς, ἐὰν βλέπεις νὰ ἀτιμάζεται αὐτὸς ἀπὸ τοὺς 
φθονερούς, ἴσως καὶ νὰ ραπίζεται3 καὶ νὰ σύρεται, ἀλλὰ σὰν 
θερμὸς Πέτρος λάβε τὴ μάχαιρα καί, ἐκτείνοντας τὸ χέρι 
σου, κόψς ὄχι μόνο τὸ αὐτίξ,, ἀλλὰ καὶ τὸ χέρι καὶ τὴ 
γλώσσα ἐκείνου ποὺ ἐπιχειρεῖ νὰ ὁμιλεῖ ἐναντίον τοῦ πατρός 
σου ἢ νὰ τὸν πειράζει. Ἐὰν πάλι ἐπιτιμηθεῖς ὅπως ἐκεῖνος, 


ὁπωσδήποτε θὰ ἐπαινεθεῖς περισσότερο ἐξ αἰτίας τῆς πολ- 


39, Ἰακ. 3,2. 40. Πράξ. 3,17. 
41. Ἰω. 13,23. 42. Λουκᾶ 17,10. 
43, Ματθ. 26,67. 44, Ματθ. 26,5]. 
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κα. Εἰ δὲ καὶ ὡς ἄνθρωπος πτοηθεὶς εἴπῃς, «οὐκ οἶδα τὸν ἄν- 
θρωπον», ἀλλὰ κλαῦσον πάλιν μετὰ ταῦτα πικρῶς ὑπὲρ τούτου 
καὶ μὴ τῇ ἀπογνώσει καταποθῇς᾽ καὶ πέπεισμαι ὅτι ἐκεῖνος 
πρῶτός σε πρὸς ἑαυτὸν ἐφελκύσεται. Κἂν σταυρούμενον ἴδῃς αὐ- 

5 τὸν ὡς κακοῦργον καὶ παρὰ κακούργων ἀνθρώπων πάσχοντα, εἰ 
δυνατὸν συναπόθανον᾽ εἰ δὲ μή, μὴ προστεθῇς τοῖς κακοῖς ὡς 
κακὸς καὶ προδότης, μηδὲ κοινωνήσῃς μετ᾽ αὐτῶν ἀθώου αἷμα- 
τος, ἀλλ᾽ ὡς δειλὸς καὶ μικρόψυχος βραχύ τι τὸν ποιμένα καταλι- 
πών, τὴν εἰς αὐτὸν πίστιν φύλαξον. Ἐὰν ἀφεθῇ τῶν δεσμῶν, πά- 

Ι0λιν πρόσελθε καὶ ὡς μάρτυρα πλεῖον σεβάσθητι᾽ εἰ δὲ συναπο- 
θάνῃ τοῖς πειρασμοῖς, τὸ σῶμα αὐτοῦ παρρησιαζόμενος ζήτησον 
καὶ τίμησον περισσότερον μᾶλλον ἢ ὅτε ἐμψυχωμένῳ παρίστα- 
σο, καὶ μύροις ἀλείψας πολυτελῶς ἐνταφίασον. Εἰ γὰρ καὶ μὴ 
τριήμερος, ἀλλ᾽ ἔσχατος μετὰ πάντων ἐξαναστήσεται. Πίστευε 

[5 δὲ ὅτι μετὰ παρρησίας παρίσταται τῷ Θεῷ κἂν τῷ τάφῳ τὸ 
σῶμα τούτου κατέθηκας καὶ ἀδιστάκτως ἐπικαλοῦ τὴν πρε- 
σβείαν αὐτοῦ" καὶ βοηθήσει σοι ἐνταῦθα καὶ ἐκ πάντων φυλάξξι 
σε τῶν ἐναντίων, καὶ ὑποδέξεταί σε ἐν τῷ ἐκδημεῖν σε ἀπὸ τοῦ 
σώματος καὶ μονὴν αἰωνίαν ἑτοιμάσει σοι. 


7 Ἐὰν μετὰ τὰ προειρημένα ἅπαντα κατ᾽ ἰδίαν καλέσας σε, 
ἠσυχάσαι προτρέψηται καὶ εἴπῃ, «καθέζου ὧδε ἀπρόϊτος ἕως οὗ 
ἐνδύσῃ δύναμιν ἐξ ὕψους», μετ᾽ ἐλπίδος βεβαίας καὶ χαρᾶς ἀπλη- 
ρώτου ἐπάκουσον. ᾿Αψευδής, ἀδελφέ μου, καὶ ἀληθινὸς, ὑπάρχει 
ὁ τοιοῦτος διδάσκαλος,. Ἐπελεύσεται γὰρ ἡ ἴση τοῦ παναγίου 

25 Πνεύματος ἐπὶ σὲ καὶ νῦν δύναμις, οὐκ ἐν εἴδει πυρὸς αἰσθητῶς 
φαινομένη οὐδὲ μετὰ ἤχου πολλοῦ καὶ πνοῆς βιαίας (ταῦτα γὰρ 


45. Ματθ. 26,73. 46. Ματθ. 26,75. Λουκᾶ 22,62. 
47]. Λουκᾶ 23,32. 48. Παροιμ. 1,11. Ματθ. 23,30. 
49. Μάρκ. 15,43. 50. Ματθ. 26,12. Ἴω. 19,40. 
51. Β΄ Κορ. 5.8. 52. Ἴω. 14,1-2. 
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λῆς ἀγάπης καὶ πίστεως. Ἐὰν ὅμως φοβηθεῖς ὡς ἄνθρωπος 
καὶ πεῖς, «δὲν γνωρίζω τὸν ἄνθρωπο» “5, πάλι μετὰ ἀπὸ αὐτὰ 
κλάψςε πικρὰ" γι᾿ αὐτὸ καὶ νὰ μὴ κατακυριξυθεῖς ἀπὸ τὴν 
ἀπόγνωσῃ. Καὶ εἶμαι βέβαιος ὅτι πρῶτος ἐκεῖνος θὰ σὲ ἐλ- 
κύσει πρὸς τὸν ἑαυτό του. Καὶ ἂν πάλι τὸν δεῖς νὰ σταυρώ- 
νεται ὡς κακοῦργος" καὶ νὰ πάσχει ἀπὸ κακούργους ἀνθρώ- 
πους, ἐὰν εἶναι δυνατὸ πέθανε μαζί του. Ἐὰν ὄχι, μὴ προστε- 
θεῖς ὡς κακὸς καὶ προδότης στοὺς κακούς, οὔτε νὰ πάρεις 
μέρος μαζὶ μ᾽ αὐτοὺς σὲ αἷμα ἀθώου“3, ἀλλ᾽ ὡς δειλὸς καὶ μι- 
κρόψυχος ἐγκαταλείποντας γιὰ λίγο τὸν ποιμένα, φύλαξε 
τὴν πίστη σου σ᾽ αὐτόν. Ἐὰν ἐλευθερωθεῖ ἀπὸ τὰ δεσμά, 
πῆγαινε πάλι κοντά του καὶ ὡς μάρτυρα νὰ τὸν σέβεσαι πε- 
ρισσότερο. Ἐὰν ὅμως πεθάνει ἀπὸ τὰ βασανιστήρια, μὲ θάρ- 
ρος πήγαινε καὶ ζήτησε τὸ σῶμα του καὶ τίμησέ τον πολὺ 
περισσότερο τότε, παρὰ ὅταν ἦταν ζωντανὸς καὶ βρισκόσουν 
κοντά του, καὶ ἀφοῦ τὸν ἀλείψεις μὲ πολυτελῆ μύρα, ἐντα- 
φίασέ τον Ὁ. Διότι καὶ ἂν ὄχι τριήμερος, ἀλλὰ τελευταῖος 
μαζὶ μὲ ὅλους θὰ ἀναστηθεῖ. Πίστευε ὅτι παρίσταται μὲ παρ- 
ρησία στὸν Θεὸ ἔστω καὶ ἂν κατέθεσες τὸ σῶμα του στὸν 
τάφο, καὶ νὰ ἐπικαλεῖσαι χωρὶς δισταγμὸ τὴν πρεσβεία του, 
καὶ αὐτὸς θὰ σὲ βοηθήσει ἐδῶ καὶ θὰ σὲ φυλάξει ἀπὸ ὅλους 
τοὺς ἐχθροὺς καὶ θὰ σὲ ὑποδεχθεῖ ὅταν θὰ ἐκδημήσεις ἀπὸ 
τὸ σῶμα σου" καὶ θὰ σοῦ ἑτοιμάσει αἰώνια μονή“2. 


Ἐὰν μετὰ ἀπὸ ἀπὸ ὅλα ὅσα προλέχθηκαν σὲ καλέσει καὶ 
σὲ προτρέψει3 νὰ ἡσυχάσεις καὶ σοῦ πεῖ, «κάθισε ἐδῶ κλει- 
σμένος μέχρι ποὺ νὰ λάβεις δύναμη ἀπὸ τὸν οὐρανό» "4, ὑπά- 
κουσε μὲ βέβαια ἐλπίδα καὶ ἀπλήρωτη χαρά. ᾿Αδελφέ μου, 
εἶναι ἀψευδὴς καὶ ἀληθινὸς ὁ διδάσκαλος αὐτός. Θὰ κατέλ- 
θει ἐπάνω σου καὶ τώρα ἡ ἴση δύναμη" τοῦ παναγίου Πνεύ- 
ματος, ὄχι μὲ μορφὴ πυρὸς ποὺ φαίνεται αἰσθητῶς, οὗτε μὲ 
πολὺ ἦχο καὶ βίαιη πνοὴδό (διότι αὐτὰ ἔγιναν τότε γιὰ τοὺς 
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διὰ τοὺς ἀπίστους τότε γεγόνασιν), ἀλλ᾽ ἐν εἴδει φωτὸς νοητοῦ 
μετὰ πάσης γαλήνης καὶ θυμηδίας νοερῶς σοι ὀφθήσεται, ὅπερ 
προοΐϊμιόν ἐστι τοῦ αἰωνίου καὶ πρώτου φωτὸς καὶ ἀπαύγασμα 
καὶ λαμπηδὼν ὑπάρχει τῆς ἀϊδίου μακαριότητος. Τούτου τοίνυν 
“φανέντος πᾶς ἐμπαθὴς λογισμὸς ἀφανίζξται καὶ πᾶν πάθος ψυχι- 
κὸν ἀπελαύνεται, πᾶσα νόσος σωματικῇ τὴν ἴασιν δέχεται. Τότε 
οἱ ὀφθαλμοὶ τῆς καρδίας καθαίρονται, καὶ ὁρῶσιν ὅπερ ἐν τοῖς 
μακαρισμοῖς γέγραπται. Τότε ὡς ἐν ἐσόπτρῳ βλέπουσα ἡ ψυχὴ 
καὶ τὰ μικρὰ ἑαυτῆς σφάλματα εἰς ἄβυσσον καταφέρεται ταπει- 
Ιονώσεως, καὶ τῆς δόξης κατανοοῦσα τὸ μέγεθος πάσης χαρᾶς καὶ 
εὐφροσύνης ἐμπίπλαται, καὶ τὸ παρ᾽ ἐλπίδα τοῦ θαύματος ἐκ- 
πληττομένη πηγὰς δακρύων ἀφίησι. Καὶ οὕτως ὅλως ἀλλοιοῦται 

ὁ ἄνθρωπος καὶ γινώσκει Θεὸν καὶ ὑπ᾽ αὐτοῦ γινώσκεται 
πρῶτον. Αὕτη γὰρ μόνη πάντων ἐπιγείων καὶ οὐρανίων, ἐνε- 
15 στώτων τε ὁμοῦ καὶ μελλόντων, θλιβερῶν τε καὶ χαροποιῶν, 
ποιεῖ καταφρονεῖν τὸν ἄνθρωπον, ὃν καὶ φίλον ἅμα Θεῷ καὶ υἱὸν 
Ὑψίστου καὶ Θεόν, ὅσον ἐφικτὸν ἀνθρώποις, αὐτὸν ἀπεργάζεται. 


δ Ταῦτα τοιγαροῦν ἔγραψα τῇ ἀγάπῃ σου, ἵνα ἅπερ ἠξίους 
ἀκοῦσαι πρὸς ἅπαξ παρὰ τῆς ἐμῆς ἀθλιότητος, ταῦτα ἔχων ἐγ- 

20γράφως ἀναγινώσκεις ὅτε θελήσειας. Ἐὰν δὲ καὶ πιστεύσῃς οἵ- 
κονομικῶς σοὶ καὶ συμφερόντως ταῦτα δι᾽ ἡμῶν τὸ πανάγιον 
Πνεῦμα ἐντέλλεσθαι, πάντα κατὰ ἀκολουθίαν γενήσονται καθώς 
περ ἔφημεν, καὶ ὅσα ἡμεῖς παρελίπομεν, καὶ γὰρ πολλά εἰσιν, αὖ- 
τός σὲ δι᾽ ἑαυτοῦ διδάξειεν ὁ Χριστός. 


9 Εἰ δὲ ἄπιστα καὶ οὐκ ἀρεστά σοι φανήσονται, σύγγνωθί μοι 
ἅπερ μεμάθηκα συμβουλεύοντι, καὶ σὺ ἀκολούθει πᾶσιν οἷς ἐπί- 
στασαι κρείϊττοσι᾽ βλέπε δέ, ἀδελφέ μου, μήπως ἀβουλήτως ἀκο- 
λουθήσῃς καὶ χείροσι. Σπάνιοι γὰρ ὡς ἀληθῶς καὶ μάλιστα ἄρτι 
καὶ οἱ καλῶς ποιμαίνειν καὶ ἰατρεύειν ψυχὰς λογικὰς ἐπιστάμε- 


57. Σοφ. Σολ. 7,26. Ἕβρ. 1.3. 
58. Ματθ. 5.8. 
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ἀπίστους), ἀλλὰ θὰ σοῦ φανερωθεῖ νοητῶς μὲ τὴ μορφὴ νοη- 
τοῦ φωτὸς μὲ ᾿κάθε γαλήνη καὶ εὐφροσύνη, τὸ ὁποῖο εἶναι 
προοίμιο τοῦ αἰωνίου καὶ πρώτου φωτὸς καὶ ἀπαύγασμα καὶ 
ἀκτίνα τῆς αἰώνιας μακαριότητας "7. Ὅσταν λοιπὸν φανεῖ αὐτὸ 
κάθε ἐμπαθὴς λογισμὸς ἀφανίζεται, κάθε ψυχικὸ πάθος ἐκ- 
διώκεται, καὶ κάθε σωματικὴ νόσος θεραπεύεται. Τότε κα- 
θαρίζονται οἱ ὀφθαλμοὶ τῆς καρδιᾶς, καὶ βλέπουν ἐκεῖνο ποὺ 
ἔχει γραφεῖ στοὺς μακαρισμούς 8. Τότε ἡ ψυχή, βλέποντας 
σὰν σὲ καθρέφτη καὶ τὰ μικρά της σφάλματα, ὁδηγεῖται σὲ 
ἄβυσσο ταπεινώσεως, καὶ κατανοώντας τὸ μέγεθος τῆς δό- 
ξας γεμίζει ἀπὸ κάθε χαρὰ καὶ εὐφροσύνη, καὶ κατάπληκτη 
ἀπὸ τὸ ἀνέλπιστο θαῦμα ἀφήνει νὰ τρέξουν πηγὲς δακρύων. 
Καὶ ἔτσι μεταβάλλεται τελείως ὁ ἄνθρωπος καὶ γνωρίζει τὸν 
Θεὸν καὶ γνωρίζεται πρῶτα ἀπ᾽ αὐτόν. Αὐτὴ μόνη ἡ γνώση 
κάμνει τὸν ἄνθρωπο νὰ περιφρονεῖ ὅλα τὰ ἐπίγεια καὶ οὐρά- 
νια, τὰ παρόντα μαζὶ μὲ τὰ μέλλοντα, τὰ θλιβερὰ καὶ τὰ χα- 
ροποιά, καθιστώντας αὐτὸν καὶ φίλο τοῦ Θεοῦ καὶ συγχρό- 
νῶως καὶ υἱὸ τοῦ Ὑψίστου καὶ θεό, ὅσο εἶναι δυνατὸ στοὺς 
ἀνθρώπους. 


Αὐτὰ λοιπὸν τὰ ἔγραψα στὴν ἀγάπη σου, γιὰ νὰ τὰ δια- 
βάζεις ὅταν θὰ θελήσεις, ἔχοντας γραπτὰ ὅσα ζητοῦσες ν᾽ 
ἀκούσεις μιὰ φορὰ ἀπὸ τὴν ἀναξιότητά μου. Καὶ ἂν πιστέ- 
ψειῖς ὅτι αὐτὰ σοῦ παραγγέλλει μὲ μένα τὸ πανάγιο Πνεῦμα 
κατ᾽ οἰκονομία καὶ πρὸς τὸ συμφέρον σου, ὅλα θὰ γίνουν μὲ 
τὴ σειρὰ ὅπως ἀναφέραμε, καὶ ὅσα ἐμεῖς παρελείψαμς (καὶ 
ἀσφαλῶς εἶναι πολλά), ὁ ἴδιος ὁ Χριστὸς θὰ σοῦ τὰ διδάξει. 


Ἐὰν ὅμως σοῦ φανοῦν ἀπίστευτα καὶ ὄχι ἀρεστά, συγ- 
χώρησέ μὲ ποὺ σὲ συμβούλευσα ὅσα ἔμαθα, καὶ σὺ ἀκολού- 
θα ὅλους ὅσους ἀναγνωρίζεις ἀνώτερους. Πρόσεχε ὅμως, 
ἀδελφέ μου, μήπως παρὰ τὴ θέλησή σοὺ ἀκολουθήσεις καὶ 
χειρότερους. Διότι πραγματικὰ εἶναι σπάνιοι, καὶ μάλιστα 
σήμερα, ὅσοι γνωρίζουν νὰ ποιμαίνουν καλῶς καὶ νὰ ἰατρεύ- 


59. Ψαλμ. 81,6. 
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γοι. Ννηστείαν γὰρ καὶ ἀγρυπνίαν καὶ σχῆμα εὐλαβείας πολλοὶ 
ἴσως προσεποιήσαντο ἢ καὶ ἔργῳ ἐκτήσαντο, καὶ τὸ πολλὰ ἀπο- 
στηθίζειν καὶ διὰ λόγων διδάσκειν οἱ πλείονες εὐχερῶς ἔχουσιν, 
δἰς δὲ τὸ κλαυθμῷ ἐκκόψαι τὰ πάθη καὶ τὰς περιεκτικὰς ἀρετὰς 
5 ἀναφαιρέτους κτήσασθαι πάνυ ὀλίγοι ξύρίσκονται. Περιεκτικὰς 
δὲ ἀρετὰς λέγομεν ταπείνωσιν, τὴν τῶν παθῶν ἀναιρέτην καὶ 
πρόξενον τῆς οὐρανίου καὶ ἀγγελικῆς ἀπαθείας, καὶ ἀγάπην τὴν 
μηδέποτε ἱσταμένην μήτε πίπτουσαν, ἀλλὰ διαπαντὸς προστιθε- 
μένην τοῖς ἔμπροσθεν, πόθῳ πόθον προσλαμβανομένην καὶ 
Ιθἔρωτι ἔρωτα, ἐξ ἧς ἡ τελεία χορηγεῖται διάκρισις, ἡ καὶ ἑαυτὴν 
καὶ τοὺς αὐτῇ ἑπομένους καλῶς ὀδηγοῦσα καὶ ἀπροσκόπτως τὴν 
νοητὴν διαβιβάζουσα θάλασσαν, ἣν καὶ σοὶ εὔχομαι παρὰ Θεοῦ 
δωρηθῆναι καὶ νῦν μάλιστα, ὅπως θεαρέστως τὰ κατὰ σὲ δια- 
κρίνῃς καὶ οὕτω ποιήσῃς καὶ σπουδάσῃς, ὥστε Χριστὸν εὑρεῖν 
15 καὶ ἐν τῷ νῦν συνεργοῦντά σοι καὶ ἐν τῷ μέλλοντι πλουσίως τῆς 
παρ᾽ αὐτοῦ ἐλλάμψεως τὴν ἀπόλαυσίν σοι δωρούμενον, καὶ μήτε 
ὡς ποιμένι ἀκολουθήσῃς τῷ λύκῳ, μήτε νοσούσῃ ὑπεισέλθῃς 
ποίμνῃ, μῆτε μόνος εὑρεθῇς κατ᾽ ἰδίαν, ἵνα μὴ ἢ θηριάλωτος ὑπὸ 
τοῦ ψυχοφθόρου λύκου ὀφθῇς γενόμενος, ἢ νόσον ἐπὶ νόσῳ νο- 
20σήσας ψυχικῶς τελευτήσῃς, ἢ μόνος τὸ οὐαὶ καταπεσὼν κερ- 
δανῇς. Ὁ γὰρ ἀγαθῷ ἑαυτὸν ἐκδοὺς διδασκάλῳ οὐδενὸς τούτων 
φροντιεῖ, ἀλλ᾽ ἀμερίμνως βιώσας σωθήσεται ἐν Χριστῶ Ἰησοῦ 
τῷ Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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οὐν λογικὲς ψυχές. Νηστεία βέβαια καὶ ἀγρυπνίαδ καὶ ἐμ- 
φάνιση εὐλάβειας ἴσως πολλοὶ προσποιήθηκαν ἢ καὶ ἔμπρα- 
κτα ἀπέκτησαν, καὶ ἔχουν οἱ περισσότεροι τὴν εὐχέρεια ν᾽ 

ἀποστηθίζουν πολλὰ καὶ νὰ διδάσκουν μὲ λόγους, ὅμως 
᾿ πολὺ λίγοι εἶναι σὲ θέση νὰ ἐκριζώσουν μὲ τὸ κλάμα τὰ 
πάθη καὶ ν᾿ ἀποκτήσουν τὶς περιεκτικὲς ἀρετὲς ἀναφαίρετες. 
Καὶ περιβκτικὲς ἀρετὲς ὀνομάζομε τὴν ταπείνωση, ποὺ εἶναι 
ἀναιρέτης τῶν παθῶν καὶ πρόξενος τῆς οὐράνιας καὶ ἀγγελι- 
κῆς ἀπάθειας, καὶ τὴν ἀγάπη ποὺ ποτὲ δὲν σταματάξι οὔτε 
πέφτειδ', ἀλλὰ διαρκῶς προχωρεῖ πρὸς τὰ ἐμπρὸςξ2, προσθέ- 
τοντας πόθο στὸν πόθο καὶ ἔρωτα στὸν ἔρωτα, ἀπὸ τὴν 
ὁποία χορηγεῖται τέλεια διάκριση, ἡ ὁποία καὶ τὸν ἑαυτό της 
καὶ ὅσους τὴν ἀκολουθοῦν ὁδηγεῖ καλῶς καὶ διαπλέει ἀπρό- 
σκοπτα τὴ νοητὴ θάλασσαδ'. Αὐτὴν σοῦ εὔχομαι νὰ σοῦ 
δωρηθεῖ ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ μάλιστα τώρα, γιὰ νὰ διακρίνεις 
κατὰ τρόπο θεάρεστο ὅσα σὲ ἀφοροῦν, καὶ τότε θὰ ἐνεργή- 
σεις καὶ θὰ φροντίσεις νὰ βρεῖς τὸν Χριστό, ὥστε καὶ στὸν 
παρόντα καιρὸ νὰ σὲ βοηθεῖ καὶ στὸν μέλλοντα νὰ σοῦ δωρί- 
σει πλούσια τὴν ἀπόλαυση τῆς ἐλλάμψεως ποὺ πηγάζει ἀπ’ 
αὐτόν, καὶ οὖτε ν᾿ ἀκολουθήσεις τὸν λύκο σὰν ποιμένα, 
οὔτε νὰ εἰσέλθεις σὲ ποίμνη ποὺ νοσεῖδ᾽, οὗτε μόνος σοὺ νὰ 
βρεθεῖς ζώντας ἰδιόρρυθμα, γιὰ νὰ μὴ γίνεις θηριοάλωμα 
ἀπὸ τὸν ψυχοφθόρο λύκο, οὔτε νὰ πεθάνεις ψυχικὰ ἀφοῦ ἡ 
μία νόσος διαδεχθεῖ ἄλλη νόσο, ἢ νὰ κερδίσεις τὸ ᾿ἀλλοίμο- 
νο᾽ πέφτοντας μόνος σουδ΄. Διότι ὅποιος παρέδωσς τὸν δαυ- 
τόν τοῦ σὲ ἀγαθὸ διδάσκαλο δὲ νοιάζεται γιὰ τίποτε ἀπ᾽ 
αὐτά, ἀλλά, ἀφοῦ ζήσει ἀμέριμνα, θὰ σωθεῖ μὲ τὴ βοήθεια 
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Κυρίου μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ 
δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


60. Β΄ Κορ. 6,5. 11,,,7 61]. Α΄ Κορ. 13,8. 
62. Φιλ. 3,,,3.,ω, 63. Σοφ. Σολ. 10,18. 
64. Μαῖθ. 7,,Ὁ., 65. Ἰεζ. 34,4. 

66. Ἐκκλ. 4,10. 
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Καὶ οἷον ἀγαθὸν τέλος δέδωκεν ὁ τρισόλβιος αὐτοῦ ἀδελ- 
φὸς ᾿Αντώνιος. Καὶ πρὸς τῷ τέλει, ἐπιτάφιος πρὸς αὑτόν. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, εὔχομαι τῷ ἐλεήσαντί μὲ Θεῷ τὰ 
ὑπὲρ τῆς σωτηρίας πάντων οἰκονομηθῆναι καὶ τὰς ψυχὰς ἡμῶν 
διευθετηθῆναι πρὸς τὸν ἐκεῖθε βίον καλῶς, ὅπου προλαβόντες 
ἡμᾶς ἀδελφοὶ καὶ γονεῖς ἀναμένουσιν, ὅπου ὁ τρισόλβιος καὶ 
μακάριος ἡμῶν ἀδελφὸς ὁ κῦρις μετῆλθεν ᾿Αντώνιος, καλῶς 

10 καὶ ὁσίως ἐνταῦθα πολιτευσάμενος, μετανοήσας γνησίως, ἐξα- 
γορεύσας ἐμπόνως ἅπερ ὀλίγοι τῶν μοναχῶν λογίζονται ἁμαρ- 
τήματα. Καθαρὸς γὰρ τυγχάνων καὶ τὴν καρδίαν καθαρὰν κε- 
κτημένος ἀπὸ τῶν ἐμπαθῶν λογισμῶν, τὰ μικρὰ (ὡς δοκῶ καὶ 
παντελῶς; ἀμαρτήματα ὁ ἅγιος ἐκεῖνος ὡς ἁμαρτίας μεγάλας 

15 καὶ εἶχε καὶ ἐξηγόρευεν, ἐπεὶ Θεοῦ χάριτι σκεπόμενος, παρθέ- 
νος διῆλθε τὸν βίον, τῷ σώματι καὶ τὴν καρδίαν ἀγνός. ᾿4Αφ᾽ οὗ 
γὰρ τὸν τῆς μονῆς εἰσῆλθε πυλῶνα καὶ τῷ Χριστῷ συνετάξατο, 
τὸν χιτῶνα τῆς σαρκὸς αὑτοῦ ἢ τῆς ψυχῆς αὐτοῦ οὐκ ἐμόλυνεν 
οὐ συνδυασμῷ ἐννοιῶν, οὐ συγκαταθέσει λογισμῶν, οὐ πράξει 

20τινί, ὥσπερ μοι, πλησίον τῆς κλίνης αὐτοῦ καθεζομένῳ καὶ 
κλαίοντι, οὔτως ἐξεῖπε᾽ “Τί κλαίεις᾽, φησίν, ἀδελφέ; Τῆς πρὸς 
Θεὸν πίστεως οὐ γέγονα ἔξαρνος, ἀλλὰ ταύτην ὡς ἐκεῖνον, ἐλ- 
πίζω, ἐφύλαξα. Καὶ ἀφ᾽ οὗ ἐν τῇ ἀγίᾳ παρεγενόμην ταύτῃ μονῇ 


ι. Μαῖθ. 5.8. 
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Καὶ ποῖο ἀγαθὸ τέλος εἶχε ὁ τρισόλβιος ἀδελφός του ᾿Αντώ- 
νιος. Καὶ πρὸς τὸ τέλος ἐπιτάφιος πρὸς αὐτόν. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, εὔχομαι στὸν Θεὸ ποὺ μὲ ἐλέησε 
ὥστε νὰ οἰκονομηθοῦν τὰ σχετικὰ μὲ τὴν σωτηρία ὅλων καὶ 
νὰ τακτοποιηθοῦν καλῶς γιὰ τὸν ἐκεῖ βίο οἱ ψυχές σας, ὅπου 
πρόλαβαν νὰ μεταβοῦν πρὶν ἀπὸ μᾶς καὶ μᾶς ἀναμένουν 
ἀδελφοὶ καὶ γονεῖς, ὅπου μετέβηκε ὁ τρισόλβιος καὶ μακά- 
ριος ἀδελφός μας ὁ κῦρις ᾿Αντώνιος, ἀφοῦ πολιτεύθηκε ἐδῶ 
καλῶς καὶ ὁσίως, μετενόησε γνησίως καὶ ἐξαγόρευσε μὲ 
πόνο ὅσα λίγοι ἀπὸ τοὺς μοναχοὺς θεωροῦν ἁμαρτήματα. 
Διότι ὄντας καθαρὸς καὶ ἔχοντας ἀποκτήσει καθαρὴ καρδιὰ! 
ἀπὸ τοὺς ἐμπαθεῖς λογισμούς, τὰ μικρὰ (ὅπως νομίζω μάλι- 
στα τὰ ἐντελῶς μικρὰ) ἁμαρτήματα ὁ ἅγιος ἐκεῖνος καὶ τὰ 
θεωροῦσε καὶ τὰ ἐξαγόρευε ὡς μεγάλες ἁμαρτίες, καὶ σκε- 
πτόμενος μὲ τὴ χάρη του Θεοῦ, διῆλθε τὴ ζωή του παρθένος 
στὸ σῶμα καὶ ἁγνὸς στὴν καρδιά. ᾿Αφοῦ δηλαδὴ πέρασε τὴν 
πύλη τῆς μονῆς καὶ συντάχθηκε μὲ τὸν Χριστό, δὲν μόλυνε 
τὸν χιτώνα τῆς σάρκας του ἢ τῆς ψυχῆς του, οὖτε μὲ συν- 
δυασμὸ ἐννοιῶν, οὔτε μὲ συγκατάθεση λογισμῶν, οὔτε μὲ 
κάποια πράξη, ὅπως μοῦ εἶπε τὴ στιγμὴ ποὺ καθόμουν κοντὰ 
στὴν κλίνη του καὶ ἔκλαιγα΄ “Τί κλαῖς᾽, λέγει, “ἀδελφέ: Δὲν 
ἀρνήθηκα τὴν πίστη πρὸς τὸν Θεό, ἀλλ᾽ ἐλπίζω, τὴν φύλαξαξ 
ὅπως φύλαξα ἐκεῖνον. Καὶ ἀπὸ τὴ στιγμὴ ποὺ ἦλθα στὴν 


2..ὄ Β᾽ Τῳ. 4,1. 
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(οὐ καυχώμενος λέγω, ἀλλ᾽ εἰς τὸν Θεὸν θαρρῶν καὶ εἰς τὴν 

τοῦ ἁγίου πατρὸς ἡμῶν εὐχὴν) σαρκικὴν ἁμαρτίαν οὐκ ἔπραξα. 

Ἐσθίων δὲ καὶ πίνων, ἐν ἀμελείᾳ διετέλεσα τὰς ἡμέρας μου. 

Πλὴν εἰς τὴν φιλανθρωπίαν τοῦ τὰ πάντα εἰδότος Θεοῦ ἐμαυτὸν 
5 ἀνατίθημι, καὶ ὡς ποιήσει μετὰ τῆς ἐμῆς ταπεινώσεως᾽. 


2 Τί τοίνυν τῶν μεγάλων πατέρων τὰ τελευταῖα ρήματα καὶ 
ἀποφθέγματα τοῦ ἡμετέρου πλείω τυγχάνουσι ἀδέλφοῦ; Τὴν 
γὰρ ἀγνείαν αὐτοῦ καὶ παρθενίαν μετὰ παρρησίας ἡμῖν ἐγνώρισε 
καὶ τὸ τῆς ταπεινώσεως αὐτοῦ πάλιν ἄπτωτον τῇ ἑαυτοῦ ψυχῇ 

10 περιεποιήσατο, φυλάττων κἂν τούτῳ τὴν δεσποτικὴν φωνὴν ἢ 
μᾶλλον εἰπεῖν ἐντολήν, τὴν λέγουσαν «ὅταν πάντα ποιήσητε, 
τότε λέγετε ὅτι, ἀχρεῖοι δοῦλοί ἐσμεν᾽ ὃ ὀφείλομεν ποιῆσαι πε- 
ποιήκαμεν». 


3 Μετὰ δὲ ταῦτα τῷ ἀγίῳ ἡμῶν πατρὶ κατ᾽ ἰδίαν συντετυχη- 

15 κώς, τὰ ὅμοια πενθῶν ὑφηγήσατο αὐτῷ, ἅπερ καὶ αὐτὸν τὸν 
ἅγιον πατέρα καὶ ἡμᾶς αὐτοὺς ἐξέστησαν, οὐ μόνον δὲ ἀλλὰ καὶ 
ἅπαντας τοὺς ἀκηκούτας μετὰ τὴν τελευτὴν ἐκείνου ταῦτα ἐξέ- 
πληξαν. Οὐδεὶς γὰρ ἐξ ἡμῶν παρ᾽ ἐκείνῳ τοιοῦτον θησαυρὸν 
ἀγνείας καὶ παρθενίας ἤλπιζεν ἀποκρύπτεσθαι. 


4 ᾿Αλλὰ γὰρ εἶθ᾽ οὕτω καὶ τὸ ἅγιον καὶ ἀγγελικὸν μέγα σχῆμα 
ἐπενδυσάμενος, ἐν προθυμίᾳ μεγάλῃ, ἐν πολλαῖς δακρύων ἐκχύ- 
σεσιν, ἐν ἀρραγεῖ πίστει καὶ ἐπιγνώσει τελείᾳ, οὕτω τῇ ἑβδόμῃ 
ἡμέρᾳ ὁ νεοφώτιστος οὗτος καὶ στρατιώτης νεόλεκτος, ὁ ἔσχα- 
τος ἐν τῷ παρόντι βίῳ ὑπὲρ ἡμᾶς εἰσελθὼν καὶ πρῶτος τὴν μα- 

25 ταιότητα τοῦ κόσμου καταλιπών, πρὸς τὸν ἑαυτοῦ Δεσπότην 
ἀνεκλαλήτῳ χαρᾷ ἐξεδήμησε, πένθος ἄπαυστον καταλιπὼν τοῖς 
ταλαιπώροις ἡμῖν. “Ὅταν γὰρ ἐνθυμηθῶ, ἄπερ καὶ ὑμεῖς οἴδατε 
ὅτι ἐποίουν καὶ ἔλεγον πρὸς αὐτόν, τὰ πρὸς σωτηρίαν αὐτοῦ ψυ- 
χικὴν σπουδάζων ἐγὼ ὁ μάταιος, ὅλως ἐξίσταμαι καὶ νοῦν καὶ 


3, Λουκᾶ 7,10. 
4, Ἕνγινε δηλαδὴ μεγαλόσχημος μοναχός. 
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ἁγία μονὴ (δὲν τὸ λέγω καυχώμενος, ἀλλὰ ἔχοντας θάρρος 
στὸν Θεὸ καὶ στὴν εὐχὴ τοῦ ἁγίου μας πατρὸς) σαρκικὴ 
ἁμαρτία δὲν ἔπραξα. Πέρασα βέβαια τὶς ἡμέρες μου τρώγο- 
ντας καὶ πίνοντας μὲ ἀμέλεια. Ὅμως ἐμπιστεύομαι τὸν ἑαυ- 
τό μου στὴ φιλανθρωπία τοῦ Θεοῦ ποὺ γνωρίζει τὰ πάντα 
καὶ ὅτι θὰ ἐνεργήσει σύμφωνα μὲ τὴ δική μου ταπεινότητα᾽. 


2 Τί περισσότερο λοιπὸν ἔχουν τὰ τελευταῖα λόγια καὶ 
ἀποφθέγματα τῶν μεγάλων πατέρων ἀπὸ τὰ τοῦ δικοῦ μας 
ἀδελφοῦ; Διότι μᾶς ἔκανε γνωστὴ μὲ παρρησία τὴν ἁγνεία 
καὶ παρθενία του καὶ διετήρησε μέσα στὴν ψυχή του πάλι τὸ 
ἄπτωτο τῆς ταπεινώσεώς του, ἐφαρμόζοντας καὶ σ᾽ αὐτὸ τὴ 
Δεσποτικὴ φωνὴ ἢ καλύτερα τὴν ἐντολή, ποὺ λέγει «ὅταν 
τὰ κάμετε ὅλα, τότε νὰ λέτε, εἴμαστε ἄχρηστοι δοῦλοι, διότι 
κάμαμξε αὐτὸ ποὺ ὀφείλαμε νὰ κάνομς»". 


3 Μετὰ ἀπὸ αὐτά, ὅταν συναντήθηκε κατ᾽ ἰδίαν μὲ τὸν ἅγιό 
μας πατέρα, τὰ ἴδια διηγήθηκε μὲ πένθος καὶ σ᾽ αὐτόν, ποὺ 
προκάλεσαν ἔκπληξη καὶ στὸν ἴδιο τὸν ἅγιο πατέρα καὶ σ᾽ 
ἐμᾶς τοὺς ἴδιους, καὶ ὄχι μόνο σ᾽ ἐμᾶς, ἀλλὰ καὶ σ᾽ ὅλους 
ὅσοι ἄκουσαν αὐτὰ μετὰ τὸ θάνατό του. Διότι κανένας ἀπὸ 
ἐμᾶς δὲν ἔλπιζε νὰ κρύβεται ἀπὸ ἐκεῖνον τέτοιος θησαυρὸς 
ἁγνείας καὶ παρθενίας. 


4 ᾿Αλλὰ ἀφοῦ στὴ συνέχεια ντύθηκε ἔτσι τὸ ἅγιο καὶ ἀγγε- 
λικὸ μέγα σχῆμα“, μὲ μεγάλη προθυμία, μὲ χύσιμο πολλῶν 
δακρύων, μὲ σταθερὴ πίστη καὶ τέλεια ἐπίγνωση, ἔτσι τὴν 
ἑβδόμη ἡμέρα ἐξεδήμησε πρὸς τὸν Δεσπότη του μὲ ἀνεκλά- 
λητη χαρὰ" αὐτὸς ὁ νεοφώτιστος καὶ νεοσύλλεκτος στρατιώ- 
της, ποὺ εἰσῆλθε τελευταῖος ἀπὸ ἐμᾶς στὴν παρούσα ζωὴ 
καὶ ἐγκατέλειψε πρῶτος τὴ ματαιότητα τοῦ κόσμου, ἀφήνο- 
ντας σ᾽ ἐμᾶς τοὺς ταλαίπωρους ἄπαυστο πένθος. Διότι ὅταν 
θυμηθῶ ἐκεῖνα ποὺ καὶ σεῖς γνωρίζετε ὅτι ἔκαμνα καὶ ἔλεγα 
πρὸς αὐτόν, φροντίζοντας γιὰ τὴν ψυχική του σωτηρία ἐγὼ ὁ 
μάταιος, μένω κατάπληκτος ὁλόκληρος καὶ φλογίζεται ὁ 


5, Α' Πέρρ. 1.8. 
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διάνοιαν καὶ τὴν καρδίαν μου φλογίζομαι, πῶς ἔλαθον ἐμαυτόν, 
πῶς ἐματαιώθην παιδεύων ἄνδρα, παρ᾽ οὗ μᾶλλον ἐγὼ παιδεύ- 
σθαι ὦφειλον᾽ τὰς γὰρ ἀρετὰς ἐκείνου ἐλαττώματα κρίνων 
ἐγὼ σφόδρα ἤλγουν καὶ περὶ τῆς ψυχικῆς σωτηρίας τοῦ πεπο- 
σθημένου μου ἀδελφοῦ ἐσφάδαζον (οὕτω γὰρ πρέπον ἐστὶ μὴ 
ψεύδεσθαι). Ἐν Χριστῷ καυχῶμαι, χαρᾷ δὲ πάλιν ἀνεκλαλήτῳ 
συνέχομαι, ὅτι οὕτω τοῦ τῇδε βίου τὸν ἐμὸν προέπεμψα ἀδελ- 
φὸν καὶ ἐν τοιούτοις ἔργοις καὶ πράξεσι κατηξιώθην ἰδεῖν αὐτὸν 
πρὸς Χριστὸν ἐκδημήσαντα. Οἶδε γὰρ ὁ τῶν ἐννοιῶν ἡμῶν καὶ 
Ι0τῶν λογισμῶν ἑξεταστὴς Θεός, ὅτι περὶ τούτου πολλὴ σπουδὴ 
ἐξ ἀρχῆς καὶ μέριμνά μοι ἐγένετο, καὶ πολλὰς δακρύων ἀφῆκα 
πηγὰς τούτου γε ἕνεκα. Καὶ ὁ Θεὸς ὁ φιλάνθρωπος οὐ παρεῖδέ 
μου τοῦ ταλαϊπώρου τὴν δέησιν, ἀλλ᾽ ἐν ἀγάπῃ, τῇς εἰς ἀλλή- 
λους, καὶ ταπεινώσει καὶ πίστει, τῇ πρὸς ἡμᾶς, οὕτως ἀπέπτη 
15 πρὸς οὐρανόν, τὸ σῶμα μόνον καταλιπὼν ἐν ταῖς ἐμαῖς ἀθλίαις 
χερσί. 


5 Θρηνοῦντός μου γὰρ καὶ “Μὴ ἐπιλάθῃ᾽ λέγοντος “ἡμῶν, 
ἀδελφέ" ἢδῃ γὰρ ἐκλείπεις καὶ καταλιμπάνεις ἡμᾶς᾽, οὑτωσὶ γα- 
ληνῶς προσεφθέγξατο" “Οὐχί, εἰς τὸν Θεὸν ἐλπίζω᾽. Καὶ τοῦτο 

20τὸ ρῆμα ὕστατον τοῖς καθαρωτάτοις αὐτοῦ χείλεσιν ἐξειπών, 
πρὸς Θεὸν ἐξεδήμησεν, οὐχ ἅπαξ τοῦτο εἰπών, ἀλλὰ καὶ δίς. 
Πρότερον ἐμοῦ δηλονότι τὸ μὴ ἐπιλάθῃ ἡμῶν᾽ αἰτησαμένου 
ἀδελφὲ περιπόθητε᾽, αὐτὸς ἐκ δευτέρου μὴ ἐπιλαθέσθαι ἡμῶν 
προσεπηγγείλατο. Καὶ τοὺς πόδας ἑξάρας καὶ τὰς χεῖρας τυπώ- 

25 σας σταυροειδῶς ἐν ἀταράχῳ τῆς ψυχῆς καταστήματι καὶ κινή- 
ματι, οὕτω τὸν γλυκύτατον ὕπνον ἕν εἰρήνῃ βαθείᾳ ἐκοιμήθη 
καὶ ὕπνωσεν ὕπνον τὸν δικαίοις πρέποντα, πρὸς οὐδὲν τῶν πα- 
ρόντων προσπάθειαν ἐνδειξάμενος. Οὔτε γὰρ συγγενῶν ἐμνή- 
σθη, οὔτε φίλων ὠνόμασεν ἐν τούτῳ τῷ βίῳ τινά, οὐ περὶ 

οφθαρτοῦ πράγματος διετάξατο, ἀλλ᾽ ὡς κόπρον ἢ βόρβορον τὰ 
τῇδε πάντα μισήσας καὶ βδελυξάμενος, οὕτω γυμνὸς πάσης ἐπι- 
6. Β᾽ Κορ. 11,31. 


7. Α΄ Πέτρ. Ι,8. 
8. Β΄ Κορ. 5.8. 
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νοῦς καὶ ἡ διάνοια καὶ ἡ καρδιά μου, πῶς μοῦ διέφυγε, πῶς 
παίδευα ἄσκοπα ἄνδρα, ἀπὸ τὸν ὁποῖο μᾶλλον ἐγὼ ὥφειλα 
νὰ παιδεύομαι. Διότι κρίνοντας ἐγὼ τὶς ἀρετὲς ἐκείνου ἐλατ- 
τώματα, πονοῦσα ὑπερβολικὰ καὶ σφάδαζα γιὰ τὴν ψυχικὴ 
σωτηρία τοῦ πολυαγαπημένου μου ἀδελφοῦ (διότι ἔτσι εἶναι 
πρέπον νὰ μὴ ψεύδομαι). Καυχῶμαιδ στὸν Χριστό, καὶ κατέ- 
χομαι πάλι ἀπὸ ἀνεκλάλητη χαρά, διότι προέπεμψα ἔτσι 
ἀπὸ τὴν παρούσα ζωὴ τὸν ἀδελφό μου καὶ μὲ τέτοια ἔργα 
καὶ πράξεις καταξιώθηκα νὰ τὸν δῷ νὰ ἔχει ἐκδημήσει πρὸς 
τὸν Χριστόδ. Διότι γνωρίζει ὁ Θεός, ὁ ἐξεταστὴς τῶν ἐν- 
νοιῶν μας καὶ τῶν λογισμῶν, ὅτι κατέβαλα γι᾿ αὐτὸν ἀπὸ τὴν 
ἀρχὴ πολλὴ φροντίδα καὶ μέριμνα, καὶ ἄφησα βέβαια ἐξ αἰ- 
τίας αὐτοῦ νὰ τρέξουν πολλὲς πηγὲς δακρύων. Καὶ ὁ Θεὸς ὁ 
φιλάνθρωπος δὲν παρέβλεψε τὴ δέηση ἐμοῦ τοῦ ταλαιπώ- 
ρου", ἀλλὰ μὲ τὴν μεταξύ μας ἀγάπη, καὶ τὴν πρὸς ἐμένα τα- 
πείνωση καὶ πίστη, ἔτσι πέταξε πρὸς τὸν οὐρανό, ἀφήνοντας 
στὰ ἄθλια χέρια μου μόνο τὸ σῶμα. 


Ἐνῶ δηλαδὴ θρηνοῦσα καὶ ἔλεγα ᾿μὴ μᾶς ξεχάσεις, 
ἀδελφέ, διότι ἤδη φεύγεις καὶ μᾶς ἀφήνεις᾽, αὐτὰ τὰ λόγια 
εἶπε μὲ γαλήνη: “Οχι, ἐλπίζω στὸν Θεό᾽. Καὶ ἀφοῦ εἶπε τε- 
λευταῖον αὐτὸν τὸν λόγο μὲ τὰ καθαρώτατα χείλη του, ἐξε- 
δήμησε πρὸς τὸν Κύριο, λέγοντας αὐτὸ ὄχι μιὰ φορά, ἀλλὰ 
δύο. Δηλαδή, ἀφοῦ πρῶτα τοῦ ζήτησα ἐγὼ καὶ τοῦ εἶπα, “μὴ 
μᾶς ξεχάσεις, περιπόθητε ἀδελφέ᾽, αὐτὸς γιὰ δεύτερη φορὰ 
μοῦ ὑπεσχέθηκε νὰ μὴ μᾶς λησμονήσει. Καὶ ἀφοῦ ἅπλωσε 
τὰ πόδια του καὶ σταύρωσε τὰ χέρια του μὲ ἀτάραχη κατά- 
σταση καὶ κίνηση τῆς ψυχῆς, ἔτσι κοιμήθηκε μὲ βαθειὰ εἰ- 
ρήνη τὸν γλυκύτατο ὕπνο καὶ ὕπνωσε ὕπνο ποὺ ἁρμόζει 
στοὺς δικαίους, χωρὶς νὰ δείξει κανένα ἐνδιαφέρον πρὸς τὰ 
παρόντα. Διότι οὔτε συγγενεῖς θυμήθηκε, οὔτε ὀνόμασξ κα- 
νένα φίλο σ᾽ αὐτὴ τὴ ζωή, οὔτε ἔδωσε ἐντολὴ γιὰ φθαρτὸ 
πρᾶγμα, ἀλλὰ μισώντας καὶ ἀποστρεφόμενος σὰν κοπριὰ ἢ 


9. Ψαλμ. 54,,,Ὀ, 0. ΓΕν. 49,33. 
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θυμίας τῶν ὁρωμένων καὶ σχέσεως, πρὸς τὰ νοητὰ μετέβη βα- 
σίλεια, ἄξιος ὡς ἀληθῶς οἰκήτωρ καὶ κληρονόμος ἐκείνων γε- 
νόμενος. Καὶ εἰκότως᾽ εἰ γὰρ ἡμῖν ὁ Θεὸς ἐνετείλατο, γεγυμνω- 
μένοις οὖσιν, ἐνδύειν τοὺς ἀδελφούς, πόσῳ μᾶλλον ἐκεῖνος ἱμά- 

ὅ τιον καὶ σκέπῃ τῷ γλυκυτάτῳ μοι γενήσεται ἀδελφῷ, τῷ δι᾽ 
ἐκεῖνον μὲν τὸν κόσμον πάντα καὶ τὰ τοῦ κόσμου ἀποδυσαμένῳ 
καὶ γυμνῷ πρὸς αὐτὸν ἐκδημήσαντι; 


ό ᾿Αλλὰ τὸν βίον τοῦ ἀδελφοῦ ἡμῶν πάντες ἡμεῖς ἀναθεωρή- 
σαντες, μιμησώμεθα, παρακαλῶ, τὴν αὐτοῦ πίστιν, τοὺς ἀγῶ- 

Ιονας αὐτοῦ, τὴν ἐξομολόγησιν, τὴν μετάνοιαν, ἵνα καὶ ἡμεῖς πρὸς 
τὴν ἐκ τοῦ σώματος ἔξοδον ἐρχόμενοι, ἀφόβως καὶ ἀταράχως 
ὡς ἐκεῖνος, τοῦ μὲν σώματος ἐκδημήσωμεν, πρὸς δὲ τὸν Θεὸν 
ἀπελθόντες, ἐν αὐτῷ μετ᾿ ἐλπίδων χρηστῶν ἐνδημήσωμεν καὶ 
καταπαύσωμεν εἰς αἰωνίους σκηνάς, ἔνθα πάντων εὐφραινομέ- 

15 νῶν ἡ κατοικία καὶ ὁ χορὸς τῶν μακαρίων καὶ ἀγίων πατέρων 
ἡμῶν ἐναυλίζεται. 


7 ᾿4λλ᾽ ὦ φίλτατε καὶ Θεῷ φιλούμενε, τριπόθητε ἀδελφέ, μέ- 
μνῆσο τῆς ὑποσχέσεως καὶ μὴ ἐπιλάθῃ τῶν τελευταίων καὶ 
ἠδίστων ἐμοὶ ρημάτων σου, πρεσβεύων ὑπὲρ ἡμῶν τῶν ἀδελ- 

20 φῶν σου καὶ παντὸς τοῦ γένους σου. Οἶδας γὰρ ἐν οἵοις ἐσμὲν 
κακοῖς, αὐτὸς ἐν καλοῖς γενόμενος καὶ πολλοῖς ἀγαθοῖς" ὁ γὰρ 

τοῦ σκότους ἀπαλλαγεὶς ἀκριβῶς γινώσκει τῶν ἐν αὐτῷ κρα- 
τουμένων τὴν ἀθλιότητα. Ἱκέτευσον οὖν, ἀξιοῦμεν, καὶ νῦν τὸν 
Θεὸν ὑπὲρ πάσης σου τῆς ἐν Χριστῷ ἀδελφότητος, ὁ μηδέποτέ 

25 τινος ἐξαιτουμένου σὲ παρακούσας, μηδὲ τῆς σῆς ἀναγκαίας 
τροφῆς τοὺς δεομένους ἀποστερήσας. Δεήθητι ὑπὲρ ἀδελφῶν 
τῶν τῷ σῷ πόθῳ ἐκκρεμαμένων καὶ τὸν χωρισμὸν στέγειν 
ἀδυνατούντων καὶ τὸ πένθος ἐπισχεῖν μὴ καρτερούντων, ὄπως 


11. Ματθ. 24,36"40. 
12. Β΄ Κορ. 5.8. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΚΑ’ 5--7 243 


βόρβορο ὅλα τὰ πράγματα τοῦ ἐδῶ κόσμου, ἔτσι ἐλεύθερος 
ἀπὸ κάθςε ἐπιθυμία καὶ σχέση τῶν ὁρωμένων μετέβηκε πρὸς 
τὰ νοητὰ βασίλεια, γενόμενος ἄξιος σὰν ἀληθινὸς οἰκήτορας 
καὶ κληρονόμος ἐκείνων. Καὶ πολὺ σωστά. Διότι ἐὰν μᾶς 
διέταξε ὁ Θεός, ἂν καὶ εἴμαστε γυμνοί, νὰ ντύνομξε τοὺς 
ἀδελφούς, πόσο μᾶλλον ἐκεῖνος θὰ γίνει ἱμάτιο καὶ σκέπη 
στὸν γλυκύτατό μου ἀδελφό, ὁ ὁποῖος γιὰ χάρη του ἀπαρνή- 
θηκε ὅλον τὸν κόσμο καὶ τὰ τοῦ κόσμου καὶ ἀπεδήμησε γυ- 
μνὸς πρὸς αὐτόν; 


6 ᾿Αλλὰ ὅλοι ἐμεῖς, ἀφοῦ ἐξετάσομε τὸν βίο τοῦ ἀδελφοῦ 
μας, παρακαλῶ νὰ μιμηθοῦμε τὴν πίστη αὐτοῦ, τοὺς ἀγῶνες 
του, τὴν ἐξομολόγησηῃ, τὴ μετάνοια, ὥστε καὶ ἐμεῖς νὰ ἐκδη- 
μήσομςε!2 ἀπὸ τὸ σῶμα χωρὶς φόβο καὶ ταραχὴ ὅπως ἐκεῖνος, 
ὅταν θὰ φθάσομξ στὴν ἔξοδο ἀπὸ τὸ σῶμα μας, καί, ἀφοῦ 
μεταβοῦμς πρὸς τὸν Θεό, νὰ κατοικήσομξε κοντὰ σ᾽ αὐτὸν μὲ 
χρηστὲς ἐλπίδες καὶ ν᾿ ἀναπαυθοῦμς στὶς αἰώνιες σκηνές, 
ὅπου εἶναι ἡ κατοικία ὅλων τῶν εὐφραινομένων!" 3 καὶ διαμέ- 
νει ὁ χορὸς τῶν μακαρίων καὶ ἁγίων πατέρων μας. 


7 ᾿Αλλ᾽, ὦ φίλτατε καὶ στὸν Θεὸ ἀγαπημένε, πολυπόθητε 
ἀδελφέ, θυμήσου τὴν ὑπόσχεση καὶ μὴ λησμονήσεις τὰ τε- 
λευταῖα καὶ εὐχάριστα σὲ ἐμένα λόγια σου, νὰ πρεσβεύεις 
δηλαδὴ γιὰ μᾶς τοὺς ἀδελφούς σου καὶ γιὰ ὅλο τὸ γένος 
σου. Διότι γνωρίζεις σὲ ποιὰ κακὰ βρισκόμαστε, ἐνῶ ἐσὺ 
βρίσκεσαι σὲ καλὰ καὶ πολλὰ ἀγαθά. Αὐτὸς ποὺ ἀπαλλάχθη- 
κε ἀπὸ τὸ σκοτάδι γνωρίζει ἀκριβῶς τὴν ἀθλιότητα ἐκείνων 
ποὺ κρατοῦνται σ᾽ αὐτό. Ἱκέτευσε λοιπόν, σὲ παρακαλοῦμε, 
καὶ τώρα τὸν Θεὸ γιὰ ὅλη τὴν ἀδελφότητά σοὺ στὸ ὄνομα 
τοῦ Χριστοῦ, ἐσὺ ποὺ δὲν παρήκουσες ποτὲ κανέναν ποὺ 
σοῦ ζήτησε κάτι, οὔτε ἀποστέρησες ἀπὸ τὴν ἀναγκαία σου 
τροφὴ ὅσους τὴν εἶχαν ἀνάγκη. Παρακάλεσε γιὰ τοὺς ἀδελ- 
φούς σου, ποὺ εἶναι κρεμασμένοι ἀπὸ τὸν πόθο σου καὶ ἀδυ- 
νατοῦν νὰ βαστάξουν τὸν χωρισμὸ καὶ δὲν ἀντέχουν νὰ ὑπο- 


13. Ψαλμ. 86,7. 
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καὶ ἡμᾶς μετὰ σοῦ ἕξεις ὑποδεξάμενος, καὶ σὺν σοὶ σκηνῶσαι 
τὸν ὑπεράγαθον Θεὸν ἐξιλέωσαι καὶ τόπον ἡμῖν προξτοίμασον 
ἀναπαύσεως διὰ τῆς ἐντεῦθεν εὐπραξίας ἐξειργασμένον, ἵνα σὺν 
σοὶ καὶ μετὰ σοῦ, ὡς καὶ ἐν τῷ παρόντι βίῳ, καὶ αὐτόθι συνδιά- 

5 γώμεδν καὶ συνευφραινώμεθα, καταξιούμενοι οἰκεῖν καὶ βλέπειν 
τὴν ἄλυπον καὶ μακαρίαν ζωήν. Καὶ καθάπερ ἡμεῖς, ἀπὸ τοῦ 
κόσμου σοῦ προσδραμόντος εἰς τὴν μοναχικὴν πολιτείαν, μονὴν 
καὶ οἰκίαν προηυτρεπίσαμεν, οὕτω νῦν καὶ σὺ εἰς τὴν ἄρρητον 
καὶ θείαν καὶ ἄδλον διαγωγὴν προοδεύσας, ἀσμένως ἡμᾶς ὑπό- 

10 δειξαι, μᾶλλον δὲ προσλαβοῦ καὶ συνόδευσον καὶ συγκοπίασον, 
ὡς φιλάδελφος ἀδελφός, καὶ τῶν ἐπιχειρούντων παρεμποδίζειν 
καὶ κωλύειν ἡμῶν τὴν πρὸς σὲ ἄφιξιν ἐλευθέρωσον, μεμνημέ- 
γος ὅτι καὶ ἡμεῖς τῇ σῇ ἐβοηθήσαμεν καὶ συνεκοπίσαμεν ἐν 
τῷδε τῷ βίῳ ἀδελφότητι. Χρήζομεν γάρ σοὺ μᾶλλον ἄρτι τῆς 

15 συνεργείας ἡμεῖς ἢ τότε σύ, ὅτε τῶν τοῦ κόσμου δικτύων ὑπεξ- 
ἐλθεῖν ἐπεχείρησας. 


8 ΠΜἬολλὰ γὰρ τὰ ἡμέτερα ἄχθη, γλυκύτατε ἀδελφέ, ἃ τὴν τα- 
πεινὴν ἡμῶν ψυχὴν καὶ τὸ σῶμα βαρύνουσιν, ὧν τὸ πάντων 
δεινότατον ἡ μόνωσις καὶ ἡ πολλὴ τῶν μεθ᾽ ἡμῶν ἀδελφῶν μέ- 

2οριμνα, περὶ ἦν με καὶ γινώσκεις ζηλωτὴν μανικώτατον. "Ἔγνως 
γὰρ πάντως ἄρτι τὰ τῆς ἐμῆς πρὸς σὲ διαθέσεως, καὶ ὡς οὐ μι- 
σῶν σέ ποτὲ ἢ βδελυσσόμενος ἐπέπληττον καὶ παντὶ τρόπῳ 
ταῖς νουθεσίαις ἠσφαλιζόμην, ἀλλὰ σφόδρα φιλῶν σε καὶ τῷ 
περὶ σὲ πόθῳ ἀνενδότως φλεγόμενος. Βλέπεις γὰρ ἄρτι, οἶδα 

25 καλῶς, ὑπεξελθὼν τὸν γνόφον καὶ τὴν ὀμίχλην τούτου τοῦ 
σώματος, καὶ γυμνὴν ὁρᾷς τὴν ἐμὴν ψυχὴν καὶ τὴν γνώμην αὐ- 
τῆς, καθὼς σὺ ὑπάρχεις ἄρτι γυμνὸς τοῦ σώματος. Θεοειδὴς 
γὰρ γενόμενος, θεοειδέστερον βλέπεις καὶ πάντα τὰ καθ᾿ ἡμᾶς. 
Μὴ οὖν ψεύστης τῶν συνθηκῶν φανήσῃ τῶν πρὸς ἡμᾶς, μηδὲ 

30 ἐπιλάθῃ ἀδελφοῦ τοῦ ὑπερβαλλόντως σε ἀγαπήσαντος καί, εἰ 


14. Ἴω. 14,2. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΚΑ’ 7-- 8 245 


φέρουν τὸ πένθος, ὥστε, ἀφοῦ μᾶς ὑποδεχθεῖς νὰ μᾶς ἔχεις 
μαζί σου, καὶ ἐξευμένισε τὸν ὑπεράγαθο Θεὸ νὰ σκηνώσομξ 
μαζί σου καὶ προετοίμασε τόπο ἀναπαύσεως, κατασκευα- 
σμένο ἀπὸ τὴν ἐδῶ εὐπραξία, γιὰ νὰ συζοῦμς καὶ νὰ συνευ- 
φραινόμαστε ἐκεῖ μαζὶ μὲ ἐσένα, ὅπως καὶ στὴν παρούσα 
ζωή, καταξιούμενοι νὰ κατοικοῦμς καὶ νὰ βλέπομξ τὴν χωρὶς 
λύπη μακάρια ζωή. Καὶ ὅπως ἐμεῖς, ὅταν ἐσὺ προσῆλθες 
ἀπὸ τὸν κόσμο στὴ μοναχικὴ πολιτεία, σοῦ προετοιμάσαμε 
μονὴ καὶ κατοικία, ἔτσι τώρα καὶ σύ, ἀφοῦ προόδευσες στὴν 
ἄρρητη καὶ θεία καὶ ἄδλη διαγωγή, ὑποδέξου μας μὲ χαρά, ἢ 
καλύτερα παράλαβέ μας καὶ συνόδευσε μας καὶ κοπίασε μαζί 
μας, ὡς φιλάδελφος ἀδελφός, καὶ ἀπάλλαξε τὴν πρὸς ἐσένα 
ἄφιξη ἀπὸ ὅσους ἐπιχειροῦν νὰ μᾶς παρεμποδίζουν καὶ νὰ 
μᾶς κωλύουν, ἐνθυμούμενος ὅτι καὶ ἐμεῖς βοηθήσαμς καὶ 
συγκοπιάσαμε στὴν ἐδῶ ζωὴ μὲ τὴν ἀδελφότητά σου. Διότι 
ἔχομε ἀνάγκη περισσότερο ἐμεῖς τώρα ἀπὸ τὴ βοήθειά σου, 
παρὰ τότε ἐσύ, ὅταν ἐπιχείρησες νὰ διαπεράσεις τὶς παγίδες 
τοῦ κόσμου. 


8 Εἶναι πολλὰ τὰ βάρη μας, γλυκύτατε ἀδελφέ, ποὺ βαραί- 
νοῦν τὴν ταπεινή μας ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα, καὶ τὸ φοβερώτατο 
ἀπὸ ὅλα εἶναι ἡ μόνωση καὶ ἡ πολλὴ μέριμνα τῶν μαζὶ μὲ 
ἐμᾶς ἀδελφῶν, γιὰ τὴν ὁποία γνωρίζεις ὅτι εἶμαι μανικώτα- 
τος ζηλωτής. Διότι οπωσδήποτε τώρα γνώρισες τὰ τῆς δια- 
θέσεώς μου γιὰ σένα καὶ ὅτι ποτὲ δὲν σὲ ἐπέπληττα ἐπειδὴ 
σὲ μισοῦσα ἢ σὲ βδελυσσόμουν καὶ μὲ κάθε τρόπο σὲ ἀσφά- 
λιζα μὲ τὶς νουθεσίες, ἀλλ᾽ ἐπειδὴ πολὺ σὲ ἀγαποῦσα καὶ 
φλεγόμουν ἐπίμονα ἀπὸ τὸν πόθο πρὸς ἐσένα. Διότι βλέπεις 
τώρα, τὸ γνωρίζω καλά, ἀφοῦ ξεπέρασες τὸν γνόφο καὶ τὴν 
ὁμίχλη αὐτοῦ τοῦ σώματος, καὶ βλέπεις γυμνὴ τὴν ψυχή μου 
καὶ τὴ διάθεσή της, καθὼς καὶ ἐσὺ εἶσαι τώρα γυμνὸς ἀπὸ τὸ 
σῶμα. Διότι, ἀφοῦ ὄγινες θεοειδής, βλέπεις θεοειδέστερα 
καὶ ὅλα τὰ σχετικὰ μὲ ἐμᾶς. Μὴ λοιπὸν φανεῖς ψεύστης στὶς 
συμφωνίες πρὸς ἐμᾶς, οὔτε νὰ λησμονήσεις τὸν ἀδελφὸ ποὺ 
σὲ ἀγάπησε ὑπερβολικὰ καί, ἐὰν δὲν εἶναι τολμηρὸ νὰ τὸ 
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μὴ τολμηρὸν εἰπεῖν, καὶ αὐτὴν τὴν ψυχὴν ὑπὲρ σοῦ τεθεικότος. 
᾿Αλλὰ δὸς χεῖρα βοηθείας διὰ τῶν εὐπροσδέκτων σοὺ προσέυ- 
χῶν, ἵνα καταντῆσαι ἀξιωθῶμεν πρὸς σὲ καὶ συνοικῆσα σοι ἕν 

᾿ αὐτῷ τῷ Κυρίῳ καὶ Θεῷ καὶ Σωτῆρι ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστῷ, τὴν 

ς κατοικίαν ποιούμενοι ἐν αὐτῷ, συναναστρεφόμενοι τῷ ἀφρά- 
στῳ φωτὶ ἐν τῇ ἀκηράτῳ ζωῇ, ἐν τῇ ἀνεκλαλήτῳ χαρᾷ, ἕν τῇ 
ἀνεκδιηγήτῳ δόξῃ τε καὶ λαμπρότητι, τῇ ἐν Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ 
ἁγίῳ Πνεύματι ὀρωμένῃ καὶ προσκυνουμένῃ εἰς τοὺς αἰῶνας. 
᾿Αμήν. ᾿ 
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πῶ, πρόσφερε!" καὶ τὴν ἴδια τὴν ψυχή του γιὰ σένα. ᾿Αλλὰ 
δῶσε χέρι βοήθειας μὲ τὶς εὐπρόσδεκτες προσευχές σου, γιὰ 
ν᾽ ἀξιωθοῦμε νὰ φθάσομςξ πρὸς ἐσένα καὶ νὰ συγκατοικήσο- . 
μξ μὲ σένα μέσα στὸν ἴδιο τὸν Κύριο καὶ Θεὸ καὶ Σωτήρα 
μας Ἰησοῦ Χριστό, κάμνοντας τὴν κατοικία μας μέσα σ᾽ αὖ- 
τόν, συναναστρεφόμενοι μὲ τὸ ἄφραστο φῶς στὴν αἰώνια 
ζωή, στὴν ἐνεκλάλητη χαρά δ, στὴν ἀνεκδιήγητη δόξα καὶ 
λαμπρότητα, ποὺ ἐκπέμπεται ἀπὸ τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱὸ 
καὶ τὸ ἅγιο Πνεῦμα καὶ προσκυνεῖται στοὺς ἀιῶνες. Γένοιτο. 


15. Α΄ Ἴω. 3.16. 
16. Α΄ Πέτρ. 1.8. ᾿ 


ΛΟΙΟΣ ΚΒ' 


ΠΕΡῚ ΠΙΣΤΕΩΣ 


Καὶ διδασκαλία περὶ τῶν λεγόντων, μὴ εἶναι δυνατὸν ἐν 
μόσῳ τῶν βιωτικῶν τὸ τέλειον φθάσαι τῶν ἀρετῶν. Καὶ 
5 διήγησις ἐκ προοιμίων ἐπωφελής. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, καλὸν ἡμᾶς ἀνακηρύττειν εἰς πάντας 
τὸ ἔλεος τοῦ Θεοῦ καὶ γνωρίζειν τοῖς πλησίον ἡμῶν τὴν πρὸς 
ἡμᾶς αὐτοῦ εὐσπλαγχνίαν καὶ ἄφατον ἀγαθότητα. Ἐγὼ οὖν, ὡς 
ὁρᾶτε, οὐκ ἐνήστευσα, οὐκ ἠγρύπνησα, οὐκ ἐχαμεύνησα, «ἔτα- 

Ι0πεινώθην δὲ καὶ ἔσωσέ με συντόμως ὁ Κύριος», φησὶν ὁ θεῖος 
Δαυίδ. Πολλῷ δὲ συντομώτερον εἰπεῖν᾽ «μόνον ἐπίστευσα καὶ 
προσελάβετό μὲ ὁ Κύριος». Πολλὰ γὰρ τὰ ἐμποδίζοντα ἡμᾶς 
πρὸς τὸ ταπείνωσιν κτήσασθαι, πίστιν δὲ εὑρεῖν οὐδὲν τὸ κωλῦ- 
όν ἐστιν. Εἰ γὰρ ἀπὸ ψυχῆς θελήσομεν, καὶ ἡ πίστις εὐθέως 

15 ἐνήργησε, δῶρον γάρ ἐστι τοῦ Δεσπότου αὐτὴ καὶ φυσικὸν πλεο- 
νέκτημα, εἰ καὶ τῷ αὐτεξουσίῳ τῆς ἡμῶν προαιρέσεως καὶ αὐτὴ 
ὑπόκειται, καὶ γὰρ καὶ Σκύθαι καὶ βάρβαροι ἀλλήλων τοῖς λόγοις 
πιστεύουσιν. ᾿4λλ᾽ ἵνα πραγματικῶς δείξω ὑμῖν τὴν τῆς ἐνδιαθέ- 
του πίστεως ἐνέργειαν, ἀκούσατε καὶ διήγησιν ὑμῖν διηγήσομαι 

20 πρὸς βεβαίωσιν τῶν εἰρημένων, ἣν ἐξ ἀληθινοῦ ἀκήκοα στόμα- 
τος. 


ι. Ψαλμ. 111,6. 115,1. 
2. Ψαλμ. 115,]. 


1 


ΛΟΓῸΟΣ ΚΒ᾽ 


ΠΕΡῚ ΠΙΣΤΕΩΣ 


Καὶ διδασκαλία γιὰ ὅσους λέγουν ὅτι δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ 
φθάσει κανεὶς στὴν τελειότητα τῶν ἀρετῶν μέσα στὰ βιωτικά. 
Καὶ στὴν ἀρχὴ ἐπωφελὴς διήγηση. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, καλὸ εἶναι νὰ ἀνακηρύττομε τὸ 
ἔλεος τοῦ Θεοῦ σὲ ὅλους καὶ νὰ γνωρίζομξ στοὺς πλησίον 
μας τὴν εὐσπλαγχνία καὶ τὴν ἀπερίγραπτη ἀγαθότητά του 
πρὸς ἐμᾶς. «Ἐγὼ λοιπόν, ὅπως βλέπετε, δὲν νήστευσα, δὲν 
ἀγρύπνησα, δὲν κοιμήθηκα κάτω, ὅμως ταπεινώθηκα καὶ μὲ 
ἔσωσς: σύντομα ὁ Κύριος», λέγει ὁ θεῖος Δαβίδ. Καὶ γιὰ νὰ 
πῶ πολὺ συντομώτερα᾽ «μόνο πίστεψαξ καὶ μὲ προσέλαβε ὁ 
Κύριος». Διότι εἶναι πολλὰ ὅσα μᾶς ἐμποδίζουν ν᾿ ἀποκτή- 
σομξ τὴν ταπείνωσῃ, ὅμως τίποτε δὲν μᾶς ἐμποδίζει νὰ 
βροῦμε τὴν πίστη. Πράγματι ἐὰν θελήσομς ἀπὸ τὸ βάθος τῆς 
ψυχῆς, καὶ ἡ πίστη ἐνεργεῖ ἀμέσως, διότι εἶναι δῶρο τοῦ Δε- 
σπότη καὶ φυσικὸ πλεονέκτημα, ἂν καὶ ὑπόκειται καὶ αὐτὴ 
στὸ αὐτεξούσιο τῆς προαϊιρέσεώς μας, ἀφοῦ καὶ οἱ Σκύθες 
καὶ οἱ βάρβαροι πιστεύουν στοὺς μεταξύ τους λόγους. ᾿Αλλὰ 
γιὰ νὰ σᾶς δείξω πραγματικὰ τὴν ἐνέργεια τῆς ἐνδιάθετης 
πίστεως ἀκοῦστε τὴ διήγηση ποὺ θὰ σᾶς διηγηθῶ πρὸς ἐπι- 
βεβαίωση τῶν λεχθέντων, ποὺ τὴν ἔχω ἀκούσει ἀπὸ ἀληθινὸ 
στόμα. 


3. Ψαλμ. 26,10. 
4. Κολ. 3,11. 
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2 ΓΡώργιός τις τοὔνομα, νέος τὴν ἡλικίαν ὑπάρχων καὶ αὐτὸς 
ὡσεὶ ἐτῶν εἴκοσιν, οἰκῶν ἐν Κωνσταντινουπόλει ἐν τοῖς καθ᾽ 
ἡμᾶς χρόνοις (ὡραῖος τῷ εἴδει καὶ φαντασιῶδες τό τε σχῆμα καὶ 
τὸ ἦθος καὶ τὸ βάδισμα κεκτημένος, ὡς ἐκ τούτων καὶ ὑπολή- 

ψεῖς πονηρὰς ἔχειν τινὰς εἰς αὐτόν, τοὺς τὸ ἔξωθεν μόνον βλέ- 
ποντας περικάλυμμα καὶ κακῶς κρίνοντας τὰ ἀλλότρια), ἀγίῳ 
τινὶ μοναχῷ, ἐν ἑνὶ τῶν τῆς πόλεως μοναστηρίων διάγοντι, 
γνώριμος κατεστάθη. Καὶ τὰ τῆς ψυχῆς αὐτοῦ πρὸς αὐτὸν ἀναθέ- 
μενος, ἐντολὴν μικρὰν εἰς μόνην ὑπόμνησιν ἔλαβε παρ᾽ αὐτοῦ. 


3 Ἐζήτησε καὶ βίβλον ὁ νέος λαβεῖν ἐξ αὐτοῦ, τὰ τῆς πολιτείας 
τῶν μοναχῶν καὶ τὰ τῆς πρακτικῆς αὐτῶν ἀσκήσεως διηγήματα 
περιέχουσαν, καὶ δίδωσιν αὐτῷ ὁ γέρων τὴν συγγραφὴν τοῦ μο- 
ναχοῦ Μάρκου, τὴν περι πνευματικοῦ νόμου διδάσκουσαν. Ταύ- 
τὴν δὲ ὡς ἐξ αὐτοῦ Θεοῦ σταλεῖσαν ὁ νέος δεξάμενος καὶ ὡς 

15 μέγα τι ἐξ αὐτῆς ἐλπίζων καρπώσασθαι, οὕτω μετὰ πόθου καὶ 
προσοχῆς διῆλθε πᾶσαν αὐτήν. Καὶ ἐκ πάντων ὠφεληθείς, τρία 
μόνα κεφάλαια, ἵν᾿ εἴπω, ἐν τῇ αὐτοῦ καρδίᾳ ἐνέπηξε. Καὶ τὸ μὲν 
ὃν ὑπάρχον τὸ οὕτως αὐταῖς ἐγκείμενον λέξεσι “Ζητῶν θερα- 
πείαν, ἐπιμέλησαι τῆς συνειδήσεως καὶ ὅσα λέγει ποίησον καὶ 

20 εὑρήσεις ὠφέλειαν᾽. Τὸ δὲ ἕτερον" “Ὁ πρὸ τῆς ἐργασίας τῶν ἐν- 
τολῶν τὰς ἐνεργείας τοῦ ἁγίου Πνεύματος ἐπιζητῶν, ὅμοιός ἐστι 
δούλῳ ἀργυρωνήτῳ, ὃς ἅμα τῷ ἀγορασθῆναι σὺν ταῖς ὠναῖς καὶ 
ἐλευθερίαν αὐτῷ γραφῆναι ἐπιζητεῖ". Τὸ δὲ τρίτον" “Τυφλός ἐστι 
κράζων καὶ λέγων «υἱὲ Δαυίδ, ἐλέησόν με», ὁ προσευχόμενος 

25 σωματικῶς καὶ μήπω ἔχων γνῶσιν πνευματικήν" ὁ ποτὲ δὲ τυ- 
φλὸς ἀναβλέψας καὶ ἰδὼν τὸν Κύριον, οὐκέτι υἱὸν Δαυίδ, ἀλλ᾽ 
Υἱὸν Θεοῦ ὁμολογήσας, προσεκύνησεν αὐτῷ. 


4ᾳ. Αὐτὴ ἡ διήγηση εἶναι παρόμοια μὲ τὴ διήγηση τῆς Κατηχήσεως 
16. Ὁ Νικήτας Στηθᾶτος τὴν ὄχει συμπεριλάβει παραφραστικὰ στὸν Βίο Συμε- 
ὦν, κεφ. 3-6. Γεώργιος βέβαια εἶναι ὁ ἴδιος ὁ “Συμεὼν στὴ νεότητά του. 
5. Τὸ βιβλίο ποὺ τοῦ δόθηκε ἦταν τοῦ Μάρκου τοῦ Ἐρημίτη καὶ τοῦ 
Διαδόχου Φωτικῆς. (Βλ. ΘΗ Ε. τ. 10). 
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Κάποιος μὲ τὸ ὄνομα Γεώργιος", ὄντας νέος στὴν ἡλικία 
(περίπου εἴκοσι ἐτῶν) καὶ κατοικώντας στὴν Κωσταντινού- 
πολη στὰ χρόνια τὰ δικά μας, ποὺ ἦταν ὡραῖος στὴ μορφὴ 
καὶ εἶχε καὶ τὸ ντύσιμο καὶ τὸ ἦθος καὶ τὸ βάδισμα φανταγ- 
μένο, ὥστε μερικοὶ νὰ ἔχουν πονηρὲς ὑπόνοιες γι᾿ αὐτόν, αὐ- 
τοὶ δηλαδὴ ποὺ βλέπουν μόνο τὸ ἐξωτερικὸ περικάλυμμα καὶ 
κατακρίνουν τὰ ξένα), γνωρίσθηκε μὲ κάποιον ἅγιο μοναχό, 
ποὺ ζοῦσε σὲ ἕνα ἀπὸ τὰ μοναστήρια τῆς πόλεως. ᾿Αφοῦ 
ἀπέθεσε σ᾽ αὐτὸν τὰ τῆς ψυχῆς του ἔλαβε ἀπ᾽ αὐτὸν μικρὴ 
ἐντολὴ μόνο γιὰ ὑπόμνησῃ. 


Ὁ νέος αὐτὸς ζήτησε νὰ λάβει βιβλίο ἀπ᾽ αὐτόν, ποὺ νὰ 
περιέχει διηγήματα γιὰ τὴν πολιτεία τῶν μοναχῶν καὶ γιὰ 
τὴν πρακτική τοὺς ἄσκησῃ, καὶ ὁ γέροντας τοῦ δίνει τὸ βι- 
βλίο τοῦ Μάρκου τοῦ μοναχοῦ", ποὺ διδάσκει γιὰ τὸν πνευ- 
ματικὸ νόμο. ᾿Αφοῦ τὸ ἔλαβε ὁ νέος αὐτὸ σὰν σταλμένο ἀπὸ 
τὸν ἴδιο τὸν Θεὸ καὶ ἐλπίζοντας ὅτι θὰ κερδίσει ἀπ᾽ αὐτὸ 
κάτι τὸ μεγάλο, τὸ διάβασς ὁλόκληρο μὲ πόθο καὶ προσοχή. 
Καὶ ἐνῶ ὠφελήθηκε ἀπὸ ὅλα, τρία μόνο κεφάλαια, θὰ ἔλεγα, 
φύτευσε στὴν καρδιά του. Τὸ ἕνα περιεῖχε αὐτὲς τὶς λέξεις" 
“Ζητώντας θεραπεία, φρόντισες τὴ συνείδησή σου καὶ κάνε 
ὅσα λέγει, καὶ θὰ βρεῖς ὠφέλεια᾽. Τὸ ἄλλο ἔλεγε" “Ὅποιος 
ἐπιζητεῖ τὶς ἐνέργειες τοῦ ἁγίου Πνεύματος πρὶν ἀπὸ τὴν ἐρ- 
γασία τῶν ἐντολῶν, εἶναι ὅμοιος μὲ ἐξαγορασμένον δοῦλο, 
ποὺ μόλις ἀγορασθεῖ, μαζὶ μὲ τὴν ἀγορὰ ζητεῖ νὰ τοῦ γραφεῖ 
καὶ ἡ ἐλευθερία᾽. Καὶ τὸ τρίτο ἔλεγεδ' “Τυφλὸς εἶναι ἐκεῖνος 
ποὺ κράζει καὶ λέγει «υἱὲ τοῦ Δαβίδ, ἐλέησέ με»", ποὺ προ- 
σεύχεται σωματικὰ καὶ δὲν ἔχει ἀκόμη πνευματικὴ γνώση᾽ 
ἐνῶ ὁ κάποτε τυφλός, ἀφοῦ ἀνέβλεψε καὶ εἶδε τὸν Κύριο, 
τὸν προσκύνησε, ἀφοῦ τὸν ὁμολόγησε ὄχι πλέον ᾿υἱὸ τοῦ 


Δαβίδ᾽, ἀλλὰ «Υἱὸ τοῦ Θεοῦ»᾽[, 


6. Βλ. Περὶ νόμου Πνευματικοῦ ΡΟ. 65,9136, 
1. Ὅ. π. πΡΟ. 65,940Α. 8. Ὅ. π. πΡΟ. 65.908Α. 
9. Μάρκ. 10,47-48. 10. Ἰω. 9,35--38. 
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4 Ταῦτα τοίνυν ἀναγνοὺς ὁ νέος ἐκεῖνος ἐθαύμασε καὶ θαυμά- 
σας ἐπίστευσεν ὅτι τῇ ἐπιμελείᾳ τῆς συνειδήσεως εὑρήσει ὠφέ- 
λεβιαν καὶ τῇ τῶν ἐντολῶν ἐργασίᾳ τὴν ἐνέργειαν τοῦ ἁγίου 
γνώσεται Πνεύματος καὶ τῇ χάριτι τούτου καὶ τῇ ἐπιθυμίᾳ 

τρωθείς, τὸ πρῶτον κάλλος δι᾽ ἐλπίδος ἐζήτει καὶ μὴ φαινόμε- 
γον. Οὐδὲν δὲ ἕτερον ἔπραξεν, ὡς μεθ᾽ ὅρκων μὲ ἐβεβαίωσεν, εἰ 
μὴ τὴν δοθεῖσαν αὐτῷ μικρὰν ἐντολὴν παρὰ τοῦ ἀγίου ἐκείνου 
γέροντος ἑκάστῃ ἑσπέρᾳ ἐποίει καὶ οὕτως ἐπὶ τῆς κλίνης ἐκάθευ- 
δε. Τῆς συνειδήσεως οὖν λεγούσης αὐτῷ" “Ποίησον πάντως καὶ 

10 ἑτέρας μετανοίας καὶ ἄλλους ψαλμοὺς πρόσθες, καὶ πλεῖον λέγειν 
τὸ «Κύρις, ἐλέησον», δύνασαι γάρ᾽, ταύτῃ προθύμως ὑπήκουε 
καὶ ἀδιστάκτως, ὡς ἐξ αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ λεγόμενα, οὕτως ἄπαντα 
ἔπραττε. Καὶ οὐδέποτε ἔκτοτε ἐκοιμήθη ἐλεγχούσης αὐτὸν τῆς 
συνειδήσεως καὶ λεγούσης" “711 τοῦτο οὐκ ἐποίησας; 


3 Ταύτῃ τοιγαροῦν ἐξακολουθῶν ἀπαραλείπτως κἀκείνης τὸ 
λέγειν προστιθείσης ὁσημέραι, εἰς ὀλίγας ἡμέρας πολλὴ προσε- 
τέθη ἡ τῆς ἑσπέρας ἀκολουθία. Τὴν γὰρ ἡμέραν οἴκου προΐστατο 
τῶν πατρικίων τινὸς καὶ ἐν τῷ παλατίῳ καθ᾽ ἑκάστην προήρχε- 
το, φροντίζων τῶν τῷ βίῳ ἁρμοζόντων, ὡς ἐκ τούτου μηδενὶ ἀν- 

20 θρώπῳ γινώσκεσθαι τὰ πραττόμενα. Διὸ καὶ δάκρυα καθ᾽ ἑσπέ- 
ραν ἀπὸ τῶν ὀφθαλμῶν αὐτοῦ κατήρχοντο καὶ συχνότερον ἐπὶ 
τὴν γῆν καὶ ἐπὶ πρόσωπον γονυκλισίας ἐποίξι, κεκολλημένους 
ἔχων ἀλλήλοις καὶ ἀμετακινήτους τοὺς πόδας ἐν παραστάσει, εὐ- 
χαί τὲ παρ᾽ αὐτοῦ πρὸς τὴν Θεοτόκον ἀνεγινώσκοντο ἐμπόνως 

25 καὶ μετὰ στεναγμῶν καὶ δακρύων καί, ὡς παρόντος τοῦ Κυρίου 
σωματικῶς, οὕτω τοῖς ἀχράντοις ποσὶν αὐτοῦ προσέπιπτεν καὶ 
ὡς τυφλὸς ἐλεηθῆναι καὶ ψυχικῶς ἀναβλέψαι ἠτεῖτο. Ὡς δὲ καθ᾽ 
ἑσπέραν ἡ εὐχὴ προσετίθετο, διήρκει μέχρι μεσονυκτίου, μηδό- 
λως ἐν τῷ καιρῷ τῆς προσευχῆς χαυνουμένου ἢ ραθυμοῦντος 


11. Ἄσμα ᾿Ασμ. 2.5. 5.8. 
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Ὅταν λοιπὸν ὁ νέος ἐκεῖνος διάβασε αὐτὰ τὰ λόγια, θαύ- 
μασε καὶ ἀφοῦ θαύμασε πίδτεψε ὅτι μὲ τὴν ἐπιμέλεια τῆς 
συνειδήσεως θὰ βρεῖ ὠφέλεια καὶ μὲ τὴν ἐργασία τῶν ἐντο- 
λῶν θὰ γνωρίσει τὴν ἐνέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ μὲ 
τὴ χάρη αὐτοῦ θ᾽ ἀναβλέψει νοερῶς καὶ θὰ δεῖ τὸν Κύριο. 
᾿Αφοῦ λοιπὸν πληγώθηκε μὲ τὴν ἀγάπη αὐτοῦ καὶ τὴν ἐπιθυ- 
μία" !, ζητοῦσε μὲ ἐλπίδα τὸ πρῶτο καὶ μὴ φαινόμενο κάλλος. 
ἽὍπως μὲ βεβαίωσς μὲ ὅρκους, δὲν ἔκαμε τίποτε ἄλλο, παρὰ 
μόνο ἐκτελοῦσςε κάθε βράδυ τὴ μικρὴ ἐντολὴ ποὺ τοῦ δόθη- 
κε ἀπὸ τὸν ἅγιο ἐκεῖνο γέροντα καὶ ἔπειτα κοιμόταν ἐπάνω 
στὴν κλίνη. Ὅταν λοιπὸν ἡ συνείδηση τοῦ ἔλεγε, ᾿Κάνς 
ὁπωσδήποτε καὶ ἄλλες μείδνοιες καὶ πρόσθεσε καὶ ἄλλους 
ψαλμούς, καὶ λέγε περισσότερο τὸ «Κύριε, ἐλέησον», διότι 
μπορεῖς᾽, ὑπάκους σ᾽ αὐτὴν μὲ προθυμία καὶ χωρὶς δισταγμό, 
σὰν νὰ λεγόταν αὐτὸ ἀπὸ τὸν ἴδιο τὸν Θεό" ἔτσι τὰ ἔκαμνε 
ὅλα. Καὶ ἀπὸ τότε δὲν κοιμήθηκε ποτὲ μὲ τὴ συνείδηση νὰ 
τὸν ἐλέγχει καὶ νὰ τοῦ λέγει’ Γιατί δὲν τὸ ἔκανες αὐτό; 


᾿Ακολουθώντας λοιπὸν αὐτὴν χωρὶς παράλειψη καὶ ἐνῶ 
ἐκείνη ἡμέρα μὲ τὴν ἡμέρα πρόσθετε καὶ ἄλλα λόγια, σὲ λί- 
γες ἡμέρες αὐξήθηκε πολὺ ἡ ἑσπερινὴ ἀκολουθία. Τὴν ἡμέ- 
ρα βέβαια φρόντιζε τὴν οἰκία κάποιου πατρικίου καὶ μετέ- 
βαινε καθημερινὰ στὸ παλάτι, μεριμνώντας γιὰ ὅσα ἁρμό- 
ζουν στὸν βίο, καὶ γιὰ τὸ λόγο αὐτὸ δὲν γίνονταν φανερὰ τὰ 
πραττόμενα σὲ κανένα ἄνθρωπο. Γι᾿ αὐτὸ κάθε ἑσπέρα χύνο- 
νταν δάκρυα ἀπὸ τὰ μάτια του καὶ ἔκαμνε συχνότερα γονυ- 
κλισίες πέφτοντας μὲ τὸ πρόσωπο στὴ γῆ, ἔχοντας κολλημέ- 
να καὶ ἀμετακίνητα τὰ πόδια του μεταξύ τοὺς σὲ στάση, καὶ 
διάβαζε εὐχὲς πρὸς τὴν Θεοτόκο μὲ πόνο, μὲ δάκρυα καὶ 
στεναγμοὺς καί, σὰν νὰ ἦταν παρὼν ὁ Κύριος σωματικῶς, 
ἔτσι ἔπεφτε στὰ ἄχραντα πόδια του καὶ ζητοῦσε ὡς τυφλὸς 
νὰ ἐλεηθεῖ καὶ ν᾿ ἀναβλέψει ψυχικά. Καὶ ἐνῶ ἡ προσευχὴ 
αὐξανόταν κάθε ἑσπέρα, διαρκοῦσς μέχρι τὸ μεσονύκτιο, 
χωρὶς καθόλου νὰ κυριεύεται ἀπὸ χαύνωση ἢ ἀδιαφορία 
κατὰ τὴν. ὥρα τῆς προσευχῆς ἢ γενικὰ κάποιο μέλος τοῦ 
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αὐτοῦ ἤ τινος μέλους τῶν τοῦ σώματος αὐτοῦ κινουμένου τὸ σύ- 
γνολον μέχρι καὶ περιστροφῆς ὀφθαλμοῦ ἢ ἀναβλέψεως, ἀλλ᾽ οὔ- 
τως ἵστατο ἀκίνητος, ὡς στήλη τις ἢ ὥσπερ τις ἀσώματος. 


6 ἹἙσταμένου οὖν αὐτοῦ ἐν μιᾷ καὶ τὸ «ὁ Θεός, ἰλάσθητί μοι τῷ 
ἁμαρτωλῷ» λαλοῦντος τῷ νοῖ μᾶλλον ἢ τῷ στόματι, ἔλλαμψις 
θεία πλουσίως αἴφνης ἐπέφανεν ἄνωθεν καὶ πάντα τὸν τόπον 
ἐπλήρωσε. Τούτου δὲ γεγονότος ἠγνόησεν ὁ νεανίας καὶ ἐπελά- 
θετο εἰ ἐν οἴκῳ ἦν ἢ ὅτι ὑπὸ στέγην ὑπῆρχε. Φῶς γὰρ μόνον 
ἔβλεπε πάντοθεν καὶ οὐδὲ εἰ ἐπὶ γῆς ἐπάτει ἐγίνωσκεν. Οὐδὲ φό- 

10 βὸς ἦν ἐν αὐτῷ τοῦ μὴ πεσεῖν, οὐδὲ κόσμου φροντίς, οὐδέ τι τῶν, 
οἷα τοῖς ἀνθρώποις καὶ σῶμα φοροῦσι προσβάλλουσι, τῷ λο- 
γισμῷ τότε προσέβαλλεν, ἀλλ᾽ ὅλως φωτὶ ἀύλῳ συνὼν καὶ τῷ 
δοκεῖν αὐτὸς φῶς γενόμενος καὶ παντὸς τοῦ κόσμου ἐπιλαθόμε- 
νος, δακρύων καὶ χαρᾶς ἀνεκφράστου καὶ ἀγαλλιάσεως ἔμπλε- 

15 ὡς ἐγένετο. Εἶτα εἰς οὐρανὸν ἀνῆλθεν ὁ νοῦς αὐτοῦ καὶ ἄλλο φῶς 
ἐθεάσατο ὑπὲρ τὸ πλησιάζον τρανότερον. Ἐφάνη αὐτῷ παραδό- 
ξως, πλησίον τοῦ φωτὸς ἐκείνου ἱστάμενος, ὁ ρηθεὶς ἅγιος ἐκεῖς- 
γος καὶ ἰσάγγελος γέρων, ὁ τὴν ἐντολὴν αὐτῷ καὶ τὴν βίβλον 
προχειρισάμενος. 

20 Ὡς οὖν ἐγὼ ταῦτα ἤκουσα, ἐλογισάμην καὶ τοῦ ἀγίου τούτου 
τὴν πρεσβείαν πολλὰ συνεργήσασαν αὐτῷ καὶ τοῦ Θεοῦ πάλιν 
δεῖξαι τῷ νέῳ οἰκονομήσαντος τὸ οἷον ὕψος ἀρετῆς ὁ ἅγιος οὗτος 
ἐκέκτητο. 


7 Παρελθούσης δὲ τῆς θεωρίας ταύτης καὶ εἰς ἑαυτὸν πάλιν, 
25 ὡς ἔλεγεν, ὁ νεανίας γενόμενος, χαρᾷ καὶ ἐκπλήξει συνείχετο καὶ 
ἀπὸ καρδίας ἐδάκρυξ καὶ τοῖς δάκρυσιν ἡ γλυκύτης συνείπετο. 
Τέλος, ἐπὶ τῆς κλίνης ἀνέπεσε καὶ αὐτῇ τῇ ὥρᾳ ὁ ἀλέκτωρ ἐφώ- 
γῆσε καὶ τῆς νυκτὸς τὸ μέσον εἶναι ἐδήλωσε. Καὶ μετ᾽ ὀλίγον αἱ 


12. Α᾽ Κορ. 14,14-15. 
13. Λουκᾶ 18,13. 
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σώματός του νὰ κινεῖται, ἀποφευγόμενη ἀκόμα καὶ ἡ περι- 
στροφὴ ἢ ἡ ἀνάβλεψη τῶν ὀφθαλμῶν, ἀλλ᾽ ἔτσι στεκόταν 
ἀκίνητος, σὰ κάποια στήλη ἢ σὰν κάποιος ἀσώματος. 


Κάποτε λοιπόν, ἐνῶ στεκόταν καὶ ἔλεγε μᾶλλον μὲ τὸ 
νοῦ παρὰ μὲ τὸ στόμα! τὸ «Θεέ μου, ἐλέησς ἐμένα τὸν 
ἁμαρτωλό» 3, ξαφνικὰ φανερώθηκε ἄνωθεν πλουσίως θεία 
ἔλλαμψη καὶ πλήρωσς ὅλον τὸν τόπο. Ὅταν ἔγινε αὐτὸ ξέ- 
χασε καὶ δὲν θυμόταν ὁ νεανίας ἐὰν βρισκόταν σὲ οἶκο ἢ ἂν 
βρισκόταν κάτω ἀπὸ στέγη. Διότι ἔβλεπε μόνο φῶς ἀπὸ πα- 
ντοῦ καὶ δὲν γνώριζε ἐὰν πατοῦσε πάνω στὴ γῆ. Οὔτε φοβό- 
ταν μήπως πέσει, οὔτε σκεπτόταν τὰ τοῦ κόσμου, οὔτε τίπο- 
τε ἀπὸ ὅσα ἐνοχλοῦν τοὺς ἀνθρώπους ποὺ περιβάλλονται μὲ 
τὸ σῶμα ἐνοχλοῦσς τότε τὸν λογισμό του, ἀλλὰ καταπλημ- 
μυρίσθηκε τελείως ἀπὸ δάκρυα καὶ ἀνέκφραστη χαρὰ καὶ 
ἀγαλλίαση 4, ἐπειδὴ συνευρισκόταν μὲ τὸ ἄυλο φῶς καὶ 
ἐπειδὴ νόμιζε ὅτι ἔγινε ὁ ἴδιος φῶς καὶ λησμόνησε ὅλον τὸν 
κόσμο. Ἔπειτα ὁ νοῦς του ἀνέβηκε στὸν οὐρανὸ καὶ εἶδε 
ἄλλο φῶς λαμπρότερο ἀπὸ ἐκεῖνο ποὺ ἦταν πλησίον του. 
Κατὰ τρόπο παράδοξο τοῦ φάνηκε ὅτι στέκεται πλησίον 
ἐκείνου τοῦ φωτὸς ὁ ἅγιος ἐκεῖνος καὶ ἰσάγγελος γέροντας 
ποὺ προαναφέρθηκε, ἐκεῖνος ποὺ τοῦ ἔδωσε τὴν ἐντολὴ καὶ 
τοῦ παρέδωσςε τὸ βιβλίο. 

Ὅταν λοιπὸν τὰ ἄκουσα αὐτὰ ἐγώ, σκέφθηκα ὅτι συν- 
τέλεσε σ᾽ αὐτὸ πολὺ καὶ ἡ πρεσβεία αὐτοῦ τοῦ ἁγίου, καὶ 
οἰκονόμησε ὁ Θεὸς πάλι νὰ δείξει στὸν νέο ποιό εἶναι τὸ 
ὕψος τῆς ἀρετῆς ποὺ ἀπέκτησς ὁ ἅγιος αὐτός. 


᾿Αφοῦ πέρασε ἡ θέα αὐτὴ καὶ ἦλθε πάλι ὁ νεανίας, ὅπως 
ἔλεγε, στὸν ἑαυτό του, ἦταν κυριευμένος ἀπὸ χαρὰ καὶ ἔκ- 
πληξη καὶ δάκρυζε ἀπὸ τὴν καρδιά του καὶ τὰ δάκρυα τὰ 
ἀκολουθοῦσε ἡ γλυκύτητα. Τέλος ἔπεσε πάνω στὴν κλίνη 
καὶ τὴν ἴδια ὥρα λάλησε ὁ ἀλέκτορας καὶ φανέρωσε ὅτι εἶἷ- 
ναι μεσάνυχτα. Μετὰ ἀπὸ λίγο σήμαναν οἱ ἐκκλησίες τὸν 


14, Λουκᾶ 1.14. Α΄ Πέτρ. 1.8. 
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ἐκκλησίαι τὸν ὄρθρον ἐσήμανον, καὶ αὐτὸς ἐξανέστη ψαάλλαι 
κατὰ τὸ σύνηθες, μηδὲ ἔννοιαν ὕπνου κατ᾽ ἐκείνην τὴν νύκτα λα- 
βόμενος. 


8 Ταῦτα ἐγένοντο ὡς ὁ Θεὸς οἶδεν, ὁ καὶ ποιήσας αὐτὰ ἐν οἷς 

5 ἐπίσταται κρίμασι, μηδὲν πλέον τοῦ νέου ἐκείνου ἐργασαμένου, εἰ 
μὴ ἄπερ ἠκούσατε, μετ᾽ ὀρθῆς πίστεως καὶ ἀδιστάκτου ἐλπίδος. 
Μὴ οὖν εἴπῃ τις πρὸς δοκιμὴν ταῦτα ἐκεῖνον ἐργάσασθαι" οὐδὲ 
γὰρ μέχρι λογισμοῦ τοῦτο ἢ εἶπεν ἢ ἐνενόησεν (ὁ γὰρ δοκιμάζων 
καὶ ἐκπειράζων πίστιν οὐ κέκτηται), ἀλλὰ πᾶσαν ἄλλην ὁ νεα- 

ΙΟνίας ἐκεῖνος ἐμπαθῆ καὶ φιλήδονον ἀπορριψάμενος ἔννοιαν, οὔ- 
τως, ὡς ὦμνυε, τὰ παρὰ τῆς ἰδίας λεγόμενα ἐφρόντιζε: συνειδή- 
σεως, ὡς ἐν πᾶσι τοῖς ἄλλοις τοῦ βίου αἰσθητοῖς πράγμασιν ἀναι- 
σθήτως διακεῖσθαι καὶ μηδὲ αὐτὴν τὴν βρῶσιν καὶ πόσιν ἐνηδό- 
γως ἢ συχνοτέρως προσίεσθαι. 


9 Ἠκούσατε, ἀδελφοί μου, ὅσα ἡ πίστις ἡ εἰς Θεὸν δύναται, 
τοῖς ἔργοις βεβαιουμένη; ΓἜγνωτε, ὡς οὔτε νεότης ἀπόβλητος 
οὔτε γήρας ὠφέλιμον μὴ οὔσης συνέσεως καὶ φόβου Θεοῦ; Ἐμά- 
θετε ὅτι οὔτε μέση πόλις ἐμποδίζει ἡμᾶς εἰς τὸ κατέργάζεσθαι 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ, ἐὰν σπουδαῖοι ὦμεν καὶ διεγηγερμένοι, 

20 οὔτε ἡσυχία ὠφελεῖ ἢ ἀναχώρησις κόσμου, ἐὰν ρᾳθυμῶμεν καὶ 
ἀμελῶμεν; Πάντως ἀκούομεν τὸν Δαυὶδ ἅπαντες καὶ θαυμάζο- 
μεν καὶ λέγομεν ὅτι εἷς Δαυὶδ καὶ ἄλλος οὐ γέγονε, καὶ ἰδοὺ ἐν- 
ταῦθα καὶ τοῦ Δαυὶδ περισσότερον. Ἐκεῖνος γὰρ καὶ παρὰ Θεοῦ 
τὴν μαρτυρίαν εἴληφε καὶ προφήτης ἐχρίσθη καὶ βασιλεὺς καὶ 

25 Πνεύματος ἀγίου γέγονε μέτοχος καὶ πολλὰς εἶχε τὰς περὶ Θεοῦ 
ἀποδείξεις" ἁμαρτήσας οὖν καὶ στερηθεὶς τὴν χάριν τοῦ Πνεύμα- 
τος καὶ τὴν προφητείαν ἀφαιρεθεὶς καὶ τῆς συνήθους ὁμιλίας τοῦ 
Θεοῦ ἀλλοτριωθείς, εἰ ταῦτα πάλιν ἐζήτησε, μνησθεὶς τῆς χάρι- 
τος ἧς ἐξέπεσε, τί θαυμαστόν; Οὗτος δὲ μηδὲν τοιοῦτον ἐν νῷ λα- 
βόμενός ποτε, ἀλλὰ μόνοις προσκείμενος τοῖς τοῦ κόσμου καὶ 


15. Ἴακ. 2,18:22. 1ῖ6. Ματθ. 12,42. Λουκᾶ 11,31. 
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ὄρθρο, καὶ αὐτὸς σηκώθηκε νὰ ψάλει, ὅπως συνήθιζε, χωρὶς 
νὰ εἶχε κοιμηθεῖ ἔστω καὶ λίγο ἐκείνη τὴ νύχτα. 


Αὐτὰ ἔγιναν ὅπως γνωρίζει ὁ Θεός, ὁ ὁποῖος καὶ ἔκανςε 
αὐτὰ μὲ τὰ μέτρα ποὺ γνωρίζει, χωρὶς νὰ ἔκανς ὁ νέος ἐκεῖ- 
νος περισσότερα, παρὰ μόνο ἐκεῖνα ποὺ ἄκουσε, μὲ ὀρθὴ πί- 
στη καὶ ἀδίστακτη ἐλπίδα. Νὰ μὴ πεῖ λοιπὸν κανεὶς ὅτι ἐκεῖ- 
νος τὰ ἔκανε αὐτὰ γιὰ δοκιμή᾽ οὔτε μέχρι λογισμοῦ τὸ εἶπε ἢ 
τὸ σκέφθηκε αὐτὸ (διότι ἐκεῖνος ποὺ δοκιμάζει καὶ ἐκπειρά- 
ἵει δὲν ἔχει ἀποκτήσει πίστη), ἀλλά, ἀφοῦ ὁ νεανίας ἐκεῖνος 
ἀπέρριψε κάθε ἄλλη ἐμπαθῇ καὶ φιλήδονη σκέψη, τόσο 
πολὺ φρόντιζε, ὅπως ὁρκιζόταν, γιὰ τὰ λεγόμενα ἀπὸ τὴν 
συνείδησή του, ὥστε νὰ συμπεριφέρεται μὲ ἀναισθησία πρὸς 
ὅλα τὰ ἄλλα αἰσθητὰ πράγματα τοῦ βίου χωρὶς νὰ παίρνει 
οὔτε καὶ τὴ βρώση καὶ τὴν πόση μὲ ἡδονὴ ἢ συχνότερα. 


᾿Ακούσατε, ἀδελφοί μου, πόσα κατορθώνει ἡ πίστη στὸ 
Θεὸ ποὺ βεβαιώνεται μὲ ἔργα! 5; ᾿Αντιληφθήκατε ὅτι οὖτε ἡ 
νεότητα εἶναι ἀπόβλητη οὔτε τὰ γηρατειὰ ὠφέλιμα, ἐὰν δὲν 
ὑπάρχει σύνεση καὶ φόβος Θεοῦ; Μάθατς ὅτι δὲν μᾶς ἐμπο- 
δίζει τὸ κέντρο τῆς πόλεως νὰ ἐκτελοῦμς τὶς ἐντολὲς τοῦ 
Θεοῦ, ἐὰν εἴμαστε δραστήριοι καὶ ἐπάγρυπνοι, οὖτε ὠφελεῖ 
ἡ ἡσυχία ἢ ἡ ἀναχώρησῃη ἀπὸ τὸν κόσμο, ἐὰν δείχνομξε ρα- 
θυμία καὶ ἀδιαφορία; Ὁπωσδήποτε ἀκοῦμς ὅλοι καὶ θαυμά- 
ζομε τὸν Δαβὶδ καὶ λέμς ὅτι “ἕνας εἶναι ὁ Δαβὶδ καὶ ἄλλος 
δὲν ὑπῆρξε᾽, καὶ νὰ ἐδῶ βλέπομς κάτι περισσότερο! ὁ καὶ ἀπὸ 
τὸν Δαβίδ. Διότι ἐκεῖνος καὶ τὴ μαρτυρία πῆρε ἀπὸ τὸν Θεὸ 
καὶ χρίσθηκε προφήτης καὶ βασιλιὰς καὶ ἔγινε μέτοχος 
Πνεύματος ἁγίου καὶ εἶχε πολλὲς τὶς ἀποδείξεις γιὰ τὸν Θεό. 
Τί τὸ θαυμαστὸ δηλαδὴ ἐάν, ἀφοῦ ἁμάρτησς καὶ στερήθηκε 
τὴ χάρη τοῦ Πνεύματος καὶ τοῦ ἀφηρέθηκς ἡ προφητεία καὶ 
ἔχασε τὴ συνήθη ὁμιλία μὲ τὸν Θεό, ζήτησε πάλι αὐτά!7, 
ἀφοῦ θυμήθηκε τὴ χάρη ἀπὸ τὴν ὁποία ἐξέπεσε; Αὐτὸς ὅμως 


ποτὲ δὲν σκέφθηκε μὲ τὸν νοῦ του τίποτε παρόμοιο, ἀλλά, 


17. Ψαλμ. 50,12--:3. 
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μόνα βλέπων τὰ πρόσκαιρα καὶ διάνοιαν ἔχων μηδὲν φαντασθεῖ- 
τ σαν τῶν γηΐνων ποτὲ ὑψηλότερον (ὦ τῶν κριμάτων σου, Κύριε) 
μόνον ἤκουσε περὶ τούτων καὶ εὐθέως ἐπίστευσε᾽ καὶ τοσοῦτον, 
ὥστε καὶ ἔργα τῇ πίστει ἁρμόζοντα ἐπιδείξασθαι, δι᾽ ὧν ἡ ἐκεί- 
νοῦ πτερωθεῖσα διάνοια εἰς οὐρανοὺς ἔφθασε καὶ τὴν Μητέρα 
Χριστοῦ εἰς συμπάθειαν εἵλκυσε καὶ τῇ ταύτης πρεσβείᾳ τὸ 
Θεῖον ἐξιλεώσατο καὶ τὴν χάριν τοῦ Πνεύματος ἕως αὐτοῦ κατή- 
γαγε, καὶ αὕτη τοῦτον ἕως οὐρανοῦ φθάσαι ἐνίσχυσε καὶ φῶς θε- 
άσασθαι κατηξίωσεν, οὗ πάντες ἐφίενται καὶ ὀλίγοι λίαν ἐπιτυγ- 
10 χάνουσιν. 


10 οὗτος ὁ νέος, ὁ μήτε χρόνοις νηστεύσας πολλοῖς, μήτε ποτὲ 
χαμευνήσας, μὴ ἐνδυσάμενος τρίχινα, μὴ κόμην ἀποκειράμενος, 
μὴ κόσμου ἐκστὰς τῷ σώματι, πνεύματι δέ, ἀγρυπνήσας μόνον 
ὀλίγα, ὑπὲρ τὸν Λὼτ ἐφάνη, τὸν ἐν Σοδόμοις θρυλούμενον. μᾶλ- 

15 λον δὲ εἰπεῖν ἐν σώματι ἄγγελος, κρατητὸς καὶ ἀκράτητος, βλε- 
πόμενος ἀλλ᾽ οὐ κατεχόμενος, ἄνθρωπος τὸ φαινόμενον καὶ 
ἄσαρκος τὸ νοούμενον, τοῖς πᾶσι τὰ πάντα ὁρώμενος καὶ μόνος 
μόνῳ Θεῷ τῷ πάντα γινώσκοντι ὦν. Διὸ καὶ τῇ τοῦ αἰσθητοῦ 
ἡλίου δύσει τοῦ νοητοῦ φωστῆρος τὸ γλυκὺ τοῦτον διαδέχεται 

20 φῶς, προβεβαιοῦν καὶ πιστούμενον τὸ μέλλον αὐτὸν ἀδιάλξιπτον 
διαδέξασθαι φῶς. Καὶ εἰκότως" ἡ γὰρ ἀγάπη τοῦ ζητουμένου 
ἐξέστησεν αὐτὸν καὶ κόσμου καὶ φύσεως καὶ πραγμάτων ἀπάν- 
των, καὶ ὅλον αὐτὸν τοῦ Πνεύματος καὶ φῶς ἀπειργάσατο" καὶ 
ταῦτα μέσον πόλεως οἰκοῦντα καὶ οἴκου προνοούμενον δούλων 

25 τὲ καὶ ἐλευθέρων φροντίζοντα καὶ πάντα ποιοῦντα καὶ πράσσον- 
τα ὅσα τῷ βίῳ ἀρμόζουσιν. 


11 ᾿Αλλὰ ἀρκοῦσι ταῦτα καὶ τῷ νέῳ εἰς ἔπαινον καὶ ὑμᾶς κινῆ- 


18. Ἰακ. 2,18. 
19. ΓΕεν. 19. 
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ἐνῷ ἦταν προσκολλημένος μόνο στὰ τοῦ κόσμου καὶ ἔβλεπε 
μόνο τὰ πρόσκαιρα καὶ ὁ νοῦς του ποτὲ δὲν φαντάσθηκε 
κάτι ὑψηλότερο ἀπὸ τὰ γήινα (πόσο θαυμαστὰ εἶναι τὰ κρί- 
ματά σου, Κύρις!), μόνο ἄκουσε γι᾿ αὐτὰ καὶ ἀμέσως πίστε- 
ψε, καὶ τόσο πολύ, ὥστςε νὰ ἐπιδείξει! 8 καὶ ἔργα ποὺ ἁρμό- 
ζουν στὴν πίστη, μὲ τὰ ὁποῖα, ἀφοῦ ἔλαβε φτερὰ ἡ διάνοιά 
του, ἔφθασε στοὺς οὐρανοὺς καὶ τὴ Μητέρα τοῦ Χριστοῦ 
προσείλκυσς σὲ συμπάθεια καὶ ἐξιλέωσε τὸ Θεῖο μὲ τὴν 
πρεσβεία ἐκείνης καὶ κατέβασε μέχρι τὸν ἑαυτό του τὴ χάρη 
τοῦ Πνεύματος, καὶ αὐτὴ τὸν ἐνίσχυσε νὰ φθάσει μέχρι τὸν 
οὐρανὸ καὶ τὸν ἀξίωσε νὰ δεῖ φῶς, τὸ ὁποῖο ὅλοι ἐπιθυμοῦν 
καὶ πολὺ λίγοι τὸ κατορθώνουν. 


Αὐτὸς ὁ νέος, ποὺ οὔτε νήστευσε πολλὰ χρόνια, οὖτε 
ποτὲ κοιμήθηκε κάτω, οὔτε φόρεσε τρίχινα, οὔτε κούρεψε 
τὴν κόμη, οὔτε ἀπομακρύνθηκε ἀπὸ τὸν κόσμο μὲ τὸ σῶμα, 
ἀλλὰ μὲ τὸ πνεῦμα, ἀγρυπνώντας μόνο λίγο, φάνηκε ἀνώτε- 
ρος ἀπὸ τὸν Λώτ, τὸν φημισμένο στὰ Σόδομα! ἤ, γιὰ νὰ 
ποῦμε καλύτερα, ἀποδείχθηκε ἄγγελος μὲ σῶμα, κρατητὸς 
καὶ ἀκράτητος, βλεπόμενος ἀλλ᾽ ὄχι κατεχόμενος, ἄνθρωπος 
κατὰ τὸ φαινόμενο καὶ ἄσαρκος κατὰ τὸ νοούμδνο, ὁρώμε- 
νος ὡς πρὸς ὅλα σὲ ὅλους καὶ ὄντας μόνος μόνο μὲ τὸν 
Θεὸ ποὺ γνωρίζει τὰ πάντα. Γι᾿ αὐτὸ καὶ τὴ δύση τοῦ αἰσθη- 
τοῦ ἡλίου διαδέχεται αὐτὸ τὸ γλυκὺ φῶς τοῦ νοητοῦ 
φωστήρα, προβεβαιώνοντας καὶ ἐγγυώμενο τὸ ἀδιάλειπτο 
φῶς ποὺ πρόκειται νὰ τὸ διαδεχθεῖ. Καὶ πολὺ εὔλογα. Διότι 
ἡ ἀγάπη τοῦ ζητουμένου τὸν ὁδήγησε ἔξω ἀπὸ τὸν κόσμο 
καὶ τὴ φύση καὶ ἀπὸ ὅλα τὰ πράγματα, καὶ τὸν κατεργάσθη- 
κε ὅλον τοῦ Πνεύματος καὶ φῶς. Καὶ ὅλα αὐτὰ ἂν καὶ κατοι- 
κοῦσε μέσα στὴν πόλη καὶ διαχειριζόταν οἶκο καὶ φρόντιζε 
γιὰ ἐλεύθερους καὶ δούλους καὶ ἔκαμνε καὶ ἐνεργοῦσε ὅλα 
ὅσα ἁρμόζουν στὸν βίο. 


᾿Αλλὰ ἀρκοῦν αὐτὰ καὶ γιὰ ἔπαινο πρὸς τὸν νέο καὶ γιὰ 


20. Α΄ Κορ. 9,22. 
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σαι εἰς πόθον καὶ μίμησιν αὐτοῦ, ἢ ἔτι βούλεσθε καὶ ἄλλα εἰπεῖν 
μὲ μείζονα, ἃ οὐδὲ ἡ ἀκοὴ ὑμῶν ἴσως δυνηθῇ παραδέξασθαι; 
Ὅμως τί τούτου μεῖζον εὑρήσεται ἢ τί τελειότερον; Πάντως οὐ- 
δέν ἐστι μεγαλώτερον ἄλλο, καθὼς ὁ Θεολόγος ἔφη Γρηγόριος" 
5 «ἀρχή», φησί, «σοφίας φόβος Κυρίου. Οὗ γὰρ φόβος, ἐντολῶν 
τήρησις. Οὗ δὲ ἐντολῶν τήρησις, σαρκὸς κάθαρσις, τοῦ ἐπιπρο- 
σθοῦντος τῇ ψυχῇ νέφους καὶ μὴ ἐῶντος καθαρῶς ἰδεῖν τὴν θείαν 
ἀκτῖνα. Οὗ δὲ κάθαρσις, ἔλλαμψις. "Ἑλλαμψις δὲ πόθου πλή- 
ορῶσις τοῖς τῶν μεγίστων ἢ τοῦ μεγίστου ἢ ὑπὲρ τὸ μέγα ἐφιεμέ- 
Ιθνοιῖς». Ὥστε ταῦτα εἰπών, τέλος ἀτελὲς εἶναι πάσης ἀρετῆς τὸν 
φωτισμὸν ἐδήλωσε τοῦ Πνεύματος, εἰς ὃν ὁ γενόμενος τέλος μὲν 
καὶ πέρας τῶν αἰσθητῶν ἁπάντων κατείληφε, ἀρχὴν δὲ τῆς τῶν 
πνευματικῶν εὕρξ γνώσεως. 


12 Ταῦτα, ἀδελφοί μου, Θεοῦ τὰ θαυμάσια. Διὰ τοῦτο κρυπτο- 
15 μένους φανεροῖ τοὺς ἀγίους αὐτοῦ ὁ Θεός, ἵνα οἱ μὲν ζηλῶσι τού- 
τοὺς, οἱ δὲ ἀναπολόγητοι γένωνται, καὶ οἱ θέλοντες ἐν μέσῳ θο- 
ρύβων εἶναι, ἐν κοινοβίοις τε καὶ ὄρεσι καὶ σπηλαίοις ἀξίως πο- 
λιτευόμενοι, σῴζωνται καὶ μεγάλων παρὰ τοῦ Θεοῦ ὑπὲρ μόνης 
τῆς εἰς αὐτὸν πίστεως ἀξιοῦνται καλῶν, ὡς ἂν οἱ διὰ ρᾳθυμίαν 
20 ἀποτυγχάνοντες μηδὲν ἔχωσι λέγειν ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς κρίσεως. 
᾿Αψευδὴς γάρ ἐστιν, ἀδελφοί μου, ὁ ἐπαγγειλάμενος σῴζειν ἐκ 
μόνης τῆς εἰς αὐτὸν πίστεως. Ἐλεήσατε οὖν ἑαυτοὺς καὶ ἡμᾶς 
τοὺς ὑμᾶς ἀγαπῶντας καὶ πολλάκις ὑπὲρ ὑμῶν θρηνοῦντας καὶ 
δάκρυα χέοντας (τοιούτους γὰρ ἡμᾶς ὁ συμπαθὴς καὶ ἐλεήμων 
25 Θεὸς εἶναι παρακελεύεται;, καὶ πιστεύσαντες ὁλοψύχως ἐπὶ τὸν 
Κύριον, ἄφετε γῆν καὶ πάντα ὅσα παρέρχονται, καὶ προσέλθετε 
πρὸς αὐτὸν καὶ κολλήθητε αὐτῷ, ὅτι μικρὸν ἔτι καὶ ὁ οὐρανὸς καὶ 
21. Παροψ. 1,7. 


22. Ἕβρ. 11,38. 
23. Ψαλμ. 33.5. 
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νὰ παρακινήσουν ἐσᾶς σὲ πόθο καὶ μίμησή του, ἢ θέλετε 
ἀκόμη νὰ πῶ καὶ ἄλλα θαυμαστότερα, ποὺ ἴσως οὖτε ἡ ἀκοή 
σας θὰ μπορέσει νὰ τὰ παραδεχθεῖ; “Ὅμως τί θὰ βρεθεῖ με- 
γαλύτερο ἀπὸ αὐτὸ ἢ «τί τελειότερο; Ὁπωσδήποτε δὲν ὑπάρ- 
χει ἄλλο μεγαλύτερο, ὅπως εἶπε ὁ Θεολόγος Γρηγόριος: 
«ἀρχή», λέγει, «τῆς σοφίας εἶναι ὁ φόβος Κυρίου»). Διότι 
ὅπου ὑπάρχει φόβος, ἐκεῖ ὑπάρχει τήρησῃ τῶν ἐντολῶν. Καὶ 
ὅπου ὑπάρχει τήρηση τῶν ἐντολῶν, ἐκεῖ ὑπάρχει κάθαρση 
τῆς σάρκας ἀπὸ τὸ νέφος ποὺ ἐμποδίζει τὴν ψυχὴ καὶ δὲν 
ἐπιτρέπει νὰ δεῖ καθαρὰ τὴ θεία ἀκτίνα. Ὅπου πάλι ὑπάρχει 
κάθαρση, ἐκεῖ ὑπάρχει ἔλλαμψη, καὶ ἡ ἔλλαμψη εἶναι ἐκ- 
πλήρωση τοῦ πόθου ἐκείνων ποὺ ἐπιθυμοῦν τὰ μέγιστα ἢ τὸ 
μέγιστο ἢ τὸ πάνω ἀπὸ τὸ μέγα». “Ὥστε λέγοντας αὐτά, 
δήλωσε ὅτι ὁ φωτισμὸς τοῦ Πνεύματος εἶναι τέλος χωρὶς τέ- 
λος γιὰ κάθε ἀρετή, στὸν ὁποῖο φθάνοντας κανεὶς ἔφθασε 
στὸ τέλος καὶ στὴν ἄκρη ὅλων τῶν αἰσθητῶν καὶ βρῆκε τὴν 
ἀρχὴ τῆς γνώσεως τῶν πνευματικῶν. 


Αὐτά, ἀδελφοί μου, εἶναι τοῦ Θεοῦ τὰ θαυμάσια. Γι’ 
αὐτό, ἂν καὶ κρύβονται οἱ ἅγιοι, τοὺς φανερώνει ὁ Θεός, 
ὥστε ἄλλοι νὰ γίνουν ζηλωτές τους, καὶ ἄλλοι νὰ μὴ ἔχουν 
δικαιολογία. Καὶ ὅσοι θέλουν νὰ ζοῦν μέσα στοὺς θορύβους, 
σὲ κοινόβια, στὰ ὄρη καὶ σὲ σπήλαιαξ-», ἂν πολιτεύονται 
ἀξίως σώζονται καὶ ἀξιώνονται μεγάλων ἀγαθῶν ἀπὸ τὸν 
Θεὸ ἀπὸ τὴν πίστη μόνο σ᾽ αὐτόν, ὥστε, ὅσοι ἀποτυγχάνουν 
ἐξ αἰτίας τῆς ἀδιαφορίας τους, νὰ μὴν ἔχουν τίποτε νὰ ποῦν 
κατὰ τὴν ἡμέρα τῆς κρίσεως. Διότι εἶναι ἀψευδής, ἀδελφοί 
μου, ἐκεῖνος ποὺ ὑποσχέθηκε τὴ σωτηρία μὲ βάση τὴν πίστη 
μόνο σ᾽ αὐτόν. Ἐλεῆστε λοιπὸν τοὺς ἑαυτούς σὰς καὶ ἐμᾶς 
ποὺ σᾶς ἀγαπᾶμε καὶ πολλὲς φορὲς θρηνοῦμξ γιὰ ἐσᾶς καὶ 
χύνομξ δάκρυα (διότι ὁ συμπαθὴς καὶ ἐλεήμων Θεὸς μᾶς 
προτρέπει νὰ εἴμαστς τέτοιοι), καὶ ἀφοῦ πιστέψετε ὁλόψυχα 
στὸν Κύριο, ἀφῆστε τὴ γῆ καὶ ὅλα ὅσα παρέρχονται, καὶ 
προσέλθετε πρὸς αὐτὸν καὶ προσκολληθεῖτε σ᾽ αὐτόν, διότι 
λίγο ἀκόμη καὶ θὰ παρέλθει ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆΖ', καὶ ἔξω. 
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ἡ γῆ παρελεύσεται, καὶ ἐκτὸς ἐκείνου οὐκ ἔστι στάσις, οὔτε πέ- 
ρας, οὔτε κατάληψις τῆς τῶν ἁμαρτωλῶν πτώσεως. ᾿Αχώρητος 
γὰρ ὁ Θεὸς ὑπάρχει καὶ ἀκατάληπτος" ποῖος οὖν ἔσται τόπος, 
δἰπέ, εἰ δύνασαι, τῶν ἐκπιπτόντων τῆς βασιλείας αὐτοῦ; 


13 Ἐμοὶ θρηνεῖν ἐπέρχεται καὶ τὴν καρδίαν μου δαπανῶμαι καὶ 
δι᾿ ὑμᾶς τήκομαι, ὅταν ἐννοήσω ὅτι τοιοῦτον Δεσπότην ἔχοντες 
μεγαλόδωρον καὶ φιλάνθρωπον ὡς διὰ μόνην τὴν πρὸς αὐτὸν πί- 
στιν τοιαῦτα ἡμῖν χαριζόμενον ἃ καὶ νοῦν ὑπερβαίνει καὶ ἀκοὴν 
καὶ διάνοιαν καὶ οὐδὲ ἐπὶ καρδίαν ποτὲ ἀνέβη ἀνθρώπου, ἡμεῖς 

Ι0 ὥσπερ ἄλογα ζῷα προτιμῶμεν γῆν μόνην καὶ τὰ ἀπὸ γῆς ἡμῖν 
διὰ πολλὴν εὐσπλαγχνίαν ἀναδιδόμενα εἰς αὐτάρκη χρείαν τοῦ 
σώματος, ἵνα ἐκ τούτων συμμέτρως τρεφόμενοι, καὶ ἡ ψυχὴ 
ἡμῶν ἀνεμποδίστως τὴν πρὸς τὰ ἄνω ποιῆται πορείαν, τρεφομέ- 
γῃ καὶ αὐτὴ δηλονότι τὴν νοερὰν τροφήν, τὴν ἐκ Πνεύματος, 

15 κατὰ τὸ μέτρον τῆς καθάρσεως καὶ τῆς ἀναβάσεως. 


14 Τοῦτο γὰρ ἄνθρωπος καὶ εἰς τοῦτο ἐκτίσθημεν καὶ διὰ τοῦτο 
παρήχθημεν, ἵνα ἐνταῦθα μικρὰ εὐεργετηθέντες, διὰ τῆς εὐχαρι- 
στίας καὶ τῆς πρὸς Θεὸν εὐνοίας ἐκεῖσε τὰ μείζονα καὶ αἰωνίζον- 
τα ἀπολαύσωμεν. ᾿4λλ᾽ οἴμοι, ὅτι περὶ τῶν μελλόντων μηδόλως 

20 φροντίζοντες ἀχαριστοῦμεν καὶ περὶ τῶν ἐν χερσὶν αὐτῶν καὶ 
ἴσοι δαιμόνων γινόμεθα ἢ καὶ χείρονες, εἰ δεῖ τὴν ἀλήθειαν εἰ- 
πεῖν. Καὶ διὰ τοῦτο πλείονος καὶ τῆς τιμωρίας δεόμεθα, ὅσῳ καὶ 
πλεῖον εὐεργετήθημεν καὶ γνωρίζομεν Θεὸν δι᾽ ἡμᾶς γενόμενον 
ὡς ἡμεῖς, ἁμαρτίας μόνης ἐκτός, ἵνα τῆς πλάνης ἡμᾶς ἀπαλλάξῃ 

25 καὶ τῆς ἁμαρτίας ἐλευθερώσῃ. ᾿Αλλὰ τί δεῖ μὲ εἰπεῖν; Πᾶσι τού- 
τοις λόγῳ μόνῳ πιστεύομεν ἀληθῶς, τοῖς δὲ ἔργοις ἀρνούμεθα. 
Οὐχὶ πανταχοῦ Χριστὸς ὀνομάζεται, ἐν πόλεσιν, ἐν κώμαις, ἐν 


24, Ματθ. 24.35. 
25. Α΄ Κορ. 29. 
26. Ἑβρ. 4,15. 
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ἀπ’ αὐτὸν δὲν ὑπάρχει στάση, οὖτε τέλος, οὔτε κατάληψη 
τῆς πτώσεως τῶν ἁμαρτωλῶν. Διότι ὁ Θεὸς εἶναι ἀχώρητος 
καὶ ἀκατάληπτος. Πὲς δηλαδὴ ἂν μπορεῖς, ποιός θὰ εἶναι ὁ 
τόπος ἐκείνων ποὺ ἐκπίπτουν ἀπὸ τὴ βασιλεία του; 


1: Μοῦ ἔρχεται νὰ κλαίω καὶ ξεσχίζεται ἡ καρδιά μου καὶ 
λειώνω γιὰ ἐσᾶς, ὅταν σκεφθῶ ὅτι, ἐνῶ ἔχομςε τέτοιον Δε- 
σπότη μεγαλόδωρο καὶ φιλάνθρωπο, ὁ ὁποῖος μᾶς χαρίζει 
ἀπὸ μόνη τὴν πίστη πρὸς αὐτὸν τέτοια ἀγαθά, ποὺ ὑπερβαί- 
νουν καὶ νοῦ καὶ ἀκοὴ καὶ διάνοια καὶ οὔτε τὰ φαντάσθηκε 
ποτὲ καρδιὰ ἀνθρώπου2', ἐμεῖς σὰν ἄλογα ζῶα προτιμᾶμε 
μόνο τὴ γῇ καὶ τὰ ἐξ αἰτίας τῆς πολλῆς εὐσπλαγχνίας πρὸς 
ἱκανοποίησῃ τῶν ἀναγκῶν τοῦ σώματός μας παραγόμενα 
ἀπὸ τὴ γῆ, γιὰ νὰ τρεφόμαστε μὲ μέτρο ἀπὸ αὐτά, καὶ νὰ κά- 
μνει ἡ ψυχή μας χωρὶς ἐμπόδια τὴν πρὸς τὰ ἄνω πορεία, τρε- 
φομένη καὶ αὐτὴ δηλαδὴ μὲ τὴ νοερὴ τροφή, τὴν προερχό- 
μενη ἀπὸ τὸ Πνεῦμα, ἀνάλογα μὲ τὸν βαθμὸ τῆς καθάρσεως 
καὶ τῆς ἀναβάσεως. 


14 Διότι αὐτὸ εἶναι ὁ ἄνθρωπος καὶ γι’ αὐτὸ πλασθήκαμε 
καὶ γι᾿ αὐτὸ γεννηθήκαμε, ὥστε, ἀφοῦ εὐεργετηθοῦμς ἐδῶ 
λίγο, ν᾽ ἀπολαύσομς ἐκεῖ μὲ τὴν εὐχαριστία καὶ τὴν ἀγάπη 
πρὸς τὸν Θεὸ τὰ μεγαλύτερα καὶ αἰώνια. ᾿Αλλ’ ἀλλοίμονο, 
διότι, ἐνῶ δὲν φροντίζομς καθόλου γιὰ τὰ μέλλοντα, δείχνο- 
μξ ἀχαριστία καὶ γιὰ ὅσα ἀπὸ αὐτὰ ἔχομς στὰ χέρια μας καὶ 
γινόμαστε ἴσοι μὲ τοὺς δαίμονες ἢ καὶ χειρότεροι, ἐὰν πρέ- 
πει νὰ πεῖ κανεὶς τὴν ἀλήθεια. Καὶ γι᾿ αὐτὸ καὶ περισσότερη 
τιμωρία μᾶς χρειάζεται, τόση, ὅσο περισσότερο εὐεργετηθή- 
καμς καὶ γνωρίζομε ὅτι ὁ Θεὸς ἔγινε γιὰ ἐμᾶς, σὰν ἐμᾶς, 
ἐκτὸς μόνο ἀπὸ τὴν ἁμαρτία, γιὰ νὰ μᾶς ἀπαλλάξει ἀπὸ τὴν 
πλάνη καὶ νὰ μᾶς ἐλευθερώσει ἀπὸ τὴν ἁμαρτία. ᾿Αλλὰ γιατί 
πρέπει νὰ τὰ λέγω αὐτά; ὍὍλα αὐτὰ τὰ πιστεύομςε πραγματι- 
κὰ μόνο μὲ τὸν λόγο, ἐνῶ μὲ τὰ ἔργα τὰ ἀρνούμαστεξ,. Δὲν 
διακηρύσσεται παντοῦ τὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, στὶς πόλεις, 


27. Τίτ. 1,16. 
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κοινοβίοις καὶ ὄρεσι; Ζήτησον, εἰ δοκεῖ καὶ ἐρεύνησον ἀκριβῶς, 
δἰ τηροῦσι τὰς ἐντολὰς αὐτοῦ" καὶ μόλις εὑρήσῃς ἐν χιλιάσιν, ὡς 
ἀληθῶς, καὶ μυριάσιν ἕνα, τὸν ἔργῳ καὶ λόγῳ Χριστιανὸν ὄντα. 
Οὐχὶ διὰ τοῦ ἀγίου Εὐαγγελίου εἴρηκεν ὁ Κύριος ἡμῶν καὶ Θεός, 

5 «ὁ πιστεύσας εἰς ἐμέ, τὰ ἔγα ἃ ἐγὼ ποιῶ, κἀκεῖνος ποιήσει καὶ 
μείζονα τούτων ποιήσει»; Ποῖος οὖν ἐξ ἡμῶν τολμᾷ εἰπεῖν, 
“Ἔργα Χριστοῦ ἐγὼ ποιῶ καὶ πιστεύω ὀρθῶς εἰς Χριστόν" Οὐχ 
ὁρᾶτε, ἀδελφοί, πῶς ἄπιστοι ἔχομεν εὑρεθῆναι ἐν τῇ ἡμέρᾳ τῆς 
κρίσεως καὶ χείρονα τῶν μηδὲ εἰδότων τὸν Κύριον ὑποστησόμε- 

10θα κόλασιν; ᾿Ανάγκη γὰρ ἢ ὡς ἀπίστους κατακριθῆναι ἡμᾶς ἢ 
Χριστὸν ψεύστην ἀποδειχθῆναι, ὅπερ ἀδύνατον, ἀδελφοί μου, 
ἀδύνατον. 


15 Ταῦτα δὲ ἔγραψα οὐχὶ κωλύων τὴν ἀναχώρησιν, τὴν δὲ ἐν 
μέσῳ μᾶλλον τοῦ βίου διαγωγὴν προτρεπόμενος, ἀλλὰ πάντας 
15 πληροφορῶν τοὺς ἐντυχάνοντας τῷδςε τῷ διηγήματι, ὅτι ὁ θέλων 
ποιεῖν τὸν ἀγαθὸν ἐν παντὶ τόπῳ ἐκ Θεοῦ τὸ δύνασθαι ἔλαβεν. 
"ἄλλως δὲ καὶ μᾶλλον ἡ ὑπόθεσις αὕτη προτρεπτικὴ ὑπάρχει 
πρὸς ἀναχώρησιν. ΕἸ γὰρ ἐκεῖνος, ὁ ἐν μέσῳ τῷ βίῳ στρεφόμε- 
γος καὶ μηδὲν περὶ ἀποταγῆς ἢ ἀκτημοσύνης ἢ ὑπακοῆς ποτε λο- 
20γισάμενος, οὕτως ἠλεήθη, πιστεύσας ἀπὸ ψυχῆς καὶ τὸν Θεὸν 
ἐπικαλεσάμενος, πόσων ἀγαθῶν ἐλπίζειν μᾶλλον τεύξεσθαι χρὴ 
τοὺς ἄπαντα τὰ τοῦ βίου καὶ πάντας ἄμα καταλιμπάνοντας καὶ 
αὐτὰς αὐτῶν τὰς ἰδίας ψυχὰς ἐκδιδόντας διὰ τὸν Θεὸν εἰς θάνα- 
τον, καθὼς αὐτὸς ὁ Θεὸς ἐνετείλατο; Καὶ γὰρ ὁ ἀρξάμενος τὰ 
25 καλὰ πράσσειν ἀδιστάκτῳ πίστει καὶ ὁλοψύχῳ προθέσει καὶ τὴν 
ἐξ αὐτῶν ἐγγινομένην ὠφέλειαν ἐπαισθάνεσθαι, αὐτὸς ἀφ᾽ ἑατοῦ 
γνώσεται ὅτι μέγα ἐμπόδιον τοῖς κατὰ Θεὸν ζῆν ἑλομένοις ἡ 
φροντὶς τοῦ κόσμου καὶ ἡ ἐν αὐτῷ διαγωγή. Ἡ γὰρ ρηθεῖσα περὶ 


28. Ἴω. 14,12. 
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στὶς κωμοπόλεις, στὰ κοινόβια καὶ στὰ ὄρη; ᾿Αναζήτησε, 


᾿ δὰν θέλεις, καὶ ἐρεύνησε μὲ προσοχή, ἐὰν τηροῦν τὶς ἐντο- 


15 


λές του. Καὶ μόλις θὰ μπορέσεις, πράγματι, νὰ βρεῖς μέσα 
στὶς χιλιάδες καὶ μυριάδες ἕναν νὰ εἶναι Χριστιανὸς μὲ ἔργα 
καὶ λόγια. Δὲν εἶπε ὁ Κύριός μας καὶ Θεὸς μὲ τὸ ἅγιο Εὐαγ- 
γέλιο, «ὅποιος πίστεψε σὲ ἐμένα, τὰ ἔργα ποὺ κάμνω ἐγὼ θὰ 
τὰ κάνει καὶ ἐκεῖνος, ἀλλὰ καὶ περισσότερα ἀπὸ αὐτὰ θὰ κά- 
νει»28; Ποιός λοιπὸν ἀπὸ ἐμᾶς τολμᾶ νὰ πεῖ, “Εγὼ κάμνω 
ἔργα τοῦ Χριστοῦ καὶ πιστεύω ὀρθῶς στὸν Χριστό᾽: Δὲν 
βλέπετε, ἀδελφοί, ὅτι πρόκειται νὰ βρεθοῦμς ἄπιστοι κατὰ 
τὴν ἡμέρα τῆς κρίσεως καὶ θὰ ὑποστοῦμε χειρότερη τιμωρία 
ἀπὸ ἐκείνη ποὺ θὰ ὑποστοῦν ἐκεῖνοι ποὺ δὲν γνώρισαν κα- 
θόλου τὸν Κύριο; Διότι εἶναι ἀνάγκη ἢ νὰ καταδικασθοῦμε 
ἐμεῖς ὡς ἄπιστοι ἢ ν᾽ ἀποδειχθεῖ ψεύστης ὁ Χριστός, πρᾶγ- 
μα ποὺ εἶναι ἀδύνατο, ἀδελφοί μου, ἀδύνατο. 


Τὰ ἔγραψα αὐτὰ ὄχι ἐμποδίζοντας τὴν ἀναχώρησῃη καὶ 
προτρέποντας ὡς καλύτερη τὴ διαβίωση μέσα στὸν κόσμο, 
ἀλλὰ γιὰ νὰ πληροφορήσω ὅλους ὅσους ἀκοῦν αὐτὴν τὴ διή- 
γήση, ὅτι ὅποιος θέλει νὰ κάνει τὸ ἀγαθὸ ἔλαβε ἀπὸ τὸν Θεὸ 
τὴ δυνατότητα αὐτὴ νὰ τὸ κάνει σὲ κάθε τόπο. Αλλωστε ἡ 
ὑπόθεση αὐτὴ εἶναι μᾶλλον προτρεπτικὴ πρὸς ἀναχώρηση. 
Διότι, ἐὰν ἐκεῖνος, ποὺ περιστρέφεται μέσα στὸν κόσμο καὶ 
δὲν σκέφθηκε ποτὲ τίποτε γιὰ ἀποταγὴ ἢ ἀκτημοσύνη ἢ ὑπα- 
κοή, ἐλεήθηκε τόσο, ἐπειδὴ πίστεψε μὲ τὴν ψυχή του καὶ 
ἐπικαλέσθηκε τὸν Θεό, πόσα περισσότερα ἀγαθὰ πρέπει νὰ - 
ἐλπίζουν ὅτι θὰ ἐπιτύχουν, ὅσοι, ἐγκαταλείποντας ὅλα τὰ 
τοῦ βίου καὶ ὅλους μαζί, παραδίδουν καὶ τὴν ἴδια τὴ ζωή 
τοὺς γιὰ τὸν Θεὸ στὸ θάνατο, ὅπως ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς παρήγγει- 
λε; Διότι πράγματι ὅποιος ἄρχισε νὰ πράττει τὰ καλὰ μὲ ἀδί- 
στακτη πίστη καὶ ὁλόψυχη πρόθεση καὶ νὰ αἰσθάνεται τὴν 
ὠφέλεια ποὺ ἀπορρέει ἀπὸ αὐτά, αὐτὸς θὰ γνωρίσει ἀπὸ μό- 
νος του, ὅτι μέγα ἐμπόδιο, σὲ ὅσους προτιμοῦν νὰ ζοῦν κατὰ 
Θεό, εἶναι ἡ μέριμνα τοῦ κόσμου καὶ ἡ διαβίωση μέσα σ᾽ αὖ- 
τόν. Διότι ἡ ὑπόθεση ποὺ ἀναφέρθηκε γιὰ τὸν νέο αὐτὸν καὶ 
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τοῦ νέου τούτου ὑπόθεσις θαυμαστή τέ ἐστι καὶ παράδοξος καὶ 

οὐδὲ εἰ ἐν ἄλλῳ τινὶ τοιοῦτόν τι γεγένηται ἠκούσαμεν. Εἰ δὲ καὶ 

γέγονεν ἔν τισιν ἢ γενήσεται, εἰ μὴ ἐκ τοῦ κόσμου συντόμως ὑπο- 

χωρήσουσιν, ἐκπεσεῖν τοῦ τοιούτου καλοῦ γινωσκέτωσαν, ἐπει- 
5 δὴ καὶ τοῦτο ἐξ ἐκείνου τοῦ νέου μεμάθηκα ἀκριβῶς. 


16 Μηοναχῷ γὰρ γεγονότι ὕστερον ἐνέτυχον, τρίτον ἔτος ἢ καὶ 
τέταρτον ἐν τῇ μοναδικῇ πολιτείᾳ διατελοῦντι καὶ τὸν τριακοστὸν 
δεύτερον τῆς ἡλικίας τοῦ σώματος αὐτοῦ χρόνον ἄγοντι. ᾿ΑΚρι- 
βῶς γὰρ αὐτὸν ἐγίνωσκον, ὡς φίλον μου ὄντα καὶ συνανάτροφον, 

10 διὸ καὶ προσθεὶς ὑφηγήσατό μοι ταῦτα “Ὅτι μετὰ τὴν θαυμα- 
στὴν ἐκείνην ἀλλοίωσιν καὶ τὴν εἰς ἐμὲ ὑπὲρ ἄνθρωπον γενομέ- 
γὴν ἀντίληψιν οὐ πολλαί᾽, φησίν, ἡμέραι διεληλύθησαν καὶ συνε- 
χεῖς μοι τοῦ βίου ἐπέπεσον πειρασμοί, ὑφ᾽ ὧν καὶ ἐμαυτὸν ἑώ- 
ρῶν πρὸς κρυπτὰς ἐργασίας ἐμποδιζόμενον καὶ τοῦ καλοῦ κατὰ 

15 μικρὸν ὑστερούμενον, καὶ ἐγλιχόμην ἔξω τοῦ κόσμου γενέσθαι 
παντὸς καὶ κατὰ μόνας ἐκζητεῖν τὸν ὀφθέντα μοι τούτου γὰρ χά- 
ρὶν καὶ πέπεισμαι, ἀδελφέ, ὅτι ὅλως φανῆναί μοι εὐδόκησεν, ἵνα 
πρὸς ἑαυτόν με τὸν ἀνάξιον ἐφελκύσηται καὶ παντὸς τοῦ κόσμου 
ἀποχωρίσῃ με. Ἐπεὶ δὲ τοῦτο ποιῆσαι συντόμως οὐκ ἴσχυσα, 

20 κατὰ μικρὸν μικρὸν πάντων τῶν προλεχθέντων ἐπιλαθόμενος, 
εἰς παντελῆ κατήντησα σκότωσιν, ὥστε μὴ μεμνῆσθαί μέ τινος 
μικροῦ ἢ μεγάλου μέχρι ψιλῆς ἐννοίας ποτέ, ἐξ ὦνπερ προείρη- 
κα. Εἰς πλείονα δὲ μᾶλλον κακὰ ὑπὲρ τὰ συμβάντα μοι πρώτην 
περιέπεσον καὶ οὕτω διεκείμην, ὡς μηδὲ ἐννοήσας ποτὲ ἢ ἀκού- 

25 σᾶς τὰ ἅγια ρήματα τοῦ Χριστοῦ. ᾿Αλλὰ καὶ τὸν ἅγιον ἐκεῖνον, τὸν 
τότε μὲ ἐλεήσαντα καὶ τὴν μικράν μοι ἐντολὴν δεδωκύτα καὶ τὴν 
ρηθεῖσαν βίβλον ἐξαποστείλαντα, ὡς ἔνα τῶν τυχόντων ἀνθρώ- 
πων ἔβλεπον καὶ οὐδὲ ψιλὴν ἔννοιαν περὶ τῶν ὁραθέντων μοὶ δι᾽ 
αὐτὸν ἐλάμβανον. Ταῦτα δέ, φησί, λέγω σοι, ἵνα μάθῃς ἀκριβῶς 

30 εἰς οἷον ἀπωλείας βόθρον ἐκ ρᾳθυμίας κατηνέχθην ἐγὼ ὁ ἄθλιος 
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θαυμαστὴ εἶναι καὶ παράδοξη καὶ οὔτε ἀκούσαμε νὰ ἔγινε σὲ 
ἄλλον κάτι τέτοιο. Ἐὰν ὅμως καὶ ὄγινε σὲ μερικοὺς ἢ θὰ γί- 
νει, ἐὰν δὲν ἀποχωρήσουν σύντομα ἀπὸ τὸν κόσμο, νὰ ξέ- 
ρουν καλὰ ὅτι θὰ ἐκπέσουν ἀπὸ τὸ καλὸ αὐτό, ἐπειδὴ καὶ 
αὐτὸ τὸ ὄμαθα ἀκριβῶς ἀπὸ ἐκεῖνον τὸν νέο. 


Πραγματικὰ τὸν συνάντησα ἀργότερα, ὅταν ἔγινε μονα- 
χός, ἐνῶ βρισκόταν τρία ἢ τέσσερα ἔτη στὴ μοναστικὴ πολι- 
τεία καὶ διῆγε τὸν τριακοστὸ δεύτερο χρόνο τῆς ἡλικίας τοῦ 
σώματός του. Τὸν γνώριζα καλὰ αὐτόν, ἐπειδὴ ἦταν φίλος 
μου καὶ σύντροφός μου, γι᾿ αὐτὸ καὶ συγκατατέθηκε νὰ μοῦ 
διηγηθεῖ αὐτά “Μετὰ τὴ θαυμαστὴ ἐκείνη ἀλλοίωση καὶ τὴν 
ἀποκάλυψη ποὺ ἔγινε ὑπὲρ ἄνθρωπο σ᾽ ἐμένα, δὲν πέρασαν᾽, 
λέγει, “πολλὲς ἡμέρες καὶ ἔπεσαν ἐπάνω μου συνεχεῖς πειρα- 
σμοὶ τοῦ βίου, ἀπὸ τοὺς ὁποίους ἔβλεπα τὸν ἑαυτό μου νὰ 
ἐμποδίζεται πρὸς τὶς κρυπτὲς ἐργασίες καὶ νὰ στερεῖται σιγὰ 
σιγὰ ἀπὸ τὸ καλό, καὶ ἐπιθυμοῦσα νὰ βρεθῶ ὄξω ἀπὸ ὅλον 
τὸν κόσμο καὶ μέσα στὴ μοναξιὰ νὰ ψάξω νὰ βρῶ ἐκεῖνον 
ποὺ μοῦ ἐμφανίσθηκε᾽ διότι εἶμαι πεπεισμένος, ἀδελφέ, ὅτι 
γι᾿ αὐτὸ θέλησε νὰ μοῦ φανερωθεῖ τελείως, γιὰ νὰ ἑλκύσει 
ἐμένα τὸν ἀνάξιο πρὸς τὸν ἑαυτό του καὶ νὰ μὲ ἀποχωρίσει 
ἀπὸ ὅλον τὸν κόσμο. Ἐπειδὴ ὅμως δὲν μπόρεσα νὰ τὸ κάνω 
αὐτὸ σύντομα καὶ λησμονοῦσα σιγὰ σιγὰ ὅλα τὰ προλεχθέ- 
ντα, κατάντησα σὲ πλήρη σκότωσῃ, ὥστε νὰ μὴ θυμᾶμαι τί- 
ποτε μικρὸ ἢ μεγάλο μέχρι τῆς παραμικρῆς ἔννοιας κάποτε, 
ἀπὸ ὅσα προανέφερα. Περιέπεσα μᾶλλον σὲ περισσότερα 
κακὰ ἀπὸ ὅσα συνέβηκαν πρὶν καὶ βρισκόμουν σὲ τέτοια κα- 
τάσταση, σὰν νὰ μὴν ἐννόησα ποτὲ ἢ νὰ ἄκουσα τὰ ἅγια λό- 
για τοῦ Χριστοῦ. ᾿Αλλὰ καὶ τὸν ἅγιον ἐκεῖνο, ποὺ μὲ ἐλέησε 
τότε καὶ μοῦ ἔδωσε τὴ μικρὴ ἐντολὴ καὶ μοῦ ἀπέστειλε τὸ 
βιβλίο ποὺ προαναφέρθηκε, τὸν ἔβλεπα σὰν ἕνα ἀπὸ τοὺς 
πολλοὺς ἀνθρώπους καὶ δὲν ἔκαμνα γι᾿ αὐτὸν οὔτε ἁπλῆ 
σκέψη σχετικὰ μὲ τὰ ὅσα μοῦ φανερώθηκαν. Αὐτά᾽, λέγει, 
“σοῦ τὰ λέγω, γιὰ νὰ μάθεις ἀκριβῶς σὲ ποιό βόθρο ἀπώ- 
λειας κατέπεσα ἀπὸ ραθυμία ἐγὼ ὁ ἄθλιος καὶ νὰ θαυμάσεις 
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καὶ τοῦ Θεοῦ θαυμάσῃς καὶ ἐκπλαγῇς τὴν καὶ μετὰ ταῦτα εἰς ἐμὲ 
γενομένην ἀγαθότητα ἄφατον. 


17 ΚΚαὶ γάρ, οὐκ οἶδ᾽ ὅπως εἴπω, ἀγνώστως οὕτως ἐν τῇ ταλαι- 
πώρῳ καρδίᾳ μου ἡ πρὸς τὸν ἅγιον γέροντα ἀγάπη καὶ πίστις 
5 διέμενε, δι᾽ ἦν, ὡς οἶμαι, μετὰ τὴν τοσούτων χρόνων παρέλευσιν 
ό Θεὸς ὁ φιλάνθρωπος ταῖς ἐκείνου εὐχαῖς ἐλεήσας με, δι᾽ αὐτοῦ 
μὲ πάλιν ἐκ τῆς πολλῆς πλάνης καὶ τοῦ βυθοῦ τῶν κακῶν ἐξαρ- 
πάσας ἐρρύσατο. Οὐ γὰρ ἀπέστην τελείως ἐξ αὐτοῦ ὁ ἀνάξιος, 
ἀλλὰ καὶ γινόμενα ἐξηγόρευον καὶ εἰς τὸ κελλίον αὐτοῦ, ὅτε ἐν τῇ 
10 πόλει ἐτύγχανον, ἀπηρχόμην συχνότερον, εἰ καὶ τὰς ἐντολὰς αὐ- 
τοῦ ὁ ἀσυνείδητος οὐκ ἐφύλαττον. Νυνὶ δέ, καθάπερ ὁρᾷς, τὰ 
πολλὰ τῶν ἀμαρτημάτων μοὺ πλήθη παριδὼν ὁ εὔσπλαγχνος 
Κύριος καὶ μοναχόν μὲ γενέσθαι παρ᾽ αὐτοῦ τοῦ ἁγίου γέροντος 
φὠκονόμησε καὶ μετ᾽ αὐτοῦ συνεῖναί μὲ διηνεκῶς, τὸν ἐπ᾽ ἀλη- 
15 θείας ἀνάξιον, κατηξίωσξδ. Κόπῳ τοίνυν πολλῷ καὶ πλείοσι δά- 
κρυσι καὶ ἀκριβεῖ ξενιτείᾳ καὶ τελείᾳ ὑπακοῇ καὶ ἐκκοπῇ παντε- 
λεῖ τοῦ οἰκείου θελήματος καὶ πολλοῖς ἄλλοις σκληροτάτοις ἐπι- 
τηδεύμασί τε καὶ πράξεσιν, ἀκατασχέτῳ καὶ ἀνενδότῳ δρόμῳ 
πορευομένου μου, μικρὰν μὲν καὶ ὀλίγην ἀμυδρῶς πως ἀκτῖνα 
20 τοῦ γλυκυτάτου καὶ θείου ἐκείνου φωτὸς ἰδεῖν καὶ αὖθις ἠξίωμαι, 
τοιαύτην δὲ θεωρίαν, οἵαν τότε ἑώρακα, οὐδέπω μέχρι τοῦ νῦν 
ἠξιώθην θεάσασθαι. 


18 Ταῦτα οὖν δακρύων ἐλάλει μοι καὶ τούτων ἕτερα πλείονα. 
Ἐγὼ δὲ ὁ ταλαίπωρος τῶν ἁγίων ἐκείνου ρημάτων ἐπακροασά- 
25 μενος καὶ ὅλον ὄντα τῆς θείας ἔμπλεων χάριτος στοχασάμενος 
καὶ ἀληθῆ σοφόν, εἰ καὶ μὴ λόγον εἶχε σοφίας τῆς ἔξωθεν, οὐ μό- 
γον δέ, ἀλλὰ καὶ τῶν πραγμάτων αὐτῶν ἀκριβῆ κεκτημένον τὴν 
εἴδησιν ἐκ πρακτικῆς γνώσεως, εἰπεῖν μοι αὐτὸν παρεκάλεσα 
πῶς τοιαῦτα ἡ πίστις ἐνεργεῖν θαυμάσια πέφυκε, καὶ διδασκα- 
30λίας τρόπῳ ἐγγράφως ταῦτα ἐκθέσασθαί μοι. Ὁ δὲ καὶ λέγειν 
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καὶ νὰ ἐκπλαγεῖς γιὰ τὴν ἀπερίγραπτη ἀγαθότητα τοῦ Θεοῦ 
ποὺ δείχθηκε σ᾽ ἐμένα μετὰ ἀπὸ αὐτά. 


17 Πράγματι λοιπόν, δὲν γνωρίζω πῶς νὰ τὸ πῶ, μὲ κάποιον 
ἄγνωστο τρόπο διέμενε ἡ ἀγάπη καὶ ἡ πίστη πρὸς τὸν ἅγιο 
γέροντα μέσα στὴν ταλαίϊπωρη καρδιά μου, ἐξ αἰτίας τῆς 
ὁποίας, ὅπως νομίζω, ὁ φιλάνθρωπος Θεὸς μὲ ἔσωσε μετὰ 
τὴν παρέλευση τόσων χρόνων, ἀφοῦ μὲ ἐλέησε μὲ τὶς εὐχὲς 
ἐκείνου καὶ μὲ ἅρπαξε ἀπὸ τὴ μεγάλη πλάνη καὶ τὸν βυθὸ 
τῶν κακῶν πάλι μέσω αὐτοῦ. Διότι δὲν ἀπομακρύνθηκα τε- 
λείως ἀπ᾽ αὐτὸν ὁ ἀνάξιος, ἀλλὰ καὶ τὰ γινόμενα ἐξομολο- 
γούμουν καὶ στὸ κελλί του, ὅταν βρισκόμουν στὴν πόλη, 
πήγαινα συχνότερα, ἂν καὶ δὲν φύλαγα ὁ ἀσυνείδητος τὶς 
ἐντολές του. Τώρα ὅμως, ὅπως βλέπεις, ἀφοῦ παρέβλεψε ὁ 
εὔσπλαγχνος Κύριος τὰ πολλὰ πλήθη τῶν ἁμαρτημάτων μου 
καὶ οἰκονόμησε νὰ γίνω μοναχὸς ἀπὸ αὐτὸν τὸν ἅγιο γέρο- 
ντα καί, ἐμένα τὸν πραγματικὰ ἀνάξιο, μὲ καταξίωσε νὰ βρί- 
σκομαι συνεχῶς μαζί του. Πορευόμενος λοιπὸν τὸν ἀσταμά- 
τῆτο καὶ ἀμετάτρεπτο δρόμο μὲ πολὺν κόπο καὶ περισσότε- 
ρα δάκρυα καὶ πραγματικὴ ξενιτειὰ καὶ μὲ τέλεια ὑπακοὴ καὶ 
παντελῇ ἐκκοπὴ τοῦ δικοῦ μοὺ θελήματος καὶ μὲ πολλὰ 
ἄλλα σκληρότατα ἐπιτηδεύματα καὶ πράξεις, ἀξιώθηκα καὶ 
πάλι νὰ δῶ ἀμυδρῶς μιὰ κάποια μικρὴ καὶ λίγη ἀκτίνα ἀπὸ 
τὸ γλυκύτατο καὶ θεῖο ἐκεῖνο φῶς, τέτοια ὅμως θεωρία, ποὺ 
εἶδα τότε, ποτὲ μέχρι τώρα δὲν ἀξιώθηκα νὰ δῶ". 


18 Αὐτὰ λοιπὸν μοῦ ἔλεγε δακρύζοντας καὶ ἄλλα περισσό- 
τερα ἀπὸ αὐτά. Ἐγὼ ὁ ταλαίπωρος τότε, ἀφοῦ ἄκουσα τὰ 
ἅγια ἐκεῖνα λόγια καὶ στοχάστηκα ὅτι εἶναι ὅλος πλή ρης 
ἀπὸ θεία χάρη καὶ ἀληθὴς σοφός, ἂν καὶ δὲν εἶχε λόγο κο- 
σμικῆς σοφίας, καὶ ὄχι μόνο αὐτό, ἀλλὰ ἐπειδὴ εἶχε ἀκριβῆ 
πληροφόρηση καὶ γιὰ τὰ πράγματα αὐτὰ ἀπὸ πρακτικὴ 
γνώσῃ, τὸν παρακάλεσα νὰ μοῦ πεῖ, πῶς συμβαίνει νὰ ἐνερ- 
γεῖ ἡ πίστη τέτοια θαυμάσια, καὶ νὰ μοῦ ἐκθέσει γραπτῶς 
αὐτὰ μὲ τρόπο διδασκαλίας. Αὐτὸς ἄρχισε καὶ νὰ λέγει καὶ 
δὲν ἀπέφυγε νὰ γράφει τὰ λεγόμενα, τὰ ὁποῖα, γιὰ νὰ μὴ μα- 
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ἀπήρξατο καὶ τὰ λεγόμενα γράφειν οὐκ ὥκνησεν, ἃ καί, ἵνα μὴ 
τὸν λόγον μηκύνωμεν, ἐν ἄλλοις ἀνεταξάμεθα εἰς τράπεζαν εὐ- 
φροσύνης, τοῖς μετὰ πίστεως τῶν γεγραμμένων ἐπιβατεύουσι. 


19 διὰ τοῦτο παρακαλῶ ὑμᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, δράμωμεν 
5 ἐμπόνως καὶ ἡμεῖς τὸν δρόμον τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ, καὶ τὰ 
πρόσωπα ἡμῶν οὐ μὴ καταισχυνθῇ. ᾿4λλ᾽ ὥσπερ παντὶ τῷ 
κρούοντι ἐπιμόνως ἀνοίγει τὰς πύλας τῆς βασιλείας αὑτοῦ καὶ δί- 
δωσι τῷ αἰτοῦντι Πνεῦμα εὐθὲς καὶ πανάγιον, καὶ οὐκ ἔστιν τὸν 
ὁλοψύχως ζητοῦντα μὴ εὑρεῖν καὶ πλουτῆσαι τὸν πλοῦτον τῶν 
10χαρισμάτων αὐτοῦ, οὕτω καὶ ὑμεῖς ἐντρυφήσετε τῶν ἀπορρήτων 
αὐτοῦ ἀγαθῶν, ὧν ἡτοίμασε τοῖς ἀγαπῶσιν αὐτόν, νῦν μὲν ἐκ μέ- 
ροὺς καὶ μετὰ σοφίας τῆς κρείττονος, ἐν δὲ τῷ αἰῶνι τῷ μέλλοντι 
ὁλοκλήρως μετὰ πάντων τῶν ἀπ᾽ αἰῶνος ἀγίων ἐν Χριστῷ Ἰη- 
σοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
15 Αμῆν. 
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κρύνω τὸν λόγο, καὶ σὲ ἄλλους πρόσφερα ὡς τράπεζα εὐ- 
φροσύνης, σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἐπιδίδονται μὲ πίστη στὰ γραμμέ- 
να. 


19. ΓΙ' αὐτὸ σᾶς παρακαλῶ, ἀδελφοὶ ἐν Χριστῶ, νὰ τρέξομε 
μὲ κόπο καὶ ἐμεῖς στὸν δρόμο τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ, 
καὶ δὲν θὰ ντροπιασθοῦν τὰ πρόσωπά μας. ᾿Αλλ’ ὅπως στὸν 
καθένα ποὺ κρούει μὲ ἐπιμονὴ ἀνοίγει τὶς πύλες τῆς βασι- 
λείας του καὶ δίνει σὲ ὅποιον ζητεῖ Πνεῦμα εὐθὲς καὶ πανά- 
γιοῦ', καὶ δὲν εἶναι δυνατὸ ὅποιος ζητᾶ ὁλόψυχα νὰ μὴ βρεῖ 
καὶ νὰ πλουτίσει τὸν πλοῦτο τῶν χαρισμάτων του, ἔτσι καὶ 
σεῖς θ᾽ ἀπολαύσετε τὰ ἀπόρρητα αὐτοῦ ἀγαθά, τὰ ὁποῖα ἑἕτοί- 
μᾶσξ γιὰ ὅσους τὸν ἀγαποῦν, τώρα βέβαια ἐν μέρει καὶ μὲ 
σοφία ἀνώτερῃ, ἐνῶ κατὰ τὸν μέλλοντα αἰώνα ἐξ ὁλοκλήρου 
μαζὶ μὲ ὅλους τοὺς ἀπὸ τοὺς αἰῶνες ἁγίους, μὲ τὴ βοήθεια 
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ Κυρίου μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ 
δόξα στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γένοιτο. 


29. Ψαλμ. 118,32. 

30. Ψαλμ. 33,5. 

31. Ψαλμ. 50,,2. Λουκᾶ 11,13. 
32. Μαῖθ. 7,7-8. Λουκὰ 11,3-10. 
33. Α΄ Κορ. 2.9. 

34. Α΄ Κορ. 13,12. 
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Καὶ ὁποῖον ἀγῶνα ὄχει ψυχῆς καὶ πόνον καρδίας ὁ μετὰ 
συντετριμιμένου τοῦ πνεύματος μετανοῶν. Καὶ τίνα εἰσὶν ἃ 
3 λέγει καὶ πρὸς τὸν φιλάνθρωπον Κύριον δὔχετα. 


" Ἀκούσατέ μου τῶν λόγων, υἱοί μου ἔσχατοι, ἀγαπητοί μου, 
περιποίητοί μου, ἀκούσατέ μου, εἰ ἀληθῶς ὡς πατέρα ποθεῖτέ 
μὲ καὶ ζητεῖτέ με. Ποῖος τῶν ἀνθρώπων, φαρμάκῳ πληγεὶς τὴν 
καρδίαν αὐτοῦ καὶ ἀλγῶν καὶ κοπτόμενος πόνῳ σφοδρῷ τὰ ἐν- 

10 τὸς αὐτοῦ, τραυμάτων μικρῶν δέρματος σώματος αὑτοῦ φρον- 
τίσει ἢ μελήσει αὐτῷ περὶ τούτων; Ὁ γὰρ ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ 
κρυπτὸς πόνος καλύψει πάντα πόνον ἢ κνησμονήν, γινομένην 
ἐπὶ δερματίδα σώματος αὐτοῦ, καὶ ἐκ συνοχῆς τῆς καρδίας αὐ- 
τοῦ οὐκ ἀφίεται διαβλέψαι καὶ ἰδεῖν τὰ ἐπὶ τῷ σώματι αὐτοῦ, 

15 ἀλλὰ πόνῳ καὶ ὀδύνῃ ἀφορήτῳ τῆς καρδίας αὐτοῦ ἐπιλανθάνε- 
ται τῶν πληγῶν, τῶν ἕν τῷ σώματι αὑτοῦ, καὶ τὰ ἱμάτια αὐτοῦ 
ταῖς χερσὶν αὐτοῦ διαρρήξει καὶ τοῖς ὄνυξιν αὐτοῦ τῶν χειρῶν 
τὰ τραύματα τοῦ σώματος αὐτοῦ ἐπιξάνῃ. Ἐπιλάθηται δὲ καὶ 
γονέων καὶ φίλων αὑτοῦ καὶ ἐπὶ πάντα ἄνθρωπον οὐκ ἀτενίσει 

20 τοῖς ὀφθαλμοῖς, οὐδὲ ἐπιστραφήσεται αὐστηρῷ τῷ προσώπῳ 
ἐπὶ ἄνθρωπον καταρώμενον αὐτόν. Οὐ φροντίσει κτημάτων ἢ 
πραγμάτων αὑτοῦ, καταλείψει τὸν πλοῦτον αὑτοῦ εἰς διαρπαγὴν 
τοῖς βουλομένοις. Γάρτον ἡδέως οὐ φάγεται, ἐμπέπλησται γὰρ 
πικρίας. Οἶνον ἡδέως οὐ πίεται, πόνος γάρ ἐστιν εἰς κόρον 

ι. Ψαλμ. 50,19. 
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᾿Ἐπίσης τί λογῆς ἀγώνα ψυχῆς καὶ πόνο καρδιᾶς ἔχει ἐκεῖνος 
ποὺ μετανοεῖ μὲ συντριμμένο πνεῦμα, καὶ ποιά εἶναι ἐκεῖνα 
ποὺ λέγει καὶ προσεύχεται πρὸς τὸν φιλάνθρωπο Κύριο. 


Ἔσχατοι υἱοί μου, ἀγαπητοί μου καὶ ὁλοπρόθυμοι στὶς 
ὑπηρεσίες πρὸς ἐμένα, ἀκοῦστε τοὺς λόγους μου, ἐὰν πράγ- 
ματι μὲ ποθεῖτε καὶ μὲ ἀναζητεῖτε ὡς πατέρα. Ποιός ἄνθρω- 
πος, ποὺ δέχθηκε πλῆγμα στὴν καρδιά του ἀπὸ φαρμάκι καὶ 
θλίβεται καὶ κόπτεται μέσα τοῦ ἀπὸ σφοδρὸ πόνο, θὰ φρο- 
ντίσει γιὰ ἀσήμαντα δερματικὰ τραύματα τοῦ σώματός του ἢ 
θὰ μεριμνήσει γι᾿ αὐτά; Διότι ὁ κρυφὸς πόνος στὴν καρδιά 
του θὰ καλύψει κάθε πόνο ἢ φαγούρα ποὺ προκαλδῖται στὸ 
δέρμα τοῦ σώματός του καὶ ἀπὸ τὴ σύσφιξη τῆς καρδιᾶς του 
δὲν ἀφήνεται νὰ διαπιστώσει καὶ νὰ δεῖ τὰ τραύματα ἐπάνω 
στὸ σῶμα του, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν πόνο καὶ τὴν ἀφόρητη ὀδύνη 
τῆς καρδιᾶς του λησμονεῖ τὶς πληγὲς τοῦ σώματός του, σχί- 
ζει μὲ τὰ χέρια του τὰ ἱμάτιά του καὶ ξύνει μὲ τὰ νύχια τῶν 
χεριῶν του τὰ τραύματα τοῦ σώματός του. Θὰ λησμονήσει 
ἐπίσης καὶ τοὺς γονεῖς καὶ τοὺς φίλους του, δὲν θὰ κοιτάξει 
μὲ τὸ βλέμμα κανέναν ἄνθρωπο, οὔτε θὰ στραφεῖ μὲ αὐστη- 
ρὸ πρόσωπο σὲ ἄνθρωπο ποὺ τὸν καταριέται. Δὲν θὰ φροντί- 
σει τὰ κτήματα καὶ τὰ πράγματά του, θὰ ἐγκαταλείψει τὸν 
πλοῦτο του καὶ θὰ τὸν ἀφήσει νὰ τὸν ἁρπάξουν ἐκεῖνοι ποὺ 
θέλουν. Δὲν θὰ φάγει μὲ εὐχαρίστηση ἄρτο, διότι χόρτασε 
ἀπὸ πίκραξ. Δὲν θὰ πιεῖ μὲ εὐχαρίστηση οἶνο, διότι τὸν κό- 


2. Βλ. Ἰερ. 15,17. 
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αὐτῷ. Τοῖς καλοῦσιν εἰς δεῖπνον πότου μετ᾽ ὀργῆς μεγάλης 
ἀποκριθήσεται᾽ “Απόστητε ἀπ᾿ ἐμοῦ, θάνατος γὰρ συντρίβει μου 
τὴν καρδίαν, καὶ τί οἶδα εἰ ἄρτι λάβῃ αὐτήν; Ζῆν γὰρ ἐν βίῳ μι- 
σητόν μοι γέγονεν, ὅτι ἡ ζωὴ αὕτη θάνατος, ἐγὼ δὲ οὐκ ἤδειν᾽. 
5 Ἐπὶ κλίνην στρωμνῆς αὐτοῦ οὐκ ἀναβήσεται, ἀλλ᾽ ἔσται κυλιν- 
δούμενος καὶ ἀσπαίρων ἐπὶ τῆς γῆς, κράζων μεγάλα καὶ ὀδυρό- 
μενος, φροντίδα μηδεμίαν ποιούμενος τῶν ὁρώντων αὐτὸν 
ἀσχημονοῦντα ἢ τῶν ἀκουόντων τῆς κραυγῆς αὐτοῦ καὶ κατα- 
λοιδορούντων αὐτόν. "ἔσονται οἱ ὀφθαλμοὶ αὐτοῦ φλέβες, 
10πηγῆς ὕδωρ μᾶλλον προχέοντες ἢ προφέροντες τὸ ὁρᾶν. Πάντα 
ἄνθρωπον ὡς ἄγγελον μακαρίσει ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος, καὶ τοὺς 
ὄντας καὶ τοὺς παρελθόντας καὶ τοὺς μήπω τὸν κόσμον γνωρί- 
σαντας, καὶ πᾶν κτῆνος καὶ πᾶν ἑρπετὸν ἕρπον ἐπὶ τῆς γῆς καὶ 
πᾶν ὃ ἔχει πνεῦμα ζωῆς μακαρίσει λέγων" “Ὡς εὐλογημένα πάν- 
Ι5τὰ τὰ ὑπὸ τοῦ Θεοῦ ποιηθέντα, ἐν χαρᾷ ψυχῆς καὶ ζωῆς αὐτῶν 
ἀπόνως διάγοντα, ἐγὼ δὲ μόνος φορτίῳ βαροῦμαι ἁμαρτημά- 
τῶν καὶ πυρὶ κρίσεως κρίνομαι καὶ ὀδυνῶμαι μόνος ἐπὶ τῆς 
γῆς! . Πᾶσαν ψυχὴν μίαν λογίσεται καὶ ὡς ἁγίαν τῷ Κυρίῳ σε- 
βασθήσεται καὶ ὡς ἀκάθαρτος εὐλαβηθήσεται ἀπὸ πάντων. Δΐ- 
20 καιον ἀπὸ ἀδίκου οὐ διακρινεῖ, ἀλλ᾽ ἔξει τοὺς πάντας ἴσον, κα- 
θαρούς τε καὶ ἀκαθάρτους. Οὗτος μόνος χωρίζεται ἀπὸ πάσης 
τῆς κτίσεως τῆς ὑπὸ τὸν οὐρανόν, καὶ ἐπὶ κοπρίας ἀμυθήτων 
κάθηται ἀμαρτιῶν καὶ σκότει ἀγνοίας καὶ λύπης περιέχεται, τέ- 
λος οὐκ ἔχοντι. Τὸν δὲ ἰχῶρα τῶν τραυμάτων αὑτοῦ ἀποξέσει 
25 οὐ μετὰ ὀστράκου, ὡς ὁ Ἰώβ, ἀλλὰ τοῖς ὄνυξι τῶν χεὶρῶν αὖ- 
τοῦ διὰ τὴν βίαν τοῦ πόνου τῆς καρδίας αὐτοῦ Ἰὼβ γὰρ τὴν 
σάρκα πληγεὶς εἶχε τὴν ψυχὴν ὑπὸ Θεοῦ σκεπομένην, οὗτος δὲ 
τὴν ψυχὴν σὺν τῷ σώματι ὑπὸ ἁμαρτιῶν ἔσχε πεφαρμαγμένῆν, 


3, Γεν. 28,16. Παρ. 23,25. Βλ. Ἰὼβ 42,3. 
4. Βλ. Ψαλμ. 131,3. 
5, Βλ. Γεν. 7,,4-ἰ|[:5.. 6. Βλ. Ἰὼβ 2.8. 
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ρεσξ ὁ πόνος. Σ᾽ αὐτοὺς ποὺ τὸν προσκαλοῦν σὲ δεῖπνο φα- 
γοποσίας θ᾽ ἀποκριθεῖ μὲ μεγάλη ὀργή᾽ «ἀπομακρυνθεῖτε 
ἀπὸ μένα, διότι θάνατος συντρίβει τὴν καρδιά μου, καὶ πῶς 
νὰ γνωρίζω ἐὰν τὴν κυριεύσει ἀμέσως; Μοῦ ἔγινε μισητὸ νὰ 
ζῶ στὴ ζωή, διότι ἡ ζωὴ αὐτὴ εἶναι θάνατος, ἐγὼ ὅμως δὲν 
τὸ ἤξερω»". Δὲν θὰ ἀνεβεῖ στὸ στρωμένο κρεββάτι τουΐ, 
ἀλλὰ θὰ κυλιέται καὶ θὰ σπαρταρᾶ ἐπάνω στὴ γῆ. κραυγάζο- 
ντας καὶ ὀδυρόμενος. χωρὶς νὰ ἐνδιαφέρεται καθόλου γιὰ 
ἐκείνους ποὺ τὸν βλέπουν νὰ φέρεται μὲ ἀπρέπεια ἢ γιὰ 
ἐκείνους ποὺ ἀκούουν τὴν κραυγή του καὶ τὸν περιπαίζουν. 
Οἱ ὀφθαλμοί του θὰ γίνουν φλέβες, ποὺ θὰ χύνουν μᾶλλον 
νερὸ πηγῆς παρὰ θὰ προσφέρουν τὴν ὅραση. Κάθε ἄνθρωπο 
ἐκεῖνος θὰ τὸν μακαρίσει ὡς ἄγγελο, καὶ αὐτοὺς ποὺ ὑπάρ- 
χουν καὶ ἐκείνους ποὺ ὑπῆρξαν καὶ αὐτοὺς ποὺ δὲν γνώρισαν 
ἀκόμη τὸν κόσμο, καὶ κάθε κτῆνος καὶ κάθε ἑρπετὸ ποὺ ἕρ- 
πει ἐπάνω στὴ γῆ καὶ ὅ,τι ἔχει πνεῦμα ζωῆς" θὰ τὸ μακαρίσει 
λέγοντας “Εὐλογημένα ὅλα τὰ δημιουργήματα τοῦ Θεοῦ, 
ποὺ ζοῦν χωρὶς πόνο μὲ χαρὰ τῆς ψυχῆς καὶ τῆς ζωῆς τους, 
ἐνῶ ἐγὼ μόνος βαρύνομαι ἀπὸ φορτίο ἁμαρτημάτων καὶ κρί- 
νομαι ἀπὸ πῦρ κρίσεως, καὶ πονῶ μόνος ἐπάνω στὴ γῆ! 
Κάθε ψυχὴ θὰ τὴν ἐκλάβει ὡς μία καὶ θὰ τὴν σεβασθεῖ ὡς 
ἁγία ἀπέναντι στὸν Κύριο καὶ θὰ φυλαχθεῖ ἀπὸ ὅλους ὡς 
ἀκάθαρτος. Δὲν θὰ διακρίνει δίκαιο ἀπὸ ἄδικο, ἀλλὰ θὰ τοὺς 
ἔχει ὅλους τὸ ἴδιο, καθαροὺς καὶ ἀκάθαρτους. Μόνον αὐτὸς 
χωρίζεται ἀπὸ ὅλη τὴν κτίση ποὺ βρίσκεται κάτω ἀπὸ τὸν 
οὐρανό, κάθεται ἐπάνω σὲ κοπριὰ ἀμυθήτων ἁμαρτιῶν καὶ 
βρίσκεται σὲ σκότος ἄγνοιας καὶ λύπης ποὺ δὲν ἔχει τέλος. 
Θὰ ξύσει τὸ πύο τῶν τραυμάτων του ὄχι μὲ ὄστρακο, ὅπως ὁ 
Ἰώβό, ἀλλὰ μὲ τὰ νύχια τῶν χεριῶν του ἀπὸ τὸν βίαιο πόνο 
τῆς καρδιᾶς του. Διότι ὁ Ἰὼβ ὅταν πλήγηκε στὴ σάρκα εἶχε 
τὴν ψυχὴ καλυμμένη ἀπὸ τὸν Θεό, αὐτὸς ὅμως εἶχε 
δηλητηριασμένη καὶ τὴν ψυχὴ καὶ τὸ σῶμα ἀπὸ ἁμαρτίες, 


7. Βλ. Ἰὼβ 2.6. 
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καὶ διὰ τοῦτο χείρων ἡ ὀδύνη τοῦ ἀνθρώπου ἐκείνου δεκαπλα- 
σίως ὑπὲρ τὴν πληγὴν τοῦ Ἰώβ. Μετὰ ταῦτα δὲ καταλείψουσιν 
αὐτὸν συγγενεῖς κατὰ σάρκα καὶ πάντες γνωστοὶ καὶ φίλοι αὐ- 
τοῦ οἱ ἐν κόσμῳ᾽ μικρὸν γὰρ συνακολουθήσαντες αὐτῷ καὶ τὸ 

σἀπαράκλητον τῆς ψυχῆς αὐτοῦ θεωρήσαντες, ὡς βδέλυγμα 
ἡγησάμενοι, εἰς τὰ ἴδια ὑποχωρήσουσιν ἕκαστος, καὶ μόνος κα- 
ταλειφθεὶς καὶ τὴν περιέχουσαν αὐτὸν ἐρημίαν καὶ ἀπορίαν καὶ 
θλῖψιν καὶ ὀδύνην θεασάμενος, κλαύσει ἐν ὀδύνῃ ψυχῆς αὐτοῦ 
καὶ βοήσει ἐν ἀπογνώσει πρὸς τὸν Παντοκράτορα Κύριον. 


2 “Ἰδοὺ ὁρᾷς, Κύριε, καὶ ἔστιν οὐδὲν ὃ οὐ βλέπεις, ἐγὼ δὲ σῶν 
χειρῶν ἔργον, ἔργα δὲ σῶν προσταγμάτων οὐκ ἔπραξα, πᾶσαν 
δὲ κακίαν μετῆλθον ἐν ἀφροσύνῃ. Σὺ ἀγαθός, ἐγὼ δὲ οὐκ ἐγί- 
γωσκόν σε, νυνὶ δὲ ἀκήκοα περὶ σοῦ καὶ ἔφριξα καὶ τί ποιήσω 
οὐκ οἶδα. Ἠισθήθην τῆς κρίσεώς σου καὶ λόγος ἀπολογίας οὐχ 

15 ξεὐρέθη ἐν τῷ στόματί μου. Ἑνὸς γὰρ λόγου ἀργοῦ στόματός μου 
ἀντάξιον οὐδὲν διεπραξάμην ἐπὶ τῆς γῆς, ὄτι, ἐὰν πᾶσαν δικαιο- 

. σύνην ποιήσῃ ἄνθρωπος, ὡς δοῦλος καὶ ὡς ὀφειλέτης ποιήσει, 
ἀντάλλαγμα δὲ ἁμαρτίας αὐτοῦ αὐδὲν δὐρήσει, τὸ γὰρ ἔλεος 
παρὰ σοί ἐστιν (ἁμαρτία γὰρ θάνατος, καὶ τίς ἕσται ὁ δι᾽ αὐτῆς 

20 ἀποθνήσκων καὶ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ ἀνιστάμενος; πάντως οὐδείς. Σὺ 
γὰρ μόνος ἀποθανὼν ἀνέστης, ὄτι ἀμαρτίαν οὐκ ἐποίησας οὐδὲ 
ἐν τῷ στόματί σου εὐρέθη δόλος. Τίς δὲ ἀποθανεῖται ἐν ἀμαρ- 
τίαις καὶ οὐ μεταμεληθήσεται; ἔσται δὲ αὐτῷ οὐδὲν ὄφελος) οὔ- 
τως, Δέσποτα Παντοκράτορ, καὶ ἐγὼ μετανοῶ μὲν κακὰ δια- 

25 πραξάμενος ἔργα, οὐκ ἔστι μοι δὲ εἰς δικαίωμα ἡ μετάνοια᾽ με- 


8. Βλ. Ψαλμ. 114,3. 9. Βλ. Μαϊῖθ. 12,36. 
10. Βλ. Ψαλμ. 129,7. .1. Βλ. Ρωμ. 5,12. 6,23. 
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καὶ γι᾿ αὐτὸ ἡ ὀδύνη τοῦ ἀνθρώπου αὐτοῦ εἶναι δεκαπλασίως 
χειρότερη ἀπὸ τὴν πληγὴ τοῦ Ἰώβ. Μετὰ ἀπὸ αὐτὰ θὰ τὸν 
ἐκγαταλείψουν οἱ κατὰ σάρκα συγγενεῖς καὶ ὅλοι οἱ γνωστοὶ 
καὶ οἱ φίλοι του στὸν κόσμο. Αὐτοὶ δηλαδή, ἀφοῦ τὸν ἀκο- 
λουθήσουν γιὰ λίγο καὶ δακρύσουν μαζί του γιὰ τὴν ἀπαρη- 
γόρητη θλίψη του καὶ ἀφοῦ δοῦν ἀπαρηγόρητη τὴν ψυχή 
του, θὰ τὸν θεωρήσουν βδέλυγμα, θὰ ἐπιστρέψει ὁ καθένας 
στὰ δικά του, καὶ ἀφοῦ ἐγκαταλειφθεῖ μόνος καὶ διαπιστώ- 
σει τὴν ἐρημιά, τὴν ἀπορία, τὴ θλίψη καὶ τὴν ὀδύνη ποὺ τὸν 
περιβάλλει, θὰ κλάψει μὲ ὀδύνη τῆς ψυχῆς του καὶ θὰ βοή- 
σει μὲ ἀπόγνωσῃ πρὸς τὸν Παντοκράτορα Κύριο. 


“Νά, βλέπεις, Κύρις, καὶ δὲν ὑπάρχει τίποτε ποὺ δὲν τὸ 
βλέπεις: ἐγὼ ἔργο τῶν δικῶν σου χεριῶν, δὲν ἔπραξα ἔργα 
δικῶν σου προσταγμάτων, ἀλλὰ περιέπεσα μὲ ἀφροσύνη σὲ 
κάθε κακία. Ἐσὺ εἶσαι ἀγαθός, ἀλλ᾽ ἐγὼ δὲν σὲ γνώριζα, 
τώρα ὅμως ἄκουσα γιὰ σένα καὶ ἔφριξα καὶ δὲν γνωρίζω τί 
νὰ κάνω. Αἰσθάνθηκα τὴν κρίσῃ σου καὶ δὲν βρέθηκε λόγος 
ἀπολογίας στὸ στόμα μου. Ἐπάνω στὴ γῆ δὲν διέπραξα τίπο- 
τε ἀντάξιο ἑνὸς ἀργοῦ λόγου" τοῦ στόματός μου, διότι, ἐὰν ὁ 
ἄνθρωπος πραγματοποιήσει κάθε δικαιοσύνη, θὰ τὸ κάμει 
ὡς δοῦλος καὶ ὡς ὀφειλέτης, ἐνῶ ἀντάλλαγμα τῆς ἁμαρτίας 
του δὲν θὰ βρεῖ κανένα᾽ τὸ ἔλεος βρίσκεται στὸ χέρι σου, ἡ 
ἁμαρτία εἶναι θάνατος!!, καὶ ποιός εἶναι ἐκεῖνος ποὺ πεθαίνει 
ἐξ αἰτίας της καὶ ἀνασταίνεται ἀπὸ μόνος του; Ὁπωσδήποτε 
κανείς. Ἐσὺ μόνο πέθανες καὶ ἀναστήθηκες, διότι δὲν ἁμάρ- 
τησες οὔτε βρέθηκε δόλος στὸ στόμα σου 2. Ποιός δὲ θὰ πε- 
θάνει ἁμαρτωλὸς!" καὶ δὲν θὰ μεταμεληθεῖ; σ᾽ αὐτὸν δὲν θὰ 
ὑπάρξει κανένα ὄφελος. Ἔτσι, Δέσποτα Παντοκράτορ, κι 
ἐγὼ μετανοῷ ποὺ διέπραξα κακὰ ἔργα, ὅμως ἡ μετάνοιά μου 
δὲν θὰ συντελέσει στὴ δικαίωσή μου᾽ διότι μετάνοια εἶναι 


12. Βλ. Α΄ Πέτρ. 2,22. 
13. Βλ. Ἴω. 8,24. 
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τάνοια γὰρ ἐπίγνωσίς ἐστιν ἁμαρτίας. Καὶ νῦν βλέπεις, παντε- 
πόπτα Κύριξ, ὅτι οὐδὲν ἔχω πλὴν τοῦ σώματος, ἀλλ᾽ οὐδέν μοι 
ὄφελος ἐκ τῆς τοῦ πλούτου στερήσεως. Ὅλος γάρ εἰμι τραῦμα 
ὃν καὶ οὐδαμοῦ μοι περιλέλειπται ἀφορμὴ σωτηρίας, ὅτι κατε- 
5 λείφθην μόνος καὶ ζῶντά με ἄδης κατέπιε. Καὶ σύ, Κύριε, βλέ- 
πεῖς, μόνος δύνασαί με ἀναγαγεῖν καὶ τὸν πόνον τῆς ἐμῆς καρ- 
δίας ἰάσασθαι, ὅτι δυνατὴ ἡ χείρ σοὺ εἰς ἅπαντα καὶ τὰ τέλη 
φθάνουσα τῶν ἀβύσσων, ἐνεργοῦσα πάντα τῷ νεύματί σου. ΕἸ- 
πεῖν «Ἐλέησόν με» οὐ τολμῶ, ἀνάξιος γάρ εἰμι σὺ δέ, Κύριε, 
10 βλέπεις᾽. 


3 Ὁ οὖν εὔσπλαγχνος Θεὸς ταχέως εἰσακούσεται αὐτοῦ καὶ 
ἀνάπαυσιν ὀδύνης καὶ ἀπαλλαγὴν πόνου καρδίας αὐτοῦ συντό- 
μωὼς παράσχῃ αὐτῷ. Φιλάνθρωπος γὰρ ὦν, οὐ φέρει ἐν ἀνάγκῃ 
τοιαύτῃ καὶ ἀφορήτῳ ὀδύνῃ τὸ τῶν χειρῶν αὐτοῦ ποίημα καθο- 

15 ρᾶν, καὶ ποιήσει μετὰ τοῦ ἀνθρώπου ἐκείνου, τοῦ τὰ προειρημέ- 
να ἅπαντα ἀπαραλείπτως ποιήσαντος, καὶ μετὰ τῶν ἐν πίστει 
ἀκουόντων καὶ μιμεῖσθαι μελλόντων τὴν ἀληθῆ ταύτην τῆς με- 
τανοίας δἰκόνα καὶ ἱστορίαν ἣν πρῶτον ἐξεπλήρωσε πρᾶξις καὶ 
τότε γραφῇ παραδέδωκε λόγος, τὸ πολὺ καὶ ἄφατον ἔλεος αὖ- 

20 τοῦ, καὶ ἐκχέει τὴν αὐτοῦ καὶ ἐπ᾿ αὐτὸν ἀγαθότητα καὶ μεταβα- 
λεῖ εἰς χαρὰν τὸν πόνον αὐτοῦ καὶ τὴν πικρίαν τῆς καρδίας αὐ- 
τοῦ εἰς γλυκὺ γλεῦκος μεταποιήσει καὶ τὸν κατεσθίοντα ἰὸν τοῦ 
δράκοντος τὰ ἐντόσθια αὐτοῦ ἐξεμέσαι ποιήσει" καὶ οὐ μνησθή- 
σεται ἔκτοτε τῶν πρώην πόνων αὑτοῦ, οὔτε πάντων ἐκείνων 

25 ὧν ὑπέστη κακῶν, ἀλλ᾽ οὐδὲ χρήματα ἢ κτήματα ἢ πλοῦτον, ὃν 
κατέλιπεν ἐν τῷ καιρῷ τῆς πληγῆς τῆς μετανοίας αὑτοῦ, ἐπι- 
στραφεὶς ζητήσει ἢ τινος ἑτέρου ἐπιθυμήσει. Ὁ γὰρ ὕψιστος 
Θεὸς δώσει αὐτῷ ὑγείαν, ἦτις ἔσται ὑπὲρ πάντας τοὺς θησαυ- 
ροὺς τῆς γῆς, ἡ δὲ ὑγεία χαρὰν ἐμποιήσει ἄφραστον ἐν τῇ καρ- 

30 δίᾳ αὐτοῦ, καὶ ἔσται ἡ χαρὰ ἐν καρδίᾳ αὐτοῦ δεκαπλασίως ὑπὲρ 


14. Βλ. Ρωμ. 3.20.0. 15. Βλ. Ἡσ. 49,21. Ἰὼβ 6.18. 

Ι6. Βλ. Ψαλμ. 54.16. 68.16. Παρ. 1.12. 

17. Βλ. Ψαλμ. 29,12. 

18. Βλ. Ψαλμ. 13,3. 139.3, Δευτ. 32,33. Σοφ. Σειρ. [6,10.ψ 
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ἐπίγνωση τῆς ἁμαρτίας 5. Καὶ τώρα βλέπεις, παντεπόπτα 
Κύριε, ὅτι δὲν ἔχω τίποτε ἐκτὸς ἀπὸ τὸ σῶμα, ἀλλὰ τίποτε 
δὲ θὰ μὲ ὀφελήσει ἡ στέρηση τοῦ πλούτου. Ὁλόκληρος εἶ- 
μαι ἕνα τραῦμα καὶ πουθενὰ δὲν μοῦ ἀφέθηκε ἀφορμὴ 
σωτηρίας, διότι ἐγκαταλείφθηκα μόνος!" καὶ ὁ ἅδης μὲ κα- 
τάπιε ζωντανὸ! δ. Καὶ ἐσύ, Κύριε, βλέπεις καὶ εἶσαι ὁ μόνος 
ποὺ μπορεῖς νὰ μὲ ἀνεβάσεις καὶ νὰ θεραπεύσεις τὸν πόνο 
τῆς καρδιᾶς μου, διότι τὸ χέρι σου εἶναι δυνατὸ σ᾽ ὅλα καὶ 
φθάνει στὸ τέρμα τῶν ἀβύσσων, ἐνεργώντας τὰ πάντα μὲ τὸ 
νεῦμα σου. Δὲν τολμῶ νὰ πῶ, Ἐλέησέ με, διότι εἶμαι ἀνά- 
ξιος᾽ ἐσὺ ὅμως, Κύριε, βλέπεις. 


Ὁ εὔσπλαγχνος λοιπὸν Θεὸς ἀμέσως θὰ τὸν εἰσακούσει 
καὶ θὰ τοῦ προσφέρει σύντομα ἀνάπαυση ἀπὸ τὴν ὀδύνη καὶ 
ἀπαλλαγὴ ἀπὸ τὸν πόνο τῆς καρδιᾶς του. Διότι, ὄντας φιλάν- 
θρωπος, δὲν ὑποφέρει νὰ βλέπει τὸ δημιούργημα τῶν χεριῶν 
του σὲ τέτοια ἀνάγκη καὶ ἀφόρητη ὀδύνη᾽ γι᾿ αὐτὸ σ᾽ ἐκεῖ- 
νον τὸν ἄνθρωπο, ποὺ ἔπραξε χωρὶς καμμία παράλειψη ὅλα 
τὰ προαναφερόμενα, καὶ μαζὶ μ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀκούουν μὲ πί- 
στη καὶ πρόκειται νὰ μιμηθοῦν τὴν ἀληθινὴ αὐτὴ εἰκόνα καὶ 
ἱστορία τῆς μετάνοιας τὴν ὁποία ἐκπλήρωσε πρῶτα ἡ πράξη 
καὶ ἔπειτα παρέδωσε μὲ τὴ γραφὴ ὁ λόγος, θὰ ἐνεργήσει τὸ 
πολὺ καὶ ἄφατο ἔλεός του, θὰ ἐκχύσει ἐπάνω τοῦ τὴν ἀγαθό- 
τητά του, θὰ μεταβάλει σὲ χαρὰ 7 τὸν πόνο του, τὴν πίκρα 
τῆς καρδιᾶς του θὰ τὴν μεταποιήσει σὲ γλυκὸ κρασὶ καὶ τὸν 
ἰὸ τοῦ δράκοντα! δ, ποὺ κατατρώγει τὰ ἐντόσθιά του, θὰ κάνει 
νὰ τὸν ἐμέσει. ᾿Απὸ τότε δὲν θὰ θυμᾶται τοὺς προηγούμενους 
πόνους του, οὖτε ὅλα ἐκεῖνα τὰ κακὰ ποὺ ὑπέστη, ἀλλ᾽ οὔτε 
χρήματα ἢ κτήματα ἢ πλοῦτο, ποὺ τὸν ἐγκατέλειψε στὸν 
καιρὸ τῆς πληγῆς τῆς μετάνοιάς του, θὰ ἐπιστρέψει καὶ θὰ 
ζητήσει" ἢ θὰ ἐπιθυμήσει κάτι ἄλλο. Διότι ὁ ὕψιστος Θεὸς 
θὰ τοῦ δώσει ὑγεία, ποὺ θὰ εἶναι πάνω ἀπὸ ὅλους τοὺς θη- 
σαυροὺς τῆς γῆς, καὶ ἡ ὑγεία αὐτὴ θά τοῦ δημιουργήσει 


19. Βλ. Ματθ. 24,17ὁ. Μαρκ. 13,15 ἕ. 


280 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΈΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


τὴν προτέραν θλῖψιν αὐτοῦ, καὶ αὕτη πάλιν ἡ χαρὰ πάντα πόνον 
τὸν ἔξωθεν γινόμενον ἐν τῷ σώματι αὐτοῦ ἀποδιώξει, καὶ ἔσται 
γινώσκων ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος ὅτι τραύματα σώματος αὐτοῦ 
οὐδὲ ἔρχεται ἔκτοτε ἐπὶ καρδίαν αὐτοῦ, καὶ θλῖψις ἡ ἔξωθεν οὐ 

5 καθάψεται τῆς χαρᾶς τῆς οὔσης ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ, καὶ αὕτη ἡ 
γνῶσις ἔσται πλεονασμὸς τῆς χαρᾶς τῆς ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ. 

4 Καὶ ἔσονται οἱ πλησίον αὐτοῦ, οἱ πρώην θεωροῦντες τὰς 
ἔξωθεν θλίψεις αὐτοῦ, ἀγνοοῦντες δὲ τὴν μετὰ ταῦτα γεγονυῖαν 
κρυφίαν χαρὰν αὐτοῦ, στενάζοντες ἐπ᾿ αὐτῷ καὶ λέγοντες" “δὲ 

Ιθἄνθρωπος ὃς οὐκ οἶδεν εὐφροσύνην ἐν τῇ ζωῇ αὑτοῦ, καὶ ὁ βίος 
αὐτοῦ θλίψεως καὶ ὀδύνης πλήρης, καὶ αἱ ἡμέραι αὐτοῦ οὐδὲν 
διαφέρουσι τῶν μαστιζομένων καὶ τιμωρουμένων ἐπὶ ἀμαρ- 
τίαις᾽" εἰδὼς δὲ μόνος ἐκεῖνος ὅτι πλήρης θυμηδίας καὶ ἀγαλ- 
λιάσεως ὁ χρόνος αὑτοῦ τῆς ζωῆς καὶ ἡ χαρὰ αὐτῆς, ὅτι τέλος 

Ι5οὐκ οἶδε, χαίρει ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος ἐπὶ τούτοις μυριοπλασίως 
ὑπὲρ πάντας τοὺς βασιλεῖς τοὺς κρατοῦντας τῆς γῆς, καὶ ὑπὲρ 
πάντας ἐφ᾽ οῦς ὁ πλοῦτος καὶ ἡ πορφυρᾶ στολὴ καὶ ἡ βυσσίνη, 
καὶ ὑπὲρ πάντας τοὺς μακαριζομένους ἐπὶ τῆς γῆς παρὰ στομά- 
των οὐκ ὀρθὰ λαλούντων. Οἶδε γὰρ ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος ὅτι 

20 κρείσσων πενία μετὰ χαρᾶς τοιαύτης ὑπὲρ πάντα τὸν κόσμον 
καὶ τῶν ἐν αὐτῷ πραγμάτων ἐστίν, ἐπειδὴ πάντα τὰ ἐπὶ τῷ σώ- 
ματι αὐτοῦ καὶ τὰ ἐπὶ παντὶ τῷ βίῳ ὁ οὐρανὸς καλύψει καὶ ᾷ- 
δῆς φάγεται καὶ θάνατος κυριεύσει αὐτῶν, ἡ δὲ χαρά, ἡ ἐκ τῆς ὑ- 
γείας περιποιηθεῖσα τῇ ψυχῇ αὐτοῦ, ὑπ᾽ οὐδενὸς τούτων δύναται 

25 κρατηθῆναι, ὅτι οὐκ ἔστιν ἐκ τοῦ κόσμου τούτου. Οὔτε γὰρ ἀπὸ 


20. Βλ. Ψαλμ. 51.9. 
21. Βλ. Ρωμ. 6.9. 
22. Βλ. Λουκᾶ 16,19. Πορφυρᾶ καὶ βυσσίνη στολὴ εἶναι ἡ βασιλική. 


ὰ. 
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ἀνέκφρασηῃη χαρὰ μέσα στὴν καρδιά του. ἩἯ χαρὰ αὐτὴ μέσα 
στὴν καρδιά του θὰ εἶναι, δεκαπλάσια ἀπὸ τὴν προηγούμενη 
θλίψη του, καὶ αὐτὴ πάλι ἡ χαρὰ θὰ διώξει κάθε ἐξωτερικὸ 
πόνο τοῦ σώματός του, καὶ θὰ γνωρίζει ἐκεῖνος ὁ ἄνθρωπος 
ὅτι στὸ ἑξῆς τὰ τραύματα τοῦ σώματός του δὲν θὰ ἔρχονται 
στὴν καρδιά του, καὶ ἡ ἐξωτερικὴ θλίψη δὲν θὰ ἐγγίσει τὴ 
χαρὰ ποὺ βρίσκεται στὴν καρδιά του, κι αὐτὴ ἡ γνώση θὰ εἶ- 
νια πλεονασμὸς τῆς χαρᾶς μέσα στὴν καρδιά του. 


Οἱ πλησίον του τότε, ποὺ ἔβλεπαν πρῶτα τὶς ἐξωτερικὲς 
θλίψεις του, ἀγνοώντας τὴν μετὰ ἀπὸ αὐτὰ κρυφὴ χαρά του, 
θὰ στενάζουν γι᾿ αὐτὸν καὶ θὰ λένε: “Δὲς ἄνθρωπο ποὺ δὲν 
γνωρίζει εὐφροσύνη στὴ ζωή του, καὶ ἡ ζωή του εἶναι γε- 
μάτη θλίψη καὶ ὀδύνη, καὶ οἱ ἡμέρες του σὲ τίποτε δὲν δια- 
φέρουν ἀπὸ ἐκείνων ποὺ μαστίζονται καὶ τιμωροῦνται γιὰ τὶς 
ἁμαρτίες τους᾽. Ἐκεῖνος ὅμως γνωρίζοντας μόνος ὅτι ὁ χρό- 
νος τῆς ζωῆς του εἶναι γεμᾶτος ἀπὸ ἡδονὴ καὶ ἀγαλλίασῃ, 
καὶ ὅτι ἡ χαρὰ τῆς καρδιᾶς του ἐμπαίζει τὸν θάνατο καὶ ὁ 
ἅδης δὲν τὴν κυριεύειξ', διότι τέλος δὲν γνωρίζει, χαίρεται ὁ 
ἄνθρωπος ἐκεῖνος γι᾿’ ἀὐτὰ μύριες φορὲς περισσότερο ἀπὸ 
ὅλους τοὺς βασιλεῖς ποὺ κυβερνοῦν τὴ γῆ, κι ἀπὸ ὅλους 
ἐκείνους στοὺς ὁποίους ὑπάρχει ἡ ὑγεία καὶ ἡ ὀμορφιά τοῦ 
σώματος, κι ἀπὸ ὅλους ἐκείνους στοὺς ὁποίους βρίσκονται ὁ 
πλοῦτος, ἡ πορφυρὰ καὶ ἡ βυσσίνη στολήξΖ, κι ἀπὸ ὅλους 
ὅσοι μακαρίζονται ἐπάνω στὴ γῆ ἀπὸ στόματα ποὺ δὲν ὁμι- 
λοῦν ὀρθά. Διότι γνωρίζει ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος ὅτι ἡ φτώχεια 
μαζὶ μ’ αὐτὴ τὴ χαρὰ εἶναι ἀνώτερη ἀπὸ ὅλον τὸν κόσμο καὶ 
τὰ πράγματα τοῦ κόσμου, ἐπειδὴ ὅλα ὅσα βρίσκονται ἐπάνω 
στὸ σῶμα τοὺ καὶ σ᾽ ὁλόκληρο τὸν βίο του θὰ τὰ καλύψει ὁ 
οὐρανός, θὰ τὰ φάγει ὁ ἅδης καὶ θὰ τὰ κυριεύσει ὁ θάνα- 
τος, ἐνῶ ἡ χαρά, ποὺ δημιουργήθηκε στὴν ψυχή του ἀπὸ 
τὴν ὑγεία, μὲ τίποτε ἀπὸ αὐτὰ δὲν μπορεῖ νὰ κρατηθεῖ, διότι 
δὲν εἶναι ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμο΄. Πράγματι, οὔτε ἀπὸ δόξα 


23. Βλ. Ρωμ. 6.9. 24. Βλ. Ἰω. 15,19. 17,14. 
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δόξης αὐτῷ γέγονεν αὕτη, οὐδὲ ἀπὸ πολλοῦ πλούτου, οὔτε ἀπὸ 
ὑγείας σώματος αὐτοῦ, οὔτε ἀπὸ ἐπαίνου ἀνθρώπων, οὔτε ἀπὸ 
ἄλλου τινὸς πράγματος τῶν ὑπὸ τὸν οὐρανόν, ἀλλὰ ἀπὸ πόνου 
καὶ πικρίας ψυχῆς αὐτοῦ ἐσκεύασται καὶ ἀπὸ συναντήσεως 

5 Πνεύματος Θεοῦ, τοῦ ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν. Διυλισθεῖσα γὰρ 
δι᾽ αὐτοῦ καὶ ἐκπιεσθεῖσα ἡ καρδία αὐτοῦ ἄδολον καὶ ἀμιγὴ 
θλίψεως χαρὰν ἀπέτεκξ. Καὶ διὰ τοῦτο θάνατος οὐ κυριεύσει 
αὐτῆς, ὅτι μῶμος οὐχ εὑρεθήσεται ἐν αὐτῇ, ἀλλ᾽ ἔσται ὡς διυλι- 
σμένος οἶνος ἀπέναντι ἡλίου, ἐκλάμπων μᾶλλον καὶ λαμπρυνό- 

μενος καὶ καθαρωτέραν δεικνύων τὴν αὐτοῦ χρόαν, εὐφραίνων 
καὶ ὑπεραστράπτων τῷ προσώπῳ τοῦ πίνοντος αὐτὸν κατέναν- 
τι τοῦ ἡλίου. 


45 Ἐπὶ δὲ τούτοις ἕν μοι δυσνόητον᾽ οὐ γὰρ οἶδα ποῖον πλέον 
εὐφραίνει μξ, ἡ θέα καὶ ἡ τέρψις τῆς καθαρότητος τῶν τοῦ 

15 ἡλίου ἀκτίνων ἢ μᾶλλον ἡ πόσις καὶ ἡ γεῦσις τοῦ οἴνου τοῦ ἐν 
τῷ στόματί μου. Θέλω γὰρ εἰπεῖν τοῦτο καὶ ἕλκει με ἐκεῖνο καὶ 
γλυκύτερον φαίνεται᾽ καὶ ὅταν πρὸς ἐκεῖνο ἀπίδω, ὑπὸ τῆς γλυ- 
κύτητος τῆς γεύσεως περισσοτέρως μᾶλλον ἡδύνομαι, καὶ οὔτε 
τοῦ βλέπειν κορέννυμι οὔτε τοῦ πίνειν ἐμπίπλαμαι. “Ὅταν γὰρ 

20 τοῦ πίνειν χορτασθῆναι δοκήσω, τότε τὸ κάλλος τῶν ἐκπεμπο- 
μένων ἀκτίνων διψᾶν με σφόδρα ποιεῖ καὶ λιμώττων πάλιν εὺ- ᾿ 
ρίσκομα ᾿ καὶ ὅσῳ πάλιν φιλονξδικήσω τὴν ἐμὴν ἐμπλῆσαι γα- 
στέρα, καίεται τὸ στόμα μου δεκαπλασίως καὶ τῇ δίψῃ καὶ ἐπι- 
θυμίᾳ τοῦ διειδεστάτου πόματος ἐκπυρίζομαι. 


ό Ταύτῃ οὖν τῇ καλῇ κρίσει πᾶς ὁ κρινόμενος ἑτέραν οὐ φο- 
βηθήσεται τιμωρίαν ἢ βάσανον, οὐδὲ πειρασμοὺς δειλιάσει τοὺς 
ἐπερχομένους αὐτῷ. Ἡ γὰρ δίψα αὐτοῦ οὐ παυθήσεται εἰς τὸν 
αἰῶνα καὶ τὸ ἡδὺ καὶ λευκολαμπὲς αὐτοῦ πόμα οὐκ ἐκλείψει, 
καὶ ἡ ἐκ τοῦ ποτοῦ ἡδύτης καὶ ἡ ἐκ τοῦ ἡλίου ἐξερχομένη χαρο- 

30 ποιὸς αἴγλη πᾶσαν λύπην ἐκ τῆς ψυχῆς αὐτοῦ ἐκδιώκει καὶ 


25. Βλ. Ρωμ. 6.9. 
26. Βλ. ᾿Αμὼς 6,6. 
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ἔγινε αὐτὴ μέσα του, οὔτε ἀπὸ πολὺ πλοῦτο, οὔτε ἀπὸ τὴ 
σωματική του ὑγεία, οὔτε ἀπὸ ἀνθρώπινους ἐπαίνους, οὔτε 
ἀπὸ κάποιο ἄλλο πρᾶγμα ποὺ βρίσκεται κάτω ἀπὸ τὸν οὐρα- 
νό, ἀλλὰ κατασκευάσθηκε ἀπὸ πόνο καὶ πίκρα τῆς ψυχῆς 
του καὶ ἀπὸ τὴ συνάντῃση μὲ τὸ Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ, ποὺ βρί- 
σκεται ὑπεράνω τῶν οὐρανῶν. Διότι ἡ καρδιά του, μετὰ τὸ 
στράγγισμα καὶ τὴν πίεση ποὺ δέχθηκε, γέννησε χαρὰ ἄδο- 
λῃ καὶ καθαρὴ ἀπὸ θλίψεις. Γι᾿ αὐτὸ δὲν θὰ τὴν κυριεύσει 
θάνατοςΖ5, διότι δὲν θὰ βρεθεῖ σ᾽ αὐτὴν μομφή, ἀλλὰ θὰ εἶναι 
σὰν καλοστραγγισμένο κρασὶ ἀπέναντι στὸν ἥλιο, ποὺ λά- 
μπει μᾶλλον καὶ λαμπρύνεται, ποὺ δείχνει καθαρώτερο τὸ 
χρῶμα του, εὐφραίνει καὶ ἀστράφτει στὸ πρόσωπο ἐκείνου 
ποὺ τὸν πίνει ἀπέναντι στὸν ἥλιο. 


Σχετικὰ ὅμως μ᾽ αὐτὰ ἕνα πρᾶγμα μοῦ εἶναι δυσνόητο᾽ 
δὲν γνωρίζω δηλαδὴ ποιό μὲ εὐφραίνει περισσότερο, ἡ θέα 
καὶ ἡ τέρψη τῆς καθαρότητας τῶν ἀκτίνων τοῦ ἡλίου ἢ μᾶλ- 
λον ἡ πόση καὶ ἡ γεύση τοῦ οἴνου μέσα στὸ στόμα μου. Διό- 
τι θέλω νὰ πιῶ αὐτό, καὶ μὲ ἕλκει ἐκεῖνο καὶ φαίνεται γλυκύ- 
τερο᾽ κι ὅταν κυττάξω πρὸς ἐκεῖνο, εὐχαριστιέμαι περισσό- 
τερο ἀπὸ τὴ γλυκύτητα τῆς γεύσεως, κι οὔτε χορταίνω νὰ τὸ 
βλέπω οὔτε γεμίζομαι ποὺ τὸ πίνω. ὍὍΟταν νομίσω ὅτι χόρτα- 
σα νὰ πίνω, τότε τὸ κάλλος τῶν ἐκπεμπομένων ἀκτίνων μὲ 
κάνει νὰ διψῶ πολὺ καὶ βρίσκομαι πάλι πεινασμένος. Καὶ 
ὅταν πάλι προσπαθήσω νὰ γεμίσω τὴν κοιλιά μου, καίγεται 
δεκαπλασίως τὸ στόμα μοὺυ καὶ φλέγομαι ἀπὸ τὴ δίψα καὶ 
τὴν ἐπιθυμία τοῦ ὁλόλαμπρου ποτοῦ. 


Ὅποιος λοιπὸν κρίνεται μὲ αὐτὴν τὴν καλὴ κρίση δὲν θὰ 
φοβηθεῖ ἄλλη τιμωρία ἢ βάσανο, οὔτε θὰ δειλιάσει στοὺς 
ἐπερχόμενους ἐναντίον τοῦ πειρασμούς. Διότι ἡ δίψα του 
δὲν θὰ παύσει στὸν αἰώνα καὶ τὸ γλυκὸ καὶ λευκόλαμπρο 
ποτό του δὲν θὰ λείψει: ἡ γλυκύτητα τοῦ ποτοῦ καὶ ἡ ἐξερ- 
χόμενη ἀπὸ τὸν ἥλιο χαροποιὸς αἴγλη διώχνει κάθε λύπη 


27. Βλ. Ψαλμ. 103,15. 
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πάντοτε χαίρειν ποιεῖ τὸν ἄνθρωπον ἐκεῖνον, καὶ οὐδεὶς βλά- 
πτῶν κατισχύσει αὐτοῦ, οὐδὲ ὁ κωλύσων αὐτὸν ἔσται ἐκ τῆς 
πηγῆς τοῦ ποτηρίου μὴ ἐμφορηθῆναι. Ὁ γὰρ κρατῶν τῇ κακίᾳ 
τῆς γῆς, ὁ ἄρχων τοῦ σκότους, ὁ βασιλεύων ἐπὶ πᾶν ὕδωρ θα- 
5 λάσσης καὶ κόσμον ἐμπαίζων ὡς εἴ τις μικρὸν στρουθίον κατέ- 
χων ἕν τῇ χειρὶ αὐτοῦ, μετὰ πάσης αὐτοῦ τῆς στρατιᾶς καὶ τῆς 
δυνάμεως οὐ προσεγγίσει πτέρναν ποδὸς αὐτοῦ, οὐδὲ προσβλέ- 
ψαι αὐτῷ μετὰ θάρσους τολμήσει. Ἡ γὰρ στίλβα τοῦ οἴνου καὶ 
ἥ ἀκτὶς τοῦ ἡλίου πρὸς τὸ πρόσωπον τοῦ πίνοντος φαιδρῶς 
10 ἀπαστράπτουσαι διέρχονται μέχρι τῶν ἐγκάτων αὐτοῦ καὶ μέχρι 
τῶν χειρῶν αὐτοῦ καὶ ποδῶν καὶ μέχρι τῶν ὀπισθίων αὐτοῦ 
καί, πῦρ ὅλον ποιοῦσαι τὸν πίνοντα, φλέγειν καὶ τήκειν τοὺς 
προσερχομένους αὐτῷ ἐχθροὺς ἐκ πάντων τῶν μερῶν ἐνισχύ- 
σουσι, καὶ γίνεται ἀγαπητὸς τῷ φωτὶ τοῦ ἡλίου καὶ τῷ ἡλίῳ φί- 
Ι5λος καὶ τῷ λευκολαμπεῖ οἴνῳ τῶν ἐξ αὐτῶν προχεομένων 
ἀκτίνων δίκην υἱὸς ἠγαπημένος᾽ ἡ γὰρ πόσις αὐτοῦ τροφὴ καὶ 
κάθαρσις ρύπου σεσηπότων σαρκῶν αὐτοῦ, καὶ ἡ κάθαρσις 
ὑγεία ὁλόκληρος αὐτῷ, καὶ ἡ ὑγεία οὐκ ἐᾷ αὐτὸν ἕτερόν τι νοσο- 
ποιὸν βρῶμα τραφῆναι, ἀλλὰ ἄπειρον καὶ διακαῆ ἐπιθυμίαν πα- 
20 ρέχει αὐτῷ πίνειν ἐκ τοῦ οἴνου καὶ ἑαυτὸν καθαίρειν μᾶλλον καὶ 
ὑγείαν ποιεῖσθαι τὴν πόσιν. Τὸ γὰρ κάλλος τῆς ὑγείας καὶ ἡ τερ- 
πνότης τῆς ὡραιότητος, τῆς ἐκ τῆς ὑγείας προσγινομένης, κόρον 
οὐκ ἔχει. 


7 Οὕτως οὖν ἔσται, τέκνα ἠγαπημένα, υἱοί μου, περιποίητοί 
2 μου, οἱ ἀκούοντές μοὺ τοὺς λόγους, πᾶς ὁ ἔναντι Κυρίου Θεοῦ 
Παντοκράτορος ἁμαρτήσας καὶ φόβου κρίσεως καὶ ἀποστροφῆς 
αὐτοῦ αἴσθησιν ἐν καρδίᾳ λαμβάνων. Φόβος γὰρ Κυρίου καὶ αἴ- 
σθησις ἀνταποδόσεως αὐτοῦ δικαίας οὕτω σάρκα ἐκτήκει καὶ 
ὀστᾶ συντρίβει, ὡς ἀπῃωρημένος λίθος ὑπὸ μηχανῆς τοὺς ἐν τῇ 
30 ληνῷ πατουμένους βότρυας ἐκθλίβει καὶ σφοδρῶς ἐκπιέζει. Τὰς 


28. Βλ. Ἰερ. 15.18. 
29. Βλ. Ψαλμ. 22.5. 
30. Βλ. Γεν. 3.15. 
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ἀπὸ τὴν ψυχή του καὶ πάντοτε χαροποιεῖ τὸν ἄνθρωπο ἐκεῖ- 

νον᾿ κανεὶς δὲν θὰ καταφέρει νὰ τὸν βλάψει2β8, καὶ κανεὶς δὲν 

θὰ τὸν ἐμποδίσει νὰ χορτάσει ἀπὸ τὴν πηγὴ τοῦ ποτηρίου. 

Διότι ἐκεῖνος ποὺ κυριαρχεῖ στὴ γῆ μὲ τὴν κακία, ὁ ἄρχο- 

ντας τοῦ σκότους, ἐκεῖνος ποὺ βασιλεύει ἐπάνω σὲ ὅλα τὰ 

ὕδατα τῆς θάλασσας καὶ παίζει μὲ τὸν κόσμο σὰν μὲ κάποιον 

ποὺ κρατᾶ μέσα στὸ χέρι του μικρὸ σπουργίτι, μαζὶ μὲ ὅλη 

τοῦ τὴ στρατιὰ καὶ τὴ δύναμη δὲν θὰ προσεγγίσει τὴν φτέρ- 

να τοῦ ποδιοῦ του, οὔτε θὰ τολμήσει νὰ τὸν κυττάξει μὲ 
θάρρος. Διότι ἡ λάμψη τοῦ οἴνου καὶ ἡ ἀκτίνα τοῦ ἥλιου 

ἀστράπτοντας φωτεινὰ στὸ πρόσωπο αὐτοῦ ποὺ πίνει διέρ- 

χονται μέχρι τὰ ἔγκατά του καὶ μέχρι τὰ χέρια καὶ τὰ πόδια 
καὶ μέχρι τὰ ὀπίσθιά του καί, καθιστώντας πῦρ ὁλόκληρον 
ἐκεῖνον ποὺ πίνει, τὸν δυναμώνουν, ὥστε νὰ φλέγει καὶ νὰ 
λειώνει ἀπὸ ὅλα τὰ μέρη τοὺς προσερχόμενους ἐναντίον του 

ἐχθρούς. Καὶ γίνεται ἀγαπητὸς στὸ φῶς τοῦ ἥλιου καὶ φίλος 

τοῦ ἥλιου καὶ ἀπὸ τὸν λευκολαμπὴ οἶνο τῶν ἀκτίνων ποὺ χύ- 

νονται ἀπὸ αὐτὸν σὰν υἱὸς ἀγαπημένος. Διότι ἡ πόση αὐτοῦ 

γίνεται τροφὴ καὶ κάθαρση ἀπὸ τὸν ρύπο τῶν σαπισμένων. 
σαρκῶν του, καὶ ἡ κάθαρση γίνεται ὁλόκληρη ὑγεία γι᾿ αὖ- 

τόν, καὶ ἡ ὑγεία δὲν τὸν ἀφήνει νὰ τραφεῖ μὲ κάποια ἄλλη 

νοσοποιὸ τροφή, ἀλλὰ τοῦ παρέχει ἄπειρη καὶ διακαῆ ἐπιθυ- 

μία νὰ πίνει ἀπὸ τὸν οἶνο, νὰ καθαρίζει μᾶλλον τὸν ἑαυτό 

του καὶ νὰ κάνει τὴν πόση ὑγεία. Διότι τὸ κάλλος τῆς ὑγείας 

καὶ ἡ τερπνότητα τῆς ὡραιότητας, ποὺ προκαλεῖται ἀπὸ τὴν 

ὑγεία, δὲν ὄχει κορεσμό. 


Ἔτσι λοιπόν, εὐλογημένα τέκνα, υἱοί μου, καὶ ἐκλεκτοὶ 
ἐσεῖς ποὺ ἀκούετε τοὺς λόγους μου, θὰ γίνει κάθε ἄνθρωπος 
ποὺ ἁμάρτησςε ἀπέναντι στὸν Κύριο τὸν Θεὸ Παντοκράτορα 
καὶ αἰσθάνεται στὴν καρδιά του τὸν φόβο τῆς κρίσεως καὶ 
τῆς ἀποστροφῆς του. Διότι ὁ φόβος τοῦ Κυρίου καὶ ἡ αἴσθη- 
ση τῆς δίκαιας ἀνταποδόσεώς του λειώνει τὴ σάρκα καὶ συν- 
τρίβει τὰ ὁστᾶ ὅπως ξεζουμίζει καὶ πιέζει σφοδρῶς τὰ στα- 
φύλια στὸ πατητήρι ὁ λίθος ποὺ ἀνεβοκατεβαίνει μὲ μηχανή. 
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μὲν γὰρ σταφυλὰς πρῶτον πατοῦντες οἱ ἄνθρωποι, ὕστερον αὐ- 
τὰς ἐκπιέζουσιν ὑπὸ τοῦ λίθου καὶ πάσης ὑγρότητος αὐτὰς 
χωρὶς ἀποφαίνουσι, τὸν δὲ εἰσελθόντα ἄνθρωπον εἰς τὸν φόβον 
τοῦ Θεοῦ αὐτὸς ὁ τοῦ Θεοῦ φόβος ποιεῖ αὐτὸν γενέσθαι πᾶσιν 
“ ἀνθρώποις ἄλλοις εἰς καταπάτημα. Καὶ ὅτε καταλξάνῃ καὶ συν- 
τρίψει τελδξίως τὸ ὑπερήφανον καὶ κενόδοξον τῆς σαρκὸς αὐτοῦ 
φρόνημα, τότε ἡ ἀγία ταπείνωσις, ὁ νοητὸς λίθος ὁ ἐλαφρότατος 
καὶ χρηστός, ἐπιπεσὼν ἄνωθεν, πᾶσαν ὑγρότητα τῶν σαρκικῶν 
ἠδονῶν καὶ παθῶν ἐκπιέσασα, οὐκ ἄχρηστον τὴν ἐκπιεσθεῖσαν 
10 ψυχὴν ἀποδείκνυσιν, ἀλλὰ δάκρυσι ποταμηδὸν αὐτὴν καταντλή- 
σασα τὸ ζῶν ὕδωρ ἐκβλύζειν ποιεῖ καὶ τὰ ἐκ. τῶν ἁμαρτημάτων 
τραύματα ἰᾶται καὶ τὸν ἰχῶρα καὶ τὰ ἕλκη αὐτῶν ἀποπλύνει καὶ 
χιόνος λαπρότερον ὅλον ἐκεῖνον ἀποδεικνύει τὸν ἄνθρωπον. 


8 Μακάριος οὖν ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος, ὁ τοὺς λόγους τούτους 

15 ἀκούων καὶ δεχόμενος αὐτοὺς μετὰ πίστεως καὶ ποιῶν αὐτούς, 
ὅτι μεγάλα εὑρηκὼς ἀγαθά, τὰ ὑπὲρ νοῦν καὶ λόγον καὶ διάνοιαν 
ὄντα, μακαρίσει τὴν ἀθλίαν μου χεῖρα, τὴν ταῦτα γράψασαν, καὶ 
δοξάσει τὸν ἐλεήμονα καὶ πολυέλεον Κύριον, τὸν διὰ ρυπαρᾶς 
γλώσσης καὶ ἀκαθάρτου καὶ ρυπαροῦ στόματος ταῦτα γραφῇ 

20 παραδόντα εἰς ἐπιστροφῆς καὶ μετανοίας ὑπόδειγμα καὶ εἰς ὁδὸν 
ἀπλανῆ καὶ ἀληθεστάτην τῶν ἐξ ὅλης ψυχῆς θελόντων σωθῆ- 
ναι καὶ μελλόντων κληρονομεῖν βασιλείαν, τὴν ἐν αὐτῷ τῷ 
Θεῷ καὶ Σωτῆρι ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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Πράγματι οἱ ἄνθρωποι πρῶτα πατοῦν τὰ σταφύλια, ὕστερα 
τὰ πιέζουν μὲ τὸν λίθο καὶ τὰ βγάζουν χωρὶς καθόλου ὑγρα- 
σία᾽ ἔτσι καὶ τὸν ἄνθρωπο ποὺ εἰσέρχεται στὸν φόβο τοῦ 
Θεοῦ ὁ ἴδιος ὁ φόβος τοῦ Θεοῦ τὸν κάνει ὥστε νὰ γίνεται 
καταπάτημα γιὰ ὅλους τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους. Καὶ ὅταν 
λειάνει καὶ συντρίψει τελείως τὸ ὑπερήφανο καὶ κενόδοξο 
φρόνημα τῆς σάκρας του2, τότε ἡ ἁγία ταπείνωση, ὁ νοητὸς 
λίθος ὁ ἐλαφρότατος καὶ χρηστός, πέφτοντας ἀπὸ ἐπάνω, 
θὰ πιέσει ὅλη τὴν ὑγρασία τῶν σαρκικῶν ἡδονῶν καὶ τότε 
ἀποδεικνύει ὄχι ἄχρηστη τὴν πιεσμένη ψυχή ἀφοῦ τὴν 
ἀντλήσει μὲ δάκρυα σὰν ποταμό, τὴν κάνει νὰ ἀναβλύζει τὸ 
ζῶν ὕδωρ, θεραπεύει τὰ τραύματα ἀπὸ τὶς ἁμαρτίες, πλένει 
τὸ πύο καὶ τὰ ἕλκη τους καὶ ἀποδεικνύει τὸν ἄνθρωπο ἐκεῖ- 
νον λαμπρότερο ἀπὸ τὸ χιόνι". 


Μακάριος λοιπὸν ἐκεῖνος ὁ ἄνθρωπος, ποὺ ἀκούει τοὺς 
λόγους αὐτοὺς καὶ τοὺς δέχεται μὲ πίστη καὶ τοὺς πραγματο- 
ποιεῖδό, διότι βρῆκε μεγάλα ἀγαθά, ποὺ εἶναι ἐπάνω ἀπὸ νοῦ 
καὶ λόγο καὶ διάνοια" θὰ μακαρίσει τὸ ἄθλιο χέρι μου ποὺ τὰ 
ἔγραψε αὐτά, θὰ δοξάσει τὸν ἐλεήμονα καὶ πολυέλξδο Κύριο, 
ποὺ τὰ παρέδωσε μὲ μιασμένη γλώσσα καὶ μὲ ἀκάθαρτο καὶ 
ρυπαρὸ στόμα στὴ γραφή, ὥστε νὰ γίνουν ὑπόδειγμα ἐπι- 
στροφῆς καὶ μετάνοιας καὶ ὁδὸς ἀπλανὴς καὶ ἀληθινὴ γιὰ 
ἐκείνους ποὺ θέλουν μὲ ὅλη τὴν ψυχή τοὺς νὰ σωθοῦν καὶ 
ποὺ πρόκειται νὰ κληρονομήσουν τὴ βασιλεία, ποὺ βρίσκε- 
ται σ᾽ αὐτὸν τὸν ἴδιο τὸν Θεὸ καὶ Σωτήρα μας, στὸν ὁποῖο 
ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


31. Βλ. Ἦσ. 5,5 ἑ. 
32. Βλ. Ρωμ. 8.6 ἑ. 
33, Βλ. Ματθ. 11,30. 
34, Βλ. Ἰω. 4,10 ἑ. 
35. Βλ. Ψαλμ. 50.9.. 
36. Ματθ. 7,24, 

37. Βλ. Ἕβρ. 1,14. 


ΛΟΙ͂ΟΣ ΚἼ' 


ΠΕΡῚ ΓΝΏΣΕΩΣ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΗ͂Σ 


Καὶ ὅτι ὁ ἐγκεκρυμμόνος τοῦ Πνεύματος θησαυρὸς ἐν τῷ 

᾿ γράμματι τῆς θείας Γραφῆς οὐ πᾶσιν εὔδηλός ἐστι καὶ τοῖς 

5 βουλομόνοις, ἀλλὰ μόνοις τοῖς τὸν διανοίγοντα τὸν νοῦν 
κτησαμόνοις εἰς τὸ συνιέναι τὰς Γραφάς. 


1] ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἔοικεν ἡ πνευματικὴ γνῶσις οἰκίᾳ τινὶ 
μέσον τῆς κοσμικῆς καὶ ἑλληνικῆς γνώσεως κατεσκευασμένῃ, ἐν 
ἡ ὥσερ κιβώτιον στερρὸν καὶ κατησφαλισμένον ἡ γνῶσις τῶν 
θεοπνεύστων Γραφῶν καὶ ὁ ἐν αὐτῇ ἄφραστος πλοῦτος ἀποτε- 
θησαυρισμένος ἀπόκειται, ὃν οὐκ ἄν ποτε οἱ ἐν τῷ οἴκῳ εἰσερχό- 
μενοι κατιδεῖν δυνηθῶσιν, εἰ μὴ τὸ κιβώτιον αὐτοῖς πάντως δια- 
νοιχθῇ. Οὐκ ἔστιν δὲ ὑπὸ ἀνθρωπίνης σοφίας ἀνοιχθῆναι τοῦτό 
Ιὅ5 ποτε, διὸ καὶ μένει ἄγνωστος πᾶσιν ἀνθρώποις τοῖς ἐν τῷ 
κόσμῳ ὁ ἐναποκείμενος ἐν αὐτῷ πλοῦτος τοῦ Πνεύματος. Καὶ 
καθάπερ κἂν αὐτὸ τὸ κιβώτιον ὅλον ἐπὶ τῶν ἑαυτοῦ ὥμων ἀνα- 
λαβὼν ἐπιφέρηται ἄνθρωπος, τὸν ἐναποκείμενον ἐν αὐτῷ ἀγνοεῖ 
θησαυρόν, οὕτω κἂν πάσας ἀναγνῷ καὶ ἐκστηθίσηται ὁ ἄνθρω- 
20 πος τὰς Γραφὰς καὶ ὡς ἕνα ψαλμὸν περιφέρῃ αὐτάς, τὴν ἐγκε- 
κρυμμένην ἐν αὐταῖς τοῦ ἀγίου Πνεύματος δωρεὰν ἀγνοεῖ. Οὔτε 
γὰρ διὰ τοῦ κιβωτίου τὰ ἐν τῷ κιβωτίῳ, οὔτε διὰ τῆς Γραφῆς τὰ 
ἐν τῇ Γραφῇ δῆλα καθίστανται. Καὶ πῶς, ἄκουσον. 


2 Βλέπεις κιβώτιον μικρόν, κεκλεισμένον πάντοθεν ἀσφαλῶς 
25 καί, ὅσον ἀπὸ τοῦ βάρους καὶ τῆς ἔξωθεν εὐπρεπείας αὐτοῦ, ὑπο- 
λαμβάνεις ἢ καὶ ἴσως παρά τινων ἀκούων πιστεύεις ἔνδοθεν 


Ι. Βλ. Λουκᾶ 24,45. 2. Βλ. Α΄ Κορ. 2,13. 


ΙΪ 


2. 


ΛΟΓΟΣ ΚΛ’ 


ΠΕΡῚΤΗ͂Σ ΠΝΕΥΜΑΤΙΚῊΣ ΓΝΏΣΕΩΣ 


Ἐπίσης γιὰ τὸ ὅτι ὁ κρυμμένος θησαυρὸς τοῦ Πνεύματος στὸ 

γράμμα τῆς θείας Γραφῆς δὲν εἶναι φανερὸς σὲ ὅλους ποὺ ἐπι- 

θυμοῦν, ἀλλὰ μόνο σ᾽ ἐκείνους ποὺ ἀπέκτησαν Ἐκεῖνον ποὺ 
διανοίγει τὸ νοῦ γιὰ τὴν κατανόηση τῶν Γραφῶν'. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ἡ πνευματικὴ γνώση μοιάζει μὲ κά- 
ποιὰ κατοικία κατασκευασμένη ἀνάμεσα στὴν κοσμικὴ καὶ 
τὴν ἑλληνικὴ γνώση. ὅπου σὰν κιβώτιο στερεὸ καὶ ἀσφαλι- 
σμένο βρίσκεται ἡ γνώση τῶν θεοπνεύστων Γραφῶν καὶ ὁ 
μέσα σ᾽ αὐτὴν ἀποθησαυρισμένος ἀνέκφραστος πλοῦτος, τὸν ᾿ 
ὁποῖο δὲν θὰ μπορέσουν ποτὲ νὰ δοῦν ὅσοι εἰσέρχονται μέσα 
στὴν οἰκία, ἐὰν δὲν τοὺς ἀνοιχθεῖ πρῶτα τὸ κιβώτιο. Καὶ δὲν 
εἶναι δυνατὸ ν᾿ ἀνοιχθεῖ αὐτὸ ποτὲ ἀπὸ τὴν ἀνθρώπινη σο- 
φίαξ, γι᾿ αὐτὸ καὶ μένει ἄγνωστος σ᾽ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους 
τοῦ κόσμου ὁ εὑρισκόμενος σ᾽ αὐτὸ πλοῦτος τοῦ Πνεύματος. 
Καὶ ὅπως, κι ἂν ἀκόμη ὁ ἄνθρωπος σηκώσει καὶ φέρει ἐπάνω 
στοὺς ὥμους του ὅλο τὸ κιβώτιο, ἀγνοεῖ τὸν εὑρισκόμενο 
μέσα σ᾽ αὐτὸ θησαυρό, ἔτσι κι ἂν ἀκόμη διαβάσει καὶ ἀπο- 
στηθίσει τὶς Γραφὲς καὶ τὶς περιφέρει σὰν ἕνα ψαλμό, ἀγνοεῖ 
τὴν κρυμμένη σ᾽ αὐτὲς δωρεὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. Διότι 
οὔτε μὲ τὸ κιβώτιο γίνονται φανερὰ ὅσα βρίσκονται μέσα στὸ 
κιβώτιο, οὔτε μὲ τὴ Γραφὴ ὅσα βρίσκονται μέσα στὴ Γραφὴ 
γίνονται φανερὰ καὶ πῶς, ἄκουσε. 


Βλέπεις μικρὸ κιβώτιο, κλεισμένο μὲ ἀσφάλξια ἀπὸ πα- 
ντοῦ καί, ἀπὸ τὸ βάρος καὶ τὴν ἐξωτερική του εὐπρέπεια, ὑπο- 
θέτεις ἢ καὶ ἴσως ἀκούγοντας ἀπὸ μερικοὺς πιστεύεις ὅτι 


290 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΕΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


ἔχειν αὐτὸ θησαυρόν, δ καὶ ἄρας μετὰ σπουδῆς πορεύῃ. Τί οὖν 
σοι ἔσται, εἰπέ μοι, τὸ ὄφελος, ἐὰν ἐσφραγισμένον αὐτὸ καὶ κε- 
κλεισμένον ἀεὶ περιφέρῃς καὶ οὐκ ἀνοίξῃς; Οὐ θεάσῃ ποτέ, ἔτι 
ζῶν, τὸν ἐν αὐτῷ θησαυρόν, οὐκ ἴδῃς τῶν ἐν αὐτῷ λίθων τὴν 
" 5διαύγειαν, τῶν μαργαριτῶν τὴν λαμπρότητα, τοῦ χρυσοῦ τὴν 
ἀστράπτουσαν αἴγλην. Τί σοι τὸ ὄφελος, ἐὰν ἐξ αὐτῶν οὐ κατα- 
ξιωθήσῃ λαβεῖν κἂν ὀλίγον καὶ ὠνήσασθαί τι τῶν πρὸς διατρο- 
φὴν ἢ ἔνδυσιν, ἀλλὰ περιφέρεις μέν, ὡς εἴπομεν, ἐσφραγισμένον 
τὸ κιβώτιον δι᾽ ὅλου, πολλοῦ καὶ πολυτίμου πελησμένον τοῦ θη- 
10 σαυροῦ, αὐτὸς δὲ σὺ λιμῷ καὶ δίψῃ καὶ γυμνότητι κατατρύχῃ; 
Πάντως οὐδέν. 


3 Ταῦτά μιοοι καὶ ἐπὶ τῶν πνευματικῶν ὑπολάμβανε, ἀδελφέ. 
Νόει μοι οὖν κιβώτιον τὸ Χριστοῦ Εὐαγγέλιον καὶ τὰς λοιπὰς 
θείας Γραφάς, ἐχούσας ἐν αὑταῖς ἐγκεκλεισμένην καὶ ἐσφραγι- 

15 σμένην τὴν αἰώνιον ζωὴν καὶ σὺν αὐτῇ τὰ ἐν αὐτῇ ἄρρητα καὶ αἱ- 
σθητοῖς ὄμμασι μὴ καθορώμενα αἰώνια ἀγαθά, κατὰ τὴν τοῦ Κυ- 
ρίου φωνήν᾽ «ἐρευνᾶτε τὰς Γραφάς, ὅτι ἕν αὐταῖς ἐστιν ἡ ζωὴ ἡ 
αἰώνιος». "ἄνθρωπον δὲ τὸν ἄραντα τὸ κιβώτιον ὑπόθου μοι εἶ- 
γαϊ τὸν τὰς Γραφὰς πάσας ἀποστηθήσαντα καὶ ἐπὶ στόματος ἀεὶ 

20 ταύτας ἐπιφερόμενον. Ἐπιφέρεται οὖν αὐτὰς ὡς ἐν κιβωτίῳ τῷ 
μνημονευτικῷ τῆς ψυχῆς, ἔχοντι τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ ὡς λίθους 
τιμίους, ἐν αἷς ὑπάρχει ἡ ζωὴ ἡ αἰώνιος (οἱ γὰρ τοῦ Χριστοῦ λό- 
γοι φῶς εἰσι καὶ ζωή εἰσιν, ὡς αὐτὸς οὗτός φησιν «ὁ ἀπειθῶν 
τῷ Υἱῷ οὐκ ὄψεται τὴν ζωήν»), σὺν ταῖς ἐντολαῖς δὲ ὡς μαργα- 

δ ρίτας τὰς ἀρετάς. ᾿ἀπὸ γὰρ τῶν ἐντολῶν αἱ ἀρεταί, ἐκ δὲ τούτων 
ἡ ἀποκάλυψις τῶν μυστηρίων, τῶν ἐν τῷ γράμματι ἀποκεκρυμ- 
μένων καὶ κεκαλυμμένων. Διὰ γὰρ τῆς ἐκπληρώσεως τῶν ἐντο- 


3, Ἴω. 5.39. 
4. Βλ. Ψαλμ. 18.11. 
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μέσα ἔχὲει θησαυρό, ὁπότς τὸ παίρνεις καὶ φεύγεις μὲ βιασύ- 
νη. Πές μου λοιπόν, ποιό θὰ εἶναι τὸ ὄφελός σου ἐὰν τὸ περι- 
φέρεις διαπαντὸς σφραγισμένο καὶ κλειστὸ καὶ δὲν τὸ ἀνοί- 
ἕξεις; Δὲν θὰ δεῖς ποτὲ στὴ ζωή σου τὸν μέσα σ᾽ αὐτὸ θησαυ- 
ρό, δὲν θὰ δεῖς τὴ διαύγεια τῶν μέσα σ᾽ αὐτὸ λίθων, τὴ λα- 
μπρότητα τῶν μαργαριταριῶν, τὴν ἀστραφτερὴ αἴγλη τοῦ 
χρυσοῦ. Ποιό θὰ εἶναι τὸ ὄφελός σου, ἐὰν δὲν ἀξιωθεῖς νὰ πά- 
ρεις ἔστω καὶ λίγα ἀπὸ αὐτὰ καὶ ν᾽ ἀγοράσεις κάτι γιὰ τὴ δια- 
τροφὴ καὶ τὴν ἔνδυσή σου, ἀλλὰ περιφέρεις τὸ κιβώτιο, ὅπως 
εἴπαμε, συνεχῶς σφραγισμένο, ἐνῷ εἶναι γεμᾶτο ἀπὸ πολὺν 
καὶ πολύτιμο θησαυρό, καὶ σὺ ὁ ἴδιος ταλαιπωρεῖσαι ἀπὸ 
λιμό, δίψα καὶ γυμνότητα; Ὁπωσδήποτς δὲν θὰ ἔχεις κανένα 
ὄφελος. 


Αὐτό, σὲ παρακαλῶ, ἀδελφέ, σκέψου ὅτι γίνεται καὶ μὲ τὰ 
πνευματικὰ ζητήματα. Θεώρησε λοιπόν, παρακαλῶ, ὡς κιβώ- 
τιίο τὸ Εὐαγγέλιο τοῦ Χριστοῦ καὶ τὶς ὑπόλοιπες θεῖες Γρα- 
φές, ποὺ ἔχουν μέσα τους κλεισμένη καὶ σφραγισμένη τὴν 
αἰώνια ζωὴ καὶ μαζί της τὰ μέσα σ᾽ αὐτὴν ἄρρητα καὶ ἀόρατα 
στοὺς αἰσθητοὺς ὀφθαλμοὺς αἰώνια ἀγαθὰ σύμφωνα μὲ τὸ 
λόγο τοῦ Κυρίου" «ἐρευνᾶτε τὶς Γραφές, διότι σ᾽ αὐτὸς βρί- 
σκεται ἡ αἰώνια ζωή». Ὑπόθεσε ἐπίσης, σὲ παρακαλῶ, ὅτι ὁ 
ἄνθρωπος ποὺ σηκώνει τὸ κιβώτιο εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἀποστη- 
θίζει ὅλες τὶς Γραφὲς καὶ τὶς ἔχει πάντοτε στὸ στόμα του. Τὶς 
ἔχει λοιπὸν αὐτὲς σὰν σὲ κιβώτιο στὸ μνημονευτικὸ τῆς ψυ- 
χῆς, ποὺ περιέχει τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ ὡς πολύτιμους λί- 
θους΄, ὅπου βρίσκεται ἡ αἰώνια ζωή, καὶ μαζὶ μὲ τὶς ἐντολὲς 
περιέχει καὶ τὶς ἀρετὲς ὡς μαρταριτάρια᾽ διότι οἱ λόγοι τοῦ 
Χριστοῦ εἶναι φῶς καὶ ζωή, ὅπως κι ὁ ἴδιος λέγει «ἐκεῖνος 
ποὺ ἀπειθεῖ στὸν Υἱό, δὲν θὰ δεῖ τὴ ζωή». Καθόσον ἀπὸ τὶς 
ἐντολὲς προκύπτουν οἱ ἀρετές, κι ἀπὸ αὐτὲς ἡ ἀποκάλυψη 
τῶν μυστηρίων, ποὺ εἶναι κρυμμένα καὶ καλυμμένα μέσα στὸ 
γράμμα. ᾿Απὸ τὴν ἐκπλήρωση τῶν ἐντολῶν προκύπτει ἡ ἐργα- 


5. Ἴω. 6.63. 6. ἴω. 3,36. 
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λῶν ἡ ἐργασία τῶν ἀρετῶν, διὰ δὲ τῆς πράξεως τῶν ἀρετῶν ἡ 
πλήρωσις τῶν ἐντολῶν γίνεται, καὶ οὕτω διὰ τούτων ἀνοίγεται 
ἡμῖν ἡ θύρα τῆς γνώσεως, μᾶλλον δὲ οὐ διὰ τούτων, ἀλλὰ διὰ τοῦ 
εἰπόντος᾽ «ὁ ἀγαπῶν με, τὰς ἐντολάς μου τηρήσει καὶ ὁ Πατήρ 
5 μοὺυ ἀγαπήσει αὐτὸν καὶ ἐγὼ ἐμφανίσω αὐτῷ ἐμαυτόν». "Ὅταν 
οὖν ἐνοικήσῃ καὶ ἐμπεριπατήσῃ ὁ Θεὸς ἐν ἡμῖν καὶ ἐμφανίσῃ αὐ- 
τὸς ἑαυτὸν αἰσθητῶς ἡμῖν, τότε καὶ γνωστῶς καθορῶμεν τὰ ἐν 
τῷ κιβωτίῳ, ἤγουν τὰ ἐν τῇ θείᾳ Γραφῇ, ἐγκεκρυμμένα θεῖα μυ- 
στήρια. “Ἄλλως δὲ οὐκ ἔνι, μηδεὶς πλανάσθω, διανοιγῆναι τὴν 
10 κιβωτὸν τῆς γνώσεως καὶ τῶν ἐν αὐτῇ ἀγαθῶν ἀπολαῦσαι ἢ ἐν 
μετοχῇ καὶ θεωρίᾳ γενέσθαι αὐτῶν. Ποίων δὲ καὶ τίνων φημὶ 
ἀγαθῶν; ᾿Δγάπης τελείας, τῆς πρὸς τὸν Θεὸν δηλονότι καὶ τὸν 
πλησίον, καταφρονήσεως τῶν ὁρωμένων ἀπάντων, τὸ νεκρω- 
θῆναι τὴν σάρκα καὶ τὰ μέλη ταύτης τὰ ἐπὶ γῆς μέχρι καὶ ἐπιθυ- 
15 μίας κακῆς, ἵνα, ὥσπερ ὁ νεκρὸς ὅλως οὐ λογίζεται οὐδὲ αἰσθά- 
γδταί τινος, οὕτω καὶ ἡμεῖς αὐτοὶ μηδεμίαν ἔννοιαν ἐπιθυμίας κα- 
κῆς ἢ ἐμπαθοῦς αἰσθήσεως ὅλως ἐννοῶμέν ποτε ἢ ἐπαισθανό- 
μεθα τοῦ κακοῦ τῆς τυραννώδους ὀχλήσεως, μόνον δὲ τῶν ἕντο- 
λῶν μνημονεύομεν τοῦ Σωτῆρος Χριστοῦ" ἔτι δὲ ἀθανασίας, 
20 ἀφθαρσίας, δόξης ἀϊδίου, ζωῆς αἰωνίου, βασιλείας οὐρανῶν, 
υἱοθεσίας διὰ τῆς ἀναγεννήσεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ τὸ γε- 
γέσθαι ἡμᾶς θεοὺς θέσει τε καὶ χάριτι, χρηματίσαι τε κληρονό- 
μοὺς Θεοῦ, συγκληρονόμους δὲ Χριστοῦ, καὶ συνάμα τούτοις τὸν 
νοῦν Χριστοῦ κτήσασθαι καὶ δι᾿ αὐτοῦ ἰδεῖν τὸν Θεὸν καὶ Χρι- 
25 στὸν αὐτὸν ἐνοικοῦντα κατὰ τὴν Θεότητα καὶ ἐμπεριπατοῦντα 
γνωστῶς ἐν ἡμῖν. 


4 Τούτων οὖν ἁπάντων καὶ τῶν ὑπὲρ τούτων ἀρρήτων καὶ 
ἀνεκφράστων οἱ τὰς ἐντολὰς ἀκούοντες τοῦ Θεοῦ καὶ ποιοῦντες 
αὐτάς, διὰ τῆς ἀνοίξεως ἧς ἔφαμεν κιβωτοῦ, ἤγουν διὰ τῆς ἀπο- 

30 καλύψεως τῶν νοερῶν ὀφθαλμῶν καὶ τῆς θέας τῶν ἐν τῇ θείᾳ 
ἐγκεκρυμμένων Γραφῇ. ἀξιοῦνται καὶ πλουσίως ἐπαπολαύουσιν. 

7. Βλ. Λουκᾶ 11,542. 8. Βλ. Ἰω. 14.221: 23. 


9. Ἴω. 14,23: 21. 10. Ἴω. 14,21]. 
11. Β΄ Κορ. 6,16. 12. Κολ. 3.5. 


ὥ. 
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σία τῶν ἀρετῶν, ἐνῶ ἀπὸ τὴν πραγμάτωση τῶν ἀρετῶν ἡ ἐκ- 
πλήρωσῃ τῶν ἐντολῶν, καὶ ἔτσι μὲ αὐτες μᾶς ἀνοίγεται ἡ 
θύρα τῆς γνώσεως, ἢ καλύτερα ὄχι μὲ αὐτές, ἀλλὰ μὲ Ἐκεῖ- 
νον ποὺ εἶπε, «ὅποιος μὲ ἀγαπᾶ θὰ τηρήσει τὶς ἐντολές μου 
καὶ ὁ Πατέρας μου θὰ τὸν ἀγαπήσει κι ἐγὼ θὰ τοῦ φανερω- 
θῶ». Ὅὁταν λοιπὸν κατοικήσει καὶ περπατήσει μέσα μας ὁ 
Θεὸς: καὶ μᾶς φανερωθεῖ αἰσθητῶς, τότε βλέπομε μὲ ἐπίγνω- 
ση τὸ περιεχόμενο τοῦ κιβωτίου, δηλαδὴ τὰ κρυμμένα στὴ 
θεία Γραφὴ θεῖα μυστήρια. ᾿Αλλιῶς δὲν εἶναι δυνατό, κανεὶς 
νὰ μὴ πλανᾶται, νὰ ἀνοιγεῖ ἡ κιβωτὸς τῆς γνώσεως καὶ ν᾿ ἀπο- 
λαύσομε τὰ μέσα σ᾽ αὐτὴν ἀγαθὰ ἢ νὰ συμμετάσχομξ σ᾽ αὐτὰ 
καὶ νὰ τὰ δοῦμε. Ποιά ὅμως ἀγαθὰ ἐννοῶ; Τὴν τέλεια ἀγάπη 
πρὸς τὸν Θεὸ καὶ τὸν πλησίον, τὴν περιφρόνηση ὅλων τῶν 
ὁρατῶν, τὴ νέκρωση τῆς σάρκας καὶ τῶν μελῶν της ἐπάνω 


᾿ στὴ γῆ μέχρι καὶ τῆς κακῆς ἐπιθυμίας, ὥστε ὅπως ὁ νεκρὸς 


δὲν σκέφτεται καθόλου οὔτε αἰσθάνεται κάτι, ἔτσι κι ἐμεῖς οἱ 
ἴδιοι δὲν θὰ σκεπτόμαστεΕ καθόλου ποτὲ καμμιὰ κακὴ ἐπιθυ- 
μία ἢ ἐμπαθὲς συναίσθημα, οὔτε θὰ συναισθανόμαστε τὸ 
κακὸ τῆς τυραννικῆς ἐνοχλήσεως, ἀλλὰ θὰ μνημονεύομε 
μόνο τὶς ἐντολὲς τοῦ Σωτήρα Χριστοῦ. ᾿Ακόμη ἐννοῶ τὴν 
ἀθανασία, τὴν ἀφθαρσία, τὴν ἀΐδια δόξα, τὴν αἰώνια ζωή, τὴ 
βασιλεία τῶν οὐρανῶν, τὴν υἱοθεσία διὰ τῆς ἀναγεννήσεως 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ τὸ νὰ γίνομς θέσει καὶ χάριτι θεοὶ 
καὶ νὰ καταστοῦμε καὶ συγκληρονόμοι τοῦ Χριστοῦ" καὶ 
μαζὶ μὲ αὐτὰ ν᾿ ἀποκτήσομε τὸ νοῦ τοῦ Χριστοῦ" καὶ μ᾽ αὐτὸν 
νὰ δοῦμε τὸν Θεὸ καὶ τὸν ἴδιο τὸν Χριστὸ νὰ κατοικεῖ κατὰ τὴ 
θεότητα καὶ νὰ περπατεῖ συνειδητὰ μέσα μας". 


Ὅσσοι λοιπὸν ἀκούουν τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ καὶ τὶς πραγ- 
ματοποιοῦν!" 6, μὲ τὸ ἄνοιγμα τῆς κιβωτοῦ ποὺ εἴπαμε, δηλαδὴ 
μὲ τὴν ἀποκάλυψη τῶν νοερῶν ὀφθαλμῶν καὶ τῆς θέας τῶν 
κρυμμένων στὴν θεία Γραφή, ἀξιώνονται καὶ ἀπολαμβάνουν 
πλουσίως ὅλα αὐτὰ καὶ τὰ ὑπὲρ ἄνω αὐτῶν ἄρρητα καὶ ἀνέκ- 


13. Ρωμ. 8,,Ζ. 14. Βλ. Α΄ Κορ. 2,16. 
15. Βλ. Β΄ Κορ.6,,ᾳ 6. Βλ. Ματθ. 7,24 ἑ. 
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Οἱ δ᾽ ἄλλοι, ἄγνοιαν ἔχοντες τῶν εἰρημένων ἁπάντων καὶ ἀπει- 
ρίαν, ἄγευστοί εἰσι τῆς τούτων γλυκύτητος, τῆς τούτων ἀθανάτου 
ζωῆς, ἐπερειδόμενοι τῇ μαθήσει μόνῃ τῶν Γραφῶν, οὖς καὶ κα- 
ταδικάζουσα καὶ κατακρίνουσα μᾶλλον αὕτη ἐν τῇ ἐξόδῳ ἔσται ἢ 
5 τοὺς μηδόλως τῶν Γραφῶν ἀκηκοότας. Ἐκ γὰρ τῶν τοιούτων 
τινὲς ἀπὸ ἀγνοίας πλανώμενοι πάσας στρεβλοῦσι τὰς θείας Γρα- 
φάς, μεθερμηνδύοντες αὐτὰς κατὰ τὰς ἐμπαθεῖς ἐπιθυμίας αὐ- 
τῶν, συνιστάνειν θέλοντες ἑαυτούς, ὄτι δὴ καὶ δίχα τῆς ἀκριβοῦς 
τῶν ἐντολῶν τοῦ Χριστοῦ φυλακῆς σωθῆναι μέλλουσιν, ἀπαρ- 
Ι0νούμδνοι τὴν δύναμιν ὅλως τῶν ἀγίων Γραφῶν. 


5 ΚΚαὶ εἰκότως" τὰ γὰρ ἐσφραγισμένα καὶ κεκλεισμένα, τὰ πᾶ- 
σιν ἀνθρώποις ἀθέατά τε καὶ ἄγνωστα, διανοιγόμενα δὲ ὑπὸ μό- 
γου τοῦ ἀγίου Πνεύματος καὶ οὕτως ἀποκαλυπτόμενα θεατὰ γι- 
γόμενα ἡμῖν καὶ γνωστά, πῶς ἄρα εἰδέναι ἢ γνῶναι ἢ κἂν ποσῶς 

15 ἐννοῆσαί ποτε ἐξισχύσουσιν, οἱ τὴν παρουσίαν τοῦ ἁγίου Πνεύ- 
ματος, τὴν ἔλλαμψιν, τὸν φωτισμόν, τὴν ἐνοίκησιν τὴν εἰς αὐ- 
τούς, μηδέποτε γνῶναι λέγοντες; Πῶς ἐν καταλήψει γένονται 
τῶν τοιούτων μυστηρίων, οἱ μηδόλως ποτὲ ἐν ἑαυτοῖς ἐπεγνω- 
κότες γενομένην τὴν ὑπ᾽ αὐτοῦ ἀναχώνευσιν, τὴν ἀνακαίνισιν, 

20 τὴν ἀλλοίωσιν, τὴν ἀνάπλασιν, τὴν ἀναγέννησιν; Οἱ δὲ μήπω βα- 
πτισθέντες ἐν Πνεύματι ἀγίῳ, τὴν ἀλλοίωσιν τῶν βαπτισθένων 
ἐν τούτῳ πῶς εἰδέναι δύνανται; Οἱ μὴ γεννηθέντες ἄνωθεν, τῶν 
γεννηθέντων ἐκεῖθεν, καθὼς εἶπεν ὁ Κύριος, τὴν δόξαν πῶς 
ἴδωσι, τῶν ἐκ Θεοῦ γεννηθέντων καὶ τέκνων γενομένων Θεοῦ; 

25 Οἱ μὴ τοῦτο παθεῖν ἐθελήσαντες, ἀλλὰ δι᾿ ἀμελείας ταύτην προσ- 
ἀπολέσαντες (καὶ γὰρ ἔλαβον ἐξουσίαν τοῦ γενέσθαι τοιοῦτοι), 
ποίᾳ γνώσει δυνηθῶσιν, εἰπέ μοι, κατανοῆσαι ἢ κἂν ὁπωσοῦν 
ἐννοῆσαι ἰσχύσωσιν, οἷοι ἐκεῖνοι ἐχρημάτισαν; 


17. Βλ. Β΄ Πέτρ. 3,6: 18. Βλ. Β΄ Κορ. 10.12 ἑ. 
19. Βλ. Ματθ. 3,11 ἑ. 20. Βλ. Ἴω. 3.3. 
21. Βλ. Ἴω. 1,13. 
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φραστα ἀγαθά. Οἱ ἄλλοι ὅμως, ποὺ ἔχουν ἄγνοια καὶ ἀπειρία 
ὅλων τῶν προηγουμένων, δὲν γεύονται τὴ γλυκύτητά τους, 
τὴν ἀθάνατη ζωή τους, στηριζόμενοι μόνο στὴ μάθηση τῶν 
Γραφῶν. Αὐτοὺς μᾶλλον καὶ θὰ καταδικάσει καὶ θὰ τοὺς κα- 
τακρίνει αὐτὴ κατὰ τὴν ἔξοδο ἀπὸ τὴ ζωή, παρὰ ἐκείνους ποὺ 
δὲν ἄκουσαν καθόλου τὶς Γραφές. Ἐξ αἰτίας μάλιστα αὐτῶν 
πλανώμενοι μερικοὶ ἀπὸ ἄγνοια διαστρεβλώνουν ὅλες τὶς 
θεῖες Γραφὲς" 7, ὁρμηνεύοντας αὐτὲς σύμφωνα μὲ τὶς ἐμπαθεῖς 
ἐπιθυμίες τους, θέλοντας νὰ καυχηθοῦν! ὃ, ὅτι τάχα πρόκειται 
νὰ σωθοῦν καὶ δίχως τὴν ἀκριβῆ φύλαξη τῶν ἐντολῶν τοῦ 
Χριστοῦ, ἀπαρνούμξδνοι τελείως τὴ δύναμη τῶν ἁγίων Γρα- 
φῶν. 


Καὶ πολὺ σωστά: διότι τὰ σφραγισμένα καὶ κλεισμένα, τὰ 
ἀθέατα καὶ ἄγνωστα σ᾽ ὅλους τοὺς ἀνθρώπους, ποὺ ἀνοίγο- 
νται μόνο ἀπὸ τὸ ἅγιο Πνεῦμα καὶ ἀποκαλύπτονται ἔτσι καὶ 
γίνονται θεατὰ καὶ γνωστὰ σ᾽ ἐμᾶς, πῶς ἄραγε θὰ μπορέσουν 
νὰ τὰ δοῦν ἢ νὰ τὰ γνωρίσουν ἢ νὰ τὰ ἐννοήσουν ἔστω καὶ 
λίγο, ἐκεῖνοι ποὺ λένε ὅτι δὲν γνώρισαν ποτὲ τὴν παρουσία 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος, τὴν ὄλλαμψη, τὸν φωτισμό, καὶ τὴν 
ἐνοίκησή του μέσα τους; Πῶς θὰ καταλάβουν αὐτὰ τὰ μυστή- 
ρια, ὅσοι δὲν γνώρισαν ποτὲ μέσα τους νὰ γίνεται ἡ ἀπὸ αὐτὸ 
ἀναχώνευση, ἡ ἀνακαίνιση, ἡ ἀλλοίωσῃη, ἡ ἀνάπλασῃη καὶ ἡ 
ἀναγέννηση; Πῶς ἐκεῖνοι ποὺ δὲν βαπτίσθηκαν ἀκόμα στὸ 
ἅγιο Πνεῦμα!", μποροῦν νὰ γνωρίσουν τὴν ἀλλοίωσηῃ τῶν βα- 
πτισμένων σ᾽ αὐτό: Ἐκεῖνοι ποὺ δὲν γεννήθηκαν ἀπὸ τὸν οὐ- 
ρανόξζν͵ πῶς θὰ γνωρίσουν, ὅπως εἶπε ὁ Κύριος, τὴ δόξα ἐκεί- 
νῶν ποὺ γεννήθηκαν ἀπὸ ἐκεῖ, ἐκείνων ποὺ γεννήθηκαν ἀπὸ 
τὸν Θεὸξ' καὶ ἔγιναν τέκνα τοῦ Θεοῦ; Αὐτοὶ ποὺ δὲν θέλη- 
σαν νὰ τὸ πάθουν αὐτό, ἀλλὰ ἀπὸ ἀμέλεια ἔχασαν αὐτὴ τὴ 
δόξα (ἐνῶ ἔλαβαν ἐξουσία νὰ γίνουν τέτοιοι), μὲ ποιά γνώση 
θὰ μπορέσουν, πές μου, νὰ κατανοήσουν ἢ νὰ ἐννοήσουν κά- 
πῶς ποιοί ὑπῆρξαν ἐκεῖνοι; 


22. Βλ. Ἰω. 1.12. 23, Βλ. Ἰω. 1,12. 
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6ὁὋἪ Πνεῦμά ἐστιν ὁ Θεὸς ἀόρατον, ἀθάνατον, ἀπρόσιτον, ἀκατά- 
λήπτον, καὶ τοιούτους ποιεῖ τοὺς ἐξ αὐτοῦ γεννωμένους, ὁμοίους 
τῷ γεγεννηκότι Πατρί, σώματι μόνῳ ληπτοὺς ὄντας καὶ ὁρατούς, 
τὰ δ᾽ ἄλλα μόνῳ Θεῷ γινωσκομένους καὶ Θεὸν μόνον γινώσκον- 
5τας, μᾶλλον δὲ μόνῳ Θεῶ βουλομένους γινώσκεσθαι, πρὸς ὃν 
καὶ βλέπειν ἀδὶ ἐφίενται καὶ ὑπ᾿ αὐτοῦ γλίχονται ὁρᾶσθαι. "Α4λ- 
λως δέ, καθάπερ οἱ ἄπειροι τῶν γραμμάτων ἴσον τοῖς ἐμπείροις 
τὰς βίβλους ἀναγινώσκειν οὐ δύνανται, οὕτως οὐδὲ οἱ μὴ διὰ 
πράξεως τὰς τοῦ Χριστοῦ ἐντολὰς διελθεῖν ἐθελήσαντες ἴσον 
Ι0τῶν εἰς αὐτὰς ἐπαγρυπνησάντων καὶ πεπληρωκότων αὐτὰς καὶ 
ὑπὲρ αὐτῶν τὸ αἷμα κεκενωκότων τὸ ἴδιον, ἰσχύσουσιν, ὡς ἐκεῖ 
γοιϊ, τῆς τοῦ ἀγίου Πνεύματος ἀποκαλύψεως ἀξιωθῆναί ποτε. 
"Ὥσπερ γὰρ ὁ βιβλίον ἐσφραγισμένον καὶ κεκλεισμένον λαβὼν 
ἄνθρωπος οὐ δύναται τὰ ἐν αὐτῷ γεγραμμένα ἰδεῖν ἢ ὁποῖά εἰσιν 
15 ἐννοῆσαι ἕως ἐσφραγισμένον ἐστὶ τὸ βιβλίον, κἂν πᾶσαν τὴν σο- 
φίαν τοῦ κόσμου μεμάθηκεν, οὕτως οὐδὲ ὁ πάσας τὰς θείας Γρα- 
φάς, ὡς εἴπομεν, ἐπὶ στόματος ἔχων δυνήσεταί ποτε τὴν ἐν αὖ- 
ταῖς ἐγκεκρυμμένην μυστικὴν καὶ θείαν δόξαν ὁμοῦ καὶ δύναμιν 
γνῶναι καὶ κατιδεῖν, εἰ μὴ πάσας διέλθῃ τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ 
20 καὶ τὸν Παράκλητον λάβῃ μεθ᾽ ἑαυτοῦ, διανοίγοντα τοὺς λόγους 
αὐτῷ ὡς βιβλίον καὶ τὴν ἐν αὐτοῖς ἐπιδεικνύοντα δόξαν αὐτῷ 
μυστικῶς, οὐ μὴν ἀλλὰ καὶ τὰ ἐν τούτοις ἀποκεκρυμμένα τοῦ 
Θεοῦ ἀγαθὰ σὺν αὐτῇ τῇ ταῦτα βλυζούσῃ αἰωνίᾳ ζωῇ ἀποκαλύ- 
πτοντα, ἃ πᾶσι τοῖς καταφρονηταῖς καὶ ἀμελεστέροις κεκαλυμμέ- 
26 να ὑπάρχει καὶ ἀφανῆ τὸ καθόλου. Καὶ εἰκότως" ἐπειδὴ γὰρ τὰς 
αἰσθήσεις αὐτῶν πάσας εἰς τὴν τοῦ κόσμου ματαιότητα προσή- 
λωσαν καὶ τοῖς τερπνοῖς τοῦ βίου καὶ ταῖς ὡραιότησι τῶν σωμά- 
τῶν προσπάσχουσι, σκοτεινὸν τὸ τῆς ψυχῆς ὀπτικὸν περιφέρον- 
τῆς, πρὸς τὰ νοητὰ κάλλη τῶν ἀπορρήτων τοῦ Θεοῦ ἀγαθῶν 
30 ἰδεῖν καὶ ἀναβλέψαι οὐ δύνανται. 


24. Ἴω. 4.24. 275. Βλ. Γαλ. 49. 26. Βλ. Ἦσ. 29,11. 
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Ὁ Θεὸς εἶναι πνεῦμαξ ἀόρατο, ἀθάνατο, ἀπρόσιτο, ἀκα- 
τάληπτο, καὶ τέτοιους κάνει καὶ ὅσους γεννῶνται ἀπὸ αὐτόν, 
ὅμοιους μὲ τὸν Πατέρα, ποὺ τοὺς ὄχει γεννήσει καταληπτοὺς 
καὶ ὁρατοὺς μόνο στὸ σῶμα, ἐνῶ κατὰ τὰ ἄλλα τοὺς κάνει 
γνωστοὺς μόνο στὸν Θεὸ καὶ γνῶστες μόνο τοῦ Θεοῦ, ἢ κα- 
λύτερα τοὺς κάνει νὰ θέλουν νὰ γνωρίζονται μόνο ἀπὸ τὸν 
Θεόξ', πρὸς τὸν ὁποῖο ποθοῦν πάντοτε νὰ βλέπουν καὶ ἀπὸ 
τὸν ὁποῖο ὀρέγονται νὰ βλέπονται. Ἐξ ἄλλου, ὅπως οἱ ἄπειροι 
γραμμάτων δὲν μποροῦν ν᾽ ἀναγνώσουν τὰ βιβλία ἐξ ἴσου μὲ 
τοὺς ἔμπειρους, ἔτσι οὔτε ἐκεῖνοι ποὺ δὲν θέλησαν νὰ ἐκπλη- 
ρώσουν ὄμπρακτα τὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ δὲν θὰ μπορέσουν 
νὰ ἀξιωθοῦν ποτὲ τῆς ἀποκαλύψεως τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 
ὅπως ἐκεῖνοι ποὺ ἐπαγρύπνησαν σ᾽ αὐτὲς καὶ τις ἐκπλήρωσαν 
καὶ ἔχυσαν γι᾿ αὐτὲς τὸ ἴδιο τους τὸ αἷμα. Ὅπως ἀκριβῶς 
δηλαδὴ ὁ ἄνθρωπος ἐκεῖνος ποὺ ἔλαβε σφραγισμένο καὶ 
κλεισμένο βιβλίο καὶ δὲν μπορεῖ νὰ δεῖ τὰ γραμμένα σ᾽ αὐτὸ ἢ 
νὰ ἐννοήσει ποιά εἶναι, ὅσο εἶναι σφραγισμένο τὸ βιβλίο, κι 
ἂν ἀκόμη ἔμαθε ὅλη τὴ σοφία τοῦ κόσμου, ἔτσι οὔτε ἐκεῖνος 
πού, ὅπως εἴπαμξ, ἔχει στὸ στόμα του ὅλες τὶς θεῖες Γραφὲς 
δὲν θὰ μπορέσει ποτὲ νὰ γνωρίσει καὶ νὰ δεῖ τὴν κρυμμένη 
μέσα σ᾽ αὐτὲς μυστικὴ καὶ θεία δόξα καὶ δύναμη, ἐὰν δὲν 
διέλθει ὅλες τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ καὶ δὲν λάβει μαζί του τὸν 
Παράκλητο, ποὺ τοῦ διανοίγει τοὺς λόγους ὡς βιβλίο καὶ τοῦ 
φανερώνει μὲ τρόπο μυστικὸ τὴν μέσα σ᾽ αὐτοὺς δόξα: καὶ ὄχι 
μόνον αὐτά, ἀλλὰ τοῦ ἀποκαλύπτει καὶ τὰ μέσα σ᾽ αὐτοὺς 
κρυμμένα ἀγαθὰ τοῦ Θεοῦ μαζὶ μὲ τὴν ἴδια τὴν αἰώνια ζωὴ 
ποὺ τὰ ἀναβλύζει, καὶ τὰ ὁποῖα βρίσκονται καλυμμένα καὶ τε- 
λείως ἀφανῆ σ᾽ ὅλους τοὺς καταφρονητὲς καὶ ἀμελεῖς. Καὶ 
πολὺ σωστά. Ἐπειδὴ προσήλωσαν ὅλες τὶς αἰσθήσεις τους 
στὴ ματαιόητα τοῦ κόσμου, καὶ ἔχουν μανία μὲ τὰ τερπνὰ τοῦ 
βίου καὶ τὶς ὡραιότητες τῶν σωμάτων, περιφέροντας σκοτει- 
νὸ τὸ ὀπτικὸ μέρος τῆς ψυχῆς, δὲν μποροῦν νὰ κυττάξουν 
ἐπάνω καὶ νὰ δοῦν τὰ νοητὰ κάλλη τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν 
τοῦ Θεοῦ. 
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7 Καὶ καθάπερ ὁ ἀσθενῶν τὰς ὄψεις τοῦ σώματος οὐ δύναται 
κἂν ποσῶς εἰς ἡλιακὴν ἀκτῖνα τρανότερον λάμπουσαν ἀποβλέ- 
ψαι, ἀλλ᾽ εἰ καὶ πρὸς αὐτὴν ἀτενίσει, τέλεον εὐθὺς καὶ ὅπερ κέ- 
κτηται φῶς προσαπόλλυσιν, οὕτω δὴ καὶ ὁ τὰ τῆς ψυχῆς ὄμματα 

5 ἀσθενῆ καὶ τὰς αἰσθήσεις αὐτὰς ἐμπαθεῖς ἔχων, ἀπαθῶς καὶ 
βλάβης ἐκτὸς κάλλος ἢ ὡραιότητα σώματος κατανοῆσαι οὐ δύ- 
ναται, ἀλλὰ καὶ ἥνπερ πρὸ τούτου εἰρήνην εἶχε τῶν λογισμῶν καὶ 
γαλήνην τῆς πονηρᾶς ἐπιθυμίας, καὶ αὐτὴν χρονίζων ἐν τῇ με- 
λέτῃ τοῦ πάθους ἀπόλλυσι. Τοιγαροῦν οὐδὲ τὴν ἑαυτοῦ ἀσθέ- 

10 νξιαν ὁ τοιοῦτος καταμαθεῖν ὅλως δύναται. ΕἸ γὰρ ἀσθενεῖν ἑαυ- 
τὸν πεποίηκεν, ἐπίστευσεν ἂν ὅτι εἰσί τινες ὑγιαίνοντες ἕτεροι, 
καὶ ἴσως ἐμέμψατο ἑαυτόν ποτε ὡς αἴτιον αὐτὸν ἑαυτῷ χρηματί- 
σαντα καὶ τὰ πρὸς ἀπαλλαγὴν ταύτης ἐφρόντισε. Νυνὶ δὲ τοὺς 
πάντας ἔχων ἐμπαθεῖς ὁ τοιοῦτος, αὐτοῖς ἑαυτὸν ἐξισοῖ καὶ ἀδύ- 

[δ νατον λέγει εἶναι τὸ ὑπὲρ τοὺς πάντας γενέσθαι αὐτόν. Τί τοῦτο; 

Ἵνα συναποθάνῃ τῷ πάθει, μὴ θέλων τοῦ τοιούτου κακοῦ ἀπαλ- 
λαγῆναι ὁ ἄθλιος. Εἰ γὰρ ἠβουλήθη, ἴσχυσεν ἄν, ὡς ἐκ Θεοῦ τὸ 
δύνασθαι εἰληφώς. Ὅσοι γὰρ εἰς τὸ ὄνομα αὐτοῦ ἐβαπτίσθημεν, 
ἐξουσίαν ἐλάβομεν παρ᾽ αὐτοῦ τὴν πρώην δυσγένειαν τῆς φθορᾶς 

20 ὡς ἱμάτιον παλαιὸν ἀποδύσασθαι καὶ υἱοὶ Θεοῦ χρηματίσαι καὶ 

τὸν Χριστὸν ἐπενδύσασθαι. 


8 ᾿Αλλὰ μὴ γένοιτο ἡμᾶς, ἀδελφοί, ἐξομοιωθῆναι τοῖς οὕτως 
ἔχουσι καὶ τοιαῦτα φρονοῦσι, κεχερσωμένοις οὖσι καὶ χοϊκοῖς. 
Γένοιτο δὲ ἐξακολουθῆσαι Χριστῷ, τῷ ὑπὲρ ἡμῶν ἀποθανόντι 

25 καὶ ἐγερθέντι καὶ εἰς οὐρανοὺς ἡμᾶς ἀνυψώσαντι, καὶ αὐτοῦ τοῖς 
ἴχνεσιν ἀεὶ ἔπεσθαι, καθαιρομένους διὰ τῆς μετανοίας τοῦ σπίλου 
τῆς ἁμαρτίας καὶ ἐπενδυομένους τὸν φωτεινὸν χιτῶνα τῆς 
ἀφθαρσίας τοῦ Πνεύματος ἐν αὐτῷ Χριστῷ τῷ Θεῷ ἡμῶν, ᾧ 
πρέπει πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν 

30 αἰώνων. ᾿Δμήν. 

271. Βλ. Πράξ. 8,16. 19,4. 28. Βλ. Κολ. 3,9 ἑ. Γαλ. 3,27. 
29. Β΄ Κορ. 5.15. 30. Βλ. Α’ Κορ. 15,53 ἑ. 
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Καὶ ὅπως ἀκριβῶς ἐκεῖνος ποὺ ἀσθενεῖ στοὺς σωματικοὺς 
ὀφθαλμοὺς δὲν μπορεῖ οὔτε γιὰ λίγο νὰ κυττάξει πρὸς τὴν 
ἡλιακὴ ἀκτίνα ποὺ λάμπει δυνατά, ἀλλὰ κι ἂν ἀτενίσει πρὸς 
αὐτήν, ἀμέσως χάνει κι ὅποιο τέλξιο φῶς ἔχει ἀποκτήσει, 


- ἔτσι λοιπὸν κι αὐτὸς ποὺ ἔχει ἀσθενεῖς τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς 


ψυχῆς καὶ ἐμπαθεῖς τὶς ἴδιες του τὶς αἰσθήσεις, δὲν μπορεῖ νὰ 
κατανοήσει μὲ ἀπάθεια καὶ χωρὶς βλάβη τὸ κάλλος ἢ τὴν 
ὡραιότητα σώματος, ἀλλὰ καὶ ὅποια εἰρήνη τῶν λογισμῶν 
εἶχε πρὶν ἀπὸ αὐτὸ καὶ γαλήνη τῆς πονηρῆς ἐπιθυμίας, τὴν 
χάνει κι αὐτὴν ἐμμένοντας στὴ μελέτη τοῦ πάθους, κι ἔτσι 
οὔτε τὴ δική τοῦ ἀσθένεια μπορεῖ νὰ γνωρίσει τελείως. Διότι, 
ἐὰν ἔκανε τὸν ἑαυτό του νὰ ἀσθενεῖ, θὰ πίστευε ὅτι ὑπάρχουν 
κάποιοι ἄλλοι ὑγιεῖς, καὶ ἴσως θὰ κατηγοροῦσε κάποτε τὸν 
ἑαυτό του ὅτι ἔγινε ὁ ἴδιος αἴτιος γιὰ τὸν ἑαυτό του καὶ θὰ 
φρόντιζξ ν᾿ ἀπαλλαγεῖ ἀπ᾽ αὐτήν. Τώρα ὅμως, θεωῤῥώντας αὖ- 
τὸς ὅλους τοὺς ἀνθρώπους ἐμπαθεῖς, ἐξισώνει τὸν ἑαυτό του 
μαζί τους καὶ λέγει ὅτι εἶναι ἀδύνατο νὰ γίνει αὐτὸς ἀνώτερος 
ἀπὸ ὅλους. Καὶ γιατί τὸ κάνει αὐτό; Γιὰ νὰ πεθαίνει μαζὶ μὲ τὸ 
πάθος, μὴ θέλοντας ν᾽ ἀπαλλαγεῖ ὁ ἄθλιος ἀπὸ ἕνα τέτοιο 
κακό. Διότι, ἐὰν ἤθελε, θὰ μποροῦσε, λαμβάνοντας τὴ δύναμη 
ἀπὸ τὸν Θεό. Διότι, ὅσοι βαπτισθήκαμς στὸ ὄνομά του, λά- 
βαμς ἀπὸ αὐτὸν ἐξουσία ν᾿ ἀποβάλομς ὡς παλαιὸ ἱμάτιο τὴ 
πρώην ἀσημότητα τῆς φθορᾶς, νὰ διατελέσομε υἱοὶ τοῦ Θεοῦ 
καὶ νὰ ντυθοῦμε τὸν Χριστό, 


᾿Αλλ᾽ εἴθε νὰ μὴ συμβεῖ, ἀδελφοί, νὰ ἐξομοιωθοῦμξε μ᾽ αὖ- 
τοὺς ποὺ εἶναι τέτοιοι καὶ σκέπτονται τέτοια πράγματα, ὄντας 
χέρσοι καὶ χοϊκοί. Καὶ εἴθς νὰ συμβεῖ ν᾽ ἀκολουθήσομξ τὸν 
Χριστό, ποὺ πέθανε καὶ ἀναστήθηκε γιὰ μᾶς καὶ μᾶς ἀνύψω- 
σε στοὺς οὐρανούς, καὶ νὰ βαδίζομε πάντοτε στὰ ἴχνη του, 
καθαριζόμενοι διὰ τῆς μετανοίας ἀπὸ τὸν σπίλο τῆς ἁμαρτίας 
καὶ ἐνδυόμενοι τὸν φωτεινὸ χιτώνα τῆς ἀφθαρσίας Ὁ τοῦ 
Πνεύματος μέσα στὸν ἴδιο τὸν Χριστὸ τὸν Θεό μας, στὸν 
ὁποῖο πρέπει κάθε δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνηση στοὺς αἰῶνες 
τῶν αἰώνων. Γένοιτο. 


ΛΟΓΟΣ ΚΕ᾿ 


ΠΕΡῚ ΑΛΛΟΙΏΩΣΕΩΝ ΨΥΧΗΣ ΤΕ ΚΑΙ ΣΏΜΑΤΟΣ, 


Τῶν ἐξ ἀόρος, τῶν ἐκ στοιχείων, τῶν ἐκ βρωμάτων καὶ 
τῶν δαιμόνων ἐπιγινομένων ἡμῖν. 


1 Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ὀφείλει ὁ μοναχὸς μὴ μόνον τὰς ἐν τῇ 
ψυχῇ γινομένας ἀλλοιώσεις καὶ μεταβολὰς ἐπίστασθαι καὶ 
νοεῖν, ἀλλὰ καὶ τὰς αἰτίας αὐτῶν, ὁποῖαί ποτ᾽ ἂν ὦσι καὶ πόθεν 
ὃν αὐτῷ συμβαίνουσι γίνεσθαι. Ποτὲ μὲν γὰρ αἰφνίδιος γίνεται 
χαρὰ τῇ ψυχῇ, ποτὲ δὲ λύπη ταύτῃ ὠσαύτως ἐπέρχεται καὶ βά- 

Ιθορος σφοδρόν. Καὶ ποτὲ μὲν εὐκατάνυκτος γίνδται, ποτὲ δὲ 
σκληραίνεται ἡ αὐτὴ καὶ ὡς λίθος πεπώρωται. Ἄλλοτε πάλιν 
πρᾳεῖα καὶ ταπεινὴ γίνεται καὶ μετὰ μικρὸν μετέωρος καὶ θυ- 
μώδης καὶ λυσσῶσα πρὸς πάντας τοὺς ἀδελφούς. Καὶ ποτὲ μὲν 
χαύνη καὶ ράθυμος καὶ ἀπρόθυμος εἰς πᾶν ἔργον ἀγαθὸν γίνεται, 

15 ποτὲ δὲ διεγηγερμένη καὶ γρηγοροῦσα καὶ πρόθυμος εἰς πᾶσαν 
ὑπακοήν, ὡς καὶ τοὺς συνόντας σκώπτειν καὶ διξγείρειν πρὸς 
τὸ καλόν. Καὶ ποτὲ μὲν συνεσταλμένη ὑπάρχει καὶ εὐλαβής, 
ποτὲ δὲ διακεχυμένη καὶ ἀναιδής. Καὶ ποτὲ μὲν τῶν ἀπόντων 
ἀγαπητικῶς μεμνημένη καὶ προσκαλουμένη πρὸς ἑαυτήν, ποτὲ 

20 δὲ οὐδὲ ἐκείνους οὐδὲ τοὺς συνόντας βούλεται καθορᾶν. Καὶ 
ποτὲ μὲν συμπνιγομένη ἐφ᾽ ἑαυτὴν γίνεται, ὡς καὶ τὴν ζωὴν αὖ- 
τῆς ἀπολέγεσθαι, ποτὲ δὲ ἐπὶ τοσοῦτον πλατυνομένη καὶ ἡ 
ἀγαλλίασις ἐν ταύτῃ πληθύνεται, ὡς μηδὲ ἐπισχεῖν δυναμένη 

ἑαυτήν, εἰ καὶ τοῦτο βιάζεται. 


Ι. Βλ. Ματθ. 11,29. 
2. Βλ. Τίς. 1,16. 
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ΛΟΓΟΣ ΚΕ’ 


ΠΕΡῚ ΑΛΛΟΙΏΩΣΕΩΝ ΤΗΣ ΨΥΧΗΣ ΚΑΙΤΟΥ ΣΩΜΑΤΟΣ 


Ποὺ προκαλοῦνται σ᾽ ἐμᾶς ἀπὸ τὸν ἀέρα, τὰ στοιχεῖα, τὶς τρο- 
φὲς καὶ τοὺς δαίμονες. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ὁ μοναχὸς ὀφείλει νὰ γνωρίζει 
καλὰ καὶ νὰ κατανοεῖ ὄχι μόνο τὶς ἀλλοιώσεις καὶ τὶς μεταβο- 
λὲς ποὺ προκαλοῦνται στὴν ψυχή, ἀλλὰ καὶ τὶς αἰτίες αὐτῶν, 
ποιές δηλαδὴ μπορεῖ νὰ εἶναι καὶ ἀπὸ ποῦ συμβαίνει νὰ γίνο- 
νται μέσα του. Διότι στὴν ψυχὴ ἄλλοτε προκαλεῖται ξαφνικὴ 
χαρά, καὶ ἄλλοτε ἐπέρχεται παρομοίως σ᾽ αὐτὴν λύπη καὶ 
σφοδρὸ βάρος. Καὶ ἐπίσης ἄλλοτε αὐτὴ γίνεται εὐκατάνυκτη, 
καὶ ἄλλοτε σκληραίνεται καὶ πωρώνεται σὰν λίθος. ἼΑλλοτε 
πάλι γίνεται πραεία καὶ ταπεινὴ; καὶ μετὰ ἀπὸ λίγο μετέωρη 
καὶ θυμώδης καὶ μανιώδης πρὸς ὅλους τοὺς ἀδελφούς. Καὶ 
πότε-πότε γίνεται ἀποχαυνωμένη καὶ ράθυμη καὶ ἀπρόθυμη 
σὲ κάθε ἀγαθὸ ἔργο, πότε-πότε πάλι βρίσκεται σὲ διέγερση 
καὶ ἐγρήγορση καὶ εἶναι πρόθυμη σὲ κάθε ὑπακοή, ὥστε νὰ 
παρακινεῖ τοὺς συντρόφους καὶ νὰ τοὺς διεγείρει πρὸς τὸ 
καλό. Ἐπίσης ἄλλοτε βρίσκεται νὰ εἶναι συνεσταλμένη καὶ 
εὐλαβὴς καὶ ἄλλοτε διακεχυμένη καὶ ἀναιδής. Πότε--πότε 
πάλι κινούμενη ἀπὸ ἀγάπη θυμᾶται τοὺς ἀπόντες καὶ τοὺς 
προσκαλεῖ κοντά της, καὶ πότε--πότε δὲν ἐπιθυμεῖ νὰ βλέπει 


" οὔτε τοὺς παρόντες. Ἐπίσης ἄλλοτε συσφίγγεται καὶ κλείνε- 


ται στὸν ἑαυτό της, ὥστε νὰ ἀποποιεῖται καὶ τὴ ζωή της", καὶ 
ἄλλοτε πλατύνεται τόσο πολὺ καὶ πληθύνεται σ᾽ αὐτὴν ἡ 


3, Βλ. Ἰωνᾶς 4.8. 
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2 Ταῦτα μὲν οὖν πέφυκε γίνεσθαι περὶ τὰς φυσικὰς κινήσεις 
τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος, ὁπόταν ἐναγωνίως ἔχωμεν περὶ 
τὴν ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς καὶ τῶν ἐντολῶν τὴν ἐκπλήρωσιν. 
᾿Αλλὰ καθάπερ οὕτως ἀλλοιοῦται τὰ τῆς ψυχῆς, τὸν αὐτὸν τρό- 

5 πον καὶ τὰ τοῦ νοὸς ἀλλοιοῦται ἡμῶν καὶ οὕτω πως μεταβάλ- 
λεται. Ποτὲ μὲν γὰρ ὀξὺς εἰς τὸ νοῆσαί ἐστι καὶ ὀξύτερος εἰς τὸ 
τὰ νοούμενα, ἤτοι βλεπόμενα, παρ᾽ αὐτοῦ διελθεῖν καὶ διακρῖναι 
συντόμως, ποτὲ δὲ ἀργὸς πρὸς τὰ ἀμφότερα γίνεται καὶ βραδύς. 
Καὶ ποτὲ μὲν ὁ αὐτὸς ἄνους οἱονεὶ καὶ ἄλαλος γίνεται καὶ 

[0 κωφός, ποτὲ δὲ εὔνους τις καὶ εὔλαλος, ἀκουστικός τε ἅμα καὶ 
συνετός. Καὶ ποτὲ μὲν τυφλός, ποτὲ δὲ ὁρατικός, εἰς βάθος καὶ 
ὕψος θεωρίας ὑπὲρ τὸ μέτρον τῆς ἀνθρωπίνης φύσεως εἰσελ- 
θεῖν βιαζόμενος. Καὶ ποτὲ μὲν ἁπλοῦς πρὸς πᾶσαν θεωρίαν ἐστὶ 
καὶ ἐλεύθερος, μὴ μεμνημένος ὅλως τῶν ἔμπροσθεν αὐτοῦ γε- 

15 γονότων κακῶν μηδέ τι τόύὐτων ἐννοῶν τὸ καθόλου, ποτὲ δὲ 
ποικίλος, οἱονεὶ τὰ μὴ γινόμενα ἐννοῶν καὶ ἐπινοῶν καὶ πονη- 
ρευόμενος᾽ καὶ ὥσπερ φλὸξ ἐν ὑγροῖς ξύλοις ὑπὸ καπνοῦ συμ- 
πνιγομένῃ γίνεται, πονηρευόμενος οὐκ εἰς τοὺς παρόντας μό- 
γους, ἀλλὰ δὴ καὶ περί τινων ἀπόντων πολλάκις μάταια καὶ 

20 ψευδῆ ἀναπλάττει ἐν ἑαυτῷ ἐνθυμήματα ἔνθεν τοι καὶ τῆς καρ- 
δίας πολλὰ λυπουμόνης καὶ μὴ συντιθεμένης εἰς τὰ τοιαῦτα τῷ 
νῷ οὐδὲν οὐδαμῶς ὠφελῆσαι δύναται, οὐδὲ ἀποστῆσαι αὐτὸν 
τῶν ματαίων συλλογισμῶν. 


3 Καὶ ταῦτα μὲν περί τε τῶν ἀλλοιώσεων τοῦ νοὸς καὶ τῆς 
)ονοερᾶς ἡμῶν καὶ θείας ψυχῆς. 4 δὲ γινόμεναι ἡμῖν περὶ τὸ 
σῶμα ἀνωμαλίαι, εἰ καὶ δοκοῦσιν εἶναι εὐδιάγνωστοι καὶ 
ρᾳδίως ἡμῖν ἐπιγινωσκόμεναι, ἀλλ᾽ οὐχ οὕτως ἔχει. Πολλὴ γὰρ 
ἐν τούτῳ μάλιστά ἐστιν ἡ ἐκ φύσεως ὡς ἐπὶ τὸ πλεῖστον μετα- 
βολή. Ἡ μὲν γὰρ ψυχὴ ἄτρεπτος τῇ φύσει καὶ τῇ οὐσίᾳ ἐστίν, 
30 ὡσαύτως δὲ καὶ ὁ νοῦς ταύτῃ συνάμα παρὰ τοῦ Κτίστου γεγέ- 


4. Βλ. Β΄ Πέτρ. 2.22. 
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ἀγαλλίαση, ὥστε νὰ μὴ μπορεῖ νὰ συγκρατεῖ τὸν ἑαυτό τῆς, 
ὅσο καὶ ἂν τὸν πιέσει. 


Αὐτὰ λοιπὸν συμβαίνει νὰ γίνονται μὲ τὶς φυσικὲς κινή- 
σεις τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ σώματος, κάθε φορὰ ποὺ ἀγωνιζόμα- 
στε γιὰ τὴν ἐργασία τῆς ἀρετῆς καὶ τὴν ἐκπλήρωση τῶν ἐντο- 
λῶν. ᾿Αλλ᾽ ὅπως ἀκριβῶς ἀλλοιώνονται ἔτσι τὰ τῆς ψυχῆς, 
κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο ἀλλοιώνονται καὶ τὰ τοῦ νοῦ μας καὶ μεδ- 
ταβάλλονται κάπως ἔτσι. Πράγματι ἄλλοτε εἶναι ὀξὺς στὴν 
κατανόηση καὶ ὀξύτερος στὸ νὰ διεξέλθει καὶ νὰ διακρίνει 
συνοπτικὰ τὰ νοούμενα, δηλαδὴ τὰ βλεπόμενα ἀπὸ αὐτόν, καὶ 
ἄλλοτε γίνεται ἀργὸς καὶ βραδὺς καὶ στὰ δύο. Πότε αὐτὸς γί- 
νεται σὰν ἄνους καὶ ἄλαλος καὶ κωφός, καὶ πότε σὰν εὐφυὴς 
καὶ εὔλαλος, ἀκουστικὸς καὶ συγχρόνως συνετός. ἼΑλλοτε 
πάλι γίνεται διορατικός, βιαζόμενος νὰ εἰσέλθει σὲ βάθος καὶ 
ὕψος θεωρίας πάνω ἀπὸ τὸ μέτρο τῆς ἀνθρώπινης φύσεως. 
ἼΑλλοτε εἶναι ἁπλὸς καὶ ἐλεύθερος σὲ κάθε θεωρία, χωρὶς 
καθόλου νὰ φέρει στὴ μνήμη του τὰ κακὰ ποὺ συμβαίνουν 
μπροστὰ σ᾽ αὐτὸν οὔτε νὰ σκέπτεται γενικὰ κάτι ἀπὸ αὐτά, 
καὶ ἄλλοτε εἶναι ποικίλος, σὰ νὰ ἐννοεῖ καὶ νὰ σκέπτεται καὶ 
νὰ πονηρεύεται ὅσα κακὰ δὲν ἔγιναν. Καὶ σὰν τὴ φλόγα ποὺ 
σὲ ὑγρὰ ξύλα καταπνίγεται ἀπὸ καπνό, ὄχι μόνο πονηρεύεται 
γιὰ τοὺς παρόντες, ἀλλὰ πολλὲς φορὲς καὶ γιὰ τοὺς ἀπόντες 
ἀναπλάθει μέσα του μάταιες καὶ ψευδεῖς ἐνθυμήσεις. Ἐξ αἰ- 
τίας αὐτοῦ καὶ παρ᾽ ὅλο ποὺ ἡ καρδιὰ λυπᾶται πολὺ καὶ δὲν 
συμφωνεῖ σ᾽ αὐτὰ μὲ τὸ νοῦ, σὲ τίποτε δὲν μπορεῖ νὰ ὠφελή- 
σει καθόλου, οὖτε νὰ τὸν ἀπομακρύνει ἀπὸ τοὺς μάταιους 
συλλογισμούς. 


Καὶ αὐτὰ βέβαια συμβαίνουν σχετικὰ μὲ τὶς ἀλλοιώσεις 
τοῦ νοῦ καὶ τῆς νεορῆῇς καὶ θείας μας ψυχῆς. Οἱ ἀνωμαλίες 
ὅμως ποὺ προκαλοῦνται στὸ σῶμα μας, παρ᾽ ὅλο ποὺ φαίνο- 
νται νὰ εἶναι εὐδιάγνωστες καὶ εὐδιάκριτες ἀπὸ μᾶς, δὲν εἶναι 
παρόμοιες. Διότι εἶναι μεγάλῃ μάλιστα ἡ μεταβολὴ ποὺ ὡς 
ἐπὶ τὸ πλεῖστον προκαλεῖται σ᾽ αὐτὸ ἐκ φύσεως. Διότι ἡ ψυχὴ 
εἶναι ἄτρεπτη ὡς πρὸς τὴ φύση καὶ τὴν οὐσία, καὶ τὸ ἴδιο μ᾽ 
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γηται, μόνῃ δηλαδὴ τῇ προαιρέσει ἀγόμενα καὶ τῷ ἰδίῳ θελή- 
ματι ἀρετῆς ἢ κακίας ἐπιλαμβανόμενα, τουτέστι φωτὸς ἢ σκό- 
τοὺς συγκοινωνοὶ αἰωνίως καὶ κληρονόμοι καθίστανται, ἡ 
ψυχή, φημί, καὶ ὁ νοῦς, ἑνὶ τούτων προαιρέσει, ὡς εἴρηται, καὶ 
5 θελήματι ἑκουσίως κολλώμενα, εἴτε τῷ ἀγαθῷ καὶ ἀγαθὰ γί- 
γονται, εἴτε τῷ πονηρῷ καὶ πονηρὰ χρηματίζουσι. Τὸ δέ γε 
σῶμα καὶ τῇ φύσει τρεπτόν, ὅτι καὶ σύνθετον, καὶ τῇ οὐσίᾳ ρευ- 
στόν, ὅτι ἐξ ὕλης φθαρτῆς ἔκτισται καὶ ρευστῆς, τὴν σύγκρασιν 
ἔχον, ἦτοι τὴν σύστασιν, ἐϊς τῶν ἐναντίων πρὸς ἑαυτά. Ἐκ θερ- 
Ι0μοῦ γὰρ καὶ ψυχροῦ, ὥς φασιν οἱ περὶ ταῦτα σοφοὶ καὶ ἡ ἀλή- 
θεια ἔχει, ἐξς ξηροῦ τε καὶ ὑγροῦ ἡ οὐσία τούτου ἐστί. Πλὴν αὐτὸ 
καθ᾽ ἑαυτὸ ἐστέρηται καὶ προαιρέσεως καὶ θελήσεως, εἰ χρὴ δὲ 
εἰπεῖν καὶ κινήσεως, εἰ μή τι πάντως τὴν τούτου ρεῦσιν καὶ τὸ 
χωροῦν εἰς φθορὰν κίνησίν τις εἴπῃ τῆς αὐτοῦ ὑποστάσεως φυ- 
15 σικήν, ἥτις ἐστὶν ἄλογος" εἰ δὲ ἄλογος αὕτη, δῆλον ὅτι καὶ ἀνα- 
μάρτητος καὶ παρὰ Θεοῦ ἀκατάκριτος. Καὶ εἰκότως" ὃ γὰρ τῇ 
φύσει παρέπεται, τοῦτο καὶ καταδίκης ἐκτός. Πύρωσιν δὲ καὶ 
ἐπιθυμίαν γάμου, συνουσίας μίξιν, ἡδονήν, γαστριμαργίαν, λαι- 
μαργίαν, πολυυπνίαν, ἀργίαν, στολισμὸν ἱματίων καὶ τἄλλα 
20 πάντα ἄπερ, εοὑς οἱ πολλοὶ νομίζουσι, τὸ σῶμα ἐπιζητεῖ, οὐ τὸ 
σῶμα, ὡς οὐδὲ ὅτε νεκρόν, ἀλλ᾽ ἡ ψυχὴ διὰ τούτου ταῦτα ἐπι- 
ζητεῖ ἡἠδυνομένη, ἅπαξ τῷ πηλῷ συγκραθεῖσα καὶ οἷα δὴ σῦς ἐν 
τῷ βορβόρῳ ταύτης ἐγκυλινδεῖσθαι θέλουσα τῶν ἡδονῶν πως, 
τῆς συγκραθείσης αὐτῇ γλιχομένη σαρκός. Μηδεὶς οὖν πρὸς 
25 ταῦτα ὑπὸ τοῦ ἰδίου σώματος συνωθεῖσθαι καὶ καταναγκάζε- 
σθαι ὑπολάβοι" οὐκ ἔστι τοῦτο. ᾿Αλλὰ πῶς; ἄκουε συνετῶς. 


4 «Ἔπλασεν ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπον, χοῦν λαβὼν ἀπὸ τῆς 
γῆς». Ἰδοὺ ἐγὼ ἔδειξά σοι τὸ σῶμα, δεῖξον οὖν μοι καὶ σὺ ποῖα 
τὰ πάθη τὰ ἐν αὐτῷ᾽ ἀλλ᾽ οὐδὲν οὐκ ἔχεις ὅλως εἰπεῖν. Εἶτα τί; 
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αὐτὴν ἔγινε συγχρόνως ἀπὸ τὸν Κτίστη καὶ ὁ νοῦς καθοδη- 
γοῦνται δηλαδὴ μόνο μὲ τὴν προαίρεση καὶ μὲ τὸ δικό τοὺς 
θέλημα ἐπιδίδονται στὴν ἀρετὴ ἢ τὴν κακία, καὶ καθίστανται 
αἰωνίως συγκοινωνοὶ καὶ κληρονόμοι τοῦ φωτὸς ἢ τοῦ σκό- 
τους. Ἐννοῶ δηλαδὴ ὅτι ἡ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς, μὲ τὴν προαίρεσῃη 
καὶ τὸ θέλημα προσκολλῶνται ἑκουσίως, ὅπως ἀναφέρθηκε, 
σ᾽ ἕνα ἀπὸ αὐτά, εἴτε στὸ ἀγαθὸ καὶ γίνονται ἀγαθά, εἴτε στὸ 
πονηρὸ καὶ διατελοῦν πονηρά. Τὸ σῶμα ὅμως εἶναι τρεπτὸ 
στὴ φύση, διότι εἶναι σύνθετο, καὶ ρευστὸ στὴν οὐσία, διότι 
κατασκευάσθηκε ἀπὸ φθαρτὴ καὶ ρευστὴ ὕλῃ, ἔχοντας τὴ 
σύγκρασῃ, δηλαδὴ τὴ σύσταση. ἀπὸ τὰ ἐνάντια πρὸς αὐτὰ τὰ 
ἴδια. Ἢ οὐσία του δηλαδή, ὅπως λένε γι᾿ αὐτὰ οἱ σοφοὶ κι 
ὅπως εἶναι στ᾿ ἀλήθεια, ἀποτελεῖται ἀπὸ θερμὸ καὶ ψυχρὸ καὶ 
ἀπὸ ξηρὸ καὶ ὑγρό. ᾿Αλλ᾽ ὅμως αὐτὸ καθ᾽ ἑαυτὸ στερεῖται 
προαιρέσεως καὶ θελήσεως καὶ ἂν πρέπει νὰ πῶ καὶ κινήσε- 
ὡς, ἐκτὸς ἐὰν ὀνομάσει κανεὶς τὴ ρεύση του καὶ τὴν προσχώ- 
ρησή στὴ φθορὰ φυσικὴ κίνηση τῆς ὑποστάσεώς του, ἡ 
ὁποία εἶναι ἄλογη᾽ ἐὰν ὅμως αὐτὴ εἶναι ἄλογη, εἶναι φανερὸ 
ὅτι εἶναι καὶ ἀναμάρτητη καὶ ἀκατάκριτη ἀπὸ τὸν Θεό. Καὶ 
πολὺ σωστά, διότι αὐτὸ ποὺ ἀκολουθεῖ τὴ φύση εἶναι καὶ 
ἐκτὸς καταδίκης. Τὴν πύρωση καὶ τὴν ἐπιθυμία τοῦ γάμου, τὴ 
μίξη τῆς συνουσίας, τὴν ἡδονή, τὴν γαστριμαργία, τὴν λαι- 
μαργία, τὴν πολυυπνία, τὴν ἀργία, τὸν στολισμὸ τῶν ἱματίων 
καὶ ὅλα τ᾽ ἄλλα πού, ὅπως οἱ πολλοὶ νομίζουν, ἐπιζητεῖ τὸ 
σῶμα, δὲν τὰ ἐπιζητεῖ τὸ σῶμα, οὔτε ὅταν εἶναι νεκρό, ἀλλὰ 
τὰ ἐπιζητεῖ μέσω αὐτοῦ ἡ ψυχὴ εὐφραινόμενη, ποὺ συγχω- 
νεύθηκε μὲ τὸν πηλὸ καὶ θέλει νὰ κυλιόμαστε κάπως σὰν 
χοῖροι στὸν βόρβορο τῶν ἡδονῶν της, ἐπιθυμώντας σφοδρῶς 
τὴ συγχωνευμένη μ᾽ αὐτὴν σάρκα. Κανεὶς λοιπὸν νὰ μὴ θεω- 
ρήσει ὅτι ὠθεῖται καὶ ἀναγκάζεται πρὸς αὐτὰ ἀπὸ τὸ δικό του 
σῶμα’ δὲν συμβαίνει αὐτό. ᾿Αλλὰ πῶς; ἄκους προσεκτικά. 


«Ἔπλασε ὁ Θεὸς τὸν ἄνθρωπο, λαμβάνοντας χῶμα ἀπὸ 
τὴ γῆ». Νά, ἐγὼ σοῦ ἔδειξα τὸ σῶμα, δεῖξε μου λοιπὸν καὶ σὺ 
ποιά εἶναι τὰ πάθη σ᾽ αὐτό᾽ ἀλλὰ δὲν ἔχεις νὰ πεῖς ἀπολύτως 
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«Καὶ ἐνεφύσησεν εἰς τὸ πρόσωπον αὐτοῦ Κύριος ὁ Θεός, καὶ 
ἐγένετο ἄνθρωπος εἰς ψυχὴν ζῶσαν» καὶ ἀνέστη ἀπὸ τῆς γῆς 
καὶ περιεπάτει, τοῦ ἐν αὐτῷ πνεύματος κινοῦντος δηλονότι τὸ 
σῶμα δεσποτικῶς τε καὶ ἐξουσιαστικῶς. Πύρωσις δὲ ἢ κίνησις 

5ῇἢ γαστρὸς ἄλογος μανία καὶ ὄρεξις οὐδαμοῦ ἔτι ἦν, ἀλλὰ ἦν 
αὐτῷ ζωὴ ἀστασίαστος καὶ ἄλυπος διαγωγή. δῶμεν οὖν 
μήποτε, διὰ τὸ μὴ εἶναι θῆλυ ἢ διὰ τὸ μὴ εἶναι τὰ πρὸς ἐπιθυ- 
μίαν κινοῦντα βρώματα, τούτου γε ἕνεκα ὁ ἄνθρωπος οὔτε πρὸς 
συνουσίας ἐπιθυμίαν, οὔτε πρὸς γαστριμαργίαν κεκίνητο. Τί οὖν 

Ιοφησίν; «Ἐξανέτειλεν ὁ Θεὸς πᾶν δένδρον ὡραῖον καὶ ἦν ὅ τε 
᾿Αδὰμ καὶ ἡ Εὔα ἐν τῷ παραδείσῳ γυμνοὶ καὶ οὐκ ἠσχύνοντο». 
Ὁρᾷς ὅτι οὔτε τὸ θήλειαν εἶναι τὴν Εὔαν οὔτε τὸ γυμνοὺς ἀμφο- 
τέρους τυγχάνειν πρὸς σωφροσύνην παρέβλαψέ τινα ἐξ αὐτῶν; 
᾿Αλλὰ καὶ γυμνοὶ ἦσαν καὶ οὔτε ἀλλήλους ἐγίνωσκον, οὔτε 

15 ἠσχύνοντο, οὔτε μὴν ὑπὸ τῆς τοῦ σώματος φύσεως πρὸς μίξιν 
ἐνήγοντο, ἀλλὰ μετὰ τὴν ἀμαρτίαν καὶ τὴν παράβασιν καὶ μετὰ 
ἕξω γενέσθαι τοῦ παραδείσου καὶ τοῦ Θεοῦ γυμνωθῆναι καὶ τῆς 
αὐτοῦ θείας δόξης ἀποπεσεῖν, τότε, ὡς γέγραπται, «ἔγνω ᾿Αδὰμ 
τὴν γυναῖκα. αὑτοῦ καὶ συλλαβοῦσα ἔτεκε». 


5 Τοιγαροῦν, ἀγαπητέ, ἐὰν τὸν Θεὸν ἀγαπήσῃς γνησίως καὶ 
σὺ καὶ ἐμμείνῃς ἐν τῇ ἀγάπῃ αὐτοῦ, οὐχ ὑπό τινος πάθους κυ- 
ριδυθήσῃ ποτέ, οὐδὲ ὑπὸ τῆς ἀνάγκης καταδυναστευθήσῃ τοῦ 

᾿ σώματος. Καθάπερ γὰρ πρὸς οὐδὲν τὸ σῶμα κινεῖσθαι δύναται 
δίχα ψυχῆς, οὕτως οὐδὲ ἡ τῷ Θεῷ δι᾽ ἀγάπης ἑνωθεῖσα ψυχὴ 

25 συναπάγεσθαι ἰσχύει πρὸς τὰς τοῦ σώματος ἡδονὰς καὶ ὀρέξεις, 
ἀλλ᾽ οὐδὲ πρὸς ἄλλας ἐπιθυμίας τινὰς τῶν ὁρωμένων ἢ καὶ ἀο- 
ράτων πραγμάτων ὁμοῦ καὶ παθῶν. Δέδεται γὰρ ὑπὸ τῆς γλυ- 
κξβίας ἀγάπης τοῦ Θεοῦ ἡ ὁρμὴ τῆς καρδίας αὐτῆς ἢ μᾶλλον εἰ- 
πεῖν πᾶσα ἡ ροπὴ τοῦ θελήματος αὐτῆς. Αὕτη οὖν συνδεθεῖσα 

ϑοτῷ ἑαυτῆς, ὥσπερ εἴρηται, ποιητῇ, πῶς, εἰπέ, δύναται τῷ 
σώματι πυροῦσθαι ἢ ὅλως ἰδίας ἐπιθυμίας ἀποπληροῦν; Οὐδα- 
μιῶς. 


5, Γεν. 2,7. 6. Γεν. 2.9. 7. Βλ. Γεν. 3,1]. 
8. Γεν. 4.1. 9. Βλ. Ἰω. [5.9 ἑ. 
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τίποτε. [Ἔπειτα τί λέγει; «Καὶ ἐμφύσησς στὸ πρόσωπό του ὁ 
Κύριος ὁ Θεός, κι ἔγινε ὁ ἄνθρωπος ζωντανὴ ψυχή»" καὶ 
σηκώθηκε ἀπὸ τὴ γῆ καὶ περπάτησε, καθὼς δηλαδὴ τὸ μέσα 
σ᾽ αὐτὸν πνεῦμα κίνησς δεσποτικῶς καὶ ἐξουσιαστικῶς τὸ 
σῶμα. Δὲν ὑπῆρχε πουθενὰ πύρωση ἢ κίνηση ἢ παράλογη μα- 
νία καὶ ὄρεξη τῆς γαστέρας, ἀλλ᾽ ὑπῆρχε σ᾽ αὐτὸ ἀστασίαστῃη 
ζωὴ καὶ ἄλυπη διαβίωση. Ἂς δοῦμε λοιπὸν μήπως, ἐπειδὴ 
δὲν ὑπῆρχε θῆλυ ἢ τροφὲς ποὺ ὁδηγοῦσαν στὴν ἐπιθυμία, ἐξ 
αἰτίας αὐτοῦ ὁ ἄνθρωπος δὲν κινήθηκε οὔτε πρὸς τὴν ἐπιθυ- 
μία τῆς συνουσίας, οὔτε πρὸς τὴ γαστριμαργία. Τί λέγει λοι- 
πόν; «Ἔκανς ὁ Θεὸς νὰ φυτρώσει κάθε ὡραῖο δένδροδ καὶ 
ζοῦσαν ὁ ᾿Αδὰμ καὶ ἡ Εὔα στὸν παράδεισο γυμνοὶ καὶ δὲν 
ντρέπονταν»]. Βλέπεις ὅτι οὔτε τὸ ὅτι ἡ Εὔα ἦταν γυναίκα 
οὔτε τὸ ὅτι καὶ οἱ δύο ἦταν γυμνοὶ δὲν ἔβλαψε κάποιον ἀπὸ 
- αὐτοὺς στὴ σωφροσύνη; ᾿Αλλὰ καὶ γυμνοὶ ἦταν καὶ οὔτε ἔρ- 
χονταν σὲ συνουσία μεταξύ τους, οὔτε ντρέπονταν, οὖτε βέ- 
βαια ἀπὸ τὴ σωματικὴ φύση παρακινήθηκαν πρὸς μίξη, ἀλλὰ 
μετὰ τὴν ἁμαρτία καὶ τὴν παράβαση, τὴν ἔξοδο ἀπὸ τὸν παρά- 
δεισο καὶ τὴ γύμνωση ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ τὴν πτώση ἀπὸ τὴ 
θεία του δόξα, τότε, ὅπως ἔχει γραφεῖ, «ἦλθε σὲ συνουσία ὁ 
᾿Αδὰμ μὲ τὴ γυναίκα του καὶ ἀφοῦ συνέλαβε γέννησε». 


Ἔτσι λοιπόν, ἀγαπητέ, ἐὰν ἀγαπήσεις καὶ σὺ γνησίως τὸν 
Θεὸ καὶ ἐμμείνεις στὴν ἀγάπη του", δὲν θὰ κυριευθεῖς ποτὲ 
ἀπὸ κάποιο πάθος, οὔτε θὰ καταδυναστευθεῖς ἀπὸ τὴ σωματι- 
κὴ ἀνάγκη. Διότι, ὅπως ἀκριβῶς τὸ σῶμα δὲν μπορεῖ νὰ κινη- 
θεῖ σὲ κάτι χωρὶς τὴν ψυχή, ἔτσι οὖτε ἡ ψυχὴ ποὺ ἑνώθηκε 
διὰ τῆς ἀγάπης μὲ τὸν Θεὸ μπορεῖ νὰ συμπαρασυρθεῖ πρὸς τὶς 
ἡδονὲς καὶ τὶς ὀρέξεις τοῦ σώματος, ἀλλ᾽ οὔτε πρὸς κάποιες 
ἄλλες ἐπιθυμίες τῶν ὀρατῶν ἢ καὶ τῶν ἀοράτων πραγμάτων 
καὶ παθῶν μαζί. Διότι ἡ ὁρμὴ τῆς καρδιᾶς της ἢ καλύτερα ἡ 
ροπὴ τοῦ θελήματός τῆς συγκρατεῖται ἀπὸ τὴ γλυκιὰ ἀγάπη 
τοῦ Θεοῦ. Αὐτὴ λοιπὸν ἀφοῦ συνδέθηκε, ὅπως εἴπαμε, μὲ τὸν 
Ποιητή της, πῶς πές μοὺ μπορεῖ νὰ πυρώνεται στὸ στόμα ἢ νὰ 
ἐκπληρώνει γενικὰ τὴ δική της ἐπιθυμία; Καθόλου. 
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6ὋΟΌΟῸΘῸΘϑ᾽ ΄Αἱ δὲ φυσικῶς ἑπόμεναι καὶ γινόμεναι ἐν τῷ αὐτῷ σώματι 
μεταβολαὶ πρόδηλοι" συμβαίνουσι γὰρ καὶ ξἰς πάντας γίνονται 
τοὺς ἁγίους. Ποτὲ μὲν γὰρ ὑγείαν ἄγειν λέγεται, ὅταν πρὸς ἕαυ- 
τὰς αἱ ὗλαι μὴ στασιάζωσι, ποτὲ δὲ νόσῳ περιπίπτειν καταναγ- 
5 κάζεται, ὁπόταν ἕν ἀπὸ τῶν τεσσάρων στοιχείων ἢ πλεονάσῃ ἢ 
ἔλαττον ἑαυτοῦ γένηται, κατεξανιστάμενον δηλονότι τῶν ἄλλων 
ἢ ὑπ᾽ ἐκείνων μᾶλλον ἐπικρατούμενον καὶ αὐτοτυραννούμενον, 
ἐξ ὧν γίνονται ρεύματα, ἀκρωτηριασμοὶ καὶ ὅλου ἴσως τοῦ 
ζῴου διαφθορά, μηδὲν ἐκ τούτων παραβλαπτομένης ἡμῶν τῆς 
10 ψυχῆς, ἐπειδὴ τὰ μὲν πλεῖστα τούτων ἀπὸ ἀκρασίας βρωμάτων 
καὶ πομάτων ἐγγίνονται, τὰ δὲ καὶ ἀπὸ τῆς τῶν ἀνέμων καὶ τοῦ 
ἀέρος ἐναλλαγῆς. Ψυχροῦ γὰρ ὄντος αὐτοῦ, τὰ ψυχρᾶς εἶναι φύ- 
σεως λαχόντα σώματα βλάπτονται καὶ ἀσθενέστερα γίνονται, 
ὡς ἐπὶ πολὺ ψυχραινόμενα, τὰ δὲ θερμῆς ὄντα κράσεως εὐκρα- 
15 τότερα μᾶλλον καὶ ἰσχυρότερα γίνονται. Ὅταν δὲ θερμὸς πάλιν 
γένηται ὁ ἀήρ, τὰ μὲν ψυχρὰ θάλπονται οἱρνεὶ καὶ ἀναζωοῦνται, 
ὡς ὑπὸ τοῦ ἡλίου αἱ μυῖαι καὶ τὰ λοιπὰ ζῳύφια λαμπόμενα ὑπὸ 
τῶν ἀκτίνων αὐτοῦ καὶ δυνατώτερα καὶ εὐκινητότερα γίνονται, 
τὰ δὲ θερμοτέρας ὕλης μετέχοντα ὅλως ὑπερεμπίπρανται καὶ 
20 ἐκλύονται καὶ πρὸς πᾶσαν πρᾶξιν καὶ κίνησιν ὡσαύτως ἀσθενῆ 
καὶ ἀδρανῆ γίνονται. Καὶ ἁπλῶς ἕκαστον κατὰ ἀναλογίαν τῆς 
ἑαυτοῦ συγιφάσεως ἐν τῇ τοῦ ἀέρος ἐναλλαγῇ καὶ τῶν ἀνέμων 
ἀναλόγως καὶ τὴν μεταβολὴν ἐπιδέχεται. ᾿Αλλὰ γὰρ καὶ δίχα 
τούτων ὠσαύτως ἰδιαιτέρως ἐστὶν ἡ ἐκ βρώσεως καὶ πόσεως 
25 περιττῆς καὶ ἡ ἐξ ἄκρας νηστείας μεταβολή, οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ 
καὶ ἐκ πολυυπνίας ἢ ἀγρυπνίας καὶ ἐξς κόπου ἢ ἀργίας σωματι- 
κῆς μεταβολή τις γίνεται ἐν ἡμῖν. Αλλη δὲ πάλιν ἐστὶν ἡ ἐξ αὐ- 
τῆς τῆς ἐνυπαρχούσης ὕλης τῷ σώματι καὶ τοῦ ἐν ἡμῖν κινουμέ- 
νοῦ φυσικοῦ θερμοῦ ἀναδιδομένη καπνώδης πυρά, ὡς ὑπὸ ὕδα- 
0τος σβεσθείσης ἀνθρακιᾶς, καὶ ποτὲ μὲν πρὸς μόνην τὴν κεφα- 
λήν, ποτὲ δὲ ἐν ὅλῳ διαχεομένη τῷ σώματι. 


7 Ἐπὶ δὲ πᾶσι τούτοις ἄλλος πάλιν ἐστὶ παραχωρήσει τοῦ 


6 


“ 
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Οἱ μεταβολὲς πάλι ποὺ ἀκολουθοῦν κατὰ τρόπο φυσικὸ 
καὶ γίνονται στὸ ἴδιο τὸ σῶμα εἶναι ὁλοφάνερες᾽ συμβαίνουν 
μάλιστα νὰ γίνονται καὶ σ᾽ ὅλους τοὺς ἁγίους. Διότι ἄλλοτε 
λέγεται ὅτι εἶναι ὑγιές, ὅταν οἱ ὕλες δὲν στασιάζουν ἡ μιὰ 
ἐναντίον τῆς ἄλλης, καὶ ἄλλοτε ἀναγκάζεται νὰ περιπίπτει σὲ 
νόσο, κάθε φορὰ ποὺ ἕνα ἀπὸ τὰ τέσσερα στοχξεῖα ἢ πλεονά- 
σει ἢ ἐλαττώσει τὴν ποσότητά του, ὅταν δηλαδὴ κυριαρχήσει 
στὰ ἄλλα ἢ καλύτερα ὅταν κυριαρχεῖται καὶ τυραννεῖται ἀπὸ 
ἐκεῖνα, ἀπὸ τὰ ὁποῖα δημιουργοῦνται φλεγμονές, ἀκρωτηρια- 
σμοὶ καὶ ἴσως ἡ διαφθορὰ ὅλου τοῦ ζώου, χωρὶς ἀπὸ αὐτὰ νὰ 
βλάπτεται ἡ ψυχή μας, ἐπειδὴ τὰ περισσότερα ἀπὸ αὐτὰ προ- 
καλοῦνται ἀπὸ δυσκρασία τροφῶν καὶ ποτῶν, ἐνῶ ἄλλα ἀπὸ 
τὴν ἐναλλαγὴ τῶν ἀνέμων καὶ τοῦ ἀέρα. Πράγματι, ὅταν αὐ- 
τὸς εἶναι ψυχρός, βλάπτονται καὶ γίνονται ἀσθενέστερα, ἐπει- 
δὴ ψύχονται περισσότερο, ἐνῶ ἐκεῖνα ποὺ εἶναι ἀπὸ θερμὴ 
κράση γίνονται μᾶλλον στερεότερα καὶ ἰσχυρότερα. “Ὅταν 
πάλι ὁ ἀέρας γίνει θερμός. τὰ ψυχρὰ τότε εἶναι σὰν νὰ θάλπο- 
νται καὶ ἀναζωογονοῦνται, ὅπως οἱ μυῖγες καὶ τὰ ὑπόλοιπα. 
ζωύφια, λάμποντας ἀπὸ τὶς ἀκτῖνες τοῦ ἡλίου καὶ γινόμενα 
δυνατώτερα καὶ εὐκινητότερα, ἐνῶ ἐκεῖνα ποὺ μετέχουν θερ- 
μότερης ὕλης κατακαίονται τελείως καὶ παραλύουν καὶ γίνο- 
νται ἔτσι ἀσθενῆ καὶ ἀδρανῆ σὲ κάθε πράξη καὶ κίνηση. Καὶ 
γενικὰ τὸ καθένα κατὰ τὴν ἀναλογία τῆς συγκράσεώς του μὲ 
τὴν ἐναλλαγὴ τοῦ ἀέρα καὶ τῶν ἀνέμων ἐπιδέχεται ἀναλόγως 
καὶ τὴ μεταβολή. ᾿Αλλ᾽ ἐκτὸς ἀπ᾽ αὐτὰ παρόμοια μεταβολὴ 
προκαλεῖται ἀπὸ περιττὴ βρώση καὶ πόση καὶ ἀπὸ ἀκραία 
νηστεία καὶ ὄχι μόνον ἀπ᾽ αὐτό, ἀλλὰ καὶ ἀπὸ πολυυπνία ἢ 
ἀγρυπνία καὶ ἀπὸ κόπο ἢ σωματικὴ ἀργία προκαλεῖται κάποια 
μεταβολὴ μέσα μας. ΓΑλλη πάλι εἶναι ἡ καπνώδης φωτιὰ ποὺ 
ἀναδίδεται ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν ὑπάρχουσα ὕλη μέσα στὸ σῶμα, 
καὶ ἀπὸ τὸ φυσικὸ θερμὸ ποὺ κινεῖτα μέσα μας, σὰν σβησμέ- 
νη ἀπὸ νερὸ καρβουνιά, καὶ διαχέεται ἄλλοτε μόνο πρὸς τὸ 
κεφάλι καὶ ἄλλοτε σ᾽ ὅλο τὸ σῶμα. 


Ἐκτὸς ὅμως ἀπὸ ὅλα αὐτὰ ἄλλος πάλι εἶναι ὁ πειρασμὸς, 
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ἀγαθοῦ ἡμῶν Θεοῦ καὶ Δεσπότου ἐπιφερόμενος ἡμῖν ὑπὸ τῶν 
δαιμόνων κατ᾽ οἰκονομικὴν παίδευσιν πρὸς ταπείνωσιν πειρα- 
σμός. Ποῖος δὴ οὗτός ἐστιν; Αὐτὸ τὸ βάρος τοῦ σώματος, ὃ καὶ 
δίχα τινὸς ἑτέρας αἰτίας διὰ κενοδοξίαν μόνην ἢ ἔπαρσιν ἢ διὰ 
στὸ κατακρῖναι ἄλλον ὡς ἀμελῇ ἢ καὶ δι᾽ ἑτέρας πλείστας αἰτίας 
τῷ δαίμονι τούτῳ παραδιδόμεθα εἰς ὄλεθρον μὲν τῆς σαρκὸς 
καὶ συντριμμὸν τῆς ψυχῆς, πεῖραν δὲ καὶ γυμνασίαν περισσοτέ- 
ραν αὐτῆς καὶ ἵνα, τὸ περὶ ἡμᾶς συμπαθὲς τοῦ Θεοῦ καὶ εὔ- 
σπλαγχνον ἐπιγνόντες, ὅλην πρὸς αὐτὸν μεταθῶμεν ἐκ διαθέσε- 
Ιοωὼς τὴν ἀγάπην καὶ πρὸς ἐκεῖνον ὅλον τὸν πόθον κτησώμεθα. 


8 Τοιγαροῦν καὶ ταῦτα οὐ πάντες ἐπίστανται, ἀλλὰ τὰς μὲν 
ψυχικὰς ἀλλοιώσεις καὶ τὰς μεταβολὰς τὰς τοῦ σώματος, οἱ μέ- 
σως πως πρὸς τὴν ἀρετὴν ἔχοντες, ἕκαστος τούτων μερικῶς τι 
γοεῖ, ὅτε δ᾽ ἂν καὶ συμβῇ ἐν αὐτῷ γενέσθαι τι τοιοῦτον, περὶ γὰρ 

15 τῶν τελείως ἐσκοτισμένων οὐδεὶς ἡμῖν λόγος" τὰς δέ γὲ γινομέ- 
νας ἐν τῷ νοῖ μεταβολάς, ὡς εἴπομεν, καὶ στροφὰς μόνοι οἱ 
ἀπαθεῖς καὶ τέλειοι, οἱ καθαροί τε καὶ ἐλεύθεροι τῇ ψυχῇ, 
ὡσαύτως καὶ τῷ νοΐ; γινώσκουσι. Καὶ οὐδ᾽ αὐτοί: οὐ γὰρ ἑαυ- 
τῶν, ἀλλ’ οὗτινός εἰσιν, ἐξ ἐκείνου καὶ περὶ τούτων διδάσκον- 

20ται. Ποτὲ μὲν γάρ, ἐκ τῶν ἀνωμαλιῶν τῶν ἐν τῷ νοῖ συμβαι- 
γνουσῶν, ἡ ψυχὴ στενοῦται καὶ στυγνὴ γίνεται, ὑφελομένη τι τῆς 
προσούσης χαρᾶς, πλὴν ὅμως ἀνδρισαμένη καὶ τὸν νοῦν διανί- 
στησι᾿ ποτὲ δὲ ὁ νοῦς, ἐξ ὧν ἡ ψυχὴ πάσχει, συμπάσχει καὶ οὗὖ- 
τος καὶ ὑπὸ τὴν νύκτα γενέσθαι καταναγκάζεται μέν, οὐ καταδέ- 

25 χεται δέ, βιάζεται δὲ μένειν ἐν τῷ φωτὶ καὶ ἴσως διαυγάζει καὶ 
τὴν ψυχήν. ἄλλοτε ὑπὸ τῆς ἀνωμαλίας πάλιν τοῦ σώματος τὰ 
ἀμφότερα τυραννοῦνται σφοδρῶς, ποτὲ μὲν ἔξωθεν βαρούμενα 
καὶ τὸ μὲν βάρος ἐπαισθανόμενα καὶ τὴν εἰρηνικὴν κατάστασιν 
σῶαν ἔχοντα, ποτὲ δὲ ἔσωθεν ταραττόμενα καὶ ὀχλούμενα καὶ 

20 ἐμπαθῇ καθόλου ἀποδεικνύμενα, ὡς μηδὲ ἐλπίζειν τὸν πάσχον- 
τα εἰς τὴν προτέραν ἐπανελθεῖν γαληνιαίαν κατάστασιν. Οὕτω 


1ΪΙ0. Α΄ Κορ. 5,5. 
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ποὺ προκαλεῖται μέσα μας ἀπὸ τοὺς δαίμονες κατὰ παραχώ- 
ρήηση τοῦ ἀγαθοῦ μας Θεοῦ καὶ Δεσπότη κατὰ οἰκονομικὴ ἐκ- 
παίδευση πρὸς ταπείνωση. Ποιός λοιπὸν εἶναι αὐτός; Τὸ ἴδιο 
τὸ βάρος τοῦ σώματος γιὰ τὸ ὁποῖο, καὶ χωρὶς κάποια ἄλλη 
αἰτία ἀλλὰ μόνο ἀπὸ κενοδοξία ἢ ἔπαρσῃη ἢ ἀπὸ τὴν κατάκρι- 
σῃ ἄλλου ὡς ἀμελοῦς ἢ καὶ ἀπὸ ἄλλες πολλὲς αἰτίες, παραδι- 
νόμαστε σ᾽ αὐτὸν τὸν δαίμονα πρὸς ὄλεθρο βέβαια τῆς σάρ- 
κας!Ὁ καὶ συντριβὴ τῆς ψυχῆς, ἀλλὰ πρὸς ἐμπειρία καὶ ἄσκη- 
ση αὐτῆς μεγαλύτερη, ὥστε, ἀφοῦ γνωρίσομξ τὴν πρὸς ἐμᾶς 
συμπάθεια καὶ εὐσπλαγχνία τοῦ Θεοῦ, νὰ μεταθέσομξ μὲ τὴ 
διάθεσή μας ὅλη τὴν ἀγάπη μας πρὸς αὐτὸν καὶ ν᾿ ἀποκτήσο- 
μξ ὅλο τὸν πόθο πρὸς ἐκεῖνον. 


Βέβαια αὐτὰ δὲν τὰ γνωρίζουν ὅλοι, ἀλλὰ ὁ καθένας ἀπὸ 
αὐτοὺς ποὺ βρίσκονται κάπου στὸ μέσον πρὸς τὴν ἀρετή, κα- 
τανοεῖ μερικῶς τὶς ψυχικὲς ἀλλοιώσεις καὶ τὶς σωματικὲς με- 
ταβολές, ὅταν φυσικὰ συμβεῖ νὰ προκληθεῖ σ᾽ αὐτὸν κάτι τέ- 
τοῖο, ἐνῶ γιὰ τοὺς ἐντελῶς σκοτισμένους δὲν γίνεται κανένας 
λόγος. Τὶς μεταβολὲς ὅμως καὶ τὶς στροφὲς ποὺ τελοῦνται 
στὸ νοῦ τὶς γνωρίζουν, ὅπως εἴπαμε, μόνο οἱ ἀπαθεῖς καὶ οἱ 
τέλειοι, καθὼς καὶ οἱ καθαροὶ καὶ ἐλεύθεροι στὴν ψυχὴ καὶ ᾿ 
στὸ νοῦ ὁμοίως. Καὶ οὔτε αὐτοί’ διότι διδάσκονται γι᾿ αὐτὰ 
ὄχι ἀπὸ τὰ δικά τους, ἀλλὰ ἀπὸ ἐκεῖνον στὸν ὁποῖο συμβαί- 
νουν. ᾿Απὸ τὶς ἀνωμαλίες δηλαδὴ ποὺ συμβαίνουν στὸ νοῦ, 
ἄλλοτε στενεύει ἡ ψυχὴ καὶ γίνεται σκυθρωπή, ἐπειδὴ τῆς 
ἀφαιρεῖται κάτι ἀπὸ τὴ χαρά τῆς, πλὴν ὅμως ὅταν ἐνδυναμω- 
θεῖ διεγείρει καὶ τὸ νοῦ, καὶ ἄλλοτε πάλι ἀπὸ αὐτὰ ποὺ πάσχει 
ἡ ψυχή, συμπάσχει καὶ ὁ νοῦς καὶ ἀναγκάζεται βέβαια νὰ βρί- 
σκεξται στὴ νύχτα, χωρὶς ὅμως νὰ τὸ ἀνέχεται, ἀλλὰ βιάζεται 
νὰ μένει στὸ φῶς καὶ ἐξ ἴσου διαυγάζει καὶ τὴν ψυχή. Αλλο-. 
τε πάλι ἀπὸ τὴν ἀνωμαλία τοῦ στόματος τυραννοῦνται καὶ τὰ. 
δύο σφοδρῶς πότε πιεζόμενα ἀπὸ ἔξω καὶ αἰσθανόμενα τὸ 
βάρος ἀλλὰ ὄχοντας σῶα τὴν εἰρηνικὴ κατάσταση, καὶ πότε 
ταραγμένα καὶ ἐνοχλούμενα ἀπὸ μέσα χωρὶς νὰ φαίνονται κα- 
θόλου ἐμπαθῆ, ὥστε νὰ μὴ ἐλπίζει ἐκεῖνος ποὺ πάσχει ὅτι θὰ 
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τοίνυν ἡ μὲν ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς ἀπὸ τοῦ σώματος, ὁ δὲ νοῦς ἀπὸ 
τῆς ψυχῆς πάλιν αὐτῆς καὶ ἡ ψυχὴ αὖθις ἀπὸ τοῦ νοὸς καὶ τοῦ 
σώματος πλημμελεῖ. Οὐ τὰ δύο δὲ πάντοτε, ἡ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς, 
ἐκταράσσονται, ἀλλὰ καὶ ἐκ τούτων πάλιν ποτὲ μὲν ἡ ψυχὴ 

“μόνη πάσχει, τοῦ νοὸς ἐρομένου αὐτήν, “Τί᾽, φησίν, “ἔχεις; καὶ 
παραμυθουμένου αὐτήν, ποτὲ δὲ ὁ νοῦς ἐκτυφλοῦται καὶ συγκα- 
λύπτεται καὶ ἡ ψυχή, ἐλευθέρα οὖσα, δυνάμει θείου πυρὸς ἐκ- 
διώκει τὸν ζόφον καὶ αἴρει τὸ κάλυμμα καὶ τὸν νοῦν διαβλέπειν 
ποιξῖ. 


9 διὰ τοῦτο εἶπον, ὦ πατέρες καὶ ἀδελφοί, ὅτι οὐ χρὴ νοεῖν 
μόνον ἡμᾶς τὰς τροπὰς καὶ μεταβολὰς καὶ τὰς συμβαινούσας 
ἀλλοιώσεις ἡμῖν, ἀλλὰ καὶ εἰδέναι πόθεν αὗται καὶ πῶς καὶ ἀπὸ 
τίνων, ὁποῖοί τε πνέουσιν ἄνεμοι λογισμῶν καὶ ἐκ τίνων οἱ 
ποταμοὶ κατέρχονται ἢ ἐπέρχονται! τῶν παθῶν τὸ "καὶ πειρα- 

15 σμῶν, ἵνα καὶ τὴν οἰκίαν στηρίξωμεν ἀσφαλῶς τῆς ψυχῆς καὶ 
τὸ πηδάλιον εὐθύνωμεν τοῦ πλοίου καλῶς καὶ μὴ ἀτεχνῶς ἢ 
ἀφυῶς αὐτὸ μεταχειρισώμεθα. Τούτων δὲ τὴν γνῶσιν βίος πα- 
ρέχει μετὰ ἀκριβείας καὶ κανόνος ἀπαραλείπτως ἐπιτελούμενος. 
Θεῖναι γὰρ ὅρον ἐν ἑαυτῷ χρεὼν καὶ τύπον τὸν μοναχὸν καὶ εἰ- 

20 δέναι αὐτόν, πῶς ἑκάστην ἡμέραν διέρχεσθαι δεῖ, ὡς ἂν εὔδρο- 
μος πρὸς ἐργασίαν τῆς ἀρετῆς ἦ καὶ μὴ ἐμποδίζηται τῇ ἀπειρίᾳ 
πρὸς τὸν δρόμον αὐτῆς. Οὕτω γὰρ καὶ ἑαυτῷ τὴν ὁδὸν ἐξομαλί- 
σει τὴν τραχεῖαν ὁμοῦ καὶ ἐπίπονον, ταύτης ἐν ἔξει τοῦ καλοῦ 
καὶ συνηθείᾳ δηλονότι γενόμενος καὶ Θεῷ προκόπτων καὶ ἀνα- 

25 βάσεις τεθέμενος ἐν τῇ καρδίᾳ αὐτοῦ εὐαρεστήσει, ἐκ τῶν μι- 
κροτέρων ἐπὶ τὰ μείζω καὶ τελεώτερα ἀνατρέχων, καὶ τῶν εἰ- 
ρημένων ἀπάντων ἐν γνώσει γενήσεται καὶ πολλῶν ἄλλων δι- 
δάσκαλος ἀρετῆς χρηματίσει, φωτίζων διὰ τοῦ λόγου καὶ τοῦ 
βίου τοὺς αὐτῷ ἐντυγχάνοντας, ἄτε δὴ ὡς φωτισθεὶς καὶ αὐτὸς 

30 ἄνωθεν, καὶ ἀνακαλύπτων βαθέα τοῖς μετὰ πόθου ζητοῦσι τὰ 
βάθη μαθεῖν τὰ τοῦ Πνεύματος, ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ 
ἡμῶν, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


11. Βλ. Μαῖτθ. 7,24 ἑ. 12. Βλ. Λουκᾶ 3.5. 
13. Βλ. Ψαλμ. 83.6. 14. Βλ. Α΄ Κορ. 2,10. 
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ἐπανέλθει στὴν προηγούμενη γαλήνια κατάσταση. Ἔτσι λοι- 
πὸν ἡ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς προσβάλλονται ἀπὸ τὸ σῶμα, ἐνῶ ὁ 
νοῦς ἀπὸ τὴν ἴδια πάλι τὴν ψυχή, καὶ ἡ ψυχὴ μὲ τὴ σειρά της 
ἀπὸ τὸ νοῦ καὶ τὸ σῶμα. Δὲν ταράσσονται ὅμως πάντοτε καὶ 
τὰ δύο, δηλαδὴ ἡ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς, ἀλλὰ ἀπὸ αὐτὰ πάλι πότε 
πάσχει μόνο ἡ ψυχὴ καὶ ὁ νοῦς τὴν ἐρωτᾶ, “τί ἔχεις;᾽, καὶ τὴν 
παρηγορεῖ, πότε πάλι τυφλώνεται καὶ καλύπτεται ὁ νοῦς καὶ ἡ 
ψυχή, ὄντας ἐλεύθερη, μὲ τὴ δύναμη θείου πυρὸς διώχνει τὸ 
ζόφο κι ἀφαιρεῖ τὸ κάλυμμα καὶ κάνει τὸ νοῦ νὰ βλέπει. 


Γι᾿ αὐτό, πατέρες καὶ ἀδελφοί, εἶπα ὅτι δὲν πρέπει νὰ φέ- 
ρομξ στὸ νοῦ μας μόνο τὶς μετατροπὲς καὶ τὶς μεταβολὲς καὶ 
τὶς ἀλλοιώσεις ποὺ μᾶς συμβαίνουν, ἀλλὰ καὶ νὰ διαπιστώσο- 
μξ ἀπὸ ποῦ προέρχονται καὶ πῶς καὶ γιατί, ποιοί ἐπίσης ἄνε- 
μοι λογισμῶν πνέουν καὶ ἀπὸ ποῦ κατέρχονται ἢ ἐπέρχονται 
οἱ ποταμοὶ τῶν παθῶν καὶ τῶν πειρασμῶν, ὥστε νὰ στηρίξομξ 
μὲ ἀσφάλεια τὴν κατοικία τῆς ψυχῆς! καὶ νὰ κατευθύνομξ 
καλῶς τὸ πηδάλιο τοῦ πλοίου καὶ νὰ μὴ τὸ μεταχειριζόμαστε 
ἄτεχνα ἢ ἀκατάλληλα. Τὴ γνώση πάλι αὐτῶν τὴν παρέχει μὲ 
ἀκρίβεια ὁ βίος, ἐκτελώντας χωρὶς παράλειψη τὸν κανόνα. 
Διότι πρέπει ὁ μοναχὸς νὰ θέσει στὸν ἑαυτό του ὅρο καὶ τύπο 
καὶ νὰ γνωρίσει πῶς πρέπει νὰ περνᾶ καθημερινά, ὥστε νὰ γί- 
νει εὔδρομος πρὸς τὴν ἐργασία τῆς ἀρετῆς καὶ νὰ μὴ ἐμποδί- 
ἵεται ἀπὸ τὴν ἀπειρία πρὸς τὸ δρόμο αὐτῆς. Ἔτσι καὶ τὴν 
τραχεία!2 καὶ συγχρόνως ἐπίπονη ὁδὸ θὰ ἐξομαλύνει γιὰ τὸν 
ἑαυτό του, ἀποκτώντας δηλαδὴ τὴν ἕξη καὶ τὴ συνήθεια τοῦ 
καλοῦ, προκόβοντας κατὰ Θεόν, θέτοντας μὲ εὐχαρίστηση 
ἀναβάσεις στὴν καρδιά του!" καὶ ἀνεβαίνοντας ἀπὸ τὰ μικρό- 
τερα στὰ μεγαλύτερα καὶ τελειότερα, καὶ θὰ γνωρίσει ὅλα τὰ 
παραπάνω καὶ θὰ γίνει διδάσκαλος ἀρετῆς πολλῶν ἄλλων, 
φωτίζοντας μὲ τὸ λόγο καὶ τὸν βίο τοὺς συναναστρεφόμενους 
αὐτόν, ὡς φωτισμένος κι αὐτὸς ἀπὸ τὸν οὐρανό, καὶ θὰ φανε- 
ρώνει σὲ βάθος σ᾽ ἐκείνους ποὺ μὲ πόθο ζητοῦν νὰ μάθουν τὰ 
βάθη τοῦ Πνεύματος" ", μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ τοῦ. 
Κυρίου μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


ΔΟΓ,ΟΣ ΚΣΤ' 
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Ἁρμοζούσης τοῖς ἄρτι τῷ κόσμῳ καὶ τοῖς ἐν κόσμῳ ἀπο- 
τασσομέόνοις καὶ πρὸς τὸν μοναδικὸν αἀποτρέχουσι βίον. 
5 Καὶ διδασκαλία εἰς ἀρχαρίους λυσιτδλεστάτη. 


͵ ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, πᾶς ἄνθρωπος ὁ ἄρτι τῷ κόσμῳ καὶ 
τοῖς ἐν κόσμῳ πᾶσιν ἀποταξάμενος, ἐπὶ δὲ τὸν βίον τοῦτον καὶ τὸ 
στάδιον τῶν μοναχῶν ἀποδραμών, εἴ γε διὰ Θεὸν ἀπετάἀξατὸ καὶ 
τὴν τέχνην τῶν τεχνῶν ταύτην μαθεῖν αἱρεῖται καὶ μὴ εἰς κενὸν 

10 βούλεται γενέσθαι τὴν ἀπὸ τοῦ κόσμου αὐτοῦ ἀναχώρησιν, ἐξ αὐ- 
τῆς ἀρχῆς μετὰ προθυμίας πάσης καὶ θερμοτάτης προθέσεως τὰ 
τῆς ἀρετῆς σπουδαίως ὀφείλει ποιεῖν. Καὶ ἵνα προπαίδειάν τινὰ 
τῶν στοιχείων τῆς ἐπιστήμης τῶν ἐπιστημῶν, λέγω δὴ τῆς ἡμε- 
τέρας ἀσκήσεως, τοῖς ἄρτι πρὸς ταύτην οἱονεὶ τὴν σχολὴν ἀπὸ 

5 τοῦ κόσμου παραγενομένοις ἔγγραφον παραδώσωμεν, τοιαῦτα 
ἐκ προοιμίων ὑποτιθέμεθα, ὡς ἐν τύπῳ, αὐτοῖς τε καὶ τοῖς μετ᾽ 
αὐτούς, καθὼς καὶ αὐτοὶ ἀπὸ τῶν πατέρων ἡμῶν παρελάβομεν. 


2 Ἰστέον οὖν ὅτι ὁ ἤδη τὸν χοϊκὸν ἄνθρωπον μετὰ τοῦ φρονή- 
ματος αὐτοῦ διὰ τῶν φαινομένων ἀπεκδυσάμενος καὶ τὸν ἐπου- 
2θράνιον διὰ τοῦ μοναχικοῦ σχήματος ἐνδυσάμενος, μεσονύκτιον 
ὀφείλει ἀνίστασθαι πρὸ τοῦ ὄρθρου καὶ τετυπωμένην εὐχὴν εὔχε- 
σθαι, καὶ οὕτω μετὰ ταῦτα εἰς τὴν δοξολογίαν μετὰ πάντων ἐγεί- 
ρεσθαι καὶ νουνεχῶς καὶ ἐγρηγόρως πᾶσαν αὐτὴν διεξέρχεσθαι, 
προσέχων τῇ ἀρχῇ τῆς ὑμνῳδίας μεγάλως, ἤτοι τῷ ἐξαψάλμῳ, 


Ι.. Α΄ Ἴω. 2.15. 2. Κολ. 3.9. 
3. Βλ. Α΄ Κορ. 15.47-49. 
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ποὺ ἁρμόζει σ᾽ ἐκείνους ποὺ μόλις ἀποτάχθηκαν τὸν κόσμο 
καὶ τὰ ἐγκόσμια καὶ ἀνοατρέχουν πρὸς τὸν μοναχικὸ βίο. ἜἘπί- 
σης ἐπωφελὴς διδασκαλία γιὰ τοὺς ἀρχάριους. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ὁ κάθε ἄνθρωπος ποὺ μόλις ἀποτά- 
χθηκξ τὸν κόσμο καὶ ὅλα τὰ ἐγκόσμια' καὶ ἀνέτρεξςξ σ᾽ αὐτὸν 
τὸν βίο καὶ τὸ στάδιο τῶν μοναχῶν, ἐὰν βέβαια τὰ ἀποτάχθη- 
κξ γιὰ τὸν Θεὸ καὶ ἐπιθυμεῖ νὰ μάθει αὐτὴν τὴν τέχνη τῶν τε- 
χνῶν καὶ δὲν θέλει ἡ ἀναχώρηση ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμο ν᾽ ἀπο- 
βεῖ ἀνώφελη, ὀφείλει ἀπὸ τὴν ἀρχὴ νὰ πράττει μὲ ζῆλο καὶ μὲ 
κάθε προθυμία καὶ θερμότατη πρόθεση τὰ τῆς ἀρετῆς. Καὶ 
γιὰ νὰ παραδώσω κάποια γραπτὴ προπαίδεια τῶν στοιχείων 
τῆς ἐπιστήμης τῶν ἐπιστημῶν, δηλαδὴ τῆς ἀσκήσεώς μας, σ᾽ 
αὐτοὺς ποὺ μόλις προσῆλθαν ἀπὸ τὸν κόσμο σ᾽ αὐτὴ τὴν 
πνευματικὴ ἐργασία, θὰ τὰ παρουσιάσω ἀπὸ τὴν ἀρχὴ σὰν κα- 
νονισμὸ σ᾽ αὐτοὺς τοὺς ἴδιους καὶ στοὺς μετὰ ἀπὸ αὐτούς, 
ὅπως τὰ παραλάβαμε κι ἐμεῖς οἱ ἴδοι ἀπὸ τοὺς πατέρες μας. 


Πρέπει λοιπὸν νὰ γνωρίζει ἐκεῖνος ποὺ ἀπέβαλε: ἤδη διὰ 
τῶν φαινομένων τὸν γήϊνο ἄνθρωπο" μαζὶ μὲ τὸ φρόνημά του 
καὶ ντύθηκε μὲ τὸ μοναχικὸ σχῆμα τὸν ἐπουράνιο", ὅτι ὀφεί- 
λει νὰ σηκώνεται τὰ μεσάνυχτα πρὶν τὸν ὄρθρο καὶ νὰ προ- 
σεύχεται τὴν κανονισμένη προσευχή, καὶ ἀργότερα νὰ ᾿ 
σηκώνεται μαζὶ μ᾽ ὅλους γιὰ τὸν ὄρθρο καὶ νὰ τὸν παρακο- 
λουθεῖ ὅλον προσεκτικὰ καὶ μὲ ἐγρήγορση, προσέχοντας 


4, Βλ. Ἐφ. 4,24. Κολ. 3,10. 5. Βλ. Α’ Κορ. 15,48 ἑ. 
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τῇ στιχολογίᾳ, ταῖς ἀναγνώσεσιν, ἀόκνως, μὴ χαυνούμδνος τὸ 
σῶμα καὶ πόδα παρὰ πόδα ἱστάμενος ἢ ἐπακουμβίζων τοίχοις 
καὶ κίοσιν, ἀλλὰ τὰς μὲν χεῖρας ἀσφαλῶς δεδεμένας ἔχειν ὀφεί- 
λει, τοὺς πόδας ἐπιστηριζομένους ἴσους τῇ γῇ, τὴν δὲ κεφαλὴν 
5 ἀσάλευτον πρὸς τὰ ὧδε καὶ ἐκεῖ νεύουσαν" μὴ μετεωριζόμενον 
τὸν νοῦν, ἀλλὰ μηδὲ περιεργαζόμενον τὸ φρόνημα ἢ συναπαγόμε- 
νον τοῖς ἀμελεστέροις, ὁμιλοῦσιν ἀλλήλοις καὶ ψιθυρίζουσιν᾽ 
ἀμετεώριστον δὲ μᾶλλον ἔχειν τὸ ὄμμα καὶ τὴν ψυχὴν καὶ μόνῃ 
προσέχειν τῇ ψαλμῳδίᾳ καὶ τῇ ἀναγνώσει καὶ τῇ δυνάμξι τῶν 
10 ψαλλομένων καὶ ἀναγινωσκομένων λόγων τῆς θείας Γραφῆς, 
ὄσον τὸ κατὰ δύναμιν, ἵνα μὴ λόγος ἐν αὐτῷ παρέλθῃ ἀργός, ἀλλ᾽ 
ἐκ πάντων αὐτῶν πιαινομένη αὐτοῦ ἡ ψυχή, εἰς κατάνυξιν καὶ 
ταπείνωσιν καὶ φωτισμὸν ἔλθῃ θεῖον τοῦ Πνεύματος τοῦ ἁγίου. 


3 Παρακαλῶ οὖν ὡς ἕνα πάντας ὑμᾶς, πατέρες μου καὶ ἀδελ- 
15 φοί μου καὶ τέκνα, καὶ ταῦτα ὡς νόμον σωτήριον ὑποτίθημι, ἵνα 
σπουδάσητε ἕκαστος ὑμῶν βαλεῖν τοιαύτην ἀρχὴν εἰς τὸ ἔργον 
τῆς ἀρετῆς ἢ μᾶλλον εἰπεῖν τοῦ Θεοῦ, δι᾽ οὗ καὶ τοὺς μισθοὺς 
ἀναλόγως τῶν πόνων ἡμῶν ἐξ αὐτοῦ φιλαγάθως λαμβάνομεν, 
ὥστε εἰ δυνατὸν μὴ παρελθεῖν τινα ἐξ ὑμῶν ἄνευ δακρύων τὴν 
20 ἀκολουθίαν καὶ τὴν ἀνάγνωσιν. Εἰ γὰρ οὕτω σεαυτὸν ἐθίσεις, ὦ 
ἀδελφέ, εἰς τὸ ἔργον τοῦτο ποιεῖν, ἐν ὀλίγῳ προκόψεις καὶ ἀνα- 
δράμεις εἰς ἄνδρα τέλειον, εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ πληρώματος 
τοῦ Χριστοῦ. Βιαζόμενος γὰρ ἑαυτόν, ἵνα μὴ ἄνευ δακρύων πα- 
ρατρέχῃς τῆς τετυπωμένην ἀκολουθίαν τῆς ἐκκλησίας, γίνῃ τοῦ 
25 καλοῦ τούτου ἐν ἔξει καί, ἐν αὐτῇ τῇ στιχολογίᾳ καὶ ἐν τοῖς τρο- 
παρίοις οἷς ψάλλεις, τρέφεταί σου ἡ ψυχή, ἀναδεχομένη τὰ τού- 
τῶν θεῖα νοήματᾳ πρὸς ἑαυτήν, καὶ ἀναβιβάζεταί σοὺ ὁ νοῦς διὰ 
τῶν λεγομένων πρὸς τὰ νοητά, καὶ δακρύων ἡδέως, οὕτως ἐν τῇ 
ἐκκλησίᾳ διάγεις, ὡς ἐν αὐτῷ τῷ οὐρανῷ μετὰ τῶν ἄνω δυνάμε- 
ἥὥώθῶν. 


4 θθδς οὖν καὶ τοῦτο σεαυτῷ νόμον, ἵνα πρὸ τῆς ἐσχάτης εὐχῆς 
μὴ ἐξέλθῃς ποτὲ τῆς συνάξεως ἄνευ ἀνάγκης μεγάλης ἢ χρεῖας 


6. Ἐφ. 4,13. 


ῳ 
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πολὺ τὴν ἀρχὴ τῆς ὑμνωδίας, δηλαδὴ τὸν ἐξάψαλμο, τὴ στι- 
χολογία καὶ τὶς ἀναγνώσεις, ἀκούραστα, χωρὶς νὰ χαυνώνεται 
στὸ σῶμα καὶ νὰ στέκεται πότε μὲ τὸ ἕνα πόδι καὶ πότε μὲ τὸ 
ἄλλο ἢ νὰ ἀκουμπᾶ στοὺς τοίχους καὶ στοὺς κίονες, νὰ ἔχει τὰ 
χέρια δεμένα μὲ ἀσφάλεια, τὰ πόδια στηριγμένα ἴσα ἐπάνω 
στὴ γῆ, καὶ τὸ κεφάλι ἀσάλευτο χωρὶς νὰ γυρίζει πρὸς τὰ ἐδῶ 
καὶ πρὸς τὰ ἐκεῖ᾽ νὰ μὴ ἀφήνει τὸ νοῦ νὰ ἀεροβατεῖ οὖτε τὴ 
σκέψη νὰ περιεργάζεται ἢ νὰ ἀκολουθεῖ τοὺς ἀμελέστερους, 
ποὺ μιλοῦν καὶ ψιθυρίζουν μεταξύ τους νὰ ἔχει μᾶλλον στα- 
θερὸ τὸ βλέμμα καὶ τὴν ψυχὴ καὶ νὰ προσέχει μόνο τὴν ψαλ- 
μωδία, τὴν ἀνάγνωση καὶ τὸ νόημα τῶν ψαλμῶν καὶ τῶν ἀνα- 
γνωσμάτων τῆς θείας Γραφῆς, ὅσο μπορεῖ, γιὰ νὰ μὴ περάσει 
σ᾽ αὐτὸν ἀργὸς λόγος, ἀλλὰ ἡ ψυχή του, τρεφόμενη ἀπὸ ὅλα 
αὐτά, νὰ φθάσει στὴν κατάνυξη, τὴν ταπείνωση καὶ τὸν θεῖο 
φοωτισμὸ τοῦ ἁγίου Πνεύματος. 


Παρακαλῷ λοιπὸν ὅλους ἐσᾶς, πατέρες μου καὶ ἀδελφοὶ 
καὶ τέκνα μου, σὰν ἕνα, καὶ θέτω αὐτὲς τὶς παραινέσεις ὡς 
σωτήριο νόμο, ἔργο τῆς ἀρετῆς ἢ καλύτερα νὰ ποῦμε τοῦ 
Θεοῦ, ἀπὸ τὸν ὁποῖο λαμβάνομξ ἀπὸ φιλαγαθία καὶ τοὺς μι- 
σθοὺς ἀνάλογα μὲ τοὺς κόπους μας, ὥστε, ἐὰν εἶναι δυνατό, 
κανείς σας νὰ μὴ παρέλθει χωρὶς δάκρυα τὴν ἀκολουθία καὶ 
τὴν ἀνάγνωση. Ἐὰν λοιπόν, ἀδελφέ, συνηθίσεις τὸν ἑαυτό 
σου νὰ ἐργάζεται ἔτσι, σύντομα θὰ προκόψεις καὶ θὰ φθάσεις 
σὲ τέλειο ἄνδρα, στὸ μέτρο τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ 
Χριστοῦδ. Διότι, βιάζοντας τὸν ἑαυτό σοῦ νὰ μὴ περνᾶς χωρὶς 
δάκρυα τὴν κανονισμένη ἀκολουθία τῆς ἐκκλησίας, ἀποκτᾶς 
τὴ συνήθεια αὐτοῦ τοῦ καλοῦ καὶ ἡ ψυχή σου τρέφεται μὲ τὴν 
ἴδια τὴ στιχολογία καὶ τὰ τροπάρια ποὺ ψάλλεις, ἀποδεχόμε- 
νη μέσα τῆς τὰ θεῖα νοήματά τους, καὶ ὁ νοῦς σου ἀναβιβάζε- 
ται μὲ τὰ λεγόμενα πρὸς τὰ νοητά, καὶ δακρύζοντας γλυκά, 
διάγεις στὴν ἐκκλησία σὰν στὸν ἴδιο τὸν οὐρανὸ μαζὶ μὲ τὶς 
ἄνω δυνάμεις. 


Βάλε λοιπὸν στὸν ἑαυτό σου καὶ αὐτὸ ὡς νόμο, νὰ μὴ βγαί- 
γεις δηλαδὴ ποτὲ ἀπὸ τὴ σύναξη πρὶν τὴν τελευταία εὐχὴ 
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τοῦ σώματος, ἀλλὰ μένε, ὡς εἴπομεν, προσκαρτερῶν ἕν τῇ στά- 
σει σοὺ, ἐπειδὴ «ὁ ὑπομείνας εἰς τέλος», κατὰ τὸ γεγραμμένον, 
«σωθήσεται!»" οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ πρῶτον μὲν βοήθειαν λήψεται 
ἀνεπαισθήτως, εἶτα καὶ ἐν αἰσθήσει, καὶ μετ᾽ ὀλίγον ἐν φωτισμῷ 
5 ἀπὸ Θεοῦ Παντοκράτορος. Τελεσθείσης δὲ τῆς ὀρθρινῆς δοξο- 
λογίας, εὐθὺς ἐξερχόμενος μὴ ἄρξῃ λαλεῖν τούτῳ κἀκείνῳ καὶ 
μετεωρίζεσθαι καὶ ἀργολογεῖν, ἀλλ᾽ ἔστω σοι, μετὰ τὸ εὔξασθαι 
καταμόνας ἐν τῷ κελλίῳ τὴν τετυπωμένην σου εὐχὴν ἐν δάκρυσι 
καὶ πολλῇ προσοχῇ, ἐργασία σωματική τις, καὶ εὐθὺς ἀπότρεχε 
10 πρὸς αὐτήν, εἴτε διακονία εἰς τὴν διακονίαν, εἴτε ἐργόχειρον εἰς 
τὸ ἐργόχειρον, εἴτε ἀνάγνωσις εἰς τὴν ἀνάγνωσιν. ᾿Αργὸς δὲ μὴ 
θελήσῃς ὅλως καθεσθῆναι ἐν τῷ κελλίῳ δου, ἵνα μὴ ἡ ἀργία δι- 
δάξῃ σε πᾶν κακόν, ὃ μὴ θέμις εἰπεῖν. ᾿Αλλὰ γὰρ μηδὲ περιέρχῃ 
τὸ μοναστήριον καὶ τοὺς ἐργαζομένους ἢ διακονοῦντας περιερ- 
15γάζῃ, φύλαξον δὲ τὴν σιωπὴν καὶ τὸ ἐκ πάντων ἀπέχεσθαι, ὄπερ 
, ἀληθής ἐστι ξενιτεία. Πρόσεχε σεαυτῷ μόνῳ καὶ τῷ ἐργοχείρῳ 
σοῦ, οἷον δ᾽ ἄν ἐστι. 


5 Καὶ μὴ εἰσέλθῃς εἰς κελλίον τινὸς ἄνευ τοῦ κατὰ Θεόν σου 
πατρός, εἰ μὴ ἀποσταλῇς ἢ παρὰ τοῦ προεστῶτος ἣ διακονητοῦ 
20 τῆς μονῆς. Καὶ ἀπελθόντος σου, σπούδασον μὴ εἰπεῖν ἢ ἀκοῦσαι 
λόγον ἔξω τῆς χρείας σου, δι᾽ ἣν ἐπέμφθης᾽ ἀλλὰ τὴν ἀπόκρισιν 
ποιήσας, συντόμως ὑπόστρεψον. Εἰ δὲ καὶ διερχόμενος ἴδῃς τινὰ 
ἀδελφὸν μόνον, ἢ καὶ μετὰ ἑτέρων καθήμενον καὶ ὀμιλοῦντα 
παρὰ καιρόν, βαλὼν μετάνοιαν σιωπῇ πάρελθε. Μὴ ἀπελθὼν 
25 καθεσθῇς μετ᾽ αὐτῶν, μνησθεὶς τοῦ ψαλμῳδοῦ λέγοντος" «μα- 
κάριος ἀνήρ, ὃς οὐκ ἐπορεύθη ἐν βουλῇ ἀσεβῶν, καὶ ἐν ὁδῷ 
ἁμαρτωλῶν οὐκ ἔστη, καὶ ἐπὶ καθέδρᾳ λοιμῶν οὐκ ἐκάθισε». 
Λοιμοὶ γάρ εἰσιν οἱ τοιοῦτοι, καθὼς ὁ Παῦλός φῆσι" «φθείρουσιν 
ἤθη χρηστὰ ὁμιλίαι κακαί». εἴ τι οὖν ὁ λοιμός, τοῦτο καὶ ἡ φθορά. 


7. Μαῖθ. [0,22 24 18. Μάρκ. 13,13. 8. Βλ. Ρωμ. 12,7. 
9. Βλ. Σοφ. Σειρ. 30,37. Ι0. Ψαλμ. 1,1. 
ι1. Α΄ Κορ. 15,33. 
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χωρὶς μεγάλη. ἀνάγκη ἢ χρεία τοῦ σώματος, ἀλλὰ νὰ μένεις, 
ὅπως εἴπαμε, καρτερικὰ στὴ θέση σου, διότι «ἐκεῖνος ποὺ θὰ 
δείξει ὑπομονὴ μέχρι τὸ τέλος, θὰ σωθεῖ»", σύμφωνα μ᾽ αὐτὸ 
ποὺ ἔχει γραφεῖ καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλὰ θὰ λάβει βοήθεια 
ἀπὸ τὸν Θεὸ Παντοκράτορα πρῶτα ἀνεπαίσθητα, ἔπειτα καὶ 
συνειδητά, καὶ μετὰ ἀπὸ λίγο μὲ φωτισμό. Μόλις τελειώσει ἡ 
ὀρθρινὴ δοξολογία καὶ βγεῖς ἀπὸ τὴν ἐκκλησία νὰ μὴ ἀρχί- 
σεις ἀμέσως νὰ μιλᾶς σ᾽ αὐτὸν καὶ σ᾽ ἐκεῖνον καὶ νὰ περιφέ- 
ρεσαι καὶ νὰ φλυαρεῖς. ἀλλά, ἀφοῦ κάνεις στὸ κελλί σου μὲ 
δάκρυα καὶ μεγάλῃ προσοχὴ τὴν κανονισμένη προσευχή σου, 
νὰ ἐπιδίδεσαι σὲ κάποια σωματικὴ ἐργασία καὶ ἀμέσως νὰ 
τρέχεις σ᾽ αὐτήν, ἂν εἶναι διακονία στὴ διακονίαϑ, ἂν εἶναι ἐρ- 
γόχειρο στὸ ἐργόχειρο, ἂν εἶναι ἀνάγνωση στὴν ἀνάγνωση. 
Νὰ μὴ θελήσεις καθόλου νὰ παραμείνεις ἀργὸς στὸ κελλί 
σου, γιὰ νὰ μὴ σὲ διδάξει ἡ ἀργία κάθε κακό, ποὺ δὲν εἶναι 
σωστὸ ν᾽ ἀναφέρω. Οὖὔτε νὰ περιέρχεσαι τὸ μοναστήρι καὶ νὰ 
περιεργάζεσαι ἐκείνους ποὺ ἐργάζονται ἢ ποὺ διακονοῦν, 
ἀλλὰ φύλαξε τὴ σιωπὴ καὶ τὴν ἀποχὴ ἀπὸ ὅλα, πρᾶγμα ποὺ εἷ- 
ναι ἀληθὴς ξενιτειά. Πρόσεχε μόνο τὸν ἑαυτό σου καὶ τὸ ἐρ- 
γόχειρό σου, ὅποιο κι ἂν εἶναι αὐτό. 


Καὶ νὰ μὴ εἰσέλθεις στὸ κελλὶ κάποιου χωρὶς τὸν πνευμα- 
τικὸ πατέρα, ἐὰν δὲν σταλεῖς ἢ ἀπὸ τὸν ἡγούμενο ἢ ἀπὸ τὸν 
διακονητὴ τῆς μονῆς. Καὶ ὅταν πᾶς ἐκεῖ, φρόντισς νὰ μὴ πεῖς 
ἢ νὰ μὴ ἀκούσεις λόγο πέρα ἀπὸ τὴν ἀνάγκη γιὰ τὴν ὁποία 
στάλθηκες, ἀλλά, ἀφοῦ ἐκτελέσεις τὴν ἀποστολή, ἐπίστρεψε 
σύντομα. Ἐὰν πάλι διερχόμενος δεῖς κάποιον ἀδελφὸ νὰ εἶναι 
μόνος ἢ νὰ κάθεται μὲ ἄλλους καὶ νὰ ὁμιλεῖ παράκαιρα, κάνε 
μδτάνοια καὶ προσπέρασε σιωπηλός. Μή, φθάνοντας ἐκεῖ, 
καθίσεις μαζί τους, ἐνθυμούμενος τὸν ψαλμωδὸ ποὺ λέγει 
«μακάριος ὁ ἄνδρας, ποὺ δὲν πορεύθηκε σὲ θέλημα ἀσεβῶν, 
δὲν στάθηκε σὲ ὁδὸ ἁμαρτωλῶν καὶ δὲν κάθισε σὲ καθέδρα 
διαφθορέων»"Ὁ. Διότι διαφθορεῖς εἶναι αὐτοί, ὅπως λέγει ὁ 
Παῦλος: «οἱ κακὲς συναναστροφὲς διαφθείρουν τὰ χρηστὰ 
ἤθη»"!. Ἐὰν δηλαδὴ εἶναι κάτι ὁ λοιμός, αὐτὸ εἶναι καὶ ἡ δια- 
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Μῆ τοίνυν συγκαθεσθῇς μετὰ ἀργολογούντων, ἀγαπητέ, μηδὲ 
δἴπῃς, “Ακούσομαι τί λαλεῖτε κἀγώ, ἀλλ᾽ ὡς εἴρηται, βαλὼν με- 
τάνοιαν, πάρελθε. Φύλαξον τὴν σιωπήν, τὴν ξενιτείαν, καὶ τὴν 
μὲν σιωπὴν ἐν τῷ λέγειν πρὸς ἑαυτόν, “Τί γὰρ ἔχω καὶ εἰπεῖν ἐγὼ 

5 ἀγαθόν, ὅλος βόρβορος ὧν καὶ μωρός, οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ δέ- 
γος καὶ ἀνάξιος τοῦ λαλεῖν καὶ ἀκούειν ἢ συναριθμεῖσθαι μετὰ 
ἀνθρώπων;᾽, τὴν δὲ ξενιτείαν καὶ τὸ ἀπέχεσθαι ἀπὸ πάντων ἐν 
τῷ λογίζεσθαι ταῦτα καὶ λέγειν πρὸς ἑαυτόν᾽ “Τίς εἰμι, φησίν, 
“ἐγὼ ὁ ἀπερριμμένος καὶ εὐτελής, ὁ ἀγεννὴς καὶ πτωχός, ἵνα εἰς 

10 κελλίον εἰσέλθω τινός; οὐχ, ὡς βδέλυγμα ὄντα με, ἰδών μὲ ἀπο- 
στραφήσεται; ὦρα οὐ μὴ εἴπῃ, Τί δὲ ὁ μιαρὸς οὗτος ἦλθε πρός με 
μιᾶναι τὴν κέλλαν μου;᾽, προτιθεὶς πρὸ τῶν ὀφθαλμῶων σου τὰς 
ἁμαρτίας σου, καὶ μὴ ἄκροις χείλεσιν, ἀλλ᾽ ἀπὸ ψυχῆς λέγων 
αὐτά. Εἰ γὰρ καὶ μὴ κατ᾽ ἀρχὰς λέγειν ταῦτα ἰσχύσεις ἀπὸ ψυχῆς, 

15 ἀλλ᾽ ὅμως κατὰ μικρὸν ἐλεύσῃ καὶ εἰς τοῦτο, τῆς χάριτος συνερ- 
γούσης σοι. Μόνον ἄκουσόν μοὺ τοῦ ταπεινοῦ, μόνον βάλξ εἰς 
ταῦτα ἀρχήν, ἀδελφέ, μόνον ἄρξαι ποιεῖν καὶ πράττειν καὶ λέγειν 
ταῦτα, καὶ οὐκ ἐγκαταλείψει σε ὁ Θεός. ᾿Αγαπᾷ γάρ σε σφόδρα 
καὶ θέλει σὲ εἰς ἐπίγνωσιν ἀληθείας ἐλθεῖν καὶ σωθῆναι. 


6 Οὕτω τοιγαροῦν τὰς μέχρι τῆς λειτουργίας ὥρας διελθών, 
ἀδελφέ, εἴσελθε πάλιν εἰς τὴν σύναξιν ἐν σπουδῇ καὶ ἐν προθυμίᾳ 
πολλῇ. Στῆθι καθὼς ἐν τῇ ὀρθρινῇ σοι δοξολογίᾳ ὑπετυπώσα- 
μὲν, τοῦ πένθους μηδόλως λήθην ποιούμενος" στῆθι σύντρομος, 
ὡς τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ βλέπων θυόμενον διὰ σέ. Καὶ εἰ εἶ ἄξιος 

25 καὶ ἀπελύθης εἰς τοῦτο, πρόσελθε ἐν φόβῳ καὶ χαρᾷ τῶν ἀπορ- 
ρήτων κοινωνήσων ἀγαθῶν. Καὶ μετὰ τὴν ἐσχάτην εὐχὴν ἐξελ- 
θών, εἴσελθε μετὰ πάντων ἐν τῇ τραπέζῃ, μὴ χωριζόμενος τῶν 
σῶν ἀδελφῶν. Καὶ εἰ μὲν διακονεῖν ἐτάγης, παράστηθι ὡς τῷ 
Χριστῷ καὶ οὐκ ἀνθρώπους διακονῶν ἐξ εἰλικρινοῦς διαθέσεως 

30 καὶ ἀγάπης πᾶσιν ὡς ἁγίοις, μᾶλλον δὲ ὡς αὐτῷ, καθὼς εἴπο- 


12. Βλ. Α΄ Τῳ. 2,4. 
13. ἘΦ. 6,7. 
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φθορά. Μὴ λοιπὸν καθίσεις, ἀγαπητέ, μαζὶ μὲ ἀργόλογους 
οὔτε νὰ πεῖς, “Ας ἀκούσω κι ἐγὼ τί λέτε᾽, ἀλλά, ὅπως λέχθη-. 
κε, κάνς μετάνοια καὶ φύγε. Φύλαξε τὴ σιωπὴ καὶ τὴν ἕενι- 
τειά᾽ τὴν σιωπὴ λέγοντας στὸν ἑαυτό σου, “Τί καλὸ ἔχω ἐγὼ 
γιὰ νὰ πῶ, ὄντας ὁλόκληρος βόρβορος καὶ μωρός, καὶ ὄχι 
μόνο αὐτό, ἀλλὰ καὶ ξένος καὶ ἀνάξιος νὰ μιλῶ καὶ νὰ ἀκούω 
ἢ νὰ συναριθμοῦμαι μὲ τοὺς ἀνθρώπους; τὴν ξενιτειὰ πάλι 
καὶ τὴν ἀποχὴ ἀπὸ ὅλους μὲ τὸ νὰ σκέπτεσαι αὐτὰ καὶ νὰ λὲς 
στὸν ἑαυτό σου, “Ποιός εἶμαι ἐγὼ ὁ ἀπορριμμένος καὶ εὐτε- 
λής, ὁ ἄσημος καὶ φτωχός, ποὺ θὰ εἰσέλθω στὸ κελλὶ κά- 
ποιου; δὲν θὰ μὲ ἀποστραφεῖ μόλις μὲ δεῖ ὡς βδέλυγμα; ἄραγε 
δὲν θὰ πεῖ, Γιατί ἦλθε σὲ μένα αὐτὸς ὁ μιαρὸς γιὰ νὰ μολύνει 
τὸ κελλί μου;΄. Τοποθέτησε μπροστὰ στοὺς ὀφθαλμούς σου 
τὶς ἁμαρτίες σου, καὶ πές τα αὐτὰ ὄχι μὲ τὰ ἄκρα τῶν χειλέων, 
ἀλλὰ ἀπὸ τὴν ψυχή. Κι ἂν ἀκόμη δὲν μπορέσεις νὰ τὰ λὲς ἐξ 
ἀρχῆς ἀπὸ τὴν ψυχή, ὅμως θὰ φθάσεις καὶ σ᾽ αὐτὸ σὲ λίγο, μὲ 
τὴ βοήθεια τῆς χάριτος. Μόνον ἄκουσέ με, ἀδελφέ, ἐμένα τὸν 
ταπεινό, μόνο βάλς σ᾽ αὐτὰ ἀρχή, μόνο ἄρχισς νὰ τὰ κάμνεις 
καὶ νὰ τὰ πράττεις, καὶ δὲν θὰ σ᾽ ἐγκαταλείψει ὁ Θεός. Διότι 
σ᾽ ἀγαπᾶ πολὺ καὶ θέλει νὰ γνωρίσεις τὴν ἀλήθεια καὶ νὰ 
σωθεῖς!2. 


᾿Αφοῦ λοιπόν, ἀδελφέ, περάσεις μ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπο τὶς 
ὧρες μέχρι τὴ λειτουργία, πήγαινε πάλι στὴ σύναξη μὲ βιασύ- 
νὴ καὶ μεγάλη προθυμία. Στάσου ὅπως σοῦ ὑπέδειξα στὴν ὀρ- 
θρινὴ δοξολογία, χωρὶς καθόλου νὰ λησμονεῖς τὸ πένθος: 
στάσου γεμᾶτος τρόμο, σὰ νὰ βλέπεις τὸν Υἱὸ τοῦ Θεοῦ νὰ 
θυσιάζεται γιὰ σένα. Καὶ ἐὰν εἶσαι ἄξιος καὶ πάρεις ἄδεια γι’ 
αὐτό, πήγαινε μὲ φόβο καὶ χαρὰ νὰ κοινωνήσεις τὰ ἀπόρρητα 
ἀγαθά. Καὶ ἀφοῦ ἐξέθεις μετὰ τὴν τελευταία εὐχή, πήγαινε 
μαζὶ μ’ ὅλους στὴν τράπεζα, χωρὶς νὰ χωρισθεῖς ἀπὸ τοὺς 
ἀδελφούς σου. Καὶ ἐὰν διατάχθηκες νὰ διακονεῖς, παραστά- 
σου σὰν στὸν Χριστὸ καὶ ὄχι σὲ ἀνθρώπους"", διακονώντας 
τους ὅλους μὲ εἰλικρινῆ διάθεση καὶ ἀγάπη, σὰν νὰ διακονεῖς 
ἁγίους, ἢ καλύτερα ὅπως εἴπαμε, τὸν ἴδιο τὸν Χριστό, ἀγκα- 
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μὲν, διακονήσων τῷ Χριστῷ, ἕκαστον αὐτῶν περιπλεκόμενος 
᾿οἱονεὶ τῇ ψυχῇ καὶ ὅλον σεαυτὸν τῇ προθέσει διὰ τῆς ἀγάπης ἐμ- 
παρέχων αὐτοῖς, ἐκ τοῦ διακονεῖν αὐτοῖς βεβαιούμενος καρποῦ- 
σθαι ἁγιασμόν. 


7 Εἰ δὲ καθεσθῇς ἐν αὐτῇ μετὰ πάντων καὶ σύ, ὅρα τί σοι ἐν 
Κυρίῳ ἐντέλλομαι, ὡς ἀγαπητῷ πατρί μοὺ καὶ ἀδελφῷ, μὴ προ- 
πετῶς ἐκτείνῃς τὴν χεῖρά σου ἐπὶ τοῖς παρακειμένοις βρώμασι 
τῇ τραπέζῃ πρὸ τοῦ ἐνάρξασθαι τοὺς παλαιοτέρους ἐσθίειν τῶν 
ἀδελφῶν σου, πρὸ τοῦ δοθῆναι τὴν εὐλογίαν ἄνωθεν παρὰ τοῦ ἰε- 

Ιορέως. Καὶ ἀρξάμενος συνεσθίειν τοῖς πατράσι καὶ ἀδελφοῖς σοὺ, 
πρόσεχε σεαυτῷ καὶ μόνῳ ἐν συστολῇ πάσῃ καὶ σιωπῇ καθεζό- 
μενος, μὴ ὁμιλῶν καθόλου τινά, ἀλλὰ προσέχων τῇ ἀναγνώσει 
καὶ τρεφόμενος, ὥσπερ τὸ σῶμα, οὕτω καὶ τὴν ψυχὴν ἐκ τῶν θε- 
οπνεύστων λογίων τοῦ Πνεύματος. Δεῖ γάρ σε διπλοῦν ὄντα, ἐκ 

15 ψυχῆς λέγω καὶ σώματος, δισσῶς καὶ καταλλήλως ἔχειν τὴν 
τροφὴν καὶ τὴν τράπεζαν, καὶ τὸ μὲν σῶμα αἰσθητὸν ἔχοντα καὶ 
γήϊνον αἰσθητοῖς καὶ τοῖς ἀπὸ γῆς τρέφειν βρώμασι, τὴν δὲ ψυχὴν 
νοερὰν καὶ θείαν ἐπιφερόμενον νοητοῖς τρέφειν καὶ θείοις τῶν 
λόγων ἐδέσμασι. 


8 Μὴ οὖν περιεργάζου τὰ παρατιθέμενά σοι μέρη ἐν τῇ τρα- 
“πέζῃ, ποῖον τυχὸν μεῖζον ἢ βραχύτατόν ἐστιν, ἀλλ᾽ οἷον δοθῇ σοι 
μετ᾽ εὐχαριστίας πάσης δεξάμενος φάγε, καὶ τοῦτο μετ᾽ ἐγκρα- 
τείας, φεύγων ἐν πᾶσι τὸν κόρον, ἀνάξιον ἑαυτὸν δηλονότι λογι- 
ζόμενος τῆς κοινῆς τραπέζης τῶν ἀδελφῶν καὶ τοιαῦτα καθ᾽ 

25 ἑαυτὸν ἐνθυμούμενος καὶ λέγων πρὸς ἑαυτόν" “Τίς εἰμι ἐγώ, ὁ εὐ- 
τελὴς καὶ ἀνάξιος, ὅτι μετὰ τῶν ἀγίων τούτων συγκάθεδρος καὶ 
συνέστιος γέγονα;᾽ Καὶ οὕτω ταῦτα λέγων ἐν ἑαυτῷ, ἔχε μόνον 
ἀπὸ ψυχῆς σεαυτὸν ἀμαρτωλόν, καὶ καθάπερ πτωχός τις καὶ ρα- 
κενδυτῶν, ἐὰν μέσον ἀρχόντων καὶ πλουσίων λαμπρὰς καὶ πο- 

30 λυτελεῖς περιβεβλημένων στολὰς εὑρεθῇ, αἰσχύνεται καὶ συστέλ- 
λεται καὶ οὐδὲ προσεγγίσαι τινὶ αὐτῶν ἢ πλησιάσαι τολμᾷ, οὕτω 


1ῖ4. Βλ. Α᾽ Τιμ. 4.13. 
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λιάζοντας τὸν καθένα τους μὲ τὴν ψυχὴ καὶ παρέχοντάς τοὺς 
μὲ τὴν ἀγάπη ὅλον σου τὸν ἑαυτὸ ἐκ προθέσεως, ἔχοντας τὴ 
βεβαιότητα ὅτι μὲ τὴ διακονία σου πρὸς αὐτοὺς θὰ καρπωθεῖς 
ἁγιασμό. 


Ἐὰν ὅμως καθίσεις σ᾽ αὐτὴν μαζὶ μ᾽ ὅλους, κοίτα τί σοῦ 
παραγγέλλω στὸ ὄνομα τοῦ Κυρίου, ὡς ἀγαπητό μου πατέρα 
καὶ ἀδελφό’ νὰ μὴ ἁπλώνεις τὸ χέρι σοὺ στὰ τρόφιμα ποὺ βρί- 
σκονται ἐπάνω στὴν τράπεζα προτοῦ ἀρχίσουν νὰ τρώγουν οἱ 
παλαιότεροι ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς σου καὶ προτοῦ δοθεῖ ἡ οὐ- 
ράνια εὐλογία ἀπὸ τὸν ἱερέα, καὶ ὅταν ἀρχίσεις νὰ τρώγεις μὲ 
τοὺς πατέρες καὶ ἀδελφούς σου, πρόσεχε μόνο τὸν ἑαυτό σου, 
νὰ κάθεσαι μὲ κάθε συστολὴ καὶ σιωπή, νὰ μὴ ὁμιλεῖς καθό- 
λοῦ σὲ κανένα, ἀλλὰ νὰ προσέχεις στὴν ἀνάγνωση “, τρεφό- 
μενος, ὅπως στὸ σῶμα, ἔτσι καὶ στὴν ψυχὴ ἀπὸ τὰ θεόπνευ- 
στα λόγια τοῦ Πνεύματος. Διότι πρέπει, ἀφοῦ εἶσαι διπλός, 
ἀπὸ ψυχὴ δηλαδὴ καὶ σῶμα, νὰ ἔχεις στὴν τράπεζα διπλῇ καὶ 
κατάλληλη τροφή᾽ τὸ σῶμα, ποὺ τὸ ἔχεις αἰσθητὸ καὶ γήϊνο, 
νὰ τὸ τρέφεις μὲ αἰσθητὲς καὶ γήϊνες τροφές, ἐνῶ τὴν ψυχή, 
ποὺ τὴν φέρεις νοερὴ καὶ θεία, νὰ τὴν τρέφεις μὲ τὰ νοητὰ καὶ 
θεῖα ἐδέσματα τῶν λόγων. 


Μὴ περιεργάζεσαι λοιπὸν τὰ κομμάτια ποὺ βρίσκονται 
μπροστά σου στὴν τρέπεζα, ποιό δηλαδὴ τυχὸν εἶναι μεγάλο 
ἢ μικρό, ἀλλὰ δέξου καὶ φάγε μὲ κάθε εὐχαρίστηση ὅποιο 
σοῦ δοθεῖ᾽ κι αὐτὸ νὰ τὸ φᾶς μὲ ἐγκράτεια, ἀποφεύγοντας τε- 
λείως τὸν κορεσμό, σκεπτόμενος ὅτι εἶσαι ἀνάξιος τῆς κοινῆς 
τράπεζας τῶν ἀδελφῶν, καὶ φέροντας στὴ μνήμη σοὺ γιὰ τὸν 
ἑαυτό σου αὐτὰ καὶ λέγοντας μέσα σου’ “Ποιός εἶμαι ἐγώ, ὁ 
εὐτελὴς καὶ ἀνάξιος, ποὺ ἔγινα συγκάθεδρος καὶ συνέστιος μὲ 
αὐτοὺς τοὺς ἁγίους; Καὶ λέγοντας αὐτὰ μέσα σου, θεώρησςε 
ἀπὸ ψυχῆς ἁμαρτωλὸ μόνο τὸν ἑαυτό σου, καὶ ὅπως ἀκριβῶς 
ἕνας φτωχὸς καὶ ρακένδυτος, ἐὰν βρεθεῖ ἀνάμεσα σὲ ἄρχο- 
ντες καὶ πλούσιους ποὺ φοροῦν λαμπρὲς καὶ πολυτελεῖς στο- 
λές, ντρέπεται καὶ συστέλλεται καὶ δὲν τολμᾶ νὰ προσεγγίσει 
ἢ νὰ πλησιάσει κάποιον ἀπὸ αὐτούς, ἔτσι νὰ φέρεσαι καὶ ἐσὺ 
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καὶ σὺ διάκεισο πρὸς πάντας αὐτούς, τὸν. ἔσχατον τόπον ἀεὶ 
ἐκλεγόμενος «αἱ αἰσχυνόμενος ἐπάνω τινὸς αὐτῶν ὀραθῆναι κα- 
θήμενος, ὡς ἐκείνων μὲν πάντων πλουσίων ὄντων ταῖς ἀρεταῖς, 
σοῦ δὲ πτωχοῦ καὶ γυμνοῦ ὑπάρχοντος καὶ ἀναξίου τοῦ καὶ ὄλως 
συνεῖναι καὶ βλέπειν αὐτούς. ᾿Αλλὰ γὰρ μέλλων ἅψασθαι τῆς 
τροφῆς, αὖθις ταῦτα λογίζου μεμνημένος τὰς ἁμαρτίας σου καὶ 
λέγε πρὸς ἑαυτόν" “ἾΑρά γε οὐκ εἰς κρῖμα μου καὶ κατάκριμα γέ- 
γηται, εἰ ἅψομαι τῶν προκειμένων τινός; Τὸν γὰρ πεποιηκότα 
ταῦτα Θεὸν καὶ εἰς βρῶσιν παρασχόντα ἡμῖν, τοῦτον ἐγὼ νηπιό- 
Ι0θὲν παρήκουσα καὶ τὰς ἀγίας αὐτοῦ ἐντολὰς οὐκ ἐφύλαξα" καὶ 
πῶς τῶν ἀγαθῶν αὐτοῦ, ὡς οἱ πατέρες οὗτοι οἱ ἅγιοι, κἀγὼ ἀνά- 
ἔιος καὶ κατάδικος ὧν μεταλάβω; Ποίῳ προσώπῳ, ἀπὸ ὄψεως 
ὧν τοῦ Δεσπότου μου, ὁ πονηρὸς δοῦλος ἐγὼ καὶ ἀγνώμων καὶ 
ἀχάριστος, πρὸ τοῦ μετανοῆσαί μὲ καὶ τὴν συγχώρησιν παρὰ τοῦ 
15 φιλανθρώπου Θεοῦ τελείως λαβεῖν, ὡς οἱ μὴ ἁμαρτήσαντες ἢ 
καὶ ἡμαρτηκότες μέν, μετανοήσαντες δὲ καὶ τὴν συγχώρησιν 
ἐκεῖθεν λαβόντες, φάγωμαι καὶ αὐτὸς καὶ πίωμαι καὶ συνευφραν- 
θήσωμαι τοῖς ἀγίοις; Οὐδαμῶς! ᾿Αλλὰ πρὸς τὸ ζῆν με μόνον καὶ 
φάγομαι καὶ πίομαι καὶ ἐμαυτὸν ἐκτήξω καὶ λυπήσω καὶ κατα- 
20 κρίνω, ἵνα, ἐπιβλέψας ὁ Θεὸς ἄνωθεν καὶ ἰδὼν τὴν στενοχωρίαν 
καὶ τὴν ἑκούσιόν μου θλῖψιν, ἐλξήσῃ καὶ συγχωρήσῃ μοι τὰ πολ- 
λά μου κακά᾽. Ταῦτα τοιγαροῦν ἐνθυμοῦ, τούτων διηνεκῶς μέ- 
μνησο! 


9 Πρὸς τούτοις τύπωσον καὶ ψωμὸν τοσοῦτον ἐσθίειν, ὅσον 
25 τοῦ μὴ χορτάζεσθαί σε, ἀλλὰ κατὰ πολὺ τῆς χρείας ἔλαττον καὶ 
ὅσον δύνασαι βαστάσαι" ὡσαύτως καὶ ἕν ἢ δύο πίνειν καυκάλια 
καὶ ταῦτα ἐν μιᾷ τεταγμένῃ τῆς ἡμέρας ὦρᾳ. Ἐσθίοντός σου δὲ 
μὴ ὑπακούσῃς τῷ ὑποβάλλοντί σοι λογισμῷ ἐκλέξασθαί τι τῶν 
προκειμένων κἀκείνου μεταλαβεῖν" ἀλλὰ φύλαξον μὴ φαγεῖν τι 
320 ὄπερ καλόν σοι ἐφάνη, μόνα δὲ τὰ ἔμπροσθέν σοὺ κείμενα ἔσθιξ᾽ 
ἀλλὰ καὶ ἐξ αὐτῶν ἐὰν τύχῃ τυχὸν ὀπώρα ἢ ἕτερά τινα τῶν ἐδω- 


. 15. Βλ. Λουκᾶ 14.9 ἑ. ῖΙ6. Βλ. ᾿Αποκ. 3,17. 
17. Βλ. Ματθ. 25,26 ἑ. 18. Βλ. Λουκᾶ 12,19. 15,23. 
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πρὸς ὅλους αὐτούς᾽ νὰ διαλέγεις πάντα τὸν τελευταῖο τόπο 
καὶ νὰ ντρέπεσαι νὰ φανεῖς καθισμένος" μπροστὰ ἀπὸ κά- 
ποῖον ἀπὸ αὐτούς, ἐπειδὴ ὅλοι ἐκεῖνοι εἶναι πλούσιοι στὶς 
ἀρετές. ἐνῶ ἐσὺ εἶσαι φτωχὸς καὶ γυμνὸς" ὁ καὶ τελείως ἀνά- 
ξιος νὰ παραβρίσκεσαι μαζί τοὺς καὶ νὰ τοὺς βλέπεις. ᾿Αλλὰ 
κι ὅταν πρόκειται νὰ ἐγγίσεις τὴν τροφή, σκέψου τα πάλι 
αὐτά, ἐνθυμούμενος τὶς ἁμαρτίες σου καὶ λέγε στὸν ἑαυτό 
σου" “Αραγε δὲν θὰ γίνει σὲ κρίμα καὶ κατάκρισή μου, ἐὰν 
ἐγγίσω κάτι ἀπὸ αὐτά; Διότι τὸν Θεό, ποὺ τὰ δημιούργησε 
αὐτὰ καὶ μᾶς τὰ ἔδωσε γιὰ τροφή, ἐγὼ ἀπὸ νήπιο τὸν παρά- 
κουσα καὶ δὲν φύλαξα τὶς ἅγιες ἐντολές του πῶς ἐγὼ ὁ ἀνά- 
ξιος θὰ μεταλάβω τὰ ἀγαθά του, ὅπως αὐτοὶ οἱ ἅγιοι πατέρες, 
ὄντας κατάδικος; Μὲ ποιό πρόσωπο ἐγὼ ὁ πονηρὸς καὶ ἀγνώ- 
μὼν καὶ ἀχάριστος δοῦλος! 7 θὰ φάγω καὶ θὰ πιῶ καὶ θὰ εὐ- 
φρανθῶ" μαζὶ μὲ τοὺς ἁγίους, ὄντας μακριὰ ἀπὸ τὸ πρόσωπο 
τοῦ Δεσπότη μου προτοῦ μετανοήσω καὶ λάβω τέλεια συγχώ- 
ρηση ἀπὸ τὸ φιλάνθρωπο Θεό, ὅπως οἱ ἀναμάρτητοι καὶ ὅσοι 
ἁμάρτησαν βέβαια, μετανόησαν ὅμως καὶ ἔλαβαν ἀπὸ ἐκεῖ 
συγχώρηση; Καθόλου! ᾿Αλλὰ θὰ φάγω καὶ θὰ πιῶ μόνο γιὰ νὰ 
ζῶ, καὶ θὰ λειώσω τὸν ἑαυτό μου, θὰ τὸν λυπήσω καὶ θὰ τὸν 
κατακρίνω, ὥστε νὰ μὲ προσέξει ἀπὸ ἐπάνω ὁ Θεός, νὰ δεῖ τὴ 
στενοχώρια καὶ τὴν ἑκούσια θλίψη μου καὶ νὰ μὲ ἐλεήσει καὶ 
νὰ μοῦ συγχωρήσει τὰ πολλά μου κακά᾽. Αὐτὰ λοιπὸν νὰ τὰ 
θυμᾶσαι καὶ νὰ τὰ σκέπτεσαι διαρκῶς. 


Μαζὶ μὲ αὐτὰ βάλε μέσα στὸ νοῦ σου νὰ τρῶς τόσο μόνο 
ψωμί, ὅσο νὰ μὴ χορτάσεις, ἀλλὰ κατὰ πολὺ λιγώτερο ἀπὸ 
ὅσο χρειάζεσαι καὶ ὅσο μπορεῖς νὰ βαστάσεις᾽ παρόμοια νὰ 
πίνεις καὶ ἕνα ἢ δύο ἀγγεῖα κι αὐτὰ σὲ μιὰ κανονισμένη ὥρα 
τῆς ἡμέρας. Ὅταν πάλι φᾶς νὰ μὴ ὑπακούσεις στὸν λογισμὸ 
ποὺ σοῦ ὑποβάλλει νὰ διαλέξεις κάτι ἀπὸ τὰ παρατεθειμένα 
τρόφιμα καὶ νὰ τὸ πάρεις κι ἐκεῖνο, ἀλλὰ πρόσεχε νὰ μὴ φᾶς 
κάτι ποὺ σοῦ φάνηκε καλό, παρὰ μόνο φάγε ὅσα βρίσκονται 
μπροστά σου. ᾿Αλλὰ κι ἀπὸ αὐτὰ ἂν τύχουν ὀπωρικὰ ἢ ἄλλα 
φαγώσιμα καὶ σοῦ. ἀρέσει ἕνα ἀπὸ αὐτὰ καὶ σοῦ πεῖ ὁ λογι- 
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δίμων εἶναι καὶ ἀρεστὸν φανῇ σοι ἕν ἐξ αὐτῶν καὶ εἴπῃ σοι ὁ λο- 
γισμός, Καλόν ἐστιν ἐκεῖνο, λαβὼν φάγε αὐτό᾽, σπούδασον μὴ 
ἡττηθῆναι μηδὲ ἅψασθαι αὐτοῦ. Δι᾿ οὐδὲν γὰρ ἕτερον τοῦ παρα- 
δείσου ὁ ᾿Αδὰμ ἐξεβλήθη, εἰ μὴ ὅτι ὡραῖος αὐτῷ ἐφάνη καὶ κα- 
5 λὸς εἰς βρῶσιν ὁ καρπὸς τοῦ φυτοῦ καὶ ἔφαγεν ἐξ αὐτοῦ, καὶ διὰ 
τοῦτο ἀπερρίφη καὶ ἐξεβλήθη καὶ θανάτῳ καὶ φθορᾷ κατεδικά- 
σθη. Οἱ οὖν βουλόμενοι εἰς ἐκεῖνον τὸν παράδεισον (μᾶλλον δὲ 
εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν) ἐπανελθεῖν, τὴν ἐγκράτειαν δίχα 
παραβάσεως πάσης καὶ μέχρι τούτων φυλάττειν ὀφείλουσιν, ἵνα 
10 μὴ κατὰ μικρὸν καὶ εἰς μείζονας ἐπιθυμίας καὶ βλαβερὰς περιπέ- 
σωσιν. Ἐὰν προτρέπωνταί σὲ οἱ συγκαθήμενοι ἀδελφοὶ τοῦ φα- 
γεῖν ἢ πιεῖν περισσόν τι, μηδὲν ἕτερον ἀποκριθῆς τινι, εἰ μὴ τὰς 
χεῖράς σου δήσας καὶ μικρόν τι διεγερθεὶς καὶ κλίνας τὴν κεφα- 
λήν, πρᾳείᾳ λέγε φωνῇ, 'συγχώρησόν᾽, καὶ ἐπὶ πᾶσιν οὕτω πάν- 
15τοτε ἀποκρίνου καὶ μήτε προτιμήσῃ τινὰ ἐκ τῶν περισσευμάτων 
σου, μήτε λάβῃς ἀπό τινός τι. Μὴ πίνοντός σου οἶνον, μὴ ἐπιζη- 
τήσῃς ὅλως λαβεῖν αὐτόν, ἀλλὰ μηδὲ ἑτέρῳ τινὶ ἐκ τῶν ἀδελφῶν 
ἐπιδώσῃς, εἰ μή που ἀπὸ ξένης ἐστὶ καὶ ἦλθε πρὸς σὲ διὰ χρείαν 
τινά. Μὴ καταδέξῃ ποτὲ μετά τινος προγεύσασθαι, μηδὲ ἐν δείλῃ 
20 φαγεῖν ἢ πιεῖν ἢ ἐπιδειπνῆσαί ποτε᾿ πάντα γὰρ τὰ κακὰ ἐκ τού- 
τῶν τίκτονται, καὶ ταῦτά εἰσι τὰ ἔνεδρα τοῦ διαβόλου καὶ αἱ παγί- 
δες αὐτοῦ, αἴτινες καθορῶνται μὲν ὡς καλαί, κεκρυμμένον δὲ 
ἔχουσι τὸν ἰὸν τοῦ θανάτου ἐν αὑταῖς, ἃς ὁ πιστεύων ἡμῖν φεύξε- 
ται, καὶ ὁ φυλάσσων τοὺς λόγους ἡμῶν, τῇ συνεργείᾳ τῆς τοῦ 
25 Θεοῦ χάριτος, ἄτρωτος καὶ ἀβλαβὴς διαμένει ἐξ αὐτῶν, οἱ δέ γε 
λοιποὶ κοσμικὸν βίον, ὡς οὐκ ἴσασιν, ἐν μοναχικῷ τῷ σχήματι 
προαιροῦνται ζῆν, οἵ καὶ εἰς βάραθρα καὶ εἰς κρημνοὺς καταπί- 
πτοντες οὐκ αἰσθάνονται. 
10 Σὺ οὖν, περιπόθητε ἀδελφέ, ταῦτα φυλάξαι θέλησον, εἰ κἂν 
30 δέει σε καὶ ἀποθανεῖν" ἄλλως γὰρ τὸν τῆς γαστριμαργίας δαίμονα 


19. Βλ. Γεν. 3,6. 
20. Βλ. Σοφ. Σειρ. 11,29. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ ΚΣΤ΄ 9 -ΙἸῸ 327 


σμός, καλὸ εἶναι κι ἐκεῖνο, πάρε καὶ φάγς το᾽, φρόντισε νὰ 
μὴ ὑποχωρήσεις οὖτς νὰ τὸ ἐγγίσεις. Διότι γιὰ τίποτε ἄλλο 
δὲν διώχθηκε ὁ ᾿Αδὰμ ἀπὸ τὸν παράδεισο, παρὰ ἐπειδὴ τοῦ 
φάνηκε ὡραῖος καὶ καλὸς ὁ καρπὸς τοῦ φυτοῦ γιὰ τροφή, καὶ 
ἔφαγς ἀπὸ αὐτόν!" καὶ γι᾿ αὐτὸ ἀπορρίφθηκε καὶ διώχθηκε 
καὶ καταδικάσθηκξε μὲ θάνατο καὶ φθορά. Ὅσοι λοιπὸν θέ- 
λουν νὰ ἐπανέλθουν σ᾽ ἐκεῖνον τὸν παράδεισο, ἢ καλύτερα 
στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν, ὀφείλουν νὰ φυλάττουν τὴν 
ἐγκράτεια δίχως καμμία παράβαση καὶ μέχρι αὐτὲς τὶς λδπτο- 
μέρειες, ὥστε νὰ μὴ περιπέσουν σιγὰ-σιγὰ καὶ σὲ μεγαλύτε- 
ρες καὶ βλαβερὲς ἐπιθυμίες. Ἐὰν οἱ συγκαθήμενοι ἀδελφοὶ σὲ 
᾿προτρέπουν νὰ φᾶς ἢ νὰ πιεῖς κάτι περιττό, τίποτε ἄλλο νὰ μὴ 
ἀποκριθεῖς σὲ κάποιον, παρά, ἀφοῦ δέσεις τὰ χέρια σου, 
σηκωθεῖς λίγο καὶ κλίνεις τὸ κεφάλι, πὲς μὲ ἤρεμη φωνὴ 
“συγχώρησον᾽. Σὲ ὅλους νὰ ἀποκρίνεσαι πάντοτε ἔτσι καὶ 
οὔτε νὰ προτιμήσεις τίποτε ἀπὸ τὰ περισσεύματά σου, οὔτε 
νὰ λάβεις κάτι ἀπὸ κάποιον. Ἂν τυχὸν δὲν πίνεις οἶνο, μὴ 
ζητήσεις καθόλου νὰ πάρεις, ἀλλ᾽ οὔτε νὰ δώσεις σὲ κάποιον 
ἄλλον ἀπὸ τοὺς ἀδελφούς, ἐκτὸς ἂν εἶναι ἀπὸ κάπου μακριὰ 
καὶ ἦλθε σὲ σένα γιὰ κάποια ἀνάγκη. Μὴ καταδεχθεῖς ποτὲ 
νὰ προγευθεῖς μὲ κάποιον, οὔτε νὰ φᾶς ἢ νὰ πιεῖς ποτὲ τὸ δει- 
λινό, οὔτε νὰ δειπνήσεις, διότι ὅλα τὰ κακὰ προέρχονται ἀπὸ 
αὐτά, κι αὐτὰ εἶναι οἱ ἐνέδρες καὶ οἱ παγίδες! τοῦ διαβόλου, 
ποὺ φαίνονται βέβαια καλές, μέσα τοὺς ὅμως ἔχουν κρυμμένο 
τὸ δηλητήριο τοῦ θανάτου᾽ αὐτὲς τὶς ἀποφεύγει ἐκεῖνος ποὺ 
πιστεύει σὲ μένα καὶ ἐκεῖνος ποὺ προσέχει στοὺς λόγους μου, 
μὲ τὴ βοήθεια τῆς χάριτος τοῦ Θεοῦ, παραμένει ἄτρωτος καὶ 
ἀβλαβὴς ἀπὸ αὐτές, ἐνῶ οἱ ὑπόλοιποι, χωρὶς νὰ τὸ συνειδητο- 
ποιοῦν, προτιμοῦν νὰ ζοῦν κοσμικὸ βίο σὲ μοναχικὸ σχῆμα, 
καὶ δὲν αἰσθάνονται ὅτι πέφτουν σὲ βάραθρα καὶ γκρεμούς. 


1. Ἐσὺ λοιπόν, περιπόθητε ἀδελφέ, θέλησε νὰ τὰ φυλάξεις 
αὐτά, ἀκόμη κι ἂν χρειασθεῖ νὰ πεθάνεις᾽ διότι ἀλλιῶς δὲν θὰ 


21. Βλ. Α’ Τψ. 3,75. Β΄ Τῳ. 2,26. 
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ἐκφυγεῖν οὐκ ἰσχύσεις. Ἴσθι δὲ ὅτι ταῦτα φυλάσσοντός σου, μὴ 
φέρων ὁ διάβολος ὁρᾶν σε, πάντας τοὺς ρᾳθύμους ἐξεγερεῖ κατὰ 
σοῦ, καὶ καταλοιδορήσουσί σε καὶ γελάσουσι καὶ φθονήσουσι καὶ 
ἐμπαίξουσι καὶ μυρίας θλίψεις σοι ἐπενέγκωσιν, ὅπως σε τῆς 
5 ἀγαθῆς προθέσεως καὶ τῶν σωτηρίων πράξεων ἀποστήσωσιν, 
ἅπερ ἐὰν ὑπομείνῃς, ἀγαπητέ, μεγάλην ἀπὸ τοῦ Θεοῦ καὶ 
Σωτῆρος ἡμῶν εὑρήσεις βοήθειαν καὶ παράκλησιν. Τοιγαροῦν 
καὶ ἑτέρων ἐν τῷ δείπνῳ καθημένων καὶ ἐσθιόντων, σοῦ δὲ μὴ 
ἐσθίοντος, ἀλλ᾽ εἴτε διακονοῦντος εἴτε καὶ μή, μὴ ἐπιλάθῃ καὶ 
10ταῦτα λέγων πρὸς ἑαυτόν" “Εἰ ἤμην πάντως μετανοήσας καὶ αὖὐ- 
τὸς καὶ τὰς ἁμαρτίας μοὺ συγχωρηθείς, ἔχαιρον ἂν κἀγὼ καὶ 
μετὰ τῶν ἀδελφῶν μου συνήσθιον. Ἐπειδὴ δὲ ἀνάξιον ἐμαυτὸν 
διὰ τῶν αἰσχρῶν μου πράξεων, ὁ ἄθλιος, πεποίηκα, ἀπολάβω 
ἐνταῦθα κατὰ τὰ ἔργα μου!", καὶ ταῦτα λέγων κράτει γαστρός, 
15 ὅση σοι δύναμις. Πρωτοκαθεδρίαν μήποτε ζητήσεις μήτε ἐπιθυ- 
μήσεις, ἀλλὰ μίσησον ταύτην ἀπὸ ψυχῆς ὡς ὑπερηφανίας αἰτίαν 
καὶ πρόξενον οὖσαν. Ἡ γὰρ ταπείνωσίς σου ὑψώσει σε, καὶ τὸ 
ἔσχατον εἶναί σε πάντων πρῶτόν σε ἀποκαταστήσει, ἐπειδὴ γέ- 
γραπται᾿ «πᾶς ὁ ὑψῶν ἑαυτὸν ταπεινωθήσεται, ὁ δὲ ταπεινῶν 
20 ἑαυτὸν ὑψωθήσεται». 


1. ὋΜΜετὰ γοῦν τὸ συναναστῆναί σε πάσῃ τῇ ἀδελφότητι καὶ ἀπο- 
δοῦναι τὴν εὐχαριστίαν Θεῷ καὶ παρὰ τοῦ ἱερέως ἀπολυθῆναι, 
ἀπότρεχε σιωπῶν ἐν τῇ κέλλῃ σου, καὶ κλείσας τὴν θύραν ἐπιλα- 
βοῦ τοῦ βιβλίου. Καὶ ἀναγνοὺς ὀλίγον, εἰ μὲν ἡμέραι τοῦ θέρους 

25 εἰσίν, ἀνακλίθητι ἐπὶ τὸ ψιάθιόν σοὺ καὶ βραχυτάτου μετάλαβε 
ὕπνου (ἀπεχόμενος γὰρ τοῦ κόρου καὶ λιτῇ χρώμενος τῇ τραπέζῃ 
μετὰ ἄρτου καὶ μεμετρημένου ὕδατος καὶ λαχάνων ἢ ὀσπρίων, 
ἧττον ὑπνώσεις καὶ θᾶττον ἐξαναστήσῃ), εἰ δὲ τοῦ χειμῶνός εἰσι, 
μετὰ τὸ μικρὸν ἀναγνῶναι ἐπιλαβοῦ τοῦ ἐργοχείρου σοὺ καὶ 


22. Βλ. Ματθ. 23,6. 
23. Βλ. Ματθ. 19,30 ὁ. Μάρκ. 9.35. 
24. Λουκᾶ 18,14. 14,11. 
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μπορέσεις ν᾽ ἀποφύγεις τὸν δαίμονα τῆς γαστριμαργίας. 
Γνώριζε ἀκόμη ὅτι, φυλάσσοντάς τα αὐτά, ὁ διάβολος, μὴ 
μπορώντας νὰ σὲ βλέπει, θὰ ξεσηκώσει ἐναντίον σου ὅλους 
τοὺς ράθυμους καὶ θὰ σὲ βρίσουν, θὰ σὲ γελάσουν, θὰ σὲ φθο- 
νήσουν, θὰ σὲ ἐμπαίξουν καὶ θὰ σοῦ προξενήσουν χιλιάδες 
θλίψεις, γιὰ νὰ σὲ ἀπομακρύνουν ἀπὸ τὴν ἀγαθὴ πρόθεσηῃ καὶ 
τὶς σωτήριες πράξεις ἐὰν τὰ ὑπομείνεις αὐτά, ἀγαπητέ, θὰ 
βρεῖς μεγάλη βοήθεια καὶ παρηγοριὰ ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ 
Σωτήρα μας. Ἔτσι λοιπόν, κι ὅταν οἱ ἄλλοι κάθονται στὸ δεῖ- 
πνο καὶ τρώγουν καὶ ἐσὺ δὲν τρώγεις, ἀλλὰ εἴτε διακονεῖς 
εἴτε ὄχι, μὴ τὰ λησμονεῖς αὐτὰ λέγοντας μέσα σου’ “Ἐὰν εἶχα 
μετανοήσει ὁπωσδήποτε καὶ ἐγὼ καὶ εἶχαν συγχωρηθεῖ οἱ 
ἁμαρτίες μου, θὰ χαιρόμουν καὶ θὰ ἔτρωγα κι ἐγὼ μαζὶ μὲ 
τοὺς ἀδελφούς μου. Ἐπειδὴ ὅμως μὲ τὶς αἰσχρὲς πράξεις μου 
ἔκανα ὁ ἄθλιος ἀνάξιο τὸν ἑαυτό μου, θὰ ἀπολάβω ἐδῶ σύμ- 
φωνα μὲ τὰ ἔργα μου!᾽, καὶ λέγοντας αὐτὰ συγκράτα, ὅσο μπο- 
ρεῖς, τὴν πείνα τῆς κοιλιᾶς. Νὰ μὴ ζητήσεις οὔτε νὰ ἐπιθυμή- 
σεις πρωτοκαθεδρίαξ,, ἀλλὰ μίσησέ την μὲ ὅλη τὴν ψυχή σου 
ὡς αἰτία καὶ πρόξενο ὑπερηφάνειας. Διότι ἡ ταπείνωσή σου 
θὰ σὲ ὑψώσει, καὶ τὸ νὰ εἶσαι ἔσχατος ὅλων θὰ σὲ καταστή- 
σει πρῶτονϑ3, ἐπειδὴ ἔχει γραφεῖ, «καθένας ποὺ ὑψώνει τὸν 
ἑαυτό του θὰ ταπεινωθεῖ, ἐνῶ ἐκεῖνος ποὺ τὸν ταπεινώνει θὰ 
ὑψωθεῖ»:2, ᾿ 


᾿Αφοῦ λοιπὸν σηκωθεῖς μαζὶ μὲ ὅλη τὴν ἀδελφότητα καὶ 
ἀποδώσεις τὴν εὐχαριστία στὸν Θεὸ καὶ ἀπολυθεῖς ἀπὸ τὸν 
ἱερέα, τρέξε σιωπηλὸς στὸ κελλί σου, κλεῖσε τὴ θύρα" καὶ 
πάρε τὸ βιβλίο. ᾿Αφοῦ μελετήσεις λίγο, ἐὰν εἶναι ἡμέρες θέ- 
ρους ξάπλωσς στὴν ψάθα σοὺ καὶ κοιμήσου λίγο (διότι ἀπο- 
φεύγοντας τὸν κόρο καὶ χρησιμοποιώντας λιτὴ τράπεζα μὲ 
ἄρτο, μετρημένο νερὸ καὶ λάχανα καὶ ὄσπρια, θὰ κοιμηθεῖς 
λίγο καὶ γρήγορα θὰ ξυπνήσεις), ἐὰν πάλι εἶναι χειμώνας, 


ἀφοῦ μελετήσεις λίγο, πιάσε τὸ ἐργόχειρό σου καὶ ἀσχολή- 


25. Βλ. Ματθ. 6.6. 
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προσκαρτέρησον ἐν αὐτῷ ἕως οὗ τὸ ξύλον τὴν ὑμνῳδίαν σημάνῃ 
τοῦ λυχνικοῦ. 


1. Εἶτα πάλιν εἰς τὴν σύναξιν εἰσελθών, στῆθι ἐν φόβῳ καὶ 
προσοχῇ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ψάλλων αὐτῷ καὶ ἐξομολογούμενος 

5 καὶ μηδενὶ ὁμιλῶν τὸ παράπαν. Καὶ τελεσθέντος τοῦ λυχνικοῦ, εἰ 
μὲν ἐγκρατεύσασθαι ἰσχύσεις τοῦ μὴ φαγεῖν ἢ πιεῖν τὸ καθόλου, 
᾿ἅπαξ κεκρικὼς τὴν ἡμέραν ἐσθίειν, εὑρήσεις οὐ τὴν τυχοῦσαν 
ὠφέλειαν ἐν τῇ παρατάσει τῆς ἑσπερινῆς σου ἀκολουθίας καὶ ἐν 
τῇ νυκτερινῇ σου δεήσει καὶ ἀγρυπνίᾳ, εἰ δ᾽ οὖν, ἀλλ᾽ ἑνὶ παξαμα- 
Ι0τίῳ ἀρκέσθητι καὶ ἑνὶ ποτηρίῳ ὕδατος ἄνευ ἀσθενείας καὶ ἀτο- 
νίας στομάχου σου. Καὶ μετὰ τὸ συνάμα τοῖς ἀδελφοῖς σοὺ ἀπο- 

« δοῦναι τὰς ἑσπερινὰς εὐχὰς τῷ Θεῷ, βαλὼν μετάνοιαν ξἰς τοὺς 
πόδας τοῦ προεστῶτος ὡς εἰς αὐτοὺς τοὺς πόδας τοῦ Χριστοῦ, 
καὶ εὐχὴν ἐκεῖθεν λαβὼν καὶ ἀσπασάμενος τὰς ἀγίας μορφὰς 
15 τῶν ἁγίων, εἴσελθε σιωπῶν μηδενὶ μηδαμῶς ὁμιλῶν εἰς τὸ κελ- 
λίον σου, καὶ κλείσας τὰς θύρας ἐπιλαβοῦ πρῶτον τοῦ βιβλίου, 
καὶ ἀναγνοὺς ὡσεὶ τρία φύλλα προσεχῶς ἐν αὐτῷ στῆθι εἰς 
προσευχήν, ἡσύχως ψάλλων καὶ προσευχόμενος τῷ Θεῷ ὡς 
παρὰ μηδενὸς ἀκουόμενος. Στῆθι δὲ γενναίως ἐπισυνάγων σου 
20 τοὺς λογισμοὺς καὶ μὴ ἐῶν ρέμβεσθαι αὐτοὺς ἀλλαχοῦ, σφίγξον 
σοὺ τὰς χεῖρας, ξἕνωσόν σοὺ τοὺς πόδας ἐπίσης ἀσαλεύτους ἐν 
βάσει μιᾷ, καὶ τοὺς μὲν ὀφθαλμοὺς μῦσον τοῦ μὴ πρὸς ἄλλο τι 
βλέπειν καὶ τὸν νοῦν διασκίδνασθαι, τὸν δὲ νοῦν αὐτὸν καὶ ὅλην 
σοὺ τὴν καρδίαν ἄρον εἰς οὐρανοὺς καὶ Θεόν, ἐκεῖθεν μετὰ δα- 
25 κρύων καὶ στεναγμῶν τὸν ἔλεον ἐκκαλούμενος. "Εστωσάν σοι 
δὲ ψαλμοὶ τεταγμένοι παρὰ τοῦ πνευματικοῦ σοὺ πατρός, ὅσοι 
ρήματα μετανοίας καὶ κατανύξεως φέρουσι καὶ ὅσοι τῇ δυνάμει 
ἐξικανοῦσι καὶ τῇ προθέσει σου. Δεῖ γάρ σε μετρεῖν τῇ τε ἰσχύϊ 
καὶ τῇ ἀνδρείᾳ σοὺ τήν τε τῶν ψαλμῶν ὑμνῳδίαν καὶ τὸ πλῆθος 
30 τῆς γονυκλισίας καὶ τὸν χρόνον τῆς στάσεως, ἵνα μὴ τὴν συνείδη- 
σιν ξξῃς εἰς ἔλεγχόν σου λέγουσαν" “Ἔτι ἦν σοι δύναμις τοῦ 
στῆναι καὶ ὑμνῆσαι καὶ Θεῷ ἐξομολογήσασθαι", Πρὸς τούτοις 


26. Τὴν ἀκολουθία τοῦ ἑσπερινοῦ. 
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σοὺ μὲ ἐπιμονὴ σ᾽ αὐτὸ ὥσπου νὰ σημάνει τὸ σήμαντρο τὴν 
ὑμνωδία τοῦ λυχνικοῦ26. 


12 Ἔπειτα πήγαινε πάλι στὴ σύναξη, στάσου μὲ φόβο καὶ 
προσοχὴ ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ψάλλε πρὸς αὐτὸν καὶ ἐξομολο- 
γήσου καὶ μὴ μιλᾶς σὲ κανέναν ἐντελῶς. Κι ἀφοῦ τελειώσει ὁ 
ἑσπερινός, ἐὰν μπορέσεις νὰ δείξεις ἐγκράτεια, ὥστε νὰ μὴ 
φᾶς ἢ νὰ πιεῖς καθόλου, προτιμώντας νὰ φᾶς μία φορὰ τὴν 
ἡμέρα, δὲν θὰ βρεῖς τυχαία ὠφέλξδια ἀπὸ τὴν παράστασή σου 
στὴν ἑσπερινὴ ἀκολουθία καὶ στὴ νυκτερινὴ δέηση καὶ ἀγρυ- 
πνία. ᾿Αλλιῶς, ἀρκέσου σ᾽ ἕνα παξημάδι κι ἕνα ποτήρι νερό, 
ἐκτὸς ἂν ἔχει ἀσθένεια καὶ ἀτονία τὸ στομάχι σου. Κι ἀφοῦ 
ἀποδώσεις μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφούς σου τὶς ἑσπερινὲς εὐχὲς 
στὸν Θεό, βάλε μετάνοια στὰ πόδια τοῦ προϊσταμένου σὰν 
στὰ ἴδια τὰ πόδια τοῦ Χριστοῦ, κι ἀφοῦ λάβεις ἀπὸ ἐκεῖ εὐχὴ 
καὶ ἀσπασθεῖς τὶς ἅγιες μορφὲς τῶν ἁγίων, πήγαινε σιωπηλὸς 
στὸ κελλί σοὺ χωρὶς νὰ ὁμιλεῖς σὲ κανέναν ἀπολύτως: κλεῖσε 
τὶς θύρες. πάρε πρῶτα τὸ βιβλίο κι ἀφοῦ διαβάσεις ἀπὸ αὐτὸ 
τρία συνεχῆ φύλλα, στάσου γιὰ προσευχή, ψάλλοντας ἥσυχα 
καὶ προσευχόμενος στὸν Θεό, ὥστε νὰ μὴ ἀκούεσαι ἀπὸ κα- 
νέναν. Στάσου γενναῖα συγκεντρώνοντας τοὺς λογισμούς 
σου, χωρὶς νὰ τοὺς ἀφήνεις νὰ περιπλανῶνται ἀλλοῦ, σφίξε 
τὰ χέρια σου, ἕνωσε ἐπίσης ἀσάλευτα τὰ πόδια σου σὲ μία 
βάση, κλεῖσε τοὺς ὀφθαλμούς, ὥστε νὰ μὴ βλέπουν τίποτε 
ἄλλο καὶ νὰ μὴ διασκορποῦν τὸ νοῦ, ὕψωσε καὶ τὸν ἴδιο τὸ 
νοῦ καὶ ὅλη σου τὴν καρδιὰ στοὺς οὐρανοὺς καὶ στὸν Θεό, 
καὶ κάλεσε ἀπὸ ἐκεῖ μὲ δάκρυα καὶ στεναγμοὺς τὸ ἔλεος. Οἱ 
ψαλμοὶ ἂς εἶναι ἐκλεγμένοι ἀπὸ τὸν πνευματικό σοὺ πατέρα, 
ὅσοι φέρουν λόγια μετάνοιας καὶ κατανύξεως καὶ ὅσοι ται- 
ριάζουν στὴ δύναμη καὶ τὴν πρόθεσή σου. Πρέπει νὰ μετρᾶς 
μὲ τὴ δύναμη καὶ τὴν ἀνδρεία σου τὴν ὑμνωδία τῶν ψαλμῶν, 
τὸ πλῆθος τῆς γονυκλισίας καὶ τὸν χρόνο τῆς στάσεως, ὥστε 
νὰ μὴ σὲ ἐλέγξει ἡ συνείδησή σου καὶ σοῦ πεῖ, ἹΜποροῦσες 
ἀκόμα νὰ σταθεῖς, νὰ ὑμνήσεις καὶ νὰ ἐξομολογηθεῖς στὸν 
Θεό᾽. Μαζὶ μ᾽ αὐτὰ ἃς εἶναι καθορισμένες καὶ οἱ εὐχὲς τῆς 
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ἔστωσάν σοι καὶ εὐχαὶ καὶ αὗται τεταγμέναι πρωίας καὶ ἑσπέρας, 
ἐξομολόγησιν ἔχουσαι πρὸς Θεόν. Καὶ τὴν εὐχὴν συντελέσας, 
ἀνάγνωθι πάλιν μικρόν, εἶτα ἐπιλαβοῦ καὶ τοῦ ἐργοχείρου σου, 
καὶ ἕως πρώτης φυλακῆς, ἤγουν ἕως τρίτης ὥρας, διανυκτέρευ- 

5σον τῆς νυκτός. Εἶθ᾽ οὕτως ἀναστὰς καὶ ποιήσας τὸν ἄμωμον, 
ἀνακλίθητι σφραγισάμενος ὅλον σοὺ τὸ σῶμα ἐπὶ τὸ ψιάθιον, με- 
ταλαβὼν δὲ ὕπνου μέχρι τοῦ μεσονυκτίου καθεξῆς ποιήσεις, ὡς 
ὑπετυπώθη σοι ἄνωθεν. 


13 ᾿Αλλὰ γὰρ καὶ τοὺς λογισμοὺς τῆς καρδίας σου τῷ πνευμα- 

Ι0τικῷ σοὺ πατρὶ καθ᾽ ὥραν, εἰ δυνατόν, ἐξαγόρευε᾽ εἰ δὲ μή, τέως 
ἑσπέραν μὴ παρέλθῃς, ἀγαπητέ, ἀλλὰ καὶ μετὰ τὸν ὄρθρον τὰ 
συμβαίνοντά σοι πάντα, σεαυτὸν ἀνακρίνων, ἐξαγόρξυξ. Καὶ πί- 
στιν ἀδίστακτον ἔχε πρὸς αὐτόν, κἂν ὁ κόσμος ἄπας αὐτὸν λοι- 
δορῇ καὶ διασύρῃ, κἂν αὐτὸς σὺ τοῦτον τοῖς ὀφθαλμοῖς σου 

15 θεάσῃ πορνεύοντα, μὴ σκανδαλισθῇς μηδὲ τὴν πίστιν σου ἐλατ- 
τώσῃς τὴν πρὸς αὐτόν, πειθαρχῶν τῷ εἰπόντι" «μὴ κρίνετε καὶ 
οὐ μὴ κριθῆτε». 


14 Οὕτω δὲ ποιοῦντός σου καθ᾽ ἑκάστην καὶ οὕτως ἀγωνιζομέ- 
νοῦ σου, οὐ βραδύνει ὁ Θεὸς τοῦ ἐπισκέψασθαί σε ἄνωθεν, ἀλλ᾽ 

20 ἐξαποστελεῖ σοι βοήθειαν ἐξ ἁγίου αὑτοῦ κατοικητηρίου, καὶ ἡ 
χάρις τοῦ παναγίου αὐτοῦ Πνεύματος ἐπισκιάσει σοι. Καὶ κατὰ 
βραχὺ προκόπτων ἐπὶ τὸ ἔργον σοὺ τὴν πνευματικὴν ἡλικίαν αὐ- 
ζήσεις καὶ εἰς ἄνδρα τέλειον ἀναδράμῃς, εἰς μέτρον ἡλικίας τοῦ 
πληρώματος τοῦ Χριστοῦ, φωτιζόμενος καὶ φωτίζων φῶς 

25 γνώσεως δίκην ἡλίου, πάντας τοὺς πλησιάζοντάς σοι καὶ ἐντυγ- 
χάνοντας, καὶ δοξάζων Θεὸν καὶ βίῳ καὶ λόγῳ, τὸν δόντα σοὶ 
τὴν δωρεὰν τοῦ ἁγίου αὐτοῦ καὶ ζωοποιοῦ Πνεύματος, ᾧ πρέπει 
δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμῆν. 


13 


14 
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πρωίας καὶ τῆς ἑσπέρας, ποὺ περιέχουν ἐξομολόγηση πρὸς 
τὸν Θεό. Κι ἀφοῦ τελειώσεις τὴν προσευχή, διάβασε πάλι 
λίγο, ὄπειτα πάρε τὸ ἐργόχειρό σου καὶ διανυκτέρευσε μέχρι 
τὴν πρώτη φυλακή, δηλαδὴ μέχρι τὴν τρίτη ὥρα. Ἔπειτα, 
ἀφοῦ σηκωθεῖς καὶ κάνεις τὸν ἄμωμο, ξάπλωσε στὴν ψάθα 
σφραγίζοντας ὅλο σοὺ τὸ σῶμα, κι ἀφοῦ κοιμηθεῖς μέχρι τὰ 
μεσάνυχτα, θὰ ἐνεργήσεις στὴ συνέχεια ἔτσι, ὅπως σοῦ ὑπο- 
δείχθηκε παραπάνω. 


᾿Αλλὰ καὶ τοὺς λογισμούς τῆς καρδιᾶς σου νὰ τοὺς ἐξαγο- 
ρεύεις, ἐὰν εἶναι δυνατό, στὸν πνευματικό σου πατέρα, ἐὰν 
ὅμως αὐτὸ δὲν εἶναι δυνατό, νὰ μὴ περάσεις ποτὲ βραδυὰ 
ἔτσι, ἀγαπητέ, ἀλλά, ἀνακρίνοντας τὸν ἑαυτό σου, ἐξαγό- 
ρδὺυς σ᾽ αὐτὸν μετὰ τὸν ὄρθρο ὅλα ὅσα σοῦ συμβαίνουν. Καὶ 
νὰ ἔχεις ἀδίστακτη πίστη πρὸς αὐτόν, κι ἂν ἀκόμη τὸν βρίζει᾽ 
καὶ τὸν διασύρει ὅλος ὁ κόσμος, κι ἂν ἀκόμη κι ἐσὺ ὁ ἴδιος 
τὸν εἶδες μὲ τὰ μάτια σου νὰ πορνεύει, νὰ μὴ σκανδαλισθεῖς 
οὔτε νὰ ἐλαττώσεις τὴν πίστη σοὺ πρὸς αὐτόν, πειθαρχώντας 
σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ εἶπε, «μὴ κρίνετε, καὶ δὲν θὰ κριθεῖτε» 23. 


Ἐνεργώντας λοιπὸν καθημερινὰ κατ᾽ αὐτὸν τὸν τρόπο καὶ 
ἀγωνιζόμενος ἕτσι, δὲν θὰ ἀργήσει ὁ Θεὸς νὰ σ᾽ ἐπισκεφθεῖϑ 
ἀπὸ ἐπάνω, ἀλλὰ θὰ σοῦ στείλει βοήθεια ἀπὸ τὸ ἅγιο κατοι- 
κητήριό του), καὶ ἡ χάρη τοῦ παναγίου του Πνεύματος θὰ σὲ 
ἐπισκιάσειδὝῥ καὶ προκόβοντας βαθμιαῖα στὸ ἔργο σου θ᾽ αὖ- 
ξήσεις τὴν πνευματικὴ ἡλικία καὶ θὰ φθάσεις σὲ τέλειο ἄν- 
ὃρα, στὸ μέτρο τῆς ἡλικίας τοῦ πληρώματος τοῦ Χριστοῦ", 
φωτιζόμενος καὶ φωτίζοντας μὲ φῶς γνώσεως, σὰν τοῦ ἡλίου, 
ὅλους ὅσοι σὲ πλησιάζουν καὶ σὲ συναντοῦν, δοξάζοντας τὸν 
Θεὸ μὲ τὸν βίο καὶ τὸν λόγο, αὐτὸν ποὺ σοῦ ἔδωσς τὴ δωρεὰ 
τοῦ ἁγίου καὶ ζωοποιοῦ του Πνεύματος, στὸν ὁποῖο ἁρμόζει ἡ 


δόξα στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


27. Βλ. Α΄ Κορ. 4,3. . 

28. Λουκᾶ 6,37. 31. Βλ. Ψαλμ. 32,14. 
29. Βλ. Σοφ. Σειῖρ. 32,21 ἑ. Β΄ Πέτρ. 3.9. 32. Βλ. Λουκᾶ 1.35. 
30. Ψαλμ. 19,3. 33. Βλ. Ἐφ. 4,13. 


ΛΟΓΟΣ ΚΖ' 


ΠΕΡῚ ΤΟΥ ΜΗ ΑΜΕΛΩΣ ΕΧΕΙ͂Ν ΠΕΡῚ ΤΗΝ ΕΡΓΑΣΙΑΝ 
ι ΤῺΝ ΤΟΥ ΘΕΟΥ͂ ΕΝΤΟΜΩΝ 
Μηδὲ καταφρονεῖν μιᾶς καὶ μόνης αὐτῶν, ἀλλ᾽ ἀγωνίζε- 
5 σθαι τηρεῖν ὁμοῦ πάσας, ἵνα μὴ ὡς καταφρονηταὶ ἔξω τοῦ 
νυμφῶνος ἀποκλεισθῶμεν. Καὶ περὶ τοῦ ὑπομένειν γδν- 
γναίως τοὺς πειρασμούς. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, οὐκ ἀκούετε τοῦ Κυρίου καὶ τῶν ἀπο- 
στόλων αὐτοῦ βοώντων, «ἐάν τις», φησί, «τὸν νόμον ὅλον φυ- 

10 λάξῃ, πταίσῃ δὲ ἐν ἑνί, γέγονε πάντων ἔνοχος», καὶ πάλιν, «ὁ 
ἀγωνιζόμενος πάντα ἐγκρατεύεται»; Καὶ ἵνα σαφέστερον ὃ λέγει 
ποιήσῃ, ἐπάγει λέγων" «ὦ γάρ τις ἥττηται, τούτῳ καὶ δεδούλω- 
ται». Ὥστε, ἀδελφοί, ὁ ἑνὶ καὶ τῷ τυχόντι πάθει δουλούμενος, 
ὑπ᾽ αὐτοῦ καὶ δεσπόζεται καὶ ταῖς ἐντολαῖς τοῦ Κυρίου ὑπακού- 

15 ξιν οὐ δύναται" πῶς γάρ, ὑπὸ ἀλλοτρίου δεσπότου κυριευόμενος; 
Διὰ τί δὲ καὶ ἀφ᾽ ἑαυτῶν οὐ συνορῶμεν ἡμεῖς τῶν δεσποτικῶν 
καὶ ἀποστολικῶν ρημάτων τὴν ἀληθῇ δύναμιν, ἐκ τῶν ὁρωμέ- 
γῶων ταύτην καλῶς στοχαζόμενοι; 


2 βλέπομεν γὰρ ὅτι οἱ ἐν πελάγει πλέοντες οὐχὶ ἐὰν τόσα ἢ 
20 τόσα στάδια πλεύσωσιν, εἶτα ἐγγύς που πρὸς τὸν λιμένα γενόμε- 
γοι κινδύνῳ περιπέσωσι, ἀλλ᾽ οἱ τὸν λιμένα φθάσαντες καὶ τῇ 
χέρσῳ ἀποδοθέντες σωθῆναι λέγονται" οὕτω καὶ οἱ ἐν ὁδῷ περι- 
πατοῦντες καὶ πρὸς πόλιν τινα καταλαβεῖν σπεύδοντες, οὐχὶ ἐὰν 


Ι. Βλ. Μαῖθ. 22,13. 25,10. 2. Ἰακ. 2,10. 
3. Α΄ Κορ. 9,25. 4, Β’ Πέτρ. 2,19. ' 


᾿Ὁ 


ΛΟΓΟΣ ΚΖ' 


ΠΕΡῚ ΤΟΥ ΟΤῚ ΔῈΝ ΠΡΕΠΕῚ ΝΑ ΑΜΒΕΛΟΥΜΕ ΓΙΑΤΗΝ 
ΕΡΓΑΣΙΑ ΤΩΝΈΝΤΟΛΩΝ ΤΟΥ ΘΕΟΥ 


Οὔτε νὰ καταφρονοῦμε ἔστω καὶ μία ἀπὸ αὐτές, ἀλλὰ νὰ ἀγω- 

νιζόμαστε καὶ νὰ τὶς τηροῦμε ὅλες μαζί, ὥστε νὰ μὴ ἀποκλει- 

σθοῦμε' ἔξω ἀπὸ τὸν νυμφώνα ὡς καταφρονητές. Ἐπίσης 
καὶ γιὰ νὰ ὑπομένομε γενναῖα τοὺς πειρασμούς. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, δὲν ἀκούετε τὸν Κύριο καὶ τοὺς 
ἀποστόλους του ποὺ βροντοφωνάζουν, «ἐὰν κάποιος», λέγει, 
«φυλάξει ὅλον τὸν νόμο, ἁμαρτήσει ὅμως σὲ κάτι, ἔγινε ἔνο- 
χος γιὰ ὅλω»2, καὶ πάλι, «ὁ ἀγωνιστὴς ἐγκρατεύεται σ᾽ ὅλο»: 
Καὶ γιὰ νὰ διασαφηνίσει αὐτὸ ποὺ λέγει προσθέτει λέγοντας, 
«σὲ ὅ,τι κάποιος ἡττήθηκε, σ᾽ αὐτὸ καὶ ὑποδουλώθηκε»". 
“Ὥστε, ἀδελφοί, αὐτὸς ποὺ ὑποδουλώνεται σ᾽ ἕνα τυχαῖο πά- 
θος, τίθεται κάτω ἀπὸ τὴν ἐξουσία αὐτοῦ καὶ δὲν μπορεῖ νὰ 
ὑπακούσει στὶς ἐντολὲς τοῦ Κυρίου’ πῶς δηλαδὴ θὰ μπορέ- 
σει, ἀφοῦ κυριξύεται ἀπὸ ξένο δεσπότῃ"; Γιατί λοιπὸν δὲν 
βλέπομε καὶ ἀπὸ μόνοι μας τὴν ἀληθινὴ δύναμη τῶν δεσποτι- 
κῶν καὶ ἀποστολικῶν λογίων καὶ δὲν τὴν στοχαζόμαστξ κα- 
λῶς ἀπὸ αὐτὰ ποὺ βλέπομε: 

Πράγματι βλέπομς ὅτι ἀπὸ αὐτοὺς ποὺ πλέουν στὸ πέλα- 
γος λέγεται ὅτι σώζονται ὄχι ὅσοι πλεύσουν τόσα ἢ τόσα 
στάδια κι ὄπειτα κάπου κοντὰ στὸν λιμάνι περιπέσουν σὲ κίν- 
δυνο, ἀλλ᾽ ὅσοι ἔφθασαν στὸ λιμάνι καὶ παραδόθηκαν στὴν 
ξηρά. Ἐπίσης καὶ ἀπὸ ἐκείνους ποὺ βαδίζουν σὲ δρόμο καὶ 


5. Βλ. Μαῖθ. 6,24, Λουκᾶ 6,13. 
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τόνδε τὸν ποταμὸν διαπεράσωσι καὶ τόδε τὸ ὅρος διέλθωσι κἀ- 
κείνους τοὺς λῃστὰς διαβάντες ἐκφύγωσι, μετὰ δὲ ταῦτα ἑτέρῳ 
τινὶ ἀνδροφόνῳ ἢ θηρίῳ ἐντυχόντες παρ᾽ ἐκείνου ἀναλωθῶσιν ἢ 
καὶ βοθύνῳ τινὶ περιπεπτωκότες ἀποπνιγῶσι, διασωθήσεσθαι 
5 καὶ τὴν πόλιν ἐκείνην καταλαβεῖν, ἐν ἦ ἐπορεύοντο, λέγονται, 
ἀλλ᾽ οἱ πάντα πειρασμὸν καὶ πᾶσαν θανατηφόρον ἐπιβουλὴν 
Θεοῦ βοηθείᾳ διαφυγόντες. Καὶ οὐδὲ οὗτοι! Εἰ γὰρ μετὰ τὸ δια- 
φυγεῖν πάντα τὰ ἐναντία ἀμελήσουσιν ἢ ρᾳθυμήσουσι καὶ νὺξ αὐ- 
τοὺς καταλάβῃ καὶ αἱ πύλαι κλεισθῶσι τῆς πόλεως καὶ ἔξωθεν 
10 αὐτῆς εὐρεθῶσιν, οὐκ οἴδασι τί τέξεται ἡ ἐπιοῦσα ἡμέρα. 


3. Νόει οὖν μοι πόλιν τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν, νύκτα τὸν 
ἑκάστου ἡμῶν θάνατον, ἐπιοῦσαν δὲ ἡμέραν τὴν τοῦ Κυρίου τοῦ 
Θεοῦ παρουσίαν, ἥτις ἐστὶν ἡ ἡμέρα τῆς κρίσεως. Ὁ τοίνυν μὴ 
φθάσαι σπουδάσας τοῦ ἐν αὐτῇ γενέσθαι τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρα- 

15 νῶν ἕως ἐν τῇ ἡμέρᾳ τοῦ τῇδε βίου ἐστίν, ἀλλ᾽ ἔξω ταύτης ἐν τῇ 
ἐξόδῳ τῆς ψυχῆς αὐτοῦ ξύρεθῇ, νὺξ ἐπ᾿ αὐτῷ τοῦ θανάτου γίνε- 
ται, καὶ οὐκ οἶδεν ἐν τῇ ἐπιούσῃ ἡμέρᾳ τῆς κρίσεως τί ἄρα αὐτῷ 
συμβήσεται, κἄν τε εἰσελθεῖν ἐν αὐτῇ συγχωρηθῇ κἄν τε μῇ. 
᾿Αλλὰ καὶ ἡ δορκὰς ἢ ἡ ἔλαφος ἢ ἕτερόν τι τούτων τῶν ζῴων, 

20 οὐχ ὅταν τούτου μὲν ἢ ἐκείνου τοῦ θηρευτοῦ καὶ τοῦ κυνὸς δια- 
φύγῃ ἢ τῆς παγίδος τῆσδε ἢ τῆσδε ἀνώτερον γένηται, ὑπὸ δὲ ἐτέ- 
ροὺ τινὸς κατασχεθὲν εἰς τὰς χεῖρας αὐτῶν ἐμπέσῃ, διαδρᾶναι 
καὶ σωθῆναι λέγεται, ἀλλὰ τὸ μηθ᾽ ὅλως ἀγριξυθὲν ἢ ὑπό τινος 
μηχανῆς κρατηθέν. Νόει οὖν μοι πάλιν θηρευτὰς τοὺς πονηροὺς 

25 δαίμονας, κύνας δὲ τοὺς πλάνους καὶ ψευδοδιδασκάλους ἀνθρώ- 
πους, οἵ διεστραμμένοι ὄντες καὶ πονηροὶ οὐχ ἑαυτοὺς διορθώ- 
σασθαι, ἀλλὰ ἑτέρους διδάσκειν ἐπιχειροῦσιν, οὖς ὡς ὑλακτοῦν- 
τας κύνας λογίζεσθαι χρὴ καὶ φεύγειν τοὺς τοιούτους, ὡς διὰ τῶν 


6. Βλ. ἴω. 9,4. 11,10. 12.35. 7. Παρ. 27,1. 
8. Βλ. Δευτ. 2.15. 22 ἑ, 


ῳω 
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τρέχουν νὰ φθάσουν σὲ κάποια πόλη λέγεται ὅτι θὰ σωθοῦν 
καὶ θὰ φθάσουν σ᾽ ἐκείνη τὴν πόλῃ πρὸς τὴν ὁποία κατευθύ- 
νονταῖ, ὄχι ἐὰν περάσουν αὐτὸν τὸν ποταμὸ καὶ διέλθουν αὐτὸ 
τὸ ὄρος καὶ περνώντας ἀποφύγουν κι ἐκείνους τοὺς ληστές, 
στὴ συνέχεια ὅμως συναντήσουν κάποιον ἄλλον ἀνδροφόνο ἢ 
θηρίο καὶ καταφαγωθοῦν ἀπὸ ἐκεῖνο ἢ πέσουν σὲ κάποιον βό- 
θρο καὶ πνιγοῦν, ἀλλὰ ὅσοι διέφυγαν κάθε πειρασμὸ καὶ θα- 
νατηφόρα ἐπιβουλὴ μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ. Καὶ οὗτε αὐτοί! 
Διότι ἐάν, ἀφοῦ διαφύγουν ὅλα τὰ ἐχθρικά, ἀμελήσουν ἢ ρα- 
θυμήσουν καὶ τοὺς προλάβει ἡ νύχτα, κλείσουν οἱ πύλες τῆς 
πόλεως καὶ βρεθεοῦν ἔξω ἀπὸ αὐτήν, δὲν γνωρίζουν τί θὰ φέ- 
ρει ἡ ἑπομένη ἡμέρα. 


Θεώρησε λοιπόν, σὲ παρακαλῷ, ὡς πόλη τὴ βασιλεία τῶν 
οὐρανῶν, ὡς νύχτα τὸν θάνατο τοῦ καθενός μας, καὶ ὡς ἑπο- 
μένη ἡμέρα τὴν παρουσία τοῦ Κυρίου καὶ Θεοῦ, ποὺ εἶναι ἡ 
ἡμέρα τῆς κρίσεως. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ δὲν φρόντισε νὰ 
φθάσει στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν ὅσο ἀκόμη ζεῖ σ᾽ αὐτὸν 
τὸν βίο, ἀλλὰ βρεθεῖ κατὰ τὴν ἔξοδο τῆς ψυχῆς του ἕξω ἀπὸ 
αὐτήν, ἔρχεται σ᾽ αὐτὸν ἡ νύχτα τοῦ θανάτου, καὶ δὲν γνωρί- 
ζει τί ἄραγε θὰ τοῦ συμβεῖ τὴν ἑπομένη ἡμέρα τῆς κρίσεως, 
ἐὰν δηλαδὴ θὰ τοῦ ἐπιτραπεῖ νὰ εἰσέλθει σ᾽ αὐτὴν ἢ ὄχι. 
᾿Αλλὰ καὶ ἡ δορκάδα ἢ τὸ ἐλάφιβ ἢ κάποιο ἄλλο ἀπὸ αὐτὰ τὰ 
ζῷα ὅταν ξεφύγει αὐτὸν ἢ ἐκεῖνον τὸν κυνηγὸ καὶ τὸν σκύλο 
ἢ ὅταν ἀποφύγει ἐκείνη ἢ τὴν ἄλλη παγίδα", συλληφθεῖ ὅμως 
ἀπὸ κάποιον ἄλλο καὶ πέσει στὰ χέρια τους, δὲν λέγεται ὅτι 
διέφυγε καὶ σώθηκε, ἀλλὰ ἐκεῖνο ποὺ καθόλου δὲν συνελή- 
φθηκε ἢ δὲν κρατήθηκξ ἀπὸ κάποια μηχανή. Θεώρησε λοι- 
πόν, σὲ παρακαλῶ, πάλι ὡς κυνηγοὺς τοὺς πονηροὺς δαίμο- 
νες, ὡς σκύλους τοὺς πλάνους καὶ ψευδοδιδασκάλους ἀνθρώ- 
πους, οἱ ὁποῖοι ὄντας πονηροὶ δὲν προσπαθοῦν νὰ διορθώ- 
σοὺν τοὺς ἑαυτούς τους, ἀλλὰ νὰ διδάσκουν ἄλλους, τοὺς 


ὁποίους πρέπει νὰ τοὺς θεωροῦμς ὡς σκύλους ποὺ γαυγίζουν 


9. Βλ. Σοφ. Σειρ. 27,20. 
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λόγων δάκνοντας καὶ διασπαράσσοντας τὰ πρόβατα τοῦ Χριστοῦ 
καὶ ταῖς τῶν θηρευτῶν χερσὶ προδιδόντας αὐτά" λῃστὰς δὲ τοὺς 
πονηροὺς λογίζου καὶ αἰσχροὺς λογισμοὺς οἵτινες αἰφνιδίως ἐπι- 
πίπτοντες τῷ ἀγωνιζομένῳ, ἢ φυγεῖν καὶ ἀπορραγῆναι τῆς συνο- 
5 δίας αὐτὸν παρασκευάζουσιν, ἑαυτὸν οἰόμενον διασώσασθαι, ἢ 
κρατήσαντες τῷ συνδυασμῷ καὶ ταῖς συγκαταθέσεσι τοῦ λογι- 
σμοῦ συνδήσαντες ἀσφαλῶς καὶ περισφίγξαντες, τύπτουσιν αὐ- 
τὸν οἱονεὶ τοῖς γαργαλισμοῖς καὶ ταῖς κινήσεσι τῆς σαρκός, καὶ 
διὰ τῆς ἀτόπου ἐπιθυμίας τοῦτον ἕλκοντες τῇ δυνάμει, τῷ βόθρῳ 
10 τῆς ἀμαρτίας καὶ τῷ κρημνῷ τῆς πράξεως ἀπορρίπτουσι. 


4 Χρὴ οὖν πάσῃ δυνάμει τῶν μὲν πονηρῶν πασῶν ἀπέχεθαι 
πράξεων, τῶν δὲ ἀγαθῶν ἔργων ἄμα πάντων ἀντέχεσθαι, καὶ 
τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ ζέοντι πόθῳ καὶ προθυμίᾳ πάσῃ ποιεῖν καὶ 
μηδεμιᾶς καὶ τῆς τυχούσης ὡς ἐλαχίστης καταφρονεῖν. Ὁ γὰρ 

15 λέγων, “Εἴθε μὴ τόδε μοι πέπρακται τὸ κακόν, τόδε μὴ πέπραχα 
τὸ ἀμάρτημα, ἐπεὶ τόδε ἢ τόδε οὐδέν ἐστι», φανερῶς ἁπάσας 
ὁμοῦ ἀνατρέπει τὰς ἐντολὰς τοῦ Θεοῦ καὶ ταύταις ἀνθίσταται. 
Ὑπονόει μοι, ἄνθρωπε, σκεῦος τίμιον ἐκ πασῶν γενόμενον τῶν 
ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, οἷον ἐκ πίστεως, ἐκ φόβου Θεοῦ, ἐκ ταπεινώ- 

20 σξως, ἐκ σιωπῆς τῆς ἀπὸ ἀργοῦ λόγου, ἐξ ὑπακοῆς μέχρι θανά- 
του, ἐκς τῆς ἐκκοπῆς τοῦ ἔνδοθεν τῆς καρδίας θελήματος καὶ κι- 
γήματος, ἐκ τῆς ἀδιαλείπτου μετανοίας καὶ κατανύξεως, ἐϊ τῆς 
ἀεννάου εὐχῆς, ἐκ τῆς τῶν ὀφθαλμῶν ἀκριβείας, ἐκ τῆς πρὸς τὸν 
πλησίον ἀπροσπαθείας καὶ τῆς πρὸς πάντας ἐξ ἴσου ἀγάπης, ἐκ 

25 τῆς ἀφιλαργυρίας καὶ σωφροσύνης, ἐκ τῆς πρὸς τὸν Θεὸν ἐλπί- 
δος καὶ τελείας ἀγάπης, ἐκ πασῶν ἄλλων τῶν ταύταις συνεπομέ- 
γων ταῖς ἀρεταῖς. Μία γὰρ ἑκάστη τούτων, οἱονεὶ πέταλον οὖσα 


Ι0. Βλ. Ματθ. 5,19. 
11. Βλ. Μαῖτθ. 12,36. 
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καὶ νὰ τοὺς ἀποφεύγομε, ἐπειδὴ μὲ τοὺς λόγους δαγκάνουν 
καὶ κατασπαράσσουν τὰ πρόβατα τοῦ Χριστοῦ καὶ μὲ τὰ χέ- 
ρία τῶν κυνηγῶν τὰ προδίδουν. Ὡς ληστὲς θεώρα τοὺς πονη- 
ροὺς καὶ αἰσχροὺς λογισμοὺς ποὺ πέφτουν ξαφνικὰ ἐπάνω 
στὸν ἀγωνιζόμενο καὶ ἢ τὸν προετοιμάζουν νὰ φύγει καὶ ν᾽ 
ἀποσπασθεῖ ἀπὸ τὴ συνοδία, μὲ τὴ σκέψη ὅτι θὰ σωθεῖ μόνος 
του, ἢ ἀφοῦ τὸν κρατήσουν μὲ τὸν συνδυασμὸ καὶ τὸν δέσουν 
μὲ ἀσφάλεια καὶ τὸν περισφίξουν μὲ τὶς συγκαταθέσεις τοῦ 
λογισμοῦ, τὸν χτυποῦν κατὰ κάποιο τρόπο μὲ τοὺς γαργαλι- 
σμοὺς καὶ τὶς κινήσεις τῆς σάρκας, καὶ προσελκύοντάς τον μὲ 
τὴ δύναμη τῆς παράλογης ἐπιθυμίας τὸν ρίχνουν στὸν βόθρο 
τῆς ἁμαρτίας καὶ στὸν γκρεμὸ τῆς πράξεως. 


Πρέπει λοιπὸν μὲ ὅλη τὴ δύναμή μας ν᾽ ἀπέχομς ἀπ᾽ ὅλες 
τὶς πονηρὲς πράξεις, καὶ συγχρόνως νὰ προσηλωνόμαστε σ᾽ 
ὅλα τὰ ἀγαθὰ ἔργα, καὶ νὰ ἐκτελοῦμε τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ μὲ 
θερμὸ πόθο καὶ κάθε προθυμία καὶ νὰ μὴ καταφρονοῦμξ καμ- 
μία ἀκόμη καὶ τὴν τυχαία ὡς ἐλάχιστη . Διότι αὐτὸς ποὺ λέ- 
γει, Εἴθε νὰ μὴ μοῦ συνέβαινε αὐτὸ τὸ κακό, νὰ μὴ ἔκανα 
αὐτὸ τὸ ἁμάρτημα, ἐπειδὴ αὐτὸ ἢ ἐκεῖνο δὲν εἶναι τίποτε᾽, 
ἀνατρέπει φανερὰ ὅλες μαζὶ τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ καὶ ἀντι- 
στέκεται σ᾽ αὐτές. Θεώρησε, σὲ παρακαλῶ, ἄνθρωπε, ὡς τί- 
μῖο σκεῦος ἐκεῖνον ποὺ ἔγινε ἀπὸ ὅλες τὶς ἐντολὲς τοῦ Θεοῦ, 
ὅπως ἀπὸ τὴν πίστη, ἀπὸ τὸ φόβο τοῦ Θεοῦ, ἀπὸ τὴν ταπείνω- 
ση, ἀπὸ τὴ σιωπὴ ἀπὸ τὸν ἀργὸ λόγο ', ἀπὸ τὴν μέχρι θανά- 
του ὑπακοή 2, ἀπὸ τὴν ἀποκοπὴ τοῦ ἐσωτερικοῦ θελήματος 
καὶ κινήματος τῆς καρδιᾶς, ἀπὸ τὴν ἀδιάλειπτη μετάνοια καὶ 
κατάνυξη, ἀπὸ τὴν ἀδιάκοπη προσευχή, ἀπὸ τὴν προσοχὴ 
τῶν ὀφθαλμῶν, ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν πλησίον ἔλλειψη συμπά- 
θειας καὶ τὴν ἐξ ἴσου πρὸς ὅλους ἀγάπη, ἀπὸ τὴν ἀφιλαργυρία 
καὶ σωφροσύνη, ἀπὸ τὴν πρὸς τὸν Θεὸ ἐλπίδα καὶ τέλεια ἀγά- 
πη, καὶ ἀπὸ ὅλες τὶς ἄλλες ἀρετὲς ποὺ ἀκολουθοῦν αὐτές. Διό- 
τι ἡ κάθε μία ἀπὸ αὐτές, ὄντας καθ᾽ ἑαυτὴν ὡς ἔνα πέταλο. 


12. Βλ. Φιλ. 2,8. 
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καθ᾽ ἑαυτὴν ἕν, ἡ μὲν χρυσοῦν, ἡ δὲ ἀργυροῦν, ἄλλη χαλκοῦν, 
ἑτέρα ἐκ λίθου τιμίου, καὶ καθεξῆς αἱ λοιπαὶ ἐξ ἑτέρων ἄλλων 
ὑλῶν, ἑνούμεναι διὰ τοῦ Πνεύματος καὶ ἀλλήλαις εἰς ἕν ἅπασαι 
συγκολλώμεναί τε καὶ συναρμολογούμεναι, εὔχρηστόν τι, ὡς εἴ- 

5ρῆται, τὸν ἄνθρωπον κατασκευάζουσι σκεῦος, ἐν ᾧ ἡ τοῦ Θεοῦ 
χάρις ὡς οἶνος νέος ἐμβάλλεται. Εἰπὲ οὖν μοι, ἐὰν μία ἐκ πασῶν 
τῶν εἰρημένων ἀρετῶν ἐπιλείψῃ, ἐξ ὧν καὶ δι᾽ ὧν συνετέθη καὶ 
συνηρμόσθη τὸ σκεῦος, ἄρα ἀνέξεται ὁ Θεὸς ἐμβαλεῖν ἐν αὐτῷ 
ὅλως τι τῶν χαρισμάτων τοῦ Πνεύματος αὐτοῦ, εἰ καὶ δοκεῖ 

Ι0πάνυ μικρὰ ἡ τρυμαλιὰ εἶναι τοῦ ἐπιλείποντος δῆθεν πετάλου 
ἤτοι τοῦ τόπου τῆς ἀρετῆς; Οὐδαμῶς! Πάντως γὰρ ἐκ τοῦ κατ᾽ 
ὀλίγον διὰ τῆς μικρᾶς ἐκείνης ὀπῆς τὸ ἐμβληθὲν ἀγνώστως ρεῦ- 
σαν χυθήσεται. 


45 Πῶς οὖν ἡμεῖς καὶ δίχα πολλῶν ἀρετῶν, ὧν τὸν ἄφθαρτον 
15 καὶ ἀκένωτον οὐ κεκτήμεθα πλοῦτον ἐκ τῆς τῶν ἐντολῶν ἐργα- 
σίας, διὰ τῶν ὀλίγων κατορθωμάτων καὶ τούτων διεσπασμένων 
ἀπ᾿ ἀλλήλων ταῖς ἁμαρτίαις, ὡς σκεύη ἑαυτοὺς εἶναι νομίζομεν 
τέλεια καὶ ὁλόκληρα, καὶ τὸ ἄγιον Πνεῦμα ὡς θησαυρὸν ἔνδον ἐν 
ἡμῖν φέρειν οἰόμεθα; ᾿4λλ᾽ ὄντως κατὰ τὸν εἰρηκότα «ἐματαιώ- 
20θημεν ἐν τοῖς διαλογισμοῖς ἡμῶν καὶ ἐσκοτίσθη ἡ ἀσύνετος 
ἡμῶν καρδία καί, φάσκοντες εἶναι σοφοί, ἐμωράνθημεν». Εἰ γὰρ 
καὶ Παῦλος ὁ θεῖος βοᾷ, «ὁ Θεὸς ὁ εἰπὼν ἐκ σκότους φῶς λάμ- 
ψαι, ὃς ἔλαμψεν ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν, καὶ ἔχομεν τὸν θησαυρὸν 
τοῦτον ἐν ὀστρακίνοις σκεύεσιν», ἀλλὰ «σκεύη» μὲν τὰ ἡμέτερα 
25 σώματά φῆσι, καθὰ καὶ ἀλλαχοῦ λέγει" «οὐκ οἴδατε ὅτι τὰ σώμα- 
τα ὑμῶν ναός εἰσι τοῦ ἐνοικοῦντος ἐν ὑμῖν ἀγίου Πνεύματος καὶ 
οὐκ ἐστὲ ἑαυτῶν», «ὀστράκινα» δὲ εἰπὼν τὸ τῆς φύσεως ἡμῶν 
ἠνίξατο ἀσθενές. ᾿Αθραυστα τοίνυν καὶ ἀδιάρρηκτά εἰσι τὰ 
τοιαῦτα σώματα διὰ τὴν τοῦ ἐν αὐτοῖς θησαυροῦ ἀκαταμάχητον 


13. Βλ. Ματθ. 9,17. Μάρκ. 2.22. Λουκᾶ 5,37 ἑ. 
Ι4, Ῥωμ. 1,21 ἐ. 15. Β΄ Κορ. 4,6. 
Ι6. Β΄ Κορ. 4.7. 
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ἄλλη χρυσό, ἄλλη ἀργυρό, ἄλλη χάλκινο, ἄλλη ἀπὸ τίμιο 
λίθο, καὶ στὴν συνέχεια οἱ ὑπόλοιπες ἀπὸ ἄλλα ὑλικά, ἑνώνο- 
νται διὰ τοῦ Πνεύματος καὶ συγκολλῶνται καὶ συναρμολο- 
γοῦνται ὅλες μεταξύ τους σὲ ἕνα, καὶ ἔτσι κατασκευάζουν, 
ὅπως εἰπώθηκε, τὸν ἄνθρωπο σὰν ἕνα εὔχρηστο σκεῦος, ὅπου 
εἰσέρχεται ἡ χάρη τοῦ Θεοῦ σὰν νέος οἶνος!3. Πές μου λοι- 
᾿πόν, ἐὰν παραλείψεις μία ἀπ᾽ ὅλες τὶς παραπάνω ἀρετές, ἀπὸ 
τὶς ὁποῖες καὶ μὲ τὶς ὁποῖες κατασκευάσθηκε καὶ συναρμολο- 
γήθηκε τὸ σκεῦος, ἄραγε θὰ ἀνεχθεῖ ὁ Θεὸς νὰ βάλει σ᾽ αὐτὸ 
κάτι γενικὰ ἀπὸ τὰ χαρίσματα τοῦ Πνεύματός του, ἂν καὶ φαί- 
νεται πολὺ μικρὴ ἡ τρύπα τοῦ πετάλου ποὺ δῆθεν παραλεί- 
φθηκε, δηλαδὴ τοῦ τόπου τῆς ἀρετῆς; Καθόλου! Διότι ὁπωσ- 
δήποτε ἀπὸ τὴ μικρὴ ἐκείνη τρύπα θὰ τρέξει τὸ περιεχόμενο 
λίγο-λίγο καὶ ἀνεπαίσθητα θὰ χυθεῖ. 


Πῶς λοιπὸν ἐμεῖς καὶ δίχως πολλὲς ἀρετές, τῶν ὁποίων 
δὲν ἀποκτήσαμς τὸν ἄφθαρτο καὶ ἀκένωτο πλοῦτο ἀπὸ τὴν 
ἐργασία τῶν ἐντολῶν, μὲ τὰ λίγα κατορθώματα, κι αὐτὰ δια- 
σπασμένα μεταξύ τους μὲ τὶς ἁμαρτίες, νομίζομε ὅτι εἴμαστε 
τέλεια καὶ ὁλόκληρα σκεύη, καὶ πιστεύομςε ὅτι φέρομς μέσα 
μας ὡς θησαυρὸ τὸ ἅγιο Πνεῦμα: ᾿Αλλὰ πράγματι σύμφωνα μὲ 
τὸν ἀπόστολο «παραδοθήκαμξ μὲ τοὺς διαλογισμούς μας δὲ 
μάταια πράγματα καὶ σκοτίσθηκε ἡ νοητὴ καρδιά μας καὶ λέ- 
γοντας ὅτι εἴμαστε σοφοί, μωραθήκαμε»" 4. Αν καὶ λοιπὸν ὁ 
θεῖος Παῦλος φωνάζει, «ὁ Θεὸς ποὺ εἶπε, ὅτι ἀπὸ τὸ σκοτάδι 
θὰ λάμψει φῶς, αὐτὸς ποὺ ἔλαμψε στὶς καρδιές μαφ»"", καὶ 
«ὄχομξ τὸν θησαυρὸ αὐτὸ σὲ ὀστράκινα σκεύη» 6, ἀλλὰ ὡς 
σκεύη ἐννοεῖ τὰ σώματά μας, ὅπως κι ἀλλοῦ λέγει: «δὲν 
γνωρίζετε ὅτι τὰ σώματά σας εἶναι ναός τοῦ ἁγίου Πνεύματος 
ποὺ κατοικεῖ μέσα σας καὶ δεν ἀνήκετε στὸν ἑαυτό σας» "7, λέ- 
γοντας ὅμως «ὀστράκινα» ὑπαινίχθηκε τὸ ἀσθενὲς τῆς φύσε- 
ώς μας. ΓΑθραυστα λοιπὸν καὶ ἀδιάρρηκτα εἶναι αὐτὰ τὰ 
σώματα ἐπειδὴ ἔχουν μέσα τους τὴν ἀκαταμάχητη δύναμη 


17. Α΄ Κορ. 6,,9. Βλ. ΡῬωμ. 8,11. 
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δύναμιν. Διὸ καὶ ἐπιφέρων φησίν᾽ «ἶνα τὸ πλεῖστον τῆς δυνάμεως 
μὴ ἢ ἐξ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἐκ τοῦ Θεοῦ». Καὶ ἵνα ὑμῖν αὐτὸ ἐκδηλότερον 
ἀπεργάσωμαι, τοιοῦτόν ἐστιν ὅ φησι᾿ “Μὴ νομίσῃς ὅτι ὑπὸ σοῦ᾽, 
φησί, συνέχεται καὶ τηρεῖται ὁ ἐν σοὶ θησαυρός, ἀλλὰ ὑπὸ τοῦ ἐν 

5 σοὶ θησαυροῦ αὐτὸς σὺ μᾶλλον τετήρησαι, ὑπὸ τῆς ἐν σοὶ χάριτος 
κατεσκευάσθης εἰς τὸ εἶναι σκεῦος εὔχρηστον τῷ Θεῷ. Τὸ δὴ 
θαυμαστόν, ὅτι καὶ ἐὰν μὴ ὑφ᾽ ἡμῶν ἀλλ᾽ ὑφ᾽ ἑτέρων ἐχθρῶν τι- 
γῶν συντριβῇ τὸ σκεῦος, ὁ μὲν θησαυρὸς μένει ἀκένωτος, τὸ δὲ 
σκεῦος ἰσχυρότερόν τε καὶ ἀσφαλέστερον ὑπὸ τῆς τοῦ θησαυροῦ 

10 ἐνεργείας κατασκευάζεται" ὁ Θεὸς γάρ ἐστιν᾽. Ὅθεν περὶ τούτου 
ὁ αὐτὸς ἀπόστολος λέγει᾽ «πάντα ἰσχύω ἐν τῷ ἐνδυναμοϑντί μὲ 
Χριστῷ». 


6ὋΛ ᾿Αλλ’ ὄρα μοι πῶς διὰ τῶν τοιούτων λόγων πανταχοῦ τὴν 
Τριάδα ἀχώριστον εἶναί φησι καὶ ἐν ἡμῖν μένουσαν᾽ «ὁ Θεὸς» 
15γάρ, φησί, «ὁ εἰπὼν ἐκ σκότους φῶς λάμψαι, ὃς ἔλαμψε» (τὸ 
ἅγιον Πνεῦμα δηλονότι) «ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν» (οὕτω καὶ ὁ 
Κύριος ἔφη: «κἀγὼ Παράκλητον ἄλλον πέμψω ὑμῖν, τὸ Πνεῦμα 
τῆς ἀληθείας»)" καὶ πάλιν: «ἔχομεν δὲ τὸν θησαυρὸν τοῦτον ἐν 
σκεύεσιν ὀστρακίνοις», εἴτουν καρδίαις σαρκίναις. Βουλόμενος 
20 δὲ δεῖξαί σοὶ τὸν θησαυρόν, ὅτι οὐκ ἄλλος τίς ἐστι παρὰ τὸν λάμ- 
ψαντα, ἀλλὰ ὁμότιμος καὶ ὁμοούσιος αὐτοῦ ὑπάρχει, προσέθηκε 
λέγων: «ἵνα τὸ πλεῖστον τῆς δυνάμεως μὴ ἢ ἐξ ἡμῶν, ἀλλ᾽ ἐκ τοῦ 
Θεοῦ», τοῦ ἐν ἡμῖν διὰ τῆς ἐλλάμψεως δηλονότι τοῦ Πνεύματος 
σκηνώσαντος. Τοῦτο γάρ ἐστιν ὁ θησαυρός, ἡ ἀγία Τριάς, συνε- 
25 χόμενος μὲν ὑφ᾽ ἡμῶν διὰ τῆς τῶν ἐντολῶν, ὡς εἴρηται, πασῶν 
ἀκριβοῦς φυλακῆς, συνέχων δὲ ὅλους ἡμᾶς διὰ τῆς αὐτοῦ φιλαν- 


18. Β΄ Κορ. 4ζξ. 9. Βλ. Β΄ Τῳ. 2,21. 
20. Φυ.. 4,,,.. 21. Β΄ Κορ. 4,6. 
22. Βλ. Ἰω. 14,16ὲ. 15,26. 16,χΚ. 23. Β΄ Κορ. 4,7. 
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τοῦ θησαυροῦ. Γι᾿ αὐτὸ συνεχίζοντας λέγει, «ὥστε ἡ περισ- 
σότερη δύναμη νὰ μὴ προέρχεται ἀπὸ μᾶς, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν 
Θεό» 3, Καὶ γιὰ νὰ σᾶς τὸ κάνω σαφέστερο, αὐτὸ εἶναι ἐκεῖνο 
ποὺ λέγει “Μὴ νομίσεις᾽, λέγει, “ὅτι ἀπὸ σένα συνέχεται καὶ 
διατηρεῖται ὁ μέσα σοὺ θησαυρός, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν μέσα σου 
"θησαυρὸ ἐσὺ μᾶλλον ὁ ἴδιος διατηρεῖσαι, καὶ ἀπὸ τὴ μέσα 
σου χάρη κατασκευάσθηκες γιὰ νὰ εἶσαι εὔχρηστο σκεῦος 
γιὰ τὸν Θεό!". Καὶ τὸ ἀξιοθαύμαστο βέβαια εἶναι ὅτι κι ἂν 
ἀκόμη τὸ σκεῦος δὲν συντριβεῖ ἀπὸ ἐμᾶς, ἀλλὰ ἀπὸ κάποιους 
ἄλλους ἐχθρούς, ὁ θησαυρὸς παραμένει ἀκένωτος, ἐνῶ τὸ. 
σκεῦος ἀπὸ τὴν ἐνεῤγεια τοῦ θησαυροῦ γίνεται ἰσχυρότερο. 
καὶ ἀσφαλέστερο: διότι εἶναι ὁ Θεός". Γι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ ἴδιος ὁ 
ἀπόστολος λέγει σχετικὰ μ᾽ αὐτό᾽ «τὰ πάντα τὰ κατορθώνω 
μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Χριστοῦ ποὺ μὲ ἐνδυναμώνει:»29, 


᾿Αλλὰ πρόσεχε, σὲ παρακαλῶ, πῶς μὲ τὰ λόγια αὐτὰ λέγει 
πόντοτε ὅτι ἡ Τριάδα εἶναι ἀχώριστη καὶ ὅτι μένει μέσα μας. 
Διότι λέγει «ὁ Θεός, ποὺ εἶπε ὅτι θὰ λάμψει φῶς ἀπὸ τὸ σκο- 
τάδι, αὐτὸς ποὺ ἔλαμψε», τὸ ἅγιο Πνεῦμα δηλαδή, «στὶς καρ- 
διές μας»}"" ἔτσι καὶ ὁ Κύριος εἶπε, «κι ἐγὼ θὰ σᾶς στείλω ἄλ- 
λον Παράκλητο, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας» 22. Καὶ πάλι, «ὄχο- 
μὲ τὸν θησαυρὸ αὐτὸν σὲ ὀστράκινα σκεύη», δηλαδὴ σὲ 
σάρκινες καρδιές. Θέλοντας πάλι νὰ σοῦ δείξει τὸν θησαυ- 
ρό, ὅτι δηλαδὴ δὲν εἶναι κάποιος ἄλλος ἀπὸ ἐκεῖνον ποὺ. 
ἔλαμψε, ἀλλὰ ὅτι εἶναι ὁμότιμος καὶ ὁμοούσιος αὐτοῦ, πρόσ- 
θεσε λέγοντας: «ὥστε ἡ περισσότερη δύναμη νὰ μὴ προέρ- 
χεται ἀπὸ ἐμᾶς, ἀλλὰ ἀπὸ τὸν Θεό»25, αὐτοῦ δηλαδὴ ποὺ κα- 
τασκήνωσε μέσα μας διὰ τῆς ἐλλάμψεως τοῦ Πνεύματος. 
Διότι αὐτὸ εἶναι ὁ θησαυρός, ἡ ἁγία Τριάδα, ποὺ συνέχεται 
βέβαια ἀπὸ ἐμᾶς μὲ τὴν ἀκριβῆ φύλαξη, ὅπως εἰπώθηκε, 
ὅλων τῶν ἐντολῶν, ποὺ συνέχει ὅμως ὅλους ἐμᾶς μὲ τὴ φι- 
λανθρωπία, τὴ δύναμη, καὶ τὴν χάρη του καὶ μᾶς συντηρεῖ καὶ 


24, Βλ. Β' Κορ. 33. 25. Β΄ Κορ. 4,1. 
26. Βλ. Ἰω. 1,14. 
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θρωπίας τὲ καὶ δυνάμεως καὶ χάριτος, πάντοθεν ἀτρώτους καὶ 
ἀκλινεῖς καὶ ἀσαλξύτους συντηρῶν καὶ διαφυλάττων ἡμᾶς" οῦς 
καὶ ὡς ἀσθενοῦντας καὶ εὐολίσθους, μικρόν τι ἐλλείψαντας ἢ 
σφαλέντας, αὐτὸς εὐθὺς ὁ θησαυρὸς συσφίγγξι καὶ πρὸς ἑαυτὸν 

5 ἐνοῖ τε καὶ συγκολλᾷ ἑαυτῷ καὶ ἀναπληροῖ τὰ ἡμῶν ὑστερήματα 
καὶ στερξοῖ καὶ παγιωτέρους ἡμᾶς ἀπεργάζεται. 


7 Διὰ δὴ τοῦτο παρακαλῶ ὑμᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, παραστῆ- 
σαι ἑαυτοὺς ἀμέμπτους τῷ Κυρίῳ ἐκ πάσης ἁμαρτίας, ἐπιφερο- 
μένους μεθ᾽ ἑαυτῶν τὴν φυλακὴν πασῶν τῶν σωτηρίων αὐτοῦ 

10 ἐντολῶν. Οὕτω γὰρ ταύτας ὁ τεχνίτης Θεὸς Λόγος λαβόμενος, 
ὡς ὕλην τινὰ διὰ χρυσοῦ καὶ ἀργύρου καὶ λίθων τιμίων συμπε- 
φορημένην, αὐτὸς ὁμοῦ πάσας ἑνώσει καὶ εἰς εὔχρηστα διὰ τῶν 
τοιούτων σκεύη κατασκευάσει ἡμᾶς. ᾿Αλλὰ μὴ τὰς μὲν κομίσω- 
μὲν αὐτῷ, τὰς δὲ καταλείψωμεν, μηδὲ ὅταν πάσας αὐτῷ προσε- 

15 νέγκωμεν, περὶ μίαν καὶ μόνην ἀμεληταὶ καὶ καταφρονηταὶ φα- 
γῶμεν τῷ Δεσπότῃ Χριστῷ τῷ Θεῷ, ἵνα μὴ ὀργισθεὶς προσρίψῃ 
κἀκείνας ἡμῖν καὶ ἐκβληθῆναι ἡμᾶς ἔξω τοῦ νυμφῶνος κελεύσῃ. 
Τοῦτο δὲ παθόντας οὐδὲν ἡμᾶς ὕστερον, εἰ καὶ πολλὰ κρούσαν- 
τες δἴπομεν, «Κύριε, Κύριε, ἄνοιξον ἡμῖν», ὠφελήσει. Ἐρεῖ γάρ᾽ 

20 «ὑπάγετε ἀπ᾿ ἐμοῦ! Οὐδὲ γὰρ οἶδα ὑμᾶς ὡς πιστούς, οὐδὲ μέχρι 
θανάτου ὑπακούσαντας καὶ ἐκπληρώσαντάς μου τὸ πρόσταγμα. 
Διὸ ἀπέλθετε ἀπ᾿ ἐμοῦ». 


ὃ Ταῦτα μὲν οὖν, οἶδα, πρῶτος ὁ ταπεινὸς ἐγὼ καὶ πανάθλιος, 
ὡς μηδὲ μίαν πεπληρωκὼς ἐντολὴν τοῦ Θεοῦ μου, ἀκούσομαι. 
25 Εἶτα καὶ ὅσοι κατ᾽ ἐμὲ ἀνυπότακτοι καὶ παρήκοοι τῶν ἐντολῶν 
τοῦ Θεοῦ, οἱ λέγοντες ἄφρονι λογισμῷ" “Εἴθε μὴ πεπόρνευκα! Τὸ 
γὰρ ὀμόσαι οὐδέν ἐστιν. Εἴθε μὴ μεμοίχευκα! Τὸ γὰρ ὀβολὸν ἢ 
κλάσμα κεκλοφέναι ἄρτου, ποία ἁμαρτία ἐστίν;. Εἶτα πάλιν᾽ 
27. Βλ. Α᾽ Κορ. [6,,7. Κολ. 1,24 ἑ. 
28. Βλ. Λουκᾶ 2,22. Β΄ Κορ. 11,2. Κολ. 1,22. 
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μᾶς διαφυλάττει ἀπὸ παντοῦ ἄτρωτους, ἀκλινεῖς καὶ ἀσάλεξυ- 
τους. Ἐμᾶς ποὺ ὅταν, ὡς ἀσθενεῖς καὶ εὐόλισθοι, παραλείψο- 
μὲ κάτι μικρὸ ἢ σφάλομξ, ἀμέσως αὐτὸς ὁ θησαυρὸς μᾶς συ- 
σφίγγει, μᾶς ἑνώνει πρὸς τὸν ἑαυτό του, μᾶς συγκολλᾶ στὸν 
ἑαυτό του, ἀναπληρώνει τὰ ὑστερήματά μας, μᾶς στερεώνει 
καὶ μᾶς καθιστᾶ παγιώτερους. 


Γι’ αὐτὸ σᾶς παρακαλῶ, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, νὰ παρουσιά- 
σετε τοὺς ἑαυτούς σας στὸν Κύριο ἄμεμπτους ἀπὸ κάθε ἁμαρ- 
τίαξδ, φέροντας μέσα σας τὴ διαφύλαξη ὅλων τῶ σωτηρίων 
του ἐντολῶν. Διότι παίρνοντάς τες ὄτσι ὁ τεχνίτης Θεὸς Λό- 
γος, σὰν κάποια ὕλη δηλαδὴ συναποτελούμδνη ἀπὸ χρυσό, 
ἄργυρο καὶ τιμίους λίθους, θὰ τὶς ἑνώσει ὅλες μαζὶ καὶ θὰ μᾶς 
κατασκευάσει μ᾽ αὐτὲς σὲ εὔχρηστα σκεύη. Ὅμως νὰ μὴ 
συμβεῖ ἄλλες νὰ τὶς προσφέρομε σ᾽ αὐτόν, καὶ ἄλλες νὰ τὶς 
ἐγκαταλείψομε, οὔτε ὅταν τοῦ τὶς προσφέρομε ὅλες, νὰ φα- 
νοῦμε στὸ Δεσπότη Χριστὸ τὸν Θεὸ γιὰ μία καὶ μόνη ἀμελη- 
τὲς καὶ καταφρονητές, γιὰ νὰ μὴ ὀργισθεῖ καὶ πετάξει σ᾽ ἐμᾶς 
κι ἐκεῖνες καὶ διατάξει νὰ ὁδηγηθοῦμε ἔξω ἀπὸ τὸν νυμφώ- 
ναΐ͵ ᾿Εὰν τὸ πάθομξε αὐτὸ κι ἂν ἀκόμη ὕστερα κρούσομξ πολὺ 
καὶ ποῦμε, «Κύρις, Κύρις, ἄνοιξέ μας»"}, σὲ τίποτε δὲν θὰ 
ὠφελήσει. Διότι θὰ πεῖ, «φύγετε ἀπὸ μένω»"2 «δὲν σᾶς ἀνα- 
γνωρίζω ὡς πιστούς», οὔτε «ὑπάκοους μέχρι θανάτου» καὶ 
ἐκπληρωτὲς τοῦ προστάγματός μου. Γι᾿ αὐτὸ «φύγετε ἀπὸ 
μένω». 


Αὐτὰ βέβαια γνωρίζω ὅτι θὰ τὰ ἀκούσω πρῶτος ἐγὼ ὁ τα- 
πεινὸς καὶ πανάθλιος, ἐπειδὴ δὲν ἐκπλήρωσα οὔτε μία ἐντολὴ 
τοῦ Θεοῦ μου. Ἔπειτα καὶ ὅσοι εἶναι ὅπως καὶ ἐγὼ ἀνυπότα- 
κτοι καὶ παρήκοοι τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ, αὐτοὶ ποὺ λένε μὲ 
ἄφρονα νοῦ: “Εἴθε νὰ μὴ εἶχα πορνεύσει! Διότι ὁ ὅρκος δὲν εἷ- 
ναι τίποτε. Εἴθε νὰ μὴ εἶχα μοιχεύσει! Διότι ποιά ἁμαρτία εἶἷ- 
ναι ἡ κλοπὴ ὀβολοῦ ἣ ἑνὸς κομματιοῦ ἄρτου; "Ἔπειτα πάλι: 


33, Ματθ. 25,12. 7,23. Βλ. Λουκᾶ 13,,].06:ὀ ἄδ34. Βλ. Φυ. 2.8. 
35. Βλ. Ματθ. 7.23. Λουκᾶ 13,27. 
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“Μακάριος ἂν ἤμην᾽, φησίν, ἐὰν μὴ αἰσχροῖς καὶ βεβήλοις τῆς 
ἀρσενοφθορίας περιεπάρην κακοῖς. Τὸ γὰρ λοιδορῆσαι ἢ φθονῆ- 
σαι, παϊξαί τε καὶ γελάσαι, ὁποία ἄρα ἐστὶν ἁμαρτία; οἱ πάλιν 
ἑαυτοὺς ἡγούμενοι, διὰ τὸ ἐκ σαρκικῶν τῆς ἁμαρτίας πράξεων 
5 καθαρδύειν, ὡς ἀγγέλους Θεοῦ καὶ μεγάλα περὶ ἑαυτῶν ἀφρόνως 
οἰόμενοι, μὴ ποιούμενοι δὲ λόγον τῶν ψυχικῶν ἀρετῶν καὶ πα-- 
θῶν, ἀλλὰ καὶ τῶν ἄλλων ἁπασῶν ἐντολῶν τοῦ Κυρίου κατα- 
φρονοῦντες καὶ πρὸς τὴν ἐκπλήρωσιν αὐτῶν μὴ βιαζόμενοι ἑαυ- 
τούς, παραιτούμενοι δὲ καὶ ὑπὲρ ἐντολῆς Θεοῦ πᾶσαν ἐπίπονον 
10 πρᾶξιν καὶ κακοπάθειαν, καὶ ἀμερίμνως διάγοντες. 


9 7Τ| γὰρ ὄφέλος, ἀδελφοί, τὸ πορνείας μὲν ἀπέχεσθαι καὶ ἄλ- 
λῆς ἀκαθαρσίας σωματικῆς, δόξης δὲ ἀντιποιεῖσθαι καὶ χρημά- 
τῶν ἐφίεσθαι; Ἡ μὲν γὰρ τὸ σῶμα, ἡ δὲ τὴν ψυχὴν διαφθείρει. 
Οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ ἀπίστους ἡμᾶς κατὰ τὴν τοῦ Κυρίου 

15 φωνὴν ἡ δόξα τῶν ἀνθρώπων καὶ τὸ ταύτης ἐρᾶν ἀπεργάζεται" 
«πῶς δύνασθε» φησί, «πιστεύειν, δόξαν παρὰ ἀνθρώπων λαμ- 
βάνοντες καὶ τὴν δόξαν τὴν παρὰ τοῦ μόνου Θεοῦ οὐ ζητοῦντες;». 
Τί δὲ τὸ ἀρρενοφθορίας μὲν καθαρεύειν, φθόνῳ δὲ καὶ μίσει καὶ 
ζήλῳ κατὰ τοῦ πλησίον ἐκτήκεσθαι; Τὸ γὰρ πρὸς τὸν ἀδελφὸν 

20 μῖσος φονέα τὸν κεκτημένον ἀποτελεῖ" «Ὁ γὰρ μισῶν τὸν ἀδελ- 
φὸν αὐτοῦ», φησὶν ὁ ἀπόστολος, «ἀνθρωποκτόνος ἐστίν». ᾿ρρε- 
νοκοίτης δὲ καὶ φονεὺς ἑνὶ πάντως, κατὰ τοὺς ἱεροὺς κανόνας, 
καὶ τῷ αὐτῷ ἐπιτιμίῳ καθυποβάλλονται καὶ ὑπόδικοι κρίσεως 
αἰωνίου ἀμετανόητοι διαμένοντες γίνονται. Τί δὲ ἐὰν μὴ μεθύ- 

25 σκεταί τις οἴνῳ, λοιδορεῖ δὲ τὸν ἀδελφὸν αὑτοῦ; ᾿Αμφότεροι γάρ, 
κατὰ τὸν θεῖον ἀπόστολον, τῆς βασιλείας ἐξωθοῦνται τῶν οὐρα- 
νῶν᾽ «μὴ πλανᾶσθε» γάρ, φησίν, «οὔτε πόρνοι, οὔτε ἀρσενοκοῖ- 


36. Βλ. Α΄ Τιμ. 1.9 ἑ. 
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“Θὰ ἤμουν εὐτυχισμένος᾽, λέγει, “ἐὰν δὲν παρασυρόμουν στὰ 
αἰσχρὰ καὶ βέβηλα κακὰ τῆς ἀρσενοφθορίας5. Διότι ποιά 
ἁμαρτία εἶναι ἄραγε τὸ νὰ βρύσει ἢ νὰ φθονήσει κανείς, τὸ νὰ 
περιπαίξει ἢ νὰ γελάσει;᾽ Αὐτὰ θὰ πάθουν ἐπίσης καὶ ὅσοι θε- 
ὡροῦν τοὺς ἑαυτούς ἰοὺς ἀγγέλους τοῦ Θεοῦ, ἐξαιτίας τῆς κα- 
θαρότητάς τοὺς ἀπὸ σαρκικὲς πράξεις τῆς ἁμαρτίας καὶ κο- 
μπάζουν μὲ ἀφροσύνη γιὰ τοὺς ἑαυτούς τους. Χωρὶς ὅμως νὰ 
κάνουν λόγο γιὰ τὶς ψυχικὲς ἀρετὲς καὶ τὰ πάθη, ἀλλὰ κατα- 
φρονοῦν καὶ ὅλες τὶς ἄλλες ἐντολὲς τοῦ Κυρίου καὶ δὲν βιά- 
ζονται γιὰ τὴν ἐκπλήρωσή τους, παραιτούμενοι καὶ ἀπὸ κάθε 
ἐπίπονη πράξη καὶ κακοπάθεια γιὰ τὴν ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ, καὶ 
ζώντας ἀμέριμνα. 


Πράγματι, ἀδελφοί, ποιό τὸ ὄφελος τὸ νὰ ἀπέχομς βέβαια 
ἀπὸ τὴν πορνεία καὶ τὴν ἄλλη σωματικὴ ἀκαθαρσία, νὰ ἐπι- 
διώκομε ὅμως δόξα καὶ νὰ ἐπιθυμοῦμε τὰ χρήματα; Διότι ἡ 
πρώτῃ διαφθείρει τὸ σῶμα, ἐνῶ ἡ ἄλλη τὴν ψυχή. Καὶ ὄχι μό- 
νον αὐτό, ἀλλὰ ἡ δόξα τῶν ἀνθρώπων, σύμφωνα μὲ τὰ λόγια 
τοῦ Κυρίου, καὶ ἡ ἀγάπη πρὸς αὐτὴν μᾶς καθιστὰ ἄπιστους. 
Διότι λέγει, «πῶς μπορέτε νὰ πιστεύετε, ὅταν λαμβάνετε δόξα 
ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους καὶ δὲν ζητεῖτε τὴ δόξα ἀπὸ τὸν μόνο 
Θεό;»37. Τί ὠφελεῖ νὰ εἴσαστε καθαροὶ βέβαια ἀπὸ τὴν ἀρρε- 
νοφθορία, ἀλλὰ νὰ λειώνετε ἀπὸ φθόνο καὶ μῖσος καὶ ζήλεια 
κατὰ τοῦ πλησίον; Διότι τὸ μῖσος πρὸς τὸν ἀδελφὸ κάνει αὐ- 
τὸν ποὺ τὸ ἔχει φονιά᾽ διότι λέγει ὁ ἀπόστολος, «ἐκεῖνος ποὺ 
μισεῖ τὸν ἀδελφό του, εἶναι ἀνθρωποκτόνος»᾽8. Ἐνῶ ὁ ἀρσε- 
νοκοίτης καὶ ὁ δολοφόνος ὁπωσδήποτε κατὰ τοὺς ἱεροὺς κα- 
νόνες ὑποβάλλονται σ᾽ ἕνα καὶ τὸ αὐτὸ ἐπιτίμιο καὶ παραμέ- 
νοντας ἀμετανόητοι γίνονται ὑπόδικοι αἰώνιας κρίσεως. Τί κι 
ἂν κάποιος δὲν μεθᾶ μὲ οἶνο, βρίζει ὅμως τὸν ἀδελφό του; 
Διότι καὶ οἱ δύο, σύμφωνα μὲ τὸν θεῖο ἀπόστολο, ἀπομακρύ- 
νονται ἀπὸ τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν᾽ διότι λέγει᾽ «μὴ πλανᾶ- 
σθε, οὔτε οἱ πόρνοι, οὔτε οἱ ἀρσενοκοῖτες», καὶ προσθέτει, 


37. Ἴω. 5,44. 
38. Ἴω. 5,44. 
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ται», καὶ ἐπιφέρει, «οὐ μέθυσοι, οὐ λοίδοροι, οὐχ ἅρπαγες βασι- 
λείαν Θεοῦ κληρονομήσουσι». Τί δὲ τῆς νηστείας ὄφελος, εἰπέ 
μοι, μὴ προσούσης πρᾳότητος; Τί δὲ τῆς πρᾳότητος ὄφελος, ἐὰν 
ἐπὶ ὀλέθρῳ ψυχῆς ἔστι καὶ παραβάσει μιᾶς καὶ τῆς αὐτῆς ἐντο- 
5 λῆς τοῦ Θεοῦ; "Ὥσπερ γὰρ ὁ τῷ τύπτοντι ἀντιπίπτων καὶ ἀντιτύ- 
πτῶν, αὐτὸν τὸν εἰπόντα Θεὸν ἀτιμάζει («τῷ τύπτοντί σου τὴν 
σιαγόνα», φησί, «στρέψον αὐτῷ καὶ τὴν ἄλλην»), οὕτω καὶ ὁ τοῦ 
βλασφημοῦντος εἰς Θεὸν μακροθύμως ἀνεχόμενος, εἰς τὸν βλα- 
10 σφημούμενον ἁμαρτάνει ὡς συνηδόμενος τῷ βλασφημοῦντι καὶ 
συνευδοκῶν αὐτῷ διὰ τῆς νομιζομένης μακροθυμίας. Τί τῇ ὑπα- 
κοῇ θαρρεῖς, ἀδελφέ, γαστριμαργίᾳ δουλούμενος; «Οὐδεὶς» γάρ, 
φησί, «δυσὶ κυρίοις δουλεύειν δύναται!» γαστρὸς δοῦλον Θεοῦ 
δοῦλον γενέσθαι ἀμήχανον. Τί ἐγκαυχᾷ τῇ πολλῇ τῶν ψαλμῶν 
15 μελέτῃ, μετεωριζομένου μὲν τοῦ νοός σου, μὴ ἐπισταμένου δὲ 
τῶν λεγομένων τὴν δύναμιν; Εἰ δὲ καὶ διὰ τοῦτο τῶν ἐπιτασσο- 
μένων σοι διακονιῶν ἀμελεῖς καὶ τῶν παρὰ τοῦ προεστῶτος ἐἔπι- 
ταχθεισῶν σοι δουλειῶν τῆς μονῆς, ἐγὼ μὲν σιωπῶ, σὺ δὲ οἶδ᾽ 
ὅτι ἀκήκοας τῆς θείας Γραφῆς λεγούσης᾽ «ἐπικατάρατος πᾶς ὁ 
20 ποιῶν τὰ ἔργα Κυρίου ἀμελῶς». Τί ἐπερείδῃ τῷ ἐν τοῖς σωματι- 
κοῖς ἔργοις κόπῳ, τῆς ἔνδοθεν ἀμελῶν ἐργασίας; Οὐκ ἀκούεις 
Παύλου λέγοντος, «ἡ μὲν γὰρ σωματικὴ γυμνασία πρὸς ὀλίγον 
ἐστὶν ὠφέλιμος, ἡ δὲ εὐσέβεια πανταχοῦ ὠφέλιμός ἐστιν»; Τί δέ, 
ἐὰν καὶ τὰ ἀμφότερα κατορθώσῃ τις, τοὺς δὲ συνόντας αὐτῷ ἢ 
25 καὶ τοὺς ἐν τῷ κόσμῳ ἀδελφοὺς κατακρίνῃ; «Ὧν» γάρ, φησί, 
«κρίματι κρίνετε, κριθήσεσθε, καὶ ἐν ᾧ μέτρῳ μετρεῖτε, ἀντιμε- 
τρηθήσεται ὑμῖν». Ὁ δὲ καὶ πάντα τὰ εἰρημένα κατορθωκὼς καὶ 
μῆτε ποιῶν τι τῶν ἀπηγορευμένων μήτε τοὺς ἀμελεῖς ἀδελφοὺς 


39. Α΄. Κορ. ὅ.9 ἑ. 40. Λουκᾶ 6,,9. Βλ. Ματθ. 5,39. 
41], Ματθ. 5,39. Βλ. Λουκᾶ 6,29. 
42. Μαῦθ. 6,24. 
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«οὔτε οἱ μέθυσοι, οὔτε οἱ ὑβριστές, οὔτε οἱ ἅρπαγες θὰ 
κληρονομήσουν τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ». Ποιό ἐπίσης εἶναι 
τὸ ὄφελος τῆς νηστείας, πές μου, ἐὰν δὲν συνοδεύεται ἀπὸ 
πραότητα; Ποιό τὸ ὄφελος τῆς πραότητας, ἐὰν ὑπάρχει γιὰ 
τὸν ὄλεθρο τῆς ψυχῆς καὶ γιὰ τὴν παράβαση μιᾶς καὶ τῆς αὐ- 
τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ; Διότι, ὅπως ἀκριβῶς ἐκεῖνος ποὺ ἐπι- 
τίθεται καὶ χτυπᾶ ἐκεῖνον ποὺ τὸν χτύπησε, ἀτιμάζει τὸν ἴδιο 
τὸν Θεὸ ποὺ εἶπε, «σ᾽ αὐτὸν ποὺ σὲ χτύπησε στὸ σαγόνυ»", 
λέγει, «στρέψε τοῦ καὶ τὸ ἄλλο» ";, ἔται κι ἐκεῖνος ποὺ ἀνέχε- 
ται μὲ μακροθυμία ἐκεῖνον ποὺ βλασφημεῖ πρὸς τὸ Θεό, 
ἁμαρτάνει μαζὶ μὲ τὸν βλάσφημο σὰν νὰ συνευχαριστεῖται 
καὶ νὰ συναποδέχεται αὐτὸν μὲ τὴ νομιζόμενη μακροθυμία. 
Γιατὶ παίρνεις θάρρος, ἀδελφέ, ἀπὸ τὴν ὑπακοή, ἐνῶ ὑποδου- 
λώνεσαι στὴ γαστριμαργία; Διότι λέγει «κανένας δὲν μπορεῖ 
νὰ ἐργάζεται σὲ δύο κυρίους»“2 εἶναι ἀδύνατο νὰ γίνει ὁ δοῦ- 
λος τῆς κοιλιᾶς δοῦλος τοῦ Θεοῦ. Γιατί καυχιέσαι γιὰ τὴν 
πολλὴ μελέτη τῶν ψαλμῶν, ἐνῶ ὁ νοῦς σοὺ ἀεροβατεῖ, χωρὶς 
νὰ συνειδητοποιεῖ τὴ δύναμη τῶν λεγομένων; Καὶ ἐὰν γι’ 
αὐτὸ τὸ λόγο ἀμελεῖς γιὰ τὶς διακονίες καὶ τὶς δουλειὲς τῆς 
μονῆς ποὺ σοῦ ἀνατέθηκαν ἀπὸ τὸν ἡγούμενο, ἐγὼ βέβαια 
σιωπῶ, ἐσὺ ὅμως γνωρίζω ὅτι ἔχεις ἀκούσει νὰ λέγει ἡ θεία 
Γραφή: «εἶναι καταραμένος ὁ καθένας ποὺ ἐκτελεῖ μὲ ἀμέλεια 
τὰ ἔργα τοῦ Κυρίου». Γιατί στηρίζεις τὶς ἐλπίδες σοὺ στὸν 
κόπο τῶν σωματικῶν ἔργων, ἐνῶ ἀμελεῖς γιὰ τὴν ἐσωτερικὴ 
ἐργασία; Δὲν ἀκοῦς τὸν Παῦλο ποὺ λέγει, «ἡ σωματικὴ ἄσκη- 
σὴ εἶναι γιὰ λίγο ὠφέλιμη, ἐνῶ ἡ εὐσέβεια εἶναι ὠφέλιμη πα- 
ντοῦ»""; Ποιό τὸ ὄφελος ἐὰν κατορθώσει κάποιος καὶ τὰ δύο, 
κατακρίνει ὅμως τοὺς συντρόφους του ἢ καὶ τοὺς κοσμικοὺς 
ἀδελφούς; Διότι λέγει, «μὲ ὅποιο κρῖμα κρίνετε θὰ κριθεῖτε, 
καὶ μὲ ὅποιο μέτρο μετρεῖτε θὰ σᾶς ἀντιμετρηθῆ»". Ἐκεῖνος 
ποὺ πραγματοποίησς ὅλα τὰ παραπάνω καὶ δὲν κάμνει κάτι 


43. Ἴερ. 31,10. 44. Α’ Τῳ. 4.8. 
45. Ματθ. 7,2. Βλ. Λουκᾶ 6,38. 
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κατακρίνων, ἐν δὲ καιρῷ πειρασμοῦ, ἐπελθόντων αὐτῷ ἐμπτυ- 
σμάτων καὶ ραπισμάτων καὶ ὕβρεων, ἐὰν μὴ ὑπενέγκῃ ταῦτα. 
ἀταράχως, ἢ ταραχθεὶς μὲν τὴν καρδίαν οὐ προφέρει δὲ ρῆμα 
ἀπρεπές, ἀλλὰ ὅλως ἐνδείξεται διὰ τοῦ ἔξωθεν σχήματος πρὸς 

5 ὀργὴν κινηθεῖσαν αὐτοῦ τὴν ὁρμὴν τῆς ψυχῆς καὶ λόγον ὑβριστι- 
κὸν ἀντιφθέγξεται ἢ ἕτερόν τι πρὸς ἄμυναν διαπράξεται, πῶς 
δοῦλον ἑαυτὸν καὶ μιμητὴν τοῦ ἰδίου Δεσπότου ὅλως εἰπεῖν ὁ 
τοιοῦτος τολμήσει καὶ οὐχὶ μᾶλλον ἀπεναντίας ἐχθρόν; 


10 Οἱ φίλοι τοίνυν τοῦ Θεοῦ καὶ οἱ ἀγαπῶντες αὐτόν, ἐν ἑαυτοῖς 
10 αὐτὸν ἔχοντες οἷα δὴ θησαυρὸν τῶν ἀγαθῶν ἄσυλον, μετὰ χαρᾶς 
ἀφάτου καὶ θυμηδίας τὰς τοιαύτας ὕβρεις καὶ ἐξουδενώσεις 
προσυποδέχονται, ὑπεραγαπῶντες ὡς εὐεργέτας ἐν εἰλικρινεῖ 
διαθέσει τοὺς ταῦτα εἰς αὐτοὺς ἐνδεικνυμένους καὶ πράσσοντας. 
Οἱ δέ γε λέγοντες ὅτι, Κατὰ μὲν τὸν τῆς φιλονεικίας καὶ μάχης 
15 καιρὸν κινούμεθα ὡς ἄνθρωποι πρὸς ὀργὴν καὶ θυμὸν καὶ ἔσθ᾽ 
ὅτε καὶ ἀμυνόμεθα ἐν λόγοις καὶ αὐτοῖς ἔργοις τοὺς ἀδελφούς, 
ὕστερον δὲ οὐκ ἔχομεν κατ᾽ αὐτῶν ἔχθραν ἐν τῇ ψυχῇ, ἀλλὰ πάν- 
τα ἀφίεμεν καὶ μάλιστα ἐὰν καὶ συγχώρησιν πρὸς ἀλλήλους ποι- 
ἠσωμεν᾽, ἐοίκασί μοι ἀγράφῳ πυξίῳ ἐν ᾧ, ὅταν λάβῃ καιρὸν ὁ 
20ἐχθρὸς καὶ πολέμιος τῶν ψυχῶν ἡμῶν, ἐγγράφει δι᾽ αὐτῶν ἐκεί- 
γῶν τὰ πονηρὰ καὶ μιαρὰ αὐτοῦ δόγματα καὶ ὑπάγει" αὐτοὶ δὲ πά- 
λιν τὰ ἅπερ ἔγραψαν ὑπὸ τοῦ πονηροῦ κινηθέντες ἐξαλείφοντες, 
οὐ προαιροῦνται ἐγγράψαι τὰ τοῦ Χριστοῦ ἀντ᾽ αὐτῶν, ἵνα ἐλθὼν 
ὁ ὑπεναντίος εὐρήσῃ ἐγγεγραμμένας τὰς πλάκας τῶν καρδιῶν 
25 αὐτῶν καὶ ἀποστραφῇ ἡττημένος καὶ κατῃσχυμένος, ἀλλ᾽ ὀκνη- 
ρίᾳ καὶ ρᾳθυμίᾳ ἀγράφους ἕκαστος αὐτῶν ἐῶν ταύτας, ὅταν ἀπο- 
στείλῃ ὁ Κύριος γράψαι τὰ ἑαυτοῦ δόγματα ἔν τινι τῶν τοιούτων, 
εὐθὺς ἐκεῖνοι γράφουσι προθύμως τὰ τοῦ ἐχθροῦ: καὶ τὰ μὲν πι- 


46. Λουκᾶ 8,13. 
47. Ἦσ. 50.6. 
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ἀπὸ τὰ ἀπαγορευμένα οὔτε κατακρίνει τοὺς ἀμελεῖς ἀδελφούς 
του. ὅμως κατὰ τὸν καιρὸ τοῦ πειρασμοῦ", ἐὰν τοῦ συμβοῦν 
ἐμπτύσματα καὶ ραπίσματα καὶ ὕβρεις, καὶ δὲν τὰ ὑποφέρει 
μὲ ἀταραξία, ἢ ταραχθεῖ στὴν καρδιὰ καὶ δὲν προφέρει λόγο 
ἀπρεπῆ, ἀλλὰ μὲ τὴ συμπεριφορά του δείξει γενικὰ ὅτι ἡ ὁρμὴ 
τῆς ψυχῆς τοῦ κινήθηκε πρὸς τὴν ὀργὴ καὶ ἀνταποδώσει 
ὑβριστικὸ λόγο ἣ κάνει κάτι ἄλλο γιὰ ν᾽ ἀμυνθεῖ, πῶς θὰ τολ- 
μήσει αὐτὸς ν᾽ ἀποκαλέσει γενικὰ τὸν ἑαυτό του δοῦλο καὶ μι- 
μητὴ τοῦ ἰδίου Δεσπότη, καὶ ὄχι ἀπεναντίας μᾶλλον ἐχθρό: 


10 Οἱ φίλοι λοιπὸν τοῦ Θεοῦ καὶ ὅσοι τὸν ἀγαποῦν, ἔχοντας 
μέσα τους αὐτὸν σὰν θησαυρὸ ἄσυλο τῶν ἀγαθῶν, ἀποδέχο- 
νται τὶς τέτοιες ὕβρεις καὶ ἐξουδενώσεις μὲ ἀνέκφραστη χαρὰ 
καὶ διάθεση, ὑπεραγαπώντας σὰν εὐεργέτες μὲ εἰλικρινῆ διά- 
θεσῃη αὐτοὺς ποὺ προκαλοῦν καὶ πράττουν αὐτὰ ἐναντίον τους. 
Ἐκεῖνοι ὅμως ποὺ λένε Κατὰ τὸν καιρὸ βέβαια τῆς φιλονει- 
κίας καὶ τῆς μάχης ὡς ἄνθρωποι κινούμαστε πρὸς τὸν θυμὸ 
καὶ τὴν ὀργή, καὶ κάποτε συμβαίνει ν᾽ ἀμυνόμαστε πρὸς τοὺς 
ἀδελφούς μας μὲ λόγια καὶ μὲ τὰ ἴδια τὰ ἔργα μας, στὴν συνέ- 
χεῖα ὅμως δὲν ἔχομε ἐναντίον τοὺς ἔχθρα στὴν ψυχή μας, 
ἀλλὰ τὰ ἀφήνομε ὅλα καὶ μάλιστα ἐὰν συγχωρεθοῦμε μεταξύ 
μας΄, αὐτοὶ μοιάζουν, κατὰ τὴ γνώμη μου, σὰν ἄγραφη πινακί- 
δα, στὴν ὁποία ὁ ἐχθρὸς καὶ πολέμιος τῶν ψυχῶν μας ὅταν 
βρεῖ κατάλληλο καιρὸ γράφει μ᾽ ἐκείνους τοὺς ἴδιους τὰ πο- 
νηρὰ καὶ μιαρά του δόγματα καὶ φεύγει. Αὐτοὶ πάλι ἐξαλείφο- 
ντας ὅσα ἔγραψαν κινούμενοι ἀπὸ τὸ πονηρό, δὲν προτιμοῦν 
νὰ ἐγγράψουν ἀντ᾽ αὐτῶν τὰ τοῦ Χριστοῦ, ὥστε ὅταν ἔλθει ὁ 
ἐχθρὸς νὰ βρεῖ τὶς πλάκες τῶν καρδιῶν τοὺς γραμμένες" καὶ 
νὰ φύγει νικημένος καὶ ντροπιασμένος, ἀλλὰ ἀφήνοντας αὐ- 
τὲς ὁ καθένας τοὺς ἄγραφες ἀπὸ ὀκνηρία καὶ ραθυμία ὅταν ὁ 
Κύριος στείλει νὰ γράψει σὲ κάποια ἀπὸ αὐτὲς τὰ δόγματά 
του, ἀμέσως ἐκεῖνοι γράφουν πρόθυμα τὰ τοῦ ἐχθροῦ: καὶ τὰ 
πικρὰ βέβαια καὶ θανατηφόρα τὰ ἀποδέχονται, ἐνῶ τὰ ζωο- 


48. Βλ. Β΄ Κορ. 3,3. 
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κρὰ καὶ θανατηφόρα προσίενται, τὰ δὲ ζωοποιὰ καὶ ὑπὲρ μέλι 
γλυκέα ἐξ ἑαυτῶν ἀπωθοῦνται. 


11 Ὁ μηδὲν οὖν ἑπταικὼς Κύριος ὁ Ἰησοῦς καὶ Θεὸς ἡμῶν ἐτύ-. 
φθη, ἵνα οἱ μιμούμενοι αὐτὸν ἁμαρτωλοὶ μὴ μόνον ἄφεσιν τῶν 

5 ἡμαρτημένων λάβωσιν, ἀλλὰ καὶ τῆς θεότητος αὐτοῦ συγκοινω- 
νοὶ διὰ τὴν ὑπακοὴν αὐτῶν γένωνται" καὶ ὁ μὴ τοῦτο ἐν ταπεινώ- 
σει καρδίας καταδεχόμενος, ὡς ἐπαισχυνόμενος τὰ τοῦ Δεσπότου 
πάθη μιμήσασθαι, ἐπαισχυνθήσεται καὶ αὐτὸν ὁ Χριστὸς ἐνώ- 
πιον τῶν ἀγγέλων καὶ τοῦ Πατρὸς αὐτοῦ τοῦ ἐν τοῖς οὐρανοῖς. Τὸ 

10 δὲ λεγόμενον τοιοῦτόν ἐστιν᾽ Θεὸς ὧν ἐκεῖνος, ἐγένετο δι᾽ ἡμᾶς 
ἄνθρωπος. Ἐρραπίσθη, ἐνεπτύσθη καὶ ἐσταυρώθη, διδάσκων 
οἱονεὶ καὶ λέγων ἑκάστῳ ἡμῶν δι᾽ ὧν πέπονθεν ὁ ἀπαθὴς τῇ θε- 
ότητι "Ἐὰν βούλῃ", φησίν, ἄνθρωπε, γενέσθαι Θεὸς καὶ ζωῆς 
ἐπιτυχεῖν αἰωνίου καὶ σὺν ἐμοὶ εἶναι, οὗπερ ὁ σὸς προπάτωρ 
15 ποτὲ κακῶς ἐπιθυμήσας οὐκ ἔτυχεν, οὕτω ταπεινώθητι, ὡς ἐτα- 
πεινώθην ἐγὼ διὰ σέ; καὶ ἀποθέμενος τὸ ἀλαζονικόν τε καὶ ὑπε- 
ρῆφανον τοῦ δαιμονιώδους φρονήματος, δέξαι ραπίσματα, δέξαι 
ἐμπτύσματα, κολαφίσματα, καὶ ὑπόμεινον ταῦτα μέχρι θανάτου 
καὶ μὴ ἐπαισχυνθῇς. Εἰ δὲ σὺ παθεῖν αἰσχυνθῇς διὰ τὰς ἐμὰς ἐν- 
20τολάς, ὡς ἐγὼ ὁ Θεὸς ἔπαθον διὰ σέ, αἰσχύνην κἀγὼ ἡγήσομαι 
τοῦ σὺν ἐμοὶ εἶναί σε ἐν τῇ μετὰ δόξης ἐλεύσει μου καὶ ἐρῶ τοὺς 
ἀγγέλους μου" Οὗτος ἐν τῇ ταπεινώσει μου ἐπῃσχύνθη με καὶ κα- 
ταλιπεῖν τὴν δόξαν τοῦ κόσμου καὶ ὀμοιωθῆναί μοι οὐ κατεδέξα- 
το, νυνὶ δὲ ὅτε τῆς δόξης μὲν τῆς φθαρτῆς αὐτὸς ἐγυμνώθη, ἐγὼ 
25 δὲ ἐν τῇ τοῦ Πατρός μου ἀθανάτῳ δόξῃ δεδόξασμαι, καὶ τὸ ὅλως 
ὁρᾶν αὐτὸν ἐπαισχύνομαι! Ἐκβληθήτω τοιγαροῦν ἔξω, ἀρθήτω 
ὡς οἱ ἀσεβεῖς, ἵνα μὴ ἴδῃ τὴν δόξαν Κυρίου! Ταῦτα τοίνυν ἀκού- 


49. Βλ. Ψαλμ. 18,11. 118,103. 
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ποιὰ καὶ περισσότερο ἀπὸ μέλι γλυκὰ τὰ ἀπομακρύνουν ἀπὸ 
τὸν ἑαυτό τους. 


Ὁ Κύριος λοιπὸν ὁ Ἰησοῦς καὶ Θεός μας, ποὺ δὲν διέπρα- 
ξς κανένα πταῖσμα, χτυπήθηκε, ὥστε οἱ ἁμαρτωλοὶ ποὺ τὸν 
μιμοῦνται ὄχι μόνο νὰ λάβουν ἄφεση τῶν ἁμαρτιῶν, ἀλλὰ καὶ 
μὲ τὴν ὑπακοή τοὺς νὰ γίνουν συγκοινωνοὶ τῆς θεότητάς του, 
καὶ ἐκεῖνος ποὺ δὲν τὸ δέχεται αὐτὸ μὲ ταπείνωση τῆς καρ- 
διᾶς του, ἐπειδὴ ντρέπεται νὰ μιμηθεῖ τὰ πάθη τοῦ Δεσπότη, 
θὰ τὸν ἀποστραφεῖ κι αὐτὸν ὁ Χριστὸς ἐνώπιον τῶν ἀγγέ- 
λων" καὶ τοῦ Πατέρα του ποὺ βρίσκεται στοὺς οὐρανούς. 
Δὐτὸ ποὺ λέμε ἔχει ὡς ἑξῆς. ΓὌΟντας ἐκεῖνος Θεὸς ὄγινε γιὰ 
μᾶς ἄνθρωπος. Ραπίσθηκε, πτύσθηκε καὶ σταυρώθηκε, διδά- 
σκοντας κατὰ κάποιο τρόπο καὶ λέγοντας στὸν καθένα μας ὁ 
ἀπαθὴς στὴν θεότητα μὲ ὅσα ἔπαθε᾽ “Ἐὰν θέλεις᾽, λέγει, “ἄν- 
θρωπε, νὰ γίνεις Θεός, νὰ ἐπιτύχεις αἰώνια ζωὴ καὶ νὰ βρί- 
σκεσαι μαζί μου, πρᾶγμα ποὺ βέβαια ὁ προπάτοράς σοὺ δὲν 
ἐπέτυχε ἐπειδὴ κυριεύθηκε κάποτε ἀπὸ κακὴ ἐπιθυμία, ταπει- 
νώσου, ὅπως κι ἐγὼ ταπεινώθηκα γιὰ σένα, κι ἀφοῦ ἀφήσεις 
τὸ ἀλαζονικὸ καὶ ὑπερήφανο καὶ δαιμονικὸ φρόνημα, δέξου 
ραπίσματα, δέξου ἐμπτύσματα, κολαφίσματα, καὶ ὑπόμεινέ 
τα μέχρι θανάτου καὶ μὴ ντραπεῖς. Ἐὰν ὅμως ἐσὺ ντραπεῖς νὰ 
πάθεις γιὰ τὶς ἐντολές μου, ὅπως ἐγὼ ὁ Θεὸς ὄπαθα γιὰ σένα, 
κι ἐγὼ θὰ θεωρήσω ντροπὴ νὰ βρίσκεσαι μαζί μου ὅταν ἔλθω 
μὲ δόξα καὶ θὰ πῶ στοὺς ἀγγέλους μου’ Αὐτὸς μὲ ἀποστρά- 
φήηκξ κατὰ τὴν ταπεινωσή μου καὶ δὲν καταδέχθηκε νὰ ἐγκα- 
ταλείψει τὴ δόξα τοῦ κόσμου καὶ νὰ ὁμοιωθεῖ μὲ μένα, ἐνῶ 
τώρα ποὺ αὐτὸς γυμνώθηκε ἀπὸ τὴ φθαρτὴ δόξα κι ἐγὼ δοξά- 
σθηκα στὴν ἀθάνατη δόξα τοῦ Πατέρα μου, ντρέπομαι ἀκόμη 
καὶ νὰ τὸν βλέπω. Ας ὁδηγηθεῖ λοιπὸν ἔξω3', ἃς φύγει ὅπως 
οἱ ἀσεβεῖς, γιὰ νὰ μὴ δεῖ τὴ δόξα τοῦ Κυρίου"᾽. Αὐτὰ λοιπὸν 
θὰ ἀκούσουν ὅσοι τηροῦν βέβαια φαινομενικὰ ὅλες τὶς ἐντο- 


55, Βλ. Ματθ. 22,13. 25,30. Λουκᾶ 13,28. 
56. Ἦσ. 26,10. 
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σονται οἱ πάσας μὲν τὰς ἐντολὰς κατὰ τὸ δοκοῦν τηροῦντες, δι᾿ 
αἰσχύνην δὲ καὶ ἐντροπὴν ἀνθρώπων μὴ καταδεχόμενοι τὰς ἐξ 
αὐτῶν ἐπιφερομένας αὐτοῖς ὕβρεις καὶ ἀτιμίας ἢ λοιδορίας, μηδὲ 
τοὺς ραπισμοὺς μηδὲ τὰς ἐξ αὐτῶν πληγὰς ὑποφέροντες. 


12 Φρίξατε, ἄνθρωποι, καὶ τρομάξατε, καὶ τὰς ὕβρεις ἃς ὁ Θεὸς 
ὑπέστη διὰ τὴν σωτηρίαν ἡμῶν, μετὰ χαρᾶς καὶ ὑμεῖς ὑπομείνα- 
το! Ὁ Θεὸς ὑπὸ αἰσχίστου δούλου ραπίζεται ὑπόδειγμά σοι νίκης 
διδούς, καὶ σὺ παρὰ τοῦ ὁμοιοπαθοῦς σοὺ ἀνθρώπου οὐ κατα- 
δέχῃ τοῦτο παθεῖν; Θεοῦ μιμητὴς αἰσχύνῃ γενέσθαι, καὶ πῶς 

10 συμβασιλεύσεις αὐτῷ καὶ συνδοξασθήσῃ ἐν τῇ τῶν οὐρανῶν βα- 
σιλείᾳ, μὴ ὑπομείνας αὐτόν; Εἰ γὰρ κἀκεῖνος, ὅσον τὸ ἐπὶ σοί, ἄν- 
θρωπος ἐπῃσχύνθη γενέσθαι διὰ σὲ καὶ ἐν τῷ τῆς παραβάσεως 
πτώματι κείμενόν σὲ μέχρι τοῦ παρόντος κατέλιπεν, οὐχὶ μετὰ 
τῶν ἀπίστων καὶ ἀσεβῶν ἐν τοῖς τοῦ ἄδου μυχοῖς ἐναπέμεινας, 

15ἄθλιε; Πιστεύεις ὅτι Θεὸς ὁ Χριστός; ᾿Ναί᾽, φησίν. Εἰ οὖν πι- 
στεύεις ὅτι ὁ Θεὸς ὁ ποιήσας τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν ἐστιν ὃς 
ἀκενώτως ἐκενώθη ἐκ τῶν κόλπων τῶν πατρικῶν, ὃς κατῆλθεν 
ἐπὶ τῆς γῆς ἐκ τοῦ ἀπείρου ὕψους τῆς θεότητος καὶ τῆς ἀφράστου 
δόξης αὐτοῦ καὶ γέγονεν ἄνθρωπος εὐτελὴς καὶ πτωχὸς διὰ σέ, 

20 σὺ πηλὸς ὧν καὶ τέφρα καὶ κόνις, οὐ καταδέχῃ τοῦ νομιζομένου 
ὑψηλοῦ σου θρόνου κατελθεῖν καὶ ταπεινωθῆναι τῷ ἀδελφῷ 
σου, τῷ κάτω μὲν ἱσταμένῳ κατά γε τοῦτο δὴ τὸ ὁρώμενον, ἴσως 
δὲ ταῖς ἀρεταῖς ὑπερκειμένῳ σου; Οὐκ ἀπορρίπτεις τὴν στολὴν 
τὴν δοκοῦσαν εἶναι λαμπράν, ἐκείνου τὸ τρίχινον καὶ τὴν ταπεί- 

25 νῶσιν δυσωπούμενος; Οὐ παρορᾷς πάντα ἃ παίγνιον ὄντως ἐστὶ 
καὶ προσωπεῖον μᾶλλον ἀσχημοσύνης καὶ οὐ δόξα λαμπρότητος; 
Οὐχ ὅμοιος γίνῃ κατὰ πάντα τῷ σῷ πλαστουργῷ καὶ Θεῷ, τοῖς 


57. Βλ. ἼἸω. 18,22. 58. Βλ. Ἐφ. 5,1. 
59. Βλ. Β΄ Τιμ. 2,12. 60. Βλ. Ρωμ. 8,17. 
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λές, δὲν καταδέχονται ὅμως ἀπὸ αἰσχύνη καὶ ντροπὴ ἀνθρώ- 
πῶὼν νὰ ὑποφέρουν τὶς προερχόμενες ἀπὸ αὐτὲς ὕβρεις καὶ 
ἀτιμίες ἢ κακολογίες, οὔτε ὑποφέρουν τὰ ραπίσματα, οὔτε καὶ 
τὶς πληγὲς ἀπὸ αὐτές. 

Φρίξατε, ἄνθρωποι, καὶ τρομάξατε, καὶ ὑπομείνατε κι 
ἐσεῖς μὲ χαρὰ τὶς ὕβρεις ποὺ ὑπέστη ὁ Θεὸς γιὰ τὴ σωτηρία 
μας! Ὁ Θεὸς ραπίζεται"} ἀπὸ ἀδιάντροπο δοῦλο καὶ σοῦ δίνει 
ὑπόδειγμα νίκης, καὶ σὺ δὲν καταδέχεσαι νὰ τὸ πάθεις αὐτὸ 
ἀπὸ τὸν ὁμοιοπαθῆ σου ἄνθρωπο; Ντρέπεσαι νὰ γίνεις μιμη- 
τὴς τοῦ Θεοῦ"δ, καὶ πῶς θὰ συμβασιλεύσεις" μαζί του καὶ θὰ 
συνδοξασθεῖς᾽ στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν, ἐὰν δὲν τὸν ὑπο- 
μξίνεις; Διότι ἐὰν κι ἐκεῖνος, ὅπως κι ἐσύ, ντρεπόταν νὰ γίνει 
ἄνθρωπος γιὰ σένα καὶ σ᾽ ἐγκατέλιπε μέχρι τώρα στὸ πτῶμα 
τῆς παραβάσεως, δὲν θὰ ἀπέμεινες, ἄθλις, μαζὶ μὲ τοὺς ἄπι- 
στουςδ' καὶ ἀσεβεῖς στὰ βάθη τοῦ ἅδη: Πιστεύεις ὅτι ὁ Χρι- 
στὸς εἶναι Θεός; “Ναί᾽, λέγει. Ἐὰν λοιπὸν πιστεύεις ὅτι ὁ 
Θεός, ποὺ δημιούργησε τὸν οὐρανὸ καὶ τὴ γῆ, εἶναι αὐτὸς 
ποὺ κενώθηκςε ἀκενώτωςδ ἀπὸ τοὺς πατρικοὺς κόλπους, ποὺ 
κατέβηκε ἐπάνω στὴ γῆ ἀπὸ τὸ ἄπειρο ὕψος τῆς θεότητας καὶ 
τῆς ἀνέκφραστης δόξας του καὶ ἔγινε γιὰ σένα εὐτελὴς καὶ 
φτωχὸς ἄνθρωπος, ἐσύ, ὄντας πηλὸς καὶ τέφρα καὶ σκόνη, 
πῶς δὲν καταδέχεσαι νὰ κατέλθεις ἀπὸ τὸν φαινομενικὰ ὑψήη- 
λό σου θρόνο καὶ νὰ ταπεινωθεῖς στὸν ἀδελφό σου, ποὺ εἶναι 
βέβαια φαινομενικὰ κατώτερός σου, ἴσως ὅμως ἀνώτερός σου 
ὡς πρὸς τὶς ἀρετές; Πῶς δὲν ἀπορρίπτεις τὴ στολὴ ποὺ φαίνε- 
ται λαμπρή, καὶ νὰ νοιώσεις ντροπὴ ἀπὸ τὴν τρίχινη στολὴ 
ἐκείνου καὶ τὴν ταπείνωση; Πῶς δὲν περιφρονεῖς ὅλα ὅσα εἷ- 
ναι πράγματι παιγνίδι καὶ μᾶλλον προσωπεῖο ἀσχημοσύνης 
καὶ ὄχι δόξα λαμπρότητας; Πῶς δὲν γίνεσαι ὅμοιος κατὰ πά- 
ντα μὲ τὸν πλαστουργό σου καὶ Θεό, συνταπεινούμενος μὲ 
τοὺς ἀδελφούς σου; Ἐὰν λοιπὸν δὲν ἀνέχεσαι νὰ ὁμοιωθεῖς μ᾽. 


61. Λουκᾶ 12,,σ. 62. Βλ. Σοφ. Σολ. 17,14. 
)3. Πράξ. 4,)24. 64. Βλ. Φυ. 2.7. 
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ἀδελφοῖς σου συνταπεινούμενος; Εἰ οὖν ὁμοιωθῆναι αὐτῷ οὐκ 

ἀνέχῃ, μείζονα σεαυτόν, ὡς οὐκ οἶδας, καὶ ἐνδοξότερον ἐκείνου 

κατασκευάζεις, ἄλλος ἡμῖν "Αννας ἢ καὶ Καϊάφας ἢ Πιλᾶτος καὶ 

τύραννος δεικνύμενος, οὐ συγκάθεδρον ἀλλ᾽ ὡς ἕνα τῶν κατα- 
5 Κρίτων βουλόμενος παρεστάναι σοι τὸν Ποιητὴν τοῦ παντός. 


13 Ταῦτα τοίνυν πρὸς τοὺς πλουσίους καὶ ἄρχοντας καὶ τῶν ἄλ- 
λων ὑπερκαθεζομένους καὶ τὰς ὀφρῦς ἀνασπῶντας μεθ᾽ ὑπερο- 
πτικοῦ τοῦ φρονήματος. 7ἴ δὲ πρὸς τοὺς πάντα δῆθεν καταλιπόν- 
τας καὶ διὰ τὴν τῶν οὐρανῶν βασιλείαν πτωχεύσαντας; τί οὖν 

10 ἐροῦμεν; Ἰδοὺ ἐπτώχευσας, ἀδελφέ, καὶ ἐμιμήσω τὸν Δεσπότην 
σου Χριστὸν καὶ Θεόν. Βλέπε τοιγαροῦν ἄρτι συνόντα σοι τοῦτον 
καὶ συναναστρεφόμενον μετὰ σοῦ, τὸν ὑπεράνω πάντων τῶν οὐ- 
ρανῶν. Ἰδοὺ ὁδεύξτε οἱ δύο ὁμοῦ" συνήντησέ τις ὑμῖν ἐν τῇ τοῦ 
βίου ὀδῷ, δέδωκξ τῷ Δεσπότῃ σου ράπισμα, δέδωκεν ὁμοίως 

15 καὶ σοί. Ὁ Δεσπότης οὐκ ἀντιλέγει καὶ σὺ ἀντιπίπτεις; “Ναί᾽, 
φησίν" “εἶπε γὰρ τῷ ραπίσαντι᾽ «ἐὰν κακῶς ἐλάλησα, μαρτύρη- 
σον περὶ τοῦ κακοῦ" εἰ δὲ καλῶς, τί με δέρεις;»᾽. Τοῦτο οὐχ ὡς 
ἀντιλέγων εἶπεν, ὥσπερ ὑπέλαβες, ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἐκεῖνος ἁμαρτίαν 
οὐκ ἐποίησεν, οὐδὲ εὑρέθη δόλος ἐν τῷ στόματι αὐτοῦ" ἄλλως τε 

20 δὲ καὶ ἵνα μὴ νομισθῇ ὅτι ὡς ἁμαρτίαν πεποιηκότα δικαίως αὖὐ- 
τὸν ἔτυψεν ὁ εἰπὼν αὐτῷ" «οὕτως ἀποκρίνῃ τῷ ἀρχιερεῖ», τού- 
τοὺ χάριν ἀνεύθυνον ἑαυτὸν ἀποφαίνων τοῦτο ἐφθέγξατο. ᾿4λλ᾽ 
οὐχὶ πάντως καὶ ἡμεῖς τοιοῦτοι οἱ πολλαῖς ἁμαρτίαις ὑπεύθυνοι. 
Καὶ γὰρ ὕστερον πολλῷ χείρονα τούτου ὑποστὰς οὐδὲν οὐδαμῶς 

25 λαλήσας εὑρίσκεται, μᾶλλον μὲν οὖν καὶ ὑπὲρ τῶν σταυρωσάν- 
τῶν αὐτὸν εὐχόμενος δείκνυται. Ἐκεῖνος παιζόμενος οὐκ ἀγανα- 
κτεῖ, καὶ σὺ δυσχεραίνεις; Ἐκεῖνος ἐμπτύσματα καὶ κολαφίσματα 


65. Βλ. Β’ Κορ. 8.9. 66. Βλ. Βαροὺχ 3,38. 
67. ἘΦ. 4,10. 68. Ἰω. 18,23. 
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αὐτὸν καὶ προβάλλεις ἀσυνείδητα τὸν ἑαυτό σου ἀνώτερο καὶ 
ἐνδοξότερο ἐκείνου, παρουσιαζόμενος σὲ μᾶς σὰν ἄλλος 
ἴΑννας ἢ Καϊάφας ἢ Πιλᾶτος καὶ τύραννος, δὲν θέλεις νὰ 
ἔχεις δίπλα σου τὸν Ποιητὴ τοῦ παντὸς συγκάθεδρο, ἀλλὰ 
σὰν ἕνα ἀπὸ τοὺς κατάκριτους. 


1. Αὐτὰ λοιπὸν πρὸς τοὺς πλουσίους καὶ τοὺς ἄρχοντες καὶ 
πρὸς ἐκείνους ποὺ κάθονται πάνω ἀπὸ τοὺς ἄλλους καὶ ὑπερυ- 
ψώνουν τὰ φρύδια μὲ φρόνημα ὑπεροπτικό. Τί θὰ ποῦμς ὅμως 
πρὸς αὐτοὺς ποὺ ἐγκατέλειψαν δῆθεν τὰ πάντα καὶ πτώχευ- 
σαν γιὰ τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν; Τί θὰ ποῦμς λοιπόν; Νά, 
πτώχξυσες, ἀδελφέ, καὶ μιμήθηκες τὸν Δεσπότη σοὺ Χριστὸ 
καὶ Θεόδ,. Βλέπε λοιπὸν αὐτὸν ποὺ σὲ πλησιάζει τώρα καὶ 
συναναστρέφεταιδό μαζί σου, αὐτὸν ποὺ βρίσκεται πάνω ἀπὸ 
ὅλους τοὺς οὐρανούς". Νά, βαδίζετε οἱ δύο μαζί: σᾶς συνά- 
ντησε κάποιος στὸν δρόμο τῆς ζωῆς, ἔδωσε ράπισμα στὸν 
Δεσπότη σου, ὄδωσςε ὁμοίως καὶ σὲ σένα. Ὁ Δεσπότης σου 
δὲν ἀντιλέγει καὶ σὺ ἐπιτίθεσαι ἐναντίον του; “Ναί᾽, λέγει, 
“διότι ὁ Δεσπότης εἶπε σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ τὸν ἐρράπισε᾽ «ἐὰν μί- 
λησα κακῶς μαρτύρησε γιὰ τὸ κακό, ἐὰν ὅμως μίλησα καλῶς, 
γιατί μὲ δέρνεις;» 8". Αὐτὸ δὲν τὸ εἶπε ἀντιμιλώντας, ὅπως τὸ 
ἐξέλαβες, ἀλλ᾽ ἐπειδὴ ἐκεῖνος δὲν διέπραξε ἁμαρτία, οὔτε 
βρέθηκε δόλος στὸ στόμα τουδ. Ἔξ ἄλλου καὶ γιὰ νὰ μὴ θεω- 
ρηθεῖ ὅτι, σὰν νὰ ἔκανες ἁμαρτία δικαίως τὸν χτύπησε ἐκεῖνος 
ποὺ τοῦ εἶπε, «ἔτσι ἀποκρίνεσαι στὸν ἀρχιερέα;» 9, γι᾿ αὐτὸ 
τὸ εἶπε αὐτό, γιὰ νὰ παρουσιάσει τὸν ἑαυτό του ἀνεύθυνο. 
᾿Αλλὰ δὲν εἴμαστε καὶ ἐμεῖς ὁπωσδήποτε τέτοιοι, ἐμεῖς ποὺ 
εἴμαστε ὑπεύθυνοι γιὰ πολλὲς ἁμαρτίες. Διότι ὕστερα ποὺ 
ὑπέστη πολὺ χειρότερα ἀπὸ αὐτό, δὲν φαίνεται καθόλου νὰ 
λέγει κάτι, μᾶλλον ὅμως παρουσιάζεται νὰ προσεύχεται γιὰ 
τοὺς σταυρωτές του]. Ἐκεῖνος ἐμπαίζεται καὶ δὲν ἀγανακτεῖ, 
καὶ σὺ δυσφορεῖς; Ἐκεῖνος ὑπομένει ἐμπτύσματα καὶ κολαφί- 


69. Α΄ Πέτρ. 2,22. 70. Ἰω. 18,22. 
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καὶ φραγγελώσεις ὑφίσταται, καὶ σὺ οὐδὲ λόγον ἀνέχῃ σκληρὸν 
καταδέξασθαι; Ἐκεῖνος σταυρὸν καὶ θάνατον ἄτιμον καὶ τὰς ἐκ 
τῶν ἥλων ὀδύνας δέχεται, καὶ σὺ τὰς ἀτιμοτάτας διακονίας οὐ 
καταδέχῃ ποιεῖν; Καὶ πῶς τῆς δόξης αὐτοῦ συγκοινωνὸς γενήσῃ, 

στοῦ ἀτίμου θανάτου αὐτοῦ συγκοινωνὸς γενέσθαι μὴ καταδεχό- 
μενος; Ὄντως εἰς μάτην τὸν πλοῦτον κατέλιπες, τὸν σταυρὸν μὴ 
βουληθείς" «πώλησόν σου τὰ ὑπάρχοντα καὶ δὸς πτωχοῖς», τῷ 
νεανίσκῳ καὶ ἡμῖν ὁ Χριστὸς ἐνετείλατο σὺν αὐτῷ «καὶ ἄρον τὸν 
σταυρόν σοὺ καὶ δεῦρο ἀκολούθει μοι». Σὺ δὲ τὸν πλοῦτον 

10ἐσκόρπισας, ἄραι δὲ τὸν σταυρὸν μὴ καταδεξάμενος, ὥσπερ εἴ- 
ρῆται, ὅπερ ἐστὶ τὸ τὴν πάντων ὑπενεγκεῖν τῶν πειρασμῶν ἐκ- 
θύμως ἐπιφοράν, ἐναπελείφθης ἐν τῇ τοῦ βίου ὁδῷ καὶ ἐχωρί- 
σθης δυστυχῶς τοῦ γλυκυτάτου Δεσπότου σοὺ καὶ Θεοῦ! 


14 ᾿Αλλὰ παρακαλῶ, πατέρες καὶ ἀδελφοί, φυλάξωμεν πάσας 
15τὰς ἐντολὰς τοῦ Χριστοῦ, ὑπομείνωμεν τοὺς ἐπερχομένους ἡμῖν 
πειρασμοὺς μέχρι θανάτου διὰ τὸν πόθον τῆς βασιλξίας τῶν οὐ- 
ρανῶν, ἵνα καὶ τῆς δόξης τοῦ Ἰησοῦ κοινωνοὶ καὶ τῆς αἰωνίου 
ζωῆς μέτοχοι καὶ τῆς ἀπολαύσεως τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν 
κληρονόμοι γενώμεθα ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ Κυρίῳ ἡμῶν, ᾧ ἡ 
20 δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 


14 
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σματαῖ καὶ φραγγελώσεις"7", καὶ σὺ δὲν δέχεσαι ν᾽ ἀνεχθεῖς 
οὔτε σκληρὸ λόγο; Ἐκεῖνος δέχεται σταυρὸ καὶ ἄτιμο θάνατο 
καὶ τοὺς πόνους ἀπὸ τὰ καρφιά, καὶ σὺ δὲν δέχεσαι νὰ κάνεις 
τὶς ἀτιμότατες διακονίες; Καὶ πῶς θὰ γίνεις κοινωνὸς τῆς δό- 
ξὰς τουέ, ἐὰν δὲν δέχεσαι νὰ γίνεις κοινωνὸς τοῦ ἄτιμου θα- 
νάτου του; Πράγματι μάταια ἐγκατέλειψες τὸν πλοῦτο, ἀφοῦ 
δὲν θέλησες νὰ σηκώσεις τὸν σταυρὸ μαζὶ μὲ τὸ λόγο τῆς 
ἀλήθειας, ὅπως ἐκεῖνος προέτρεψε στὸν νεκρὸ καὶ παρήγγει- 
λξ μαζὶ μ᾽ αὐτὸν καὶ σ᾽ ἐμᾶς: «πώλησε τὰ ὑπάρχοντά σου καὶ 
δῶσε τα στοὺς φτωχούς»"" καὶ «σήκωσε τὸν σταυρό σου» 76 
καὶ ἔλα ἀκολούθησέ με». Ἐσὺ ὅμως σκόρπισες τὸν πλοῦτο, 
ἀλλὰ δὲν δέχθηκες νὰ σηκώσεις τὸν σταυρό, ὅπως ἀναφέρθη- 
κε, πρᾶγμα ποὺ σημαίνει νὰ ὑποφέρεις μὲ ὅλη τὴν ψυχή σου 
τὴν ἐπιδρομὴ ὅλων τῶν πειρασμῶν, ἔμεινες μόνος στὴν ὁδὸ 
τοῦ βίου καὶ χωρίσθηκες δυστυχῶς ἀπὸ τὸν γλυκύτατο Δε- 
σπότη σου καὶ Θεό. 


᾿Αλλὰ παρακαλῶ, πατέρες καὶ ἀδελφοί, νὰ φυλάξομςε ὅλες 
τὶς ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ, νὰ ὑπομείνομε μέχρι θανάτου τοὺς 
πειρασμοὺς ποὺ ἔρχονται ἐναντίον μας γιὰ τὸν πόθο τῆς βασι- 
λείας τῶν οὐρανῶν, ὥστε νὰ γίνομς κοινωνοὶ τῆς δοξας τοῦ 
Ἰησοῦ"β, μέτοχοι τῆς αἰώνιας ζωῆς καὶ κληρονόμοι τῆς ἀπο- 
λαύσεως τῶν ἀπορρήτων ἀγαθῶν, μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Ἰησοῦ 
Χριστοῦ τοῦ Κυρίου μας, στὸν ὁποῖο ἀνήκει ἡ δόξα στοὺς 


αἰῶνες. Γένοιτο. 


72. Βλ. Ἠσ. 50,6. Ματθ. 26,67. 

73. Βλ. Ματθ. 27,2,)26.. Μάρκ. 15,15. 
74. Βλ. Α΄ Πέτρ. 5.1. 

75. Ματθ. 19,21. 

76. Μαῖθ. 16,24. 

77. Μαῖθ. 19.21. 16,24. 

78. Α΄ Πέτρ. 5.1]. 


ΛΟΙῸΣ ΚΗ' 


ΠΕΡῚ ΤΗΣ ΕΚ ΤΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ἘΓΓΙΝΟΜΕΝΗΣ ΤΟΙΣ 
ΑΓΩΝΙΖΟΜΕΝΟΙ͂Σ ΚΑΙ ΠΡῸ ΤΟΥ͂ ΘΑΝΑΤΟΥ 
ΝΕΚΡΩΣΕΩΣ 


Καὶ ὅτι οἱ ἐν τῇ χάριτι ὑπὲρ τὸν νόμον γενόμενοι τὴν τοῦ 

5 θείου φωτὸς χάριν γνωστῶς ἐν ἑαυτοῖς λαμβάνουσιν" οἱ γὰρ 
καἢ λαβόντες ἤδη τοῦτο τὸ φῶς κατὰ τὴν παροῦσαν ζωήν, 
καηδὲ καθορῶντες αὐτό, ὅτι ὑπὸ τὴν σκιὰν τοῦ νόμου εἰσὶ 

καὶ κριθήσονται ὑπ’ αὐτοῦ. Καὶ ὁποῖον δεῖ εἶναι τόν τὸ 
προηγούμενον καὶ τὸν ἱερέα, τὸν δεσμεῖν καὶ λύειν ἄνωθεν 

10 λαβόντα τὴν ἐξουσίαν. Καὶ ὅτι τῷ ἀληθῶς ἱερουργοῦντι 
καὶ ὑπὸ τοῦ θείου καταλαμπομόνῳ φωτὸς πάντες κατάδη- 

λοι, αὐτοί τὸ οἱ Πνεύματι περιπατοῦντες Θεοῦ καὶ οἱ μήπω 

τὸν χοϊκὸν ἐκδυσάμενοι ἄνθρωπον. 


1] ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, βλέπετε πῶς ἀκούετε. Φησὶ γὰρ ὁ Χρι- 
Ι5 στὸς καὶ Θεός" «ἐρευνᾶτε τὰς Γραφάς». Ἵνα τί; φησίν. Ἵνα ἐν 
πρώτοις μὲν τὴν ἐπὶ σωτηρίαν ἄγουσαν ὁδὸν διδαχθῶμεν, ἔπειτα 
καὶ διὰ τῆς πράξεως τῶν ἐντολῶν ἀμεταστρέπτως βαδίσαντες, 
ἐπ᾽ αὐτὴν τὴν σωτηρίαν τῶν ψυχῶν ἡμῶν καταντήσωμεν. Τίς 
οὖν ἐστιν ἡ σωτηρία ἡμῶν; Ἰησοῦς ὁ Χριστός, καθὼς ὁ ἄγγελος 
20 ἐπιστὰς τοῖς ποιμέσιν ἔλεγεν᾽ «ἰδοὺ εὐαγγελίζομαι ὑμῖν χαρὰν με- 
γάλην, ἦτις ἔσται παντὶ τῷ λαῷ, ὅτι ἐτέχθη ὑμῖν σήμερον Σωτήρ, 
ὅς ἐστι Χριστὸς Κύριος ἐν πόλει Δαυίδ». Σπεύσωμεν οὖν ἕκα- 
στὸος ἡμῶν, ἀγαπητοί, δράμωμεν εὐτόνως μηδὲν φορτικὸν ἢ 
Ι. Βλ. Λουκᾶ 1,79. Γαλ. 3,10. 23. Ἑβρ. 10,1]. 


2. Βλ. Ρωμ. 2,12. 
3. Ματθ. 16,19. 18,,κβ.5 4. ΓΑαλ. 5,16. 
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ΛΟΓΟΣ ΚΗ’ 


ΠΕΡῚ ΤΗΣ ΖΩΟΠΟΙΟΥ ΝΕΚΡΩΣΕΩΣ ΠΟΥ ΠΡΑΓΜΑ- 
ΤΟΠΟΙΕΙ͂ΤΑΙ ΚΑΙ ΠΡΟῸΤΟΥ ΘΑΝΑΤΟΥ 
ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΙΣΤΕΣ 


᾿Επίσης αὐτοὶ ποὺ ζοῦν μέσα στὴ χάρη καὶ βρίσκονται πάνω 
ἀπὸ τὸν νόμο, λαμβάνουν μέσα τους μὲ ἐπίγνωση τὴ χάρη τοῦ 
θείου φωτός" ὅσοι ὅμως δὲν ἔλαβαν ἤδη αὐτὸ τὸ φῶς στὴν πα- 
ρούσα ζωὴ οὔτε τὸ βλέπουν, βρίσκονται ἀκόμη κάτω ἀπὸ τὴ 
σκιὰ τοῦ νύμου' καὶ θὰ κριθοῦν ἀπὸ αὐτόνΖ. Καὶ ἀκόμη ποιός 
πρέπει νὰ εἶναι ὁ προηγούμενος καὶ ὁ ἱερεύς, ποὺ ἔλαβε ἀπὸ 
τὸν οὐρανὸ τὴν ἐξουσία νὰ δένει καὶ νὰ λύνει", ᾿Ἐπίσης σ᾽ αὖ- 
τὸν ποὺ ἱερουργεῖ ἀληθῶς καὶ καταλάμπεται ἀπὸ τὸ θεῖο φῶς 
εἶναι ὅλοι ὁλοφάνεροι, κι αὐτοὶ ποὺ περπατοῦν μὲ τὸ Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ" κι αὐτοὶ ποὺ δὲν ἀπέβαλαν τὸν γήινο ἄνθρωπο". 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, προσέχετε αὐτὸ ποὺ ἀκοῦτε. Διότι 
λέγει ὁ Χριστὸς καὶ Θεός᾽ «ἐρευνᾶτε τὶς Γραφές» 5. Γιατί τὸ 
λέγει; Γιὰ νὰ διδαχθοῦμε πρῶτα τὴν ὁδὸ ποὺ ὁδηγεῖ στὴ 
σωτηρία, καὶ ἔπειτα, βαδίζοντας σταθερὰ μὲ τὴν ἐκτέλεση 
τῶν ἐντολῶν, νὰ φθάσομξ στὴν ἴδια τὴ σωτηρία τῶν ψυχῶν 
μας. Ποιά εἶναι λοιπὸν ἡ σωτηρία μας; Ὁ Ἰησοῦς Χριστός, 
ὅπως ἔλεγε ὁ ἄγγελος ποὺ παρουσιάσθηκε στοὺς ποιμένες; 
«νά, σᾶς ἀναγγέλλω μεγάλη χαρά, ποὺ εἶναι γιὰ ὁλόκληρο τὸ 
λαό, ὅτι δηλαδὴ γεννήθηκε σήμερα γιὰ χάρη σας στὴν πόλη 
τοῦ Δαβὶδ Σωτήρας, ποὺ εἶναι ὁ Χριστὸς ὁ Κύριος»Β. "Ας 
σπεύσομξ λοιπόν, ἀγαπητοί, ὁ καθένας μας, ἃς τρέξομε ἀνά- 
λαφροι, μὴ φέροντας κανένα βιωτικὸ ἢ δυσβάστακτο φορτίο, 


5. Α΄ Κορ. 15,47. ἘΦ. 4,22. 6. Ἴω. 5,39. 
7. Βλ. Α΄ Πέτρ. 1.9. 8. Λουκᾶ 2,10 ἑ. 
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βιωτικὸν ἢ δυσβάστακτον ἐπιφερόμενοι, ἵνα μὴ σχολαιότερον 
βαδίζειν ἐκ. τούτου ἀναγκαζόμενοι, οὐ δυνηθῶμεν φθάσαι καὶ 
εἰσελθεῖν ἐν τῇ πόλει Δαυίδ. Παρακαλῶ ὑμᾶς διὰ τῆς ἐνεργούσης 
ἐν ὑμῖν χάριτος μὴ ἀμελῆσαι τῆς σωτηρίας ὑμῶν, ἀλλὰ ἀναστάν- 
5τες ὡς ἐξ ὕπνου τῆς πονηρᾶς οἱήσεξως καὶ ἀμελείας, μὴ στῶμεν 
μηδὲ καθίσωμεν ἕως ἂν ἔξω τοῦ κόσμου γενώμεθα καὶ τὸν 
Σωτῆρα ἡμῶν καὶ Θεὸν εὑρόντες καὶ κατιδόντες ἐκεῖ, προσκυ- 
νήσωμεν αὐτῷ καὶ προσπέσωμεν, καὶ μηδὲ μέχρι τούτου 
στῶμεν, ἀλλ᾽ ἕως οὗ κἀκεῖνος πρὸς ἡμᾶς εἴπῃ" «ὑμεῖς οὐκ ἐστὲ 
10ἐκ τοῦ κόσμου, ἀλλ᾽ ἐγὼ ἐξελεξάμην ὑμᾶς ἐκ τοῦ κόσμου». 


2 Πῶς δέτις ἔρχεται εἰς τὸ μὴ εἶναι ἐκ τοῦ κόσμου; Ἐὰν ἑαυτὸν 
σταυρώσῃ τῷ κόσμῳ καὶ τὸν κόσμον ἑαυτῷ, καθὼς καὶ ὁ Παῦ- 
λός φησιν" «ἐμοὶ κόσμος ἐσταύρωται κἀγὼ τῷ κόσμῳ». “Καὶ τί 
ταῦτα᾽, φησί, πρὸς ἐκεῖνα συνάδει τὰ ρήματα;᾽ Τὰ μὲν ρήματα, 

15 φησίν, ἄλλα, ἡ δὲ δύναμις τῶν ἀμφοτέρων μία καὶ ἡ αὐτή. 
“Ὥσπερ γὰρ ὁ ἔξω τῆς οἰκίας ὦν, τοὺς ἔνδοθεν ἐγκεκλεισμένους 
οὐ καθορᾷ, οὕτως οὐδὲ ὁ ἐσταυρωμένος τῷ κόσμῳ, ἤτοι νξνε- 
κρωμένος, αἴσθησίν τινα πρὸς τὰ ἐν κόσμῳ πράγματα κέκτηται. 
Καὶ ὥσπερ πάλιν τὸ νεκρὸν σῶμα οὔτε πρὸς τὰ ζῶντα οὔτε πρὸς 

20τὰ σὺν αὐτῷ νεκρὰ κείμενα σώματα τὴν οἱανοῦν αἴσθησιν ἔχει, 
οὕτως οὐδὲ ὁ ἔξω τοῦ κόσμου ἐν Πνεύματι θείῳ γεγονὼς καὶ σὺν 
Θεῷ ὧν δύναται πρὸς τὸν κόσμον αἴσθησιν ἔχειν ἢ πρὸς τὰ τοῦ 
κόσμου πράγματα. 


3 οὕτω τοιγαροῦν, ἀδελφοί, καὶ πρὸ θανάτου θάνατος καὶ πρὸ 
25 τῆς ἀναστάσεως τῶν σωμάτων ψυχῶν ἀνάστασις γίνεται ἔργῳ 
καὶ δυνάμει καὶ πείρᾳ καὶ ἀληθείᾳ. Τοῦ θνητοῦ γὰρ φρονήματος 
ὑπὸ τοῦ ἀθανάτου νοὸς ἐξαφανιζομένου καὶ τῆς νεκρότητος ὑπὸ 
τῆς ζωῆς διωκομένης ἡ ψυχὴ τότε, ὡς ἐκ νεκρῶν ἀναστάσα, 
ἑαυτὴν ὁμολογουμένως ὁρᾷ, καθάπερ οἱ ἐξ ὕπνου ἀναστάντες 


9, Βλ. Ἑβρ. 2,,., 0. Ψαλμ. 94,6. 
11. Ἰω. 15,,,ὥ. 12. Γαλ. 6,14. 
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γιὰ νὰ μὴ ἀναγκασθοῦμε ἀπὸ αὐτὸ νὰ βαδίζομξ βραδέως καὶ 
δὲν μπορέσομε νὰ φθάσομξε καὶ νὰ εἰσέλθομε στὴν πόλη τοῦ 
Δαυίδ. Σᾶς παρακαλῶ μὲ τὴ χάρη ποὺ ἐνεργεῖ σὲ σᾶς νὰ μὴ 
ἀμελήσετε γιὰ τὴ σωτηρία σας", ἀλλά, ξυπνώντας σὰν ἀπὸ 
ὕπνο ἀπὸ τὴν πονηρὴ σκέψη καὶ ἀμέλεια, ἂς μὴ στεκόμαστε 
οὖτε νὰ καθόμαστε ὡς ποὺ νὰ πεθάνομε᾽ κι ἀφοῦ βροῦμς ἐκεῖ 
καὶ δοῦμε τὸν Σωτήρα μας καὶ Θεό, νὰ τὸν προσκυνήσομε καὶ 
νὰ προσπέσομε σ᾽ Αὐτόν", καὶ οὔτε μέχρι ἐδῶ νὰ σταθοῦμε, 
ἀλλὰ μέχρι ποὺ καὶ Ἐκεῖνος νὰ μᾶς πεῖ, «ἐσεῖς δὲν εἶστε ἀπὸ 
τὸν κόσμο. ἀλλὰ ἐγὼ σᾶς διάλεξα ἀπὸ τὸν κόσμο» "!. 


Πῶς λοιπὸν φθάνει κανείς, ὥστε νὰ μὴ εἶναι ἀπὸ τὸν κό- 
σμο; Ἐὰν σταυρώσει τὸν ἑαυτό του ὡς πρὸς τὸν κόσμο καὶ 
τὸν κόσμο στὸν ἑαυτό του, ὅπως λέγει καὶ ὁ Παῦλος: «σ᾽ ἐμέ- 
να σταυρώθηκε ὁ κόσμος κι ἐγὼ ὡς πρὸς τὸν κόσμο» 2. Καὶ 
ὡς πρὸς τί, λέγει, συμφωνοῦν αὐτὰ τὰ λόγια πρὸς ἐκεῖνα; Τὰ 
λόγια βέβαια, λέγει, εἶναι ἄλλα, ἡ δύναμη ὅμως καὶ τῶν δύο 
εἶναι μία καὶ ἡ αὐτή. Πράγματι, ὅπως ἐκεῖνος ποὺ βρίσκεται 
ἔξω ἀπὸ τὴν οἰκία, δὲν διακρίνει αὐτοὺς ποὺ βρίσκονται κλει- 
σμένοι μέσα, ἔτσι οὔτε ὁ σταυρωμένος ὡς πρὸς τὸν κόσμο, 
δηλαδὴ ὁ νεκρωμένος, δὲν ἔχει κάποια αἴσθηση πρὸς τὰ 
πράγματα τοῦ κόσμου. Καὶ ὅπως πάλι τὸ νεκρὸ σῶμα δὲν ἔχει 
καμμιὰ αἴσθηση οὔτε πρὸς τὰ ζωντανὰ οὔτε καὶ τὰ νεκρὰ 
σώματα ποὺ βρίσκονται μαζί του, ἔτσι κι ἐκεῖνος, ποὺ βρίσκε- 
ται ἔξω ἀπὸ τὸν κόσμο καὶ ζεῖ μέσα στὸ θεῖο Πνεῦμα καὶ μαζὶ 
μὲ τὸν Θεό, δὲν μπορεῖ νὰ ἔχει αἴσθηση πρὸς τὸν κόσμο ἢ τὰ 
πράγματα τοῦ κόσμου. 


Ἔτσι λοιπόν, ἀδελφοί, καὶ πρὶν ἀπὸ τὸ θάνατο καὶ τὴν 
ἀνάσταση τῶν σωμάτων συμβαίνει θάνατος καὶ ἀνάσταση 
τῶν ψυχῶν ἔμπρακτος καὶ κατὰ τρόπο δυναμικό, ἐμπειρικὸ 
καὶ ἀληθινό. Ὅταν δηλαδὴ τὸ θνητὸ φρόνημα!" ἐξαφανίζεται 
ἀπὸ τὸν ἀθάνατο νοῦ καὶ ἡ νεκρότητα διώκεται ἀπὸ τὴ ζωή, 
τότε ἡ ψυχή, σὰ νὰ ἀναστήθηκε ἀπὸ τοὺς νεκρούς, βλέπει 


13. Βλ. Ρωμ. 8.6. 
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ἑαυτοὺς βλέπουσι, καὶ τὸν αὐτὴν ἀναστήσαντα ἐπιγινώσκει 

Θεόν, ὃν κατανοοῦσα καὶ ᾧ εὐχαριστοῦσα, προσκυνεῖ καὶ δοξο- 

λογεῖ τὴν ἄπειρον αὐτοῦ ἀγαθότητα. Τὸ δὲ σῶμα οὐκ ἔχει πρὸς 

τὰς ἰδίας ἐπιθυμίας τὴν οἱανοῦν ἔμπνευσιν ἢ κίνησιν ἢ ἐνθύμησιν, 
5 ἀλλὰ νεκρὸν ὅλον καὶ ἄπνουν ἐν τούτοις γίνξται. 


4 Ἔστιν ὅτε καὶ αὐτῶν εἰπεῖν πολλάκις τῶν κατὰ φύσιν ὁ ἄν- 
θρῶωπος ἐπιλανθάνεται τηνικαῦτα διὰ τὸ ἐν τοῖς ὑπὲρ φύσιν ἀεὶ 
ἐνδιατρίβειν νοερῶς τὴν ψυχήν. Καὶ εἰκότως" «Πνεύματι» γάρ, 
φησί, «περιπατεῖτε καὶ ἐπιθυμίαν σαρκὸς οὐ μὴ τελέσητε». Νε- 

10 κρὰ γὰρ ἡ σάρξ, ὥσπερ εἴρηται, διὰ τῆς ἐπιφοιτήσεως γινομένη 
τοῦ Πνεύματος, ἀνενοχλήτους ἡμᾶς τοῦ λοιποῦ ἐάσει καὶ ἀνεμ- 
ποδίστως βιώσετε, ἐπειδὴ «νόμος τῷ δικαίῳ οὐ κεῖται», κατὰ 
τὸν θεῖον ἀπόστολον, ὡς ὑπὲρ νόμον δηλονότι πολιτευομένῳ. 
« Ὅπου» γάρ, φησί, «Πνεῦμα Κυρίου, ἐκεῖ ἐλευθερία», ἐλευθε- 

15ρία ἐϊς τῆς τοῦ νόμου πάντως δουλξίας. Ὁ γὰρ νόμος ὁδηγὸς καὶ 
παιδαγωγὸς καὶ χειραγωγὸς καὶ διδάσκαλος δικαιοσύνης ἐστὶν 
ἐν τῷ λέγειν" “Ποιήσεις τὸ καὶ τὸ᾿ καὶ αὖθις, “Τὸ καὶ τὸ οὐ ποιή- 
σεις᾽, ἢ δὲ χάρις καὶ ἡ ἀλήθεια οὐχ οὕτως, ἀλλὰ πῶς; «Καὶ ποιή- 
σεις πάντα καὶ εἴπῃς κατὰ τὴν δοθεῖσάν σοι χάριν καὶ λαλοῦσαν 

20 ἐν σοὶ» καθὰ γέγραπται" «καὶ ἔσονται πάντες διδακτοὶ Θεοῦ», οὐ 
διὰ γραμμάτων καὶ χαραγμάτων τὸ καλὸν ἐκμανθάνοντες, ἀλλ᾽ 
ἐν ἀγίῳ Πνεύματι τοῦτο ἐκδιδασκόμενοι, οὐδὲ ἐν λόγῳ μόνῳ, 
ἀλλ᾽ ἐν φωτὶ λύγου καὶ ἐν λόγῳ φωτὸς μυστικῶς τὰ θεῖα μυού- 
μδνοι. «Τηνικαῦτα γὰρ καὶ ἑαυτοῖς καὶ τοῖς πλησίον», φησί, «δι- 

25 δάσκαλοι ἔσεσθε, οὐ μὴν ἀλλὰ καὶ φῶς τοῦ κόσμου καὶ ἅλας τῇ 
γῆς». 


14. Γαλ. 5,16. 15. Α' Τῳ. 1.9. 16. Β΄ Κορ. 3,17. 
17. Βλ. Ρωμ. 7,25. Γαλ. 3,23. 4,3. 18. Γαλ. 3,24. 


19. Ἴω. 1.17. 20. Βλ. Ρωμ. 12,6. Α᾽ Κορ. 3,10. 
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ὁμολογουμένως τὸν ἑαυτό της, ὅπως ἀκριβῶς βλέπουν τὸν 
ἑαυτό τους ἐκεῖνοι ποὺ σηκώθηκαν ἀπὸ τὸν ὕπνο, καὶ ἀνα- 
γνωρίζει τὸν Θεὸ ποὺ τὴν ἀνέστησε, τὸν ὁποῖο, ἀφοῦ τὸν κα- 
τανοήσει καὶ τὸν εὐχαριστήσει, προσκυνᾶ καὶ δοξολογεῖ τὴν 
ἄπειρη ἀγαθότητά του. Ἐνῶ τὸ σῶμα δὲν ἔχει καμμιὰ ἔμπνευ- 
ση ἢ κίνηση ἢ ἐνθύμηση πρὸς τὶς δικές του ἐπιθυμίες, ἀλλὰ 
μὲ ὅλα αὐτὰ γίνεται ὁλόκληρο νεκρὸ καὶ χωρὶς πνοή. 


Μποροῦμε νὰ ποῦμε ὅτι ὁ ἄνθρωπος πολλὲς φορὲς λησμο- 
νεῖ ἀμέσως τὰ κατὰ φύση, ἐπειδὴ πάντοτε ἡ ψυχὴ ἐντρυφᾶ 
νοερῶς μέσα στὰ ὑπερφυσικά. Καὶ πολὺ σωστά: διότι, λέγει 
«περπατᾶτε ὑπὸ τὴν καθοδήγηση τοῦ Πνεύματος καὶ δὲν θὰ 
διαπράξετε σαρκικὴ ἐπιθυμίω» "4. Πράγματι, ὅταν, ὅπως λέ- 
χθηκε, νεκρωθεῖ ἡ σάρκα μὲ τὴν ἐπιφοίτηση τοῦ Πνεύματος, 
θὰ σᾶς ἀφήσει στὸ ἑξῆς ἀνενόχλητους καὶ θὰ ζήσετε χωρὶς 
ἐμπόδια, ἐπειδή, σύμφωνα μὲ τὸν θεῖο ἀπόστολο, «ὁ νόμος 
δὲν προορίζεται γιὰ τὸν δίκαιο», καθόσον ζεῖ πάνω ἀπὸ τὸν 
νόμο. Διότι λέγει, «ὅπου ὑπάρχει Πνεῦμα Κυρίου, ἐκεῖ ὑπάρ- 
χει ἐλευθερία», ἐλευθερία ὁπωσδήποτε ἀπὸ τὴ δουλεία τοῦ 
νόμου! 7. Διότι ὁ νόμος εἶναι ὁδηγὸς καὶ παιδαγωγὸς ὃ καὶ χει- 
ραγωγὸς καὶ διδάσκαλος δικαιοσύνης, λέγοντας, ᾿Θὰ κάνεις 
αὐτὸ κι αὐτό᾽, κι ἀμέσως, Αὐτὸ καὶ αὐτὸ δὲν θὰ τὸ κάνεις", ἡ 
χάρη ὅμως καὶ ἡ ἀλήθεια!" δὲν ἐνεργεῖ ἔτσι, ἀλλὰ πῶς; «Καὶ 
θὰ κάνεις τὰ πάντα καὶ θὰ μιλήσεις σύμφωνα μὲ τὴ χάρη ποὺ 
σοῦ δόθηκε καὶ ὁμιλεῖ μέσα σου» 2;, ὅπως ἔχει γραφεῖ, «θὰ 
γίνουν ὅλοι διδακτοὶ τοῦ Θεοῦ» 22, μαθαίνοντας τὸ καλὸ ὄχι 
μὲ γράμματα καὶ χαράγματαξ', ἀλλὰ διδασκόμενοι αὐτὸ ἀπὸ. 
τὸ ἅγιο Πνεῦμα, μυούμενοι μυστικῶς τὰ θεῖα ὄχι μόνο μὲ 
λόγο, ἀλλὰ μὲ τὸ φῶς τοῦ λόγου καὶ μὲ τὸ λόγο τοῦ φωτός. 
Διότι λέγει, «θὰ γίνετε ἀμέσως διδάσκαλοι γιὰ τοὺς ἑαυτούς 
σας καὶ τοὺς πλησίον», καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ «φῶς 
τοῦ κόσμου» καὶ «ἅλας τῆς γῆς» "". 


21. Βλ. Μαῖθ. 10,20. Μάρκ. 13,11. 22. Ἴω. 6,45. 
23. Βλ. Β΄ Κορ. 3,3;.6. 24. Μαῦῖθ. 5,14: 13. 
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5 Οἱ οὖν πρὸ τῆς χάριτος ὡς ὑπὸ νόμον ὄντες, καὶ ὑπὸ τὴν αὐ- 
τοῦ σκιὰν ὑπῆρχον καθήμενοι" οἱ δὲ μετὰ τὴν χάριν καὶ ἡμέραν 
γενόμενοι, τῆς σκιᾶς, ἤτοι τῆς δουλείας, τοῦ νόμου ἠλευθερώθη- 
σαν, ὑπεράνω δηλονότι γεγονότες αὐτοῦ, ὡς διὰ κλίμακός τινος, 

5τῆς εὐαγγελικῆς πολιτείας, εἰς ὕψος ἀρθέντες καὶ τῷ νομοθέτῃ 
συμβιοτεύοντες, νομοθέται καὶ ἀὐτοὶ μᾶλλον ὄντες ἢ νόμου φύ- 
λακες. 


6 7ἾΑρἀά γέ ἐστιν ὃς ἔχει ὦτα ἀκούειν, ἵνα δυνηθῇ τῶν ὑπὸ τοῦ 
Πνεύματος λεγομένων ἐνωτισθῆναι τὴν δύναμιν; Ἶάρα καὶ νῦν 
10 ἐστιν ὁ νοῦν κεκτημένος Χριστοῦ, ἵνα νοήσῃ καλῶς καὶ θεοπρε- 
πῶς τὰ ὑπὸ τούτου γραφόμενα; ζάρα καὶ νῦν εὐρεθήσεταί τις 
ἔχων λαλοῦντα ἐν αὐτῷ τὸν Χριστόν, ἵνα καλῶς ἰσχύσῃ διερμη- 
γεῦσαι τὰ ἐγκεκρυμμένα τοῖς λόγοις μυστήρια; «Σοφίαν γὰρ λα- 
λοῦμεν», φησίν, «οὐ τοῦ αἰῶνος τούτου τὴν καταργουμένην, ἀλλὰ 
5 σοφίαν ἐν μυστηρίῳ, τὴν ἀποκεκρυμμένην» μὲν τοῖς πολλοῖς, 
ἡμῖν δὲ καὶ λίαν ἀποκαλυπτομένην καὶ γινωσκομένην, τοῖς τῷ 
φόβῳ τοῦ Θεοῦ στοιχειουμένοις καὶ ἀεὶ βλέπουσι πρὸς αὐτόν. Οὐ 
γὰρ ὃ οὐκ οἴδαμεν λαλοῦμεν, ἀλλ᾽ ὃ οἴδαμεν μαρτυροῦμεν, ὅτι τὸ 
φῶς ἐν τῇ σκοτίᾳ ἤδη φαίνει καὶ ἐν νυκτὶ καὶ ἐν ἡμέρᾳ καὶ ἐντὸς 
20 καὶ ἐκτός, ἐντὸς μὲν ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν, ἐκτὸς δὲ ἐν τῷ νοῖ 
περιλάμπον ἡμᾶς ἀνεσπέρως, ἀτρέπτως, ἀναλλοιώτως, ἀσχη- 
ματίστως, λαλοῦν, ἐνεργοῦν, ζῶν καὶ ζωοποιοῦν καὶ φῶς τοὺς 
λαμπομένους ἀπεργαζόμενον. Ἡμεῖς μαρτυροῦμεν ὅτι ὁ Θεὸς 
φῶς ἐστι, καὶ οἱ αὐτὸν καταξιωθέντες ἰδεῖν πάντες ὡς φῶς ἐθεά- 
25 σαντο, καὶ οἱ λαβόντες αὐτὸν ὡς φῶς αὐτὸν ἔλαβον, ὅτι προπο- 


25. Γὺϊ, 3,23. 4226. Βλ. Λουκᾶ 1,79. Ἕβρ. 10,1. 

27. Βλ. Ρωμ.7,2. 25. Γαλ. 3,23. 4,3. 5.;1.-.-: 28. Ματθ.1!,15. 13. ἑ. 
29, Βλ. ᾿Αποκ. 2,7.11 ἑ. 30. Βλ. Α΄ Κορ. 2,16. 

31. Βλ. Β΄ Κορ. 13... 5. Α’ Κορ. 2.6-7 
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Ἐκεῖνοι λοιπὸν ποὺ ἔζησαν πρὶν ἀπὸ τὴ χάρη, ἐπειδὴ βρί- 
σκονταν κάτω ἀπὸ τὴν ἰσχὺ τοῦ νόμου ζοῦσαν καὶ κάτω ἀπὸ 
τὴ σκιὰ τοῦ νόμουξ', ἐνῶ αὐτοὶ ποὺ ζοῦν μετὰ τὴν ἔλευση τῆς 
χάριτος καὶ τὴν ἡμέρα, ἐλευθερώθηκαν ἀπὸ τὴ σκιά, δηλαδὴ 
ἀπὸ τὴ δουλεία τοῦ νόμουξ7, ἀνέβηκαν ἐπάνω ἀπὸ αὐτόν, σὰν 
μὲ κάποια κλίμακα, καὶ ἀφοῦ ὑψώθηκαν καὶ ἔζησαν μαζὶ μὲ 
τὸν νομοθέτῃ, ἔγιναν αὐτοὶ μᾶλλον νομοθέτες τῆς εὐαγγελι- 
κῆς πολιτείας, παρὰ νομοφύλακες. 


ἼΑραγε ὑπάρχει κανεὶς ποὺ νὰ ἔχει αὐτιὰ καὶ ν᾽ ἀκούει, 
γιὰ νὰ μπορέσει ν᾿ ἀντιληφθεῖ τὴ δύναμη τῶν λεγομένων ἀπὸ 
τὸ Πνεῦμα; Αραγε ὑπάρχει καὶ τώρα ἐκεῖνος ποὺ ἔχει νοῦν 
Χριστοῦ", γιὰ νὰ κατανοήσει καλῶς καὶ θεοπρεπῶς τὰ γρα- 
φόμενα ἀπὸ αὐτό; Αραγε θὰ βρεθεῖ καὶ τώρα κανεὶς ποὺ νὰ 
ἔχει μέσα του νὰ ὁμιλεῖ τὸν Χριστό, γιὰ νὰ μπορέσει καλῶς 
νὰ ἑρμηνεύσει τὰ κρυμμένα στοὺς λόγους μυστήρια; Διότι, 
λέγει, «σοφία κηρύττομε, ὄχι τὴν καταργημένη αὐτοῦ τοῦ 
αἰώνα, ἀλλὰ τὴ σοφία ποὺ βρίσκεται κρυμμένη μέσα στὸ μυ- 
στήριο»"2 βέβαια γιὰ τοὺς πολλούς, γιὰ μᾶς ὅμως πολὺ ἀπο-͵ 
καλυμμένη καὶ γνωστή, γιὰ μᾶς ποὺ βαδίζομε μὲ τὸν φόβο τοῦ 
Θεοῦ καὶ ἔχομε στραμμένο τὸ βλέμμα πάντοτε πρὸς αὐτόν. 
Διότι δὲν κηρύττομς αὐτὸ ποὺ δὲν γνωρίζομς, ἀλλὰ δίνομξε 
μαρτυρία γι᾿ αὐτὸ ποὺ γνωρίζομςε, ὅτι δηλαδὴ τὸ φῶς φωτί- 
ζει ἤδη μέσα στὸ σκοτάδι καὶ κατὰ τὴ νύχτα καὶ κατὰ τὴν 
ἡμέρα καὶ ἐντὸς καὶ ἐκτός" ἐντὸς φωτίζει μέσα στὶς καρδιές 
μας", ἐνῶ ἐκτὸς μᾶς περιλάμπει μέσα στὸ νοῦ κατὰ τρόπο 
ἀνέσπερο, ἄτρεπτο, ἀναλλοίωτο, ἀσχημάτιστο, λαλώντας, 
ἐνεργώντας, ζώντας, ζωοποιώντας, καὶ κατεργαζόμενο φῶς 
τοὺς λαμπομένους. Ἐμεῖς μαρτυροῦμε ὅτι ὁ Θεὸς εἶναι φῶς, 
καὶ ὅσοι ἀξιώθηκαν νὰ τὸν δοῦν τὸν εἶδαν ὅλοι ὡς φῶς, καὶ 
ὅσοι τὸν ἔλαβαν τὸν ἔλαβαν ὡς φῶς᾽ διότι προπορεύεται 


33. Βλ. Ἴω. 3,11. 34, Βλ. Ἴω. 1,5. Α΄ Ἰω. 2.8. 
35. Βλ. Β΄’ Πέτρ. 1.19. 36. Α΄ Ἴω. 1,5. 
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ρδύεται ἔμπροσθεν αὐτοῦ τὸ φῶς τῆς δόξης αὐτοῦ καὶ δίχα 
φωτὸς ἀμήχανόν ἐστι φανῆναι αὐτόν, καὶ οἱ μὴ ἰδόντες τὸ φῶς 
αὐτοῦ οὐδὲ ἐκεῖνον εἶδον, ὅτι ἐκεῖνος τὸ φῶς ἐστι, καὶ οἱ μὴ λα- 
βόντες τὸ φῶς οὔπω τὴν χάριν ἔλαβον᾽ οἱ γὰρ τὴν χάριν λαβόντες 

σφῶς Θεοῦ καὶ Θεὸν ἔλαβον, καθὼς εἶπε τὸ φῶς, ὁ Χριστός: 
«ἐνοικήσω ἐν αὑτοῖς καὶ ἐμπεριπατήσω». 


7 Οἱ δὲ μήπω τοῦτο παθόντες ἢ ἀξιωθέντες, πάντες οἱ τοιοῦτοι 
ὑπὸ τὸν πρὸ τῆς χάριτος νόμον εἰσί, δοῦλοι καὶ μαθηταὶ δούλων 
καὶ ἀκροαταὶ νόμου καὶ τέκνα παιδίσκης καὶ υἱοὶ σκότους τυγχά- 

Ιονουσι, κἂν βασιλεῖς κἂν πατριάρχαι, κἂν ἀρχιερεῖς κἂν ἱερεῖς, 
κἂν ἄρχοντες κἂν ἀρχόμενοι, κἂν λαϊκοὶ κἂν μονάζοντες, κἂν 
ἀσκηταὶ κἂν ἡγούμενοι, κἂν πτωχοὶ κἂν πλούσιοι, κἂν ἀσθενεῖς 
κἂν ὑγιεῖς τῷ σώματι πέλωσι. Πάντες γὰρ οἱ ἐν σκότει καθήμε- 
γοι υἱοὶ σκότους εἰσὶ καὶ μετανοῆσαι οὐ βούλονται. Ἡ γὰρ μετά- 

15 νοια θύρα ἐστὶν ἐξάγουσα ἀπὸ τοῦ σκότους καὶ εἰσάγουσα εἰς τὸ 
φῶς. Ὁ οὖν πρὸς τὸ φῶς μὴ εἰσελθὼν οὐ διῆλθε τὴν θύραν τῆς 
μετανοίας καλῶς" εἰ γὰρ διῆλθεν, ἐγένετο ἂν ἐν φωτί. Ὁ δὲ μὴ 
μετανοῶν ἁμαρτάνει, διότι οὐ μετανοξῖ᾽ «τῷ γὰρ εἰδότι καλὸν 
ποιεῖν καὶ μὴ ποιοῦντι», φησίν, «ἀμαρτία αὐτῷ ἐστιν». Ὁ δὲ 

20 ποιῶν τὴν ἁμαρτίαν δοῦλός ἐστι τῆς ἁμαρτίας καὶ μισεῖ τὸ φῶς 
καὶ οὐκ ἔρχεται πρὸς τὸ φῶς, ἵνα μὴ φανερωθῇ αὐτοῦ τὰ ἔργα. 
Νῦν μὲν γὰρ ἑκουσίως καὶ αὐτοπροαιρέτως διὰ μετανοίας εἰσερ- 
χόμενοι πρὸς τὸ φῶς, ἐλεγχόμεθα μὲν καὶ κρινόμεθα, ἀλλὰ μυ- 
στικῶς τοῦτο καὶ ἀποκεκρυμμένως ἐν τῷ ἐνδοτέρῳ ταμείῳ τῶν 

25 ψυχῶν ἡμῶν πρὸς καθαρισμὸν μὲν καὶ ἄφεσιν τῶν ἀμαρτημά- 
τῶν ἡμῶν, ἐλέει καὶ φιλανθρωπίᾳ Θεοῦ, ὑφιστάμεθα, μόνου 
δηλαδὴ Θεοῦ (καὶ ἡμῶν) τὰ καθ᾽ ἡμᾶς ἐπισταμένου καὶ βλέπον- 

τος᾿ τότε δέ, ἤγουν ἐν τῇ παρουσίᾳ τοῦ Κυρίου, πρὸς τοὺς μὴ θέ- 


37. Βλ. Ψαλμ. 96.3. Ἣσ. 58.8. Βαρ. 5.9. 38. Β΄ Κορ. 6,16. 
39. Βλ. Γαλ. 4,5: 21]. 40. Βλ. Γαλ. 4.7. 

41. Ῥωμ. 2,,,β. 42. Γαλ. 4,31. 

43. Βλ. Ἐφ. 5,8 Α΄ Θεσ. 5.4 . 44, Λουκᾶ 1,79. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΙῸΣ ΚΗ’ 6--7 369 


μπροστάτου τὸ φῶς τῆς δόξας του καὶ δίχως φῶς εἶναι ἀδύ- 
νατο νὰ φανερωθεῖ αὐτός, καὶ ἐκεῖνοι ποὺ δὲν εἶδαν τὸ φῶς 
του οὔτε ἐκεῖνον εἶδαν, διότι ἐκεῖνος εἶναι τὸ φῶς, καὶ ὅσοι 
δὲν ἔλαβαν τὸ φῶς οὔτε τὴ χάρη ἔλαβαν᾽ διότι αὐτοὶ ποὺ ἔλα- 
βαν τὴ χάρη, ἔλαβαν τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ καὶ τὸν Θεό, καθὼς 
εἶπε τὸ φῶς, ὁ Χριστός: «θὰ κατοικήσω μέσα τους καὶ θὰ 
περπατήσω ἀνάμεσά τους» δ. 


Ὅσοι ὅμως δὲν τὸ ἔπαθαν ἀκόμη αὐτὸ ἢ δὲν τὸ ἀξιώθη- 
καν, ὅλοι αὐτοὶ βρίσκονται κάτω ἀπὸ τὸν πρὸ τῆς χάριτος 
νόμο, καὶ εἶναι δοῦλοι" καὶ μαθητὲς δούλων, ἀκροατὲς νό- 
μουΐ! καὶ τέκνα παιδίσκης καὶ υἱοὶ σκότους", κι ἂν ἀκόμη 
εἶναι βασιλεῖς ἢ πατριάρχες, ἀρχιερεῖς ἢ ἱερεῖς, ἀσκητὲς ἢ 
ἡγούμενοι, φτωχοὶ ἢ πλούσιοι, ἀσθενεῖς ἢ ὑγιεῖς στὸ σῶμα. 
Διότι, ὅλοι ὅσοι παραμένουν στὸ σκότος“4, εἶναι υἱοὶ σκότους 
καὶ δὲν θέλουν νὰ μετανοήσουν. Διότι ἡ μετάνοια εἶναι ἡ 
θύρα ποὺ ἐξάγει ἀπὸ τὸ σκότος καὶ εἰσάγει στὸ φῶς. Ἐκεῖνος 
λοιπὸν ποὺ δὲν εἰσῆλθε στὸ φῶς", δὲν πέρασε καλῶς τὴ θύρα 
τῆς μετάνοιας: διότι, ἐὰν τὴν περνοῦσε, θὰ εἰσήρχετο μέσα 
στὸ φῶς. Ὁ ἀμετανόητος λοιπὸν ἁμαρτάνει, ἐπειδὴ δὲν μετα- 
νοεῖ’ διότι, λέγει, «ἐκεῖνος ποὺ γνωρίζει ὅτι πρέπει νὰ κάνει 
τὸ καλὸ καὶ δὲν τὸ κάνει, ἁμαρτάνει» " καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἅμαρ- 
τάνει εἶναι δοῦλος τῆς ἁμαρτίας", μισεῖ τὸ φῶς καὶ δὲν ἔρχε- 
ται πρὸς τὸ φῶς, γιὰ νὰ μὴ φανερωθοῦν τὰ ἔργα τουΐδ, Τώρα 
ὅμως εἰσερχόμενοι μὲ τὴ θέλησή μας καὶ τὴν προαίρεσή μας 
πρὸς τὸ φῶς διὰ τῆς μετανοίας, ἐλεγχόμαστς βέβαια καὶ κρι- 
νόμαστε, ἀλλὰ «αὖτο γίνεται κατὰ τρόπο μυστικὸ καὶ κρυφὸ 
στὸν ἐνδότερο χῶρο τῶν ψυχῶν μας πρὸς καθαρισμὸ καὶ 
ἄφεση τῶν ἁμαρτημάτων μας, μὲ τὸ ἔλεος καὶ τὴ φιλανθρω- 
πία τοῦ Θεοῦ, ὅπου βρισκόμαστε μόνο ἐμεῖς καὶ ὁ Θεὸς ποὺ 
γνωρίζει καὶ βλέπει τὰ δικά μας. Τότε ὅμως, δηλαδὴ κατὰ τὴν 


45. Βλ. Ἴω. 3,20ϑ.-. 46. Ἶακ. 4,17. 
47. Ἴω. 8,34. 3,20. 48. Ἰω. 3,20. 
49. Βλ. Ἔφ. 5,13. Α΄ Κορ. 14,24. 50. Βλ. Μαϊθ. 6,6. 
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λοντας νῦν ἐλθεῖν πρὸς τὸ φῶς, ἀλλὰ μισοῦντας αὐτό, τὸ ἄρτι 
κρυπτόμενον φῶς ἀποκαλυφθήσεται καὶ τὰ κρυπτὰ τούτων πάν- 
τα φανερὰ γενήσονται. Καὶ οἷοί ἐσμεν ἕκαστος ἡμῶν νυνὶ τῶν 
ἀνθρώπων, ἑαυτοὺς περικρύπτοντες καὶ διὰ μετανοίας φανερῶ- 

ὅσαι τὰ ἑαυτῶν μὴ βουλόμενοι, τότε ὑπὸ τοῦ φωτὸς δῆλοι καὶ φα- 
νεροὶ Θεῷ καὶ τοῖς πᾶσι γενώμεθά τε καὶ γενησόμεθα. 


8 Καὶ θέα μοι ἐνταῦθα τῆς αἰσχύνης τὸ μέγεθος. “Ὥσπερ γὰρ ἕν 
οἰκίᾳ ἔνδον τὰς θύρας ἐχούσῃ συγκεκλεισμένας, ἐὰν ἐξ ἡμῶν τις 
ὑπάρχων καὶ ὡς παρά τινος τῶν ἔξωθεν μὴ καθορώμενος, ἀφει- 

10 δῶς ἁμαρτάνει, μοιχείας δῆθεν ποιῶν καὶ παιδοφθορίας ἢ ἕτερά 
τινα μυσαρὰ ἐργαζόμενος, εἶτα φανερωθεὶς αἴφνης τὸ πονηρὸν 
ἐργαζόμενος, μεγάλην τὴν αἰσχύνην ὑφίσταται᾽ ἢ καὶ πάλιν ἄλ- 
λῶς, ἐὰν κατὰ τοῦ βασιλέως τις μελετᾷ καὶ τὰ κατ᾽ αὐτοῦ ἐγγρά- 
φως ἐκτίθησιν ἢ ἐὰν λέγῃ τι καὶ βουλεύηται τῶν μὴ δεόντων 

15 ἀπλῶς, ἔνδον, ὡς εἴρηται, κεκρυμμένος οἰκίας, εἶτα τοῦ βασιλέ- 
ὡς μετὰ τῆς συγκλήτου ἁπάσης καὶ τῆς συνήθους ἄλλης δορυφο- 
ρίας ἐπιστάντος καὶ τὴν οἰκίαν περικυκλώσαντος, αἴφνης τοῦ 
οἰκήματος ἀρθέντος ὅλου, αὐτὸς φανερωθῇ καὶ πάντα αὐτοῦ τὰ 
βουλεύματα, μεγάλην τὴν τιμωρίαν καὶ τὴν καταδίκην καθυπο- 

20μένει, οὕτω καὶ τότε τὸν αὐτὸν τρόπον εἰς πάντας τοὺς ἐν τῷ 
κόσμῳ γενήσεται" καὶ νὺξ μὲν ὡς ἡμέρα φωτισθήσεται, οἰκία δὲ 
πᾶσα καὶ σπήλαιον καὶ οὐρανὸς αὐτὸς καὶ γῆ ἀρθήσονται, καὶ 
πάντες οἱ μὴ τὸν Χριστὸν ἐνδεδυμένοι, ἤγουν οἱ μὴ λαβόντες τὸ 
φῶς, ὡς προείπομεν, καὶ ἐν αὐτῷ προόντες καὶ φῶς ὄντες, γυ- 

25 μνοὶ φανήσονται καὶ πολλῆς τῆς αἰσχύνης πάντοθεν πληρωθή- 
σονται. Οὐ μόνον δὲ ἀλλὰ καὶ πᾶσα πρᾶξις ἑκάστου, καλή τὲ καὶ 
κακή, καὶ πᾶς λόγος καὶ πᾶσα ἔννοια καὶ ἐνθύμησις, ἡ ἀπ᾿ αὐτῆς 
δηλαδὴ τῆς γεννήσεως ἑκάστου ἡμῶν καὶ μέχρις ἐσχάτης ἀνα- 
πνοῆς ἐν ἡμῖν γεννηθεῖσα, ἐκεῖ συνηγμένως τότε ἐν ἑκάστῳ τῶν 


51. Βλ. Ἰω. 3206. 52. Βλ. Α’ Κορ. 14,25. 
53, Ψαλμ. 138,1. 54, Βλ. Γαλ. 3,27. 
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παρουσία τοῦ Κυρίου, θ᾽ ἀποκαλυφθεῖ τὸ φῶς ποὺ τώρα εἶναι 
κρυμμένο σ᾽ αὐτοὺς ποὺ δὲν θέλουν τώρα νὰ ἔλθουν πρὸς 
αὐτό, ἀλλὰ τὸ μισοῦν", καὶ ὅλα τὰ κρυφά τους θὰ γίνουν φα- 
νερά. Καὶ ὅποιοι εἴμαστε τώρα ὁ καθένας μας, ποὺ κρυβό- 
μαστε καὶ δὲν θέλομε ν᾽’ ἀποκαλύψομς διὰ τῆς μετανοίας τὰ 
δικά μας, τότε ἀπὸ τὸ φῶς θὰ γίνομς καὶ θὰ καταστοῦμς ἐμφα- 
νεῖς καὶ φανεροὶ μπροστὰ στὸν Θεὸ καὶ σ᾽ ὅλους. 


Καὶ πρόσεχε, σὲ παρακαλῶ, ἐδῶ τὸ μέγεθος τῆς ντροπῆς. 
Ὅπως ἀκριβῶς δηλαδὴ ἂν κάποιος ἀπὸ ἐμᾶς βρίκεται μέσα 
σὲ οἰκία ποὺ ὄχει κλεισμένες τὶς θύρες καὶ δὲν φαίνεται ἀπὸ 
τοὺς ἔξω, ἁμαρτάνει ἀφειδῶς, διαπράττοντας ἴσως μοιχεία 
καὶ παιδοφθορία ἢ κάποια ἄλλα μυσαρά, ἔπειτα ὅμως, ἀφοῦ 
διαπράξει τὸ πονηρὸ καὶ φανερωθεῖ ξαφνικά, νοιώθει μεγάλη 
ντροπή. Ἢ καὶ διαφορετικὰ πάλι, ἂν κάποιος μελετᾶ κακὰ 
ἐναντίον τοῦ βασιλιᾶ καὶ ἐκθέτει ἐγγράφως τὰ ἐναντίον τοῦ ἢ 
λέγει καὶ σκέπτεται ἁπλῶς κάτι ἀπὸ τὰ ἄπρεπα, κρυμμένος, 
ὅπως ἀναφέρθηκε, μέσα στὴν οἰκία, καὶ στὴ συνέχεια ἂν ὁ 
βασιλιὰς μαζὶ μὲ ὅλη τὴ σύγκλητο καὶ τὴν. ἄλλη συνηθισμένη 
συνοδεία του ἔλθει καὶ περικυκλώσει τὴν οἰκία καὶ ἀφοῦ 
ἀφαιρεθεῖ ξαφνικὰ ὅλο τὸ οἴκημα καὶ φανερωθεῖ αὐτὸς καὶ 
ὅλες του οἱ σκέψεις, ὑπομένει αὐτὸς μεγάλη τιμωρία καὶ κα- 
ταδίκη, ἔτσι θὰ συμβεῖ καὶ τότε σ᾽ ὅλους ποὺ θὰ βρίσκονται 
στὸν κόσμο. Ἡ νύχτα θὰ φωτισθεῖ ὡς ἡμέρα", ὁλόκληρη ἡ 
οἰκία καὶ τὸ σπήλαιο καὶ ὁ ἴδιος ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ θὰ ἀφαι- 
ρεθοῦν, καὶ ὅλοι ὅσοι δὲν ντύθηκαν τὸν Χριστό“, ὅσοι δηλα- 
δὴ δὲν ἔλαβαν, ὅπως προαναφέραμε, τὸ φῶς, καὶ δὲν βρίσκο- 
νται μέσα σ᾽ αὐτὸ οὖτε ἔγιναν φῶς", θὰ φανερωθοῦν γυμνοὶ 
καὶ θὰ πληρωθοῦν ἀπὸ παντοῦ ἀπὸ πολλὴ ντροπή. Καὶ ὄχι 
μόνον αὐτό, ἀλλὰ καὶ κάθε πράξη τοῦ καθενός, καλὴ καὶ 
κακή, καὶ κάθε λόγος καὶ κάθε σκέψη καὶ ἐνθύμηση, ποὺ γεν- 
νήθηκε δηλαδὴ ἀπὸ τὴ γέννηση τοῦ καθενός μας καὶ μέχρι 
τὴν τελευταία ἀναπνοή μας, θὰ φανερωθοῦν τότε ἐκεῖ συγκε- 
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ἀνθρώπων φανήσονται. Καὶ τίς ἄρα ἔσται ἡ σύγκρισις, ἀδελφοί, 
ταύτης καὶ μόνης τῆς αἰσχύνης τότε; Ἢ ποία τιμωρία μείζων τοῦ 
φόβου ἐκείνου καὶ τῆς ἐντροπῆς τοῖς τηνικαῦτα οὕτως ξεύρισκο- 
μένοις, ὡς εἴρηται, σκοτεινοῖς καὶ δίχα τοῦ φωτίζοντος Πνεύμα- 

5τὸς; Ὁποῖον δὲ τὸν βίον ὁποίαν, τὴν διαγωγὴν ἕξει ὁ ἄνθρωπος, 
ὁ ἐν τῷ σκότει καθήμενος, ἵνα μὴ τῇ αἰφνιδίῳ τοῦ φωτὸς ἐπιλάμ- 
ψει ρύπος ποὺ διαλογισμοῦ ἢ πράξεώς τινος εὑρεθῇ ἐν αὐτῷ; Διὸ 
σπουδάσωμεν, ἀδελφοί μου, ἀπ᾿ ἐντεῦθεν ἤδη διὰ μετανοίας τὴν 
στενὴν πύλην εἰσελθεῖν καὶ τὸ ἔνδον ταύτης θεάσασθαι φῶς. 

10 Ναί, παρακαλῶ, μὴ ἐκκακήσωμεν τοῦ κρούειν καὶ τοῦ ζητεῖν καὶ 
τοῦ αἰτεῖσθαι πρὸ τοῦ ἀνοιγῆναι ἡμῖν καὶ δοθῆναι καὶ εἰσακου- 
σθῆναι, ἔτι δὲ καὶ μέχρις ἂν εἰσέλθωμεν καὶ λάβωμεν φῶς καὶ 
ἄσβεστον αὐτὸ σχῶμεν ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν. 


9 ᾿Αλλὰ μηδὲ ἐξαπατῶμεν ἑαυτοὺς ἡμᾶς καί, ὀπίσω τῶν τῆς 
Ι5 σαρκὸς ἡμῶν θελημάτων ἀκολουθοῦντες, ἐκπορνεύσωμεν ἕν 
τοῖς ἐπιτηδεύμασιν ἡμῶν, διδασκάλους ἡμᾶς ἑαυτοὺς καθιστῶν- 
τες, ἡγούμενοί τε καὶ ἀρχιερεῖς καὶ ἱερεῖς ἐν καταφρονήσει Θεοῦ 
καὶ τῆς ἑαυτῶν σωτηρίας δηλονότι γενόμενοι. Εἰ γὰρ εἰπόντος 
Ἰησοῦ τῷ Νικοδήμῳ, «ἐὰν μή τις γεννηθῇ ἄνωθεν, οὐ δύναται 
20τὴν βασιλείαν ἰδεῖν τοῦ Θεοῦ», καὶ τοῦ Νικοδήμου ἀνταποκρι- 
θέντος αὐτῷ, «πῶς δύναται ἄνθρωπος γεννηθῆναι γέρων ὦν; μὴ 
δύναται εἰς τὴν κοιλίαν τῆς μητρὸς αὑτοῦ δεύτερον εἰσελθεῖν καὶ 
γεννηθῆναι;», ἐμέμψατο αὐτὸν ὁ Ἰησοῦς καὶ εἶπε, «σὺ εἶ ὁ διδά- 
σκαλος τοῦ Ἰσραὴλ καὶ ταῦτα οὐ γινώσκεις;», καί τοῖ μήπω 
25 μηδαμῶς πιστεύσαντος μηδὲ τὰ τῆς χάριτος ἐπισταμένου, πόσης 
ἄρα κατακρίσεώς ἐσμὲν ἡμεῖς ἄξιοι, οἱ μετὰ τὴν χάριν ὄντες δι- 
δάσκαλοι καὶ μὴ τὰ μυστήρια τῆς χάριτος ἐπιστάμενοι, οἱ τοσαύ- 
τῆς ἀπολαύσαντες διδασκαλίας καὶ καθ᾽ ἑκάστην δι᾽ ἀποστόλων 


57. Βλ. Λουκᾶ 1,79. 58. Βλ. Ματθ. 7,13. 
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ντρωμένα στὸν καθένα ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. Καὶ ποιά ἄραγε 
θὰ εἶναι τότε, ἀδελφοί, ἡ σύγκριση αὐτῆς καὶ μόνης τῆς ντρο- 
πῆς; Ἢ ποιά τιμωρία θὰ εἶναι μεγαλύτερη ἀπὸ ἐκεῖνον τὸν 
φόβο καὶ τὴ ντροπὴ γι᾿ αὐτοὺς ποὺ βρίσκονται, ὅπως εἰπώθη- 
κε, σὲ τέτοια σκοτεινὴ κατάσταση καὶ δίχως τὸ Πνεῦμα ποὺ 
φωτίζει; Ποιόν βίο καὶ ποιά διαγωγὴ θὰ ἐπιδείξει ὁ ἄνθρωπος 
ποὺ παραμένει στὸ σκότος", γιὰ νὰ μὴ βρεθεῖ κάπου μέσα του 
μὲ τὴν αἰφνίδια λάμψη τοῦ φωτὸς ρυπαρὸς λογισμὸς ἢ κάποιο 
μιαρὴ πράξη; Γι’ αὐτὸ ἂς φροντίσομε, ἀδελφοί μου, ἤδη ἀπὸ 
ἐδῶ νὰ διέλθομςε"δ διὰ τῆς μετανοίας τὴ στενὴ πύλη καὶ νὰ 
δοῦμε τὸ φῶς ποὺ βρίσκεται μέσα της. Ναί, παρακαλῶ, ἂς μὴ 
ἀποκάμομξ νὰ κρούομς καὶ νὰ ζητοῦμς καὶ νὰ παρακαλοῦμε 
προτοῦ μᾶς ἀνοιχθεῖ καὶ μᾶς δοθεῖ"" καὶ προτοῦ εἰσακουσθοῦ-. 
με, ἀκόμη καὶ μέχρι ποὺ νὰ εἰσέλθομε καὶ νὰ λάβομε τὸ φῶς 
καὶ νὰ τὸ κρατήσομξ ἄσβεστο μέσα στὶς καρδιές μας. 


᾿Αλλ’ οὔτε νὰ ἐξαπατοῦμξε τοὺς ἑαυτούς μας καί, ἀκολου- 
θώντας τὰ σαρκικά μὰς θελήματαδ᾽, νὰ ἐκπορνεύσομε στὰ 
ἐπιτηδεύματά μαςὅ2, κάνοντας τοὺς ἑαυτούς μὰς διδασκάλους, 
γενόμενοι δηλαδὴ ἡγούμενοι καὶ ἀρχιερεῖς καὶ ἱερεῖς πρὸς 
καταφρόνησῃη τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς σωτηρίας μας. Διότι ἐὰν λέ- 
γοντας ὁ Ἰησοῦς στὸν Νικόδημο, «ἐὰν δὲν γεννηθεῖ κάποιος 
ἀπὸ τὸν οὐρανό, δὲν μπορεῖ νὰ δεῖ τὴ βασιλεία τοῦ Θεοῦ», καὶ 
ἀποκρινόμενος ὁ Νικόδημος «πῶς μπορεῖ ὁ ἄνθρωπος νὰ γεν- 
νηθεῖ ὄντας γέρων; μήπως μπορεῖ νὰ εἰσέλθει στὴν κοιλιὰ τῆς 
μητέρας του καὶ νὰ γεννηθεῖ γιὰ δεύτερη φορά;»5, τὸν ἐπέ- 
πληξε ὁ Ἰησοῦς καὶ τοῦ εἶπε, «ἐσὺ εἶσαι ὁ διδάσκαλος τοῦ 
Ἰσραὴλ καὶ δὲν τὰ γνωρίζεις αὐτά;» “4, ἂν καὶ βέβαια δὲν εἶχε 
πιστέψει ἀκόμη οὔτε γνώριζε τὰ τῆς χάριτος, πόσης ἄραγε 
κατακρίσεως εἴμαστε ἄξιοι ἐμεῖς, ποὺ γίναμε μετὰ τὴ χάρη δι- 
δάσκαλοι καὶ δὲν γνωρίζομξ τὰ μυστήρια τῆς χάριτος, ποὺ 
τόση διδασκαλία ἀπολαύσαμξ καὶ καθημερινὰ διδασκόμαστε 
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καὶ προφητῶν καὶ διδασκάλων καὶ αὐτοῦ τοῦ Κυρίου διδασκό- 
μενοί τε καὶ προμαρτυρούμενοι; 


10. Εἰ γὰρ οὐκ οἴδαμεν πῶς δεῖ ἡμᾶς ἐν τῷδε τῷ βίῳ ἀναστρέ- 
φεσθαι, οὐδὲ ὅπως ἐν ἔργοις πρότερον ἀγαθοῖς ἐντρέφεσθαι δεῖ 

5 καὶ παριστάνειν ἑαυτοὺς ἡμᾶς δούλους τῇ δικαιοσύνῃ, ὡς ἐνώ- 
πιον Κυρίου καὶ οὐκ ἀνθρώπων ἱσταμένους καὶ ἀμέμπτως Θεῷ 
δουλξύξδιν ζῶντι συνταξαμένους, οὐδὲ ὁποῖοί τὲ καὶ ποταποὶ 
ὀφείλομεν πρῶτον γίνεσθαι καὶ οὕτω τῶν ἄλλων προΐστασθαι, 
πῶς, εἰπέ μοι, τοῦ δεσποτικοῦ ποιμνίου τὴν φυλακὴν ἐγχειρι- 
Ι0σθῶμεν καὶ ἐπιμέλειαν; Πῶς ποιμάνωμεν αὐτὸ κατὰ τὸ θέλημα 
τοῦ ἀρχιποιμένος Χριστοῦ καὶ ἐπὶ νομὰς ἐξαγάγωμεν αὐτὸ ἀει- 
ζώους; ᾿4λλ᾽, ὦ τῆς πωρώσεως ἡμῶν καὶ τῆς τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν 
θείων καταφρονήσεως! ὥσπερ γὰρ ἀσπὶς τὰ ὦτα βύσαντες ὡσεὶ 
κωφοί τε καὶ ἄλαλοι γεγονότες δίκην νεκρῶν καὶ πεπηρωμένοι 
15 ὄντες τὰ τῆς ψυχῆς αἰσθητήρια, οὐδὲ τῶν λαλουμένων λαμβάνο- 
μὲν αἴσθησιν, οὐδ᾽ ὅτι ποτέ ἐστι Χριστιανισμὸς ἐπιστάμεθα, 
ἀλλὰ καὶ τὸ τῆς οἰκονομίας μυστήριον ἀγνοοῦντες καὶ ἀκριβῶς 
τὰ τῶν Χριστιανῶν μυστήρια μὴ εἰδότες, ἀλλ᾽ ὡς περὶ τοῦ 
φωτὸς τῆς γνώσεως, μᾶλλον δὲ αὐτὸ τὸ τῆς γνώσεως φῶς δει- 
20 κνύειν τοῖς πολλοῖς ἀναισχύντως ἐπιχειροῦμεν. Ἡ γνῶσις οὐκ 
ἔστι τὸ φῶς, ἀλλὰ τὸ φῶς ἡ γνῶσις ὑπάρχει, ἐπειδὴ ἐν αὐτῷ καὶ 

. δι᾿ αὐτοῦ καὶ ἐξ αὐτοῦ τὰ πάντα᾽ οὗ ἡμεῖς τὴν ὅρασιν ἀπαρνούμε- 
γοι, δήλους ἑαυτοὺς ποιοῦμεν μήτε γεννηθέντας μῆτε εἰς φῶς τὸ 
ἄνωθεν προελθόντας, ἀλλ᾽ ἔτι ἔμβρυα ὄντες ἢ ἐκτρώματα, εἰπεῖν 
25 ἀληθέστερον, τοῖς ἱεροῖς τόποις ἐπιπηδῶμεν καὶ τῶν ἀποστολι- 
κῶν ἐπιβατεύομεν θρόνων καί, τὸ δὴ χαλεπώτερον, χρήμασιν οἱ 
πλείους τὴν ἱερωσύνην ἀφοβίᾳ Θεοῦ ἐξωνούμεθα καὶ τῆς βασιλι- 
κῆς ποίμνης ὡς ποιμένες, οἱ μηδὲ ἄρνες ποτὲ γεγονότες, ζητοῦ- 
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καὶ πληροφορούμαστε ἀπὸ τοὺς ἀποστόλους, τοὺς προφῆτες, 
τοὺς διδασκάλους καὶ τὸν ἴδιο τὸν Κύριο; 


10 Ἐὰν δηλαδὴ δὲν γνωρίζαμε πῶς πρέπει νὰ συναστρεφό. 
μαστε σ᾽ αὐτὴ τὴ ζωήδ', οὔτε πῶς πρέπει προηγουμένως νὰ 
τρεφόμαστε μὲ ἀγαθὰ ἔργα καὶ νὰ καθιστοῦμε τοὺς ἑαυτούς 
μας δούλους τῆς δικαιοσύνηςδὁ, σὰ νὰ στεκόμαστε ἐνώπιον 
τοῦ Κυρίου καὶ ὄχι τῶν ἀνθρώπων“ καὶ νὰ ἐργαζόμαστε μὲ 
τρόπο ἄμεμπτο δίπλα στὸν ζῶντα Θεόδϑδ, οὔτε ποιοί καὶ πῶς 
ὀφείλομς πρῶτα νὰ γίνομςε καὶ μετὰ νὰ γινόμαστε προϊστάμε- 
νοι τῶν ἄλλων, πῶς, πές μου, θὰ ἀναλάβομε τὴ διαφύλαξη καὶ 
ἐπιμέλεια τοῦ δεσποτικοῦ ποιμνίου: Πῶς θὰ τὸ ποιμάνομε 
σύμφωνα μὲ τὸ θέλημα τοῦ ἀρχιποιμένα Χριστοῦδ καὶ θὰ τὸ 
ὁδηγήσομξε σὲ βοσκὲς παντοτινῆς ζωῆς: ᾿Αλλά, τί πώρωση 
καὶ τί καταφρόνηση ἀπὸ μέρους μας τοῦ Θεοῦ καὶ τῶν θείων! 
Διότι, σὰ νὰ κλείσαμε τὰ αὐτιὰ μὲ ἀσπίδα! καὶ νὰ γίναμε 
κωφοὶ καὶ ἄλαλοι2 ὅπως οἱ νεκροὶ καὶ ἀναισθητοποιήσαμε 
τὰ αἰσθητήρια τῆς ψυχῆς, δὲν αἰσθανόμαστε οὔτε αὐτὰ ποὺ 
λέγονται, οὔτε γνωρίζομε ὅτι ὑπάρχει ὁ Χριστιανισμός, ἀλλά, 
ἀγνοώντας καὶ τὸ μυστήριο τῆς οἰκονομίας καὶ μὴ γνωρίζο- 
ντας ἀκριβῶς τὰ μυστήρια τῶν Χριστιανῶν, ἐπιχειροῦμς μὲ 
ἀδιαντροπιὰ νὰ δείξομε στοὺς πολλοὺς τὰ σχετικὰ μὲ τὸ φῶς 
τῆς γνώσεως, ἢ καλύτερα τὸ ἴδιο τὸ φῶς τῆς γνώσεως. Ἡ 
γνώση δὲν εἶναι τὸ φῶς, ἀλλὰ τὸ φῶς εἶναι ἡ γνώση, διότι σ᾽ 
αὐτὸ καὶ μέσω αὐτοῦ καὶ ἀπὸ αὐτὸ προέρχονται τὰ πάντα". 
᾿Αρνούμδνοι ἐμεῖς νὰ τὸ δοῦμε τὸ φῶς αὐτό, δίνομς διαβε- 
βαίωση γιὰ τοὺς ἑαυτούς μας ὅτι οὗὖτε γεννηθήκαμς οὔτε 
πλησιάσαμε στὸ οὐράνιο φῶς, ἀλλά, γιὰ νὰ μιλήσω ἀληθέ- 
στερα, ὄντας ἀκόμη ἔμβρυα ἢ ἐκτρώματα", ὁρμοῦμξε στοὺς ἱε- 
ροὺς τόπους καὶ ἀνεβαίνομε στοὺς ἀποστολικοὺς θρόνους 
καί, τὸ φοβερώτερο βέβαια, οἱ περισσότεροι μὲ ἀφοβία Θεοῦ 
ἐξαγοράζομε τὴν ἱερωσύνη μὲ χρήματα καὶ ζητοῦμε νὰ προΐ- 
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μὲν προΐστασθαι" καὶ ταῦτα πρὸς τὸ μόνον ἐμπλῆσαι δίκην θη- 
ρῶν τὰς ξδαυτῶν γαστέρας καὶ τἄλλα πάντα τελέσαι ὅσαπερ ἡ 
ἔφεσις τοῦ χείρονος ἀπαιτεῖ καὶ ἡ πρὸς τὰ κάτω ἐπιθυμία καὶ 
ὄρεξις. 


11 Οὕτως ὑπῆρχον ἐξ ἀρχῆς, ἀδελφοί, οἱ ἀπόστολοι; οὕτως οἱ 
τῶν ἀποστόλων διάδοχοι; οὕτως οἱ πατέρες ἡμῶν καὶ διδάσκα- 
λοι; Βαβαὶ τῆς τόλμης τῶν τοιούτων τῆς φοβερᾶς, ὅτι οὐ μόνον 
εἰς τὰ χρήματα προδόται τὰ αἰσθητὰ καὶ ἱερόσυλοι γίνονται, οἱ 
πρὸς μόνον τὸ γλωσσόκομον ἀπονεύοντες, ἀλλὰ καὶ αὐτοῦ τοῦ 

10 θείου πλούτου κατατολμῶσιν ἐφάψασθαι, ὅθεν οὐδὲ αἰσχύνονται 
λέγειν᾽ “Ημέτερόν ἐστι τὸ δεσμεῖν καὶ λύειν, καὶ τοῦτο κατὰ τὴν 
παροῦσαν ἐλάβομεν ζωὴν ἡμεῖς ἄνωθεν᾽, "Ὦ τῆς ἀναισχυντίας, 
ἵνα μὴ λέγω τῆς ἐσχάτης παραπληξίας! ᾿Απὸ τίνος, ὦ οὗτος, εἰπέ 
μοι, καὶ διατί τὴν ἐξουσίαν ταύτην ἄνωθεν ἔλαβες; Ὅτι πάντα 

15 καταλιπὼν τῷ Χριστῷ ἠκολούθησας; Ὅτι τῆς ἐπιγείου δόξης 
καταπεφρόνηκας; Ὅτι ταπεινὸς τῷ πνεύματι γέγονας; Ὅτι πάν- 
τα πωλήσας τοῖς πένησι δέδωκας; Ὅτι τὴν σεξαυτοῦ ψυχὴν 
ἀπώλεσας ἤτοι τῷ κόσμῳ ἐνέκρωσας καὶ ἐν οὐδενὶ σαρκὸς θε- 
λήματι ταύτην εὕρηκας; Ἢ καὶ σύ, ὥσπερ πάλαι οἱ μαθηταὶ τοῦ 

20 Χριστοῦ, ἤκουσας παρ᾽ αὐτοῦ, ἐμφυσήσαντός σοι δηλονότι καὶ 
εἰπόντος, «Λαβὲ Πνεῦμα ἅγιον! ΓΑν τινων ἀφήσῃς τὰς ἁμαρτίας, 
ἀφίενται αὐτοῖς, ἄν τινων κρατήσῃς, ἐπισχεθήσονται»; 


1 “Αλλὰ τῶν ἱερέων ἡ ἐξουσία᾽, φησίν. Οἶδα κἀγώ" τοῦτο γὰρ 
ἀληθές. Οὐ πάντων δὲ καὶ τῶν ἀπλῶς ἱερέων, ἀλλὰ τῶν ἐν 
25 πνεύματι ταπεινώσεως ἱεβουργούντων τὸ Εὐαγγέλιον καὶ ἐν 
ἀμέμπτῳ βίῳ πολιτευομένων, τῶν ἑαυτοὺς πρότερον τῷ Κυρίῳ 
παραστησάντων καὶ θυσίαν τελείαν, ἀγίαν, εὐάρεστον, τὴν καθα- 


75. ἴω. 12,6. 76. Βλ. Ματθ. 16,19. 18,18. 

77. Βλ. Ἰω. 19,11. 78. Βλ. Ματθ. 19,27. Μάρκ. 10,28. 
79. Ματθ. 5,3. 11,239. Ψαλμ. 33,19. 

80. Ματθ. 19,21. Μάρκ. 10,2]. 
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στάμεθα ὡς ποιμένες τοῦ βασιλικοῦ ποιμνίου, ἐμεῖς ποὺ οὔτε 
ἀρνιὰ γίναμς ποτέ. Καὶ ὅλα αὐτὰ μόνο γιὰ νὰ γεμίσομε σὰν 
θηρία τὶς κοιλίες μας καὶ γιὰ νὰ κάνομε ὅλα τὰ ἄλλα, ὅσα βέ- 
βαια ἀπαιτεῖ ἡ κακὴ ἔφεση καὶ ἡ κατώτερη ἐπιθυμία καὶ ὄρε- 


ξη. 


11 Τέτοιοι ἦταν, ἀδελφοί, ἀπὸ τὴν ἀρχὴ οἱ ἀπόστολοι; Τέ- 
τοῖοι ἦταν οἱ διάδοχοι τῶν ἀποστόλων; Τέτοιοι ἦταν οἱ πατέ- 
ρες μὰς καὶ διδάσκαλοι; ᾿Αλλοίμονο γιὰ τὴ φοβερή τοὺς τόλ- 
μη, διότι ὄχι μόνο γίνονται προδότες καὶ ἱερόσυλοι στὰ αἰ- 
σθητὰ χρήματα, αὐτοὶ ποὺ ἀποβλέπουν μόνο στὸ χρηματοκι- 
βώτιο", ἀλλὰ τολμοῦν νὰ ἐγγίσουν καὶ τὸν ἴδιο τὸν θεῖο 
πλοῦτο καὶ γι᾿ αὐτὸ δὲν ντρέπονται νὰ λένε, “Ἐμεῖς μποροῦμξε 
νὰ δένομξε καὶ νὰ λύνομεϊό, κι αὐτὸ τὸ ἐλάβαμξ στὴν παρούσα 
ζωὴ ἀπὸ τὸν οὐρανό᾽. Πὼ πὼ τί ἀδιαντροπιά, γιὰ νὰ μὴ πῶ, τί 
φοβερὴ παραφροσύνη! ᾿Απὸ ποιόν, πές μου σὺ ὁ τάδε, καὶ για- 
τί ἔλαβες αὐτὴν τὴν ἐξουσία ἀπὸ τὸν οὐρανό): Ἐπειδὴ ἐγκα- 
τέλειψες τὰ πάντα καὶ ἀκολούθησες τὸν Χριστό"; Ἐπειδὴ πε- 
ριφρόνησες τὴν ἐπίγεια δόξα; Ἐπειδὴ ἔγινες πνευματικὰ τα- 
πεινός"; Ἐπειδὴ πούλησες τὰ πάντα καὶ τὰ ἔδωσες στοὺς 
φτωχούςϑ). Ἐπειδὴ ἔχασες τὴν ψυχή σου, τὴ νέκρωσες δηλα- 
δὴ ὡς πρὸς τὸν κόσμοϑ' καὶ δὲν τὴν βρῆκες σὲ κανένα σαρ- 
κικὸ θέλημαδϑδ3: Ἢ καὶ σύ, ὅπως παλαιότερα οἱ μαθητὲς τοῦ 
Χριστοῦ, ἄκουσες ἀπὸ Αὐτὸν ἐμφυσώντας σου καὶ λέγοντάς 
σου, «λάβε ἅγιο Πεῦμα’ ἂν ἀφήσεις τὶς ἁμαρτίες κάποιων, θὰ 
τοὺς ἀφεθοῦν, κι ἂν τίς κρατήσεις, θὰ τοὺς κρατηθοῦν» 5", 


12: Αλλά, λέγει, "ἡ ἐξουσία εἶναι τῶν ἱερέων". Κι ἐγὼ τὸ 
γνωρίζω, διότι αὐτὸ εἶναι ἀληθές. Δὲν εἶναι ὅμως ὅλων καὶ 
τῶν ἁπλῶς ἱερέων, ἀλλὰ ἐκείνων ποὺ ἱερουργοῦν τὸ Εὐαγγέ- 
λιο μὲ ταπεινὸ πνεῦμαϑδ' καὶ ζοῦν μὲ ἄμεμπτο βίο, ἐκείνων ποὺ 
πφόσφεραν τὸν ἑαυτό τοὺς προηγουμένως στὸν Κύριοϑό, πα- 


81. Βλ. Κολ. 3,5. Γαλ. 6,14. 82. Βλ. Ματθ. 10,39, 
83. Βλ. Ἴω. 1,13. Ἐφ. 2,3. 84. Βλ. Ἰω. 20,22 ἑ. 
85. Δαν. 3,39. 86. Βλ. Ῥωμ. 6,16. 12,1. Κολ. 1,22. 28. 
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ρὰν αὐτῶν λατρείαν ἐν τῷ ναῷ τοῦ ἑαυτῶν σώματος ἔνδον πνευ- 
ματικῶς ἐπιδειξαμένων καὶ προσδεχθέντων καὶ ἐμφανισθέντων 
εἰς τὸ ἄνω θυσιατήριον καὶ παρὰ τοῦ ἀρχιερέως Χριστοῦ προσ- 
φορὰ τελεία τῷ Θεῷ καὶ Πατρὶ προσενεχθέντων καὶ δυνάμει 
5 Πνεύματος ἁγίου μεταποιηθέντων καὶ ἀλλαγέντων καὶ εἰς Χρι- 
στόν, τὸν δι᾽ ἡμᾶς ἀποθανόντα καὶ ἐν δόξῃ ἀναστάντα θεότητος 
μεταμορφωθέντων᾽ τῶν ἐν ταπεινώσει τελείᾳ νυκτὸς καὶ ἡμέρας 
μετανοούντων καὶ πενθούντων καὶ μετὰ δακρύων οὐχ ὑπὲρ ἑἕαυ- 
τῶν μόνων δεομένων, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ τῆς ἐμπιστευθείσης αὐτοῖς 
10 ποίμνης καὶ ὑπὲρ πασῶν τῶν ἐν τῷ κόσμῳ ἁγίῳ ἐκκλησιῶν τοῦ 
Θεοῦ" οὐ μόνον δέ, ἀλλὰ καὶ τῶν σφοδρῶς κλαιόντων ὑπὲρ ἀλ- 
λοτρίων ἁμαρτημάτων ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τῶν μηδὲν πλέον τῆς 
ἀναγκαίας τροφῆς καταχρωμένων, μηδὲ ἐν μηδενὶ θεραπείαν ἢ 
ἀπόλαυσιν ἐπιτηδευόντων τοῦ σώματος ἀλλά, καθὼς γέγραπται, 
15 «πνεύματι περιπατούντων καὶ ἐπιθυμίαν μὴ ἐπιτελούντων σαρ- 
κός»᾽ ἔτι δὲ τὸν μήτε πτωχὸν μὴτε πλούσιον μήτε ἄρχοντα μήτε 
ἀρχόμενον μήτε αὐτὸν ἐκεῖνον τὸν τὸ διάδημα περικείμενον ἕνε- 
κα τοῦ δικαίου καὶ τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ προτιμωμένων, τῶν μὴ 
προφάσει ἐλέους ἢ δώρων δόσεως ἕνεκα ἢ φόβου ἢ ἀγάπης ἤ τι- 
20 νος ἑτέρου ὁρωμένου ἢ ἀοράτου πράγματος καταμαλακιζομένων 
καὶ παραβλεπόντων ἢ παραβαινόντων τὴν ἐντολὴν τοῦ ἐπὶ πάν- 
τῶν Θεοῦ. 


13 Τῶν τοιούτων ἐστὶ τὸ δεσμεῖν καὶ λύειν καὶ ἱερουργεῖν καὶ 
διδάσκειν, οὐχὶ δὲ τῶν ἐξ ἀνθρώπων τὴν ψῆφον καὶ τὴν χειροτο- 
25 νίαν μόνον λαμβανόντων᾽ «οὐ γὰρ ἀφ᾽ ἑαυτοῦ», φησί, «τις τὴν τι- 
μὴν λαμβάνει, ἀλλ᾽ ὁ ὑπὸ τοῦ Κυρίου καλούμενος». Οὐκ εἶπεν᾽ ὁ 
ἐξ ἀνθρώπων τὴν ψῆφον δεχόμενος, ἀλλ᾽, ὁ ἐκ Θεοῦ εἰς τοῦτο 


87. Βλ. Α΄ Κορ.6,19. 88. Ρωμ. 12,1]. Βλ. Κολ.1,22. 28. 
89. Βλ. Ρωμ. 12,1]. Ἰάκ. 1,27. 

90. Βλ. Ἑβρ. 9,24. 

91. Βλ. Ἐφ. 5,2. 92. Βλ. Α΄ Κορ. [1,16. 14,33. 
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ρουσίασαν πνευματικῶς μέσα στὸ ναὸ τοῦ σώματός τουςξδ7 θυ- 
σία τέλεια, ἁγία, εὐάρεστηβδδ, τὴν καθαρή τοὺς λατρείαϑ9" ποὺ 
δέχθηκαν καὶ ἐμφανίσθηκαν" στὸ οὐράνιο θυσιαστήριο καὶ 
δίπλα στὸν ἀρχιερέα Χριστό, πρόσφεραν τέλεια προσφορὰ 
στὸν Θεὸ καὶ Πατέραϑ"'", καὶ μὲ τὴ δύναμη τοῦ ἁγίου Πνεύμα- 
τος μεταποιήθηκαν καὶ ἄλλαξαν καὶ μεταμορφώθηκαν στὸν 
Χριστὸ ποὺ πέθανε γιὰ μᾶς καὶ ἀναστήθηκε μὲ τὴ δόξα τῆς 
θεότητας. Εἶναι ἐκείνων ποὺ νύχτα καὶ ἡμέρα μετανοοῦν καὶ 
πενθοῦν μὲ τέλεια ταπείνωση καὶ μὲ δάκρυα προσεύχονται 
ὄχι μόνο γιὰ τὸν ἑαυτό τους, ἀλλὰ καὶ γιὰ τὸ ποίμνιο ποὺ τοὺς 
ἐμπιστεύθηκς καὶ γιὰ ὅλες στὸν κόσμο τὶς ἅγιες ἐκκλησίες 
τοῦ Θεοῦ". Καὶ ὄχι μόνον αὐτῶν, ἀλλὰ καὶ ἐκείνων ποὺ κλαῖ- 
νξ σφοδρῶς ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ γιὰ ξένα ἁμαρτήματα, ἐκείνων 
ποὺ δὲν χρειάζονται πλέον οὖτε τὴν ἀναγκαία τροφή, οὖτε 
φροντίζουν γιὰ κάποια θεραπεία ἢ ἀπόλαυση τοῦ σώματος, 
ἀλλά, ὅπως ἔχει γραφεῖ, «ὁδηγοῦνται ἀπὸ τὸ Πνεῦμα καὶ δὲν 
ἐπιτελοῦν σαρκικὴ ἐπιθυμίω»93. ᾿Ακόμη εἶναι καὶ ἐκείνων ποὺ 
δὲν προτιμοῦν τὸν φτωχὸ ἢ τὸν πλούσιο, τὸν ἄρχοντα ἢ τὸν 
ἀρχόμενο, οὖτε κι ἐκεῖνον τὸν ἴδιο ποὺ φορᾶ τὸ βασιλικὸ 
στέμμα ἐξ αἰτίας τοῦ δικαίου καὶ τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, ἐκεί- 
νῶν ποὺ δὲν ἀτονοῦν πνευματικὰ μὲ τὴν πρόφασῃ ἐλέους ἢ 
ἐξαιτίας δόσεως δώρων ἢ ἀπὸ φόβο ἢ ἀγάπη ἢ ἀπὸ κάποιο 
ἄλλο ὁρατὸ ἢ ἀόρατο πρᾶγμα, καὶ παραβλέπουν ἢ παραβαί- 
νοῦν τὴν ἐντολὴ τοῦ Θεοῦ ποὺ βρίσκεται ὑπεράνω ὅλων". 


13: Αὐτῶν εἶναι τὸ δέσιμο καὶ τὸ λύσιμο"", ἡ ἱερωσύνη καὶ ἡ 
διδασκαλία, κι ὄχι αὐτῶν ποὺ ἔλαβαν τὴν ψῆφο καὶ τὴ χειρο- 
τονία μόνον ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους. Διότι, λέγει, «δὲν λαμβάνει 
κάποιος τὴν τιμὴ ἀπὸ μόνος του, ἀλλὰ ἐκεῖνος ποὺ καλεῖται 
ἀπὸ τὸν Κύριο»"6. Δὲν εἶπε, “ἐκεῖνος ποὺ δέχεται τὴν ψῆφο 
ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους᾽, ἀλλὰ ἐκεῖνος ποὺ προορίσθηκε καὶ 
προχειρίσθηκε σ᾽ αὐτὸ ἀπὸ τὸν Θεό. Διότι ὅσοι ἐκλέγονται 


93. Γαλ. 5,Ὰ,Ἡκκ,ψ, 94. Βλ. Ρωμ. 9.5. 
95. Βλ. Ματθ. 16,19. 18,18. 96. Βλ. Ἑβρ. 5,4. 
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προορισθεὶς καὶ προχειρισθείς. Οἱ γὰρ ἐξ ἀνθρώπων καὶ δι᾽ ἀν- 
θρώπων κλέπται εἰσὶ καὶ λῃσταί, καθὼς εἶπεν ὁ Κύριος" «ἐγώ 
δἰμι ἡ θύρα. Πάντες ὅσοι ἦλθον καὶ ἔρχονται οὐ δι᾽ ἐμοῦ, ἀλλὰ 
ἀλλαχόθεν ἐπιβαίνοντες, κλέπται εἰσὶ καὶ λῃσταί». ᾿ 


14 Μὴ οὖν πλανᾶσθε, ἀδελφοί, ὁ ἐν σκότει διάγων ἔξω τῆς θύ- 
ρας ἐστίν, ὁ δὲ δοκῶν εἰσελθεῖν καὶ οὐ διὰ τοῦ φωτὸς εἰσῆλθεν, 
ἔξω καὶ αὐτὸς τῆς μάνδρας ἐστίν. Εἰ γὰρ φῶς τοῦ κόσμου καὶ 
θύρα ὁ Χριστός, φωτοειδὴς πάντως θύρα ἐστὶ καὶ οὐχὶ θύρα μό- 
γον ἀπλῶς, καὶ ὁ ἐν ταύτῃ γεγονὼς ἐν τῷ τοῦ κόσμου φωτὶ γέγο- 

Ι0νε. Φῶς δὲ τοῦ κόσμου ἐστὶν οὐχ ὡς αἰσθητῶς ὁρώμενος, ἀλλ᾽ 
ὡς νοερῶς θεωρούμενος. Ὁ γὰρ αἰσθητὸς ἥλιος μόνον φωτίζει 
τὰ σωματικὰ ὄμματα οὐκ ἀνθρώπων ἀλλὰ καὶ ἀλόγων ζῴων, 
τετραπόδων ἅμα καὶ πετεινῶν ὁ δὲ νοητὸς ἥλιος, ὁ ἐν τῷ 
κόσμῳ ἐπιφανείς, ψυχὰς λογικὰς μόνον. ᾿4λλ᾽ οὐδὲ ταύτας ἀκρί- 

15τως πάσας καὶ ἀναξίως φωτίζειν οἶδεν᾽ οὐ γὰρ ἄψυχος ἤ, μᾶλλον 
εἰπεῖν, οὐκ ἄζωός ἐστιν, ὥσπερ οὐδὲ δοῦλος ἢ κτίσμα εἰς ὑπηρε- 
σίαν ἄλλων ταχθείς, καθὰ δὴ ὁ αἰσθητὸς οὗτος ἥλιος ἀνατέλλων 
ἐπὶ δικαίους καὶ ἀδίκους καὶ ἐπὶ πονηροὺς ἅμα καὶ ἀγαθούς. 
᾿ΑΛλλ᾽ εἰ καὶ φῶς καλεῖται καὶ ἥλιος ὀνομάζεται, ἀλλὰ καὶ ὑπὲρ 

Ζοφῶς ἅπαν καὶ ὑπὲρ ἥλιον, ὡς φωτὸς καὶ ἡλίου ποιητὴς καὶ Δε- 
σπότης, ὑπάρχει ζωὴ καὶ ζωοποιός, ἀλήθεια, δικαιοσύνη καὶ 
ἁγιασμός, ἁπλοῦς, ἀσύνθετος, ἀγαθὸς καὶ πᾶν ἀγαθὸν καὶ ὑπὲρ 
πᾶν ἀγαθόν. Ὡς οὖν ἀλήθεια καὶ ὧν καὶ καλούμενος, τοῖς ἀλη- 
θῶς ἐπιστρέφουσιν ἀλήθεια γίνεται" ὡς δὲ δικαιοσύνη ὑπάρχων, 

25 τοῖς πᾶσαν ἀδικίαν μισήσασι δικαιοσύνη ἐστίν" ὡς ἁγιασμός, 
τοῖς ἐκπλυθεῖσι καὶ καθαρθεῖσι διὰ δακρύων" ὡς ἁπλοῦς, τοῖς 


97. Ἰω. 10,7 ἑ. 98. Ἴω. 10,8, 

99. Βλ. Ἴω. [0,1]. Ι. Βλ. Ἰω. 10,8: 1. 
2. Βλ. Α’ Κορ. 6.9 . 3, Ἴω. 8,12. 9,5. 
4, Ἴω. 10,7,9. 5. Βλ. Ματθ. 5,45. 
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ἀπὸ ἀνθρώπους καὶ μέσω τῶν ἀνθρώπων εἶναι κλέφτες καὶ 
ληστές, ὅπως εἶπε ὁ Κύριος: «ἐγὼ εἶμαι ἡ θύραϑ. Ὅλοι ὅσοι 
ἦλθανϑϑ καὶ ἔρχονται ὄχι δι᾽ ἐμοῦ, ἀλλ᾽ ἀνεβαίνουν ἀπὸ ἀλ- 
λοῦ»", εἶναι κλέφτες καὶ ληστές»!. 


Μὴ πλανᾶσθε λοιπόν, ἀδελφοί: ἐκεῖνος ποὺ ζεῖ μέσα σὲ 
σκοτάδι βρίσκεται ἔξω ἀπὸ τὴ θύρα, κι ἐκεῖνος ποὺ πιστεύει 
ὅτι εἰσῆλθε, ἀλλὰ δὲν εἰσῆλθε διὰ τοῦ φωτός, κι αὐτὸς βρί- 
σκεται ἔξω ἀπὸ τὴ μάνδρα. Διότι, ἐὰν ὁ Χριστὸς εἶναι τὸ φῶς: 
καὶ ἡ θύρα τοῦ κόσμου, εἶναι ὁπωσδήποτε φωτεινὴ θύρα καὶ 
ὄχι μόνον ἁπλῶς θύρα, κι ἐκεῖνος ποὺ ἔχει βρεθεῖ σ᾽ αὐτήν, 
βρέθηκε μέσα στὸ φῶς τοῦ κόσμου. Καὶ εἶναι φῶς τοῦ κό- 
σμου ὄχι ὡς βλεπόμενος μὲ τὶς αἰσθήσεις, ἀλλὰ ὡς θεωρού- 
μδνος νοερά. Διότι ὁ αἰσθητὸς ἥλιος δὲν φωτίζει μόνο τὰ 
σωματικὰ μάτια τῶν ἀνθρώπων, ἀλλὰ καὶ τῶν ἀλόγων ζώων, 
καὶ τῶν τετραπόδων καὶ τῶν πτηνῶν συγχρόνως: ἐνῶ ὁ νοη- 
τὸς ἥλιος, ποὺ ἐμφανίσθηκε στὸν κόσμο, φωτίζει μόνο τὶς λο- 
γικὲς ψυχές. ᾿Αλλὰ οὔτς κι ὅλες αὐτὲς γνωρίζει: νὰ τὶς φωτίζει 
ἀδιάκριτα καὶ χωρὶς νὰ τὸ ἀξίζουν. Διότι, δὲν εἶναι ἄψυχος, ἢ 
καλύτερα νὰ ποῦμε, δὲν εἶναι ἄζωος, ὅπως οὔτε δοῦλος ἢ κτί- 
σμα ποὺ τάχθηκε στὴν ὑπηρεσία ἄλλων, ὅπως ὁ αἰσθητὸς 
δηλαδὴ αὐτὸς ἥλιος ποὺ ἀνατέλλει σὲ δικαίους καὶ ἀδίκους, 
σὲ πονηροὺς καὶ ἀγαθοὺς συγχρόνως". ᾿Αλλὰ ἂν καὶ καλεῖται 
φῶς καὶ ὀνομάζεται ἥλιοςβδ, ὅμως βρίσκεται πάνω ἀπὸ κάθε 
φῶς καὶ ἥλιο, ὡς ποιητὴς καὶ Δεσπότης τοῦ φωτὸς καὶ τοῦ 
ἡλίου καὶ εἶναι ζωὴ] καὶ ζωοποιός, ἀλήθειαϑ, δικαιοσύνη καὶ 
ἁγιασμός", ἁπλός, ἀσύνθετος, ἀγαθὸς καὶ κάθε ἀγαθὸ καὶ 
πάνω ἀπὸ κάθε ἀγαθό. Ὡς ἀλήθεια λοιπὸν ποὺ εἶναι καὶ κα- 
λεῖται, γίνεται ἀλήθεια γι᾿ αὐτοὺς ποὺ ἀληθῶς ἐπιστρέφουν᾽ 
ὡς δικαιοσύνη πάλι ποὺ εἶναι, γίνεται δικαιοσύνη γι᾿ αὐτοὺς 
ποὺ μίσησαν κάθε ἀδικία' ὡς ἁγιασμὸς ποὺ εἶναι, γίνεται 


ἁγιασμὸς γι᾿ αὐτοὺς ποὺ πλύθηκαν καὶ καθαρίσθηκαν μὲ δά- 


6. Βλ. Μαλ. 4. 7. Ἰω11,25. 14,6 ἐ. 
8. Ἰω. 14.,6.- 9. ΔΑ’ Κορ. 1,30. 
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μηδεμίαν πονηρίαν ἢ κακίαν ἔνδοθεν ἐπιφέρουσιν" ὡς ἀσύνθε- 
τος, τοῖς μηδεμίαν διπλόην ἢ διψυχίαν ἢ δυσπιστίαν ψυχῆς ἔχου- 
σιν᾽ ὡς ἀγαθός, τοῖς τῆς μετανοίας πνευματικοῖς ἔργοις σωματι- 
κάς τινας ἢ βιωτικὰς μερίμνας καὶ φροντίδας μὴ συνεπαγομένοις 
5 καὶ τούτοις ἀναμιγνύουσι καὶ ἀναφύρουσιν αὐτάς, ἀλλὰ γυμνοῖς 
τῇ γνώμῃ καὶ τῇ τῆς ψυχῆς προθέσει ἐν ἀκακίᾳ προσερχομένοις 
αὐτῷ, ὧν καὶ ἀποδεχόμενος τὸ ἀπερίεργον παντὸς ἀγαθοῦ συν- 
τόμως τούτους ἐμπίπλησι καὶ τῶν ὑπὲρ νοῦν καὶ ὑπὲρ ἔννοιαν 
ἀγαθῶν κοινωνοὺς εὐθὺς τῷ ἀποκαλυφθῆναι καὶ φανῆναι ἀπο- 
10 καθίστησι. 


15 “Καὶ τίς, φησί, τοὺς τοιούτους, εἰ ἄρα τοιοῦτοί εἰσι καὶ νῦν, 
ἐπιγνώσεται; Ὁ ἄνωθεν. ὑπὸ τοῦ Πνεύματος ἐλλαμπόμενος. Ὁ 
δὲ λέγων καὶ μὴ γινώσκων αὐτούς, τί καὶ μαρτυρίαν παρὰ ἄλλων 
καταδέχεται δέξασθαι; Οὐκ οἶδεν ὅτι κἂν ἀγνοῶν εἰσαγάγῃ λύ- 

15 κὸν εἰς τὰ πρόβατα τοῦ Χριστοῦ, αὐτὸς τῶν προβάτων τὸ κρῖμα 
λήψεται; ᾿Καὶ τίς γινώσκει; φησίν" ᾿ἄνθρωπος ὑπάρχει καὶ ἀγνο- 
εἴ τὰ ἐν καρδίᾳ᾽. Εἰ μὴ τυφλός ἐστιν, οὐκ ἂν ἀγνοήσῃ τὸν τοιοῦτόν 
ποτε. Πῶς γὰρ ὁ βλέπων οὐ διαχωρίσει πρόβατον καὶ λύκον, 
λῃστὴν καὶ ποιμένα; Εἰ δὲ τυφλός ἐστι πρὸς ταῦτα, χειραγωγὸν 

20 καὶ ὁδηγὸν ἐπιζητησάτω, μᾶλλον καὶ τῆς τοιαύτης ἐργασίας καὶ 
διακρίσεως παυσάσθω, μήτε ὁδηγὸς ἄλλων γενόμενος μήτε ὀδη- 
γὸν ἑτέροις ἀποκαθιστῶν, κἂν ὅλον ὄχῃ τὸν κόσμον συμμαρτυ- 
ροῦντα αὐτῷ. Τοῦτο γὰρ ἐγὼ λέγω, ὅτι ὁ βλέπων πνευματικῶς 
καὶ ἀκούων ὠσαύτως, ὃν ἂν ἴδῃ καὶ συντύχῃ καὶ πολλάκις προσ- 

25 ομιλήσῃ, αὐτὴν αὐτοῦ βλέπει τὴν ψυχήν, εἰ καὶ μὴ κατ᾽ οὐσίαν, 
ἀλλὰ κατ᾽ ἰδέαν, ὁποία ἐστὶ καὶ ποταπή. Τοίνυν, εἰ καὶ Πνεύμα- 
τος ἀγίου μεταλαβεῖν κατηξιώθη, ἐξ αὐτῆς αὐτοῦ τῆς ὄψεως τοῦ- 


10. Βλ. Α΄ Κορ. 5.8. 1. Βλ. Λουκᾶ 21,34, 
12. Βλ. Ματθ. 7.15. 13. Βλ. Ἴω. 10,1--14. 
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κρυα’ ὡς ἁπλὸς ποὺ εἶναι ὑπάρχει γι᾿ αὐτοὺς ποὺ δὲν φέρουν 
μέσα τοὺς καμμία πονηρία ἢ κακία! ὡς ἀσύνθετος ποὺ εἶναι 
ὑπάρχει γι᾿ αὐτοὺς ποὺ δὲν ἔχουν καμμιὰ διάσπαση ἢ διψυχία 
ἢ δυσπιστία ψυχῆς: ὡς ἀγαθὸς ποὺ εἶναι, ὑπάρχει γι᾿ αὐτοὺς 
ποὺ μὲ τὰ πνευματικὰ ἔργα τῆς μετάνοιας δὲν παρασύρονται 
ἀπὸ κάποιες σωματικὲς ἢ βιωτικὲς μέριμνες᾽ καὶ φροντίδες 
οὗτε καὶ τὶς ἀναμιγνύουν ἢ τὶς ἀνακατώνουν μὲ αὐτά, ἀλλὰ μὲ 
γυμνὴ τὴ γνώμη καὶ τὴν πρόθεση τῆς ψυχῆς προσέρχονται μὲ 
ἀκακία σ᾽ Αὐτόν, καὶ Ἐκεῖνος, ἀποδεχόμενος τὸ ἀπερίεργο 
κάθε ἀγαθοῦ, σύντομα πληρεῖ αὐτοὺς καὶ τοὺς ἀποκαθιστᾶ 
ἀμέσως μόλις ἀποκαλυφθεῖ καὶ φανερωθεῖ κοινωνοὺς τῶν 
ὑπὲρ νοῦν καὶ ὑπὲρ ἔννοιαν ἀγαθῶν. 


“Καὶ ποιός᾽, λέγει, θὰ τοὺς ἀναγνωρίσει αὐτούς, ἐὰν φυ- 
σικὰ ὑπάρχουν καὶ τώρα τέτοιοι;᾽. Ἐκεῖνος ποὺ φωτίζεται ἀπὸ 
τὸ Πνεῦμα τὸ οὐράνιο, ἐνῶ ἐκεῖνος ποὺ λέγει καὶ δὲν τοὺς 
γνωρίζει, γιατί δέχεται νὰ λάβει μαρτυρία ἀπὸ ἄλλους; Δὲν 
γνωρίζει ὅτι, κι ἂν ἀκόμη ἀπὸ ἄγνοιά του εἰσαγάγει λύκο στὰ 
πρόβατα τοῦ Χριστοῦ, θὰ λάβει ὁ ἴδιος τὸ κρίμα τῶν προβά- 
των; “Καὶ ποιός ξέρει;᾽, λέγει “εἶναι ἄνθρωπος καὶ ἀγνοεῖ ὅσα 
ὑπάρχουν στὴν καρδιά᾽. Ἐὰν δὲν εἶναι τυφλός, δὲν εἶναι δυνα- 
τὸ νὰ τὸν ἀγνοήσει ποτέ. Διότι ἐκεῖνος ποὺ βλέπει, πῶς δὲν 
θὰ διαχωρίσει τὸ πρόβατο καὶ τὸν λύκο!Σ, τὸν ληστὴ καὶ τὸν 
ποιμένα!3: Ἐὰν ὅμως εἶναι τυφλὸς πρὸς αὐτά, ἂς ἐπιζητήσει 
χειραγωγὸ καὶ ὁδηγό, ἢ καλύτερα ἂς σταματήσει καὶ τὴν τέ- 
τοιὰ ἐργασία καὶ διάκριση,. καὶ οὖτε νὰ γίνει ὁδηγὸς ἄλλων!" 
οὔτε νὰ ἐγκαθιστᾶ στοὺς ἄλλους τὸν ὁδηγό, κι ἂν ἀκόμη ἔχει 
ὅλο τὸν κόσμο νὰ δίνει μαρτυρία γι᾿ αὐτόν. Διότι, ἐγὼ λέγω 
αὐτά, ὅτι ἐκεῖνος ποὺ βλέπει καὶ ἀκούει πνευματικῶς, ὅποιον 
κι ἂν δεῖ καὶ συναντήσει καὶ μιλήσει μαζί του πολλὲς φορές, 
βλέπει τὴν ἴδια τὴν ψυχὴ αὐτοῦ, ἐὰν καὶ ὄχι κατ᾽ οὐσία, ἀλλὰ 
κατ᾽ ἰδίαν, ποιά εἶναι καὶ τί λογῆς. Ἐὰν λοιπὸν ἀξιώθηκε νὰ 
λάβει καὶ ἅγιο Πνεῦμα, τὸ γνωρίζει αὐτὸ ἀπὸ τὴν ἴδια τὴν 


14, Βλ. Ματιθ. 15,14. Λουκᾶ 6,39. Ῥωμ.2,19. 
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τὸ γινώσκει" εἰ δὲ ἔτι ἀτελὴς ὁ βλεπόμενος πρὸς τὴν χάριν ἐστὶ 
καὶ οὔπω θεοειδὴς ἐχρημάτισε, διὰ τῶν λόγων αὐτοῦ μᾶλλον ὁ 
τοῦτον βλέπων καὶ ὁμιλῶν ἐπιγνώσεται (καθὰ δὴ καὶ αὐτὸς ὁ 
Δεσπότης ἡμῶν καὶ Θεὸς ἀπεφήνατο εἰπών᾽ «ἐκ τῶν καρπῶν 

5 αὐτῶν ἐπιγνώσεσθε αὐτούς», καὶ πάλιν" «ὥσπερ δένδρον ἐκ τοῦ 
καρποῦ, οὕτως ἄνθρωπος ἐκ τοῦ λόγου αὐτοῦ ὁποῖός ἐστι γινώ- 
σκεται»), πλὴν καὶ οὗτος παρὰ τῶν ὑγιαινόντων τὸν λόγον καὶ τὰ 
τῆς ψυχῆς αἰσθητήρια" οἱ γὰρ λοιποὶ τῶν ἀνθρώπων καὶ πρὸς 
αὐτὰ τὰ ἔργα ἀναισθήτως καὶ ἀδιακρίτως διάκεινται. 


16 Ννηστεύοντα γάρ τινα μετὰ κενοδοξίας ὁρῶντες ἀποδέχονται, 
καὶ τὸν ἐσθίοντα μετὰ ταπεινώσεως κατακρίνουσιν. ᾿Αλλον ἐν 
ταπεινώσει ἐγκρατευόμενον ὑποκριτὴν εἶναι λογίζονται, τὸν δὲ 
μετὰ γαστριμαργίας ἐσθίοντα ὡς ἀπλοῦν ἠγοῦνται καὶ ἀνεπιτή- 
δευτον, ᾧ καὶ συνεσθίειν συχνοτέρως ἠδύνονται, τὰ ἑαυτῶν 

15 πάθη παραμυθούμενοι. ᾿Αλλὰ γὰρ καὶ τοὺς τὸν σαλὸν ὑποκρινο- 
μένους καὶ ἀστεῖα καὶ φλυαρίας λέγοντας ἀκαίρως, σχήματά τε 
ἀπρεπῆ διαπραττομένους καὶ τοὺς λοιποὺς κοινοῦντας πρὸς γέ- 
λωτα, ὡς τὴν ἀρετὴν αὐτῶν καὶ ἀπάθειαν διὰ τῶν τοιούτων 
δῆθεν ἐπιτηδευμάτων καὶ σχημάτων καὶ λόγων καλύπτειν σπου- 

20 δάζοντας λογισάμενοι, ὡς ἀπαθεῖς καὶ ἀγίους τιμῶσι, τοὺς δὲ ἐν 
εὐλαβείᾳ καὶ ἀρετῇ καὶ ἀφελότητι καρδίας διάγοντας καὶ ἁγίους 
τῷ ὄντι πέλοντας, ὡς οἷα δὴ τῶν ἄλλων ἀνθρώπων ἕνα παραλο- 
γίζονταί τε καὶ παρατρέχουσιν. Ἄλλοι πάλιν τὸν λάλον καὶ ἐπι- 
δεικτικὸν διδακτικὸν μᾶλλον καὶ πνευματικὸν εἶναι λογίζονται, 

25 τὸν δὲ σιωπηλὸν καὶ περὶ ἀργολογίαν ἀκριβαζόμενον ἄγροικον 
καὶ ἄφωνον ἀποφαίνονται. Ἕτεροι τὸν ἐν Πνεύματι ἀγίῳ φθδεγ- 
γόμενον ὡς ὑψηλόφρονα καὶ ὑπερήφανον ἀποστρέφονται, τοῖς 
λόγοις αὐτοῦ πληττόμενοι μᾶλλον ἢ Κατανυσσόμενοι, τὸν δὲ ἀπὸ 


15. Ματθ. 7,16 ἐ. 
16. Βλ. Λουκᾶ 6.43 ἑ. 
17. Πράξ. 2,46. 
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ὄψη του. Ἐὰν ὅμως ὁ βλεπόμενος εἶναι ἀτελὴς ἀκόμη πρὸς τὴ 
χάρη καὶ δὲν κατέστη ἀκόμη θεοπειδής, ἐκεῖνος ποὺ τὸν βλέ- 
πει καὶ ὁμιλεῖ μαζί του θὰ τὸν διαγνώσει ἀπὸ τὰ λόγια του 
μᾶλλον ὅπως καὶ ὁ ἴδιο ὁ Δεσπότης μας και Θεὸς ἀποφάνθη- 
κε λέγοντας: «ἀπὸ τοὺς καρπούς τοὺς θὰ τοὺς γνωρίσετε»"", 
καὶ πάλι, «ὅπως ἀκριβῶς τὸ δένδρο γνωρίζεται ἀπὸ τὸν καρ- 
πό, ἔτσι κι ὁ ἄνθρωπος ἀπὸ τὰ λόγια του γνωρίζεται ποιός εἶ- 
ναι» 56, ἀλλ᾽ ὅμως καὶ αὐτὸς θὰ γνωρισθεῖ ἀπὸ ἐκείνους ποὺ 
καὶ ὁ λόγος τοὺς εἶναι ὑγιὴς καὶ τὰ αἰσθητήρια τῆς ψυχῆς 
τους διότι οἱ ὑπόλοιποι ἄνθρωποι διάκεινται πρὸς αὐτὰ τὰ 
ἔργα μὲ ἀναισθησία καὶ χωρὶς διάκριση. 


16 Πράγματι βλέποντας κάποιον νὰ νηστεύει μὲ κενοδοξία 
τὸν ἀποδέχονται, ἐνῶ ἐκεῖνον ποὺ τρώγει μὲ ταπείνωση τὸν 
κατακρίνουν. Τὸν ἄλλον ποὺ ἐγκρατεύεται μὲ ταπείνωσῃ τὸν 
θεωροῦν ὡς ὑποκριτή, ἐνῶ ἐκεῖνον ποὺ τρώγει μὲ γαστριμαρ- 
γία τὸν θεωροῦν ἁπλὸ καὶ ἀνεπιτήδευτο καὶ εὐχαριστοῦνται 
νὰ συντρώγουν μαζί του συχνότερα, παρηγορώντας τὰ πάθη 
τους. ᾿Αλλὰ καὶ ἐκείνους ποὺ ὑποκρίνονται τὸν μωρὸ καὶ λέ- 
γοῦν ἀστεῖα καὶ φλυαροῦν ἀκαίρως, ἐκείνους ποὺ κάνουν 
ἀπρεπεῖς χειρονομίες καὶ παρακινοῦν τοὺς ὑπόλοιπους σὲ γέ- 
λιῖο, σκεπτόμενοι ὅτι αὐτοὶ φροντίζουν νὰ καλύψουν δῆθεν 
τὴν ἀρετή τοὺς καὶ τὴν ἀπείθεια μὲ τέτοια πράγματα καὶ χει- 
ρονομίες καὶ λόγια, τοὺς τιμοῦν ὡς ἀπαθεῖς καὶ ἁγίους, ἐνῶ 
ἐκείνους ποὺ ζοῦν μὲ εὐλάβεια καὶ ἀρετὴ καὶ ἀφελότητα καρ- 
διᾶς"7 καὶ εἶναι πράγματι ἅγιοι, τοὺς θεωροῦν ἕνα μὲ τοὺς ἄλ- 
λοὺς ἀνθρώπους καὶ τοὺς παρατρέχουν. ἼΑλλοι πάλι τὸν 
φλύαρο καὶ ἐπιδεικτικὸ τὸν θεωροῦν μᾶλλον διδακτικὸ καὶ 

“πνευματικό, ἐνῶ τὸν σιωπηλὸ καὶ ἀργόλογο δ τὸν λέγουν 
ἀγροῖκο καὶ ἄφωνο. ἼΑλλοι ἐκεῖνον ποὺ ὁμιλεῖ μὲ ἅγιο Πνεῦ- 
μα τὸν ἀποστρέφονται ὡς ὑψηλόφρονα καὶ ὑπερήφανο καὶ 
μᾶλλον πλήττονται μὲ τὰ λόγια του παρὰ κατανύσσονται, ἐνῷ 
ἐκεῖνον ποὺ ὁμιλεῖ μὲ καλόλογα ἀπὸ τὴ φύση του ἢ ἐπειδὴ τὰ 


18. Βλ. Ματθ. 12,36. 
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᾿ κοιλίας ἢ ἐκ μαθημάτων τορνολογοῦντα καὶ τῆς αὐτῶν σωτηρίας 
καταψευδόμενον ὑπερεπαινοῦσι καὶ ἀποδέχονται. Καὶ οὕτως οὐ- 
δεὶς ἐν τοῖς τοιούτοις ἐστὶν ὁ καλῶς καὶ ὡς ἔχει τὸ πρᾶγμα ἰδεῖν 
καὶ διακρῖναι δυνάμενος. 


17 Ὁ γὰρ ἅπαξ τυφλὸς πρὸς πάντα τυφλός ἐστιν, οὕτω καὶ ὁ 
κωφὸς ὧν πρὸς πάντα κωφός ἐστιν. Οὐ γὰρ ὁ τυφλὸς τὸν μὲν 
ὁρᾷ, τὸν δὲ οὔ, οὐδὲ ὁ κωφὸς τοῦ μὲν ἀκούει τῆς φωνῆς, τοῦ δὲ 
οὔ, ἀλλὰ καθόλου κἀκεῖνος καὶ οὗτος πηροὶ τὰς αἰσθήσεις εἰσίν. 
Οὕτω τοιγαροῦν πᾶς ἀναίσθητος πρὸς τὸ ἕν πρὸς πάντα ἀναί- 

10 σθητός ἐστιν, ὡς καὶ ὁ ἔχων αἴσθησιν πρὸς τὸ ἕν ἐν αἰσθήσει 
πάντων ἐστὶ καὶ τῆς αἰσθήσεως αὐτῶν ἐκτός ἐστιν. Ἐν τῇ αἰ- 
σθήσει τῶν πάντων ἐστὶ καὶ ὑπὸ τῆς αἰσθήσεως αὐτῶν οὐ κατα- 
λαμβάνεται. Ὁ κωφὸς πρὸς τὸν λόγον κωφὸς πρὸς πᾶσαν φωνήν 
ἐστιν, ὡς καὶ ὁ ἀκούων τοῦ λόγου τῶν πάντων ἀκούει. Οὗτος 

15 κωφεύων ἐστὶ πρὸς πᾶσαν φωνήν᾽ πάντων ἀκούει καὶ οὐδενός, 
εἰ μὴ τῶν ἐν λόγῳ μόνων τοὺς λόγους ποιουμένων, καὶ οὐδ᾽ αὐ- 
τῶν ἀλλὰ τοῦ λόγου μόνου, τοῦ ἐν τῇ φωνῇ ἀφώνως φθεγγομέ- 
νου. Ὁ τυφλὸς πρὸς τὸ ἕν τυφλὸς ὅλως πρὸς πάντα ἐστίν, ὁ δὲ 
βλέπων ἐν τῷ ἑνὶ ἐν θεωρία τῶν πάντων ἐστὶ καὶ τῆς θεωρίας 

20τῶν πάντων ἀπέχεται καὶ ἐν τῇ θεωρίᾳ τῶν πάντων γίνεται καὶ 
ἔξῳ τῶν θεωρουμένων ἐστίν. Ἐν τῷ ἑνὶ οὗτος ὧν τὰ πάντα ὁρᾷ, 
καὶ ἐν πᾶσιν ῶν οὐδὲν τῶν πάντων ὁρᾷ. Οὕτως οὖν ὁ βλέπων ἐν 
τῷ ἑνὶ διὰ τοῦ ἑνὸς καὶ ἑαυτὸν καὶ πάντας καὶ ἅπαντα καθορᾷ, 
καὶ κεκρυμμένος ὧν ἐν αὐτῷ οὐδὲν τῶν πάντων ὀρᾷ. Ὁ τοίνυν 

25 ἀκούων καὶ βλέπων ᾿καὶ αἰσθανόμενος οἶδε τῶν λεγομένων τὴν 
δύναμιν, ὁ δὲ μὴ εἰδὼς πρόδηλός ἐστιν ὅτι οὔτε τὰ αἰσθητήρια 
τῆς ψυχῆς τετρανωμένα καὶ ὑγιᾶ ἐπιφέρεται. Ὁ δὲ οὕτως ἔχων 
οὔπω ἔγνω ὅτι «προσκυνητὴς μικτός ἐστιν, ἐπίγειος καὶ οὐρά- 
γιος, πρόσκαιρος καὶ ἀθάνατος, βασιλεύων τῶν ἐπὶ γῆς, βασι- 

30 λεδυόμενος ἄνωθεν, ἐπόπτης τῆς ὁρωμένης κτίσεως, μύστης τῆς 
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ἔμαθε καὶ ψεύδεται γιὰ τὴν σωτηρία τοὺς τὸν ὑπερεπαινοῦν 
καὶ τὸν ἀποδέχονται. Κι ἔτσι δὲν ὑπάρχει κανεὶς ἀνάμεσα σ᾽ 
αὐτοὺς ποὺ νὰ μπορεῖ νὰ πεῖ καὶ νὰ διακρίνει καλῶς τὸ πρᾶγ- 
μα ἔτσι ὅπως ἔχει. 


Ἐκεῖνος ποὺ εἶναι υφλός, εἶναι τυφλὸς πρὸς τὸν καθένα, 
ἔτσι καὶ ἐκεῖνος ποὺ εἶναι κωφὸς εἶναι κωφὸς γιὰ ὅλους. Διό- 
τι ὁ τυφλὸς δὲν βλέπει τὸν ἕνα καὶ τὸν ἄλλο ὄχι, οὔτε ὁ κωφὸς 
ἀκούει τὴ φωνὴ τοῦ ἑνὸς καὶ τοῦ ἄλλου ὄχι, ἀλλὰ καὶ ὁ 
πρῶτος καὶ ὁ ἄλλος εἶναι ἐξ ὁλοκλήρου ἀνάπηροι στὶς αἰσθή- 
σεις. Ἔτσι λοιπὸν ὁ καθένας ποὺ εἶναι ἀναίσθητος σὲ κάτι, 
εἶναι σὲ ὅλα ἀναίσθητος, ὅπως καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἔχει αἴσθηση 
πρὸς κάτι, ἔχει αἴσθηση πρὸς ὅλα καὶ βρίσκεται ἔξω ἀπὸ τὴν 
αἴσθηση αὐτῶν. Αἰσθάνεται τὰ πάντα καὶ δὲν καταλαμβάνε- 
ται ἀπὸ τὴν αἴσθηση αὐτῶν. Ὁ κωφὸς πρὸς τὸν λόγο εἶναι 
κωφὸς σὲ κάθε φωνητικὸ ἐρέθισμα, ὅπως κι ἐκεῖνος ποὺ 
ἀκούει τὸν λόγο ἀκούει τὰ πάντα. Αὐτὸς κωφεύει σὲ κάθε 
φωνή᾽ ἀκούει τὰ πάντα καὶ τίποτε, ἐκτὸς ἀπὸ ἐκείνους μόνο 
ποὺ ὁμιλοῦν μὲ λόγο, καὶ οὔτε αὐτοὺς ἀλλὰ τὸ λόγο μόνο ποὺ 
φθέγγεται ἄφωνα μὲ τὴ φωνή. Ὁ τυφλὸς σὲ κάτι εἶναι ἐντε- 
λῶς τυφλὸς πρὸς ὅλα, ἐνῶ ἐκεῖνος ποὺ βλέπει κάτι βλέπει τὰ 
πάντα καὶ ἀπέχει ἀπὸ τὴ θεωρία ὅλων καὶ θεωρεῖ τὰ πάντα 
καὶ βρίσκεται ἔξω ἀπὸ τὰ βλεπόμενα. ἴοΟντας αὐτὸς στὸ ἕνα 
βλέπει τὰ πάντα καὶ βρισκόμενος σὲ ὅλα δὲν βλέπει τίποτε 
ἀπὸ ὅλα. Ἔτσι λοιπὸν ἐκεῖνος ποὺ βλέπει διὰ τοῦ ἑνός, στὸ 
ἕνα διακρίνει τὸν ἑαυτό του καὶ ὅλους καὶ ὅλα, καὶ ὄντας 
κρυμμένος μέσα σ᾽ αὐτὸν δὲν βλέπει τίποτε. Ἐκεῖνος λοιπὸν 
ποὺ ἀκούει καὶ βλέπει καὶ αἰσθάνεται, γνωρίζει τὴ δύναμη 
τῶν λεγομένων, ἐνῷ ἐκεῖνος ποὺ δὲν τὰ γνωρίζει εἶναι ὁλοφά- 
νερο ὅτι οὔτε τὰ ψυχικὰ αἰσθητήρια ἔχει ὁλοκάθαρα καὶ ὑγιῆ. 
Αὐτὸς λοιπὸν ποὺ βρίσκεται σ᾽ αὐτὴν τὴν κατάσταση δὲν 
γνωρίζει ὅτι “εἶναι προσκυνητὴς μικτός, ἐπίγειος καὶ οὐρά- 
γιος, πρόσκαιρος καὶ ἀθάνατος, βασιλιὰς τῶν γηΐνων καὶ βα- 
σιλευόμενος ἀπὸ τὸν οὐρανό, ἐπόπτης τῆς ὁρατῆς κτίσεως 
καὶ μύστης τῆς νοητῆς᾽, ὅπως λέγει κάπου κάποιος περίφη- 
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νοουμένης», ῶς πού τίς φήσιν ἐν θεολογίᾳ βεβοημένος. ᾿4λλ᾽ ἐν 
.-τιμῇ ὧν παρασυνεβλήθη τοῖς κτήνεσι τοῖς ἀνοήτοις καὶ ὡμοιώ- 
θη αὐτοῖς, καὶ ὁμοιωθεὶς μένει τοιοῦτος ἔτι, μὴ ἐπαναστραφείς, 
μὴ ἐπανακληθεὶς ἢ ἐπὶ τὸ πρῶτον ἀξίωμα ἀναχθεὶς κατὰ τὴν τῆς 
5“ οἰκονομίας δωρεὰν τοῦ Δεσπότου καὶ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χρι- 
στοῦ, τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. "Ετι δὲ κτῆνος ὧῶν ἄλογον, ὥσπερ 
Δαυιτικῶς εἴρηται, ὄνος, τυχόν, ἢ βοῦς ἢ χοῖρος, οἷς οἱ μαργαρῖς- 
ται τῆς ἀπορρήτου γνώσεως οὐ δίδονται πρὸς Θεοῦ, τὴν εἰκόνα 
τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ ἐπουρανίου ἀνθρώπου τε 
10καὶ Θεοῦ, ἐν τῷ λογικῷ καὶ νοερῷ ἀνθρώπῳ οὐδαμῶς ἐνεδύσα- 
το. Ταύτην δὲ μὴ εὐαισθήτως καὶ γνωστῶς ἐνδυσάμενος, αἷμα 
μόνον ἐστὶ καὶ σάρξ, πνευματικῆς δόξης αἴσθησιν μὴ δυνάμενος 
διὰ τοῦ λόγου λαβεῖν, καθάπερ καὶ οἱ ἐκ γεννητῆς τυφλοὶ διὰ λό- 
γοῦυ μόνου τὸ τοῦ ἡλίου φῶς ἰδεῖν οὐ δύνανται. ᾿4λλὰ δεῦτξ οἱ τὸ 
15 φῶς τὸ νοητὸν ἐν ἑαυτοῖς ἔχοντες, δῶμεν δόξαν δι᾿ αὐτοῦ τῷ Πα- 
τρὶ καὶ τῷ Υἱῷ καὶ τῷ ἀγίῳ Πνεύματι, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς 
αἰῶνας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 
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μος θεολόγος. ᾿Αλλά, ἐνῷ εἶχε τέτοια τιμή, ἀναμίχθηκε μὲ τὰ 
ἀνόητα κτήνη καὶ ἔγινε ὅμοιος μὲ αὐτά", καὶ ἀφοῦ ἔγινξε 
ὅμοιος μὲ αὐτὰ μένει ἀκόμη τέτοιος, χωρὶς νὰ ὄχει ἐπιστρέ- 
ψεῖ, χωρὶς νὰ ὄχει ἐπανακληθεῖ ἢ χωρὶς νὰ ὄχει ἐπανέλθει στὸ 
πρῶτο ἀξίωμα σύμφωνα μὲ τὴ δωρεὰ τῆς οἰκονομίας τοῦ Δε- 
σπότη καὶ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, τοῦ Υἱοῦ τοῦ Θεοῦ. 
"ἴὌντας λοιπὸν ἀκόμη, ὅπως λέχθηκε δαυιτικῶς, ἄλογο 
κτῆνος, τυχὸν ὄνος, βόδι ἢ χοῖρος, στὰ ὁποῖα δὲν δίνονται 
ἀπὸ τὸν Θεὸ τὰ μαργαριτάρια τῆς ἀπόρρητης γνώσεως, δὲν 
ντύθηκς καθόλου τὴν εἰκόνα τοῦ Κυρίου μας Ἰησοῦ Χριστοῦ, 
᾿ τοῦ ἐπουράνιου ἀνθρώπου! καὶ Θεοῦ, ποὺ δόθηκε στὸν λογι- 
κὸ καὶ νοερὸ ἄνθρωπο. ᾿Αφοῦ δὲν ντύθηκε αὐτὴν μὲ εὐαισθη- 
σία καὶ ἐπίγνωση, παραμένει αἷμα καὶ σάρκαξΖ, χωρὶς νὰ μπο- 
ρεῖ νὰ λάβει διὰ τοῦ λόγου αἴσθηση τῆς πνευματικῆς δόξας, 
ὅπως ἀκριβῶς καὶ οἱ ἐκ γενετῆς τυφλοὶ δὲν μποροῦν μὲ μόνο 
τὸ λόγο νὰ δοῦν τὸ φῶς τοῦ ἥλιου. ᾿Αλλὰ ἐμπρός, ὅσοι ἔχετε 
μέσα σας τὸ νοητὸ φῶς, νὰ δοξάσομξ δι᾽ αὐτοῦ τὸν Πατέρα 
καὶ τὸν Υἱὸ καὶ τὸ ἅγιο Πνεῦμα, τώρα καὶ πάντοτε καὶ στοὺς 
αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γένοιτο. 


19. Ψαλμὸς 48, 13.21. 
20. Βλ. Μαθθ. 7,6. 

21. Βλ. Α΄ Κορ. 15,49. 
22. Βλ. Α΄ Κορ. 15,50. 


ΛΟΙῸΣ ΚΘ' 


ΠΕΡῚ ΤΟΥ ΜΗ ΔΕΙ͂Ν ΛΕΓΕΙ͂Ν, ΟΤΙ ΑΔΥΝΑΤΟΝ ΝΥ͂Ν 
ΕΙΣ ΑΚΡΟΝ ἘΛΘΕΙ͂Ν ΑΡΕΤΗΣ ΤΟΝ ΒΟΥΛΟΜΕΝΟΝ 
ΚΑ] ΤΟΙ͂Σ ΠΑΛΑ] ΑΜΙΔΛΛΗΘΗ͂ΝΑΙ 
ΑΓΙΟΙ͂Σ 


Καὶ ὅτι πᾶς ὁ τὰ ἐναντία διδάσκων τῶν θείων Γραφῶν 
γνόαν αἵρεσιν τοῖς πειθομένοις αὐτῷ δογματίζει. Καὶ περὶ 
δακρύων, ὅτι ἐκ φύσεως ἡμῖν τὰ δάκρυα πρόσεστι. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, πολλοὶ καθ᾽ ἑκάστην λέγουσιν (ὧν 
Ι0 ἀκούομεν καὶ ἡμεῖς λεγόντων)" “Εἰ ἦμεν ἐν ταῖς ἡμέραις τῶν 
ἀποστόλων καὶ τὸν Χριστόν, ὡς ἐκεῖνοι, κατιδεῖν ἠξιώθημεν, 
ἅγιοι ἂν ἐγενόμεθα καὶ ἡμεῖς ὡς ἐκεῖνοι᾽, ἀγνοοῦντες ὅτι αὐτὸς 
ἐκεῖνός ἐστιν, ὁ καὶ τότε καὶ νῦν ἐν ὅλῳ τῷ κόσμῳ λαλῶν. Εἰ 
γὰρ μὴ ὁ πάλαι καὶ νῦν ἐστιν ὁ αὐτός, ὡσαύτως ὧν κατὰ πάντα 
15 Θεὸς κἂν ταῖς ἐνεργείαις κἂν τοῖς τελέσμασι, πῶς ἐν Υἱῷ λέ- 
γῶν ἀξὶ φαίνξται ὁ Πατὴρ καὶ ὁ Υἱὸς ἐν τῷ Πατρὶ διὰ Πνεύμα- 
τος ταῦτα, «ὁ Πατήρ μοὺ ἕως ἄρτι ἐργάζεται κἀγὼ ἐργάζομαι»; 


2 ᾿Αλλ’ ἴσως ἐρεῖ τις “Οὐκ ἔστιν ἴσον τὸ ἐκεῖνον αὐτὸν τότε 
σωματικῶς ἰδέσθαι καὶ τὸ ἀκούειν νῦν μόνον τῶν λόγων αὐτοῦ 
20 καὶ τὰ περὶ ἐκείνου καὶ τῆς βασιλείας αὐτοῦ ἐκδιδάσκεσθαι᾽. 
Κἀγώ φημι μὴ εἶναι πάντως ἴσον τὸ νῦν καὶ τὸ τότε, ἀλλὰ κατὰ 
πολὺ τὸ ἄρτι καὶ τὸ νῦν μεῖζον καὶ εὐκόλως μᾶλλον πρὸς πίστιν 


Ι. Βλ. Ματθ. 23,30. 
2. Βλ. ἴω. 10,38. 14,10. 
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ΠΕΡῚΤΟΥ͂ ΟΤῚ ΔῈΝ ΠΡΕΠΕΙ͂ΝΑ ΛΕΜΕ, ΟΤΙ ΕἸΝΑῚΙ ΑΔΥ- 
ΝΑΤΟ ΣΗΜΕΡΑ ΕΚΕΙ͂ΝΟΣ ΠΟΥ ΕΠΙΘΥΜΕΙ͂ΝΑ ΦΘΑΣΕΙ 
ΣΤΟΈΠΑΚΡΟ ΤΗΣ ΑΡΕΤῊΗΣ ΚΑΙΝΑ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΘΕΙ͂ 

ΜΕΤΟΥΣ ΠΑΛΑΙΟΥΣ ΑΓΙΟΥΣ ᾿ 


Καὶ ὅτι ὅποιος διδάσκει τὰ ἀντίθετα τῶν θείων Γραφῶν δογ- 
ματίζει γι᾿ αὐτοὺς ποὺ πιστεύουν νέα αἵρεση. Καὶ περὶ δακρύ- 
ὧν, ὅτι δηλαδὴ ἐκ φύσεως ὑπάρχουν σ᾽ ἐμᾶς τὰ δάκρυα. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, πολλοὶ καθημερινὰ λένε τοὺς 
ὁποίους κι ἐμεῖς ἀκοῦμς νὰ τὸ λένε “Εὰν ζούσαμε στὶς ἡμέ- 
ρες! τῶν ἀποστόλων καὶ ἀξιωνόμαστε, ὅπως ἐκεῖνοι, νὰ δοῦ- 
μξ τὸν Χριστό, θὰ γινόμαστε ὅπως ἐκεῖνοι ἅγιοι᾽, ἀγνοώντας 
ὅτι εἶναι ὁ ἴδιος ἐκεῖνος ποὺ ὁμιλεῖ σ᾽ ὅλον τὸν κόσμο καὶ 
τότε καὶ τώρα. Ἐὰν λοιπὸν ὁ τότε δὲν εἶναι ἴδιος καὶ τώρα, 
ὄντας κατὰ πάντα τὸ ἴδιο Θεός, καὶ στὶς ἐνέργειες καὶ στὰ 
ἀποτελέσματα, πῶς φαίνεται νὰ λέγει πάντοτε ὁ Πατέρας 
ὑπάρχει μέσα στὸν Υἱὸ καὶ ὁ Υἱὸς μέσα στὸν Πατέρα διὰ 
Πνεύματος, λέγοντας «ὁ Πατέρας μοὺ ἐργάζεται μέχρι τώρα 
κι ἐγὼ ἐργάζομαι»; 


᾿Αλλ᾽ ἴσως πεῖ κάποιος" “Δὲν εἶναι τὸ ἴδιο τὸ νὰ βλέπαμε 
τὸν ἴδιο σωματικῶς τότε μὲ τὸ νὰ διδασκόμαστε τὰ σχετικὰ μ᾽ 
ἐκεῖνον καὶ τὴ βασιλεία του᾽. Κι ἐγὼ λέγω ὅτι ὁπωσδήποτε 
δὲν εἶναι τὸ ἴδιο τὸ τώρα καὶ τὸ τότε, ἀλλ᾽ εἶναι κατὰ πολὺ 
ἀνώτερο τὸ σήμερα καὶ τὸ τωρινὸ καὶ πολὺ πιὸ εὔκολα μᾶς 


3. Ἴω. 5,17. 
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πλείονα καὶ πληροφορίαν ἄγον ἡμᾶς ὑπὲρ τὸ τότε σωματικῶς 
καὶ ἰδεῖν καὶ ἀκοῦσαι αὐτοῦ. Τότε μὲν γὰρ ἄνθρωπος τοῖς 
ἀγνώμοσιν Ἰουδαίοις ἐφαίνετο εὐτελής, νῦν δὲ Θεὸς κηρύττεται 
ἡμῖν ἀληθής. Τότς τοῖς τελώναις καὶ τοῖς ἀμαρτωλοῖς συνανε- 
σστρέφετο σωματικῶς καὶ συνήσθιξ, νῦν δὲ ἐκ δεξιῶν κάθηται 
τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρός, ὁ μηδέποτε καὶ μηδαμοῦ χωρισθεὶς αὐ- 
τοῦ, καὶ τὸν κόσμον ἅπαντα τρέφειν πιστεύεται, καὶ χωρὶς αὐ- 
τοῦ οὐδὲν γίνεσθαι λέγομεν (εἰ δὲ καὶ πιστεύομεν). Τότε καὶ ὑπὸ 
τῶν εὐτελεστάτων καταφρονεῖτο λεγόντων, «οὐχὶ οὗτός ἐτιν ὁ 
10 υἱὸς Μαρίας καὶ τοῦ τέκτονος Ἰωσήφ,;», νυνὶ δὲ ὑπὸ βασιλέων 
καὶ ἀρχόντων ὡς τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ Υἱὸς καὶ ἀληθὴς Θεὸς 
προσκυνεῖται, καὶ ἐδόξασε καὶ δοξάζει τοὺς προσκυνοῦντας αὐ- 
τὸν ἐν πνεύματι καὶ ἀληθείᾳ (εἰ καὶ παιδεύει πολλάκις αὐτοὺς 
ἁμαρτάνοντας), σιδηροῦς αὐτοὺς ὑπὲρ πάντα τὰ ἔθνη, τὰ ὑπὸ 
15τὸν οὐρανόν, ἀντὶ ὀστρακίνων ποιήσας. Τότε ὡς εἷς τῶν λοι- 
πῶν ἀνθρώπων φθαρτὸς καὶ θνητὸς ἐνομίζετο, καὶ μέγα ἦν ἐν 
ἀνθρωπίνῳ σώματι ἀναλλοιώτως καὶ ἀτρέπτως τὸν ἄμορφον 
καὶ ἀόρατον, μορφωθέντα Θεὸν καὶ ἄνθρωπον ὅλον βλεπόμε- 
γον, μηδὲν πλέον ἀλλ᾽ ἐσθίοντα καὶ πίνοντα καὶ κοιμώμενον, 
20 ἱδροῦντά τε καὶ κοπιῶντα καὶ τὰ ἀνθρώπινα πάντα πλὴν ἁμαρ- 
τίας ποιοῦντα, τὸν τοιοῦτον ἐπιγνῶναι καὶ πιστεύσαι εἶναι Θεόν, 
τὸν τὸν οὐρανὸν αὐτὸν καὶ τὴν γῆν καὶ τὰ ἐν αὐτοῖς πάντα ποιή- 
σαντα. 


3 «ιὰ γὰρ τοῦτο καὶ τὸν Πέτρον εἰπόντα ὅτι, «σὺ εἶ ὁ Υἱὸς τοῦ 
25 Θεοῦ τοῦ ζῶντος», ἐμακάρισεν ὁ Δεσπότης εἰπών" «μακάριος 
εἶ Σίμων βὰρ Ἰωνᾶ, ὅτι σὰρξ καὶ αἷμα οὐκ ἀπεκάλυψέ σοι» 
(ταῦτα δηλονότι ἰδεῖν καὶ εἰπεῖν), «ἀλλ᾽ ὁ Πατήρ μοὺ ὁ ἐν τοῖς 


Βλ. Ματθ. 9,11. Μάρκ. 2,1Ϊ6. Λουκᾶ 15,2. 

Βλ. Μάρκ. 16,19. 6. Βλ. Ἴω. 1,3. 

Μάρκ. 6,3. Βλ. Ματθ. 13,55. 

ΒλιΜατθ. 13,55. Λουκᾶ 4,22. Ἰω. 642. 9. Ἶω. 4,24. 

Βλ. Δαν. 2,33. Ψαλμ. 2,8 ἑ. ᾿Αποκ. 2,27. 11. Βλ. Πράξ. 2,5. 
Βλ. Ματθ. 11,19. Λουκᾶ 7,34. 
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"ὦ μα 
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ὁδηγεῖ πρὸς περισσότερη πίστη καὶ πληροφορία ἀπὸ τὸ ὅ,τι 
νὰ τὸν βλέπαμς καὶ νὰ τὸν ἀκούαμξε τότε σωματικῶς. Διότι, 
τότε φαινόταν στοὺς ἀγνώμονες Ἰουδαίους εὐτελὴς ἄνθρω- 
πος, τώρα ὅμως μᾶς κηρύσσεται ἀληθινὸς Θεός. Τότε συνα- 
ναστρεφόταν καὶ συνέτρωγε" σωματικῶς μὲ τοὺς τελῶνες καὶ 
τοὺς ἁμαρτωλούς, ἐνῶ τώρα κάθεται στὰ δεξιὰ τοῦ Θεοῦ" καὶ 
Πατρός, αὐτὸς ποὺ οὐδέποτε καὶ καθόλου δὲν χωρίσθηκςε ἀπὸ 
αὐτόν, καὶ πιστεύεται ὅτι τρέφει ὅλον τὸν κόσμο, καὶ χωρὶς 
αὐτὸν λέμξ καὶ πιστεύομε ὅτι τίποτε δὲν γίνεταιδ. Τότε κατα- 
φρονοῦνταν καὶ ἀπὸ τοὺς εὐτελέστατους ποὺ ἔλεγαν, «δὲν εἶ- 
ναι αὐτὸς ὁ υἱὸς τῆς Μαρίας καὶ τοῦ ξυλουργοῦ Ἰωσήφ:;:»5, 
ἐνῶ τώρα προσκυνεῖται ἀπὸ βασιλεῖς καὶ ἄρχοντες ὡς Υἱὸς 
τοῦ ἀληθινοῦ Θεοῦ καὶ ἀληθινὸς Θεός, καὶ δόξασς καὶ δοξά-. 
ζει ὅσους τὸν προσκυνοῦν πνευματικὰ καὶ ἀληθινὰ" (ἂν καὶ 
πολλὲς φορὲς τοὺς παιδεύει ὅταν ἁμαρτάνουν) καὶ τοὺς μετα- 
μόρφωσε! ἀπὸ ὀστράκινους σὲ σιδηρένιους πάνω ἀπὸ ὅλα τὰ 
ἔθνη ποὺ βρίσκονται κάτω ἀπὸ τὸν οὐρανό! !. Τότε νομιζόταν 
ὡς ἕνας ἀπὸ τοὺς λοιποὺς ἀνθρώπους φθαρτὸς καὶ θνητὸς καὶ 
ἦταν σπουδαῖο πρᾶγμα νὰ βλέπεται σὲ ἀνθρώπινο σῶμα κατὰ 
τρόπον ἀναλλοίωτο καὶ ἄτρεπτο ὁ ἄμορφος καὶ ἀόρατος δια- 
μορφούμενος ὅλος Θεὸς καὶ ἄνθρωπος, χωρὶς νὰ ἔχει κάτι πε- 
ρισσότερο ἀπὸ τοὺς ἄλλους ἀνθρώπους ὡς πρὸς τὰ βλεπόμε- 
να, ἀλλὰ νὰ τρώγει καὶ νὰ πίνει" 2, νὰ κοιμᾶται", νὰ ἱδρώνει"" 
καὶ νὰ κοπιάζει!" καὶ νὰ κάνει ὅλα τὰ ἀνθρώπινα ἐκτὸς ἀπὸ 
τὴν ἁμαρτία", καὶ αὐτὸν νὰ τὸν γνωρίσει κανεὶς καὶ νὰ πιστέ- 
ψει ὅτι εἶναι Θεός, αὐτὸς ποὺ δημιούργησε!" τὸν ἴδιο τὸν οὐ- 
ρανὸ καὶ τὴ γῆ καὶ ὅλα ὅσα βρίσκονται μέσα σ᾽ αὐτά. 


Γι᾿ αὐτὸν τὸν λόγο ὅταν ὁ Πέτρος τοῦ εἶπε, «ἐσὺ εἶσαι ὁ 
Υἱὸς τοῦ Θεοῦ τοῦ ζῶντος». 8, τὸν μακάρισςε ὁ Δεσπότης καὶ 
τοῦ εἶπε: «μακάριος εἶσαι, Σίμων υἱὲ τοῦ Ἰωνᾶ, διότι δὲν σοῦ 
τὰ ἀποκάλυψε αὐτὰ σάρκα καὶ αἷμα» (τὸ νὰ τὰ δεῖς δηλαδὴ 


13. Βλ. Ματθ. 8,24. Μάρκ. 4,38. 
14. Βλ. Λουκᾶ 22,,,.Ἅ. 15. Βλ. Ἰω. 46. 16. Βλ. Ἑβρ. 4,15. 
17. Βλ. Πράξ. 424. 18. Μαῦθ. 16,16. 
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οὐρανοῖς». “Ὥστε ὁ νῦν ἀκούων αὐτοῦ διὰ τῶν ἁγίων Εὐαγγε- 

 λίων καθ᾽ ἑκάστην βοῶντος καὶ τὸ τοῦ εὐλογημένου Πατρὸς 
αὐτοῦ θέλημα διαγγέλλοντος, καὶ μὴ φόβῳ καὶ τρόμῳ ὑπακού- 
ὧν αὐτοῦ καὶ φυλάττων τὰ παρ᾽ αὐτοῦ προστασσόμενα, οὐδὲ 

τότε, εἰ παρῆν καὶ ἐκεῖνον αὐτὸν ἐθεάσατο καὶ διδάσκοντα 
ἤκουσε, πιστεῦσαι αὐτῷ ὅλως ἠνέσχετο ἄν" δέος μὴ καὶ παντά- 
πασιν ἀπιστήσας, ὡς ἀντίθεον αὐτὸν καὶ οὐ Θεὸν ἀληθινὸν λο- 
γισάμενος, ἐβλασφήμησε. 


4 Καὶ ταῦτα μὲν οἱ πάντῃ τῶν ἄλλων παχύτεροι. ΤΊ δὲ οἱ τού- 

Ιθότῶων σεμνότεροι; “Εἰ ἠμεν᾽, φησίν, ἐν τοῖς χρόνοις τῶν ἁγίων 
πατέρων, ἠγωνισάμεθα ἂν καὶ ἠμεῖς. Βλέποντες γὰρ τὴν ἀγα- 
θὴν αὐτῶν πολιτείαν καὶ τοὺς ἀγῶνας αὐτῶν, ἐζηλώσαμεν ἂν 
αὐτούς. Νυνὶ δὲ μετὰ ρᾳθύμων καὶ ἀμελῶν συναναστρεφόμενοι, 
συναπαγόμεθα τούτοις καὶ ἀβουλήτως συναπολλύμεθα᾽, (ἀγνο- 

Ιδοῦντες, ὡς εἰκός, καὶ αὐτοὶ ὅτι ἐν λιμένι μᾶλλον ἡμεῖς ὑπὲρ 
ἐκείνους ἐσμέν). Ἐν τοῖς χρόνοις τῶν πατέρων ἡμῶν πολλαὶ 
(ἀκουέτωσαν καὶ οὗτοι) αἱρέσεις ὑπῆρχον, πολλοὶ ψευδόχρι- 
στοι, πολλοὶ χριστοκάπηλοι, πολλοὶ ψευδαπόστολοι, πολλοὶ 
ἦσαν ψευδοδιδάσκαλοι, παρρησίᾳ τὰ τοῦ πονηροῦ ζιζάνια πε- 

20ῥριϊόντες καὶ σπείροντες καὶ πολλοὺς τοῖς ἑαυτῶν συνήρπασαν 
λόγοις, ἐξαπατήσαντες αὐτούς, καὶ αὐτῶν τὰς ψυχὰς ἀπωλείᾳ 
παρέπεμψαν. 


5 ΚΚαὶ τοῦτο ἐκ τῶν τοῦ ἀγίου πατρὸς ἡμῶν Εὐθυμίου καὶ ᾿Αν- 
τωνίου καὶ Σάβα βίων ἀληθὲς εἶναι εὑρήσετε. Γέγραπται γὰρ 
25 τὸν ᾿Αντώνιον τότε λαμπροτέραν στολὴν ὑπὲρ τὴν συνήθη ἐνδυ- 
σάμενον καὶ ἐπὶ τόπου ὑψηλοῦ ἀνελθόντα φανερῶσαι ἑαυτὸν 
καὶ ἐπιδείξασθαι, ἵνα ἐμφανὴς γεγονὼς πάντως ὑπὸ τῶν αἱρετι- 
κῶν κρατηθῇ καὶ ἀναιρεθῇ᾽ εἰ οὖν μὴ ἦν διωγμός, οὐκ ἂν τοῦτο 


19. Ματθ. 16,17. 20. Βλ. Ἐφ. 6.5. 
21. Βλ. Ματθ. 24,24. Μάρκ. 13,22. 
22. Βλ. Β΄ Κορ. 11,13. 
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αὐτὰ καὶ νὰ τὰ πεῖς), «ἀλλὰ ὁ Πατέρας μου ποὺ βρίσκεται 
στοὺς οὐρανούς». “Ὥστε αὐτὸς ποὺ τώρα τὸν ἀκούει νὰ βοᾶ 
καθημερινὰ μέσω τῶν ἁγίων εὐαγγελίων καὶ νὰ κηρύττει τὸ 
θέλημα τοῦ εὐλογημένου Πατέρα του, καὶ δὲν ὑπακούει σ᾽ 
αὐτὸ μὲ φόβο καὶ τρόμο οὔτε φυλάττει τὰ προστάγματά του, 
οὔτε ἂν ζοῦσε τότε καὶ ἔβλεπε ἐκεῖνον τὸν ἴδιο καὶ τὸν ἄκου- 
γε νὰ διδάσκει, θὰ μποροῦσε νὰ πιστέψει τελξίως σ᾽ αὐτόν, 
καὶ θὰ ὑπῆρχε φόβος, ἀπιστώντας τελείως καὶ συλλογιζόμε- 
νος ὅτι αὐτὸς εἶναι ἀντίθετος καὶ ὄχι ἀληθινὸς Θεός, νὰ βλα- 
σφημοῦσε. 


Καὶ αὐτὰ τὰ λένε, ὅσοι εἶναι ἐντελῶς παχύτεροι ἀπὸ τοὺς 
ἄλλους. Τί λένε ὅμως οἱ σεμνότεροι ἀπὸ αὐτούς; “Ἑὰν᾽ λέγει, 
“ζούσαμξ στὰ χρόνια τῶν ἁγίων πατέρων, θὰ μπορούσαμε ν᾽ 
ἀγωνισθοὺῦμξ κι ἐμεῖς. Διότι, βλέποντας τὸν ἀγαθὸ βίο τους 
καὶ τοὺς ἀγῶνες τους, θὰ τοὺς μιμούμαστε. Τώρα ὅμως, συνα- 
ναστρεφόμενοι μὲ ράθυμους καὶ ἀμελεῖς, παρασυρόμαστε 
ἀπὸ αὐτοὺς καὶ χανόμαστε χωρὶς νὰ θέλομς᾽. ᾿Αγνοοῦν, φυσι- 
κά, κι αὐτοὶ ὅτι βρισκόμαστς σὲ λιμάνι ἐμεῖς μᾶλλον παρὰ 
ἐκεῖνοι. Στοὺς χρόνους τῶν πατέρων μας (ἂς ἀκούσουν κι αὖ- 
τοὶ) ὑπῆρχαν πολλὲς αἱρέσεις, πολλοὶ ψευδόχριστοιξ', πολλοὶ 
χριστοκάπηλοι, πολλοὶ ψευδαπόστολοιξξΣ, πολλοὶ ἦσαν οἱ 
ψευτοδιδάσκαλοι2", ποὺ περιφέρονταν καὶ ἔσπερναν μὲ παρ- 
ρησία τὰ ζιζάνια τοῦ πονηροῦ καὶ ποὺ μὲ τὰ λόγια τους παρέ- 
συραν πολλούς, τοὺς ἐξαπάτησαν καὶ ἔστειλαν τὶς ψυχές τους 
στὴν ἀπώλεια. 


Καὶ ὅτι αὐτὸ εἶναι ἀληθινό, θὰ τὸ διαπιστώσετε ἀπὸ τοὺς 
βίους τοῦ ἁγίου πατρός μας Εὐθυμίου, τοῦ ᾿Αντωνίου καὶ τοῦ 
Σάββα. Πράγματι ἔχει γραφεῖ ὅτι ὁ ᾿Αντώνιος τότε φόρεσε 
λαμπρότερη ἀπὸ τὴ συνηθισμένη στολὴ καὶ ἀνέβηκξ σὲ ὑψήη- 
λὸ τόπο γιὰ νὰ φανερώσει καὶ νὰ ἐπιδείξει τὸν ἑαυτό του, 
ὥστε, ἀφοῦ γίνει φανερός, νὰ συλληφθεῖ ὁπωσδήποτε καὶ νὰ 
θανατωθεῖ ἀπὸ τοὺς αἱρετικούς" ἐὰν λοιπὸν δὲν ὑπῆρχξ διωγ- 


23. Βλ. Β΄ Πέτρ. 2.1]. 24. Βλ. Ματθ. 13,25. 
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ἐποίησεν. Ἐπὶ δὲ τῇ γεννήσει τοῦ ἁγίου πατρὸς ἡμῶν Εὐθυμίου, 
οὐ γέγραπται εὐθυμίαν τηνικαῦτα πρυτανευθῆναι ταῖς ἐκκλη- 
σίαις παρὰ Θεοῦ, τῶν διωγμῶν δηλονότι τότε καταπαυθέντων 
καὶ τῶν αἱρέσεων; Ἐπὶ δὲ τῷ τέλει τοῦ ὁσίου πατρὸς ἡμῶν 

Σάββα οὐκ ἀκούετε ὅσα ὑπὲρ τῶν ἐκκλησιῶν καὶ κατὰ τῶν 
τότε αἱρέσεων ἠγωνίσατο, καὶ ὅσοι τότε τῶν μοναχῶν τοῖς αἱ- 
ρξτικοῖς συναπήχθησαν; Τὰ δὲ ἐπὶ τοῦ ἁγίου Στεφάνου τοῦ 
Νέου γεγονότα, τί οὐ διωγμοῦ βαρυτάτου καὶ χαλεποῦ ὑπῆρχον; 
Ἢ οὐκ ἐννοεῖτε τὸν τότε γεγονότα χειμῶνα καὶ τὸν ὑπερβάλ- 

Ιθλοντα σάλον τῶν μοναχῶν, Τί δὲ πειρῶμαι τὰ πάντα διξἔξελ- 
θεῖν; Ὅταν γὰρ πρὸ τούτων ἀναμνημονεύσω τῶν ἐπὶ τοῦ μεγά- 
λου Βασιλξίου γεγονότων, ὡς ὁ μέγας διηγεῖται Γρηγόριος, καὶ 
τῶν ἐπὶ τοῦ χρυσορρήμονος Ἰωάννου καὶ τῶν καθεξῆς πατέ- 
ρῶν ἁγίων, αὐτός τε ἐγὼ ἐμαυτὸν ταλανίζω καὶ τοὺς ταῦτα μὴ 

15 ἀναλογιζομένους κατελεῶ. Οὐ γὰρ ἀκριβῶς ἐπίστανται ὅτι 
ἅπας ὁ παρελθὼν χρόνος δεινότερος ἦν καὶ τῶν ζιζανίων τοῦ 
πονηροῦ πεπλησμένος ἀναφανδόν. 


6 ὍΟμως οὖν, εἰ καὶ δεινὰ τὰ παρεληλυθότα, ἀλλὰ καὶ νῦν ἔχει 
πολλοὺς ὁ βίος αἱρετικούς, πολλοὺς λύκους, ἀσπίδας καὶ ὄφεις 

20οσυναναστρεφομένους ἡμῖν, πλὴν οὐκ ἔχοντας ἐξουσίαν τινὰ καθ᾽ 
ἡμῶν, ἀλλ᾽ οἷον ὑπὸ νύκτα εἰσὶν οἱ τοιοῦτοι τῆς πονηρίας αὐ- 
τῶν᾽ καὶ τοὺς μὲν συνερχομένους καὶ ὑπὸ τὸ σκότος γινομένους 
αὐτῶν ἀρπάζουσί τὲ καὶ κατεσθίουσι, τοῖς δὲ ἐν τῷ φωτὶ περι- 
πατοῦσι τῶν θείων Γραφῶν καὶ τῇ ὁδῷ πορευομένοις τῶν ἕν- 

25 τολῶν τοῦ Θεοῦ οὐδὲ προσυπαντῆσαι τολμῶσιν, ἀλλὰ καὶ διερ- 
χομένους ἰδόντες ἀπὸ τοῦ προσώπου αὐτῶν ὡς ἀπὸ πυρὸς φεύ- 
γουσι. 


7 Τίνας οὖν ἄρα ὑπενοήσατε εἰπεῖν με αἱρετικούς; Μὴ τοὺς 


ἀρνουμένους τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ; Μὴ τοὺς βλασφημοῦντας εἰς τὸ 
ἅγιον Πνεῦμα καὶ λέγοντας μὴ εἶναι τοῦτο Θεόν; Μὴ τοὺς μεί- 


25. Βλ. Ματθ. 13,38. . 26. Βλ. ἴω. 19,11. 
27. Α' Ἰω. 1,7.ὄ Βλ. Ψαλμ. 118,105 ἑ. 
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μός, δὲν θὰ τὸ ἔκανε αὐτό. Ἐπίσης μόλις γεννήθηκε ὁ ἅγιος 
πατέρας μας Εὐθύμιος, δὲν ἔχει γραφεῖ ὅτι θὰ ἐπικρατήσει 
ἀμέσως εὐθυμία στὶς ἐκκλησίες ἀπὸ τὸν Θεό, ὅτι θὰ σταμα- 
τοῦσαν δηλαδὴ τότε οἱ διωγμοὶ καὶ οἱ αἱρέσεις; Καὶ κατὰ τὸ 
τέλος τῆς ζωῆς τοῦ ὁσίου πατρός μας Σάββα δὲν ἀκοῦτε πό- 
σοὺς ἀγῶνες ἔκανε γιὰ τὶς ἐκκλησίες καὶ ἐναντίον τῶν τότε 
αἱρέσεων, καὶ πόσοι τότε ἀπὸ τοὺ μοναχοὺς παρασύρθηκαν 
ἀπὸ τοὺς αἱρετικούς; Ὅσα πάλι συνέβηκαν στὶς ἡμέρες τοῦ 
ἁγίου Στεφάνου τοῦ Νέου, τί, δὲν ὑπῆρξαν ἀνώτερα ἀπὸ βα- 
ρύτατο καὶ φοβερώτατο διωγμό; Ἢ μήπως δὲν θυμᾶσθε τὸν 
τότε χειμώνα καὶ τὸν ὑπερβολικὸ σάλο τῶν μοναχῶν; Γιατί 
᾿ ὅμως προσπαθῷ ν᾽ ἀναφέρω τὰ πάντα; Διότι ὅταν θυμηθῶ ὅσα 
πρὶν ἀπὸ αὐτὰ ἔγιναν στὸν μεγάλο Βασίλειο, ὅπως τὰ διηγεῖ- 
ται ὁ μέγας Γρηγόριος, καὶ ὅσα ἔγιναν στὸν χρυσορρήμονα 
Ἰωάννη καὶ τοὺς ἑπόμενους ἅγιους πατέρες, ἐγὼ ὁ ἴδιος ταλα- 
νίζω τὸν ἑαυτό μου καὶ αἰσθάνομαι μεγάλο οἶκτο γιὰ ὅσους 
δὲν τὰ σκέπτονται αὐτά. Διότι, δὲν γνωρίζουν ἀκριβῶς ὅτι 
ὁλόκληρο τὸ παρελθὸν ἦταν φοβερώτερο καὶ ἀναντίρρητα 
γεμᾶτο ἀπὸ τὰ ζιζάνια τοῦ πονηροῦ". 


Ὅμως, ἂν καὶ εἶναι φοβερὰ τὰ περασμένα, καὶ τώρα ὁ 
βίος ἔχει πολλοὺς αἱρετικούς, πολλοὺς λύκους, ἀσπίδες καὶ 
φίδια ποὺ μᾶς συναναστρέφονται, χωρὶς ὅμως νὰ ἔχουν κά- 
ποια ἐξουσία ἐπάνω μας, ἀλλ᾽ εἶναι σὰ νὰ βρίσκονται κάτω 
ἀπὸ τὴ νύχτα τῆς πονηρίας τους. ἼἜτσι ὅσους ἔρχονται κάτω 
ἀπὸ τὸ σκοτάδι μαζί τοὺς τοὺς ἁρπάζουν καὶ τοὺς τρῶνε, ἐνῶ 
ὅσους περπατοῦν μέσα στὸ φῶς τῶν θείων Γραφῶν: καὶ πο- 
ρξύονται στὴν ὁδὸ τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ: δὲν τολμοῦν νὰ 
τοὺς συναντήσουν, ἀλλὰ κι ὅταν τοὺς δοῦν νὰ περνοῦν ἀπὸ 
μπροστάτους τοὺς ἀποφεύγουν σὰν φωτιάξ. 


Ποιούς λοιπὸν ἄραγε σκεφθήκατε ὅτι ἀνέφερα ὡς αἱρετι- 
κούς; Μήπως αὐτοὺς ποὺ ἀρνοῦνται τὸν Υἱὸ τοῦ Θεοῦ; 
ἹΜμήπως αὐτοὺς ποὺ βλασφημοῦν τὸ ἅγιο Πνεῦμα λέγοντας, 


28. Βλ. Βαρ. 4,13. 29. Βλ. Ψαλμ. 67,2 ἑ. 
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ζονα λέγοντας τοῦ Υἱοῦ τὸν Πατέρα; Μὴ τοὺς τὴν Τριάδα εἰς 
ἑνάδα συγχέοντας ἢ τὸν ἕνα Θεὸν εἰς τρεῖς θεοὺς διατέμνοντας; 
Μὴ τοὺς Υἱὸν μὲν εἶναι τοῦ Θεοῦ τὸν Χριστὸν λέγοντας, ἐκ γυ- 
ναικὸς δὲ λαβεῖν τὴν σάρκα τοῦτον μὴ πιστεύοντας; Μὴ τοὺς 
σάρκα μὲν αὐτὸν ἀναλαβεῖν, ἀλλὰ ἄψυχον φλυαροῦντας; Μὴ 
τοὺς ἔμψυχον μὲν ταύτην, ὡς ὅλον ἄνθρωπον, οὐχ ἕνα δὲ κατὰ 
τὴν ὑπόστασιν τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ, τὸν καὶ Υἱὸν τῆς Θεοτόκου 
Μαρίας χρηματίσαντα, Θεὸν εἶναι λέγοντες, ἀλλ᾽ εἰς δύο υἱοὺς 
τὸν ἕνα Χριστὸν διατέμνοντας; ᾿Αλλὰ μὴ τοὺς τῷ ἀνάρχῳ Πατρὶ 
Ι0ἀρχὴν περιγράφοντας καὶ τὸ «ἦν, ὅτε οὐκ ἦν» λέγοντας; Ἢ 
τοὺς τὸν Πατέρα μὲν ἄναρχον, τὸν δὲ Υἱόν, ὡς ἐξ αὐτοῦ γεννη- 
θέντα, ἀρχὴν μετά τινα χρόνον λαβεῖν ὡς κτίσμα, κακῶς καὶ 
γοοῦντας καὶ δογματίζοντας; (Οὐκ ἦν γάρ ποτε, φησίν, ὁ Πατὴρ 
μὴ συνόντος αὐτῷ τοῦ Υἱοῦ" καὶ πῶς Πατὴρ ὁ ἄπαις ὀνομασθή- 
15σεται;). ᾿Αλλὰ μὴ τοὺς ἄλλον μὲν τὸν παθόντα, ἄλλον δὲ εἶναι 
τὸν ἀναστάντα κηρύττοντας; Απαγε! Οὐδένα τούτων σοι τῶν 
ἀσεβῶν καὶ ἀθέων, οὐδὲ τῶν ἄλλων αἱρέσεών τινα λέγω, τῶν 
ὡς σκότος μὲν φανέντων, ὑπὸ δὲ τῶν τότε λαμιγάντων ἁγίων. 
πατέρων ἐξαφανισθέντων. Ἐπὶ τοσοῦτον γὰρ ἡ χάρις τοῦ Πα- 
20ναγίου Πνεύματος ἔλαμψε δι᾽ αὐτῶν καὶ τῶν εἰρημένων αἱρέσε- 
ὧν τὸ σκότος ἐδίωξεν, ὅτι καὶ μέχρι τοῦ νῦν τὰ θεόπνευστα αὐ- 
τῶν συγγράμματα λάμπουσιν ὑπὲρ ἡλίου αὐγάς, ὡς μηδὲ τολ- 
μᾶν αὐτοῖς τινα ἀντιφθέγγεσθαι. 


ὃ ἀλλὰ περὶ ἐκείνων λέγω καὶ ἐκείνους ὀνομάζω αἱρετικούς, 
γ5τοὺς λέγοντας μὴ εἶναί τινα ἐν τοῖς καθ᾽ ἡμᾶς χρόνοις καὶ ἐν 
μέσῳ ἡμῶν τὸν δυνάμενον φυλάξαι τὰς εὐαγγελικὰς ἐντολὰς 
καὶ κἀτὰ τοὺς ἀγίους γενέσθαι πατέρας" πρῶτον μὲν πάντων πι- 
στὸν καὶ πρακτικὸν (διὰ γὰρ τῶν ἔργων ἡ πίστις δείκνυται, ὡς 
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ὅτι αὐτὸ δὲν εἶναι Θεός; Μήπως αὐτοὺς ποὺ λένε ὅτι ὁ Πατέ- 
ρας εἶναι ἀνώτερος ἀπὸ τὸν Υἱό: Μήπως αὐτοὺς ποὺ συγχέ- 
ουὔν τὴν Τριάδα σὲ ἑνάδα ἢ διαιροῦν τὸν ἕνα Θεὸ σὲ τρεῖς; 
Μήπως ἐκείνους ποὺ λένε ὅτι ὁ Χριστὸς εἶναι βέβαια Υἱὸς 
τοῦ Θεοῦ, δὲν πιστεύουν ὅμως ὅτι ἔλαβε τὴ σάρκα ἀπὸ γυναί- 
κα; Μήπως ἐκείνους ποὺ φλυαροῦν ὅτι ἔλαβε βέβαια σάρκα, 
ἀλλὰ ἄψυχη; Μήπως ἐκείνους ποὺ λένε ὅτι αὐτὴ ἦταν βέβαια 
ἔμψυχη, σὰν τέλειος ἄνθρωπος ποὺ ἦταν, ὅμως δὲν ὁμολο- 
γοῦν ὅτι ὁ Υἱὸς τοῦ Θεοῦ, ποὺ ὑπῆρξε καὶ Υἱὸς τῆς Θεοτόκου 
Μαρίας, εἶναι ἕνας Θεὸς ὡς πρὸς τὴν ὑπόσταση, ἀλλὰ διαι- 
ροῦν τὸν ἕνα Χριστὸ σὲ δύο; ᾿Αλλὰ μήπως ἐκείνους ποὺ προσ- 
διορίζουν ἀρχὴ γιὰ τὸν ἄναρχο Πατέρα καὶ λένε τὸ «ὑπῆρχε 
ἐποχὴ κατὰ τὴν ὁποία δὲν ὑπῆρχε»; Ἢ μήπως ἐκείνους ποὺ 
κακῶς καὶ σκέπτονται καὶ δογματίζουν ὅτι ὁ Πατέρας εἶναι 
ἄναρχος, ἐνῶ ὁ Υἱός, ἐπειδὴ γεννήθηκε ἀπὸ αὐτὸν ὡς κτίσμα, 
ἔλαβε ὡς κτίσμα ἀρχὴ μετὰ ἀπὸ κάποιον χρόνο; Διότι λένε, 
δὲν ὑπῆρχε κάποτε ὁ Πατέρας μὴ ὑπάρχοντας μαζί τοῦ τοῦ 
Υἱοῦ: καὶ πῶς θὰ ὀνομασθεῖ Πατέρας ἐκεῖνος ποὺ δὲν εἶχε 
παιδί; ᾿Αλλὰ μήπως ἐκείνους ποὺ κηρύττουν ὅτι ἄλλος βέβαια 
εἶναι ἐκεῖνος ποὺ ἔπαθε καὶ ἄλλος ἐκεῖνος ποὺ ὁ ἀναστήθηκε; 
Μακριὰ ἀπὸ ὅλα αὐτά. Γιὰ κανέναν ἀπὸ αὐτοὺς τοὺς ἀσεβεῖς 
καὶ ἄθεους δὲν σοῦ λέγω, οὔτε γιὰ κάποια ἀπὸ τὶς ἄλλες αἱρέ- 
σεις, ποὺ ἐμφανίσθηκαν βέβαια ὡς σκότος, ἀλλὰ ἐξαφανί- 
σθηκαν ἀπὸ τοὺς ἅγιους πατέρες ποὺ ἔλαμψαν τότε. Διότι 
τόσο πολὺ ἔλαμψε μέσω αὐτῶν ἡ χάρη τοῦ παναγίου Πνεύμα- 
τος καὶ ἔδιωξε τὸ σκότος τῶν αἱρέσεων ποὺ ἀναφέρθηκαν, 
ποὺ καὶ μέχρι σήμερα τὰ θεόπνευστα συγγράμματά τους λά- 
μπουν περισσότερο ἀπὸ τὶς αὐγὲς τοῦ ἥλιου, ὥστε νὰ μὴ τολ- 
μᾶ κανεὶς νὰ προβάλει κάποια ἀντίρρηση σ᾽ αὐτούς. 


᾿Αλλὰ γιὰ ἐκείνους ὁμιλῶ καὶ ἐκείνους ὀνομάζω αἱρετι- 
κούς, ποὺ λένε ὅτι δὲν ὑπάρχει ἀνάμεσά μας κανεὶς στὰ δικά 
μας χρόνια ποὺ νὰ μπορεῖ νὰ φυλάξει τὶς εὐαγγελικὲς ἐντολὲς 
καὶ νὰ συμπεριφέρεται ὅπως οἱ ἅγιοι πατέρες. Πρῶτα ἀπ᾽ ὅλα 
βέβαια νὰ εἶναι πιστὸς καὶ πρακτικὸς (διότι μὲ τὰ ἔργα ἀπο- 
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διὰ τοῦ ἐσόπτρου ἡ τοῦ προσώπου ἐμφέρειω, ἔπειτα θεωρητι- 
κώτατόν τε ὁμοῦ καὶ θεόπτην, ἐν τῷ φωτισθῆναι δηλαδὴ καὶ 
λαβεῖν Πνεῦμα ἅγιον καὶ δι᾽ αὐτοῦ τὸν Υἱὸν σὺν τῷ Πατρὶ κατι- 
δεῖν. Οἱ τοίνυν τοῦτο ἀδύνατον εἶναι λέγοντες οὐ μερικήν τινα 
5αἴρεσιν κέκτηνται, ἀλλὰ πάσας, εἰ οἷόν τε εἰπεῖν, ὡς ταύτης πά- 
σας ἐκείνας τῇ ἀσεβείᾳ καὶ τῇ τῆς βλασφημίας ὑπερβολῇ ὑπε- 
ραιρούσης καὶ καλυπτούσης. Ὁ τοῦτο λέγων ἀνατρέπει πάσας 
τὰς θείας Γραφάς. Εἰς μάτην, οἶμαι, λέγει ὁ μάταιος τὸ ἄγιον 
ἄρτι λέγεσθαι Εὐαγγέλιον, εἰς μάτην τὰς τοῦ Μεγάλου Βασι- 
10 λείου καὶ τῶν λοιπῶν ἱερέων καὶ ὁσίων πατέρων ἡμῶν γραφὰς 
ἀναγινώσκεσθαι ἢ καὶ γραφῆναι διαμαρτύρεται. ΕἸ οὖν ἃ ὁ Θεὸς 
λέγει καὶ πάντες οἱ ἅγιοι πρῶτον μὲν ἅπαντα ἔπραξαν, εἶτα καὶ 
γράψαντες εἰς νουθεσίαν ἡμῶν κατέλιπον, ἀδύνατον ἡμῖν ἔργῳ 
ταῦτα ποιῆσαι καὶ ἀπαραλείπτως φυλάξαι, τί ὅτι καὶ τότε ἐκεῖ- 
15νοι κοπιάσαντες ἔγραψαν καὶ νῦν ἐπὶ ἐκκλησίας ἀναγινώσκον- 
ται; Οἱ ταῦτα λέγοντες τὸν οὐρανόν, ὃν ὁ Χριστὸς ἡμῖν ἤνοιξε, 
κλδίουσι καὶ τὴν πρὸς ἐκεῖνον ἄνοδον, ἣν αὐτὸς ἐκεῖνος ἡμῖν 
ἐνεκαίνισε, διακόπτουσιν. ἄνωθεν γὰρ ἐκείνου τοῦ ἐπὶ πάντων 
Θεοῦ πρὸς τῇ πύλῃ οἱονεὶ τοῦ οὐρανοῦ ἱσταμένου καὶ διακύ- 
2θπτοντος καὶ ὑπὸ τῶν πιστῶν ὁρωμένου καὶ διὰ τοῦ ἀγίου Εὐαγ- 
γελίου βοῶντος καὶ λέγοντος, «δεῦτε πρός μὲ πάντες οἱ κο- 
πιῶντες καὶ πεφορτισμένοι κἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς», οἱ ἀντίθεοι 
οὗτοι ἤ, μᾶλλον εἰπεῖν, ἀντίχριστοι λέγουσιν ᾿ἀδύνατον τοῦτο, 
ἀδύνατον!)", 


9 πρὸς οὖς εἰκότως ὁ Δεσπότης μεγαλοφώνως φησίν᾽ «οὐαὶ 
ὑμῖν, γραμματεῖς καὶ Φαρισαῖοι! Οὐαὶ ὑμῖν, ὁδηγοὶ τυφλοὶ τυ- 
φλῶν, ὅτι ὑμεῖς εἰς τὴν βασιλείαν οὐκ εἰσέρχεσθε καὶ τοὺς θέ- 
λοντας ξἰσελθεῖν κωλύετε». Ἐκείνου τοὺς νῦν πενθοῦντας ἀνα- 


30. Βλ. Ἰακ. 2,18. 31. Βλ. Α΄ Κορ. [0,11]. 

32. Βλ. Ματθ. 23,13. 33, Βλ. Ἑβρ. 10,19--20. 

34. Βλ. Ρωμ. 9.5. 35, Ματθ. 11,28. 

36. Ματθ. 23,13. 15 ἑ. 37. Βλ. Ματθ. 23.16. 15.14. 
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δεικνύεται ἡ πίστη, ὅπως μὲ τὸν καθρέφτη ἡ ὁμοιότητα τοῦ 
προσώπου), ἔπειτα θεωρητικώτατος καὶ συγχρόνως καὶ θεό- 
πτῆς, μὲ τὸ νὰ ἔχει δηλαδὴ φωτισθεῖ καὶ λάβει ἅγιο Πνεῦμα, 
καὶ μέσω αὐτοῦ νὰ δεῖ τὸν Υἱὸ μαζὶ μὲ τὸν Πνεῦμα. Ὅσοι 
λοιπὸν λένε ὅτι αὐτὸ εἶναι ἀδύνατο, δὲν εἶναι πρεσβευτὲς κά- 
ποιας μερικῆς αἱρέσεως, ἀλλὰ ὅλων, ἐὰν μποροῦμξ νὰ ποῦμξ, 
διότι αὐτὴ ὑπερβαίνει καὶ καλύπτει μὲ τὴν ἀσέβεια καὶ τὴν 
ὑπερβολικὴ βλασφημία ὅλες ἐκεῖνες. Ἐκεῖνος ποὺ τὸ λέγει 
αὐτὸ ἀνατρέπει ὅλες τὶς θεῖες Γραφές. Μάταια, νομίζω, λέγει 
ὁ μάταιος νὰ κηρύττεται σήμερα τὸ ἅγιο Εὐαγγέλιο, μάταια 
διακηρύττει νὰ ἀναγινώσκονται ἢ καὶ νὰ ἀντιγράφονται τὰ 
ἔργα τοῦ Μεγάλου Βασιλείου καὶ τῶν ὑπολοίπων ἱερέων καὶ 
ὁσίων πατέρων μας. Ἐὰν λοιπόν, ὅσα ὁ Θεὸς λέγει καὶ ὅλοι οἱ 
ἅγιοι πρῶτα βέβαια τὰ ἔπραξαν ὅλα κι ἔπειτα τὰ ἔγραψαν καὶ 
τὰ ἄφησαν γιὰ νουθεσία μας3!, μᾶς εἶναι ἀδύνατο νὰ τὰ πραγ- 
ματοποιήσομε καὶ νὰ τὰ φυλάξομς χωρὶς καμμιὰ παράλειψη., 
γιὰ πιό λόγο καὶ τότε ἐκεῖνοι κοπίασαν καὶ τὰ ἔγραψαν καὶ 
τώρα ἀναγινώσκονται στὶς ἐκκλησίες; Αὐτοὶ ποὺ τὰ λένε 
αὐτὰ κλείνουν τὸν οὐρανὸ ποὺ τὸν ἄνοιξε ὁ Χριστὸς γιὰ μᾶς, 
καὶ διακόπτουν τὴν ἄνοδο πρὸς ἐκεῖνον, τὴν ὁποία ἐκεῖνος ὁ 
ἴδιος μᾶς ἐγκαινίασε"λ. Διότι πάνω ἀπὸ ἐκεῖνον τὸν Θεὸ τῶν 
πάντων" ποὺ κατὰ κάποιο τρόπο στέκεται μπροστὰ στὴν 
πύλη τοῦ οὐρανοῦ καὶ σκύβει καὶ βλέπεται ἀπὸ τοὺς πιστοὺς 
καὶ διὰ τοῦ ἁγίου Εὐαγγελίου φωτίζει καὶ λέγει, «ἐλᾶτε πρὸς 
ἐμένα ὅλοι ὅσοι κοπιάζεται καὶ εἶστε φορτωμένοι, κι ἐγὼ θὰ 
σᾶς ἀναπαύσω»"", αὐτοὶ οἱ ἀντίθετοι ἤ, καλύτερα νὰ ποῦμςε, 
ἀντίχριστοι λένε" “εἶναι ἀδύνατο αὐτό, ἀδύνατο᾽. 


Πρὸς αὐτοὺς εὔλογα ὁ Δεσπότης λέγει μεγαλόφωνα᾽ «ἀλ- 
λοίμονό σας, γραμματεῖς καὶ Φαρισαῖοι6! ᾿Αλλοίμονό σας, 
ὁδηγοὶ τυφλοὶ τυφλῶνϑ)7, διότι ἐσεῖς δὲν εἰσέρχεσθε στὴ βα- 
σιλείαΡδῥ καὶ ἐμποδίζετε ἐκείνους ποὺ θέλουν νὰ εἰσέλθουν»". 


38. Ματθ. 23,13. Λουκᾶ 11,52. 
39. Λουκᾶ 11.,52ὥ. Ματθ. 23,13. 
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φανδὸν μακαρίζοντος, οὗτοι ἀδύνατόν φασι καθ᾽ ἑκάστην πεν- 
θεῖν καὶ κλαίξιν τινά. ᾿Ὦ τῆς ἀναισθησίας καὶ τοῦ ἀπυλώτου 
στόματος, μιαρὰς ἐκπέμποντος κατὰ τοῦ Θεοῦ τοῦ Ὑψίστου 
φωνὰς καὶ τὰ τοῦ Χριστοῦ πρόβατα ποιοῦντος γίνεσθαι θηριά- 
λωτα, ὑπὲρ ὧν αὐτὸς ὁ Μονογενὴς Υἱὸς τοῦ Θεοῦ τὸ αἷμα ἐκέ- 
νῶσεν. Ὄντως καλῶς περὶ τῶν τοιούτων ὁ θεοπάτωρ προφη- 
τεύων λέγει Δαυίδ᾽ «υἱοὶ ἀνθρώπων, οἱ ὀδόντες αὐτῶν ὅπλα καὶ 
βέλη" καὶ ἡ γλῶσσα αὐτῶν μάχαιρα ὀξεῖα». 


Διατί γάρ, εἰπέ μοι, ἀδύνατον; διὰ τίνος δὲ ἄλλου οἱ ἅγιοι ἐπὶ 
τῆς γῆς ἔλαμψαν καὶ φωστῆρες ἐν κόσμῳ γεγόνασιν; Εἰ ἦν ἀδύ- 
νατον, οὐδ᾽ ἂν ἐκεῖνοι ταῦτα κατορθῶσαί ποτε ἠδυνήθησαν. 
"Ανθρωποι γὰρ ὑπῆρχον κἀκεῖνοι, ὡς καὶ ἡμεῖς, καὶ οὐδὲν 
πλέον ἡμῶν ἐκέκτηντο, εἰ μὴ προαίρεσιν εἰς τὸ ἀγαθόν, σπου- 
δήν τε καὶ ὑπομονὴν καὶ ταπείνωσιν καὶ ἀγάπην πρὸς τὸν Θεόν. 
Ταῦτα τοιγαροῦν κτῆσαι καὶ αὐτός, καὶ γενήσεταί σοι πηγὴ δα- 
κρύων ἡ νυνὶ πετρώδης ὑπάρχουσα ψυχή. Εἰ δὲ σὺ μὴ θέλεις 
θλιβῆναι καὶ στενοχωρηθῆναι, κἂν τὸ πρᾶγμα μὴ λέγε εἶναι 
ἀδύνατον. Ὁ γὰρ τοῦτο λέγων ἀπαρνεῖται τὴν κάθαρσιν" χωρὶς 
γὰρ δακρύων οὐκ ἠκούσθη ἀπὸ τοῦ αἰῶνος καθαρθῆναι ψυχὴν 
τοῦ ρύπου τῆς ἁμαρτίας, τὴν μετὰ τὸ βάπτισμα ἀμαρτήσασαν. 
Διὰ γὰρ τοῦ βαπτίσματος ἀφεῖλεν ὁ Θεὸς πᾶν δάκρυον ἀπὸ προ- 
σώπου τῆς γῆς, ἐκχέας τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον αὐτοῦ πλουσίως. 
᾿4λλά, ὡς παρὰ τῆς θείας Γραφῆς ἀκήκοα, καὶ ἐν αὐτῷ τῷ βα- 
πτίσματι ἡλικιῶταί τινες βαπτιζόμενοι, τῇ ἐπελεύσει κατανυγέν- 
τες τοῦ Πνεύματος, ἐδάκρυσαν" οὐχὶ ἐνώδυνα καὶ ἐπίπονα δά- 


κρυα, ἀλλ᾽ ἐνεργείᾳ τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ δωρεᾷ τῇ ἐκείνου 


40. Βλ. Ματθ. 5.4. 4]. Βλ. Ματθ. 15,7. Μαρκ. 7,6. 
42. Ψαλμ. 56,5. 43. Φιλ. 2,15. 

44. Βλ. Ἔξ. 17,6. Ψαλμ. 103,8ιΒ 45. Βλ. Β΄ Κορ. 4.8. 
46. Ἢσ. 25.8. 

47. Γεν. 6,7. 7,4. 8,73. Βλ. Ἦσ. 25,8. 
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Ἐνῶ ἐκεῖνος μακαρίζει ὁλοφάνερα ὅσους τώρα πενθοῦν", αὐ- 
τοὶ λένε ὅτι εἶναι ἀδύνατο κάποιος νὰ πενθεῖ καὶ νὰ κλαίει κα- 
θημερινά. Πὼ πὼ ἀναισθησία καὶ ἄφραγο στόμα, ποὺ ἐκπέ- 
μπει μιαρὰ λόγια κατὰ τοῦ Ὑψίστου Θεοῦ καὶ ὁδηγεῖ τὰ πρό- 
βατα τοῦ Χριστοῦ στὸ στόμα τῶν θηρίων, γιὰ τὰ ὁποῖα ὁ Μο- 
νογενὴς Υἱὸς τοῦ Θεοῦ ἔχυσε τὸ αἷμα του. Πράγματι καλῶς 
προφητεύει γι᾿ αὐτοὺς ὁ θεοπάτωρ Δαυὶδ λέγοντας" «υἱοὶ 
ἀνθρώπων, τὰ δόντια τοὺς θὰ γίνουν ὅπλα καὶ βέλη καὶ ἡ 
γλώσσα τους κοφτερὸ μαχαίρι». 


10 Διότι πές μου, γιατί εἶναι ἀδύνατο; Γιὰ ποιόν ἄλλον ἔλαμ- 
ψαν ἐπάνω στὴ γῆ οἱ ἅγιοι κι ἔγιναν στὸν κόσμο φωστῆρες". 
Ἐὰν ἦταν ἀδύνατο, οὔτε ἐκεῖνοι θὰ μποροῦσαν ποτὲ νὰ τὰ κα- 
τορθώσουν αὐτά. Διότι ἄνθρωποι ἦταν κι ἐκεῖνοι, ὅπως κι 
ἐμεῖς, καὶ τίποτε δὲν εἶχαν περισσότερο ἀπὸ ἐμᾶς, παρὰ μόνο 
ἀγαθὴ προαίρεσῃ, προθυμία, ὑπομονή, ταπείνωση καὶ ἀγάπη 
πρὸς τὸν Θεό. Αὐτὰ λοιπὸν ἀπόκτησέ τα καὶ σὺ ὁ ἴδιος, καὶ ἡ 
ψυχὴ ποὺ τώρα εἶναι πέτρινη“", θὰ γίνει γιὰ σένα πηγὴ δακρύ- 
ὧν. Ἐὰν ὅμως ἐσὺ δὲν θέλεις νὰ θλιβεῖς καὶ νὰ στενοχωρη- 
θεῖς“5, μὴ λὲς τουλάχιστον ὅτι τὸ πρᾶγμα εἶναι ἀδύνατο. Διότι 
ὅποιος τὸ λέγει αὐτὸ ἀπαρνεῖται τὴν κάθαρση. Καὶ δὲν ἀκού- 
σθηκε σ᾽ ὅλους τοὺς αἰῶνες νὰ ἔχει καθαρισθεῖ ἡ ψυχὴ ἀπὸ 
τὸν ρύπο τῆς ἁμαρτίας χωρὶς δάκρυα, αὐτὴ ποὺ ἁμάρτησε 
μετὰ τὸ βάπτισμα. Διότι μὲ τὸ βάπτισμα ὁ Θεὸς ἀφαίρεσε ἀπὸ 
τὸ πρόσωπο“ τῆς γῆς" κάθε δάκρυ, χύνοντας πλούσια τὸ 
ἅγιό του Πνεῦμα. ᾿Αλλά, ὅπως ἔχω ἀκούσει ἀπὸ τὴ θεία 
Γραφή, καὶ κατὰ τὴν ὥρα τοῦ ἴδιου τοῦ βαπτίσματος κάποιοι 
ποὺ βαπτίζονταν σὲ προχωρημένη ἡλικία, κατὰ τὸν ἐρχομὸ 
τοῦ Πνεύματος κυριεύθηκαν ἀπὸ κατάνυξη καὶ δάκρυσαν᾽ ὄχι 
μὲ δάκρυα γεμᾶτα ἀπὸ ὀδύνη καὶ πόνο, ἀλλὰ ποὺ προέρχο- 
νταν ἀπὸ τὴν ἐνέργεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος καὶ τὴ δωρεά του 
καὶ ἦταν γλυκὰ περισσότερο ἀπὸ μέλι, ποὺ τὰ ἄφησαν νὰ χυ- 


48. Βλ. Τίτ. 3,6. 
49. Βλ. Ψαλμ. 18,11. 118,103. 
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γλυκέα ὑπὲρ μέλι, ἀπονητί πως καὶ ἀψοφητὶ διὰ τῶν ὀφθαλμῶν 
ταῦτα κενώσαντες. Οἱ οὖν καταξιωθέντες ποτὲ ἕν πείρᾳ τοιού- 
τῶν δακρύων γενέσθαι τὰ εἰρημένα γνωρίσουσι καὶ ἀληθῆ ταῦ- 
τα εἶναι συμμαρτυρήσουσιν, ὥς μοι καὶ ἡ θεολόγος συμμαρτυ- 

δρήσει φωνή. Φησὶ γάρ' «προσφερέτω τις, ὁ μὲν τόδε, ὁ δὲ 
τόδε», καὶ πολλὰ ἐν μέσῳ ἀπαριθμησάμενος, ὕστερον πάντων 
ἐβόησε᾽ «πάντες δάκρυα, πάντες κάθαρσιν, πάντες ἀνάβασιν 
καὶ τὸ τοῖς ἔμπροσθεν ἐπεκτείνεσθαι». 


1. Μη τι οὖν διεστείλατο ἢ διεχώρισεν ἐν τούτῳ τῶν ἄλλων 
Ι0τινάς, καὶ τοῖς μὲν ὡς δυνατὸν εἶναι τοῦτο ἔφησε, τοῖς δὲ ὡς 
ἀδύνατον; Μή, ὡς ὑμεῖς φάτε ἀσυνέτως (ἵνα καὶ ἀξίως καθά- 
ψώωμαι ὑμῶν, ἀπερίτμητοι ταῖς καρδίαις καὶ τοῖς ὠσίν), ὅτι τι- 
γὲς ἔλαχον φύσεως σκληρᾶς καὶ οὐκ ἄν ποτε δυνηθεῖεν κατανυ- 
γῆναι καὶ κλαῦσαι, τοῦτο καὶ ὁ μέγας Γρηγόρος εἴρηκε; Μὴ γέ- 
15 νοιτο! Οὔτε φύσις ἀνθρώπου ἐστὶ μὴ φυσικῶς ἔχουσα μᾶλλον 
τὰ δάκρυα καὶ τὸ κλαίειν καὶ τὸ πενθεῖν, οὔτε ὁ ἅγιος οὗτος, 
οὔτε ἔτερός τις τῶν ἁγίων, τοῦτο εἶπεν ἢ ἔγραψεν. “Ὅτι δὲ ἐκ 
φύσεως τὸ κλαίειν πᾶσιν ἡμῖν πρόσεστιν, αὐτὰ τὰ γεννώμενα 
βρέφη σε διδαξάτωσαν. Ἅμα γὰρ τῷ προελθεῖν τῆς γαστρὸς 
20 καὶ πεσεῖν ἐπὶ τῆς γῆς κλαίουσι, καὶ τοῦτο σημεῖον ζωῆς ταῖς 
μαίαις καὶ ταῖς μητράσιν ἐνδείκνυται. Εἰ γὰρ μὴ κλαύσει τὸ βρέ- 
φος, οὐδὲ ζῆν λέγεται" κλαῦσαν δὲ δείκνυσιν αὐτόθι ὅτι συνεπό- 
μενον ἡ φύσις ἔχει ἀπὸ γεννήσεως τὸ πένθος ὁμοῦ καὶ τὰ δά- 
κρυα. Ὡς δὲ καὶ ὁ ἅγιος πατὴρ ἡμῶν ἔλεγε Συμεὼν ὁ Στουδιώ- 
25 τῆς, ὅτι μετὰ τοῦ τοιούτου κλαυθμοῦ ὀφείλει καὶ ζῆσαι τὸν πα- 
ρόντα βίον ὁ ἄνθρωπος καὶ μετ᾽ αὐτοῦ συναποθανεῖν, εἰ ἄρα καὶ 
σωθῆναι βούλεται καὶ εἰς τὴν μακαρίαν ζωὴν εἰσελθεῖν, ἐπειδὴ 
τὸ τῆς γεννήσεως δάκρυον δηλωτικόν ἐστι τῶν δακρύων τῆς 


50. Βλ. Φιλ. 3,13. 
51. Πράξ. 7,51. 
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θοῦν ἀπὸ τοὺς ὀφθαλμούς τοὺς ἔτσι χωρὶς πόνο καὶ θόρυβο. 
Αὐτοὶ λοιπὸν ποὺ ἀξιώθηκαν κάποτε νὰ δοκιμάσουν αὐτὰ τὰ 
δάκρυα, θὰ γνωρίσουν τὰ ὅσα ἔχουν λεχθεῖ καὶ θὰ ἐπιβεβαιώ- 
σουν αὐτὰ ὡς ἀληθινά, ἀλλὰ θὰ μοῦ τὰ ἐπιβεβαιώσει καὶ ἡ θε- 
ολόγος φωνή. Διότι λέγει «ἂς προσφέρει κάποιος, ἄλλος 
αὐτὸ καὶ ἄλλος ἐκεῖνο», καὶ ἀπαριθμώντας ἐνδιάμεσα πολλά, 
ὕστερα ἀπὸ ὅλα φώναξε δυνατά" «ὅλοι δάκρυα, ὅλοι κάθαρ- 
σῃ, ὅλοι ἀνάβαση καὶ ἐπέκταση πρὸς ἐκεῖνα ποὺ βρίσκονται 
μπροστώ» Ὁ. 


Μήπως λοιπὸν διέκρινε ἢ διεχώρισε ὡς πρὸς αὐτὸ κά- 
ποιους ἀπὸ τοὺς ἄλλους, καὶ εἶπε ὅτι αὐτὸ γιὰ μερικοὺς εἶναι 
δυνατὸ καὶ γιὰ ἄλλους ἀδύνατο; Μήπως, ὅπως ἐσεῖς ἰσχυρίζε- 
σθε ἀπερίόκεπτα (γιὰ νὰ σᾶς ψέξω ἐπάξια, ἀπερίτμητοι στὶς 
καρδιὲς καὶ στὰ αὐτιά"), κάποιοι ὄτυχαν σκληρῆς φύσεως καὶ 
δὲν θὰ μπορέσουν κάποτε νὰ κυριευθοῦν ἀπὸ κατάνυξη καὶ νὰ 
κλάψουν, τὸ εἶπε αὐτὸ καὶ ὁ μέγας Γρηγόριος; Μακριὰ πιὰ τέ- 
τοια σκέψη. Οὔτε ἀνθρώπινη φύση ὑπάρχει ποὺ νὰ μὴ δακρύ- 
ζει, ὡς ἀπὸ τὴ φύση τῆς, νὰ κλαίει καὶ νὰ πενθεῖ, οὔτε ὁ ἅγιος 
αὐτός, οὔτε κάποιος ἄλλος ἀπὸ τοὺς ἁγίους τὸ εἶπε ἢ τὸ ἔγρα- 
ψε αὐτό. Τὸ ὅτι βέβαια ὑπάρχει μέσα σ᾽ ὅλους μας ἐκ φύσεως 
τὸ νὰ κλαῖμε, ἂς τοῦ τὸ διδάξουν τὰ ἴδια τὰ νεογέννητα βρέ- 
φη. Διότι, μόλις ἐξέλθουν ἀπὸ τὴν κοιλιὰ καὶ πέσουν στὴ γῆ 
κλαῖνε "2, καὶ αὐτὸ ἀποτελεῖ γιὰ τὶς μαῖες καὶ τὶς μητέρες ἀπό- 
δειξη ζωῆς. Ἐὰν ὅμως δὲν κλάψει τὸ βρέφος, δὲν λέγεται ὅτι 
ζεῖ. Κλαίοντας λοιπὸν δείχνει μὲ αὐτὸ ὅτι ἡ φύση ἔχει ἀπὸ 
γεννήσεως συνακόλουθα τὸ πένθος καὶ τὰ δάκρυα μαζί. 
Ὅπως ἔλεγε καὶ ὁ ἅγιος πατέρας μας Συμεὼν ὁ Στουδιώτης, 
ὅτι ὁ ἄνθρωπος πρέπει μ᾽ αὐτὸν τὸν κλαυθμὸ καὶ νὰ ζήσει τὸν 
παρόντα βίο καὶ νὰ πεθάνει μ᾽ αὐτόν, ἐὰν βέβαια θέλει νὰ 
σωθεῖ καὶ νὰ εἰσέθει στὴ μακάρια ζωή 3, ἐπειδὴ τὸ δάκρυ τῆς 
γεννήσεως εἶναι δηλωτικὸ τῶν δακρύων τῆς ἐδῶ παρούσας 
ζωῆς μας. Ὅπως δηλαδὴ ἡ τροφὴ καὶ ἡ πόση εἶναι ἀναγκαῖα 


52. Βλ. Σοφ. Σειρ. 7,3. 53. Βλ. Ματθ. 19,17. 
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παρούσης ἡμῶν ἐνταῦθα ζωῆς. Ὡς γὰρ ἡ τροφὴ καὶ ἡ πόσις 
ἀναγκαία ἐστὶ τῷ σώματι, οὕτω καὶ τὰ δάκρυα τῇ ψυχῇ, ὥστε ὁ 
μὴ καθ᾽ ἑκάστην κλαίων (ὀκνῶ γὰρ εἰπεῖν καθ᾽ ὥραν, ἵνα μὴ 
δόξω βαρύς), λιμῷ τὴν ψυχὴν διαφθείρεται καὶ ἀπόλλυται. 


1. Εἰ τοίνυν συνεπόμενόν ἐστι τῇ φύσει τὸ κλαίειν ὀμοῦ καὶ τὰ 
δάκρυα, καθὼς ἀποδέδεικται, μηδεὶς τὸ τῆς φύσεως ἀγαθὸν 
ἀπαρνήσηται, μηδεὶς ὄκνῳ καὶ ρᾳθυμίᾳ τοῦ τοιούτου καλοῦ 
στερήσειεν ἑαυτόν, μηδεὶς κακίᾳ καὶ πονηρία καὶ ὑπερηφανίᾳ 
ψυχῆς ἀλαζὼν γένηται καὶ εἰς ἀντιτυπίαν λίθου παρὰ φύσιν με- 

10τενεχθῇ, ἀλλὰ σπουδῇ τῇ καλλίστῃ πρὸς τὰς ἐντολὰς χρησάμε- 
γος τοῦ Θεοῦ, φυλαξάτω τὸ μέγα τοῦτο δῶρον, παρακαλῶ, 
ἄσυλον ἐν τῇ ἑαυτοῦ καρδίᾳ, διατηρῶν αὐτὸ ἐν εὐτελείᾳ καὶ τα- 
πεινώσει, ἐν ἀκακίᾳ ψυχῆς καὶ ἁπλότητι, ἐν ὑπομονῇ τῶν πει- 
ρασμῶν καὶ διηνεκεῖ μελέτῃ τῶν θείων Γραφῶν, μετανοῶν ἀεὶ 

15 καὶ διαπαντὸς τῶν οἰκείων μνημονεύων σφαλμάτων, καὶ μηδεὶς 
τῆς τοιαύτης ἐργασίας ἀμελείτω. Εἰ δέ τις ἀπεγνωκὼς τῆς ἑαυ- 
τοῦ σωτηρίας ἐπὶ κλίνης ρᾳθυμίας ἀνάκειται, κἂν μὴ λεγέτω 
καὶ τοῖς σπουδαίοις τοῦτο εἶναι ἀδύνατον. Ὁ γὰρ τοῦτο λέγων 
αὐτὴν ἡμῖν πᾶσιν ἀποκλείξι τὴν πύλην τῆς βασιλξίας τῶν οὐρα- 

τονῶν. ΓΑνελε γὰρ τὰ δάκρυα καὶ συνανεῖλες τούτοις τὴν κάθαρ- 
σιν καθάρσεως δὲ δίχα οὐδεὶς ὁ σῳζόμξνος, οὐδεὶς ὁ ὑπὸ τοῦ 
Κυρίου μακαριζόμενος, οὐδεὶς ὄψεται τὸν Θεόν. 


12 ΕἸ δὲ ταῦτα οὕτως ἐπακολουθεῖ τοῖς μὴ πενθοῦσι κατὰ τὴν 
ἐντολὴν τοῦ Κυρίου, πῶς οὐχ αἱρετικῶν πάντων, εἰπέ μοι, χεί- 
2δρῶωὼν αὕτη ἡ αἵρεσις; ᾿4λλὰ γὰρ διὰ κενῆς, τὸ καθ᾽ ὑμᾶς, λοιπὸν 
ἡ τοῦ Θεοῦ συγκατάβασις καὶ ἀνάβασις γέγονεν, ἤργησε τῶν 
ἀποστόλων τὸ κήρυγμα, ἤργησαν τῶν ἀγίων ἀπάντων αἱ κατῆ- 
χήσεις, αἱ πρὸς τὸ πένθος ἡμᾶς ἀεὶ ἐκκαλούμεναι. Πᾶσα Γραφὴ 
θεόπνευστος ἀνωφελὴς εἰς ὑμᾶς τοὺς οὕτως ἔχοντας καὶ φρο- 
3θνοῦντας, ὡς ὁρῶ, γέγονεν. Ὡς γὰρ ἀσπὶς κωφὴ καὶ τὰ ὦτα βύ- 


54. Α΄ Κορ. 5,4. 55. Μαῦθ. 5,8. Ἑβρ. 12,14. 
56. Β΄’ Τιμ. 3,16. 
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γιὰ τὸ σῶμα, ἔτσι καὶ τὰ δάκρυα εἶναι ἀναγκαῖα γιὰ τὴν ψυχή, 
καὶ ἑπομένως ἐκεῖνος ποὺ δὲν κλαίει καθημερινὰ (διστάζω νὰ 
πῶ κάθε ὥρα, γιὰ νὰ μὴ φανῶ βαρύς), διαφθείρει τὴν ψυχή 
του ἀπὸ πείνα καὶ χάνεται. 


Ἐφ᾽ ὅσον λοιπόν, ὅπως ἀποδείχθηκε, εἶναι ἐκ φύσεως συ- 
νακόλουθα τὸ κλάμα καὶ μαζὶ καὶ τὰ δάκρυα, κανεὶς νὰ μὴ 
ἀπαρνηθεῖ τὸ ἀγαθὸ τῆς φύσεως, κανεὶς ἀπὸ ὀκνηρία καὶ ρα- 
θυμία νὰ μὴ στερήσει τὸν ἑαυτό του ἀπὸ τέτοιο καλό, κανεὶς 
ἀπὸ κακία καὶ πονηρία" καὶ ψυχικὴ ὑπερηφάνεια νὰ μὴ γίνει 
ἀλαζὼν καὶ ὁδηγηθεῖ παρὰ φύση στὴ σκληρότητα τοῦ λίθου, 
ἀλλὰ ἐκδηλώνοντας τὴν κάλλιστη προθυμία πρὸς τὶς ἐντολὲς 
τοῦ Θεοῦ, ἂς φυλάξει, παρακαλῶ, τὸ μεγάλο αὐτὸ δῶρο ἄσυ- 
λο μέσα στὴν καρδιά του, διατηρώντας το μὲ εὐτέλεια καὶ τα- 


͵. πείνωση, μὲ ἀκακία ψυχῆς καὶ ἁπλότητα, μὲ ὑπομονὴ στοὺς 


πειρασμοὺς καὶ συνεχῆ μελέτη τῶν θείων Γραφῶν, μετανοώ- 
ντας πάντοτε καὶ ἐνθυμούμενος διαπαντὸς τὰ σφάλματά του, 
καὶ κανεὶς νὰ μὴ δείξει ἀμέλεια γι᾿ αὐτὴν τὴν ἐργασία. Ἐὰν 
ὅμως κάποιος κυριδξυθεῖ ἀπὸ ἀπόγνωση γιὰ τὴ σωτηρία του 
καὶ μένει ξαπλωμένος στὴν κλίνη τῆς ραθυμίας, ἂς μὴ λέγει 
τουλάχιστο ὅτι εἶναι ἀδύνατο αὐτὸ καὶ γιὰ αὐτοὺς ποὺ δεί- 
χνουν προθυμία. Διότι ἐκεῖνος ποὺ τὸ λέγει αὐτὸ ἀποκλείει σ᾽ 
ὅλους μας τὴν ἴδια τὴν πύλη τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν. 
᾿Αφαίρεσε λοιπὸν τὰ δάκρυα καὶ ἀφαίρεσες μαζὶ μ᾽ εαὐτὰ τὴν 
κάθαρση. Χωρὶς κάθαρση κανεὶς δὲν σώζεται, κανεὶς δὲν μα- 
καρίζεται ἀπὸ τὸν Κύριο, κανεὶς δὲν θὰ δεῖ τὸν Θεό"" 


Ἐὰν λοιπὸν αὐτὰ εἶναι τὰ ἐπακόλουθα σ᾽ ἐκείνους ποὺ δὲν 
πενθοῦν σύμφωνα μὲ τὴν ἐντολὴ τοῦ Κυρίου, πῶς, πές μου, 
δὲν εἶναι χειρότερη ὅλων τῶν αἱρετικῶν αὐτὴ ἡ αἵρεση; Ἑπο- 
μένως λοιπόν, σύμφωνα μὲ σᾶς, μάταια ἔγινε ἡ συγκατάβαση 
καὶ ἀνάβαση τοῦ Θεοῦ, ἔγινε ἀργὸ τὸ κήρυγμα τῶν ἀποστό- 
λων, κατέστησαν μάταιες οἱ κατηχήσεις ὅλων τῶν ἁγίων, ποὺ 
μᾶς καλοῦν νὰ πενθοῦμςε πάντοτε. Κάθε θεόπνευστη Γραφὴ“ ὁ 
ἔγινε, ὅπως βλέπω, ἀνωφελὴς γιὰ σᾶς ποὺ σκέπτεσθε καὶ 
φρονεῖτε ἔτσι. Διότι ὅπως ἡ κωφὴ ἀσπίδα, ἀφοῦ κλείσατε κι 
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σαντες καὶ ὑμεῖς, τῷ τριβωνίῳ μόνῳ καὶ τῷ κουκουλίῳ καὶ 
ἀναλάβῳ (οἱ δὲ καὶ τῷ βαθυτάτῳ καὶ σεμνῷ πώγωνι) τὴν 
σωτηρίαν τῶν ψυχῶν ὑμῶν, ὡς οἴομαι, ἐπιγράφεσθε καὶ τού- 
τοῖς θαρροῦντες ἐγκαλλωπίζεσθε. ᾿Αλλὰ θαρσεῖτε, γυμνοὶ καὶ 
σ τετραχηλισμένοι (εἰ καὶ μὴ ἀκούειν ἐθέλοιτε καθ᾽ ἑκάστην ἐκ- 
βοώσης ὑμῖν μεγάλα τῆς θείας Γραφῆς) παραστησόμεθα τῷ 
βήματι τοῦ Χριστοῦ, ἵνα καὶ λήψηται ἕκαστος τὰ διὰ τοῦ σώμα- 
τὸς πρὸς ἃ ἔπραξεν, εἴτε ἀγαθὸν εἴτε πονηρόν. 


14 Εἰ δὲ ὅσον οὔπω εἰς πάντας τοῦτο γενήσεται, ποῦ ἔσται τότε 
Ι0ὴ τὰ σώματα ἡμῶν καλύπτουσα καὶ κοσμοῦσα στολή; Ποῦ οἱ 
ἀνάλαβοι οἱ περιφανεῖς; Ποῦ τὰ στίλβοντα παλλία καὶ διαφανῆ; 
Ποῦ τὰ εὐειδῆ σανδάλια καὶ στερρά; Ποῦ οἱ λῶροι, οἱ γυναι- 
κείαις ζώναις παρόμοιοι; Ποῦ τῶν ἀρχόντων ἡ ἀπαντή; Ποῦ 
τῶν ἀσπασμῶν ἡ προτίμησις; Ποῦ οἱ τῆς πρωτοκαθεδρίας 
15 ἀγῶνες; Ποῦ ἡ τῶν τραπεζῶν πολυτέλεια; Ποῦ (ἵνα καὶ τοῦτο 
εἴπω) τὸ προλαβεῖν τὸν ἀδελφὸν καὶ τῶν προκειμένων λαβεῖν 
τὰ πλείω καὶ τιμιώτερα, ὅπερ ἐγὼ πρῶτος καὶ οἱ ὡς ἐγὼ πά- 
σχομεν μάταιοι; Ποῦ τότε ὁ τῦφος καὶ ἡ ἀλαζονεία ἡμῶν καὶ τὸ 
ἄρχειν καὶ ἄρχεσθαι; Ποῦ αἱ εὐρύχωροι κέλλαι καὶ ὡς παστοὶ 
20κεκαλλωπισμέναι λαμπρῶς; Ποῦ τῶν διακονιῶν καὶ διακονη- 
τῶν ἡ προτίμησις, ἐν αἷς τῶν ἄλλων προτερεύειν νομίζομεν; 
Ποῦ ὁ ἀκρατὴς καὶ ἄσεμνος γέλως; Ποῦ τὰ δεῖπνα τὰ πολυτελῆ 
καὶ βραδέα τὰ ἄριστα καὶ αἱ ἐν τούτοις ἄκαιροι ὁμιλίαι; Ποῦ τὰ 
μεγάλα τότε ὀνόματα; Ποῦ ἡ ἁγιωσύνη ἣν ἔχειν νῦν νομιζόμεθα 
25 ἢ νομίζομεν; Ποῦ οἱ νῦν κόλακες καὶ ἐμπαῖκται οἱ ἀγίους ἡμᾶς 
ἀποκαλοῦντες καὶ τὴν τρίβον τῶν ποδῶν ἡμῶν ἐκταράσσοντες; 
Ποῦ οἱ ἐπηρμένοι θρόνοι καὶ οἱ ἐκ τούτων δοκοῦντες εἶναι τῶν 
ἄλλων περιφανέστεροι; Ποῦ ἡ περιδρομὴ καὶ σπουδὴ τοῦ ἐν 


57. Βλ. Ῥαλμ. 57,5. 58. Βλ. Α’ Πέτρ. 1.9. 
59. Βλ. Ἑβρ. 4,,3.. 60. Ρωμ. 14,10..Βλ. Β΄ Κορ. 5,10. 
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ἐσεῖς τὰ αὐτιάδ), μόνο στὸ τριβώνιο καὶ τὸ κουκούλιο καὶ τὸν 
ζωστήρα (καὶ μερικοὶ καὶ στὸν βαθύτατο καὶ σεμνὸ πώγωνα) 
καθορίζετε, ὅπως νομίζω, τὴ σωτηρία τῶν ψυχῶν"δ, στηρίζο- 
ντας τὸ θάρρος σας σ᾽ αὐτά. ᾿Αλλὰ λάβετε θάρρος, γυμνοὶ καὶ 
τετραχηλισμένοι (κι ἂν ἀκόμη δὲν θέλετε νὰ ἀκοῦτε τὴ θεία 
Γραφὴ ποὺ καθημερινὰ φωνάζει μεγαλόφωνα πρὸς ἐσᾶς), θὰ 
παρουσιασθοῦμξ μπροστὰ στὸ βῆμα τοῦ Χριστοῦδ, γιὰ νὰ λά- 
βει ὁ καθένας σύμφωνα μὲ ἐκεῖνα ποὺ ἔπραξε διὰ τοῦ σώμα- 
τος, εἴτε ἀγαθὸ εἴτε κακόδ'. 


Ι4 Ἐὰν ὅμως γίνει αὐτὸ ὅπου νἄναι σ᾽ ὅλους, ποῦ θὰ χρησι- 
μεύσουν τότε ἡ στολὴ ποὺ καλύπτει καὶ κοσμεῖ τὰ σώματά 
μας; Ποῦ οἱ περίλαμπροι ζωστῆρες; Ποῦ τὰ γυαλιστερὰ καὶ 
διαφανῆ ὠμοφόρια; Ποῦ τὰ ὡραῖα καὶ στερρεὰ σανδάλια; 
Ποῦ τὰ λουρριὰ ποὺ μοιάζουν μὲ γυναικεῖες ζῶνες; Ποῦ οἱ 
συναντήσεις μὲ τοὺς ἄρχοντες; Ποῦ ἡ προτίμηση τῶν ἀσπα- 
σμῶν; Ποῦ οἱ ἀγῶνες γιὰ τὴν πρωτοκαθεδρίαδ2: Ποῦ ἡ πολυ- 
τέλεια τῶν τραπεζῶν; Ποῦ (γιὰ νὰ πῶ καὶ αὐτό), αὐτὸ ποὺ γί- 
νεται γιὰ νὰ προλάβομε τὸν ἀδελφὸ καὶ νὰ λάβομε τὰ περισ- 
σότερα καὶ τιμιώτερα ἀπὸ τὰ προκείμενα, πρᾶγμα ποὺ πρῶτος 

. ἐγὼ καὶ οἱ μάταιοι ὅπως ἐγὼ τὸ παθαίνομς; Ποῦ θὰ βοηθήσει 
τότε ἡ ἔπαρση καὶ ἡ ἀλαζονεία μας, ἡ ἀρχὴ καὶ ἡ ἐξουσία; 
Ποῦ τὰ εὐρύχωρα κελλιὰ τὰ καλλωπισμένα λαμπρὰ σὰν νυφι- 
κοὶ θάλαμοι; Ποῦ ἡ προτίμηση τῶν διακονιῶν καὶ διακονη- 
τῶν, μὲ τὰ ὁποία νομίζομς ὅτι ὑπερτεροῦμξς τῶν ἄλλων; Ποῦ 
θὰ χρησιμεύσει τὸ ἀκράτητο καὶ ἄσεμνο γέλιο; Ποῦ τὰ πολυ- 
τελῇ, τὰ ἀργόσχολα, τὰ ἄριστα δεῖπνα καὶ οἱ ἄκαιρες σ᾽ αὐτὰ 
ὁμιλίες; Ποῦ θὰ βοηθήσουν τότε τὰ μεγάλα ὀνόματα: Ποῦ ἡ 
ἁγιωσύνη τὴν ὁποία νομίζεται ἢ καὶ νομίζομς ὅτι ἔχομξ τώρα; 
Ποῦ οἱ σημερινοὶ κόλακες καὶ ἐμπαῖκτες, ποὺ μᾶς ἀποκαλοῦν 
ἁγίους καὶ ταράσσουν τὸ βάδισμα τῶν ποδιῶν μας; Ποῦ οἱ 
φανταχτεροὶ θρόνοι καὶ ἐκεῖνοι ποὺ ἐξ αἰτίας τους πιστεύουν 
ὅτι εἶναι περιφανέστεροι ἀπὸ τοὺς ἄλλους; Ποῦ τὰ τρεχάματα 


δι μι δρ, 5,10. 62. Βλ. Ματθ. 23,6 ἑ. 
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κατασχέσει γενέσθαι τινὸς ἢ τῆς μειζοτέρας ἀρχῆς; Ποῦ ἡ ἀντι- 
λογία καὶ ἀνυπαρέξία καὶ τὸ μὴ θέλειν τινὰ τοῦ ἑτέρου φανῆναι 
δεύτερον; Ποῦ τῶν συγγενῶν ἡ προσπάθεια; Ποῦ τῶν πρὸς 
ἡμᾶς παραγενομένων κοσμικῶν καὶ ἀρχόντων ἡ περιφάνεια, δι᾽ 

5 ὧν οἴομαι καὶ δοκῶ πρῶτος ἐγὼ ὁ ταλαίπωρος τῶν ἄλλων πε- 
ριφανέστερος γίνεσθαι; Ποῦ ἡ δοκοῦσα φρόνησις τῶν περιφα- 
γῶν ἐν τῇ γνώσει καὶ τῇ σοφίᾳ τοῦ κόσμου; Ποῦ ἡ οἴησις καὶ τὸ 
δοκεῖν εἶναί τι, μηδὲν ὄντων ἡμῶν; Ποῦ ἡ εὔστροφος τότε 
γλῶσσα καὶ τὰ ὡς ἀπὸ πηγῆς ρητορεύματα; Ποῦ τότε, μᾶλλον 

10 δὲ νῦν, σοφός, ποῦ γραμματεύς, ποῦ συζητητὴς τοῦ αἰῶνος τού- 
του, ἵνα ἐπανιὼν ἔλθῃ καὶ καθεσθῶμεν ἅμα καὶ περὶ τῆς φοβε- 
ρᾶς ἡμέρας καὶ ὥρας ἐκείνης συμβουλευσώμεθα καὶ πάντα κά- 
λων (τὸ δὴ λεγόμενον) ἐν ἑαυτοῖς ἡμῖν καὶ ἐν ταῖς θείαις Γρα- 
φαῖς κινήσαντες καὶ ἀκριβῶς ἐρευνήσαντες, διδαχθῶμεν ἐκεῖ- 

15θὲν καὶ μάθωμεν τί ἐστιν, ὃ ἡμᾶς ὠφελῆσαι ἰσχύσει τότε, κἀ- 
κεῖνο πολλῇ τῇ σπουδῇ ἐκλεξώμεθα; 


1. ὌΟντως, ἀδελφοί μου ἀγαπητοί, ὡς πᾶσα Γραφὴ διαρρήδην 
βοᾷ, μεγάλη ἀνάγκη, μέγας φόβος καὶ τρόμος λήψεται ἐν τῇ 
ὦρᾳ ἐκείνῃ τοὺς κατ᾽ ἐμὲ ρᾳθύμους καὶ χαύνους καὶ ὀκνηρούς. 

20 Μακάρος δέ ἐστιν, ἀδελφοί, ὁ ὑποκάτω πάσης κτίσεως κείμε- 
γος νῦν, πενθῶν τε καὶ κλαίων νύκτα καὶ ἡμέραν ἐνώπιον τοῦ 
Θεοῦ, ὅτι ἐκ δεξιῶν αὐτοῦ ἐστολισμένος τότε σταθήσεται. Μα- 

᾿ κάριος ὁ ταῦτα ἀκούων καὶ μὴ μόνον στενάζων μηδέ, ἡμέραν ἐξ 
ἡμέρας ἀναβαλλόμενος, παρατρέχει τὸν χρόνον αὑτοῦ τῆς ζωῆς 

25 ἀνωφελῶς, ἀλλ᾽ ὁ ἅμα τῷ ἀκοῦσαι τοῦ Κυρίου λέγοντος, «με- 


63. Βλ. Κολ. 2,3. Α’ Κορ. 1,20 ἑ. 64, Βλ. Γαλ. 6,3. 
65. Α΄ Κορ. 1,20. 66. Βλ. Ἰω. 5,39. 

67. Βλ. Ψαλμ. 54,6. 

68. Βλ. Ματθ. 5,4. Λουκᾶ 6,21]. 
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καὶ ἡ φροντίδα τοῦ νὰ καταλάβομς κάποια ἐξουσία ἢ τὴν με- 
γαλύτερη ἀρχή; Ποῦ ἡ ἀντιλογία καὶ ἀνυποταξία καὶ τὸ νὰ μὴ 
θέλει κάποιος νὰ φανεῖ δεύτερος τοῦ ἄλλου; Ποῦ θὰ βοηθή- 
σει ἡ ὑπερβολικὴ ἀγάπη πρὸς τοὺς συγγενεῖς; Ποῦ ἡ περιφά- 
νειὰ τῶν κοσμικῶν καὶ ἀρχόντων ποὺ μᾶς συναναστρέφονται, 
μὲ τοὺς ὁποίους ἐγὼ πρῶτος ὁ ταλαίπωρος νομίζω καὶ πι- 
στεύω ὅτι θὰ γίνω περιφανέστερος τῶν ἄλλων; Ποῦ ἡ φαινο- 
μδνικὴ φρόνηση τῶν περιφανῶν ὡς πρὸς τὴ γνώση καὶ τὴ σὸ- 
φία τοῦ κόσμουδ᾽; Ποῦ ἡ ἀλαζονικὴ γνώμη καὶ ἡ πίστη ὅτι εἴ- 
μαστε κάτι, ἐνῶ δὲν εἴμαστε τίποτεσί, Ποῦ θὰ χρησιμεύσει 
τότε ἡ εὔστροφη γλώσσα καὶ οἱ πηγαῖδς ρητορεῖξς; Ποῦ θὰ 
ὠφελήσουν τότε, ἢ καλύτερα καὶ τώρα, ὁ σοφός, ποῦ ὁ γραμ- 
ματεύς, ποῦ ὁ συζητητὴς αὐτοῦ τοῦ αἰώναδ'", γιὰ νὰ ἔλθει τρέ- 
χοντας καὶ νὰ καθίσομε μαζὶ καὶ νὰ συμβουλευθοῦμδ γιὰ τὴ 
φοβερὴ ἐκείνη ἡμέρα καὶ ὥρα καὶ ἀφοῦ, κατὰ τὸ λεγόμξνο, 
ἀνακινήσομξε κάθε θέμα γιὰ τοὺς ἑαυτούς μας καὶ τὶς θεῖες 
Γραφὲς καὶ τὸ ἐρευνήσομε μὲ ἀκρίβεια, νὰ διδαχθοῦμε καὶ 
νὰ μάθομε ἀπὸ ἐκεῖ ποιό εἶναι αὐτὸ ποὺ θὰ μπορέσει νὰ μᾶς 
ὠφελήσει τότε, κι ἐκεῖνο νὰ τὸ προτιμήσομξ μὲ μεγάλη προ- 
θυμία; 


Πράγματι, ἀγαπητοί μου ἀδελφοί, ὅπως ὅλη ἡ Γραφὴ 
βροντοφωνάζει ἀπερίφραστα, τὴν ὥρα ἐκείνη μεγάλη ἀνά- .. 
γκη, μεγάλος φόβος καὶ τρόμος" θὰ καταλάβει τοὺς ὅμοιους 
μὲ ἐμένα ράθυμους καὶ χαύνους καὶ ὀκνηρούς. Μακάριος 
ὅμως, ἀδελφοί, εἶναι ἐκεῖνος ποὺ βρίσκεται τώρα κάτω ἀπὸ 
κάθε κτίση, πενθώντας καὶ κλαίγοντας ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ“ 
νύχτα καὶ μέρα, διότι τότε θὰ σταθεῖ στολισμένος στὰ δεξιά 
του}. Μακάριος εἶναι αὐτὸς ποὺ τὰ ἀκούει αὐτὰ καὶ ὄχι μόνο 
στενάζει οὔτε, ἀναβάλλοντας ἡμέρα μὲ τὴν ἡμέρα, περνᾶ 
ἀνώφελα τὸν χρόνο τῆς ζωῆς του, ἀλλὰ μόλις ἀκούσει τὸν 


69, Βλ. Ψαλμ. 94,6. 
70. Βλ. Ματθ. 22,11. Λουκᾶ 15,22. ᾽Αποκ. 7.9. 
71. Βλ. Ματθ. 25,33. 
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τανοεῖτα», εὐθὺς τοῦ ἔργου ἀρχόμενος. Ὁ τοιοῦτος γὰρ ὡς ὑπή- 
κοος καὶ εὐγνώμων δοῦλος ἐλεηθήσεται καὶ οὐχὶ μετὰ τῶν ἀνη- 
κόων κατακριθήσεται, καὶ νῦν μὲν ἐκ πάντων ἀπαλλαγήσεται 
τῶν παθῶν, πασῶν δὲ τῶν ἀρετῶν ἐργάτης γενήσεται δόκιμος, 

δ ἐν δὲ τῷ αἰῶνι τῷ μέλλοντι κατατρυφήσει τῶν ἀπορρήτων ἀγα- 
θῶν τοῦ Θεοῦ μετὰ πάντων τῶν ἀπ᾽ αἰῶνος εὐαρεστησάντων 
αὐτῷ, ὧν γένοιτο πάντας ἡμᾶς ἐπιτυχεῖν χάριτι τοῦ Κυρίου 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ, ᾧ ἡ δόξα εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
᾿Αμήν. 
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Κύριο νὰ λέγει, «μετανοεῖτε» 72, ἀρχίζει ἀμέσως τὸ ἔργο. 
Διότι αὐτὸς ὡς ὑπάκοος καὶ εὐγνώμων δοῦλος" θὰ ἐλεηθεῖ. 
καὶ δὲν θὰ κατακριθεῖ μαζὶ μὲ τοὺς ἀνυπάκοους. Καὶ τώρα 
βέβαια θ᾽ ἀπαλλαγεῖ ἀπὸ ὅλα τὰ πάθη καὶ θὰ γίνει δόκιμος 
ἐργάτης ὅλων τῶν ἀρετῶν, ἐνῶ στὸν μέλλοντα αἰώνα θ᾽ ἀπο-. 
- λαύσει τὰ ἀπόρρητα ἀγαθὰ τοῦ Θεοῦ μαζὶ μ᾽ ὅλους ἐκείνους 
ποὺ στὸ πέρασμα τῶν αἰώνων τὸν εὐαρέστησαν, τὰ ὁποῖα 
εἴθε ὅλοι μας νὰ ἐπιτύχομξ μὲ τὴ χάρη.τοῦ Κυρίου μας Ἴη- 
σοῦ Χριστοῦ, στὸν ὁποῖο πρέπει ἡ δόξα στοὺς αἰῶνες τῶν 
αἰώνων. Γένοιτο. 


72. Μαῦθ. 4,17. 
13. Βλ. Ματθ. 24,45 ἑ. 
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Ὅπως δεῖ τὸν μετανοοῦντα καθ᾽ ἑκάστην ποιεῖν. 
Ἐν ᾧ καὶ περὶ δακρύων ἅμα καὶ 
3 κατανύξεως. 


1 Αδελφοί μου ἀγαπητοί, ἀκούσατέ μου τῶν λόγων τὴν δύνα- 
μιν καὶ ὡς εἰς ἀγαθὴν οὖσαν ὑμῖν συμβουλὴν προσδέξασθε 
ἀσμένως αὐτὴν καὶ ποιῆσαι προθυμήθητε εἰς κοινὴν ἐμοῦ τε καὶ 
ὑμῶν ὠφέλειαν. Οὕτω γὰρ κατὰ βραχὺ διὰ τῶν δοκούντων μι- 

Ι0κρῶν βαδίζοντες, ἐπὶ τὰ τελεώτερα προκόπτοντες ἀνερχόμεθα 
καὶ ἄνδρες γινόμεθα τέλειοι ἐν Χριστῷ. 


2 Ὁ δὲ σκοπὸς τοῦ λόγου ἐστὶ τοιοῦτος᾽ ἐξερχόμενοι τῆς ἐϊκ- 
κλησίας μὴ ἄρξησθε μετεωρίζεσθαι εἰς μάταια καὶ ἀνωφελῆ, 
ἵνα μὴ ἐλθὼν ὁ διάβολος καὶ ἐν τούτοις ἐνασχολουμένους εὑρί- 

Ι5σκῶων ὑμᾶς, ὥσπερ τις εὐθὺς κορώνη τὸν κόκκον τοῦ σίτου ἐκ 
τοῦ πεδίου πρὶν ἢ ὑπὸ τὴν γῆν καλυφθῆναι αἴρουσα πέταται, 
οὕτω καὶ αὐτὸς ἄρῃ τὴν μνήμην τῶν λόγων τούτων τῆς κατῆ- 
χήσεως ἐκ τῆς καρδίας ὑμῶν καὶ πάλιν διαμξείνητε κοῦφοι καὶ 
κενοὶ τῆς σωτηρίου διδασκαλίας" ἀλλὰ εἰ μέν τις ἐξ ὑμῶν ἐργό- 

20 χεῖρον ἢ διακονίαν ἐπετράπη ποιεῖν καὶ ἐργάζεσθαι, ἀπελθέτω 
κάτω νεύων καὶ προσέχων ἑαυτῷ, ἐργαζόμενος δὲ καὶ διακο- 
γῶν λεγέτω ἐν ἑαυτῷ. 


3 "Ὦ πόσας ἡμέρας παρῆλθον καὶ χρόνους τῆς ζωῆς μου με- 


Ι 


Ι. Βλ. Κολ. 1,28. 


1 


ΛΔΟΓΟΣ Λ’ 


ΠΕΡῚ ΜΕΤΑΝΟΙΑΣ ΚΑΙ ΑΡΧΗΣ ἘΠΑΙΝΕΤΟΥ ΒΙΟΥ 


Πῶς δηλαδὴ πρέπει νὰ ἐνεργεῖ καθημερινὰ ἐκεῖνος ποὺ με- 
τανοεῖ. ᾿Επίσης καὶ περὶ δακρύων καὶ συγχρόνως καὶ κατα- 
γνύξεως. 


᾿Αγαπητοί μου ἀδελφοί, ἀκοῦστε τὸ βαθύτερο νόημα τῶν 
λόγων μου, καὶ δεχθεῖτε το μὲ εὐχαρίστησῃ ὡς ἀγαθὴ συμ- 
βουλὴ πρὸς ἐσᾶς καὶ προθυμοποιηθεῖτε νὰ τὴν πραγμάτοποι- 
ήσετε πρὸς κοινὴ ὠφέλεια δική μου καὶ δική σας. Διότι βα- 
δίζοντας ἔτσι σιγὰ-σιγὰ μὲ αὐτὰ ποὺ φαίνονται μικρά, προ- 


κόβοντας ἀνερχόμαστε στὰ τελειότερα καὶ γινόμαστε τέ- 


᾿᾿ 


3 


λειοι ἄνδρες ἐν Χριστῶ!. 


Ὁ σκοπὸς τοῦ λόγου εἶναι ὁ ἑξῆς Βγαίνοντας ἀπὸ τὴν 
ἐκκλησία νὰ μὴ ἀρχίσετε νὰ ὀνειροπολεῖτε σὲ μάταια καὶ 
ἀνωφελῆ πράγματα, γιὰ νὰ μὴ συμβεῖ, ἐρχόμενος ὁ διάβολος 
καὶ βρίσκοντάς σὰς ἀπασχολημένους μὲ αὐτά, ὅπως ἀκριβῶς 
κάποια κορώνη ἁρπάζει τὸν κόκκο τοῦ σιταριοῦ ἀπὸ τὸ 
χωράφι προτοῦ αὐτὸς καλυφθεῖ κάτω ἀπὸ τὸ χῶμα καὶ πετά- 
ει, νὰ ἁρπάξει ἔτσι κι αὐτὸς ἀπὸ τὴν καρδιά σὰς τὴ μνήμη 
αὐτῶν τῶν λόγων τῆς κατηχήσεως καὶ μείνετε πάλι ἄδειοι 
καὶ κενοὶ ἀπὸ τὴ σωτήρια διδασκαλία. ᾿Αλλὰ ἐὰν κάποιος 
ἀπὸ σᾶς τοῦ ἀνατέθηκε ἐργόχειρο ἢ νὰ διακονεῖ, νὰ φύγει 
σκυμμένος καὶ προσέχοντας τὸν ἑαυτό του καὶ ἐνῶ θὰ ἐργά- 
ζεται καὶ θὰ διακονεῖ νὰ λέγει μέσα του. 


“Πὼ πὼ πόσες ἡμέρες καὶ χρόνους τῆς ζωῆς μου πέρασα 


2. Βλ. Ματθ. 13.4.19, Λουκᾶ 8,12. 
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τεωριζόμενος ὁ ἄθλιος καὶ γελῶν! "Ὦ πῶς ἐματαιώθην ἀκού- 
ὧν μέχρι τοῦ νῦν τὰς θείας Γραφὰς καὶ μὴ καθόλου γνοὺς τὸ ἐκ 
τούτων ὠφέλιμον! Τί με ὠφέλησεν ἡ παροῦσα ζωή; Ἰδοὺ πα- 
ρῆλθον ἔτη τῆς ζωῆς μου τόσα καὶ τόσα. Τίς οὖν οἶδεν, εἰ ζήσο- 

4 μαι ἕως τῆς αὔριον; ΓἜφαγον ἐπὶ ἔτη πολλά, ἐνέπλησά μου τὴν 
γαστέρα κρεῶν, οἴνου καὶ ἀδηφαγίας πολλῆς. Ἐκαλλωπίσθην 
ἱματίοις, ἔπαιξά τε ὁμοῦ καὶ ἐγέλασα κατ᾽ ἐμοῦ, ἐπερισσεύθην 
ἐν νομίσμασι τόσοις ἢ τόσοις καὶ ἐξοδιάσας αὐτὰ ἐπὶ ματαίοις 
ἀνάλωσα, μετὰ ταῦτα πάλιν ἐκτησάμην ἕτερα. Λοετροῖς ἐχρῆ- 

Ι0σάμην εἰς κόρον καὶ μύροις, ἵππους καὶ ἡμιόνους ἐπιβέβηκα, 
τραπεζῶν πολῶν καὶ πολυτελῶν ἀπήλαυσα, τῷ πλησίον ἐφθό- 
γησα, ἐλοιδόρησα, πεπόρνευκα, ἔκλεψα, ἐψευσάμην. Συνήθεσι 
καὶ φίλοις συνανεστράφην περιδόζοις καὶ πλουσίοις καὶ ἄρχουσι 
συνηυλίσθην. "Ὄνομα ἐν τῷ βίῳ περιφανὲς ἐκτησάμην, ἐπὶ 

15 ἁπαλῶν στρωμνῶν ἀνεκλίθην, ἀνέπαυσα τὸ σῶμα τοῦτο τὸ 
γήϊνον, ὅπνον εἰς κόρον ὕπνωσα. 


4 7ί οὖν με τούτων ἀπάντων ὠφέλησε μέχρι τοῦ νῦν ἢ ἐν τῇ 
ἐξόδῳ τῆς ταλαιπώρου ψυχῆς μου ὠφελήσει με, εἰ αὔριον ὁ 
ἔχων ἐξουσίαν πάσης πνοῆς ἀπὸ τοῦ κόσμου τούτου κελεύσει 

20ἀρθῆναί με; Ὄντως οὐδέν! Λοιπὸν οὖν μὴ μάτην κἂν τὰς ὑπο- 
λοίπους διάξω ἡμέρας τῆς ἐνταῦθα ζωῆς μου, ἀλλὰ βάλλω ἀπὸ 
τοῦ παρόντος ἀρχὴν καὶ πάντα καταλιπὼν ἐκεῖνα, τὰ ἐναντία 
τούτοις ὡς οἱ ἅγιοι πατέρες κἀγὼ διαπράξομαι. Καὶ γηστεύσω 
μὲν ἐπὶ τοσοῦτον ἀντὶ τῆς προλαβούσης ἀδηφαγίας μου, ἕως οὗ 

25 μηδὲ τὴν γλῶσσαν πρὸς συντυχίαν κινῆσαί μὲ δύνασθαι, θλίψω 
δὲ τὴν γαστέρα ἐν πείνῃ καὶ δίψῃ, καὶ δαμασθήσεται πάντως ἡ 
ἀδάμαστος γλῶσσά μου, ἀλλὰ μὴν καὶ εἰς στυγνότητα καὶ 
ὠχρότητα καὶ λύπην ἅμα τούτοις ἐλεύσομαι καὶ τοῦ γαυριάμα- 
τος τῶν λογισμῶν ἐλευθερωθήσομαι καὶ τοῦ μετεωρίζεσθαι καὶ 

30παίζειν καὶ γελᾶν σὺν τούτοις εὐκόλως παύσομαι. Περιβαλοῦ- 
μαι εὐτελῆ καὶ τὰ πολύτιμα δώσω τοῖς πένησι, σκορπίσω σὺν 


3. Βλ. Ἰακ. 4,4. 4. Βλ. Ἰακ. 3,8. 
5. Βλ. Ψαλμ. 111.9. 
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ὁ ἄθλιος ἀεροβατώντας καὶ γελώντας! Πὼ πὼ πῶς ἀπατήθη- 
κα πού, ἐνῶ ἀκούω μέχρι τώρα τῆς θεῖες Γραφές, δὲν ἀντι- 
λήφθηκα καθόλου τὴν ὠφέλεια ἀπὸ αὐτές! Σὲ τί μὲ ὠφέλησε 
ἡ παρούσα ζωή; Νά, πέρασαν τόσα καὶ τόσα χρόνια τῆς 
ζωῆς μου. Ποιός γνωρίζει λοιπὸν ἐὰν θὰ ζήσω μέχρι αὔριο": 
Ἔφαγα γιὰ πολλὰ ἔτη, γέμισα τὴν κοιλία μου μὲ κρέατα καὶ 
οἶνο καὶ μὲ μεγάλῃ λαιμαργία. Καλλωπίσθηκα μὲ ἐνδύματα, 
ἔπαιξα καὶ συγχρόνως γέλασα σὲ βάρος μου, εἶχα περίσσευ- 
μὰ τόσα ἢ τόσα νομίσματα καὶ τὰ ξόδευσα σὲ ἄσωτα πράγ- 
ματα καὶ στὴ συνέχεια ἀπέκτησα κι ἄλλα.. Χρησιμοποίησα 
κατὰ κόρο λουτρὰ καὶ ἀρώματα, ἀνέβηκα σὲ ἵππους καὶ 
ἡμιόνους, ἀπόλαυσα πολλὰ καὶ πολυτελῆ τραπέζια, φθόνησα 
τὸν πλησίον, κακολόγησα, πόρνευσα, ἔκλεψα, ψευδολόγη- 
σα. Συνανατράφηκα μὲ περίδοξους καὶ πλούσιους γνωστοὺς 
καὶ φίλους καὶ παρακάθησα μὲ ἄρχοντες. ᾿Απέκτησα στὴν 
ζωὴ περίλαμπρο ὄνομα, κοιμήθηκα σὲ ἁπαλὰ στρώματα, 
ἀνάπαυσα αὐτὸ τὸ γήϊνο σῶμα, κοιμήθηκα μέχρι κορεσμοῦ. 


Τί λοιπὸν ἀπὸ ὅλα αὐτὰ μὲ ὠφέλησς μέχρι σήμερα ἢ τί 
θὰ μὲ ὠφελήσει κατὰ τὴν ἔξοδο τῆς ταλαίπωρης ψυχῆς μου, 
ἐὰν αὔριο, ἐκεῖνος ποὺ ἔχει τὴν ἐξουσία κάθε πνοῆς, μὲ δια- 
τάξει νὰ φύγω ἀπὸ αὐτὸν τὸν κόσμο; Πράγματι τίποτε! Στὸ 
ἑξῆς λοιπὸν ἂς μὴ ζήσω ἄσκοπα καὶ τὶς ὑπόλοιπες ἡμέρες 
τῆς ἐδῶ ζωῆς μου, ἀλλ᾽ ἂς ἀρχίσω ἀπὸ τώρα καὶ ἂς ἐγκατα- 
λείψω ὅλα ἐκεῖνα καὶ ὅπως οἱ ἅγιοι πατέρες ἃς κάνω κι ἐγὼ 
τὰ ἀντίθετα ἀπὸ αὐτά. Θὰ νηστέψω λοιπὸν ἀντὶ τῆς προη- 
γούμενης λαιμαργίας μου τόσο, μέχρι ποὺ νὰ μὴ μπορῶ οὔτε 
τὴ γλώσσα μοὺυ νὰ κινήσω γιὰ κουβέντα, καὶ θὰ θλίψω τὴν 
κοιλιὰ μὲ τὴν πείνα καὶ τὴ δίψα καὶ θὰ δαμασθεῖ ὁπωσδήπο- - 
τε ἡ ἀδάμαστη γλώσσα μου" ἀλλὰ βέβαια μαζὶ μὲ αὐτὰ θὰ 
προχωρήσω σὲ σκυθρωπότητα καὶ ὠχρότητα καὶ λύπη καὶ 
θὰ ἐλευθερωθῶ ἀπὸ τοὺς ἀλαζονικοὺς λογισμοὺς καὶ μαζὶ μ᾽ 
αὐτὰ θὰ παύσω εὔκολα νὰ ἀεροβατῷῶ, νὰ ἀστεΐζομαι καὶ νὰ 
γελῶ. Θὰ ντυθῶ μὲ εὐτελῆ ἐνδύματα καὶ τὰ πολύτιμα θὰ τὰ 

δώσω στοὺς, φτωχούς, καὶ θὰ σκορπίσω" μαζὶ μὲ αὐτὰ στὰ 
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αὐτοῖς καὶ ὅσον χρυσίον κέκτημαι εἰς χεῖρας τῶν δεομένων. «τί 
γάρ μοι καὶ τὸ μεριμνᾶν περὶ τούτων ἀπὸ τοῦ νῦν, εἰ τῷ τὰ πάν- 
τα τρέφοντι ὅλον ἐμαυτὸν ἀναθήσομαι; Ἵππους ἐπιβαίνειν καὶ 
ἡμιόνους ἀποτάξομαι, τοὺς συγγενεῖς καὶ φίλους καὶ συνήθεις 
5 ἅπαντας ἀρνήσομαι" ὁ γὰρ πλέον τοῦ Θεοῦ πάντως τινὰ ἀγαπῶν 
οὐκ ἔστιν αὐτοῦ ἐκείνου, ὡς αὐτὸς λέγει, ἄξιος. Μοετροῦ οὐχ 
ἅψομαι, ἐπὶ κλίνης στρωμνῆς μου οὐκ ἀναβήσομαι, ἀλλὰ χα- 
μευνίᾳ καὶ ξηροκοιτίᾳ ἐμαυτὸν προθύμως ἐκδῶ, ἵνα ὀλίγον 
ὑπνώσω καὶ μὴ βουλόμενος, ὑπὸ τῆς ξηρασίας στενοχωρούμε- 
Ιθνος. Τί γάρ, ἐὰν καὶ ἀποθάνοιμι, ἄρα δὲ ζῆν εἰμι ἄξιος; 


5 Ὀὕτω γὰρ ποιῶν, ἐγειρόμενος μεσονύκτιον, προσπέσω καὶ 
κλαύσω ἐν θλίψει τῆς ἁμαρτησάσης ψυχῆς μου καὶ πρὸς τὸν 
Θεὸν ἐν στεναγμοῖς καὶ δάκρυσιν εἴποιμι Δέσποτα, Κύριξ τοῦ 
οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, οἶδα ὅτι ἥμαρτον ὑπὲρ πᾶσαν φύσιν ἀν- 

15 θρώπων καὶ αὐτῶν τῶν ἀλόγων ζῴων καὶ ἑρπετῶν καὶ ἐνώ- 
πιόν σου, τοῦ φοβεροῦ καὶ ἀπροσίτου Θεοῦ μου, καὶ οὐκ εἰμὶ 
ἄξιος ἐλέους τυχεῖν ὅλως ποτὲ παρὰ σοῦ. Διὰ γὰρ τοῦτο οὐδὲ 
ἐτόλμων προσελθεῖν ἢ προσπεσεῖν σοι, φιλάνθρωπξε βασιλεῦ, εἰ 
μὴ ἤκουσα τῆς ἁγίας φωνῆς σου λεγούσης" «οὐ θελήσει θέλω 

20 τὸν θάνατον τοῦ ἁμαρτωλοῦ, ὡς τὸ ἐπιστρέψαι καὶ ζῆν αὐτόν», 
καὶ πάλιν ὅτι «χαρὰ γίνεται ἐν τῷ οὐρανῷ ἐπὶ ἑνὶ ἀμαρτωλῷ 
μετανοοῦντι». ᾿Αλλὰ γὰρ μνησθεὶς καὶ τῆς περὶ τοῦ ἀσώτου υἱοῦ, 
παραβολῆς ἥνπερ εἴρηκας, Δέσποτα (ὅπως ἐρχομένου αὐτοῦ, 
πρὸ τοῦ πλησίον σοὺ γενέσθαι αὐτόν, σὺ ὁ εὔσπλαγχνος προσ- 

25 δλθὼν ἐπέπεσας τῷ τραχήλῳ αὐτοῦ καὶ κατεφίλησας αὐτόν), 
θαρρήσας εἰς τὸ πέλαγος τῆς σῆς ἀγαθότητος προσῆλθόν σοι ἐν 
ὀδύνῃ καὶ λύπῃ καὶ στυγνότητι τῆς καρδίας μου, πεπωρωμένος 


6. Βλ. Ματθ. 10,37. 7. Βλ. Ψαλμ. 131,3. 
8. Βλ. Ψαλμ. 118,62. 9. Ματθ. 11,25. 
Ι0. Βλ. Σοφ. Σολ. 11,15. 1. Ἐξ. 33,11. 18,32. 
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χέρια ὅσων τὰ χρειάζονται καὶ ὅσο χρυσὸ ἀπέκτησα. Διότι 
σὲ τί θὰ μὲ ὠφελήσει ἀπὸ τώρα καὶ στὸ ἑξῆς ἡ μέριμνα γι’ 
αὐτά, ἐὰν παραδώσω ὁλόκληρον τὸν ἑαυτό μου σ᾽ αὐτὸν ποὺ 
τρέφει τὰ πάντα; Θὰ σταματήσω νὰ ἀνεβαίνω σὲ ἵππους καὶ 
ἡμιόνους καὶ θ᾽ ἀπαρνηθῶ τοὺς συγγενεῖς, τοὺς φίλους κι 
ὅλους τοὺς γνωστούς. Διότι ἐκεῖνος ποὺ ἀγαπᾶ κάποιον πε- 
ρισσότερο ἀπὸ τὸν Θεὸ δὲν εἶναι, ὅπως καὶ ὁ ἴδιος λέγει, 
ἄξιος ἐκείνουδ. Δὲν θὰ πλησιάσω λουτρό, στὸ στρῶμα τοῦ 
κρεββατιοῦ μου δὲν θὰ ἀνέβωϊ, ἀλλὰ θὰ παραδώσω τὸν ἑαυ- 
τό μοῦ μὲ προθυμία στὸ νὰ κοιμᾶται πάνω στὸ χῶμα καὶ σὲ 
ξερὸ μέρος, γιὰ νὰ κοιμηθῶ λίγα καὶ νὰ μὴ θέλω περισσότε- 
ρο, στενοχωρούμενος ἀπὸ τὴν ξηρασία. Διότι γιὰ ποιό λόγο 
ἄραγε, ἀφοῦ θὰ πεθάνω, εἶμαι ἄξιος νὰ ζῶ: 


"Ἔτσι λοιπὸν ἐνεργώντας, θὰ σηκωθῶ τὰ μεσάνυχταξ, θὰ 
γονατίσω καὶ θὰ κλάψω μὲ θλίψη γιὰ τὴν ἁμαρτωλὴ ψυχή 
μου καὶ μὲ δάκρυα καὶ στεναγμοὺς θὰ πῶ στὸν Κύριο᾽ Δέ- 
σποτα, Κύρις τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς", γνωρίζω ὅτι ἁμάρ- 
τήῆσα ἐνώπιόν σου περισσότερο ἀπὸ κάθε φύση ἀνθρώπων 
καὶ αὐτῶν τῶν ἀλόγων ζώων καὶ τῶν ἑρπετῶν), σὲ σένα τὸν 
φοβερὸ καὶ ἀπρόσιτο Θεό μου, καὶ δὲν εἶμαι ἄξιος νὰ τύχω 
ποτὲ ἀπὸ σένα καθόλου ἔλεος. Γι᾿ αὐτὸν τὸν λόγο δὲν τολ- 
μοῦσα νὰ προσέλθω καὶ νὰ γονατίσω μπροστά σου, φιλάν- 
θρωπε βασιλιά, μέχρι ποὺ ἄκουσα τὴν ἁγία φωνή σου νὰ λέ- 
γει᾿ «δὲν ἐπιθυμῶ μὲ τὴ θέλησή μου τὸν θάνατο τοῦ ἁμαρτω- 
λοῦ, ἀλλὰ τὸ νὰ ἐπιστρέψει καὶ νὰ ζήσευ»"": καὶ πάλι, «χαρὰ 
γίνεται στὸν οὐρανὸ ὅταν μετανοεῖ ἕνας ἁμαρτωλός» 2. 
Ὅμως, Δέσποτα, φέροντας στὴ μνήμη μου καὶ τὴν παραβο- 
λὴ ποὺ εἶπες γιὰ τὸν ἄσωτο υἱό, τὸ πῶς δηλαδή, ἐνῶ αὐτὸς 
ἐρχόταν καὶ προτοῦ σὲ πλησιάσει, ἐσὺ ὁ εὔσπλαγχνος ἔτρε- 
ἕξες, ἔπεσες ἐπάνω στὸν τράχηλό του καὶ τὸν καταφίλησες 3, 
στηρίζοντας τὸ θάρρος μου στὸ πέλαγος τῆς ἀγαθότητάς 
σου, ἔτρεξα κοντά σου μὲ ὀδύνη καὶ λύπη καὶ σκυθρωπὴ 


12. Λουκᾶ 15,7. 10. 13. Λουκᾶ 15,20. 
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ὧν καὶ τετραυματισμένος δεινῶς καὶ εἰς πέταυρον ᾷἄδου τῶν 
ἐμῶν ἀνομιῶν χαλεπῶς κείμενος. Πλὴν ἀπὸ τοῦ νῦν λόγον σοὶ 
δίδωμι, Κύριε, ὅτι ἕως κελεύσεις εἶναί με ἐν τῷ βίῳ καὶ τούτῳ 
τῷ σώματι, οὐκ ἐγκαταλείψω σε, οὐδὲ εἰς τὰ ὀπίσω στραφήσο- 
5μαιῖ, οὐκ ἕτι ἄψομαι τῶν ματαίων καὶ πονηρῶν. Σὺ δέ, ὁ Θεός 
μου, ἐπιγινώσκεις μοὺ τὴν ἀσθένειαν, τὴν ταλαιπωρίαν, τὴν 
ὀλιγοψυχίαν μου καὶ τὰς μελλούσας μὲ τυραννεῖν καὶ ἐκθλίβειν 
προλήψεις. Βοήθησόν μοι, προσπίπτω σοι, καὶ μὴ ἐγκαταλίπῃς 
με, μηδὲ ἐπὶ πολὺ καταγελᾶσθαί μὲ ἐάσῃς καὶ καταπαίζεσθαι 
10 ὑπὸ τοῦ ἐχθροῦ, τὸν ἀπὸ τοῦ παρόντος δοῦλον σόν, ἀγαθέ". 


ό Ταῦτα τοίνυν δι᾽ ὅλης τῆς ἡμέρἀάς διαλογίζεσθαι καὶ βουλεύ- 
εσθαι ὀφείλει ἐν ἑαυτῷ ὁ ἄρτι τὸν κόσμον ἀποφυγὼν καὶ μδτα- 
νοῆσαι προθυμηθείς, ἀδελφοῖ, ὁ μαθεῖν βουληθεὶς τὴν τέχνην 
ταύτην τῶν τεχνῶν τῆς ἐναγωνίου ζωῆς καὶ ἀσκήσεως, καὶ διὰ 

15τοῦτο πρὸς τὸ στάδιον τῆς ἀθλήσεως αὐτῆς εἰσελθών. Διὸ καὶ 
πρὸς τὸν τοιοῦτον ποιήσομαι τὴν παραΐνεσιν, εἴ που καὶ μέσον 
ἡμῶν ἕστηκε καὶ τὰ ἐπιπονώτερα παρ᾽ ἡμῶν ἀκοῦσαι διψᾷ καὶ 
τοῦ ἔργου ἐπείγεται τῆς ἀληθινῆς μετανοίας ἀπάρξασθαι. 


7 Πρὸς γοῦν τοῖς εἰρημένοις, ἀγαπητέ, μηδὲ τροφῆς μετα- 
20 λάβῃς ἕως ἑσπέρας. Ἑσπέρας δὲ εἰσελθὼν ἐν τῷ κελλίῳ, κάθι- 
σον ἐπὶ τῆς κλίνης σοὺ καί, ἅπαντα τὰ εἰρημένα ἐν σεαυτῷ ἀνα- 
λογισάμενος, εὐχαρίστησον ἐν πρώτοις ὅτι φθάσαι κατηξιώθης 
τὸ τέλος τῆς ἡμέρας καὶ τὴν ἀρχὴν τῆς νυκτός. Εἶτα κατανόη- 
σὸν σευατὸν καὶ ἐνθυμήθητι ὅσα ἥμαρτες τῷ ποιήσαντί σε Θεῷ 
25 καὶ πόσα ἔτη ἐμακροθύμησεν ἐπὶ σοί, ἐάσας σε ζῆν καὶ χαρισά- 
μενός σοι ἅπαντα τὰ πρὸς ἀπόλαυσιν τοῦ σώματος, τροφὴν 
λέγω καὶ πόσιν, ἐνδύματα καὶ σκεπάσματα καὶ αὐτὴν τὴν κέλ- 
λαν καθίσαι, καὶ οὐκ ὠργίσθη, οὐκ ἀπεστράφη σε διὰ τὰς 
. ἁμαρτίας σου, οὐδὲ τῷ θανάτῳ ἢ τοῖς δαίμοσι παραδέδωκε τοῦ 
14. Παρ. 9,18. 


15. Βλ. Γεν. 19,17. Μάρκ. 13,16. Λουκᾶ 17,31. 
16. Βλ. Ἰω. 1,26. 
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καρδιά, ὄντας πυρωμένος καὶ φοβερὰ τραυματισμένος καὶ 
κείμενος φοβερὰ ἐξαιτίας τῶν ἁμαρτιῶν μου στὰ ἔγκατα τοῦ 
ἅδη". Ὅμως ἀπὸ τώρα καὶ στὸ ἑξῆς σοῦ δίνω τὸ λόγο μου, 
Κύριε, ὅτι ὅσο προστάξεις ἀκόμη νὰ βρίσκομαι σ᾽ αὐτὴ τὴ 
ζωὴ καὶ σ᾽ αὐτὸ τὸ σῶμα, δὲν θὰ σ᾽ ἐγκαταλείψω, οὔτε θὰ 
ἐπιστρέψω πίσω!"", οὔτε ἐπίσης θὰ πλησιάσω τὰ μάταια καὶ 
τὰ πονηρά. Ἐσὺ ὅμως, ὁ Θεός μου, γνωρίζεις καλὰ τὴν ἀδυ- 
ναμία μου, τὴν ταλαιπωρία, τὴν ὀλιγοψυχία μου καὶ τὶς προ- 
λήψεις ποὺ πρόκειται νὰ μὲ τυραννήσουν καὶ νὰ μὲ στενοχω- 
ρήσουν. Βοήθησέ μξ, σὲ ἱκετεύω γονατιστὸς μπροστά σου, 
καὶ μὴ μ᾽ ἐγκαταλείπεις, οὔτε νὰ μ᾽ ἀφήσεις γιὰ πολὺ νὰ πε- 
ριγελῶμαι καὶ νὰ περιπαίζομαι ἀπὸ τὸν ἐχθρό, ἐμένα ποὺ 
ἀπὸ τώρα, ἀγαθέ, εἶμαι δοῦλος σου᾽. 


Αὐτὰ λοιπόν, ἀδελφοί, ὀφείλει νὰ σκέπτεται ὅλη τὴν 
ἡμέρα καὶ νὰ ἐπιθυμεῖ μέσα του ἐκεῖνος ποὺ τώρα πῆρέ τὴν 
ἀπόφαση ν᾽ ἀποφύγει τὸν κόσμο καὶ νὰ μετανοήσει, ἐκεῖνος 
ποὺ θέλησε νὰ μάθει αὐτὴν τὴν τέχνη τῶν τεχνῶν τῆς γεμά- 
της ἀγωνία ζωῆς καὶ ἀσκήσεως, καὶ ποὺ γι᾿ αὐτὸν τὸν λόγο 
εἰσῆλθε μέσα στὸ στάδιο αὐτῆς τῆς ἀθλήσεως. Γι᾿ αὐτὸ καὶ 
θὰ κάνω τὴν παραίνεση πρὸς αὐτόν, ποὺ βρέθηκε δηλαδὴ 
ἀνάμεσά μας! καὶ διψᾶ ν’ ἀκούσει ἀπὸ ἐμὰς τὰ πιὸ ἐπίπονα 
καὶ βιάζεται ν᾽ ἀρχίσει τὴν ἀληθινὴ μετάνοια. 


Μαζὶ μ᾽ αὐτὰ ποὺ ἔχουν λεχθεῖ, ἀγαπητέ, οὔτε τροφὴ νὰ 
λάβεις μέχρι τὸ βράδυ. Τότε, ἀφοῦ εἰσέλθεις στὸ κελλί σου, 
κάθισε ἐπάνω στὸ κρεββάτι σου καί, ἀφοῦ συλλογισθεῖς ὅλα 
ὅσα ἔχουν λεχθεῖ, κατὰ πρῶτον εὐχαρίστησε τὸν Θεὸ ποὺ 
ἀξιώθηκες νὰ φθάσεις στὸ τέλος τῆς ἡμέρας καὶ στὴν ἀρχὴ 
τῆς νύχτας. Ἔπειτα ἐξέτασε τὸν ἑαυτό σου καὶ θυμήσου 
πόσο ἁμάρτησες ἀπέναντι στὸν δημιουργό σου Θεὸ καὶ 
πόσα ἔτη ἔδειξε μακροθυμία γιὰ σένα, ἀφήνοντάς σε νὰ ζεῖς 
καὶ χαρίζοντάς σοὺ ὅλα τὰ πρὸς ἀπόλαυση τοῦ σώματος, ἐν- 
νοῶ τὴν τροφὴ καὶ τὴν πόση, τὰ ἐνδύματα καὶ τὰ σκεπάσμα- 
τα, καὶ νὰ καθίσεις σ᾽ αὐτὸ τὸ κελλί, καὶ δὲν ὀργίσθηκέ, 
οὔτε σὲ ἀποστράφηκε γιὰ τὶς ἁμαρτίες σου, οὔτε σὲ παρέδω- 
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ὀλέσαι σε. Τούτων οὖν ἁπάντων ἀναμνημονεύσας καλῶς, ἀνά- 
στα καὶ τὸ ψιάθιον θεὶς ἐπὶ γῆς καὶ μικρόν τινα λίθον εἰς 
προσκεφάλαιον, προευτρέπισον τὴν κοίτην ἐν ἢ μέλλεις ἀνακλι- 
θῆναι. 


8 ΚΑαὶ ἄκουσον! Ὑποτίθημί σοι καὶ ἕτερον τρόπον θερμῆς ὡς 
ἀληθῶς μετανοίας, πρόξενόν σοι γενόμενον διὰ τάχους δακρύ- 
ὧν καὶ κατανύξεως, καὶ μάλιστα εἰ λιθώδης τις εἶ τῇ καρδίᾳ 
καὶ πρὸς πένθος βραδὺς καὶ ἀκατάνυκτος. ᾿4λλὰ μὴ παράδοξόν 
σοι καὶ ἀσύνηθες τοῖς πιστοῖς, ὃ μέλλων σοι. συμβουλεύσασθαι, 

10 ἀβασανίστως καταφαγῇ. 


9 Ὁ μὲν γὰρ ἑαυτὸν φυλάξας μετὰ τὸ βάπτισμα ἄσπιλον τῷ 
Θεῷ καὶ τὸ κατ᾽ εἰκόνα διατηρήσας τῷ ποιήσαντι καὶ πλάσαντι 
ἄχραντον, οὐδενὸς ἑτέρου πρὸς ἀνάκλησιν ἐπιδεηθῇ τῶν ἱστα- 
μένων, τυγχάνων ἐν τῷ Θεῷ. Ὁ δὲ μολύνας ἑαυτὸν μετὰ τοῦτο 

15 πράξεσιν ἀτόποις καὶ ἀνομίαις καὶ τὸν ναὸν τοῦ σώματος αὐὖὐ- 
τοῦ, τὸν οἶκόν φήμι τοῦ Θεοῦ, οἶκον ἡδονῶν καὶ παθῶν καὶ 
δαιμόνων ἀσώτως ἀπεργασάμενος, οὐ μόνον οὗ μέλλω εἰπεῖν 
σοι καὶ συμβουλεύσασθαι τρόπου πρὸς μετάνοιαν χρῇζει, ἀλλὰ 
καὶ ἑτέρων μεθόδων πολλῶν καὶ ἐπινοιῶν μετανοίας εἰς τὸ ἐξι- 

20 λεώσασθαι τὸν Θεὸν καὶ ἀνακαλέσασθαι πρὸς ἑαυτόν, ὅπερ διὰ 
τῆς ἐφαμάρτου ζωῆς ἀπώλεσε, θεῖον ἀξίωμα. Καὶ πειθέτω σε 
τοιαῦτα πολλὰ περιέχων ὁ «Περὶ μετανοίας» λόγος τῆς Κλίμα- 
κος Ἰωάννου, τοῦ θείου πατρός. 


10 Τίς δέ ἐστιν ὁ τρόπος, ὅν σοι πατρικῶς συμβουλεύων ὑπο- 
25τίθημι, τῆς μετανοίας, ἄκουσον ἀσκανδαλίστως καὶ συνετῶς, 
ἀδελφέ. Μετὰ γοῦν τὸ προευτρεπίσαι, ὥσπερ εἴρηται, τὸ τῆς 
κοίτης ψιάθιον ἐν ἢ μέλλεις ἀνακλιθῆναι, στῆθι εἰς προσευχὴν 
ὡς κατάκριτος. Ποίησον ἐν πρώτοις Τρισάγιον, εἶτα εἶπον τὸ 
«Πάτερ ἡμῶν» καὶ τοῦτο λέγων μνήσθητι τίς ῶν ὁποῖον καὶ 
30τίνα Πατέρα καλεῖς. Ὅτε δὲ εἰπεῖν ἔλθῃς τὸ «Κύριε, ἐλέησον» 
17. Ἐξ. 11,19. 36,26. 


18. Βλ. Γεν. 1,27 19. Βλ. Γεν. 2.7. 
20. Βλ. Ματθ. 21,13. Ἰω. 2,16. Α΄ Κορ. 3,16. 6,19. 
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σε στὸ θάνατο καὶ στοὺς δαίμονες γιὰ νὰ καταστραφεῖς. 
᾿Ἐνθυμούμενος λοιπὸν καλῶς ὅλα αὐτά, σήκω, βάλξ τὴν 
ψάθα πάνω στὸ χῶμα κι ἕναν μικρὸ λίθο γιὰ προσκέφαλο 
καὶ εὐτρέπισε τὴν κοίτη στὴν ὁποία πρόκειται νὰ ξαπλώσεις. 


Καὶ ἄκουσε! Σοῦ ὁρίζω καὶ ἄλλον τρόπο ἀληθινῆς μετά- 
νοιας, ποὺ θὰ σοῦ γίνει γρήγορα πρόξενος δακρύων καὶ κα- 
τανύξεως καὶ κυρίως ἐὰν εἶσαι κάπως σκληρόκαρδος!7 καὶ 
ἀργὸς καὶ ἀκατάνυκτος στὸ πένθος. ᾿Αλλὰ μὴ σοῦ φανεῖ 
χωρὶς νὰ τὸ καλοσκεφθεῖς παράδοξο καὶ ἀσυνήθιστο γιὰ 
τοὺς πιστοὺς αὐτὸ ποὺ πρόκειται νὰ σὲ συμβουλεύσω. 


Ἐκεῖνος δηλαδὴ ποὺ μετὰ τὸ βάπτισμα φύλαξε τὸν ἑαυτό 
του ἄσπιλο ἀπέναντι στὸν Θεὸ καὶ διατήρησε τὸ κατ᾽ εἰκόνα 
ἄχραντο ἀπέναντι στὸν δημιουργὸ 8 καὶ πλάστη!"", ἐπειδὴ 
βρίσκεται κοντὰ στὸν Θεό, δὲν θὰ χρειασθεῖ τίποτε ἄλλο 
ἀπὸ τὰ ὑπάρχοντα πρὸς ἐπίκληση τοῦ Θεοῦ. Ἐκεῖνος ὅμως 
ποὺ μετὰ ἀπὸ αὐτὸ μόλυνξς τὸν ἑαυτό του μὲ ἄτοπες πράξεις 
καὶ ἀνομίες καὶ κατάντησε μὲ τὶς ἀσωτίες τοῦ τὸν ναὸ τοῦ 
σώματός του, ἐννοῶ τὸν οἶκο τοῦ Θεοῦ, οἶκο ἡδονῶν καὶ πα- 
θῶν καὶ δαιμόνων, ὄχι μόνο χρειάζεται τὸν τρόπο μετά- 
νοῖὰας ποὺ πρόκειται νὰ σοῦ πῶ καὶ νὰ σὲ συμβουλεύσω, 
ἀλλὰ καὶ ἄλλες πολλὲς μεθόδους καὶ ἐπινοήσεις μετάνοιας, 
γιὰ νὰ ἐξιλεωθεῖ ὁ Θεὸς καὶ νὰ ἀνακαλέσει στὸν ἑαυτό του 
τὸ θεῖο ἀξίωμα, ποὺ τὸ ἔχασε μὲ τὴν ἁμαρτωλὴ ζωή του. Καὶ 
πίστεψε ὅτι πολλὰ τέτοια περιέχει ὁ λόγος τοῦ θείου πατρὸς 
Ἰώαννου τῆς Κλίμακος «Περὶ μετανοίας». 


Ποιός τώρα εἶναι ὁ τρόπος τῆς μετάνοιας, ποὺ σοῦ ὁρίζω 
συμβουλεύοντάς σε, ἄκουσέ τον, ἀδελφέ, χωρὶς νὰ σκανδα- 
λισθεῖς καὶ μὲ σύνεση. ᾿Αφοῦ λοιπόν, ὅπως ἔχει λεχθεῖ, εὐ- 
τρεπίσεις τὴν ψάθα τῆς κοίτης ὅπου πρόκειται νὰ πλαγιά- 
σεῖς, στάσου γιὰ προσευχὴ ὡς κατάκριτος. Κατὰ πρῶτον 
κάνε Τρισάγιο, ἔπειτα πὲς τὸ «Πάτερ ἡμῶν», καὶ λέγοντας 
αὐτὸ θυμήσου ποιός εἶσαι σὺ καὶ ποιόν καλεῖς Πατέρα. 

Ὅταν θὰ φθάσεις νὰ πεῖς τὸ “Κύριε ἐλέησον᾽ καὶ θελήσεις 


424 ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΝΈΟΥ ΘΕΟΛΟΓΟΥ 


καὶ ἐκτεῖναι θελήσῃς τὰς χεῖράς σοὺ εἰς τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ, 
πρὸς αὐτὸν ἐμβλέψας τοῖς αἰσθητοῖς ὀφθαλμοῖς καὶ προσχῶὼν 
αὐταῖς καὶ τῇ διανοίᾳ ἑαυτὸν ἐπισυνάξας, μνήσθητι τῶν φαύλων 
σοὺ ἔργων, καὶ ὅσα ἥμαρτες δι᾽ αὐτῶν καὶ ὁποίων ποτὲ ἥψω 
δσἔργων ἴσως αἰσχρῶν δι᾽ αὐτῶν, καὶ φοβήθητι λέγων ἐν 
σεαυτῷ" Οὐαί μοι τῷ ἀκαθάρτῳ καὶ μιαρῷ! Μήποτε, ἰδών μὲ 
ὁ Θεὸς τὰς χεῖρας μοῦ ἀπλοῦντα ἀναιδῶς ἔμπροσθεν αὐτοῦ, 
μνησθῇ μου τῶν ἀνομιῶν, ὧν ἔπραξα δι᾽ αὐτῶν, καὶ πῦρ ἐκ- 
πέμψει κατ᾽ ἐμοῦ καὶ ἐκλείψει με΄. Στρέψας οὖν αὐτὰς εἰς τὰ 
10 ὀπίσω καὶ συνδήσας, ὡς ἐπὶ θάνατον ἀγόμενος, ἐκ βάθους στε- 
νάξας ψυχῆς εἶπον ἐλεεινῇ τῇ φωνῇ; “Ἐλέησόν με τὸν ἀμαρτω- 
λὸν καὶ ἀνάξιον τοῦ ζῆν, ἄξιον δὲ πάσης ὄντως κολάσεως᾽ καὶ 
ἄλλα ὅσα ἡ τοῦ Θεοῦ χάρις δῴη σοὶ τοῦ εἰπεῖν. ᾿ἀναμνημονεύ- 
ὧν δὲ τῶν ἐφαμάρτων σου πράξεων, τύπτε σφοδρῶς καὶ ἀφει- 
15 δῶς σεαυτὸν λέγων" “Πῶς τὰ καὶ τά, πονηρὲ καὶ ἄθλιξε, πέπρα- 
χας;᾿ καὶ πάλιν στρέψον τὰς χεῖρας καὶ ἵστασο δεόμενος τοῦ 
Θεοῦ. Εἶτα ράπιζε πάλιν τὸ πρόσωπόν σου, τίλλε τὰς τρίχας 
σου, σύρων αὐτάς, ὡς ξένου τινὸς καὶ ἐπιβούλου σοι γεγονότος 
ἐχθροῦ, καὶ εἰπέ" ᾿'Διατί τὰ καὶ τὰ πεποίηκας; καὶ οὕτω μαστί- 
20ξας σεαυτὸν ἱκανῶς, δῆσον τότε τὰς χεῖράς σοὺ ἔμπροσθεν καὶ 
στῆθι ἐν ἱλαρᾷ τῇ ψυχῇ. Ποιήσας δὲ ψαλμοὺς δύο ἢ τρεῖς νουνε- 
χῶς καὶ προσκυνήσεις, ὅσας νοήσεις σεαυτὸν δύνασθαι, στῆθι 
πάλιν σύννους καὶ τὰ προειρημένα ἀναλογίζου ἐν σεαυτῷ, εἴπο- 
τε καὶ δῴη ὁ Θεὸς ἐλθεῖν ἐπὶ σὲ δάκρυα καὶ κατάνυξιν. Καὶ εἰ 
25 μὲν τοῦτο γένηται, μὴ ὑποχωρήσῃς ἕως ἂν παρέλθωσιν᾽ εἰ δ᾽ 
οὖν, μὴ θλιβῇς, ἀλλ᾽ εἰπὲ ταῦτα πρὸς ἑαυτόν" “Ἢ κατάνυξις καὶ 
τὰ δάκρυα τῶν ἀξίων καὶ πρὸς ταῦτα ηὐτρεπισμένων εἰσί. Σὺ 
δὲ πόσα ἔτη παρεκάλεσας τὸν Θεὸν ἢ ἔἐδούλευσας αὐτῷ; Διὰ 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓῸΣ Λ΄ 10 425 


ν᾽ ἁπλώσεις τὰ χέρια σοὺ πρὸς τὸ ὕψος τοῦ οὐρανοῦ, ἀφοῦ 
κοιτάξεις πρὸς αὐτὸν μὲ τοὺς αἰσθητοὺς ὀφθαλμοὺς καὶ 
προσηλωθεῖς μ᾽ αὐτοὺς σ᾽ αὐτὸν καὶ συγκεντρώσεις μὲ τὸ νοῦ 
τὸν ἑαυτό σου, θυμήσου τὰ φαῦλα ἔργα σοὺ καὶ πόσα ἁμαρτή- 
ματα ἔκαμες μὲ αὐτὰ καὶ ποιά ἴσως αἰσχρὰ ὄργα διέπραξες 
κάποτε μὲ αὐτὰ καὶ μὲ φόβο πὲς μέσα σου. ᾿Αλλοίμονο σὲ 
μένα τὸν ἀκάθαρτο καὶ μιαρό! Μήπως κάποτε, βλέποντάς με 
ὁ Θεος ν᾽ ἁπλώνω μὲ ἀναίδεια τὰ χέρια μου μπροστὰ του, 
θυμηθεῖ τὶς ἀνομίες μου, ποὺ διέπραξα μ᾽ αὐτὰ καὶ στείλει 
ἐναντίον μου φωτιὰ καὶ μὲ ἀφανίσει᾽. ᾿Αφοῦ τότε τὰ στρέ- 
ψεις πρὸς τὰ πίσω καὶ τὰ συμπλέξεις ἀναμεταξύ τους σὰ νὰ 
ὁδηγεῖσαι στὸν θάνατο, στενάζοντας ἀπὸ τὰ βάθη τῆς ψυχῆς 
πὲς μὲ ἐλεεινὴ φωνή᾽ “Ελέησέ με τὸν ἁμαρτωλὸξ' καὶ ἀνάξιο 
νὰ ζεῖ καὶ ἄξιο ὅμως ὁπωσδήποτε κάθε κολάσεως᾽ καὶ ὅσα 
ἄλλα ἡ χάρη τοῦ Θεοῦ σοῦ δώσει νὰ πεῖς. Ἐνθυμούμενος τὶς 
ἁμαρτωλές σου πράξεις, χτύπα τὸν ἑαυτό σου μὲ σφοδρότη- 
τὰ καὶ χωρὶς λύπη λέγοντας: Πῶς, πονηρὲ καὶ ἄθλιε, ἔπρα- 
ἕες αὐτὰ κι αὐτά; καὶ πάλι στρέψε τὰ χέρια καὶ στάσου πα- 
ρακαλώντας τὸν Θεό. [Ἔπειτα χτύπα πάλι τὸ πρόσωπό σου, 
μάδα τὶς τρίχες σου, τραβώντας αὐτές, σὰ νὰ εἶναι κάποιος 
ξένος καὶ ἐπίβουλος ἐχθρός σου, καὶ πές Γιατί τὰ ἔπραξες 
αὐτὰ κι αὐτά;᾽" καὶ ἀφοῦ χτυπήσεις τὸν ἑαυτό σου ἔτσι ἀρκε- 
τά, δέσε τότε τὰ χέρια σοὺ μπροστὰ καὶ στάσου μὲ ψυχικὴ 
ἱλαρότητα. ᾿Αφοῦ ἀναγνώσεις τότε δύο ἢ τρεῖς ψαλμοὺς καὶ 
προσκυνήσεις, ὅσες σκεφθεῖς ἀπὸ μόνος ὅτι μπορεῖς, στά- 
σου πάλι σκεπτικὸς καὶ ἀναλογίσου μέσα σοὺ τὰ ὅσα ἔχουν 
λεχθεῖ προηγουμένως, μήπως κάποτε δώσει ὁ Θεὸς νὰ ἔλ- 
θουν σὲ σένα δάκρυα καὶ κατάνυξη. Καὶ ἐὰν γίνει αὐτό, μὴ 
ὑποχωρήσεις μέχρι ποὺ νὰ περάσουν΄ ἐὰν ὅμως ὄχι, μὴ θλι- 
βεῖς, ἀλλὰ πὲς στὸν ἑαυτό σου τὰ ἑξῆς: “Ἢ κατάνυξη καὶ τὰ 
δάκρυα εἶναι γιὰ τοὺς ἄξιους καὶ γι᾿ αὐτοὺς ποὺ εἶναι ἕτοιμοι 
γι᾿ αὐτά. Ἐσὺ ὅμως πόσα ἔτη παρακάλεσες τὸν Θεὸ ἢ δούλε- 


21. Βλ. Λουκᾶ [8,13. 
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ποίων σου ἔργων ηὐτρέπισας πρὸς ὑποδοχὴν αὐτῶν σεαυτόν; 

Οὐκ ἀρκεῖ σοι ὅτι καὶ ζῇς;᾿ Ταῦτα εἰπὼν καὶ εὐχαριστήσας κα- 

τασφραγισάμενος πρόσωπόν τὲ καὶ στῆθος καὶ ὅλον τὸ σῶμά 

σοὺ τῷ σημείῳ τοῦ τιμίου σταυροῦ, ἐπὶ τοῦ ψιαθίου σου πεσὼν 
σ ἀνακλίθητι. 


11 Ὅτε δὲ ἔξυπνος γένῃ, μὴ στραφῇς ἐπὶ τὸ ἕτερον μέρος, ἀλλ᾽ 
εὐθὺς ἀναστὰς πάλιν εὖξα τῷ προειρημένῳ τρόπῳ καὶ μηκέτι 
ὑπνώσῃς, ἀλλὰ εὐχῇ καὶ ἀναγνώσει καρτέρησον, ἕως οὗ τὸ δύ- 
λον κρούσει, καὶ τότε μετὰ πάντων εἰς τὴν σύναξιν ἄπελθε καὶ 

Ι0στῆθι ἐν τῷ ναῷ, ὡς μετὰ ἀγγέλων ἐν τῷ οὐρανῷ, σύντρομος, 
ἀνάξιον ἑαυτὸν ἡγούμενος καὶ τῆς ἐκεῖσε μετὰ τῶν ἀδελφῶν 
παραστάσεως. ἹἸστάμενος δὲ πρόσεχε σεαυτῷ, τοῦ μὴ βλέπειν 
ὧδε κἀκεῖσε καὶ περιεργάζεσθαι τοὺς ἀδελφούς, πῶς ἕκαστος 
ἴσταται ἢ πῶς ψάλλει, ἀλλὰ σευατῷ μόνῳ καὶ τῇ ψαλμῳδίᾳ 

15καὶ ταῖς ἁμαρτίαις σοὺ πρόσεχε. Μιμνήσκου δὲ καὶ τῆς ἐν τῷ 
κελλίῳ εὐχῆς, μὴ συντύχῃς ὅλως ἐν τῇ συνάξει τινὶ λόγον ἀρ- 
γόν, μὴ ἐξέλθῃς ἐκεῖθεν πρὸ τῆς ἐσχάτης εὐχῆς. Εἰ δυνατόν, 
μηδὲ εἰς ἀνάγνωσιν καθίσῃς, ἀλλ᾽ ἐν τόπῳ κρυπτῷ ὑποχώρει 
καὶ ἵστασο ἀκούων, ὡς ἐκείνου αὐτοῦ σοι λαλοῦντος διὰ τοῦ 

20 ἀναγνώστου, τοῦ ἐπὶ πάντων Θεοῦ. Εἰ δὲ καὶ αὐτὸς προτραπῇς 
εἰς ἀνάγνωσιν, ὡς ἀνάξιος ὧν τοῦ ἐκδιηγεῖσθαι διὰ τοῦ στόμα- 
τός σοὺ τὰς θεοπνεύστους τοῖς ἀδελφοῖς σου Γραφάς, οὕτω διά: 
κεισο, καὶ τελειώσας τὴν θείαν ἀνάγνωσιν καὶ τὴν συνήθη μέλ- 
λων εἰς ἀμφοτέρους τοὺς χοροὺς βαλεῖν μετάνοιαν, μὴ καταφρο- 

25 νητικῶς μηδὲ ρᾳθύμως, ἀλλ᾽ ὡς υἱοὺς Θεοῦ καὶ ἁγίους ἅπαντας 
λογιζόμενος, προσπεσὼν καὶ τῷ ἐδάφει προσεγγίσας τὴν κεφα- 
λήν σου, λέγε μυστικῶς ἐν τῇ καρδίᾳ σοὺ πρὸς πάντας αὐτούς" 
“Εὔξασθε καὶ συγχωρήσατέ μοι, τῶ ἁμαρτωλῷ καὶ ἀναξίῳ τοῦ 
οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς, ἅγιοι τοῦ Θεοῦ᾽. Ἐὰν δὲ καὶ κανοναρχῆσαι 


22. Βλ. Ματθ. 12,36. 23. Βλ. Ρωμ. 9,5. 
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ψες σ᾽ αὐτόν; Μὲ ποιά ἔργα σοὺ εὐτραπίσθηκες γιὰ νὰ ὑπο- 
δεχθεῖς τὰ δάκρυα; Δὲν σοῦ ἀρκεῖ καὶ τὸ ὅτι ζεῖς;᾽. ᾿Αφοῦ τὰ 
πεῖς αὐτὰ καὶ εὐχαριστήσεις τὸν Θεὸ σφραγίζοντας τὸ πρό- 
σῶπο, τὸ στῆθος καὶ ὅλο σου τὸ σῶμα μὲ τὸ σημεῖο τοῦ τι- 
μίου σταυροῦ, πέσε καὶ πλάγιασε στὴν ψάθα σου. 


Ὅταν ξυπνήσεις μὴ στραφεῖς στὴν ἄλλη πλευρά, ἀλλ᾽ 
ἀμέσως σήκω πάλι καὶ προσευχήσου μὲ τὸν παραπάνω τρό- 
πο καὶ μὴ κοιμηθεῖς πλέον, ἀλλὰ περίμενε μὲ προσευχὴ καὶ 
ἀνάγνωση. ὡς ποὺ νὰ χτυπήσει τὸ σήμαντρο. Τότε μαζὶ μὲ 
ὅλους πήγαινε στὴ σύναξη καὶ στάσου στὸν ναὸ γεμᾶτος 
τρόμο, σὰ νὰ βρίσκεσαι στὸν οὐρανὸ μαζὶ μὲ τοὺς ἀγγέλους, 
θεωρώντας τὸν ἑαυτό σου ἀνάξιο νὰ παραβρίσκεται ἀκόμα 
κι ἐκεῖ μαζὶ μὲ τοὺς ἀδελφούς. Κι ἐνῶ στέκεσαι, πρόσεχξ 
τὸν ἑαυτό σου, ὥστε νὰ μὴ κοιτάζεις ἐδῶ κι ἐκεῖ καὶ περιερ- 
γάζεσαι τοὺς ἀδελφούς, πῶς δηλαδὴ στέκεται ὁ καθένας ἢ 
πῶς ψάλλει, ἀλλὰ πρόσεχξ μόνον τὸν ἑαυτό σου, τὴν ψαλ- 
μωδία καὶ τὶς ἁμαρτίες σου. Νὰ θυμᾶσαι ἐπίσης καὶ τὴν προ- 
σευχὴ μέσα στὸ κελλί, μὴ σκεφθεῖς μέσα στὴ σύναξη ἀπο- 
λύτως κανένα ἀργὸ λόγοξ καὶ μὴ βγεῖς ἀπὸ ἐκεῖ πρὶν ἀπὸ 
τὴν τελευταία προσευχή. Ἐὰν εἶναι δυνατὸ οὔτε γιὰ ἀνάγνω- 
ση νὰ πᾶς, ἀλλὰ ἀπομακρύνσου σὲ κρυφὸ τόπο καὶ στάσου 
ἐκεῖ ἀκούγοντας, σὰν νὰ σοῦ ὁμιλεῖ μέσω τοῦ ἀναγνώστη 
ἐκεῖνος ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς τῶν πάντων". Ἐὰν ὅμως προτραπεῖς 
καὶ ὁ ἴδιος γιὰ ἀνάγνωση, τέτοια νὰ εἶναι ἡ συμπεριφορά 
σου, σὰν νὰ εἶσαι ἀνάξιος νὰ διηγεῖσαι μὲ τὸ στόμα σου τὶς 
θεόπνευστες Γραφὲς στοὺς ἀδελφούς σου κι ἀφοῦ τελδιώ- 
σεις τὴ θεία ἀνάγνώση καὶ πρόκειται νὰ βάλεις τὴ συνηθι- 
σμένη μετάνοια καὶ στοὺς δύο χορούς, τότε χωρὶς καταφρό- 
γηση πρὸς αὐτοὺς ἢ ραθυμία, ἀλλὰ θεωρώντας ὅλους ὡς 
υἱοὺς τοῦ Θεοῦ καὶ ἁγίους, ἀφοῦ πέσεις κάτω καὶ ἀκουμπή- 
σεῖς τὸ κεφάλι σοῦ στὸ ἔδαφος, λέγε μυστικῶς μέσα στὴν 
καρδιά σου πρὸς ὅλους αὐτούς. “Προσευχηθεῖτε, ἅγιοι τοῦ 
Θεοῦ, καὶ συγχωρῆστε με, ἐμένα τὸν ἁμαρτωλὸ καὶ ἀνάξιο 
τοῦ οὐρανοῦ καὶ τῆς γῆς᾽. Ἐὰν πάλι πάρεις ἐντολὴ νὰ κανο- 
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προσταχθῇς, μὴ ρᾳθύμως μηδὲ ἐκλυομένως τοῦτο ποιῇς, ἀλλὰ. 
γουνδεχῶς καὶ νηφόντως ὡς ἐνώπιον τοῦ ἐπὶ πάντων βασιλέως 
Χριστοῦ τὰ θεῖα λόγια διὰ τῆς σῆς φωνῆς ὡς διὰ χειρὸς τοῖς 
ἀδελφοῖς διανέμων, καὶ φοβοῦ μή τινι καταφρονητικῶς παρα- 

5 λείψῃς δοῦναι τὸν ζωοποιὸν ἄρτον, ἤτοι τὸν λόγον, ὡς εἴρηται, 
τοῦ Θεοῦ καὶ ἐκβληθήσῃ ἔξω ὡς καταφρονητής, οὐ λέγω σοι 
ταύτης ἔξω τῆς ἐκκλησίας, ἀλλὰ τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν. 
Ἐξελθὼν οὖν μετὰ τὴν ἀπόλυσιν, μνήσθητι ὅπως τὴν χθὲς ἠμέ- 
ραν διήνυσας καί, εἰ ἐσφάλης ἔν τινι, διόρθωσαι σήμερον. 


12 Ταῦτα τοιγαροῦν ξἰ ἐμμείνῃς ποιῶν, οὐ βραδύνει Κύριος τοῦ 
ποιῆσαι τὸ ἔλεος αὐτοῦ μετὰ σοῦ, ἐγὼ τοῦ εὐσπλάγχνου ἐγγυη- 
τής, ἐγὼ τοῦ φιλανθρώπου, εἰ καὶ τολμηρὸν εἰπεῖν, ἐμαυτὸν 
ὑποτίθημι ἀντιφωνητήν! ᾿Δἀποθανοῦμαι ἐγώ, ἐὰν ὑπερίδῃ σε. 
᾿Αντὶ σοῦ τῷ πυρὶ τῷ αἰωνίῳ παραδοθήσομαι, ἐὰν ἐγκαταλείψῃ 

15σε. Μόνον μὴ ἐν δισταγμῷ καρδίας, μηδὲ ἐν διψυχίᾳ ταῦτα 
ποιῇς! 


13 Τί δέ ἐστι τὸ ἐν δισταγμῷ καὶ διψυχίᾳ; Πρόσεχε, ἀγαπητέ! 
Δισταγμὸς καρδίας ἐστὶ τὸ λογίζεσθαι ἢ ὅλως ἐνθυμεῖσθαι ἐν 
ἑαυτῷ ὅτι “ἢ ἐλεήσει με ὁ Θεὸς ἢ οὔ; Τὸ οὐ᾽ τοῦτο ἀπιστίας 

20 ἐστίν. Εἰ δὲ μὴ πιστεύεις ὅτι ἐλεῆσαί σε θέλει μᾶλλον ἐκεῖνος 
πλέον ἢ ὅσον προσδοκᾷς σύ, τί καὶ προσέρχῃ παρακαλῶν αὐ- 
τόν; δΔιψυχία δέ ἐστι τὸ μὴ εἰς θάνατον τελείως ἑαυτὸν ἐκδοῦναι 
ὑπὲρ τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, ἀλλὰ μεριμνᾶν ὅλως τι εἰς 
ζωὴν τῆς σαρκὸς αὐτοῦ. Τοῦτο μόνον, εὖ ἴσθι, ὀφείλει φυλάξα- 

25σθαι ὁ ἐμπόνως μετανοῶν, ἵνα μὴ ἑαυτὸν διά τινος μηχανῆς 
ἀποκτείνῃ καὶ αὐτοφονευτὴς γένηται, οἷον ἢ κρυμνῷ ρίψας ἕαυ- 
τὸν ἢ ἀγχόῃ χρησάμενος ἢ ἕτερόν τι ἐναντίον διπραξάμενος. 
Τῶν δὲ λοιπῶν, δι᾽ ὧν οἶδε τρέφεσθαι τὸ σῶμα καὶ ζῆν, μηδε- 


24. Βλ. Ματθ. 24,45. Λουκᾶ 12,42. 
25. Βλ. Μαῖτθ. 4,4. Ἰω. 6,33. 35. 
26. Β΄ Πέτρ. 3.9. 
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ναρχήσεις, μὴ τὸ κάνεις αὐτὸ μὲ ραθυμία οὔτε μὲ ἀπροθυμία, 
ἀλλὰ μὲ σύνεση καὶ νηφαλιότητα σὰ νὰ διανέμεις στοὺς ἀγ- 
γέλους μὲ τὴ φωνή σοῦ σὰν μὲ τὸ χέρι σου τὰ θεῖα λόγια, σὰ 
νὰ βρίσκεσαι ἐνώπιον τοῦ βασιλέως τῶν πάντων Χριστοῦ. 
Καὶ νὰ φοβᾶσαι μὴ τυχὸν παραλξδίψεις καταφρονητικὰ νὰ 
δώσεις σὲ κάποιον τὸν ζωοποιὸ ἄρτοξ', δηλαδὴ τὸν λόγο, 
ὅπως ἀναφέρθηκε, τοῦ Θεοῦ" καὶ ὡς καταφρονητὴς ὁδηγη- 
θεῖς ἔξω, καὶ δὲν ἐννοῶ ἔξω ἀπὸ τὴν ἐκκλησία, ἀλλὰ ἀπὸ τὴ 
βασιλεία τῶν οὐρανῶν. ᾿Αφοῦ λοιπὸν μετὰ τὴν ἀπόλυσῃ 
βγεῖς ἀπὸ τὴν ἐκκλησία, θυμήσου πῶς πέρασες τὴ χθεσινὴ 
ἡμέρα καί, ἐὰν ἔσφαλες σὲ κάτι, διόρθωσέ το σήμερα. 


᾿Ἐὰν λοιπὸν ἐπιμείνεις στὴν πραγματοποίησῃη αὐτῶν, δὲν 
θ᾽ ἀργήσει ὁ Κύριος νὰ σοῦ παράσχει τὸ ἔλεός του" ἐγὼ γί- 
νομαι ἐγγυητὴς τοῦ εὔσπλαγχνου, ἐγώ, ἂν καὶ εἶναι τολμηρὸ 
νὰ τὸ πῶ, καθιστῷ τὸν ἑαυτό μου ἀντιφωνητὴ τοῦ φιλάνθρω- 
που Θεοῦ. Θὰ πεθάνω ἐγὼ ἐὰν σὲ παραβλέψει. Θὰ παραδο- 
θῶ ἐγὼ ἀντὶ γιὰ σένα στὸ αἰώνιο πῦρ, ἐὰν σ᾽ ἐγκαταλείψει. 
Μόνο μὴ τὰ κάμνεις αὐτὰ μὲ δισταγμὸ καρδιᾶς, οὔτε μὲ δι- 
ψυχία! 


Τί σημαίνει ὅμως μὲ δισταγμὸ καὶ διψυχία; Πρόσεχξ, 
ἀγαπητέ! Δισταγμὸς καρδιᾶς σημαίνει τὸ νὰ σκέπτεσαι ἢ νὰ 
ἀναλογίζεσαι μέσα σου γενικά, Θὰ μὲ ἐλεήσει ὁ Θεὸς ἢ 
ὄχι: Αὐτὸ τὸ “ὄχι᾽ εἶναι δεῖγμα ἀπιστίας. Ἐὰν λοιπὸν δὲν πι- 
στεύεις ὅτι ἐκεῖνος θέλει μᾶλλον νὰ σὲ ἐλεήσει περισσότερο 
ἀπὸ ὅσο ἐσὺ προσδοκᾶς, γιατί προσέρχεσαι καὶ τὸν παρακα- 
λεῖς; Διψυχία πάλι εἶναι τὸ νὰ μὴ παραδίνει κάποιος τελείως 
τὸν ἑαυτό του στὸ θάνατο ὑπὲρ τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν, 
ἀλλὰ νὰ μεριμνᾶ διαρκῶς γιὰ τὴν ἐπιβίωση τῆς σάρκας του. 
Αὐτὸ μόνο, γνώριζε καλά, ὀφείλει νὰ φυλάξει ἐκεῖνος ποὺ 
μετανοεῖ μὲ πόνο, νὰ μὴ φονεύσει τὸν ἑαυτό του μὲ κάποια 
μηχανὴ καὶ γίνει αὐτοφονευτής, ὅπως ἣ πέφτοντας σὲ γκρε- 
μὸ ἢ χρησιμοποιώντας ἀγχόνη ἢ διεπράττοντας κάτι ἄλλο 
ἀντίθετο. Ἐνῶ γιὰ τὰ ὑπόλοιπα, μὲ τὰ ὁποῖα γνωρίζει ὅτι 
διατρέφεται καὶ ζεῖ τὸ σῶμα, καθόλου νὰ μὴ φροντίζει σύμ- 
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Ἂ 
μίαν φροντίδα ποιείτω κατὰ τὸ λόγιον" «ζητεῖτε πρῶτον τὴν βα- 
σιλείαν τοῦ Θεοῦ καὶ τὴν δικαιοσύνην αὐτοῦ καὶ ταῦτα πάντα», 
τὰ εἰς χρείαν δηλονότι τοῦ σώματος ὑμῶν ὀπιτήδεια, «προστε- 
θήσεται ὑμῖν». Δύναται γὰρ ὁ ἐναγώνιον ἔχων τὸν βίον καὶ ζῶν 
5κατὰ τὸ Εὐαγγέλιον, μετὰ μόνου ἄρτου καὶ ὕδατος ἀποτρέφε- 
σθαι καθ᾽ ἑκάστην καὶ ζῆν, καὶ μᾶλλον ἐκεῖνος εὐξδκτεῖ ἢ οἱ τῶν 
ἀβροτέρων τραπεζῶν ἀπολαύοντες. Διὸ τοῦτο καὶ ὁ Παῦλος εἰ- 
δὼς ἔλεγε καὶ ἀεὶ λέγει" «ἔχοντες διατροφὰς καὶ σκεπάσματα, 
τούτοις ἀρκεσθησόμεθα», καὶ πάλιν" «ἵνα ἐν ἑαυτοῖς τὸ ἀπόκρι- 
Ι0μα τοῦ θανάτου ἔχοντες, μὴ ὦμεν πεποιθότες ἐφ᾽ ἑαυτοῖς, ἀλλ᾽ 
ἐπὶ τῷ Θεῷ τῷ ἐγείροντι τοὺς νεκρούς». 


14 Ἰδοὺ τοιγαροῦν εἴπομέν σοι, ἀγαπητὲ ἀδελφέ, ὅπως προσελ- 
θεῖν σε δεῖ τῷ Θεῷ καὶ ὁποίαν αὐτῷ ἐπιδείξασθαι τὴν μετά- 
νοιαν. Μὴ οὖν ἀποστῇς ἕως τῆς ἐσχάτης σου ἀναπνοῆς, μηδὲ 

15ἐπιλάθῃ τῆς καλῆς συμβουλῆς ἐμου τοῦ ἁμαρτωλοῦ: οὐ γὰρ 
ἔπραξα ταῦτα καὶ ἀπὸ πράξεως ἐμῆς εἶπόν σοι, ἀλλὰ ἡ χάρις 
τοῦ Θεοῦ διὰ σὲ καὶ τὴν σωτηρίαν δέδωκέ μοι ταῦτα εἰπεῖν. Εἰ 
οὖν ταῦτα Θεοῦ συνεργοῦντός σοι ποιήσειας, ἐγχρονίζοντός σου 
εἰς τὸ ἔργον τοῦτο τῆς μετανοίας, κατ᾽ ὀλίγον αὐτὸς σὺ νοήσειας 

20 ἔτι μείζονα ἄλλα μυστήρια, ὑπὸ τῆς ἄνωθεν χάριτος αὑτὰ διδα- 
σκόμενος, καὶ χαρισθήσεταί σοὶ οὐ μόνον δακρύων πηγή, ἀλλὰ 
καὶ πάντων παθῶν διὰ τῶν τοιούτων πράξεων ἀλλοτρίωσις. 
Τὸ γὰρ ζητεῖν ἀεὶ μετάνοιαν καὶ κατάνυξιν, ἐρευνᾶν τὲ τίνα τὰ 
βοηθοῦντα καὶ συνεργοῦντα εἰς τὸ πενθεῖν καὶ κλαίειν καὶ κατα- 

25 νύσσεσθαι καὶ μετὰ σπουδῆς αὐτὰ διαπράττεσθαι, ἀλλὰ μηδὲ 
προτιμᾶν ἐν μηδενὶ ἑαυτὸν ἢ τὸ τῆς σαρκὸς ὅλως ποιεῖν θέλη- 
μα, συντόμως εἰς προκοπὴν φέρει τὸν ἄνθρωπον καὶ εἰς κάθαρ- 


27. Μαζῦθ. 6,33. 
28. Α΄ Τῳ. 6.8. 
29. Β΄ Κορ. 1.9. 
30. Α΄ Κορ. 15,10. 
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φωνα μὲ τὸν λόγο᾽ «ζητεῖτε πρῶτα τὴ βασιλεία καὶ τὴ δι- 
καιοσύνη τοῦ Θεοῦ καὶ ὅλα αὐτώ», τὰ ἀπαραίτητα δηλαδὴ 
γιὰ τὶς ἀνάγκες τοῦ σώματός σας, «θὰ σᾶς δοθοῦν ὡς ἐπι- 
πρόσθετα»Ξ2)΄. Διότι ἐκεῖνος ποὺ ζεῖ μὲ διαρκῆ ἀγώνα καὶ 
σύμφωνα μὲ τὸ Εὐαγγελῖο, μπορεῖ νὰ τρέφεται καὶ νὰ ζεῖ κα- 
θημερινὰ μόνο μὲ ἄρτο καὶ νερὸ καὶ ἐκεῖνος μᾶλλον εἶναι εὖ- 
ρῶστος, παρὰ αὐτοὶ ποὺ ἀπολαμβάνουν ἁβρότερα τραπέζια. 
Γι᾿ αὐτὸ καὶ ὁ Παῦλος, ἐπειδὴ τὸ γνώριζε αὐτὸ ἔλεγε καὶ πά- 
ντοτε λέγει. «ἐφ᾽ ὅσον ἔχομε τροφὲς καὶ σκεπάσματα, νὰ 
ἀρκούμαστε σ᾽ αὐτά». Καὶ πάλι’ «ἔχοντας μέσα μας τὴν κα- 
ταδίκη τοῦ θανάτου, νὰ μὴ ἔχομξ πεποίθηση στὸν ἑαυτό μας, 
ἀλλὰ στὸν Θεὸ ποὺ ἀνασταίνει τοὺς νεκρούς». 


Νά, λοιπόν, ἀγαπητὲ ἀδελφέ, σοῦ εἶπα πῶς πρέπει νὰ 


“προσέλθεις στὸν Θεὸ καὶ ποιοῦ εἴδους μετάνοια νὰ τοῦ ἐπι- 


δείξεις. Μὴ ἀπομακρυνθεῖς λοιπὸν μέχρι τὴν τελευταία σου ᾿ 
ἀναπνοή, οὔτε νὰ λησμονήσεις τὴν καλὴ συμβουλὴ ποὺ σοῦ 
ἔδωσα ἐγὼ ὁ ἁμαρτωλός. Δὲν τὰ ἔπραξα βέβαια ἐγὼ αὐτά, 
οὔτε σοῦ τὰ εἶπα ἀπὸ πείρα δικῆς πράξεως, ἀλλὰ μοῦ τὰ 
ἔδωσε νὰ σοῦ τὰ πῶ ἡ χάρη τοῦ Θεοῦ" γιὰ σένα καὶ τὴν 
σωτηρία σου. Ἐὰν λοιπὸν μὲ τὴ βοήθεια τοῦ Θεοῦ θελήσεις 
νὰ τὰ πράξεις αὐτά, ἐπιμένοντας γιὰ πολὺ χρόνο στὸ ἔργο 
αὐτὸ τῆς μετάνοιας, σιγὰ σιγὰ θὰ μποροῦσες σὺ ὁ ἴδιος νὰ 
κατανοήσεις ἄλλα ἀκόμη μεγαλύτερα μυστήρια, διδασκόμε- 
νος αὐτὰ ἀπὸ τὴν οὐράνια χάρη, καὶ ὄχι μόνο θὰ σοῦ χαρι- 
σθεῖ πηγὴ δακρύων, ἀλλὰ μὲ αὐτὰ τὰ ἔργα θὰ ἐπιτύχεις τὴν 
ἀπομάκρυνση ἀπὸ ὅλα τὰ πάθη. Διότι τὸ νὰ ζητᾶ κάποιος 
πάντοτε μετάνοια καὶ κατάνυξῃ, τὸ νὰ ἐρευνᾶ ποιά πράγματα 
βοηθοῦν καὶ συμβάλλουν στὸ πένθος, στὸ κλάμα καὶ στὴν 
κατάνυξη καὶ νὰ τὰ πράττει αὐτὰ μὲ προθυμία, ἀλλὰ καὶ νὰ 
μὴ προτιμᾶ σὲ τίποτε τὸν ἑαυτό του ἢ νὰ ἐκτελεῖ γενικὰ τὸ 
σαρκικὸ θέλημα, σύντομα φέρει τὸν ἄνθρωπο αὐτὸν σὲ 
προκοπή, κάθαρσῃη καὶ ἀπάθεια, καὶ τὸν καθιστᾶ κοινωνὸ 


31. Βλ. Ἐφ. 2,3. 
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σιν καὶ ἀπάθειαν, καὶ Πνεύματος ἀγίου κοινωνὸν αὐτὸν ἀπεργά- 
ζεται, οὐ μόνον δὲ ἀλλὰ καὶ ᾿Δἀντωνίου, Σάβα καὶ Εὐθυμίου, 
τῶν μεγάλων πατέρων, ἴσον ἀποκαθίστησι. 


15 Καὶ ταῦτα μὲν ἐὰν ἀκούσῃς μοὺ καὶ ἀγαπήσῃς τὴν μετά- 
οδνοῖαν καὶ κατάνυξιν" εἰ δὲ μὴ θελήσῃς ἀκρῦσαί μου καὶ τὰ εἰρη- 
μένα ἔργον ἀδιάλειπτον κτήσασθαι, μήτε σὺ μήτε ἕτερος βλα- 
σφημείτω καὶ λεγέτω τοῦτο ἀδύνατον, μηδὲ ὅτι" “Ἐξηγόρευσα, 
ἔχω τόσους χρόνους ἢ τόσους᾽, μηδὲ ἀπαριθμείτω μοι διάδοσιν 
καὶ διασκόρπισιν πλούτου καὶ χρυσίου, μηδὲ λεγέτω᾽ “Ἰόσους ἢ 
Ιοτόσους ἀπὸ τῶν ἐμοὶ ὑπαρχόντων χρυσίων ἐνέδυσα γυμνούς, 
πεινῶντας ἔθρεψα, διψῶντας ἐπότισα, πάντα μου διεσκόρπισα, 
ἀφικόμην εἰς τόδε τὸ ὄρος, εἰσῆλθον εἰς τόδε τὸ σπήλαιον, τὸν 
τοῦ Κυρίου τάφον κατέλαβον, εἰς τὸ ὄρος ἀνῆλθον τῶν Ἐλαιῶν, 
καὶ νῦν εἰσῆλθον εἰς τόδε τὸ μοναστήριον καὶ ἀπεκάρην ἢ καὶ 
15 προαποκαρθεὶς κάθημαι ἐν ἑνὶ κελλίου, ποιῶν τόσας ἢ τόσας 
εὐχάς" καὶ μετὰ τούτων σωθήσομαι καὶ ἀρκετόν μοί ἐστι!" Μὴ 
τοίνυν ἀπάτα σεαυτόν, ἀδελφέ, ὅστις εἶ μηδὲ παραμυθοῦ σεαυ- 
τὸν διακένοις ἐννοίαις, ἀφρόνως τοῦτο ποιῶν. Ταῦτα γὰρ πάντα 
καλὰ καὶ λίαν καλά, ἀλλὰ σπόρος εἰσίν, εὖ ἴσθι, ἀγαπητέ. "δὲ 
γοοὖν, ὡς ἐν ὑποδείγματι λέγω, τὴν χώραν ἐνέωσας καὶ ἐδιβόλη- 
σας, ἐτριβόλησας, ἔσπειρας. "Ἔγνως ἄρα τὸν σπόρον προκύ- 
ψαντα ἐϊκς τῶν λαγόνων τῆς γῆς; Ἔγνως αὐξήσαντα;. Ἔγνως 
στάχυας φθάσαντας; "Ἔγνως λευκά σου τῆς ψυχικῆς γῆς τὰ 
λήϊα καὶ πρὸς θερισμὸν ἕτοιμα; "Ετιλλας στάχυας ἐξ αὐτῶν, 
25 ἔψψωχες ταῖς χερσίν, ἵνα γυμνὸν ἴδῃς τὸν καρπὸν τῶν πόνων 
σου; Ἰδὼν δὲ τοῦτον, ἐτράφης ἄρα εἰς κόρον καὶ δύναμιν ἔλα- 
βες; Εἰ οὖν ταῦτα οἶδας, προσκυνῶ σου τοὺς πόδας καὶ κατα- 
σπάζομαι καὶ τὰ ἴχνη τούτων καταφιλῶ᾽ οὐ γάρ εἰμι ἄξιος τὸ 


32. Βλ. Ματθ. 25,35-36. 4. 33, Βλ. Γεν. 1,31. 
34, Βλ. Μαρκ. 4,217 ἑ. 

35, Βλ. Ἰω. 4,35. 

36. ΒΚΧ. Λουκᾶ 6,1]. 
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τοῦ ἁγίου Πνεύματος: καὶ ὄχι μόνον αὐτό, ἀλλὰ τὸν καθιστᾶ 
καὶ ἴσο μὲ τοὺς μεγάλους πατέρες, τὸν ᾿Αντώνιο, τὸν Σάββα 
καὶ τὸν Εὐθύμιο. 


Καὶ αὐτὰ βέβαια ἐὰν μ᾽ ἀκούσεις καὶ ἀγαπήσεις τὴ μετά- 
νοιὰα καὶ τὴν κατάνυξη. Ἐὰν ὅμως δὲν θελήσεις νὰ μ᾽ ἀκού- 
σεις καὶ νὰ καταστήσεις τὰ λόγια αὐτὰ ἀδιάκοπη ἐργασία, 
οὔτε σὺ οὔτε ἄλλος ἂς μὴ βλασφημεῖ κι ἂς μὴ λέγει ὅτι εἶναι 
ἀδύνατο αὐτό, οὔτε ὅτι “Τὰ ἐξαγόρασα, ἔχω τόσα ἢ τόσα 
χρόνια᾽, οὔτε νὰ μοῦ ἀπαριθμεῖ διάδοση καὶ διασκόρπιση 
τοῦ πλτούτου καὶ τοῦ χρυσοῦ, οὔτε νὰ λέγει, “᾿Απὸ τὰ ὑπάρ- 
χονταὰ πλούτη μου ἔντυσα τόσους ἢ τόσους γυμνούς, ἔθρεψα 
πεινασμένους, πότισα διψασμένους2, ὅλα τὰ δικά μου τὰ 
διασκόρπισα, πῆγα σ᾽ αὐτὸ τὸ ὄρος, εἰσῆλθα σ᾽ αὐτὸ τὸ 
σπήλαιο, ἐπισκέφθηκα τὸν τάφο τοῦ Κυρίου, ἀνέβηκα στὸ 
ὄρος τῶν Ἐλαιῶν, καὶ τώρα εἰσῆλθα σ᾽ αὐτὸ τὸ μοναστήρι 
καὶ ἔλαβα τὴν κουρὰ ἢ ἔχοντας τὴν κουρὰ ἀπὸ πρὶν κάθομαι 
σ᾽ ἕνα κελλί, κάνοντας τόσες ἢ τόσες προσευχές᾽ μ᾽ αὐτὰ θὰ 
σωθῶ καὶ μοῦ εἶναι ἀρκετό᾽! Μὴ ἀπατᾶς λοιπόν, ἀδελφέ, τὸν 
ἑαυτό σοὺ ὅποιος κι ἂν εἶσαι, οὔτε νὰ τὸν παρηγορεῖς μὲ κε- 
νὲς σκέψεις, κάνοντας αὐτὸ μὲ ἀφροσύνη. Διότι ὅλα αὐτὰ εἷ- 
ναι καλὰ καὶ πολὺ καλά, ἀλλὰ γνώριζε καλά, ἀγαπητέ, ὅτι 
εἶναι σπόρος. Πρόσεξε λοιπόν, σοῦ ὁμιλῶ ὑπὸ μορφὴ παρα- 
δείγματος, ὄργωσες τὸ χωράφι διπλὰ καὶ τριπλὰ καὶ τὸ 
ἔσπειρες. Γνωρίζεις ἄραγε ὅτι ὁ σπόρος θὰ βλαστήσει ἀπὸ 
τὰ σπλάχνα τῆς γῆς; Γνωρίζεις ὅτι θὰ αὐξηθεῖ; Γνωρίζεις ὅτι 
θὰ σταχυφορήσει"; Γνωρίζεις ὅτι εἶναι λευκὰ τὰ σπαρτὰ τῆς 
ψυχικῆς σοὺ γῆς καὶ ἕτοιμα γιὰ θερισμό; Μάδησες στάχυα 
ἀπὸ αὐτά, τὰ θρυμμάτισες μὲ τὰ χέρια, γιὰ νὰ δεῖς γυμνὸ 
τὸν καρπὸ τῶν κόπων σουϑ: Κι ἀφοῦ τὸν εἶδες, τράφηκες 
ἄραγε καὶ χόρτασες ἀπὸ αὐτὸν καὶ ἔλαβες δύναμη: Ἐὰν λοι- 
πὸν τὰ εἶδες αὐτά, προσκυνῷ καὶ ἁσπάζομαι τὰ πόδια σου 


καὶ καταφιλῶ τὰ ἴχνη τους, διότι δὲν εἶμαι ἄξιος ν᾽ ἀσπασθῶ 


37. Βλ. Ψαλμ. 127,2. 
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πρόσωπόν σοὺ ἀσπάσασθαι. Καὶ χαῖρε καὶ ἀγαλλία, μετὰ χαρᾶς 
συλλέγων ἃ κόπῳ καὶ πόνῳ ἔσπειρας. 


16 Εἰ δὲ ἀγνοεῖς καὶ αὐτὰ τὰ παρ᾽ ἐμοῦ σοι λεγόμενα καὶ οὐδὲ 
δἰ ἐσπάρη ἐν τῇ γῇ σού τι τῶν κρειττόνων καρπῶν (λέγω δὴ ἐν 
στῷ χωρίῳ τῆς καρδίας σου) ἔγνωκας, τί ὠφέλησας, εἰπὲ μοὶ, 
περικυκλεύσας τὰ πέρατα καὶ εἰς τὰ ἔσχατα τῆς θαλάσσης γενό- 
μξνος; Πάντως οὐδέν! "Ἂν γὰρ ἐλεήσω τὸν κόσμον ἅπαντα ἐκ 
τῶν οὐκ ἐμῶν (ὅμως ἔστω ἐμῶν), ἐμαυτὸν δὲ περιΐδω γυμνὸν 
καὶ πένητα καὶ εἰς τὰ ἔσχατα τῆς πενίας γενόμενον καὶ οὕτω 
Ιομέλλοντα ἐν πενίᾳ τῶν ἀγαθῶν ἀποθανεῖν καὶ τῷ βήματι τοῦ 
Χριστοῦ παραστῆναι τῷ φοβερῷ, τί μοι τὸ ὄφελος; Ἐνδεδυμέ- 
νοὺς ἡμᾶς δεῖ καὶ ἐστολισμένους τοῦ βίου τούτου καὶ τοῦ σώμα- 
τος ἐξελθεῖν, εἴ γε καὶ βουλοίμεθα ἐν τῷ γάμῳ τῷ βασιλικῷ 
συνανακλιθῆναι τοῖς φίλοις τοῦ βασιλέως. ΤΊ δέ ἐστιν ὃ ἐγὼ καὶ 
15 πάντες ὀφείλομεν ἐπενδύσασθαι, ἵνα μὴ γυμνοὶ τότε εὐρεθῶμεν; 
Ὁ Χριστός, ἀδελφοί, καὶ Θεός! Ἐὰν δὲ πᾶσαν αὖθις τὴν ὑπὸ 
τὸν οὐρανὸν γῆν περιέλθω ὡς μίαν οἰκίαν καὶ οὐδεμίαν καταλί- 
πω χώραν ἢ πόλιν ἢ ἐκκλησίαν, ἐν ἦ οὐκ εἰσέλθω καὶ προσκυ- 
γήσω καὶ εὔξομαι καὶ τὰ ἐν αὐτοῖς καλῶς ἱστορήσω καὶ ἀκρι- 
20 βῶς, τῆς δὲ βασιλείας ἀποπέσω τῶν οὐρανῶν, οὐκ ἦν μοὶ 
κρεῖσσον μὴ γεννηθῆναι μηδὲ πεσεῖν ἐπὶ γῆς, ἢ ἀναπνεῦσαι τοῦ- 
τον δὴ τὸν ἀέρα καὶ τὸν ἥλιον ὀφθαλμοῖς κατιδεῖν; Ναὶ ὄντως, 
κρεῖσσόν μοι κατὰ πολὺ ἦν! 


177 ΤΙ οὖν ποιήσω, ἵνα μὴ ταύτης ἐκπέσω; "Ἂν τὰ προειρημένα 
γοἅπαντα διαπραξάμενος, Πνεῦμα ἅγιον λήψωμαι" τοῦτο γάρ 
ἐστιν ὁ σπόρος Χριστοῦ, δι᾽ οὗ συγγενεῖς αὐτοῦ γινόμεθα οἱ πέ- 
γητες ἡμεῖς καὶ βροτοί, ὃς ἐὰν πέσῃ εἰς τὴν γῆν τὴν καλὴν καρ- 


38. Βλ. Ματθ. 5,12. 

39. Βλ. Ψαλμ. 9,28. 89,10 ἑ. 

40. Ψαλμ. 138,9. 41. Βλ. ᾿Αποκ. 3.17 

42. Βλ. Ρωμ. 14.10. 43. Βλ. Ματθ. 22.11--13. 
44. Βλ. Ματθ. 8,11. 45. Βλ. Β΄ Κορ. 5,2,3. 
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τὸ πρόσωπό σου. Καὶ νὰ χαίρεσαι καὶ νὰ ἀγάλλεσαιδ συλλέ- 
γοντας μὲ χαρὰ ὅσα ἔσπειρες μὲ κόπο καὶ πολὺ πόνο. 


Ἐὰν ὅμως ἀγνοεῖς κι αὐτὰ ποὺ σοῦ εἶπα καὶ οὔτε ἀντιλή- 
φθηκες ἐὰν σπάρθηκε στὴ γῆ σου κάτι ἀπὸ τοὺς ἀνώτερους 
καρποὺς (ἐννοῶ δηλαδὴ στὸ χωράφι τῆς καρδιάς σου), τί 
ὠφελήθηκες, πές μου, κι ἂν περιέτρεξες στὰ πέρατα τῆς γῆς 
καὶ ἔφθασες στὰ βάθη τῆς θάλασσας: Ὁπωσδήποτε τίποτε. 
Διότι, ἐὰν ἐλεήσω ὅλον τὸν κόσμο ἀπὸ ἐκεῖνα ποὺ δὲν εἶναι 
δικά μου, ἔστω ὅμως δικά μου, ἀλλ᾽ ἀφήσω τὸν ἑαυτό μου 
γυμνὸ καὶ φτωχό" καὶ νὰ καταλήγει σὲ τελεία φτώχεια καὶ 
νὰ πρόκειται νὰ πεθάνει ἔτσι μέσα στὴ φτώχεια τῶν ἀγαθῶν 
καὶ νὰ παρουσιασθεῖ στὸ φοβερὸ βῆμα τοῦ Χριστοῦ“, ποιό 
θὰ εἶναι τὸ ὄφελός μου; Πρέπει νὰ ἐξέλθομε ἀπὸ αὐτὴ τὴ 
ζωὴ καὶ τὸ σῶμα ντυμένοι καὶ στολισμένοι, ἐὰν βέβαια ἐπι- 
θυμοῦμξε νὰ καθίσομξε στὸν βασιλικὸ γάμο" μαζὶ μὲ τοὺς φί- 
λους τοῦ βασιλιᾶ“. Ποιό εἶναι λοιπὸν αὐτὸ ποὺ ὀφείλομε, 
ἐγὼ καὶ ὅλοι νὰ ντυθοῦμε, γιὰ νὰ μὴ βρεθοῦμς τότε γυμνοί"; 
Ὁ Χριστός, ἀδελφοί, καὶ Θεός. Ἐὰν πάλι περιέλθω ὅλη τὴ 
γῆ ποὺ βρίσκεται κάτω ἀπὸ τὸν οὐρανὸ σὰν μία κατοικία καὶ 
δὲν ἀφήσω καμμιὰ χώρα ἢ πόλη ἢ ἐκκλησία, στὴ ὁποία νὰ 
μὴ εἰσέλθω, νὰ προσκυνήσω, νὰ προσευχηθῶ καὶ νὰ ἐξιστο- 
ρήσω καλῶς καὶ μὲ ἀκρίβεια ὅσα δῶ σ᾽ αὐτούς, ἀλλ᾽ ἀπο- 
κλεισθῶ ἀπὸ τοὺς οὐρανούς, δὲν θὰ ἦταν καλύτερο γιὰ μένα 
νὰ μὴ εἶχα γεννηθεῖ“7 οὔτε νὰ εἶχα πέσει στὴ γῆ!3, ἢ ν᾽ ἀνα- 
πνεύσω αὐτὸν τὸν ἀέρα καὶ νὰ ἀντικρύσω μὲ τοὺς ὀφθαλ- 
μοὺς τὸν ἥλιο; Ναί, θὰ ἦταν πράγματι γιὰ μένα αὐτὸ κατὰ 
πολὺ καλύτερο! 

Τί νὰ κάνω λοιπόν, γιὰ νὰ μὴ ἐκπέσω ἀπὸ αὐτήν; Ἐὰν 
ἐκτελέσω ὅλα τὰ προηγούμενα καὶ λάβω ἅγιο Πνεῦμα. διότι 
αὐτὸ εἶναι ὁ σπόρος τοῦ Χριστοῦ, μὲ τὸν ὁποῖο ἐμεῖς οἱ 
φτωχοὶ: καὶ θνητοὶ γινόμαστε συγγενεῖς του, καὶ ὁ ὁποῖος, 

46. Βλ. Ρωμ. 13,14, 


47. Βλ. Ματθ. 26,24. Μάρκ. 14,21. 
48. Βλ. Σοφ. Σειρ. 7,3. 
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ποφορεῖ ἐν τριάκοντα καὶ ἐν ἑξήκοντα καὶ ἐν ἑκατόν, καὶ τοῦτο 
αὐτό ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν, τὰ δ᾽ ἄλλα ἅπαντα τούτου 
χωρὶς οὐδὲν ὠφελοῦσιν. Ἐὰν γὰρ μὴ ἑαυτοὺς ἡμᾶς, ὦ ἀδελφοί, 
ἐλεήσωμεν καὶ διὰ μετανοίας εὐρήσωμεν τὰς ψυχὰς ἡμῶν κε- 

5 καθαρμένας καὶ πλήρεις φωτός, οὐδὲν ἡμᾶς ὠφελήσει τῶν ἄλ- 
λὼν ἀπάντων ἡ ἐργασία, καθώς φῆσιν ὁ Κύριος ἡμῶν καὶ 
Θεός᾽ «τί ὠφελήσει ἄνθρωπος, ἐὰν τὸν κόσμον ὅλον κερδήσῃ, 
τὴν δὲ ψυχὴν αὐτοῦ ζημιωθῇ; Ἢ τί δώσει ἄνθρωπος ἀντάλλα- 
γμα τῆς ψυχῆς αὑτοῦ;» καὶ πάλιν" «ὁ ἀπολέσας τὴν ψυχὴν αὐ- 

Ι0τοῦ ἕνεκεν ἐμοῦ εὑρήσει αὐτήν, ὁ δὲ εὑρὼν αὐτὴν ἀπολέσει αὐ- 
τήν». Εἰ οὖν ἐγὼ μὴ ἀπολέσω τὴν ψυχήν μου τῷ προτέρῳ 
τρόπῳ, ὡς εἴρηκα, εἰς θάνατον ἐμαυτὸν ἐκδεδωκὼς διὰ τὸν 
Χριστόν, καὶ πάλιν εὕρω αὐτὴν ζήσασαν τὴν ζωὴν τὴν αἰώνιον, 
τί μοι τὸ ὄφελος τῶν λοιπων- ἀπάντων, ὦ φίλοι καὶ ἀδελφοί; 

15 Οὐδὲν ὄντως, οὐδὲν ἡμᾶς οὐ μὴ ὠφελήσει, ἠγαπημένοι δοῦλοι 
Χριστοῦ, οὐδὲ τοῦ αἰωνίου πυρὸς ἐξελεῖται, ἐὰν μὴ πάντα καὶ 
πάντας ἀφέντες ἑαυτοὺς ἡμᾶς μόνους ἐπισκεψώμεθα. 


18 Τί δέ ἐστι τὸ ἑαυτοὺς ἐπισκέψασθαι; Ἐν ἑτέρᾳ τοῦτο, ὦ 
ἀδελφοί, κατηχήσει ταμιευσόμεθα, τὴν συμμετρίαν. τοῦ λόγου 

20 πραγματευόμενοι. Αὐτὸς δὲ ὁ Θεός, ἡ ἀληθινὴ Σοφία, ὁ κατα- 
ἐιώσας γενέσθαι διδάσκαλος ἡμῶν τῶν ἀμαρτωλῶν, αὐτὸς δί- 
δαξόν μὲ εἰπεῖν ἐμαυτῷ τε καὶ τοῖς συνδούλοις καὶ ἀδελφοῖς 
μου τὰ πρὸς σωτηρίαν ψυχῆς. Σὺ γὰρ εἶ ὁ ὁδηγὸς καὶ φωτισμὸς 
τῶν ψυχῶν ἡμῶν, ὁ διδοὺς λόγον ἡμῖν ἐν ἀνοίξει τοῦ στόματος 

25 καὶ ρῆμα τοῖς εὐαγγελιζομένοις δυνάμει πολλῇ, καὶ σοὶ τὴν δό- 
ἔαν ἀναπέμπομεν νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
᾿Αμῆν. 


ΚΑΤΗΧΗΤΙΚΟΣ ΛΟΓΟΣ Λ΄ 17-- 18 437 


ἐὰν πέσει στὴν καλὴ γῆ, καρποφορεῖ σὲ τριάντα καὶ ἑξήντα 
καὶ ἑκατόϑ, καὶ αὐτὸ ἀκριβῶς εἶναι ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν, 
ἐνῶ ὅλα τὰ ἄλλα χωρὶς αὐτὸ σὲ τίποτε δὲν ὠφελοῦν. Ἐὰν. 
λοιπόν, ἀδελφέ, δὲν ἐλξεξήσομς τοὺς ἑαυτούς μας καὶ δὲν κα- 
ταστήσομε μὲ τὴ μετάνοια τὶς ψυχές μαζ καθαρὲς καὶ 
πλήρεις φωτός, καθόλου δὲν θὰ μᾶς ὠφελήσει ἡ ἐνασχόλῃ- 
ση μ᾽ ὅλα τὰ ἄλλα, ὅπως λέγει καὶ ὁ Κύριος καὶ Θεός μας; 
«τί θὰ ὠφεληθεῖ ὁ ἄνθρωπος, ἐὰν κερδήσει ὅλον τὸν κόσμο 
καὶ ζημιωθεῖ στὴν ψυχή του; Ἢ τί θὰ δώσει ὁ ἄνθρωπος 
ἀντάλλαγμα τῆς ψυχῆς του;» Ὁ, Καὶ πάλι’ «ἐκεῖνος ποὺ ἔχα- 
σε τὴ ζωή του γιὰ χάρη μου, θὰ βρεῖ αὐτήν, ἐνῶ ἐκεῖνος ποὺ 
θὰ τὴ βρεῖ, θὰ τὴν χάσει» "!. Ἐὰν λοιπὸν ἐγώ, ὅπως ἔχω πεῖ, 
δὲν χάσω τὴν ψυχή μου μὲ τὸν προηγούμενο τρόπο, προσφέ- 
ροντας τὸν ἑαυτό μου στὸν θάνατο γιὰ τὸν Χριστό, καὶ νὰ τὴ 
βρῶ πάλι νὰ ζεῖ τὴν αἰώνια ζωή, ποιό, φίλοι καὶ ἀδελφοί, θὰ 
εἶναι γιὰ μένα τὸ ὄφελος ὅλων τῶν ὑπολοίπων; Καθόλου 
πράγματι, καθόλου δὲν θὰ μᾶς ὠφελήσει, ἀγαπημένοι δοῦλοι 
τοῦ Χριστοῦ, οὔτε θὰ ἐξαιρεθεῖ ἀπὸ τὸ αἰώνιο πῦρ, ἐὰν δὲν 
ἀφήσομε ὅλα καὶ ὅλους καὶ δὲν ἐπισκεφθοῦμξε μόνο τοὺς 
ἑαυτούς μας. 


18 Τί σημαίνει ὅμως τὸ “νὰ ἐπισκεφθοῦμε τοὺς ἑαυτούς 
μας᾽; Θὰ τὸ φυλάξω αὐτό, ἀδελφοί, γιὰ ἄλλη κατήχησῃ, λαμ- 
βάνοντας ὑπ᾽ ὄψη τὴ συμμετρία τοῦ λόγου. Ἐσὺ ὅμως ὁ 
Θεός, ἡ ἀληθινὴ Σοφία, ποὺ δέχθηκες νὰ γίνεις διδάσκαλος 
σ᾽ ἐμᾶς τοὺς ἁμαρτωλούς, Ἐσὺ δίδαξέ με νὰ πῶ στὸν ἑαυτό. 
μου καὶ στοὺς συνδούλους καὶ ἀδελφούς μοῦ τὰ σχξτικὰ μὲ 
τὴ σωτηρία τῆς ψυχῆς. Διότι ἐσὺ εἶσαι ὁ ὁδηγὸς καὶ φωτι- 
σμὸς τῶν ψυχῶν μας, ποὺ μᾶς δίνει λόγο μόλις ἀνοίγει τὸ 
στόμαξΖ, καὶ λόγο σ᾽ ὅσους μὲ πολλὴ δύναμη κηρύσσουν τὸ 
Εὐαγγέλιοδ, καὶ σὲ σένα ἀναπέμπομε τὴ δόξα τώρα καὶ πά- 
ντοτε καὶ στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γένοιτο. 

49, Βλ. Μάρκ. 4,20. 50. Ματθ. 16,26. 


51. Ματθ. 10,,9ῶθ. 52. Βλ. Ἐφ. 6,19. 
53. Ψαλμ. 67,12. 
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ΠΕΡῚ ΤΟΥ͂ ΠΩΣ ΔΕΙ͂ ΕΚΑΣΤΟΝ ΞΕΑΥ͂ΤΟΝ ΕἘΠΙΣΚΕ- 
ΠΤΕΣΘΑΙ ΚΑ] ΤΑ ΚΑΘ’ ΕΑΥ̓ΤΟΝ ἘΠΙΜΕΔΩΣ 
ἘΡΕΥΝΑΝ 


5 ΜΚαὶ πῶς τὰ ἑαυτοῦ ἀντιπαρατιθέναι χρὴ ταῖς ἐντολαῖς τοῦ 
Χριστοῦ. 


1 ᾿Αδελφοί καὶ πατέρες, ἐν τῇ προλαβούσῃ κατηχήσει, διὰ τὸ 
μὴ τὸν λόγον μηκύνειν ἐπὶ πολύ, τὰ κατηχηθέντα τότε ἐλλιπῆ 
κατελίπομεν, εἰπεῖν ἐπειγόμενοι τί ἐστι τὸ “ἑαυτὸν ἐπισκέψα- 

Ι0σθαι" νυνὶ δὲ διὰ τῆς παρούσης κατηχήσεως ἀποδοῦναι ἥκομεν 
τὸ χρέος ὑμῖν τοῦ λόγου, ὡς ἐπὶ τοῦτο τεθέντες καὶ ἀεὶ χρεω- 
στοῦντες διδόναι τῇ ἀγάπῃ ὑμῶν τοῦ λόγου τὸ σιτομέτριον. 


2 Τί οὖν ἐστιν, ὡς τηνικαῦτα προείπομεν, τὸ προσχεῖν καὶ 
ἑαυτὸν ἐπισκέψασθαι; Τὸ προσχεῖν ἕκαστον ἑαυτῷ τοῦτό ἐστι, 
15τὸ καθ᾽ ἑαυτὸν εἰπεῖν᾽ “Μή τί γε ἄρα τὸ οἱονοῦν πάθος κατέχῃ 
με; Καὶ γὰρ ὡς ἐν ταῖς θείαις ἀκούω Γραφαῖς, ὅτι ὁ ἔχων ἔν μό- 
γον πάθος εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν οὐκ εἰσέρχεται, γέ- 
γραπται γάρ᾽ «ἐάν ἔις τὸν νόμον ὅλον τηρήσῃ, πταίσῃ δὲ ἐν ἑνί, 
γέγονε πάντων ἔνοχος». Ὁμοίως δὲ καὶ τὸ ἑαυτὸν ἐπισκέπτε- 
20σθαι τοιοῦτόν ἐστιν, ἐν τῷ λέγειν καθ᾽ ἑαυτόν᾽ μμήποτε τήνδε ἢ 
τήνδε τὴν ἐντολὴν παρημέλησα, ἢ ἀμελῶ καὶ καταφρονῶ αὐτῆς 
καὶ ταύτην οὐ διαπράττομαι; λέγει γὰρ ὁ Χριστὸς καὶ Θεός" 
«ἰῶτα ἕν ἢ μία κεραία ἀπὸ τοῦ νόμου τῶν ἐντολῶν μου οὐ μὴ 


Ι. Βλ. Λουκᾶ 12,42. 
2. Ἴακ. 2,10. 


" 


ΛΔΟΓῸΣ ΔΑ’ 


ΠΕΡῚ ΤΟΥ ΠΩΣ ΠΡΕΠΕῚ ΝΑ ΕἘΠΙΣΚΕΠΤΕΤΑΙΟ ΚΑΘΕΝΑΣ 
ΤΟΝΈΑΥΤΟ ΤΟΥ ΚΑΙ ΝΑ ΈΡΕΥΝΑ ΠΡΟΣΕΚΤΙΚΑΤΉΤΑ ΤΟΥ 
ΒΑΥΤΟΥ ΤΟΥ 


Καὶ πῶς πρέπει νὰ ἀντιπαραθέτει τὰ τοῦ ἑαυτοῦ του πρὸς τὶς 
ἐντολὲς τοῦ Χριστοῦ. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, στὴν προηγούμενη κατήχηση ἄφη- 
σα ἐλλιπῆ τότε τὰ τῆς κατηχήσεως, γιὰ νὰ μὴ μακρύνω πολὺ 
τὸ λόγο, καὶ διατύπωσα τὴν ἐπιθυμία νὰ πῶ τί σημαίνει “νὰ 
ἐπισκεπτόμαστε τὸν ἑαυτό μας᾽. Τώρα λοιπὸν μὲ τὴν παρού- 
σα κατήχηση ἔρχομαι νὰ σᾶς ἀποδώσω τὸ χρέος τοῦ λόγου, 
διότι ὁρίσθηκα γι᾿ αὐτὸν τὸν λόγο καὶ χρεωστῶ πάντοτε νὰ 
δίνω στὴν ἀγάπη σας τὴν κανονισμένη ποσότητα τοῦ λόγου". 


Τί σημαίνει λοιπόν, ὅπως προεῖπα τότε, τὸ νὰ προσέχομξ 
καὶ νὰ ἐπισκεπτόμαστε τὸν ἑαυτό μας; Τὸ νὰ προσέχει ὁ κα- 
θένας τὸν ἑαυτό του σημαίνει αὐτό, τὸ νὰ λέγει μέσα του. 
“Μήπως ἄραγε μὲ κατέχει τὸ ὁποιοδήποτε τυχὸν πάθος; Διό- 
τι, ὅπως ἀκούω στὶς θεῖες Γραφές, καὶ ἐκεῖνος ποὺ ἔχει ἕνα 
μόνο πάθος δὲν εἰσέρχεται στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν σύμ- 
φῶνα μὲ αὐτὸ ποὺ ἔχει γραφεῖ: «ἐὰν κάποιος τηρήσει ὅλον τὸ 
νόμο, ἁμαρτήσει ὅμως σὲ κάτι, ἔγινε ἔνοχος ὅλων»2. Ὅμοια 
λοιπὸν καὶ τὸ νὰ ἐπισκεπτόμαστε τὸν ἑαυτό μας σημαίνει 
αὐτό, τὸ νὰ λέμε μέσα μας: “Μήπως κάποτε παραμέλησα αὖ- 
τὴν ἢ τὴν ἄλλη ἐντολή, ἢ ἀμελῶ καὶ καταφρονῶ αὐτὴν καὶ 
δὲν τὴν ἐφαρμόζω; Διότι λέγει ὁ Χριστὸς καὶ Θεός: «οὔτε ἕνα 
γιώτα ἢ μία κεραία ἀπὸ τὸ νόμο τῶν ἐντολῶν μου δὲν θὰ κα- 
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παρέλθῃ, ἕως ἂν πάντα γένηται», καὶ πάλιν" «ὁ λύσας μίαν τῶν 
ἐντολῶν τούτων τῶν ἐλαχίστων καὶ διδάζας οὕτω ποιεῖν τοὺς 
ἀνθρώπους, ἐλάχιστος κληθήσεται ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν οὐρα- 
γῶν»᾽,β 

3 ᾿Αλλὰ γὰρ προσέχειν δεῖ καὶ ταῖς θείαις Γραφαῖς, κἀκείνων 
ἀναγινωσκομένων βλέπειν ὀφείλει ὁ ἄνθρωπος ἑαυτόν, κατανο- 
εῖν τε καὶ καταμανθάνειν ὡς ἐν ἐσόπτρῳ τὴν ἑαυτοῦ ψυχήν, ἐν 
ποίοις ἐστίν. Οἷόν τι λέγω; ᾿Ακούει λέγοντος τοῦ Κυρίου" «μετα- 
γοδῖτε, ἤγγικε γὰρ ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν». Μνησθῆναι οὖν 

10 ὀφείλει ὅπως διέρχεται τὰς ἡμέρας αὐτοῦ. Καὶ ἐὰν καλῶς μετα- 
γοῇ, ἐπαυξήσῃ καὶ ἐπιτείνῃ τὴν ἐργασίαν αὑτοῦ" εἰ δὲ ἀμελῶς, 
διορθώσηται. 


4 Πάλιν ἀκούει αὐτοῦ λέγοντος" «μακάριοι οἱ πτωχοὶ τῷ 
πνεύματι, ὅτι αὐτῶν ἐστιν ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν». Ὀφείλει 

15 τοίνυν ἐξετάζειν καὶ δοκιμάζειν ἀεὶ ἑαυτὸν εἰς πᾶν συνάντημα 
δὐτελές, ὕβρεώς φῆμι, ἀτιμίας καὶ ἐξουδενώσεως, καὶ οὕτω 
βλέπειν εἰς ἑαυτόν, εἰ ἄρα καὶ ἔστιν ἡ ἀρετὴ αὕτη ἐν αὐτῷ τῆς 
ταπεινώσεως ἢ οὔ" ὁ γὰρ ταύτην κεκτημένος φέρει πάντα ἀλύ- 
πως καὶ ἀβαρῶς, μὴ κεντούμενος ἔν τινι τῶν γινομένων τὴν καρ- 

20 δίαν αὐτοῦ. Εἰ δὲ καὶ μικρὸν κεντηθῇ, ἀλλ᾽ οὐ τελείως ταράσ- 
σεται᾿ ὑπὲρ δὲ τοῦ κεντήματος μᾶλλον ἐκείνου τῆς καρδίας αὖ- 
τοῦ, ὅτι ὅλως μικρὸν ἐλυπήθη καὶ οὐχὶ μετὰ χαρᾶς μᾶλλον τὰ 
συμβάντα ἐδέξατο, μαστίζει ἑαυτὸν καὶ εὐτελίζει, λυπεῖται καὶ 
κλαίει, εἰσερχόμενος ἐν τῷ ταμιείῳ τῆς ψυχῆς ἢ τῆς κέλλης αὐὖ- 

25 τοῦ, καὶ οὕτω προσπίπτων τῷ Θεῷ ἐξομολογεῖται αὐτῷ, ὡς πᾶ- 
σαν ἀπολέσας τὴν ἑαυτοῦ ζωήν. 


5 Εἶτα πάλιν ἀκούει" «μακάριοι οἱ πενθοῦντες». Καὶ σκόπει 


πῶς οὐ λέγει οἱ πενθήσαντες᾽, ἀλλ᾽ οἱ ἀεὶ πενθοῦντες" σκοπεῖν 
οὖν καὶ ἐνταῦθα ὀφείλομεν, εἰ καθ᾽ ἡμέραν πενθοῦμεν. Ἐὰν γὰρ 


3, Μαῦῖθ. 5,18. 4. Ματῖθ. 5,19. 
5. Βλ. Ἰακ. 1.233. 6. Μαρῦθ. 4,17. 1. Μαῦῖθ. 5,3. 
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ταργηθεῖ, ὃς ποὺ νὰ πραγματοποιηθοῦν ὅλα» καὶ πάλι: 
«ἐκεῖνος ποὺ παρέβηκε μία ἀπὸ αὐτὲς τὶς ἀσήμαντες ἐντολὲς 
καὶ δίδαξε νὰ κάνουν τὸ ἴδιο οἱ ἄνθρωποι, θὰ ὀνομασθεῖ ἐλά- 
χιστος στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν»“. 


᾿Αλλὰ πρέπει βέβαια νὰ προσέχομε καὶ τὶς θεῖες Γραφές, 
καὶ ὅταν ἀναγινώσκονται ὀφείλει ὁ ἄνθρωπος νὰ βλέπει τὸν 
ἑαυτό του, καὶ νὰ ἐξετάζει μὲ τὸ νοῦ καὶ νὰ μαθαίνει σὰν σὲ 
καθρέπτη τὴν ψυχή του", σὲ ποιά δηλαδὴ κατάστασῃ βρίσκε- 
ται. Τί ἐννοῶ μ᾽ αὐτὸ ποὺ λέγω; ᾿Ακούει τὸν Κύριο ποὺ λέγει: 
«μετανοεῖτε, διότι πλησίασε ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν»ὁ. 
Ὀφείλει λοιπὸν νὰ φέρει στὴ μνήμη του πῶς περνᾶ τὶς ἡμέρες 
του. Καὶ ἂν μετανοεῖ καλῶς, νὰ ἐπαυξήσει καὶ νὰ ἐπιτείνει 
τὴν ἐργασία του, ἐὰν ὅμως ἀμελῶς, νὰ διορθωθεῖ. 


Πάλι τὸν ἀκούει ποὺ λέγει, «μακάριοι οἱ πνευματικὰ 
φτωχοί, διότι εἶναι δική τοὺς ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν». 
Ὀφείλει λοιπὸν πάντοτε νὰ ἐξετάζει καὶ νὰ ἐλέγχει τὸν ἑαυτό 
τουδ σὲ κάθε ἀσήμαντο συμβάν, ἐννοῶ τὴν ὕβρη,. τὴν ἀτιμία, 
τὸν ἐξευτελισμό, κι ἔτσι νὰ ἐξετάζει τὸν ἑαυτό του, ἐὰν ἄραγε 
ὑπάρχει σ᾽ αὐτὸν αὐτὴ ἡ ἀρετὴ τῆς ταπεινώσεως ἢ ὄχι. Διότι 
ἐκεῖνος ποὺ τὴν ἀπέκτησε ὑπομένει τὰ πάντα χωρὶς λύπη καὶ 
βάρος, χωρὶς νὰ πληγώνεται ἡ καρδιά του ἀπὸ κάτι ποὺ συμ- 
βαίνει. Ἂν ὅμως καὶ πληγωθεῖ γιὰ λίγο, καθόλου δὲν ταράσ- 
σεται. ᾿Απεναντίας μᾶλλον ἐξαιτίας ἐκείνου τοῦ πληγώματος 
τῆς καρδιᾶς του, ἐπειδὴ λυπήθηκε λίγο καὶ δὲν δέχθηκςε τὰ 
συμβάντα μὲ χαρά, μαστίζει καὶ ἀτιμάζει τὸν ἑαυτό του, λυπᾶ- 
ται καὶ κλαίει, εἰσέρχεται στὸ ταμεῖο τῆς ψυχῆς" ἢ τοῦ κελ- 
λιοῦ του, κι ἔτσι πέφτοντας γονατιστὸς μπροστὰ στὸν Θεὸ 
ἐξομολογεῖται σ᾽ Αὐτόν, σὰ νὰ ἔχασε ὅλη του τὴ ζωή. 


Ἔπειτα ἀκούει πάλι «μακάριοι ὅσοι πενθοῦν»9. Καὶ 
πρόσεχε πῶς δὲν λέγει “ἐκεῖνοι ποὺ πένθησαν᾽, ἀλλ᾽ «ἐκεῖνοι 
ποὺ πάντοτε πενθοῦν»" καὶ ἐδῶ λοιπὸν ὀφείλομς νὰ ἐξετάζο- 


8. Βλ. Α΄ Κορ. 11,28. Β’ Κορ. 13,5. 
9. Βλ. Ματθ. 6,6. 10. Ματθ. 5,4. 
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παρέλθῃ ἡμῖν ἡμέρα ἢ μία νὺξ ἄνευ δακρύων καὶ πένθους καὶ 
κατανύξεως. 


ό Καὶ πάλιν" «μακάριοι οἱ πρᾳεῖς». Τίς δὲ καθ᾽ ἑκάστην πεν- 
θῶν ὀργίλως ζῶν διαμείνῃ καὶ μὴ πρᾳῦς γένηται; “Ὥσπερ γὰρ 

φλὸξ πυρὸς ὑπὸ ὕδατος, οὕτως ὑπὸ τοῦ πένθους καὶ τῶν δα- 
κρύων ὁ θυμὸς τῆς ψυχῆς σβέννυται" καὶ τοσοῦτον ὡς χρονί- 
σαντά τινα ἐν τούτῳ, εἰς ἀκινησίαν μετατεθῆναι καὶ ἐλθεῖν τὸ 
θυμικὸν τῆς ψυχῆς αὐτοῦ. Διὸ βλέπειν ὀφείλει τις καὶ ἐν τούτῳ 
ἑαυτόν, εἰ πρᾷος ὄντως ἐστὶν (ὁ γὰρ τοιοῦτος ἐν οὐδενὶ ἀνέχεται 

10 παράβασιν ἰδεῖν τῆς ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὡς ἐκεῖνος ἁμαρτά- 
γῶν ὑπὲρ τῶν ἁμαρτανόντων ἀδιαλείπτως θρηνεῖ)" εἶθ᾽ οὕτως, 
δἰ τὴν δικαιοσύνην πεινᾷ καὶ διψᾷ τοῦ Θεοῦ" ἔστι γὰρ καὶ δι- 
καιοσύνην τινὰ μετιόντα εὑρεῖν, μὴ πεινῶντα μηδὲ διψῶντα αὖ- 
τήν᾽ δικαιοσύνη γὰρ ὁ Θεός ἐστιν, ὥσπερ ἥλιον αὐτὸν δικαιοσύ- 

Ιδνῆς ἀκούεις καλούμενον. Ὁ γοῦν πεινῶν αὐτὸν καὶ διψῶν, τὸν 
κόσμον ὅλον καὶ τὰ ἐν κόσμῳ ἡγεῖται σκύβαλα, τιμὰς δὲ ἀρχόν- 
τῶν ὡς αἰσχύνην ταῦτα λογίζεται ἢ οὐδόλως τῶν ἀνθρωπίνων 
τιμῶν ἐπαισθάνεται. 


7 Καὶ αὖθις" «μακάριοι οἱ ἐλεήμονες». "άρα τίνες εἰσὶν οἱ ἐλε- 
2θήμονες; Οἱ χρήματα διδόντες καὶ διατρέφοντες πένητας; Οὔ! 
᾿Αλλὰ τίνες; Οἱ πτωχεύσαντες διὰ τὸν πτωχεύσαντα δι᾽ ἡμᾶς 
καὶ μηδὲν ἔχοντες δοῦναι, τῶν δὲ πτωχῶν καὶ χηρῶν καὶ ὀρφα- 
γῶν καὶ τῶν ἐν ἀσθενείᾳ νοεἐρῶς ἀξὶ μεμνημένοι, πολλάκις δὲ 
καὶ ὁρῶντες καὶ συμπαθοῦντες τούτοις καὶ ὑπὲρ αὐτῶν θερμῶς 
25 κλαίοντες, οἷος ἦν ὁ Ἰὼβ λέγων, «ἐγὼ δὲ ἔκλαυσα ἐπὶ παντὶ 


[1. Ματθ. 5,5. 12. Βλ. Σοφ. Σολ. 3,30. 
13. Βλ. Ματῖθ. 5,6. 14. Βλ. Α΄ Κορ. 1,30. 
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μξ ἐὰν πενθοῦμε καθημερινά. Διότι, ἐὰν γίνομς ἀπὸ τὴ μετά- 
νοια ταπεινοί, εἶναι φανερὸ ὅτι δὸν θὰ περάσει γιὰ μᾶς ἡμέρα 
ἢ μία νύχτα χωρὶς δάκρυα καὶ πένθος καὶ κατάνυξη. 


Καὶ πάλι ἀκούει, «μακάριοι οἱ πρᾶοι»"". Ποιός λοιπὸν ποὺ 
πενθεῖ καθημερινὰ θὰ συνεχίσει νὰ ζεῖ ὀργιζόμενος καὶ δὲν 
θὰ γίνει πρᾶος; Διότι, ὅπως ἀκριβῶς ἡ φλόγα τῆς φωτιᾶς 
σβήνει ἀπὸ τὸ νερό! 2, ἔτσι καὶ ὁ θυμὸς τῆς ψυχῆς σβήνει ἀπὸ 
τὸ πένθος καὶ τὰ δάκρυα: καὶ σὲ τόσο μεγάλο βαθμό, ὥστε, ἂν 
περάσει κανεὶς πολὺ χρόνο σ᾽ αὐτὴ τὴν κατάσταση, νὰ μετα- 
τεθεῖ τὸ θυμικὸ τῆς ψυχῆς του καὶ νὰ περιέλθει σὲ ἀκινησία. 
Γι᾿ αὐτὸ ὀφείλει κανεὶς καὶ ὡς πρὸς αὐτὸ νὰ ἐξετάζει τὸν ἑαυ- 
τό του, ἐὰν εἶναι δηλαδὴ πραγματικὰ πρᾶος" διότι ἕνας τέ- 
τοῖος σὲ καμμιὰ περίπτωση δὲν ἀνέχεται νὰ δεῖ παράβαση τῆς 
ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, ἀλλὰ σὰν νὰ ἁμαρτάνει ὁ ἴδιος, θρηνεῖ 
ἀσταμάτητα γιὰ τοὺς ἁμαρτωλούς. Κατὰ τὸν ἴδιο τρόπο ἐξε- 
τάζει μετὰ ἐὰν πεινᾶ καὶ διψᾶ τὴ δικαιοσύνη τοῦ Θεοῦ! 3. Διό- 
τι εἶναι δυνατὸ νὰ βροῦμξ κάποιον καὶ νὰ ἀσκεῖ τὴ δικαιοσύ- 
νη, χωρὶς ὅμως νὰ πεινᾶ καὶ νὰ διψᾶ γι᾿ αὐτήν. Διότι δικαιο- 
σύνη εἶναι ὁ Θεός!5, καθὼς ἀκούεις νὰ ὀνομάζεται αὐτὸς 
«ἥλιος τῆς δικαιοσύνης». Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ πεινᾶ καὶ 
διψᾶ γι᾿ αὐτόν, θεωρεῖ ὅλον τὸν κόσμο καὶ τὰ ἐγκόσμια" σκύ- 
βαλα!7, ἐνῶ τὶς τιμὲς τῶν ἀρχόντων τὶς θεωρεῖ ἄξιες γιὰ ντρο- 
πὴ ἢ δὲν συναισθάνεται καθόλου τὶς ἀνθρώπινες τιμές. 


Καὶ ἀμέσως ἀκούεις νὰ λέγει, «μακάριοι οἱ ἐλεήμονες» ὃ. 
ἤΑραγε ποιοί εἶναι οἱ ἐλεήμονες; Ἐκεῖνοι ποὺ δίνουν χρήμα- 
τα καὶ διατρέφουν φτωχούς; ἴΟχι! ᾿Αλλὰ ποιοί; Ἐκεῖνοι ποὺ 
πτώχευσαν γιὰ ἐκεῖνον ποὺ πτώχευσε γιὰ χάρη μας!" καὶ δὲν 
ἔχουν νὰ δώσουν τίποτε, ἀλλὰ πάντοτε θυμοῦνται νοερῶς 
τοὺς φτωχούς, τὶς χῆρες, τὰ ὀρφανὰ καὶ τοὺς ἀσθενεῖς καὶ 
πολλὲς φορὲς τοὺς βλέπουν καὶ συμπάσχουν μαζί τοὺς καὶ 
κλαῖνε θερμὰ γι’ αὐτούς, ὅπως ἔκανε ὁ Ἰώβ, ποὺ ἔλεγε, «ἐγὼ 

15. Μαλ. 4,2. 16. Βλ. Α΄ Ἴω. 2,15. 


17. Βλ. Φιλ. 3,8. 18. Μαρῖθ. 5,7. 
19. Βλ. Β΄ Κορ. 8.9. 20. Βλ. Ἴακ. 1,27 ἑ. 
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ἀδυνάτῳ», οἵτινες καὶ ὅταν ἔχωσιν ἐλεοῦσι τούτους ἐν ἱλαρότη- 
τι καὶ τὰ πρὸς σωτηρίαν ψυχῆς πάντας ἀφθόνως ὑπομιμνῇ- 
σκοντες, τῷ εἰρηκότι πειθόμενοι" «ἀδόλως τὲ ἔμαθον ἀφθόνως 
τε μεταδίδωμι». Οὗτοί εἰσιν οἱ ὑπὸ Κυρίου μακαριζόμενοι, οἱ 

5 ἀληθεῖς ἐλεήμονες" διὸ καὶ ἐν τῆς τοιαύτης ἐλδημοσύνης, ὡς διὰ 
βαθμίδος τινός, εἰς τὴν τῆς ψυχῆς τελείαν ἀνιόντες φθάνουσι 
καθαρότητα. 


8 Ἔνθεν τοι καὶ ἀπὸ ταύτης ὁ Θεὸς τοὺς καθαροὺς ἐμακάρισε 
τὴν καρδίαν, οὕτως εἰπών᾽ «μακάριοι οἱ καθαροὶ τῇ καρδίᾳ, ὅτι 
Ιθαὐτοὶ τὸν Θεὸν ὄψονται», εἰδὼς ὡς ἅτε Θεὸς καὶ νομοθέτης 
ἡμῶν, ὅτι, εἰ μὴ εἰς τοιαύτην ἔλθῃ διάθεσιν ἡ ψυχὴ ἡμῶν, οὔτε 
ἀεννάως πενθεῖ, οὔτε πρᾳξῖα τελείως γίνεται, οὔτε διψᾷ τὸν 
Θεόν, οὔτε τῶν παθῶν καθαίρεται, οὔτε ὡς ἔσοπτρον καθαρὸν 
γίνεται. Εἰ δὲ μὴ ταῦτα γένηται, οὐδὲ καθαρῶς τὸ πρόσωπον ἐν 
15 ἑαυτῇ ποτε τοῦ Δεσπότου θεάσεται" ἡ δὲ γενομένη τοιαύτη ὁρᾷ 
τὸν Θεὸν ἐκ παντὸς καὶ καταλλάσσεται αὐτῷ, καὶ γίνεται εἰρή- 
γῃ ἀναμεταξὺ τοῦ Ποιητοῦ ἡμῶν τοῦ Θεοῦ καὶ τῆς πρῴην 
ἐχθρᾶς οὔσης αὐτῷ ψυχῆς, καὶ τηνικαῦτα ὡς ξεἰρηνοποιὸς παρὰ 
τοῦ Θεοῦ μακαρίζεται" «μακάριοι» γάρ, φησίν, «οἱ εἰρηνοποιοί, 
20 ὅτι αὐτοὶ υἱοὶ Θεοῦ κληθήσονται», οἱ τῷ ἐλθόντι δοῦναι εἰρήνην 
τοῖς ἐγγὺς καὶ τοῖς μακρὰν ἑαυτοὺς γνωστῶς καταλλάξαντες, 
τῷ καταλλάξαι ἡμᾶς ἐχθροὺς ὄντας τῷ ἰδίῳ Πατρὶ καὶ ἑἐνῶσαι 
ἐλθόντι τὰ διεστῶτα εἰς ἕν, τουτέστι μεταδοῦναι ἡμῖν Πνεύμα- 
τος ἀγίου καὶ λαβεῖν αὐτὸν σάρκα τὴν ἡμετέραν. Οἱ τοίνυν ἰδόν- 
25τὲς αὐτόν, εὔδηλον ὅτι καὶ αὐτῷ ἀληθῶς κατηλλάγησαν, τὴν 
ζητουμένην εἰρήνην ἀποτελέσαντες καὶ υἱοὶ Θεοῦ γεγονότες. 
«Θεὸς δὲ ὁ δικαιῶν, τίς ὁ κατακρίνων;». Εἰ δὲ τὸν ἀδελφόν σοὺ 


21. Ἰὼβ 30,25. 

22. Βλ. Ρωμ. 12,8. 

23. Σοφ. Σεῖρ. 7,13... 24. Ματθ. 5,8. 
25. Βλ. Ματθ. 5,4-6. 

26. Βλ. Ρωμ. 5,10. Β’ Κορ. 5,20. 
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ἔκλαψα γιὰ κάθε ἀδύνατο» Ξ!, καὶ ὅταν αὐτοὶ ἔχουν τοὺς ἐλε- 
οὖν μὲ ἱλαρότηταξ καὶ ὑπενθυμίζουν μὲ ἀφθονία σ᾽ ὅλους τὰ 
σχετικὰ μὲ τὴ σωτηρία τῆς ψυχῆς, ὑπακούοντας σ᾽ ἐκεῖνον 
ποὺ εἶπε, «χωρὶς δόλο ἔμαθα καὶ μὲ ἀφθονία μεταδίδω» 23. Αὐ- 
τοὶ εἶναι ποὺ μακαρίζονται ἀπὸ τὸν Κύριο, οἱ ἀληθινοὶ ἐλεή- 
μονες᾽ γι᾿ αὐτὸ καὶ ἀπὸ αὐτὴ τὴν ἐλεημοσύνη, σὰν ἀπὸ κάποια 
κλίμακα, ἀνεβαίνουν καὶ φθάνουν στὴν τέλεια καθαρότητα 
τῆς ψυχῆς. 


Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν καὶ ἐξ αἰτίας αὐτῆς τῆς καθαρότητας μα- 
κάρισε ὁ Θεὸς τοὺς καθαροὺς στὴν καρδιά, λέγοντας τὰ ἑξῆς: 
«μακάριοι οἱ καθαροὶ στὴν καρδιά, διότι αὐτοὶ θὰ δοῦν τὸν 
Θεό» 2,, γνωρίζοντας ὡς Θεὸς καὶ νομοθέτης μας, ὅτι, ἐὰν ἡ 
ψυχή μὰς δὲν περιέλθει σὲ τέτοια διάθεση, οὔτε πενθεῖ ἀδιά- 
κοπα, οὔτε τελείως πραξία γίνεται, οὔτε διψᾶ γιὰ τὸν Θεόξ΄, 
οὗτε καθαρίζεται ἀπὸ τὰ πάθη, οὔτε γίνεται σὰν καθαρὸς κα- 
θρέπτης. Καὶ ἐὰν δὲν συμβοῦν αὐτά, οὔτε τὸ πρόσωπο τοῦ Δε- 
σπότη θὰ δεῖ καθαρῶς ποτὲ μέσα της᾽ ἐνῶ ἐκείνη ποὺ ἔγινε 
τέτοια βλέπει πάντοτε τὸν Θεὸ καὶ συνδιαλέγεται μαζί τουξό, 
καὶ γίνεται εἰρήνη μεταξὺ τοῦ Δημιουργοῦ καὶ Θεοῦ μας καὶ 
τῆς ψυχῆς ποὺ προηγουμένως ἦταν ἐχθρικὴ ἀπέναντί του, κι 
ἀμέσως μακαρίζεται ἀπὸ τὸν Θεὸ ὡς εἰρηνοποιός: διότι λέ- 
γει, «μακάριοι οἱ εἰρηνοποιοί, διότι αὐτοὶ θὰ ὀνομασθοῦν υἱοὶ 
τοῦ Θεοῦ»:27, καὶ εἶναι ἐκεῖνοι ποὺ συμφιλιώθηκαν συνειδητὰ 
μ᾽ ἐκεῖνον ποὺ ἦλθε νὰ προσφέρει εἰρήνη στοὺς πλησίον καὶ 
στοὺς ἀπομακρυσμένους3, μ᾽ ἐκεῖνον ποὺ μᾶς συμφιλίωσε 
ὄντας ἐχθροὶ μὲ τὸν ἴδιο τὸν Πατέρα του, ποὺ ἦλθε νὰ ἑνώ- 
σει σὲ ἕνα τὰ ἀπομακρυσμένα, νὰ μᾶς μεταδώσει δηλαδὴ 
ἅγιο Πνεῦμα καὶ ὁ ἴδιος νὰ λάβει τὴ σάρκα μας. Αὐτοὶ λοιπὸν 
ποὺ τὸν εἶδαν, εἶναι φανερὸ ὅτι καὶ συμφιλιώθηκαν ἀληθῶς 
μαζί του, ὅτι ἐπιτέλεσαν τὴ ζητουμένη εἰρήνη καὶ ἔγιναν υἱοὶ 
τοῦ Θεοῦ. «Καὶ ὅταν ὁ Θεὸς δικαιώνει, ποιός εἶναι ἐκεῖνος 


27. Ματθ. 5.9. 28. Βλ. Ἔφ. 2.17. 
29. Βλ. Ρωμ. 5,10. 30. Βλ. Ἐφ. 2,13. 
31. Βλ. Ματθ. 5.9. Ἰω. 1.12. 
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σύ, ὃν ὁρᾷς, οὐκ ἀγαπᾷς, τὸν Θεόν, ὃν οὐχ ἑώρακας, πῶς δύνα- 

σαι ἀγαπᾶν; Εἰ δὲ ἀγαπᾶν αὐτὸν οὐ δυνάμεθα ἢ μᾶλλον εἰπεῖν 

οὐ βουλόμεθα, δῆλον ὅτι οὐδὲ κατηλλάγημεν αὐτῷ. ᾿Αλλὰ 

σπουδάσωμεν ἰδεῖν καὶ καταλλαγῆναι καὶ ἀγαπῆσαι αὐτόν, 
5 ἀδελφοί, ὡς αὐτὸς ἐνετείλατο, ἐξ ὅλης ψυχῆς. 


9 Εἶτα πάλιν ἀκούει λέγοντος" «μακάριοι οἱ δεδιωγμένοι ἔνε- 
κεν δικαιοσύνης», καὶ καταστοχάζεται ἐρευνῶν ἑαυτόν, εἰ ἕνε- 
κεν ἐντολῆς ἐδιώχθη Θεοῦ, ἐπειδὴ «πάντες ὅσοι ἐν Χριστῷ θέ- 
λουσι ζῆν διωχθήσονται», καθώς φήσιν ὁ ἀπόστολος. Διὸ καὶ 

10 ἐπιφέρων φησί «μακάριοί ἐστε, ὅταν ὀνειδίσωσιν ὑμᾶς καὶ 
διώξωσι καὶ εἴπωσι πᾶν πονηρὸν ρῆμα καθ᾽ ὑμῶν ψευδόμενοι 
ἕνεκεν ἐμοῦ. Χαίρετε καὶ ἀγαλλιᾶσθε, ὅτι ὁ μισθὸς ὑμῶν πολὺς 
ἐν τοῖς οὐρανοῖς». Τίνος οὖν ἕνεκεν ἔσχατον τέθηκε τοὺς δε- 
διωγμένους καὶ ὀνειδιζομένους, καὶ προστάσσει μετ᾽ ἐξουσίας 

15ἐπιφωνῶν αὐτοῖς τὸ «χαίρετε καὶ ἀγαλλιᾶσθε»; Ἐπειδὴ ὁ μετά- 
νοιαν ἀξίαν τῶν ἑαυτοῦ πλημμελημάτων ἐπιδειξάμενος καὶ τα- 
πεινὸς ἐντεῦθεν γενόμενος (ἵνα σοι πάλιν δευτερῶν τὰ αὐτὰ εἴ- 
ποιμι), καὶ πενθεῖν καθ᾽ ἑκάστην ἀξιοῦται καὶ πρᾷος γίνξται καὶ 
τὸν ἥλιος τῆς δικαιοσύνης ἀπὸ ψυχῆς πεινᾷ καὶ διψᾷ καὶ ἐλεή- 

2όμων ἀποτελεῖται καὶ συμπαθής, ὡς τὰ πάθη πάντων καὶ τὰς 
θλίψεις καὶ τὰς ἀσθενείας ἑαυτῷ οἰκειούμενος, κλαίων τὲ καὶ 
καθαιρόμενος βλέπει τὸν Θεὸν καὶ αὐτῷ καταλλάσσεται καὶ γί- 
νεται τῷ ὄντι εἰρηνοποιὸς καὶ υἱὸς αὐτοῦ τοῦ Θεοῦ κληθῆναι 
καταξιοῦται. Ὁ γοῦν τοιοῦτος δύναται καὶ διωκόμενος καὶ τυ- 

25 πτόμενος καὶ ὀνειδιζόμενος, λοιδορούμενός τὲ καὶ ὑβριζόμενος 

καὶ πᾶν πονηρὸν ρῆμα κατ᾽ αὐτοῦ λεγόμενον ἀκούων, ὑπομένειν 


32. Ῥωμ. 8,33. 53. Βλ. Α΄ Ἰω. 4,20. 
34. Βλ. Μαρκ. 12,23ῶ.. 35, Ματθ. 5,10. 
36. Βλ. Β΄ Τιμ. 3,12... 37, Ματθ. 5,11 ἑ. 
38. Βλ. Ματθ. 7,23. 39. Μαλ. 422. 
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ποὺ θὰ κατακρίνει;»"2. Ἐὰν λοιπὸν ἐσὺ τὸν ἀδελφό σου, ποὺ 
τὸν βλέπεις, δὲν τὸν ἀγαπᾶς, τὸν Θεό, ποὺ δὲν τὸν ἔχεις δεῖ, 
πῶς εἶναι δυνατὸ νὰ τὸν ἀγαπᾶς: Ἐὰν λοιπὸν οὔτε μποροῦμε, 
. ἢ καλύτερα νὰ ποῦμε, δὲν θέλομε νὰ τὸν ἀγαπᾶμε, εἶναι φανε- 
ρὸ ὅτι οὔτε συμφιλιωθήκαμξ μαζί του. ᾿Αλλὰ ἂς φροντίσομε, 
ἀδελφοί, ὅπως ὁ ἴδιος παρήγγειλε νὰ τὸν δοῦμς καὶ νὰ συμφι- 
λιωθοῦμε μαζί του καὶ νὰ τὸν ἀγαπήσομε μὲ ὅλη τὴν ψυχή 
μας, 


Ἔπειτα τὸν ἀκούει πάλι νὰ λέγει, «μακάριοι ὅσοι διώχθη- 
καν γιὰ τὴν δικαιοσύνη», καὶ στοχάζεται ἐρευνώντας τὸν 
ἑαυτό του, ἐὰν δηλαδὴ διώχθηκε ἐξ αἰτίας ἐντολῆς τοῦ Θεοῦ, 
ἐπειδὴ «ὅλοι, ὅσοι θέλουν νὰ ζοῦν στὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ, 
θὰ διωχθοῦν»6, ὅπως λέγει ὁ ἀπόστολος. Γι᾿ αὐτὸ προσθέτει 
καὶ λέγει, «μακάριοι θὰ εἶστε, ὅταν σᾶς κατηγορήσουν καὶ 
σᾶς διώξουν καὶ ψευδόμενοι ποῦν ἐναντίον σας κάθε κακὸ 
λόγο ἐξ αἰτίας μου. Νὰ χαίρεσθε καὶ νὰ ἀγάλλεσθε, διότι ὁ μι- 
σθός σας θὰ εἶναι μεγάλος στοὺς οὐρανούς». Γιὰ ποιόν λόγο 
λοιπὸν ἔθεσε στὸ τέλος τοὺς διωγμένους καὶ ὑβριζομένους, 
καὶ μὲ ἐξουσία δ προστάζει φωνάζοντας πρὸς αὐτοὺς τὸ «χαί- 
ρεσθε καὶ ἀγάλλεσθε»; Ἐπειδή, αὐτὸς ποὺ ἐπέδειξε μετάνοια 
ἄξια τῶν πλημμελημάτων του καὶ ἔγινε ἔτσι ταπεινὸς (γιὰ νὰ 
σοῦ ἐπαναλάβω πάλι καὶ νὰ σοῦ πῶ τὰ ἴδια), ἀξιώνεται καὶ νὰ 
πενθεῖ καθημερινά, καὶ γίνεται πρᾶος καὶ μὲ ὅλη τὴν ψυχή 
τοὺ πεινᾶ καὶ διψᾶ γιὰ τὸν ἥλιο τῆς δικαιοσύνης", καὶ γίνεται 
ἐλεήμων καὶ συμπαθής, μὲ τὸ νὰ οἰκειοποιεξῖται μέσα του τὰ 
πάθη, τὶς θλίψεις καὶ τὶς ἀσθένειες ὅλων, καὶ κλαίγοντας καὶ 
καθαριζόμενος βλέπει τὸν Θεὸ καὶ συμφιλιώνεται μαζί του 
καὶ γίνεται πραγματικὰ εἰρηνοποιὸς καὶ ἀξιώνεται νὰ ὀνομα- 
σθεῖ υἱὸς τοῦ ἴδιου τοῦ Θεοῦ. Ἕνας τέτοιος λοιπὸν ἔχει τὴ 
δύναμη κι ὅταν ἀκόμη διώκεται καὶ δέχεται χτυπήματα καὶ 
ὅταν μέμφεται καὶ κακολογεῖται καὶ ὑβρίζεται καὶ ὅταν ἀκού- 
εἰ νὰ λέγεται ἐναντίον του κάθε κακὸς λόγος 9, νὰ τὰ ὑπομένει 


40. Βλ. Ματθ. 5,4-11. 
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μετὰ χαρᾶς καὶ ἀφράστου ἀγαλλιάσεως, καὶ τοῦτο εἰδὼς ὁ Δε- 

σπότης Θεὸς μετὰ ἀποφάσεως εἴρηκεξ᾽ «χαίρετε καὶ ἀγαλλιᾶ- 

σθε». Ὁ δὲ μὴ τοιοῦτος γεγονὼς μηδὲ τὴν ἐνυπόστατον χαῤῥὰν 

ἐντὸς αὐτοῦ πλουσίως κτησάμενος, πῶς ἀμνησικάκως ἄρα ταῦ- 
5τὰ πάντα ὑπενεγκεῖν δυνήσεται; Οὐδαμῶς! 


190 Διὸ οὖν, πατέρες, καὶ ἀδελφοί μου, πάσῃ σπουδῇ ἑαυτοὺς 
ἡμᾶς καθ’ ἡμέραν καὶ καθ᾿ ὥραν, εἰ οἷόν τε, ἀνακρίνειν καὶ διδ- 
ρξυνᾶσθαι μηδέποτε παυσώμεθα, ἀλλὰ πάσας, ὡς εἴπομεν, τὰς 
ἐντολὰς διερχόμενοι καὶ ἐν μιᾷ ἑκάστῃ αὐτῶν ἑαυτοὺς ἡμᾶς ἐξε- 

ΙΟτάζοντες καὶ κατασκοποῦντες ὁρῶμεν. Καὶ εἰ μὲν εὑρεθῶμεν 
αὐτὴν ἐκπληρώσαντες, εὐχαριστήσωμεν τῷ Δεσπότῃ Θεῷ καὶ 
εἰς τὸ ἑξῆς ἀσφαλῶς ταύτην φυλάξωμεν" εἰ δὲ μήπω ταύτης 
ἐμνήσθημεν ἢ αὐτὴν πεποιήκαμεν, δράμωμεν, παρακαλῶ, ἕως 
ταύτης δραξώμεθα καὶ γενώμεθα αὐτῆς ἐγκρατεῖς, ἵνα μή, κα- 

15 ταφρονήσαντες αὐτῆς, ἐλάχιστοι κληθῶμεν ἐν τῇ βασιλείᾳ τῶν 
οὐρανῶν. Οὕτω γὰρ μίαν μίαν κατὰ μικρὸν ὡς βαθμίδα κλίμα- 
κος ἀνερχόμενοι, εὖ οἶδα, φθάσομεν εἰς αὐτὴν τὴν πόλιν τοῦ οὐ- 
ρανοῦ, ἐν ἦ, ὡς προειρήκαμεν ἄνωθεν, ἵσταται διακύπτων ὁ 4ε- 
σπότης ἡμῶν λέγων πᾶσιν ἡμῖν" «δεῦτε πρός μὲ πάντες οἱ κο- 

20πιῶντες καὶ πεφορτισμένοι, κἀγὼ ἀναπαύσω ὑμᾶς», κἀκεῖσε 
γενόμενοι καὶ αὐτὸν ὡς δυνατὸν ἀνθρώπῳ ἰδόντες καὶ τὴν βα- 
σιλείαν παρ᾽ ἐκείνου λαβόντες τῶν οὐρανῶν, ἥτις ἐστὶ τὸ Πνεῦ- 
μα τὸ ἄγιον, ἐντὸς ἡμῶν ταύτην ἀεὶ ἕξομεν, ὡς αὐτὸς ὁ Δεσπό- 
τῆς διαρρήδην βοᾷ, καὶ οὕτω διάξομεν ὡς ἄγγελοι ἐπὶ τῆς γῆς, 

25 μᾶλλον δὲ ὡς υἱοὶ Θεοῦ ἅγιοι καὶ ἐν πᾶσι μιμηταὶ τοῦ ἰδίου Πα- 
τρὸς καὶ Θεοῦ, οὗ γένοιτο πάντας ἡμᾶς τῆς γλυκυτάτης θέας 
ἐναπολαῦσαι νῦν καὶ ἀξὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶνας τῶν αἰώνων. 
᾿Αμήν. 


10 
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μὲ χαρὰ κι ἀνέκφραστη ἀγαλλίαση, καὶ βλέποντας αὐτὸ ὁ Δε- 
σπότης Θεὸς ἀποκρινόμενος εἶπε τὸ «χαίρεσθε καὶ ἀγάλλε- 
σθε»7!}. Ἐκεῖνος ὅμως ποὺ δεν ἔγινε τέτοιος, οὔτε ἀπέκτησε 
μέσα τοὺ πλουσίως τὴν ἐνυπόστατη χαρά, πῶς λοιπὸν θὰ μπο- 


᾿ρέσει νὰ τὰ ὑποφέρει ὅλα αὐτὰ χωρὶς μνησικακία; Μὲ κανένα 


τρόπο. 


Γι’ αὐτὸ λοιπόν, πατέρες καὶ ἀδελφοί μου, ἐὰν εἶναι δυνα- 
τό, νὰ μὴ παύσομξ ποτὲ νὰ ἀνακρίνομε" καὶ νὰ ἐξετάζομς μὲ 
κάθε προθυμία τὸν ἑαυτό μας κάθς ἡμέρα καὶ κάθε ὥρα, ἀλλά, 
ὅπως εἴπαμε, διερχόμενοι ὅλες τὶς ἐντολὲς νὰ ἐξετάζομςε καὶ 
νὰ παρατηροῦμξε στὴν κάθε μία ἀπὸ αὐτὲς τὸν ἑαυτό μας. Καὶ 
ἐὰν βέβαια διαπιστώσομε ὅτι τὴν ἐκπληρώσαμε, νὰ εὐχαρι- 
στήσομε τὸν Δεσπότη καὶ Θεὸ καὶ στὸ ἑξῆς νὰ τὴν φυλάξομςε 
ἀσφαλῶς. Ἐὰν ὅμως δὲν τὴ θυμηθήκαμς ἢ δὲν τὴν ἐκτελέσα- 
μξ, νὰ τρέξομε, παρακαλῶ, ὡς ποὺ νὰ τὴν πιάσομξ καὶ νὰ τὴν 
κρατήσομε γιὰ νὰ μὴ συμβεῖ, καταφρονώντας την, νὰ ὀνομα- 
σθοῦμς ἐλάχιστοι στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν. Διότι ἔτσι 
ἀνεβαίνοντας σιγὰ σιγὰ καὶ μία μία, σὰν βαθμίδα κάποιας κλί- 
μακας, θὰ φθάσομξ, τὸ γνωρίζω καλά, στὴν ἴδια τὴν πόλῃ τοῦ 
οὐρανοῦ, ὁποῦ, ὅπως παραπάνω ἀναφέραμε, στέκεται σκυμ- 
μένος ὁ Δεσπότης μας λέγοντας σ᾽ ὅλους ἐμᾶς" «ἐλᾶτε κοντά 
μου ὅλοι οἱ κουρασμένοι καὶ φορτωμένοι, κι ἐγὼ θὰ σᾶς ἕε- 
κουράσω“4, Καὶ φθάνοντας ἐκεῖ θὰ τὸν δοῦμε, ὅσο εἶναι δυνα- 
τὸ σὲ ἄνθρωπο νὰ τὸν δεῖ, καὶ θὰ λάβομε ἀπὸ ἐκεῖνον τὴ βα- 
σιλεία τῶν οὐρανῶν ποὺ εἶναι τὸ ἅγιο Πνεῦμα, καὶ θὰ τὴν 
ἔχομξ πάντοτε μέσα μας", ὅπως ὁ ἴδιος ὁ Δεσπότης φωνάζει 
ἀπερίφραστα, κι ἔτσι θὰ ζήσομς ὡς ἄγγελοι ἐπάνω στὴ γῆ, ἢ 


“καλύτερα ὡς ἅγιοι υἱοὶ τοῦ Θεοῦ καὶ σὲ ὅλα μιμητὲς τοῦ ἰδίου 


Πατρὸς καὶ Θεοῦ", τοῦ ὁποίου εἴθε ὅλοι μας ν᾽ ἀπολαύσομξ 
τὴ γλυκύτατη θέα τώρα καὶ πάντοτε καὶ στοὺς αἰῶνες τῶν 
αἰώνων. Γένοιτο. 

41. Μαῖθ. 5,12. 

42. Βλ. Α΄ Κορ. 4.3. 


43, Βλ. Ματθ.5,]19ϑ. 44. Μαιτθ.11,238.. 45. Βλ. Λουκᾶ 17,21. 
46. Βλ. Ματθ. 5,48. Ἐφ. 5,1. Α΄ Πέτρ. 1,15. . 
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Καὶ ὅτι ὁ λέγων μὴ δύνασθαί τινα κατὰ τὴν παροῦσαν γε- 

γδὰν ἐν μετοχῇ τοῦ ἁγίου γενέσθαι Πνεύματος, ἀλλὰ καὶ ὁ 

5 διαβάλλων τὰς ἐνεργείας τοῦ Πνεύματος καὶ τῷ ἐναντίῳ 

ταύτας ἐπιφημίζων, αἵρεσιν νέαν εἰς τὴν τοῦ Θεοῦ Ἐκκλη- 
σίαν ἀνακαινίζει. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, «πᾶσα ἁμαρτία», φησὶ τὸ ἱερώτατον 
λόγιον τοῦ Σωτῆρος, «ἀφεθήσεται τοῖς ἀνθρώποις, τῷ δὲ εἰς τὸ 
10 Πνεῦμα τὸ ἅγιον βλασφημήσαντι οὐκ ἀφεθήσεται οὔτε ἐν τῷ 
νῦν αἰῶνι, οὔτε ἐν τῷ μέλλοντι». Ζητήσωμεν οὖν τίς ἐστιν ἡ εἰς 
τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον βλασφημία. Βλασφημία ἐστὶν εἰς τὸ Πνεῦμα 
τὸ ἅγιον τὸ ἐπιφημίζειν τὰς ἐνεργείας αὐτοῦ τῷ πνεύματι τῷ 
ἐναντίῳ, καθά φησιν ὁ μέγας Βασίλειος. Πῶς δέ τις τοῦτο 
15 ποιεῖ; Ὁπόταν ἢ γινόμδνα θαύματα τῷ ἁγίῳ Πνεύματι ἢ ἕτερόν 
, τις ὁρῶν θεῖον χάρισμα εἰς ἕνα τῶν αὐτοῦ ἀδελφῶν (φημὶ δὴ 
κατάνυξιν ἢ δάκρυα ἢ ταπείνωσιν ἢ γνῶσιν θείαν ἢ λόγον σο- 
φίας τῆς ἄνωθεν ἢ ἄλλο τι χαριζόμενον ὑπὸ θείου Πνεύματος 
τοῖς τὸν Θεὸν ἀγαπῶσι ), λέγει εἶναι τοῦτο ἀπὸ τῆς ἀπάτης τὸῦ 
20 διαβόλου" ἀλλὰ καὶ ὁ τοὺς ὑπὸ θείου Πνεύματος ἀγομένους ὡς 
υἱοὺς Θεοῦ, τοὺς τὰ προστάγματα ποιοῦντας τοῦ Παϊρὸς αὐτῶν 
καὶ Θεοῦ, λέγων ὑπὸ δαιμόνων πλανᾶσθαι, καὶ αὐτὸς εἰς τὸ 
Πνεῦμα τὸ ἅγιον βλασφημεῖ τὸ ἐνεργοῦν ἐν αὐτοῖς, καθὰ δὴ καὶ 
Ἰουδαῖοί ποτε εἰς τὸν ΥἹἱὸν τοῦ Θεοῦ" ἐκεῖνοι γὰρ ἔβλεπον δαί- 


ὶ 


Ι. Ματθ. 12.31. 2. Λουκᾶ 12,10. Βλ. Ματθ. 12,32. 
3. Μαῦῖθ. 12.32. 
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ΠΕΡῚ ΒΛΑΣΦΗΜΙΑΣ 


Καὶ τὸ ὅτι ἐκεῖνος ποὺ λέγει ὅτι δὲν μπορεῖ κάποιος στὴν πα- 

ρούσα ζωὴ νὰ ἐπιτύχει τὴν κοινωνία τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 

ἀλλὰ καὶ ἐκεῖνος ποὺ διαβάλλει τὶς ἐνέργειες τοῦ Πνεύματος 

καὶ τὶς ἀποδίδει στὸ ἀντίθετο πνεῦμα, ἀνακαινίζει νέα αἵρεση 
στὴν Ἐκκλησία τοῦ Θεοῦ. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, «κάθε ἁμαρτία», λέγει τὸ ἱερώτατο 
λόγιο τοῦ Σωτήρα, «θὰ συγχωρεθεῖ στοὺς ἀνθρώπουςϊ, σ᾽ 
ἐκεῖνον ὅμως ποὺ βλασφήμησε στὸ ἅγιο Πνεῦμα δὲν θὰ συγ- 
χωρεθεῖξ οὔτε στὴ ζωὴ αὐτή, οὔτε στὴ μέλλουσω»". ΓΑς ἐξε- 
τάσομξ λοιπὸν ποιά εἶναι ἡ βλασφημία στὸ ἅγιο Πνεῦμα.. 
Βλασφημία στὸ ἅγιο Πνεῦμα, ὅπως λέγει ὁ μέγα Βασίλειος, 
εἶναι τὸ νὰ ἀποδίδει κάποιος τὶς ἐνέργειές του στὸ ἀντίθετο 
πνεῦμα. Καὶ πῶς τὸ κάνει κανεὶς αὐτό; Κάθε φορὰ ποὺ ἢ γίνο- 
νται θαύματα ἀπὸ τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἢ βλέπει κάποιος ἄλλο θεῖο 
χάρισμα σ᾽ ἕναν ἀπὸ τους ἀδελφούς του (ἐννοῶ δηλαδὴ ἢ κα- 
τάνυξη ἢ δάκρυα ἢ ταπείνωση ἢ θεία γνώση ἢ λόγο ἀπὸ τὴν 
οὐράνια σοφία" ἢ κάτι ἄλλο ποὺ χαρίζεται ἀπὸ τὸ θεῖο Πνεῦ- 
μα σ᾽ αὐτοὺς ποὺ ἀγαποῦν τὸν Θεό"), λέγει ὅτι πλανῶνται ἀπὸ 
δαίμονες ἐκεῖνοι ποὺ ὁδηγοῦνται ἀπὸ τὸ θεῖο Πνεῦμα ὡς υἱοὶ 
τοῦ Θεοῦδ, ποὺ ἐκτελοῦν τὰ προστάγματα τοῦ Πατέρα καὶ 
Θεοῦ τους, κι αὐτὸς βλασφημεῖ στὸ ἅγιο Πνεῦμα ποὺ ἐνεργεῖ 
μέσα τους, ὅπως ἀκριβῶς ἔκαναν κάποτε καὶ οἱ Ἰουδαῖοι 
πρὸς τὸν Υἱὸ τοῦ Θεοῦ. Πράγματι ἐκεῖνοι ἔβλεπαν τοὺς δαί- 

4. Βλ. Α' Κορ. 12,8. Ἰακ. 3,15 ξέ. 


5. Βλ. Ρωμ. 8,,8. 6. Βλ. Ρωμ. 8,14. 
7. Βλ. Α΄ Κορ. 12,11. Ἐφ. 2,2. 
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μονας ἀπελαυνομένους ὑπὸ Χριστοῦ καὶ κατὰ τοῦ ἁγίου αὐτοῦ 
Πνεύματος ἐβλασφήμουν καὶ ἀναιδῶς οἱ ἀναιδεῖς ἔλεγον «ἐν 
Βεελζεβούλ, ἄρχοντι τῶν δαιμονίων, ἐκβάλλει τὰ δαιμόνια». 
᾿Αλλὰ ταῦτα ἀκούοντές τινες οὐκ ἀκούουσι καὶ βλέποντες οὐ 
5 βλέπουσι, πάντα δὲ τὰ ὑπὸ τῆς θείας Γραφῆς μαρτυρούμενα 
ἔργα ἐκ Πνεύματος ἁγίου καὶ ἐνεργείας θείας γίνεσθαι, ὥσπερ 
ἑαυτῶν ἔξω γενόμενοι καὶ πᾶσαν θείαν Γραφὴν ἀπὸ τῶν ψυ- 
χῶν αὑτῶν ἀποπτύσαντες καὶ τὴν ἐξ αὐτῶν ἐγγινομένην γνῶσιν 
«τῶν διανοιῶν αὐτῶν ἐξωθήσαντες, ἐκ μέθης καὶ δαιμονικῆς ἐρ- 
10γασίας ταῦτα γίνεσθαι λέγειν οὐ φρίττουσι. 


2 Καθάπερ γὰρ ἄπιστοι καὶ παντελῶς τῶν θείων μυστηρίων 
ὄντες ἀμύητοι, κἂν περὶ ἐλλάμψεως θείας ἀκούσωσι, κἂν περὶ 
φωτισμοῦ ψυχῆς καὶ νοός, κἂν περὶ θεωρίας καὶ ἀπαθείας, κἂν 
περὶ ταπεινώσεως καὶ δακρύων τῶν ἐξ ἐνεργείας καὶ χάριτος 

15τοῦ ἀγίου Πνεύματος ἐκχεομένων, εὐθύς, ὥσπερ μὴ φέροντες 
τὴν ὑπερβάλλουσαν αἴγλην τῶν λόγων καὶ δύναμιν, σκοτιζόμε- 
γοι τοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς καρδίας μᾶλλον ἢ αὐγαζόμενοι, ἐκ πλά- 
νῆς δαιμόνων εἶναι ταῦτα τολμηρῶς ἀποφαίνονται καὶ οὔτε τὸ 
τοῦ Θεοῦ κρῖμα, οὔτε τὴν τῶν ἀκουόντων αὐτοὺς βλάβην φρίτ- 

20τουσι, πᾶσι δὲ ἀναίδην οἱ τολμητίαι διαμαρτύρονται μηδὲν 
τοιοῦτον νῦν ἔν τινι τῶν πιστῶν παρὰ Θεοῦ γίνεσθαι, ὅπερ ἀσέ- 
βειά ἐστι μᾶλλον ἢ αἵρεσις. Αἴρεσις μὲν γάρ ἐστι τὸ ἔν τινι πα- 
ρδκκλῖναι τῶν κειμένων ἡμῖν δογμάτων περὶ τῆς ὀρθῆς ἡμῶν 
πίστεως" τὸ δὲ λέγειν μὴ εἶναι ἀρτίως τινὰς τοὺς τὸν Θεὸν ἀγα- 

25 πῶντας, μηδὲ Πνεύματος ἁγίου τούτους καταξιοῦσθαι καὶ ὑπ᾽ 
αὐτοῦ βαπτιζομένους υἱοὺς Θεοῦ καὶ θεοὺς ἐν γνώσει καὶ πείρᾳ 
καὶ θεωρίᾳ γίνεσθαι, πᾶσαν ἀνατρέπει τοῦ Θεοῦ καὶ Σωτῆρος 
ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ τὴν οἰκονομίαν καὶ φανερῶς ἀπαρνεῖται 


8. Λουκᾶ 1.15. 9, Βλ. 'Ματθ. 13,13. 
10. Βλ. Ρωμ. 1,21. 11,10. 11. Τίτ. 2,13. 
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μονες νὰ ἐκδιώκονται ἀπὸ τὸν Χριστὸ καὶ μὲ ἀναίδεια βλα- 
σφημοῦσαν οἱ ἀναιδεῖς κατὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος κι ἔλξγαν, 
«στὸ ὄνομα τοῦ Βεελζεβούλ, τοῦ ἄρχοντα τῶν δαιμονίων, 
διώχνει τὰ δαιμόνιο»δ. ᾿Αλλὰ ἀκούοντας κάποιοι αὐτὰ δὲν 
ἀκούουν καὶ βλέποντας δὲν βλέπουν", ὅτι ὅλα τὰ μαρτυρούμε- 
να ἀπὸ τὴ θεία Γραφὴ ἔργα πραγματοποιοῦνται ἀπὸ τὸ ἅγιο 
Πνεῦμα καὶ τὴ θεία ἐνέργεια ἀντίθετα σὰ νὰ βρίσκονται 
ἐκτὸς ἑαυτῶν, ἀφοῦ ἀπέρριψαν ἀπὸ τὶς ψυχές τους κάθε θεία 
Γραφὴ καὶ ἀπέβαλαν τὴ γνώση τῶν διανοιῶν τους ποὺ προέρ- 
χεται ἀπὸ αὐτές, δὲν φρίττουν λέγοντας ὅτι αὐτὰ προέρχονται 
ἀπὸ μέθη καὶ δαιμονικὴ ἐργασία. 


Πράγματι, ὄντας ἄπιστοι καὶ ἐντελῶς ἀμύητοι τῶν θείων 
μυστηρίων, εἴτε ἀκούσουν γιὰ θεία ἔλλαμψη, εἴτε ἀκούσουν 
γιὰ φωτισμὸ τῆς ψυχῆς καὶ τοῦ νοῦ, εἴτε γιὰ θεωρία καὶ ἀπά- 
θεια, εἴτε γιὰ ταπείνωση καὶ δάκρυα ποὺ χύνονται ἀπὸ τὴν 
ἐνέργεια καὶ τὴ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἀμέσως, σὰ νὰ μὴ 
ὑποφέρουν τὴν ὑπερβολικὴ αἴγλη καὶ δύναμη τῶν λόγων, 
σκοτιζόμενοι μᾶλλον στοὺς ὀφθαλμοὺς τῆς καρδιᾶς παρὰ 
φωτιζόμενοι, ἀποφαίνονται μὲ τόλμη ὅτι αὐτὰ προέρχονται 
ἀπὸ δαιμονικὴ πλάνη, καὶ δὲν φρίττουν οὔτξ γιὰ τὸ κρῖμα τοῦ 
Θεοῦ, οὔτε γιὰ τὴν βλάβη ἐκείνων ποὺ τοὺς ἀκούουν, ἀλλὰ 
διακηρύττουν οἱ τολμητὲς μὲ ἀναίδεια ὅτι τίποτε τέτοιο δὲν 
συμβαίνει τώρα ἀπὸ τὸν Θεὸ σὲ κάποιον ἀπὸ τοὺς πιστούς, 
πρᾶγμα ποὺ εἶναι μᾶλλον ἀσέβεια παρὰ αἵρεση. Διότι αἵρεση 
εἶναι τὸ νὰ παρεκκλίνομξ σὲ κάποιο ἀπὸ τὰ δόγματα ποὺ 
ὑπάρχουν σχετικὰ μὲ τὴν ὀρθή μας πίστη. Τὸ νὰ λέγει ὅμως 
κάποιος ὅτι δὲν ὑπάρχουν σήμερα κάποιοι ποὺ ἀγαποῦν τὸν 
Θεό, οὔτε ὅτι αὐτοὶ ἀξιώνονται νὰ λάβουν ἅγιο Πνεῦμα καὶ 
βαπτιζόμενοι ἀπὸ αὐτὸ γίνονται συνειδητὰ καὶ ἐμπειρικὰ καὶ 
θεωρητικὰ υἱοὶ τοῦ Θεοῦ καὶ θεοί, αὐτὸς ἀνατρέπει ὅλη τὴν 
οἰκονομία τοῦ Θεοῦ καὶ Σωτήρα μας Ἰησοῦ Χριστοῦ"! καὶ 
ἀπαρνεῖται φανερὰ τὴν ἀνακαίνιση τῆς εἰκόνας! 2 ποὺ φθάρθη- 


12. Βλ. Γεν. 1,27. 
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τὴν ἀνακαίνισιν τῆς φθαρείσης εἰκόνος καὶ θανατωθείσῆς, τὴν 
ἐπὶ ἀφθαρσίαν αὐτῆς γενομένην καὶ ἀθανασίαν ἀνάκλησιν. 


3 Ὡς γὰρ οὐκ ἔστι τὸν μὴ βαπτισθέντα δι᾽ ὕδατος καὶ ΠΠνεύ- 
ματος σωθῆναί ποτε, οὕτως οὐδὲ τὸν μετὰ τὸ βάπτισμα ἀἁμαρ- 
στήσαντα, ἐὰν μὴ βαπτισθῇ ἄνωθεν καὶ ἀναγεννηθῇ, καθὼς ὁ 
Κύριος τοῦτο βεβαιῶν πρὸς τὸν Νικόδημον ἔφη" «ἐὰν μή τις 
γεννηθῇ ἄνωθεν, οὐ μὴ εἰσέλθῃ εἰς τὴν βασιλείαν τῶν οὐρα- 
γῶν», καὶ πρὸς τοὺς ἀποστόλους αὖθις" «Ἰωάννης μὲν ἐβάπτι- 
σεν ὕδατι, ὑμεῖς δὲ βαπτισθήσεσθε ἐν Πνεύματι ἀγίῳ». Ὁ οὖν 
Ι0ἀγνοῶν καὶ ὅπερ νήπιος ἀβαπτίσατο βάπτισμα καὶ μηδὲ ὅτι 
ἐβαπτίσατο ἐπιστάμενος, ἀλλὰ πίστει μόνῃ τοῦτο παραδεξάμε- 
γος καὶ μυρίαις ἁμαρτίαις τοῦτο ἀποσμηξάμενος, τὸ δεύτερόν τὲ 
(τὸ διὰ Πνεύματος λέγω, ἄνωθεν φιλανθρωπίᾳ Θεοῦ διδόμενον 
τοῖς διὰ μετανοίας αὐτὸ ἐκζητοῦσιν) ἀπαρνούμενος, πῶς ποτε 
15 ἄλλως σωτηρίας τυχεῖν δυνήσεται; Οὐδαμῶς. 


4 διὰ τοῦτο οὖν διαμαρτύρομαι πᾶσιν ὑμῖν καὶ λέγω καὶ λέ- 
γῶν οὐ παύσομαι, ὅσοι τὸ πρῶτον βάπτισμα διὰ παραβάσεως 
τῶν ἐντολῶν τοῦ Θεοῦ ἐμολύνατε, τὴν τοῦ Δαυὶδ μετάνοιαν καὶ 
τῶν λοιπῶν ἁγίων μιμήσασθε καὶ πάσῃ σπουδῇ διὰ παντοίων 

20 ἔργων καὶ λόγων ἀξίαν μετάνοιαν ἐπιδείξασθε, ἵνα τὴν τοῦ Πα- 
ναγίου Πνεύματος χάριν ἐφ᾽ ἑαυτοῖς ἐπισπάσησθε. Τοῦτο γὰρ τὸ 
Πνεῦμα, κατελθὸν ἐφ᾽ ὑμᾶς, κολυμβήθρα φωτοξιδὴς ὑμῖν γένη- 
ται καὶ ἐγκολπωσάμενον ὑμᾶς, ἀρρήτως ὅλους ἐν ἑαυτῷ, ἐϊ 
φθαρτῶν ἀφθάρτους, ἐξ θνητῶν ἀθανάτους καὶ ἀντὶ υἱῶν ἀν- 

25 θρώπων Θεοῦ υἱοὺς καὶ θεοὺς θέσει καὶ χάριτι, ἀναγεννῆσαν 
ὑμᾶς ἀπεργάσηται (εἰ ἄρα καὶ βούλεσθε τῶν ἁγίων συγγενεῖς 
καὶ συγκληρονόμοι φανήσεσθαι καὶ μετὰ πάντων αὐτῶν εἰς τὴν 
βασιλείαν τῶν οὐρανῶν εἰσελθεῖν)" οἷον νῦν καὶ τὸν ἅγιον πατέ- 


13. Βλ. Ἰω. 1,33. 3,5 ἐ. 
14. Ἴω. 3,3. 5. 
15. Ἴω. 3,5: 3. 
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κε καὶ θανατώθηκε, τὴν ἀνάκληση ποὺ ἔγινε πρὸς ἀφθαρσία 
καὶ ἀθανασία αὐτῆς. 


Ὅπως δηλαδὴ δὲν μπορεῖ νὰ σωθεῖ ποτὲ κάποιος ποὺ δὲν 
βαπτίσθηκε μὲ νερὸ καὶ Πνεῦμα! ", ἔτσι οὔτε ἐκεῖνος ποὺ μετὰ 
τὸ βάπτισμα ἁμάρτησε, ἐὰν δὲν βαπτισθεῖ καὶ δὲν ἀναγεννη- 
θεῖ ἀπὸ τὸν οὐρανό, ὅπως ὁ Κύριος βεβαιώνοντας αὐτὸ εἶπε 
πρὸς τὸν Νικόδημο᾽ «ἐὰν κάποιος δὲν γεννηθεῖ ἀπὸ τὸν οὐρα- 
νό!, δὲν θὰ εἰσέλθει στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν» 5, καθὼς 
καὶ στοὺς ἀποστόλους, «ὁ Ἰωάννης βάπτισε μὲ νερό, ἐσεῖς 
ὅμως θὰ βαπτισθεῖτε μὲ ἅγιο Πνεῦμα» 6. Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ 
ἀγνοεῖ καὶ τὸ βάπτισμα ποὺ βαπτίσθηκε νήπιος καὶ δὲν 
γνωρίζει οὔτε ὅτι βαπτίσθηκε, ἀλλὰ τὸ ἀποδέχθηκε αὐτὸ 
μόνο μὲ τὴν πίστη καὶ τὸ ἀπέπλυνε μὲ χίλιες ἁμαρτίες, καὶ 
συγχρόνως ἀπαρνεῖται τὸ δεύτερο βάπτισμα (ἐννοῶ ἐκεῖνο 
ποὺ δίνεται ἀπὸ τὸν οὐρανὸ μὲ τὸ Πνεῦμα ἀπὸ φιλανθρωπία 
τοῦ Θεοῦ σ᾽ ὅσους μὲ μετάνοια τὸ ζητοῦν), πῶς ἀλλιῶς θὰ 
μπορέσει αὐτὸς νὰ σωθεῖ κάποτε; Μὲ κανένα τρόπο δὲν θὰ 
μπορέσει. 


Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν διακηρύττω σὲ ὅλους σὰς καὶ λέγω καὶ 
δὲν θὰ παύσω νὰ λέγω, ὅσοι μὲ τὴν παράβαση τῶν ἐντολῶν 
τοῦ Θεοῦ μολύνατε τὸ πρῶτο βάπτισμα, μιμηθεῖτε τὴ μετά- 
νοιῖὰα τοῦ Δαυὶδ καὶ τῶν ὑπολοίπων ἁγίων καὶ μὲ κάθε προθυ- 
μία ἐπιδείξατε μὲ ὅλα τὰ ἔργα καὶ λόγια ἄξια μετάνοια, γιὰ νὰ 
ἀποσπάσετε μέσα σας τὴ χάρη τοῦ Παναγίου Πνεύματος. 
Διότι αὐτὸ τὸ Πνεῦμα, ἀφοῦ κατέλθει σὲ σᾶς, θὰ σᾶς γίνει 
φωτοειδὴς κολυμβήθρα καὶ ἀφοῦ σᾶς περιλάβει μέσα στοὺς 
κόλπους τοῦ ὅλους κατὰ τρόπο ἀνέκφραστο καὶ σᾶς ἀναγεν- 
γήσει, θὰ σᾶς καταστήσει ἀπὸ φθαρτοὺς ἄφθαρτους, ἀπὸ θνη- 
τοὺς ἀθάνατους καὶ ἀντὶ γιὰ υἱοὺς τῶν ἀνθρώπων, υἱοὺς τοῦ 
Θεοῦ καὶ θεοὺς θέσει καὶ χάριτι (ἐὰν βέβαια ἐπιθυμεῖτε νὰ γί- 
νετε συγγενεῖς καὶ συγκληρονόμοι τῶν ἁγίων καὶ μαζὶ μ᾽ 
ὅλους αὐτοὺς νὰ εἰσέλθετε στὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν), τέ- 


16. Πράξ. 1,5. 11,6. 
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ρα ἡμῶν ἔγνωμεν τὸν Στουδιώτην, ἐν τῇ καθ᾽ ἡμᾶς γενόμενον 
γενεᾷ, καὶ οὐ μόνον αὐτόν, ἀλλὰ καί τινας ἄλλους τῶν αὐτοῦ 
μαθητῶν, διὰ τῶν αὐτοῦ δεήσεων καὶ εὐχῶν, ἀφάτῳ φιλαν- 
θρωπίᾳ τοῦ ὑπεραγάθου Θεοῦ τοῦ τοιούτου καταξιωθέντας, ὡς 

5 ἔφην, καλοῦ. Λέγω δὲ τοῦτο οὐκ ἐν τῇ ἐκείνων δυνάμει καυχώ- 
μενος, ἀλλὰ τῇ ἀγαθότητι εὐχαριστῶν τοῦ Θεοῦ καὶ κηρύττων 
ταύτην πᾶσιν ὑμῖν, ἵνα καὶ ὑμεῖς αὐτοὶ σπουδάσητε τοῦ τοιούτου 
καταξιωθῆναι καλοῦ. Τοῦτο γάρ ἐστι τὸ γνώρισμα τῆς κατὰ 
Θεὸν ἀγάπης, ἵνα μὴ μόνον ἑαυτῷ τις τὴν κτῆσιν περιποιῆται 

Ι0τοῦ καλοῦ, ἀλλὰ καὶ τοῖς πλησίον αὐτοῦ ἀδελφοῖς γνωρίζῃ τὸν 
πλοῦτον αὐτοῦ καὶ προτρέπηται αὐτοῖς ζητῆσαι καὶ εὑρεῖν καὶ 
πλουτῆσαι αὐτόν. 


5 Διὰ τοῦτο τοιγαροῦν, ὡς ὁρᾶτε, βοῶ πρὸς ὑμᾶς, τὰς προφη- 
τικὰς ἀναλαμβάνων φωνάς" «προσέλθετε πρὸς αὐτὸν καὶ φοωτί- 

15σθητε καὶ τὰ πρόσωπα τῶν συνειδήσεων ὑμῶν οὐ μὴ καται- 
σχυνθῇ». Τί γάρ, Τῇ ρᾳθυμίᾳ καὶ ἀμελείᾳ καὶ ταῖς ἐπιθυμίαις 
καὶ ἡδοναῖς τῆς σαρκὸς ἐκδότους ἑαυτοὺς ποιήσαντες, ἀδύνατον 
εἶναι ὑμῖν τὸ διὰ μετανοίας ἐκκαθαρθῆναι καὶ Θεῷ προσεγγίσαι 
λέγετε᾽ καὶ οὐ τοῦτο μόνον, ἀλλ᾽ οὐδὲ τὴν τοῦ Πνεύματος αὐτοῦ 

20 χάριν λαβεῖν δυνατὸν καὶ δι᾽ αὐτῆς ἀναγεννηθῆναι καὶ υἱοθετη- 
θῆναι καὶ ἐξομοιωθῆναι αὐτῷ, Οὐκ ἔστι τοῦτο ἀδύνατον, οὐκ 
ἔστιν. ᾿Αδύνατον μὲν γὰρ ἦν πρὸ τῆς αὐτοῦ ἐπὶ γῆς παρουσίας" 
ἀφ᾽ οὗ δὲ εὐδόκησεν ἄνθρωπος γενέσθαι καὶ κατὰ πάντα χωρὶς 
ἀμαρτίας ἐξομοιωθῆναι ἡμῖν ὁ Δεσπότης τῶν ἁπάντων Θεός, 

25 δυνατὰ ἡμῖν ταῦτα καὶ ράδια ἀπειργάσατο, δεδωκὼς ἡμῖν ἐξου- 
σίαν υἱοὺς γενέσθαι Θεοῦ καὶ συγκληρονόμους αὐτοῦ, ᾧ πρέπει 
πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις εἰς τοὺς αἰῶνας. ᾿Αμήν. 
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τοῖον ποὺ γνωρίσαμξ τώρα στὰ δικά μας χρόνια νὰ ἔχει γίνει 
καὶ ὁ ἅγιος πατέρας μας ὁ Στουδιώτης, καὶ ὄχι μόνον αὐτόν, 
ἀλλὰ καὶ μερικοὺς ἄλλους ἀπὸ τοὺς μαθητές του, οἱ ὁποῖοι, 
ὅπως εἶπα, μὲ τὶς δεήσεις καὶ προσευχές του ἀξιώθηκαν μὲ 
τὴν ἀνέκφραστη φιλανθρωπία τοῦ ὑπεράγαθου Θεοῦ αὐτὸ τὸ 
καλό. Καὶ τὸ λέγω βέβαια αὐτό, ὄχι καυχώμενος γιὰ τὴ δύνα- 
μη ἐκείνων, ἀλλὰ εὐχαριστώντας γιὰ τὴν ἀγαθότητα τοῦ Θεοῦ 
καὶ κηρύττοντάς την σ᾽ ὅλους ἐσᾶς, ὥστε κι ἐσεῖς οἱ ἴδιοι νὰ 
φροντίσετε νὰ ἀξιωθεῖτε αὐτὸ τὸ καλό. Διότι αὐτὸ εἶναι τὸ 
γνώρισμα τῆς κατὰ Θεὸν ἀγάπης, τὸ νὰ μὴ φροντίζει δηλαδὴ 
κάποιος γιὰ τὴν ἀπόκτηση τοῦ καλοῦ μόνο γιὰ τὸν ἑαυτό του, 
ἀλλὰ νὰ γνωρίζει τὸν πλοῦτο τοὺ καὶ στοὺς πλησίον τοῦ ἀδελ- 
φοὺς καὶ νὰ τοὺς προτρέπει νὰ τὸν ἀναζητήσουν καὶ νὰ τὸν 
βροῦν καὶ νὰ κάνουν δικό τοὺς τὸν πλοῦτο αὐτόν. 


Γι᾿ αὐτὸ λοιπόν, ὅπως βλέπετε, φωνάζω πρὸς ἐσᾶς, ἐπα- 
ναλαμβάνοντας τὰ προφητικὰ λόγια’ «προσέλθετε πρὸς αὐτὸν 
καὶ φωτισθεῖτε καὶ δὲν θὰ ἀποστραφεῖ τὰ πρόσωπα τῶν συν- 
ειδήσεων σας» 7. Διότι τί; ᾿Αφοῦ παραδώσατε τοὺς ἑαυτούς 
σας στὴ ραθυμία, στὴν ἀμέλεια καὶ στὶς σαρκικὲς ἐπιθυμίες 
καὶ ἡδονές, ἰσχυρίζεσθε ὅτι σᾶς εἶναι ἀδύνατο νὰ καθαρι- 
σθεῖτς καὶ νὰ πλησιάσετε τὸν Θεὸ μὲ τὴ μετάνοια, καὶ ὄχι μό- 
νον αὐτό, ἀλλὰ καὶ ὅτι οὔτε τὴ χάρη τοῦ Πνεύματός τοῦ μπο- 
ρεῖτε νὰ λάβετε καὶ νὰ ἀναγεννηθεῖτε μὲ αὐτὴν καὶ νὰ υἱοθε- 
τηθεῖτε καὶ νὰ ἐξομοιωθεῖτε μὲ αὐτόν; Δὲν εἶναι αὐτὸ ἀδύνα- 
το, δὲν εἶναι. ᾿Αδύνατο βέβαια ἦταν πρὶν ἀπὸ τὴν παρουσία 
του στὴ γῆ. ἀπὸ τότε ὅμως ποὺ ὁ Δεσπότης τῶν πάντων Θεὸς 
᾿ εὐδόκησε νὰ γίνει ἄνθρωπος καὶ νὰ ἐξομοιωθεῖ μαζί μας ὡς 
πρὸς ὅλα, ἐκτὸς τῆς ἁμαρτίας" δ, μᾶς ἔκανε αὐτὰ δυνατὰ καὶ 
εὔκολα. Μᾶς ἔδωσε ἐξουσία νὰ γίνομξ υἱοὶ τοῦ Θεοῦ" καὶ 
συγγκληρονόμοι αὐτοῦ), στὸν ὁποῖο ἁρμόζει κάθε δόξα, τιμὴ 
καὶ προσκύνηση στοὺς αἰῶνες. Γένοιτο. 


17. Ψαλμ. 33,6. 18. Ἑβρ. 4,15. 
19, Βλ. Ἰω. 1,,320. 2720. Βλ. Ρωμ. 8,17. 
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ΠΕΡῚ ΜΕΤΟΧΗΣ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ ΑΓΙΟΥ 


Καὶ ὅτι ἀδύνατον ἄλλως βεβαιωθῆναι τὰ ἔργα τῆς 
ἀρετῆς, εἰ μὴ δι᾽ ἐπιδημίας τοῦ Πνεύματος, οὗ χωρὶς 
5 οὐδεὶς πρὸς ἀρετὴν κατευθύνδεται, οὐδὲ ἄλλους ὠφελεῖν 
δύναται ἢ αλλοτρίους δέχεσθαι λογισμούς. Καὶ περὶ τὸ 
ἴσον κατὰ πάντα καὶ ὡσαύτως ὃν τῆς τρισυποστάτου 
θεότητος. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, πῦρ ἐστιν ὁ Θεὸς καὶ τοῦτο παρὰ πά- 
Ιθσῆς θεοπνεύστου Γραφῆς ὀνομάζεται, ἡ δὲ ψυχὴ ἑκάστου ἡμῶν 
λυχνία. Ὥσπερ οὖν ἡ λυχνία, κἂν ἐλαίου πεπλήρωται κἂν 
στυππείου τοῦ πυρὸς καὶ ἀναφθῆναι ὅλη ἐσκοτισμένη ἐστίν, 
οὕτω καὶ ἡ ψυχή, κἂν πάσαις τὸ δοκεῖν κοσμῆται ταῖς ἀρεταῖς, 
τοῦ δὲ πυρὸς οὐ μετέσχεν, εἴτ᾽ οὖν οὐσίας θείας καὶ φωτὸς οὐ 
15 μετέλαβεν, ἔστιν ἔτι ἐσβεσμένη καὶ ἐσκοτισμένη καὶ τὰ ἔργα αὐ- 
τῆς ἀβέβαια. Πάντα γὰρ ὑπὸ τοῦ φωτὸς ἐλεγχθῆναι δεῖ καὶ φα- 
νερωθῆναι. Ὁ οὖν οὕτως ἔχων ἔτι τὴν λυχνίαν τῆς ψυχῆς αὑτοῦ 
(ἀμέτοχον δηλονότι τοῦ θείου πυρός), ὁδηγοῦ δέεται μᾶλλον καὶ 
λύχνου φαίνοντος ἅμα καὶ διακρίνοντος τὰς πράξεις αὑτοῦ καὶ 
20τὰ δι᾽ ἐξαγορεύσεως συμπαθοῦντος αὐτῷ σφάλματα καὶ τὰ 
στρεβλῶς ὑπ᾽ αὐτοῦ καθ᾽ ὥραν διαπραττόμενα ἐπανορθοῦντος. 


Ἰ. Βλ. Ἑβρ. 6,4. 
2. Βλ. Ἑβρ. 12,29. 
3, Β΄ Τῳ. 3,16. 


1 


ΛΟΓΟΣ ΔΓ’ 


ΠΕΡῚ ΜΕΤΟΧΗΣ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ' 


Ἐπίσης ὅτι εἶναι ἀδύνατο νὰ ἐπιβεβαιωθοῦν ἀλλιῶς τὰ ἔργα 

τῆς ἀρετῆς, ἐὰν δὲν ἔλθει σ᾽ ἐμᾶς τὸ Πνεῦμα, χωρὶς τὸ ὁποῖο 

κανεὶς δὲν μπορεῖ νὰ ὁδηγηθεῖ πρὸς τὴν ἀρετή, οὔτε ἄλλους 

μπορεῖ νὰ ὠφελήσει ἢ νὰ δέχεται ξένες σκέψεις. Καὶ ἀκόμη 

ὅτι αὐτὸ εἶναι ὁμοίως κατὰ πάντα ἴσο μὲ τὴν τρισυπόστατη 
Θεότητα. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες, ὁ Θεὸς εἶναι φωτιὰ καὶ αὐτὸ δια- 
κηρύσσεται ἀπὸ κάθε θεόπνευστη Γραφή, ἐνῶ ἡ ψυχὴ τοῦ 
καθενός μας εἶναι λυχνία. Ὅπως ἀκριβῶς λοιπὸν ἡ λυχνία, 
κι ἂν ἀκόμη εἶναι γεμάτη ἀπὸ λάδι, κι ἂν ἀκόμη ἔχϑει στουππὶ 
ἢ ἄλλη εὐκολοάναπτη ὕλη, προτοῦ ἔλθει σ᾽ ἐπαφὴ μὲ τὴ 
φωτιὰ καὶ ἀναφθεῖ εἶναι ὁλόκληρη σκοτισμένη, ἔτσι καὶ ἡ 
ψυχή: κι ἂν ἀκόμη φαίνεται νὰ κοσμεῖται μ᾽ ὅλες τὶς ἀρετές, 
δὲν ἦλθε ὅμως σ᾽ ἐπαφὴ μὲ τὴ φωτιά, δὲν μετέλαβε δηλαδὴ 
θεία οὐσία καὶ φῶς, παραμένει ἀκόμη σβησμένη καὶ σκοτι- 
σμένη καὶ τὰ ἔργα της ἀβέβαια. Διότι πρέπει ὅλα νὰ ἐλεγ- 
χθοῦν καὶ νὰ φανερωθοῦν ἀπὸ τὸ φῶς". Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ 
ἔχει τὴ λυχνία τῆς ψυχῆς του σὲ τέτοια κατάσταση (ἀμέτοχῃ 
δηλαδὴ τοῦ θείου πυρός), χρειάζεται μᾶλλον ὁδηγὸ καὶ λυ- 
χνία γιὰ νὰ φωτίζει καὶ νὰ διακρίνει τὶς πράξεις του, καὶ μὲ τὴ 
βοήθεια αὐτοῦ νὰ ἐπανορθώνει μὲ τὴν ἐξομολόγηση τὰ σφάλ- 


ματά του καὶ ὅσα διαπράττονται ἀπὸ αὐτὸν κάθε ὥρα στραβά. 


4. Βλ. Μαθθ. 5,15. 25,1-8.. Λκ. 8.16. 11,33. 
5, Βλ. Ἐφ. 5,13. 
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Ὡς γὰρ οὐκ ἐνδέχεται μὴ προσκόπτειν τὸν περιπατοῦντα νυ- 
κτός, οὕτως οὐκ ἐνδέχεται μὴ πταίειν τὸν μήπω καθορῶντα τὸ 
θεῖον φῶς, καθώς φησιν ὁ Χριστός" «ἔάν τις περιπατῇ ἐν τῇ 
ἡμέρᾳ, οὐ προσκόπτει, ὅτι τὸ φῶς τοῦτο βλέπει. Ἐὰν δέ τις πε- 
δριπατῇ ἐν τῇ νυκτί, προσκόπτει, ὅτι τὸ φῶς οὐκ ἔχει ἐν ἑαυτῷ». 
«Ἐν ἑαυτῷ» δὲ εἰπών, τὸ θεῖον ἐδήλωσε καὶ ἄδλον φῶς" ἐν 
ἑαυτῷ γὰρ τὸ αἰσθητὸν οὐδεὶς δύναται κτήσασθαι. 


2 Ὥσπερ οὖν οὐδὲν ὠφελεῖται ὁ ἐν σκότει περιπατῶν, ἐὰν 
λαμπάδας κατέχῃ ἐσβεσμένας πολλὰς καὶ περικαλλεῖς (οὔτε γὰρ 
10 ἑαυτὸν οὔτε ἕτερόν τινα ὡς ἐκ τούτων ὁρᾷ), οὕτως οὐδὲ ὁ τὰς 
ἀρετὰς πάσας, εἰ οἷόν τε, δοκῶν ἐν ἑαυτῷ ἔχειν, μὴ ἔχων τὸ 
φῶς ἐν ἑαυτῷ τοῦ ἀγίου Πνεύματος, οὐδὲ τὰς αὑτοῦ πράξεις 
καλῶς ἰδεῖν, οὐδὲ εἰ πρὸς ἀρέσκειαν Θεοῦ εἰσι, τελείως πεπλη- 
ροφόρηται. ᾿4λλ᾽ οὐδὲ ἄλλους ὁδηγῆσαι ἢ τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ 
15 διδάξαι δύναται, οὐδὲ λογισμοὺς ἀλλοτρίους ἐστὶν ἀναδέχεσθαι 
ἄξιος, εἰ καὶ πατριάρχης ἐξ ἀνθρώπων γενήσεται, ἕως ἂν τὸ 
φῶς ἐν ἑαυτῷ φαῖνον κτήσηται. Φησὶ γὰρ ὁ Χριστός" «περιπα- 
τεῖτε ἕως τὸ φῶς ἔχετε, ἵνα μὴ σκοτία ὑμᾶς καταλάβῃ, καὶ ὁ πε- 
ριπατῶν ἐν τῇ σκοτίᾳ οὐκ οἶδε ποῦ ὑπάγει». Εἰ οὖν ἐκεῖνος οὐκ 
20 οἶδε ποῦ ὑπάγει, πῶς τὴν ὁδὸν ἄλλοις ὑποδείξει; Τί οὖν ὄφελος, 
ἐὰν λύχνον ἐσβεσμένον ἐπὶ ἑτέρᾳ λυχνίᾳ τις ἐπιθείῃ, πυρὸς 
καιομένου ἐστερημένῃ καὶ φαίνοντος; Οὐ γὰρ οὕτω δεῖ ποιεῖν! 
᾿Αλλὰ πῶς; Ὡς αὐτὸς ὁ ἐπὶ πάντων Θεὸς διωρίσατο᾽ φησὶ γάρ᾽ 
«οὐδεὶς λύχνον ἅψας εἰς κρυπτὴν τίθησιν, οὐδὲ ὑπὸ τὸν μόδιον, 
25 ἀλλ᾽ ἐπὶ τὴν λυχνίαν, ἵνα οἱ εἰσπορευόμενοι τὸ φέγγος βλέπω- 
σι». Τοῦτο οὖν εἰπὼν προστίθησι καὶ τὰ γνωρίσματα τοῦ ὁδη- 


6. Ἴω. 11,9-,0. 7. Βλ. Ἰω. 11,10. 12,35. 
8. Βλ. Ἰω. 12,35. 9, Βλ. Ματθ. 25.8. 
10. Βλ. Λουκᾶ 8,18. 11. Ἴω 12,35. 

12. Βλ. Ματθ. 5,15. Λουκᾶ 8,16. 11,33. 
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Διότι, ὅπως δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ μὴ σκοντάψει ἐκεῖνος ποὺ 
περπατᾶ τὴ νύχτα, ἔτσι δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ μὴ ἁμαρτήσει 
ἐκεῖνος ποὺ δὲν βλέπει τὸ θεῖο φῶς, ὅπως λέγει ὁ Χριστός: 
«ἐὰν κάποιος περπατᾶ τὴν ἡμέρα, δὲν σκοντάφτει, διότι βλέ- 
πει τὸ φῶς. Ἐὰν ὅμως κάποιος περπατᾶ τὴ νύχτα, σκοντάφτει, 
διότι δὲν ἔχει τὸ φῶς" μέσα του». Λέγοντας «μέσα του», 
δήλωσε τὸ θεῖο καὶ ἄδλο φῶς, διότι κανεὶς δὲν μπορεῖ ν᾽ ἀπο- 
κτήσει μέσα του τὸ αἰσθητὸ φῶς. 


Ὅπως ἀκριβῶς λοιπὸν δὲν ὠφελεῖται καθόλου ἐκεῖνος 
ποὺ περπατᾶ μέσα στὸ σκοτάδιβδ, ἐὰν κρατεῖ πολλὲς καὶ περι- 
͵. καλλεῖς σβησμένες λαμπάδες" (διότι οὔτε τὸν ἑαυτό του οὔτε 
κάποιον ἄλλον βλέπει ἀπὸ αὐτές), ἔτσι κι ἐκεῖνος ποὺ νομίζει 
κατὰ τὸ δυνατὸν ὅτι κατέχει μέσα του ὅλες τὶς ἀρετές!, μὴ 
ἔχοντας μέσα τοὺ τὸ φῶς τοῦ ἁγίου Πνεύματος, οὖτξε τὶς πρά- 
ἕξεις του μπορεῖ νὰ δεῖ καλῶς, οὔτε ἔχει τὴν τέλεια βεβαιότη- 
τὰ ἐὰν ἀρέσουν στὸν Θεό. ᾿Αλλὰ οὖτε μπορεῖ νὰ καθοδηγήσει 
ἄλλους ἢ νὰ διδάξει τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ, οὔτε καθίσταται 
ἄξιος νὰ δεχθεῖ ξένους λογισμούς, ἀκόμη κι ἂν γίνει ἀπὸ ἀν- 
θρώπους πατριάρχης, ὥσπου ν᾽ ἀποκτήσει μέσα του τὸ φῶς 
ποὺ φωτίζει. Διότι λέγει ὁ Χριστός" «περπατᾶτξ ὅσο ἔχετε τὸ 
φῶς, γιὰ νὰ μὴ σᾶς προλάβει τὸ σκοτάδι, κι ἐκεῖνος ποὺ περ- 
πατᾶ μέσα στὸ σκοτάδι δὲν γνωρίζει ποῦ πηγαίνει» ". Ἐὰν 
λοιπὸν ἐκεῖνος δὲν γνωρίζει ποῦ πηγαίνει, πῶς θὰ ὑποδείξει 
στοὺς ἄλλους τὴν ὁδό; Καὶ τί θὰ ὠφεληθεῖ κάποιος ἐὰν τοπο- 
θετήσξι σβησμένο λυχνάρι ἐπάνω σὲ ἄλλη λυχνίαἷ2, ἐφ᾽ ὅσον 
στερεῖται αὐτὴ τὸ πῦρ ποὺ καίει καὶ φωτίζει!5; Δὲν πρέπει λοι- 
πὸν νὰ ἐνεργεῖ ἔτσι! ᾿Αλλὰ πῶς; Ὅθπως ὅρισε ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς 
τῶν πάντων“. Διότι λέγει᾽ «κανείς, ὅταν ἀνάψει λυχνάρι, δὲν 
τὸ τοποθετεῖ σὲ κρύπτη, οὔτε κάτω ἀπὸ τὸν μόδιο, ἀλλὰ ἐπά- 
νὼ στὸ λυχνοστάτη, γιὰ νὰ βλέπουν τὸ φῶς ὅσοι μπαίνουν 
μέσω»!5. Καὶ ἀφοῦ εἶπε αὐτό, προσθέτει καὶ τὰ γνωρίσματα 


13. Βλ. Ἰω. 5,35. 
14. Βλ. Ρωμ. 9,5. 
15. Λουκᾶ 11,33. 
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γουμένου λύχνου καὶ ἔχοντος μεθ᾽ ἑαυτοῦ τὸ φῶς, οὕτω λέγων. 
«ὁ λύχνος τοῦ σώματός ἐστιν ὁ ὀφθαλμός». Τίνα τοίνυν λέγει 
διὰ τούτου τὸν ὀφθαλμὸν ἢ πάντως τὸν νοῦν, ὃς οὐδέποτε ἂν γέ- 
νηται ἁπλοῦς, εἰ μὴ ὅτε τὸ ἁπλοῦν θεάσηται φῶς; Φῶς δὲ 
ἁπλοῦν ὁ Χριστός. Ὁ γοῦν ἀεὶ ἔχων τὸ φῶς αὐτοῦ λάμπον ἐν 
διανοίᾳ, νοῦν Χριστοῦ ἔχειν λέγεται. Ὅταν οὖν ὁ ὀφθαλμός σου 
οὕτως ἁπλοῦς ἡ, καὶ ὅλον τὸ ἀσώματον σῶμά σου τῆς ψυχῆς 
φωτεινὸν ἔσται" ἐπὰν δὲ πονηρὸς ἦ ὁ νοῦς, τουτέστιν ἐσκοτι- 
σμένος καὶ ἐσβεσμένος, καὶ τὸ σῶμά σοῦ τοῦτο σκοτεινὸν 
10 ἔσται. Σκόπει οὖν μὴ τὸ φῶς τὸ ἐν σοὶ σκότος ἐστί. «Βλέπε», 
φησί, μὴ δοκεῖς ἔχειν ὅπερ οὐ κέκτησαι». Ὁρᾶτε πῶς καὶ αὐτὸς 
ὁ Δεσπότης ἴσως ἡμῖν τοῖς αὑτοῦ δούλοις πρὸς ὑμᾶς διαλέγεται, 
'Σκόπει᾽ λέγων, μὴ λάθῃς σεαυτὸν καὶ ἐν σοὶ φῶς εἶναι οἱομέ- 
γοὺ σου, αὐτὸ οὐκ ἔστι φῶς ἀλλὰ σκότος᾽. Ὁρᾶτε ὅτι τὰ αὐτὰ 
15 καὶ ἡμεῖς τῷ Δεσπότῃ πρὸς τοὺς ὁμοδούλους ὑμᾶς φθεγγόμεθα 
τς καὶ οὐδὲν διεστραμμένον ἢ φαῦλον λέγομεν. 


3 Λέγομεν γάρ᾽ Βλέπετε, ἀδελφοί, μήποτε δοκοῦντες εἶναι ἐν 
τῷ Θεῷ καὶ κοινωνίαν ἔχειν οἰόμενοι μετ᾽ αὐτοῦ, ἔξω εὑρεθείη- 
τε τούτου καὶ κεχωρισμένοι διὰ τὸ μὴ θεωρεῖν ὑμᾶς ἤδη τὸ φῶς 

20 αὐτοῦ. Εἰ γὰρ ἥψατο τῶν λαμπάδων ὑμῶν (ἤγουν τῶν ψυχῶν), 
ἔλαμψεν ἂν τρανῶς ἐν ὑμῖν, καθὼς αὐτὸς ὁ Θεὸς καὶ Κύριος 
ἡμῶν Ἰησοῦς Χριστὸς ἔφη᾽ «εἰ οὖν τὸ σῶμά σου ὅλον φωτει- 
γόν, μέρος τι μὴ ἔχον σκοτεινόν, ἔσται φωτεινὸν ὅλον, ὡς ὅταν 
ὁ λύχνος τῇ ἀστραπῇ φωτίζει σε». Ποίαν οὖν μαρτυρίαν ἄλλην 

25 μείζονα τούτου πρὸς πληροφορίαν σοι παρεισάξομεν; Εἰ δὲ τῷ 
Δεσπότῃ διαπιστήσεις, πῶς, εἰπέ μοι, τῷ συνδούλῳ πιστεύσεις; 


16. Ματθ. 6,22. Λουκᾶ 11,34. 

17. Βλ. Ματθ. 6,22 ἑἕ. Λουκᾶ 11,34 ἑ. 
18. Α΄ Κορ. 2,16. 

19. “Λουκᾶ 11,34. Βλ. Ματθ. 6,22 ἑ. 
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τοῦ ὁδηγουμένου λυχναριοῦ, ποὺ ἔχει μαζί του τὸ φῶς, λέγο- 
ντας τὰ ἑξῆς: «τὸ λυχνάρι τοῦ σώματος εἶναι ὁ ὀφθαλμός» "5. 
Ποιόν λοιπὸν ὀφθαλμὸ ἐννοεῖ μ᾽ αὐτό, ἐὰν ὄχι ὁπωσδήποτε 
τὸ νοῦ, ὁ ὁποῖος ποτὲ δὲν εἶναι δυνατὸ νὰ γίνει ἁπλός, ὁ ἐὰν δὲν 
δεῖ κάποτε τὸ ἁπλὸ φῶς"); Καὶ φῶς ἁπλὸ εἶναι ὁ Χριστός. 
Ἐκεῖνος λοιπὸν ποὺ ἔχει τὸ φῶς αὐτοῦ νὰ λάμπει πάντοτε 
μέσα στὸ νοῦ του, λέγεται ὅτι ἔχει νοῦν Χριστοῦ 8. Ὅταν λοι- 
πὸν ὁ ὀφθαλμός σοὺ εἶναι ἔτσι ἁπλός, καὶ ὅλο τὸ ἀσώματο 
σῶμα τῆς ψυχῆς σου θὰ γίνει φωτεινό. Ἐὰν ὅμως ὁ νοῦς εἶναι 
πονηρός, δηλαδὴ σκοτεινὸς καὶ σβησμένος, καὶ τὸ σῶμα σου 
αὐτὸ θὰ εἶναι σκοτεινό". Πρόσεχε λοιπὸν τὸ φῶς ποὺ εἶναι 
μέσα σοὺ μήπως εἶναι σκότος. «Πρόσεχε», λέγει, «μήπως 
νομίζεις ὅτι ἔχειςξ' αὐτὸ ποὺ͵ δὲν ἔχεις». Βλέπετε πῶς καὶ ὁ 
ἴδιος ὁ Δεσπότης ὁμιλεῖ πρὸς ἐσᾶς ὅμοια μ᾽ ἐμᾶς τοὺς δού- 
λοὺς του, λέγοντας, «πρόσεχε μὴ τυχὸν λησμονήσεις τὸν ἑαυ- 
τό σου καὶ νομίζοντας ὅτι μέσα σου ὑπάρχει φῶς, αὐτὸ δὲν εἶ- 
ναι φῶς, ἀλλὰ σκότος». Βλέπετε ὅτι καὶ ἐγὼ λέγω πρὸς ἐσᾶς 
τοὺς ὁμοδούλους μοὺ τὰ ἴδια μὲ τὸν Δεσπότη καὶ τίποτε διδ- 
στραμμένο ἢ φαῦλο. 


Πράγματι λέγω᾽ Προσέχετε, ἀδελφοί, μήπως, πιστεύο- 
ντας ὅτι εἶσθε μέσα στὸν Θεὸ καὶ νομίζοντας ὅτι ἔχετε κοι- 
νωνία μαζί τουξΖ, βρεθεῖτε ἔξω ἀπὸ αὐτὸν καὶ χωρισμένοι, 
ἐπειδὴ δὲν βλέπετε ἤδη τὸ φῶς του. Διότι, ἐὰν ἄναψε τὶς λα- 
μπάδες σας, δηλαδὴ τὶς ψυχές, θὰ ἔλαμπε λαμπρὰ μέσα σας, 
ὅπως εἶπε καὶ ὁ ἴδιος ὁ Θεὸς καὶ Κύριός μας Ἰησοῦς Χριστός: 
«ἐὰν λοιπὸν εἶναι φωτεινὸ ὅλο τὸ σῶμα σού, χωρὶς νὰ ἔχει 
κάποιο σκοτεινὸ μέρος, θὰ εἶναι ὅλο φωτεινό, ὅπως ὅταν σὲ 
φωτίζει ὁ λύχνος μὲ τὴν ἀστραπή». Ποιά λοιπὸν ἄλλῃ μαρ- 
τυρία ἀνώτερη ἀπὸ αὐτὸ νὰ σοῦ δώσω πρὸς ἐπιβεβαίωση; 
Ἐὰν ὅμως δυσπιστεῖς γιὰ τὸν Δεσπότη, πῶς, πές μου, θὰ πι- 
στέψεις τὸν σύνδουλο: 


20. Λουκᾶ 11,35. 21. Βλ. Λουκᾶ 8,18. 
22. Βλ. Α΄ Ἴω. 1,6. 
23. Λουκᾶ 11.36. 
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4 ᾿Αλλὰ τί εἴπω πρὸς τοὺς ἀγαπῶντας ὀνομαστοὺς εἶναι καὶ 
ἱερεῖς καὶ ἀρχιερεῖς καὶ ἡγουμένους καθίστασθαι, καὶ λογισμοὺς 
ἀλλοτρίους ἀναδέχεσθαι θέλοντας, καὶ ἑαυτοὺς εἶναι λέγοντας 
ἀξίους τῆς τοῦ δεσμεῖν καὶ λύειν ἐγχειρήσεως; Ὅταν μηδὲν τῶν 

5 ἀναγκαίων καὶ θείων πραγμάτων αὐτοὺς ἐπισταμένους ὁρῶ, 
μῆτξε ταῦτα ἑτέρους διδάσκοντας ἢ εἰς φῶς ἐνάγοντας γνώσεως, 
τί ἕτερον ἢ ὅ φησι Χριστὸς τοῖς Φαρισαίαςς καὶ νομικοῖς, «οὐαὶ 
ὑμῖν τοῖς νομικοῖς, ὅτι ἤρατε τὴν κλεῖδα τῆς γνώσεως. Αὐτοὶ 
οὐκ εἰσήλθετε καὶ τοὺς εἰσελθεῖν βουλομένους ἐκωλύσατε»; Τί 

Ι0γὰρ ἄλλο ἡ κλείς ἐστι τῆς γνώσεως, εἰ μὴ ἡ διὰ πίστεως διδο- 
μόνη χάρις τοῦ ἁγίου Πνεύματος, ἡ τὴν γνῶσιν ὡς ἀληθῶς καὶ 
ἐπίγνωσιν διὰ φωτισμοῦ ἐμποιοῦσα καὶ διανοίγουσα τὸν κε- 
κλεισμένον καὶ κεκαλυμμένον ἡμῶν νοῦν, καθὼς πολλάκις διὰ 
πολλῶν παραβολῶν καὶ αἰνιγμάτων, ἔτι δὲ καὶ φανερῶν ἀπο- 

15 δείξεων, εἶπον ὑμῖν καὶ πάλιν ἐρῶ᾽ ἡ θύρα ὁ Υἱός" «ἐγώ εἰμι», 
φησίν, «ἡ θύρα» ἡ κλεὶς δὲ τῆς θύρας τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιόν ἐστι" 
«λάβετε», φησί, «Πνεῦμα ἅγιον" ἄν τινῶν ἀφῆτε τὰς ἁμαρτίας, 
ἀφίενται αὐτοῖς" ἄν τινων κρατῆτε, κεκράτηνται!»" οἰκία δὲ ὁ 
Πατήρ᾽ «ἐν γὰρ τῇ οἰκίᾳ τοῦ Πατρός μου πολλαὶ μοναί εἰσι». 

20 Πρόσεχε οὖν ἀκριβῶς τῇ θεωρίᾳ τοῦ λόγου. Εἰ μὴ οὖν ἡ κλεὶς 
ἀνοίξει («τούτῳ» γάρ, φησίν, «ὁ θυρωρὸς ἀνοίγει»), ἡ θύρα οὐκ 
ἀνοίγδται" ἂν δὲ μὴ ἡ θύρα διανοιχθῇ, οὐδεὶς εἰς τὴν οἰκίαν εἰσ- 
ὄρχεται τοῦ Πατρός, καθώς φησιν ὁ Χριστός" «οὐδεὶς ἔρχεται 
πρὸς τὸν Πατέρα, εἰ μὴ δι᾿ ἐμοῦ». 


5 Ὅτι δὲ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον πρότερον διανοίγξι τὸν νοῦν 
ἡμῶν καὶ διδάσκει ἡμᾶς τὰ περὶ τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ, αὐ- 
τὸς πάλιν ἔφη" «ὅταν δὲ ἔλθῃ ἐκεῖνος, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας, 
ὃ παρὰ τοῦ Πατρὸς ἐκπορεύεται, ἐκεῖνος μαρτυρήσει περὶ ἐμοῦ 


24. Βλ. Ματθ. .16,19. 18,18. 25. Λουκᾶ 11.52. 
26. Βλ. Λουκᾶ 24,45 27. Ἰω. 10,79. 

28. Ἰω. 20,22 ἑ. 29. Ἴω. 14,2. 

30. Ἰω. 10,3. 31, ἼἸω. 14,6. 
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᾿Αλλὰ τί νὰ πῶ πρὸς ἐκείνους ποὺ ἀγαποῦν νὰ εἶναι ὀνομα- 
στοὶ καὶ νὰ καθίστανται ἱερεῖς καὶ ἀρχιερεῖς καὶ ἡγούμενοι 
καὶ ὅτι εἶναι ἄξιοι τοῦ ἐγχειρήματος νὰ δένουν καὶ νὰ λύ- 
νουνξί: Ὅταν τοὺς βλέπω νὰ μὴ γνωρίζουν τίποτε ἀπὸ τὰ ἀνα- 
γκαῖα καὶ θεῖα πράγματα, οὔτε νὰ τὰ διδάσκουν αὐτὰ στοὺς 
ἄλλους ἢ νὰ τοὺς ὁδηγοῦν στὸ φῶς τῆς γνώσεως, τί ἄλλο νὰ 
πῶ παρὰ αὐτὸ ποὺ ὁ Χριστὸς εἶπε στοὺς Φαρισαίους καὶ νομι- 
κούς᾽ «ἀλλοίμονο σὲ σᾶς τοὺς νομικούς, διότι ἀφαιρέσατε τὸ 
κλειδί τῆς γνώσεως. Οἱ ἴδιοι δὲν εἰσήλθατε, καὶ ἐμποδίσατε 
κι ἐκείνους ποὺ ἐπιθυμοῦν νὰ εἰσέλθουν»25. Διότι τί ἄλλο εἷ- 
ναι τὸ κλειδὶ τῆς γνώσεως, παρὰ ἡ χάρη τοῦ ἁγίου Πνεύματος 
ποὺ δίνεται διὰ τῆς πίστεως, αὐτὴ ποὺ διὰ τοῦ φωτισμοῦ 
προσφέρει ἀληθῶς τὴ γνώση καὶ τὴν ἐπίγνωσηῃη καὶ διανοίγει 
τὸν κλεισμένο καὶ καλυμμένο νοῦ μαςξό, ὅπως πολλὲς φορὲς 
μὲ πολλὲς παραβολὲς καὶ αἰνίγματα, ἀκόμη καὶ μὲ φανερὲς 
ἀποδείξεις, σᾶς εἶπα καὶ πάλι θὰ εἰπῶ. Ἡ θύρα εἶναι ὁ Υἱός" 
διότι λέγει, «ἐγὼ εἶμαι ἡ θύρω» 2. Τὸ κλειδὶ τῆς θύρας εἶναι τὸ 
ἅγιο Πνεῦμα: διότι λέγει, «λάβετε Πνεῦμα ἅγιο“ ἂν συγχωρή- 
σετε τὶς ἁμαρτίες κάποιων, θὰ τοὺς συγχωρηθοῦν, ἂν κά- 
ποιῶν δὲν τὶς συγχωρήσετε, θὰ εἶναι ἀσυγχώρητες»23. Οἰκία 
πάλι εἶναι ὁ Πατέρας: διότι λέγει, «στὴν οἰκία τοῦ: Πατέρα 
μου ὑπάρχουν πολλὲς μονές»29. Πρόσεχε λοιπὸν ἀκριβῶς τὴ 
σημασία τοῦ λόγου. Ἐὰν δὲν ἀνοίξει τὸ κλειδὶ (διότι λέγει «μ᾽ 
αὐτὸ ἀνοίγει ὁ θυρωρός»), ἡ θύρα δὲν ἀνοίγεται᾽ καὶ ἂν δὲν 
ἀνοιχθεῖ ἡ θύρα, κανεὶς δὲν εἰσέρχεται στὴν οἰκία τοῦ Πατέ- 
ρα, ὅπως λέγει ὁ Χριστός: «κανεὶς δὲν ἔρχεται πρὸς τὸν Πα- 
τέρα, παρὰ μέσω ἐμοῦ»"}. 


Τὸ ὅτι τὸ ἅγιο Πνεῦμα ἀνοίγει προηγουμένως τὸ νοῦ μας" 
καὶ μᾶς διδάσκει τὰ σχετικὰ μὲ τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱό, τὸ 
εἶπε πάλι αὐτός: «ὅταν θὰ ἔλθει ἐκεῖνος, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀλη- 
θείας", τὸ ὁποῖο ἐκπορεύεται ἀπὸ τὸν Πατέρα, ἐκεῖνος θὰ 


32. Βλ. Λουκᾶ 24,45. 
33. Ἴω. 16,13. Βλ. 15,26. 
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καὶ ὁδηγήσει ὑμᾶς εἰς πᾶσαν τὴν ἀλήθειαν»: ὁρᾷς πῶς διὰ τοῦ 
Πνεύματος, μᾶλλον δὲ ἐν τῷ Πνεύματι, ὁ Πατὴρ καὶ ὁ Υἱὸς 
ἀχωρίστως ἐπιγινώσκονται; Καὶ πάλιν" «ἐὰν γὰρ ἐγὼ μὴ ἀπέλ- 
θω, ὁ Παράκλητος», φησίν, «οὐκ ἐλεύσεται πρὸς ὑμᾶς. “Ὅταν 
δὲ ἔλθῃ ἐκεῖνος, ἀναμνήσει ὑμᾶς πάντω»" καὶ πάλιν" «ἐὰν “ἀγα- 
πᾶτέ με, τὰς ἐντολὰς τὰς ἐμὰς τηρήσετε, καὶ ἐγὼ ἐρωτήσω τὸν 
Πατέρα καὶ ἄλλον Παράκλητον δώσει ὑμῖν, ἵνα μένῃ μεθ᾽ ὑμῶν 
εἰς τὸν αἰῶνα, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας», καὶ μετ᾽ ὀλίγων" «ἐν 
ἐκείνῃ τῇ ἡμέρᾳ (ὅτε δηλονότι τὸ ἅγιον Πνεῦμα ἐλεύσεται πρὸς 
10 ὑμᾶς, γνώσεσθε ὑμεῖς ὅτι ἐγὼ ἐν τῷ Πατρί μου καὶ ὑμεῖς ἐν 
ἐμοὶ κἀγὼ ἐν ὑμῖν»" καὶ πάλιν" «Ἰωάννης μὲν ἐβάπτισεν ὕδατι, 
ὑμεῖς δὲ βαπτισθήσεσθε ἐν Πνεύματι ἁγίῳ», καὶ εἰκότως" εἰ μὴ 
γὰρ ἐν ἁγίῳ βαπτισθῇ τις Πνεύματι, οὔτε υἱὸς Θεοῦ οὔτε συγ- 
κληρονόμος Χριστοῦ γίνεται. ᾿Αλλὰ καὶ τῷ Πέτρῳ φησί᾽ «σοὶ 
15 δώσω τὰς κλεῖς τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν», οὐ κλεῖς πάντως 
χαλκᾶς ἢ σιδηρᾶς, ἀλλὰ κλεῖς ἀξίας τῆς οἰκίας ἐκείνης. Ποταπὴ 
δέ ἐστιν ἡ οἰκία ἐκείνη, ἄκουε Παύλου λέγοντος ἐν τῇ πρὸς Τι- 
μόθεον ἐπιστολῇ «παραγγέλλω σοι ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, τοῦ 
ζωοποιοῦντος τὰ πάντα, καὶ Χριστοῦ Ἰησοῦ», καὶ μετ᾽ ὀλίγα" 
20 «ὁ μακάριος καὶ μόνος δυνάστης, ὁ βασιλεὺς τῶν βασιλευόντων 
καὶ Κύριος τῶν κυριευόντων, ὁ μόνος ἔχων ἀθανασίαν, φῶς οἵ- 
κων ἀπρόσιτον». Εἰ γὰρ ὁ οἶκος, φησίν, ἐστὶν ἀπρόσιτος, δηλο- 
γότι καὶ ἡ τοῦ οἴκου θύρα φῶς καὶ αὕτη καὶ ἀπρόσιτός ἐστιν. Εἰ 
δὲ τὸ μὲν προσιτὸν εἴπῃς, τὸ δὲ ἀπρόσιτον, τὸ προσιτὸν ὑπὸ τοῦ 
25 ἀπροσίτου ἀναλωθήσεται καὶ οὐκ ἄν ποτξ ἡ κλεὶς ἀνοῖξαι ἰσχύ- 
σει, εἰ μὴ καὶ αὐτὴ ἀπρόσιτος ἢ καὶ τῆς αὐτῆς φύσεως, ἀλλ᾽ ὑπὸ 
τῆς θύρας κατακαήσεται ἢ καὶ ἡ θύρα ὑπὸ τοῦ οἴκου, καὶ ἴσως 


34, ἼἸω. 15,26. 35, Ἴω. 16,13. 

36. Ἰω. 16,7. 37. Ἴω. 16,14. Βλ. 14,26. 
48, Ἰω. 14,26. 39, ἼἸω. 14,15 δὲ. 

40. Ἰω. 14.20ὁ.0. 41]. Πράξ. 1,5. 11,6. 

42. Βλ. Ρωμ. 8,17. 43, Ματθ. 16,19. 
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μαρτυρήσει γιὰ μένα καὶ θὰ σᾶς ὁδηγήσει σ᾽ ὁλόκληρη τὴν 
ἀλήθειο»5. Βλέπεις πῶς ὁ Πατέρας καὶ ὁ Υἱὸς γνωρίζονται 
ἀχωρίστως διὰ τοῦ Πνεύματος, ἢ καλύτερα μέσω τοῦ Πνεύ- 
ματος; Καὶ πάλι: «ἐὰν ἐγὼ δὲν φύγω, ὁ Παράκλητος», λέγει, 
«δὲν θὰ ἔλθει πρὸς ἐσᾶς. Καὶ ὅταν ἔλθει Ἐκεῖνος᾽7, θὰ σᾶς 
τὰ ὑπενθυμίσει ὅλο»8. Καὶ πάλι: «ἐὰν μὲ ἀγαπᾶτε, τηρήσετε 
τὶς ἐντολές μου, καὶ ἐγὼ θὰ παρακαλέσω τὸν Πατέρα καὶ θὰ 
σᾶς δώσει ἄλλον Παράκλητο, τὸ Πνεῦμα τῆς ἀληθείας", γιὰ 
νὰ μένει μαζί σας αἰώνιο». Καὶ μετὰ ἀπὸ λίγο᾽ «κατὰ τὴν ἡμέ- 
ρα, ὅταν δηλαδὴ θὰ ἔλθει τὸ ἅγιο Πνεῦμα πρὸς ἐσᾶς, θὰ 
γνωρίσετε ὅτι ἐγὼ ὑπάρχω μέσα στὸν Πατέρα μου, ἐσεῖς 
μέσα σὲ μένα κι ἐγὼ μέσα σὲ σᾶς». Καὶ πάλι «ὁ Ἰωάννης 
βάπτισε μὲ νερό, ἐσεῖς ὅμως θὰ βαπτισθεῖτε μὲ τὸ ἅγιο Πνεῦ- 
μω» 1" καὶ πολὺ σωστά. Διότι, ἐὰν δὲν βαπτισθεῖ κάποιος μὲ 
τὸ ἅγιο Πνεῦμα, οὔτε υἱὸς τοῦ Θεοῦ οὔτε συγκληρονόμος τοῦ 
Χριστοῦ: γίνεται. ᾿Αλλὰ καὶ στὸν Πέτρο λέγει «θὰ σοῦ 
δώσω τὰ κλειδιὰ τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν» "5 ὁπωσδήποτε 
ὄχι χάλκινα ἢ σιδηρένια κλειδιά, ἀλλὰ κλειδιὰ ἄξια ἐκείνης 
τῆς οἰκίας. Τί λογῆς ὅμως εἶναι ἐκείνη ἡ οἰκία, ἄκουσε τὸν 
Παῦλο, ποὺ τὸν λέγει στὴν ἐπιστολὴ πρὸς τὸν Τιμόθεο’' «σοῦ 
παραγγέλλω ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ, ποὺ ζωοποιεῖ τὰ πάντα, καὶ 
ἐνώπιον τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ». Καὶ μετὰ ἀπὸ λίγο᾽ «ὁ μακά- 
ριος καὶ μόνος ἐξουσιαστής, ὁ βασιλεὺς τῶν βασιλέων καὶ 
Κύριος τῶν κυριάρχων, ὁ μόνος ποὺ ὄχει ἀθανασία, ποὺ κα- 
τοικεῖ σὲ ἀπρόσιτο φῷς»45. Ἐὰν λοιπόν, λέγει, εἶναι ἀπρόσιτη 
ἧ οἰκία, εἶναι φανερὸ ὅτι καὶ ἡ θύρα τῆς οἰκίας εἶναι φῶς καὶ 
εἶναι καὶ αὐτὴ ἀπρόσιτη. Ἐὰν λοιπὸν τὸ ἕνα τὸ πεῖς προσιτό, 
ἐνῶ τὸ ἄλλο ἀπρόσιτο, τὸ προσιτὸ θὰ καταναλωθεῖ ἀπὸ τὸ 
ἀπρόσιτο καὶ τὸ κλειδὶ δὲν θὰ μπορέσει ποτὲ ν᾽ ἀνοίξει (ἐκτὸς 
ἐὰν γίνει καὶ αὐτὸ ἀπρόσιτο καὶ τῆς ἴδιας φύσεως), ἀλλὰ θὰ 
κατακαεῖ ἀπὸ τὴν θύρα ἢ καὶ ἡ θύρα ἀπὸ τὴν οἰκία, καὶ θὰ γί- 


44. Α΄ Τῳ. 6,13. 
45. Α΄ Τῳ. 6,15 ἑ. 
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τοῖς πᾶσι γενήσεται ἄβατος. Μᾶλλον δὲ καὶ ἡ πίστις ἡμῶν κα- 
ταλυθήσεται, τῆς ἁγίας Τριάδος διαιρουμένης εἰς προσιτὸν καὶ 
ἀπρόσιτον καὶ μεῖζον καὶ ἔλασσον. 


6. ὉὉρᾶτε δὲ μὴ ταῦτα ὑμεῖς ἀκούοντες, ἀπὸ τῶν αἰσθητῶν οἵἱ- 
σκιῶν ὁμοῦ καὶ θυρῶν τὰς εἰκόνας λαμβάνοντες, σωματικόν τὶ 
σχῆμα τῷ νοῖ ὑμῶν προεντυπωθῇ, καὶ εἰς ἀμφιβολίαν καὶ βλα- 
σφημίαν περιπέσῃ ὑμῶν ἡ ψυχή. ᾿Αλλὰ θεοπρεπῶς ἅπαντα καὶ 
καλῶς, εἴ γε δύνασθε, κατὰ τὸν τῆς θεωρίας λόγον καὶ νόμον ἐν 
ἑαυτοῖς ἀναλογιζόμενοι, εὑρήσετε ὀρθῶς ἅπαντα διερμηνευόμε- 
Ιθ0να. Εἰ δὲ μὴ δύνασθε ταῦτα θεοπρεπῶς οὕτω νοεῖν, πίστει ταῦ- 
τα δέχεσθε μόνῃ καὶ μὴ πολυπραγμονεῖν ὅλως θελήσητε. Κλεὶς 
μὲν γὰρ τὸ ἅγιον Πνεῦμα λέγεται, ὅτι δι᾽ αὐτοῦ καὶ ἐν αὐτῷ 
πρῶτον τὸν νοῦν ἐλλαμπόμεθα καὶ καθαιρόμδξνοι φωτιζόμεθα 
φῶς γνώσεως, βαπτιζόμεθά τε ἄνωθεν καὶ ἀναγεννώμεθα καὶ 
Ι15τέκνα Θεοῦ χρηματίζομεν, καθὼς ὁ Παῦλός φησιν «αὐτὸ τὸ 
Πνεῦμα ἐντυγχάνει ὑπὲρ ὑμῶν στεναγμοῖς ἀλαλήτοις», καὶ πά- 
λιν «ἔδωκεν ὁ Θεὸς τὸ Πνεῦμα αὐτοῦ ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν 
κρᾶζον᾽ ᾿Αββὰ ὁ Πατήρ». Τοῦτο τοιγαροῦν δεικνύει τὴν θύραν 
ἡμῖν ὅτι ἐστὶ φῶς, ἡ δὲ θύρα διδάσκει ἡμᾶς ὅτι ὁ ἐνοικῶν τῇ 
20οἰκίᾳ καὶ αὐτὸς φῶς ἀπρόσιτόν ἐστιν. Οὐκ ἄλλος δὲ ὁ οἰκῶν 
Θεὸς καὶ ἕτερον φῶς ἡ οἰκία αὐτοῦ, ὥσπερ οὐδὲ ἄλλο φῶς τὸ 
τῆς θεότητος καὶ ἄλλο Θεός. ᾿4λλ᾽ ὁ αὐτὸς εἷς ἐστιν, οἰκία καὶ 
ἔνοικος, καθὼς καὶ φῶς ἐστιν ὁ αὐτὸς καὶ Θεός. Θεολογικῶς 
δὲ οἰκία καὶ ὁ Υἱὸς καλεῖται, ὥσπερ καὶ ὁ Πατήρ᾽ φησὶ γάρ" 
25 «σύ, πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν αὐτοῖς καὶ αὐτοὶ ἐν ἐμοί, κἀγώ, 
Πάτερ, ἐν σοί, ἵνα ὃν ὦμεν», καὶ τὸ Πνεῦμα ὡσαύτως" «ἐνοική- 
σω», φησίν, «ἐν αὐτοῖς καὶ ἐμπεριπατήσω. Ἐγὼ καὶ ὁ Πατὴρ 
ἐλευσόμεθα καὶ μονὴν παρ᾽ αὐτῷ ποιήσομεν», διὰ τοῦ Πνεῦμα- 


46. Βλ. ἴω. 3,3.5. 47. Ῥωμ. 8,26. 

48. Γαλ. 4,6. 49. Βλ. Α΄ Τιμ. 6,16. 

50. Βλ. Ἴω. 17,21. 23. 51. Βλ. Ἰω. 17,21. 
52. Ἴω. 17,21. 53, Βλ. Ἰω. 17.21]. 
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νει ἐξίσου ἄβατη σ᾽ ὅλους. Ἢ καλύτερα καὶ ἡ πίστη μας θὰ 
καταλυθεῖ, ἐὰν διαιρεθεῖ ἡ ἁγία Τριάδα σὲ προσιτὸ καὶ ἀπρό- 
σιτο, σὲ ἀνώτερο καὶ κατώτερο. 


Προσέχετε ὅμως μήπως, ἀκούοντας αὐτὰ καὶ λαμβάνο- 
ντας τὶς εἰκόνες ἀπὸ τὶς αἰσθητὲς οἰκίες καὶ θύρες ἐντυπωθεῖ 
μέσα στὸ νοῦ σας κάποιο σχῆμα σωματικό, καὶ περιπέσει ἡ 
ψυχή σας σὲ ἀμφιβολία καὶ βλασφημία. ᾿Αλλὰ σκεπτόμενοι 
μέσα σας ὅλα θεοπρεπῶς καὶ καλῶς, ἐὰν φυσικὰ μπορεῖτξ, 
σύμφωνα μὲ τὸν λόγο καὶ τὸ νόμο τῆς θεωρίας, θὰ τὰ βρεῖτε 
ὅλα ἑρμηνευμένα ὀρθά. Ἐὰν ὅμως δὲν μπορεῖτε νὰ τὰ κατα- 
νοήσετε ἔτσι θεοπρεπῶς, δεχθεῖτε αὐτὰ μόνο μὲ τὴν πίστη 
καὶ μὴ θελήσετε νὰ τὰ πολυεξετάζετε. Κλειδὶ λοιπὸν ὀνομά- 
ζεται τὸ ἅγιο Πνεῦμα, διότι δι᾽ αὐτοῦ καὶ μέσα σ᾽ αὐτὸ φῶωτι- 
ζόμαστξε πρῶτα στὸ νοῦ μας καὶ καθαριζόμενοι δεχόμαστε τὸ " 
φῶς τῆς γνώσεως, βαπτιζόμαστε μὲ τὸ οὐράνιο βάπτισμα καὶ 
ἀναγεννόμαστε" καὶ καθιστάμεθα τέκνα τοῦ Θεοῦ, ὅπως λέ- 
γει ὁ Παῦλος: «αὐτὸ τὸ Πνεῦμα μεσιτεύει γιὰ μᾶς μὲ στεναγ- 
μοὺς ἀνέκφραστους»΄. Καὶ πάλι: «ὄδωσε ὁ Θεὸς στὶς καρ- 
διές μας τὸ Πνεῦμα του ποὺ κράζει, ᾿Αββᾶ ὁ Πατήρ» "3. Αὐτὸ 
λοιπὸν μᾶς δείχνει ὅτι ἡ θύρα εἶναι φῶς, καὶ ἡ θύρα μᾶς διδά- 
σκει ὅτι ἐκεῖνος ποὺ κατοικεῖ μέσα στὴν οἰκία εἶναι καὶ αὐτὸς 
ἀπρόσιτο φῶς. Δὲν εἶναι ὅμως ἄλλος ὁ Θεὸς ποὺ κατοικεῖ 
καὶ ἄλλο φῶς ἡ οἰκία του, ὅπως οὔτε ἄλλο εἶναι τὸ φῶς τῆς 
θεότητας καὶ ἄλλο ὁ Θεός. ᾿Αλλὰ ὁ ἴδιος εἶναι ἕνας, οἰκία καὶ 
ἔνοικος, ὅπως ὁ ἴδιος εἶναι φῶς καὶ Θεός. Θεολογικῶς ὅμως 
οἰκία καλεῖται καὶ ὁ Υἱός, ὅπως καὶ ὁ Πατέρας. Διότι λέγει, 
«ἐσύ, Πάτερ, ὑπάρχεις μέσα σὲ μένα κι ἐγὼ μέσα σ᾽ αὐτούς 
κι αὐτοὶ μέσα σὲ μένα" καὶ ἐγώ, Πάτερ, μέσα σὲ σένα, γιὰ 
νὰ εἴμαστε ἕνο»"3. Παρόμοια καὶ τὸ Πνεῦμα᾽ διότι λέγει, «θὰ 
κατοικήσω καὶ θὰ περπατήσω μέσα τους». «Ἐγὼ καὶ ὁ Πα- 
τέρας θὰ ἔλθομς καὶ θὰ κατοικήσομςξ μέσα του»"", διὰ τοῦ 


54, Β΄ Κορ. 6,16. 
55. Ἴω. 14,23. 
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τος δηλονότι, ὡς ὁ Παῦλός φησι" «τὸ γὰρ Πνεῦμα ὁ Κύριός 
ἐστιν». Εἰ οὖν ὁ Κύριος τὸ Πνεῦμά ἐστι καὶ ὁ Πατὴρ ἐν αὐτῷ 
καὶ αὐτὸ ἐν ἡμῖν, ὡσαύτως δὲ πάλιν ἡμεῖς ἐν αὐτῷ, καὶ αὐτὸ 
μετὰ Θεοῦ καὶ Πατρὸς καὶ ὁ Θεὸς ἐν αὐτῷ. 


7 Καὶ εἰχρὴ ἀκριβέστερόν τι εἰπεῖν, ὅπερ τὸ ἕν ἐστι, τοῦτο καὶ 
τὰ δύο. Τὰ τρία γὰρ ἐν τῷ αὐτῷ εἰσι καὶ εἰς μίαν νοοῦνται οὐ- 
σίαν καὶ φύσιν καὶ βασιλείαν. Εἴ τι οὖν τὸ ἕν ὀνομάζεται, τοῦτο 
κατὰ φύσιν καὶ εἰς τὰ λοιπὰ θεωρεῖται χωρὶς τοῦ «Πατὴρ» 
δηλαδὴ καὶ «Υἱὸς» καὶ «ἅγιον Πνεῦμα», ἤτοι τοῦ «γεννᾶν» 

10 ἐκτὸς καὶ «γεννᾶσθαι» καὶ «ἐκπορεύεσθαι» μόνα γὰρ ταῦτα τῇ 
ἀγίᾳ Τριάδι φυσικῶς τὲ καὶ κατ᾽ ἰδιότητα ἀναντιρρήτως παρέ- 
πεται. ᾿Αλλοίωσιν δὲ ἢ ἀναποδισμὸν ἢ τὴν τῶν ὀνομάτων ἐναλ- 
λαγὴν ἐν τούτοις οὐκ ἔστιν ἐννοῆσαι ἡμᾶς ἢ εἰπεῖν. Διὰ τούτων 
γὰρ τὰ τρία πρόσωπα γνώριμα καθεστήκασι καὶ οὐδὲ τὸν Υἱὸν 

15ἐν τούτῳ προτάξαι τοῦ Πατρός ἐστι δυνατόν, οὐδὲ τοῦ Υἱοῦ τὸ 
ἅγιον Πνεῦμα, ἀλλ᾽ ἅμα οὕτως εἰπεῖν. «Πατήρ, Υἱὸς καὶ ἅγιον 
Πνεῦμα», μὴ διακοπῆς τινος ἐν τούτοις ἀπὸ χρόνου ἢ στιγμῆς 
τὸ λεπτότατον γινομένης, ἀλλὰ σὺν τῷ Πατρὶ ἅμα καὶ ὁ Υἱός 
ἐστι γεγεννημένος καὶ τὸ Πνεῦμα ἐκπορευόμενον" ἐν δὲ τοῖς ἄλ- 

20 λοις πᾶσι τὸ ἕν ὄνομα ἢ παράδειγμα καὶ καθ᾽ ὃν ἀναθεωρεῖται 
καὶ ἐν τοῖς τρισίν᾽ οἷον «φῶς» ἐὰν εἴπῃς, καὶ καθ᾽ ἕκαστον τού- 
τῶν φῶς καὶ τὰ τρία ἕν φῶς ἐστι" «ζωὴ αἰώνιος» καὶ καθ᾽ ἕν 
ὡσαύτως τούτων ὁ Υἱός ἐστι καὶ τὸ Πνεῦμα καὶ ὁ Πατήρ, τὰ 
τρία μία ζωή. Πνεῦμα οὖν ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ καὶ τὸ Πνεῦμα ὁ 

25 Κύριός ἐστι καὶ Θεὸς τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον" Θεὸς ταῦτα καθ᾽ ἕν 
καὶ ἅμα τὰ τρία Θεός" εἷς Κύριος ἕκαστον καὶ τὰ τρία Κύριος" 


56. Β᾽ Κορ. 3,17. 57. Βλ. Α΄ Ἴω. 5.8. 
58, Α΄ ἼἸω. 1,5. 

59. Α’ Ἴω. 5,20. 

60. Ἴω. 4,24. 
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Πνεύματος δηλαδή, ὅπως λέγει ὁ Παῦλος: «τὸ Πνεῦμα εἶναι ὁ 
Κύριος»"6. Ἐὰν λοιπὸν ὁ Κύριος εἶναι τὸ Πνεῦμα καὶ ὁ Πατέ- 
ρας εἶναι μέσα σ᾽ αὐτὸ καὶ αὐτὸ μέσα σὲ μᾶς, ὅμοια πάλι ἐμεῖς 
εἴμαστε μέσα σ᾽ αὐτό, καὶ αὐτὸ μαζὶ μὲ τὸν Θεὸ καὶ Πατέρα 
καὶ ὁ Θεὸς μέσα σ᾽ αὐτό. 

Καὶ ἐὰν πράπει νὰ μιλήσω ἀκριβέστερα, ὅ,τι ἀκριβῶς εἶ- 
ναι τὸ ἕνα, αὐτὸ εἶναι καὶ τὰ δύο. Διότι, τὰ τρία ὑπάρχουν 
μέσα στὸ ἴδιο 7, καὶ νοοῦνται σὲ μία οὐσία καὶ φύση καὶ βασι- 
λεία. Ἐὰν λοιπὸν ὀνομάζεται κάτι τὸ ἕνα, αὐτὸ θεωρεῖται 
κατὰ φύση καὶ στὰ ὑπόλοιπα, ἐκτὸς βέβαια ἀπὸ τὸ «Πατήρ», 
«Υἱὸς» καὶ «ἅγιο Πνεῦμο», δηλαδὴ ἐκτὸς ἀπὸ τὸ «γεννᾶν», 
τὸ «γεννᾶσθαι» καὶ τὸ «ἐκπορεύεσθαι». Διότι μόνον αὐτὰ 
ἀναντιρρήτως ἀκολουθοῦν φυσικῶς καὶ κατ᾽ ἰδιότητα τὴν 
ἁγία Τριάδα. ᾿Αλλοίωση ὅμως ἢ παλινδρόμηση ἢ ἐναλλαγὴ 
τῶν ὀνομάτων σὲ αὐτὰ τὰ ὀνόματα δὲν ἐπιτρέπεται νὰ σκε- 
᾿ φθοῦμξ ἢ νὰ ποῦμξδ. Διότι μὲ αὐτὰ τὰ ὀνόματα ἔχουν καταστεῖ 
γνώριμα τὰ τρία πρόσωπα καὶ δὲν εἶναι δυνατὸν οὔτε νὰ προ- 
τάξομξ σ᾽ αὐτὸ τὸν Υἱὸ τοῦ Πατρὸς οὔτε τὸ ἅγιο Πνεῦμα τοῦ 
Υἱοῦ, ἀλλὰ ταυτοχρόνως νὰ ποῦμε, «Πατήρ. Υἱὸς καὶ ἅγιο 
Πνεῦμα», χωρὶς νὰ γίνεται σ᾽ αὐτὰ ἐξ αἰτίας τοῦ χρόνου ἢ τῆς 
στιγμῆς κάποια διακοπή, ἀλλὰ συγχρόνως μαζὶ μὲ τὸν Πατέ- 
ρα εἶναι ὁ Υἱὸς γεννημένος καὶ τὸ Πνεῦμα ἐκπορευόμενο. Γιὰ 
ὅλα ὅμως τὰ ἄλλα τὸ ἕνα ὄνομα ἢ παράδειγμα ἀποδίδεται καὶ 
στὸ καθένα καὶ στὰ τρία μαζί γιὰ παράδειγμα ἐὰν πεῖς 
«φῶς» καὶ τὸ καθένα ἀπὸ αὐτὰ εἶναι φῶς, καὶ τὰ τρία εἶναι 
ἕνα φῶς. Ὅμοια «ζωὴ αἰώνια»:9 εἶναι καὶ τὸ καθένα ἀπὸ αὐτὰ 
ὁ Υἱὸς καὶ τὸ Πνεῦμα καὶ ὁ Πατέρας, καὶ τὰ τρία μαζὶ εἶναι 
μία ζωή. Πνεῦμα λοιπὸν εἶναι ὁ Θεὸς καὶ Πατὴρ καὶ τὸ 
Πνεῦμα εἶναι ὁ Κύριοςδ' καὶ Θεὸς εἶναι τὸ ἅγιο Πνεῦμα. Αὐτὰ 
εἶναι Θεὸς τὸ καθένα χωριστὰ καὶ Θεὸς εἶναι συγχρόνως καὶ 
τὰ τρία. Τὸ καθένα εἶναι ἕνας Κύριος“ καὶ Κύριος εἶναι καὶ 


61. Β΄ Κορ.3,17. 
62. Ἐφ. 4,5. 
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εἷς ὁ ἐπὶ πάντων Θεός, Κτίστης τῶν ἁπάντων, καθ᾽ ἕν, καὶ εἷς 
ταῦτα Δημιουργὸς τῶν ὅλων Θεός. Φησὶ δὲ καὶ τὸ παλαιόν᾽ 
«ἐν ἀρχῇ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν, καὶ εἶπεν ὁ 
Θεός" γενηθήτω φῶς᾽ καὶ ἐγένετο φῶς», τοῦτο περὶ τοῦ Πα- 

στρὸς ὁ λόγος ἐννοεῖν δίδωσι, καὶ ὁ Δαυίδ' «τῷ “Μόγῳ Κυρίου οἱ 
οὐρανοὶ ἐστερεώθησαν», τοῦτο περὶ τοῦ Υἱοῦ δηλούμενον 
ἔγνωμεν, «καὶ τῷ Πνεύματι τοῦ στόματος αὐτοῦ πᾶσα ἡ δύνα- 
μις αὐτῶν», περὶ τοῦ ἀγίου Πνεύματος καὶ τοῦτο ὑπολαμβανό- 
μενον. ᾿Αλλὰ καὶ Ἰωάννης, ὁ υἱὸς τῆς βροντῆς, ἐν Εὐαγγελίοις 

Ιθ0φησίν᾽ «ἐν ἀρχῇ ἦν ὁ Λόγος, καὶ ὁ Λόγος ἦν πρὸς τὸν Θεόν», 
τὸν Πατέρα δηλαδή, «καὶ Θεὸς ἦν ὁ Λόγος», ὁ Υἱὸς δηλονότι. 
«Πάντα δι᾽ αὐτοῦ ἐγένετο, καὶ χωρὶς αὐτοῦ ἐγένετο οὐδὲν ὃ γέ- 
γ0ν8». 


ὃ Μάθετε οὖν ταῦτα, οἱ τέκνα ἐπονομαζόμενοι τοῦ Θεοῦ, 
15 ἀξιῶ, καὶ οἱ δοκοῦντες εἶναι Χριστιανοί, οἱ διδάσκοντες ἄλλους 
διακενεῖς λόγους καὶ οἱ ἄρχειν οἰόμενοι (πλὴν ψευδῶς, ἱερεῖς 
καὶ μονάζοντες! Ἐρωτήσατε τοὺς πρεσβυτέρους καὶ ἀρχιερεῖς 
ὑμῶν, συναθροίσθητε ἅμα ἐν ἀγάπῃ Θεοῦ" καὶ πρῶτον ζητήσα- 
τὲ ἔργῳ ταῦτα μαθεῖν καὶ παθεῖν, ἔτι δὲ καὶ ἰδεῖν ποτὲ βουλήθη- 
20τε καὶ τῇ πείρᾳ θεοειδεῖς γενέσθαι. ᾿Αλλὰ μὴ τῇ σκηνῇ μόνῃ καὶ 
τῇ περιβολῇ προθυμήθητε καὶ τηνικαῦτα τῶν ἀποστολικῶν 
ἀξιωμάτων ἐπιβῆτε, ἵνα μὴ ἀκούσητε, οἱ πρὸ τῆς γνώσεως τῶν 
τοῦ Θεοῦ μυστηρίων ἀτελῶς ἐπιτρέχοντες ταῖς τῶν ἄλλων ἀρ- 
χαῖς᾿ «οὐαὶ οἱ φρόνιμοι παρ᾽ ἑαυτοῖς καὶ ἐνώπιον αὐτῶν ἐπιστή- 
25 μονες! Οὐαὶ οἱ τιθέντες τὸ φῶς σκότος καὶ τὸ σκότος φῶς»! 


9 ΠἪπαρακαλῶ οὖν πάντας ὑμᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, θεῖνα: 
πρῶτον θεμέλιον ἐν τῇ οἰκοδομῇ τῶν ἀρετῶν ἀγαθὸν ταπεινῶώ - 
63. Ρωμ. 9,5. 64. Γεν. 1,13. 


65. Ψαλμ. 32,6. 66. Βλ. Μάρ. 3,17. 
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τὰ τρία μαζί. Ἕνας εἶναι τὸ καθένα ὁ Θεὸς τῶν πάντωνϑ', ὁ 
Κτίστης τῶν ὅλων, καὶ ἕνας εἶναι αὐτὰ ὁ Δημιουργὸς τῶν 
ὅλων Θεός. Λέγει ἐπίσης καὶ τὸ παλαιὸ λόγιο᾽ «στὴν ἀρχὴ 
δημιούργησε ὁ Θεὸς τόν᾿ οὐρανὸ καὶ τὴν γῆ, καὶ εἶπε ὁ Θεός: 
νὰ γίνει τὸ φῶς, καὶ ἔγινε τὸ φῶς»“" αὐτὸ ὁ λόγος ἀφήνει νὰ 
τὸ ἐννοήσομε γιὰ τὸν Πατέρα. Ὁ Δαυὶδ πάλι λέγει᾽ «μὲ τὸν 
Λόγο τοῦ Κυρίου στερεώθηκαν οἱ οὐρανοί», καὶ αὐτὸ γνωρί- 
ζομξε ὅτι ἀναφέρεται στὸν Υἱό, «καὶ μὲ τὸ Πνεῦμα τοῦ στόμα- 
τός του ὅλη ἡ δύναμη αὐτῶν», ἐκλαμβανόμενο αὐτὸ γιὰ τὸ 
ἅγιο Πνεῦμα. ᾿Αλλὰ καὶ ὁ Ἰωάννης, ὁ υἱὸς τῆς βροντῆς, λέ- 
γει στὰ Εὐαγγέλια’ «στὴν ἀρχὴ ὑπῆρχξ ὁ Λόγος, καὶ ὁ Λόγος 
ἦταν πρὸς τὸν Θεό», τὸν Πατέρα δηλαδή, «καὶ Θεὸς ἦταν ὁ 
Λόγος», ὁ Υἱὸς δηλαδή. «Ὅλα ἔγιναν δι’ αὐτοῦ καὶ τίποτε 
ἀπὸ ὅσα ἔγιναν δὲν ἔγινε χωρὶς αὐτόν» “7. 


Ἔχω τὴν ἀξίωση λοιπὸν νὰ τὰ μάθετε αὐτά, σεῖς ποὺ ἐπο- 
νομάζεστε τέκνα τοῦ Θεοῦδδ, ποὺ πιστεύετε ὅτι εἶστε Χρι- 
στιανοί, ποὺ διδάσκετε στοὺς ἄλλους κενοὺς λόγους καὶ νομί- 
ἵετε, ὅμως ψευδῶς, ὅτι ἐξουσιάζετε ἱερεῖς καὶ μοναχούς! 
Ῥωτῆστςες τοὺς πρεσβυτέρους καὶ τοὺς ἀρχιερεῖς σας, συγκε- 
ντρωθεῖτε ὅλοιδ μαζὶ μὲ ἀγάπη Θεοῦ. Καὶ πρῶτα ζητῆστε νὰ 
μάθετε καὶ νὰ πάθετε αὐτὰ ἔμπρακτα καὶ ἀκόμη θελῆστε νὰ 
τὰ δεῖτε κάποτε καὶ νὰ γίνετε μὲ τὴν πείρα θεοειδεῖς. ᾿Αλλὰ 
μὴ δείξετε προθυμία μόνο γιὰ τὴ σκηνὴ καὶ τὴν περιβολὴ καὶ 


νὰ ἀνεβεῖτε στὰ ἀποστολικὰ ἀξιώματα, γιὰ νὰ μὴ ἀκούσετε, 


ἐσεῖς πού, προτοῦ γνωρίσετε τὰ μυστήρια τοῦ Θεοῦ, τρέχετε 
μὲ τίς ἀτέλειες ποὺ ἔχετε στὸ νὰ ἐξουσιάσετε ἄλλους" «ἀλλοί- 
μονο σὲ σᾶς ποὺ εἶσθε φρόνιμοι γιὰ τοὺς ἑαυτούς σας καὶ 
ἐνώπιον αὐτῶν ἐπιστήμονες} ᾿Αλλοίμονο σὲ σᾶς ποὺ κάνετε 
τὸ φῶς σκοτάδι καὶ τὸ σκοτάδι φῶς» 7} 


Παρακαλῶ λοιπὸν ὅλους ἐσᾶς, ἐν Χριστῷ ἀδελφοί, νὰ το- 
ποθετήσετε στὴν οἰκοδομὴ τῶν ἀρετῶν πρῶτο θεμέλιοϊΖ τὸ 


69. Βλ. Δεβυτ.31.28. 32,7. 71. Ἦσ. 5,20. 
70. Ἦσ. 5,21. Παρμ. 3,.. 72. Βλ. Ἑβρ. 6,1. 
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σεως᾿ εἶτα δι᾽ ἀγώνων εὐσεβείας ἐγεῖραι τὸν οἶκον τῆς γνώσε- 
ὡς τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ καὶ ὑπὸ τοῦ θείου καταλαμφθῆναι 
φωτὸς καὶ ἰδεῖν ὄμματι καρδίας κεκαθαρμένῳ Θεόν, ὡς δυνα- 
τὸν ἡμῖν ἀνθρώποις οὖσι, κἀκεῖθεν μυσταγωγηθῆναι τὰ τελεώ- 
5τερα τῶν μυστηρίων τῆς βασιλξίας τῶν οὐρανῶν καὶ οὕτως 
ἀπὸ τῆς γνώσεως ταύτης, τῆς ἄνωθεν διδομένης παρὰ τοῦ Πα- 
τρὸς τῶν φώτων, ἐπὶ τὸν λόγον τῆς διδασκαλίας ἐλθεῖν καὶ δι- 
δάξαι τοὺς πλησίον ἡμῶν, τί τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ τὸ ἀγαθὸν 
καὶ τέλειον καὶ ξὐάρεστον, καὶ διὰ τῆς διδασκαλίας ἡμῶν προσ- 
Ι0ἀξαι τῷ Θεῷ λαὸν περιούσιον, τῷ διὰ τοῦ Πνεύματος αὐτοῦ 
τοῦ ἀγίου εἰς διδασκάλους προχειρισαμένῳ ἡμᾶς τῆς Ἐκκλη- 
σίας αὐτοῦ, ἵνα μὴ ὡς καταφρονηταὶ καὶ γυμνοὶ τοῦ ἐνδύματος 
τοῦ γάμου ἔξω ριφῶμεν τοῦ νυμφῶνος Χριστοῦ, ἀλλ᾽ ὡς φρόνι- 
μοι μᾶλλον οἰκονόμοι, καλῶς τὰ τοῦ λόγου τῆς διδασκαλίας ο- 
15 κονομήσαντδς ἐν τοῖς συνδούλοις ἡμῶν καὶ πρό γε τούτου τὰ 
τοῦ βίου ἡμῶν, εἰσέλθωμεν εἰς αὐτὸν ἀκωλύτως ἐν λαμπρότητι 
βίου καὶ γνώσεως οὐρανίου, φωτοειδεῖς καὶ Πνεύματος ἁγίου 
πεπληρωμένοι, καὶ συμβασιλεύσωμεν Χριστῷ, τὰ τῆς βασι- 
λείας τοῦ Θεοῦ καὶ Πατρὸς συγκληρονομοῦντες αὐτῷ ἐν ἁγίῳ 
20 Πνεύματι τῇ ἀειζώῳ καὶ ἀθανάτῳ πηγῇ καὶ ζωῇ, ᾧ πρέπει 
πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις, νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶ- 
γας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. 
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ἀγαθὸ τῆς ταπεινώσεως. Ἔπειτα νὰ ἀνεγείρετε τὸν οἶκο "3" τῆς 
γνώσεως τῶν μυστηρίων τοῦ Θεοῦ μὲ εὐσεβεῖς ἀγῶνες", νὰ 
φωτισθεῖτε ἀπὸ τὸ θεῖο φῷς καὶ νὰ δεῖτε, ὅσο εἶναι δυνατὸ σ᾽ 
ἐμᾶς τοὺς ἀνθρώπους, τὸν Θεὸϊόέ μὲ καθαρὸ τὸ βλέμμα τῆς 
καρδιᾶς στὴν συνέχεια νὰ μυσταγωγηθεῖτε στὰ τελειότερα 
μυστήρια τῆς βασιλείας τῶν οὐρανῶν) κι ἔτσι ἀπὸ τὴ γνώση 
αὐτή, ποὺ δίνεται ἀπὸ τὸν οὐρανὸ ἀπὸ τὸν Πατέρα τῶν 
φώτων, νὰ ἔλθετε στὸν λόγο τῆς διδασκαλίας καὶ νὰ διδά- 
ἕξετε τοὺς πλησίον μας, ποιό εἶναι τὸ ἀγαθό, τὸ τέλειο καὶ τὸ 
δὐάρεστοδθ θέλημα τοῦ Θεοῦ, καὶ μὲ τὴ διδασκαλία μας νὰ 
ὁδηγήσομε τὸν περιούσιο λαὸϑδ' στὸν Θεό, ὁ ὁποῖος μᾶς τοπο- 
θέτησε μὲ το ἅγιο του Πνεῦμα διδασκάλους τῆς Ἐκκλησίας 
του, γιὰ νὰ μὴ ἀποβληθοῦμξ ὡς καταφρονητὲς καὶ γυμνοὶ τοῦ 
ἐνδύματος τοῦ γάμου ἀπὸ τὸν νυμφώνα τοῦ Χριστοῦξδ2, ἀλλὰ 
ὡς φρόνιμοι μᾶλλον οἰκονόμοιβ'", ἀφοῦ οἰκονομήσομε καλῶς 
τὸν διδασκαλικὸ λόγο στοὺς συνδούλους μας, πρὶν ἀπὸ αὐτὸ 
τὰ τοῦ βίου μας, νὰ εἰσέλθομε μέσα σ᾽ αὐτὸν χωρὶς ἐμπόδια, 
μὲ λαμπρότητα βίου καὶ οὐράνιας γνώσεως φωτοειδεῖς καὶ 
πλήρεις ἀπὸ ἅγιο Πνεῦμα, καὶ νὰ συμβασιλεύσομξ μὲ τὸν 
Χριστόδέ, κληρονομώντας μαζί του τὰ τῆς βασιλείας τοῦ 
Θεοῦ καὶ Πατρὸς μὲ τὴ βοήθεια τοῦ ἁγίου Πνεύματος ποὺ εἷ- 
ναι ἀξίζωη καὶ ἀθάνατη πηγὴ καὶ ζωή, στὸν ὁποῖο ἁρμόζει 
κάθς δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνηση, τώρα καὶ πάντοτε καὶ στοὺς 
αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γένοιτο. 
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ΛΟΙῸΣ ΛΑΔ' 


ΟΤΙ ΟΥ̓Κ ΑΚΙΝΔΥΝΟΝ ΤΟ ΔΙΔΌΜΕΝΟΝ ΗΜΙΝ ΠΑΡΑ 
ΘΕΟΥ͂ ΤΆΛΑΝΤΟΝ ΚΑΤΟΡΥΤΤΕΙ͂Ν 


Χρὴ γὰρ δημοσιδύειν αὐτὸ καὶ τοῖς πᾶσιν ὑποδεικνύξιν 
5 καὶ τὰς δὐεργεσίας Θεοῦ εὐγνωμόνως ἀνακηρύττειν εἰς 
τὴν τῶν ἀκουόντων ὠφέλειαν, κἄν τινες ἀπαρέσκωνται. 


1 ᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες καὶ τέκνα ἐν Χριστῷ τῷ Θεῷ, τί πρὸς 
τὰ κατηχηθέντα παρ᾽ ἡμῶν ἐν διαφόροις πολλάκις λόγοις ὑπε- 
Ιθνοήσατε; Τί κατὰ τοῦ ταῦτα: παρρησίᾳ λαλήσαντος ἐν ἑαυτοῖς 
ἀπεφήνασθε; Μή τι τῶν θείων ἔξω Γραφῶν εἰπεῖν ἡμᾶς ὑπελά- 
βετε; Μή τι λεληθότως ἡμᾶς κατεμέμψασθε, ὡς ὑπέρογκα λε- 
λεχότας; Μή τι κατεκρίνατε, ὡς μεγαλορρημονοῦντας ἡμᾶς; Εἰ 
οὖν οὕτω πρὸς τὰ ρηθέντα διετέθητε, ἵλεως ὑμῖν γένοιτο ὁ Χρι- 
Ιδστός, ἐγὼ δὲ παρακαλῶ τὴν ἀγάπην ὑμῶν, ἵνα μηδεὶς τῷ 
τοιούτῳ κρίματι ἐπιμείνῃ. Οὐ γὰρ ἐνδείξεως χάριν ταῦτα γεγρά- 
φαμὲν, μὴ τοῦτο συγχωρήσῃ ὁ ἐλεήσας καὶ ἀγαγὼν ἡμᾶς εἰς 
ταῦτα Θεός, ἀλλὰ μεμνημένοι τῶν δωρεῶν τοῦ Θεοῦ, ὧν ἀπ᾽ 
ἀρχῆς βίου καὶ μέχρι τοῦ παρόντος πεποίηκε μεθ᾽ ἡμῶν τῶν 
20 ἀναξίων, εὐχαριστοῦντες ἀνυμνοῦμεν αὐτόν ὡς εὔσπλαγχνον 
Δεσπότην καὶ εὐξργέτην ἡμῶν Κύριον καὶ τὸ ἐπιδοθὲν ἡμῖν 
παρ᾽ αὐτοῦ τάλαντον εὐγνωμόνως πᾶσιν ὑμῖν καταβάλλομεν. 
Ποῦ γὰρ καὶ δυνάμεθα τὸ τοσοῦτον μέγεθος τῶν εὐεργεσιῶν 
αὐτοῦ σιωπᾶν ἢ ἀγνωμόνως ὡς ἀμνήμονες καὶ κακοὶ δοῦλοι 


1. Βλ. Ψαλμ. 34,26. 
2. Βλ. Μαθθ. 25,18. 
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ΛΟΓΟΣ ΔΔ’ 


ΟΤΙΔΕΝ ΕΙΝΑΙ ΑΚΙΝΑΥΝΟ ΝᾺ ΠΑΡΑΧΩΝΟΜΕ 
ΤΟ ΤΑΛΑΝΤΟ ΠΟΥ ΜΑΣΔΟΘΗΚΕ ΑΠΟ ΤΟΝ ΘΕΟ! 


Διότι πρέπει νὰ τὸ δημοσιεύομε καὶ νὰ τὸ παρουσιάζομε σ᾽ 

ὅλους καὶ νὰ ἀνακηρύττομς μὲ εὐγνωμοσύνη τὶς εὐεργεσίες τοῦ 

Θεοῦ πρὸς ὠφέλεια τῶν ἀκροατῶν, κι ἂν ἀκόμη δυσαρεστοῦ- 
νται κάποιοι. 


᾿Αδελφοὶ καὶ πατέρες καὶ τέκνα στὸ ὄνομα τοῦ Χριστοῦ 
τοῦ Θεοῦ, τί σκεφθήκατε σχετικὰ μὲ ὅσα πολλὲς φορὲς καὶ 
σὲ διάφορους λόγους κατηχηθήκατε ἀπὸ μένα; Τί ἀποφανθή- 
κατε μέσα σας γι᾿’ αὐτὸν ποὺ μὲ παρρησία τὰ εἶπε αὐτά; 
Μήπως ἀντιληφθήκατε ὅτι εἶπα κάτι ἔξω ἀπὸ τὶς θεῖες Γρα- 
φές; Μήπως κρυφὰ μὲ κατηγορήσατε, ὅτι εἶπα ὑπερβολικὰ 
πράγματα; Μήπως μὲ κατακρίνατε, ὅτι εἶπα μεγάλα λόγια!:; 
Ἐὰν λοιπὸν σᾶς δημιουργήθηκε τέτοια διάθεση γιὰ ὅσα εἰ- 
πώθηκαν, ἂς γίνει γιὰ σᾶς εὐμενὴς ὁ Χριστός, ἐγὼ ὅμως πα- 
ρακαλῷ τὴν ἀγάπη σας γιὰ νὰ μὴ ἐπιμείνει κανεὶς σ᾽ αὐτὸ τὸ 
κρίμα. Διότι, δὲν τὰ ἔχω γράψει αὐτὰ πρὸς ἐπίδειξη, καὶ οὔτε 
νὰ τὸ ἐπιτρέψει αὐτὸ ὁ Θεὸς ποὺ μᾶς ἐλέησε καὶ μᾶς ὁδήγησε 
σ᾽ αὐτά, ἀλλὰ ἐνθυμούμδνος τὶς δωρεὲς τοῦ Θεοῦ, τὶς ὁποῖες 
πραγματοποίησε μὲ ἐμένα τὸν ἀνάξιο ἀπὸ τὴν ἀρχὴ τοῦ [βίου 
μέχρι σήμερα, εὐχαριστώντας τὸν ἀνυμνῶ ὡς εὔσπλαγχνο Δε- 
σπότη καὶ εὐεργέτη μας Κύριο, καὶ μὲ εὐγνωμοσύνη κατα- 
βάλλω σ᾽ ὅλους ἐσᾶς τὸ τάλαντο ποὺ μοῦ δόθηκε ἀπὸ ἐκεῖ- 
γον. Διότι πῶς μπορῶ ν᾽ ἀποσιωπήσω τὸ τόσο μεγάλο μέγε- 
θος τῶν εὐεργεσιῶν του ἢ ὡς ἀχάριστος καὶ κακὸς δοῦλος νὰ 
παραχώσω μὲ ἀγνωμοσύνη τὸ τάλαντο ποὺ μοῦ δόθηκεξ; 
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κατορύττειν τὸ δοθὲν ἡμῖν τάλαντον; Τοῦτο γὰρ ποιεῖν μὴ δυνά- 
μξνοι, ἀνακηρύττομεν τὸν αὐτοῦ ἔλξον, ὁμολογοῦμεν τὴν χάριν, 
πᾶσι δεικνύομεν τὴν πρὸς ἡμᾶς αὐτοῦ ἀγαθότητα καὶ παρακα- 
λοῦμεν καὶ ὑμᾶς διὰ τῆς διδασκαλίας τοῦ λόγου ἀγωνίσασθαι 
δ μετασχεῖν τῶν αὐτοῦ δωρεῶν καὶ ἀπολαῦσαι, ὧν καὶ ἡμεῖς οἱ 
ἀνάξιοι διὰ τῆς ἀφάτου αὐτοῦ ἀγαθότητος ἀπηλαύσαμεν. Οὐδὲν 
γὰρ ὑμᾶς ἐν τούτῳ ἀδικοῦμεν ἢ ἠδικήσαμεν, ἀλλὰ μεταδοῦναι 
ποθοῦμεν ἐξ ὧν εἰλήφαμεν τοῖς συνδούλοις ἡμῶν, οἵτινές ἐστε 
ὑμεῖς, οἱ Χριστοῦ λαὸς καὶ ποίμνιον ἱερὸν καὶ βασίλξιον ἱερά- 
Ι0τευμα ἀκούειν καὶ καλεῖσθαι ἠξιωμένοι. 


2 “Ὥσπερ γὰρ πτωχός τις φιλάδελφος παρά τινος φιλοχρίστου 
καὶ ἐλεήμονος αἰτήσας καὶ λαβὼν νομίσματα, ἀποτρέχει πρὸς 
τοὺς συμπένητας αὑτοῦ ἐν χαρᾷ καὶ καταμηνύει λέγων ἐν μυ- 
στηρίῳ αὐτοῖς᾽ ᾿'Δράμετε σπουδῇ καὶ ὑμεῖς, ἵνα λάβητε᾽, δακτυ- 

15 λοδεικτῶν καὶ ὑποδεικνύων αὐτοῖς τὸν τὸ νόμισμα αὐτῷ ἐπι- 
δόντα, εἰ δὲ καὶ διαπιστοῦσιν, ἐπὶ τῆς παλάμης ἀπογυμνώσας 
δείκνυσι καὶ αὐτό, ἵνα πιστεύσαντες σπουδῇ χρήσωνται καὶ τὸν 
ἐλεήμονα ἐκεῖνον ἄνδρα ταχὺ καταλάβωσιν, οὕτω δὴ καὶ ὁ τα- 
πεινὸς ἐγώ, ὁ πτωχὸς καὶ γυμνὸς ἀγαθοῦ καὶ δοῦλος τῆς ἀγιω- 

20 σύνης πάντων ὑμῶν, πεῖραν τῆς τοῦ Θεοῦ φιλανθρωπίας καὶ 
συμπαθείας λαβών, ὡς διὰ μετανοίας αὐτῷ προσελθὼν καὶ διὰ 
τῆς τοῦ ἁγίου Συμεὼν μεσιτείας, τοῦ πατρός μου καὶ πατρὸς 
ὑμῶν, τὴν χάριν ἀπειληφὼς ὁ ἀνάξιος πάσης χάριτος, οὐ φέρω 
μόνος ταύτην κρύπτειν ἐν κόλπῳ ψυχῆς, ἀλλὰ πᾶσι τοῖς ἀδελ- 

)οφοῖς ὑμῖν λέγω καὶ πατράσι μου τὰς δωρεὰς τοῦ Θεοῦ καὶ 
ὁποῖόν ἐστι τὸ δοθέν μοι τάλαντον, ὅσον τὸ ἐπ᾽ ἐμοί, φανερῶ 
ὑμῖν καὶ διὰ τοῦ λόγου ὡς ἐπὶ παλάμης ἀπογυμνῶ τοῦτο, καὶ 
λέγω οὐχ ὡς ἐν παραβύστῳ καὶ μυστηρίῳ, ἀλλὰ μεγάλη βοῶν 
τῇ φωνῇ" “Δράμετε, ἀδελφοί, δράμετε᾽, καὶ οὐ βοῶ μόνον, ἀλλὰ 

30καὶ ὑποδεικνύω τὸν διδόντα Δεσπότην, τὸν λόγον πάλιν ἀντὶ 
δακτύλου ὑμῖν προβαλλόμενος. "ἄνθρωπος μὲν γὰρ ἐὰν ὀβολὸν 
πτωχῷ τινι δῷ, εἶτα ἐκεῖνος πρὸς τὸ καὶ ἑτέροις δοῦναι τοῦτον 


3. Βλ. Β΄ Κορ. 72. 4. Β’ Πέτρ. 2.9. 
5, Βλ. ᾽Αποκ. 3,7 6. Βλ. Ἰω. 20,17. 
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Ἐπειδὴ δὲν μπορῶ νὰ τὸ κάνω αὐτό, ἀνακηρύττω τὸ ἔλεός 
του, ὁμολογῶ τὴ χάρη. δείχνω σ᾽ ὅλους τὴν ἀγαθότητά του 
πρὸς ἐμένα καὶ παρακαλῶ καὶ σᾶς μὲ τὴ διδασκαλία τοῦ λό- 
γοῦ ν᾽ ἀγωνισθεῖτε νὰ λάβετε μέρος στὶς δωρεές του καὶ ν᾽. 
ἀπολαύσετε ὅσα ἀπόλαυσα καὶ ἐγὼ ὁ ἀνάξιος μὲ τὴν ἀπερί- 
γραπτη ἀγαθότητά του. Διότι ὡς πρὸς αὐτὸ σὲ τίποτε δὲν σᾶς 
ἀδικῷ ἢ σᾶς ἀδίκησα, ἀλλὰ ποθῶ νὰ μεταδώσω στοὺς συν- 
δούλους μου ἀπὸ αὐτὰ ποὺ ἔλαβα᾽ κι αὐτοὶ εἶστε ἐσεῖς, οἱ 
ἀξιωμένοι νὰ ἀκούετε καὶ νὰ ὀνομάζεσθε λαὸς τοῦ Χριστοῦ 
καὶ ἱερὸ ποίμνιο καὶ βασίλειο ἱεράτευμα". 


Πράγματι, ὅπως κάποιος φιλάδελφος φτωχός, ποὺ ζήτησε 
καὶ ἔλαβε νομίσματα ἀπὸ κάποιον φιλόχριστο καὶ ἐλεήμονα, 
τρέχει μὲ χαρὰ πρὸς τοὺς ὅμοιους μὲ αὐτὸν φτωχοὺς καὶ τὸ 
ἀναγγέλλει λέγοντας κρυφὰ πρὸς αὐτούς᾽ “Τρέξτε μὲ βιασύνη 
κι ἐσεῖς γιὰ νὰ πάρετε᾽, δείχνοντας μὲ τὸ δάχτυλο καὶ ὑποδει- 
κνύοντάς τοὺς ἐκεῖνον ποὺ τοῦ ἔδωσε τὸ νόμισμα, καὶ ἂν δυ- 
σπιστοῦν ἀνοίγει τὴν παλάμη καὶ τὸ δείχνει, ὥστε, ἀφοῦ πι- 
στέψουν, νὰ βιασθοῦν νὰ προλάβουν γρήγορα ἐκεῖνον τὸν 
ἐλεήμονα ἄνθρωπο, ἔτσι λοιπὸν κι ἐγὼ ὁ ταπεινός, ὁ φτωχὸς 
καὶ γυμνὸς ἀπὸ ἀγαθὸ" καὶ δοῦλος τῆς ἁγιωσύνης ὅλων σας᾿ 
ἔχοντας πείρα ἀπὸ τὴ φιλανθρωπία καὶ τὴ μεσιτεία τοῦ Θεοῦ, 
ἐπειδὴ προσῆλθα πρὸς αὐτὸν μὲ μετάνοια καὶ μὲ μεσιτεία τοῦ 
ἁγίου Συμεών, τοῦ πατέρα μου καὶ πατέρα σαςξ, καὶ ἔλαβα τὴ 
χάρη ἐγὼ ὁ ἀνάξιος κάθε χάριτος, δὲν μπορῷ τὴ χάρη αὐτὴ νὰ 
τὴν κρύψω μόνος στὸν κόλπο τῆς ψυχῆς, ἀλλ᾽ ἀναγγέλλω τὶς 
δωρξὲς τοῦ Θεοῦ σ᾽ ὅλους ἐσᾶς τοὺς ἀδελφοὺς καὶ πατέρες 
μου καὶ σᾶς φανερώνω ποιό εἶναι τὸ τάλαντο ποὺ μοῦ δόθηκε, 
ὅσο εἶναι αὐτὸ ποὺ ἔχω, καὶ μὲ τὸ λόγο σὰν ἐπάνω στὴν παλά- 
μη τὸ ἀπογυμνώνω καὶ σᾶς λέγω ὄχι μυστικὰ καὶ κρυφά, ἀλλὰ 
φωνάζοντας μὲ μεγάλη φωνή᾽ “Τρέξτε, ἀδελφοί, τρέξτε᾽" καὶ 
δὲν φωνάζω μόνο, ἀλλὰ καὶ δείχνω τὸν δωρητὴ Δεσπότη, 
προβάλλοντάς σας πάλι ἀντὶ τὸ δάχτυλο, τὸν λόγο. Διότι, ἐὰν 
ἕνας ἄνθρωπος δώσει σὲ κάποιον φτωχὸ ὀβολό, καὶ ἔπειτα 
αὐτὸς τὸν φανερώσει γιὰ νὰ δώσει καὶ σ᾽ ἄλλους, ὀργίζεται 
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καταμηνύσειεν, ὀργίζεται καὶ πρὸς τὸ δοῦναι μᾶλλον σκληρύνε- 
ται, ὁ δὲ Θεὸς οὐχ οὕτως, ἀλλὰ τοὐναντίον ἅπαν ποιεῖ. Ἐὰν γάρ 
τινι δῷ πνευματικὸν χάρισμα, ἤγουν τάλαντον, καὶ οὐ κηρύξῃ 
τοῖς πᾶσι καὶ δημοσιεύσῃ αὐτό, “Προσέλθετε᾽, λέγων, 'πρὸς τὸν 

σἀπλῶς διδόντα Δεσπότην καὶ μηδένα κενὸν ἀποστρέφοντα᾽, 
ἀλλὰ λαβὼν κρύψεις κατορύξας αὐτό, τότε μᾶλλον ὀργίζεται 
κατὰ τοῦ λαβόντος ὡς φθονεροῦ καὶ μὴ θέλοντος τοὺς ἑαυτοῦ 
ἀδελφοὺς λαβεῖν, ὡς αὐτὸς ἔλαβε. 


3 διὰ τοῦτο οὖν, ἃ εἶδον καὶ ἃ ἔργῳ καὶ πείρᾳ Θεοῦ θαυμάσια 

10 ἔγνωκα, μὴ λαλεῖν οὐκ ἀνέχομαι, ἀλλὰ καὶ τοῖς λοιποῖς ἅπασιν 
ὡς ἐνώπιον Θεοῦ προμαρτύρομαι, λέγων μεγάλῃ τῇ φωνῇ; 
“Δράμετε πάντες πρὸ τοῦ κλεισθῆναι διὰ θανάτου τὴν τῆς μετα- 
γοίας θύραν ὑμῖν, δράμετε ἵνα πρὸ τῆς ἐξόδου καταλάβητε, 
σπεύσατε ἵνα λάβητε, κρούσατε ἵνα πρὸ τῆς τελευτῆς τὰς τοῦ 

15 παραδείσου πύλας ὁ Δεσπότης ὑμῖν ἀνοίξεις καὶ ἑαυτὸν ὑμῖν ἐμ- 
φανίσειε, σπουδάσατε τὴν τῶν οὐρανῶν βασιλείαν ἐντὸς ὑμῶν 
καὶ γνωστῶς κτήσασθαι καὶ μὴ κενοὶ ταύτης ἐντεῦθεν ἀποδη- 
μήσητε, καὶ μάλιστα οἱ ταύτην ἀγνώστως ἔχειν ἐν ἑαυτοῖς οἱό- 
μὲδνοι, μηδὲν δὲ διὰ τὴν οἴησιν ἔχοντες᾽. 


4 Πῶς οὖν, εἰπέ μοι, τὸν τοῦ Χριστοῦ Πατέρα θεάσηται, ὁ 
γοῦν Χριστοῦ μὴ κτησάμενος; Ὁ δὲ ἐκεῖνον μὴ βλέπων λαλοῦν- 
τα ἐντὸς αὐτοῦ, διὰ τίνος ἢ πῶς εἴπῃ, «᾿4ββᾶ ὁ Πατήρ»; Ὁ μὴ 
ἐντὸς αὐτοῦ τὴν βασιλξίαν τῶν οὐρανῶν γνωστῶς κτησάμενος, 
πῶς ἐν αὐτῇ μετὰ θάνατον εἰσελεύσεται; Ὁ μὴ μένοντα ἐν αὐτῷ 

25 διὰ τοῦ Πνεύματος τὸν Υἱὸν σὺν τῷ Πατρὶ θεασάμενος, πῶς 
μετ᾽ αὐτῶν ἐν τῷ μέλλοντι ἔσεται, καθὼς ὁ Κύριος εἶπε, «Πά- 
τερ, οὖς δέδωκάς μοι, θέλω ἵνα ὅπου εἰμὶ ἐγώ, κἀκεῖνοι ὦσι 


7. Βλ. Ῥωμ. 1,11. 8. Σοφ. Σειῖρ. 29.9. 
9. Μαῦῖθ. 25,18. 10. Α΄ Τῳ. 5,21. 
11. Ματθ. 25,4Ὡ9ς 12. Βλ. Φιλ. 3,12. 

13. Βλ. Ματθ. 7,7. Λουκᾶ 11.9. 

14. Βλ. Ἴω. 14,2]. 
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αὐτὸς καὶ σκληρύνεται μᾶλλον στὸ νὰ δίνει: ὁ Θεὸς ὅμως δὲν 
ἐνεργεῖ ἔτσι, ἀλλ᾽ ἐντελῶς ἀντίθετα. Πράγματι, ἐὰν δώσει σὲ 
κάποιον πνευματικὸ χάρισμα, δηλαδὴ τάλαντο, κι αὐτὸς δὲ 
τὸ ἀνακηρύξει καὶ δὲν τὸ δημοσιεύσει σ᾽ ὅλους λέγοντας, 
“Ἐλᾶτξς πρὸς τὸν Δεσπότη ποὺ μοιράζει ἁπλῶς χωρὶς ν᾽ ἀπο- 
στρέφεται κανέναν ὡς κενό»ϑ, ἀλλὰ τὸ πάρει καὶ τὸ παραχώ- 
σει’, τότε μᾶλλον ὀργίζεται ὁ Θεὸς ἐναντίον ἐκείνου ποὺ ἔλα- 
βε καὶ τὸν θεωρεῖ φθονερὸ κι ὅτι δὲν θέλει νὰ λάβουν οἱ 
ἀδελφοί του, ὅπως ἔλαβξ κι αὐτός. 

Γι᾿ αὐτὸ λοιπόν, δὲν ἀνέχομαι νὰ μὴ πῶ ὅσα εἶδα καὶ ὅσα 
στὴν πράξη καὶ μὲ θεία ἐμπειρία θαυμάσια γνώρισα, ἀλλὰ τὰ 
διακηρύσσω καὶ σ᾽ ὅλους τοὺς ὑπόλοιπους σὰ νὰ βρίσκομαι 
ἐνώπιον τοῦ Θεοῦ!9, λέγοντας μὲ μεγάλη φωνή᾽ “Τρέξτε ὅλοι 
προτοῦ κλξισθεῖ μὲ τὸν θάνατο ἡ θύρα τῆς μετάνοιας!";, τρέξτε 
γιὰ νὰ προλάβετε πρὶν ἀπὸ τὴν. ἔξοδο! 2, σπεύσατε γιὰ νὰ λά- 
βετε, κρούσατε γιὰ νὰ σᾶς ἀνοίξει ὁ Δεσπότης! τὶς πύλες τοῦ 
παραδείσου πρὶν ἀπὸ τὸ τέλος καὶ νὰ φανερώσει τὸν ἑαυτό 
του, μελετῆστε μέσα σας τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν'"", γιὰ νὰ 
τὴν ἀποκτήσετε συνειδητὰ καὶ μὴ φύγετε ἀπὸ ἐδῶ κενοὶ ἀπὸ 
αὐτήν, καὶ κυρίως ἐσεῖς ποὺ νομίζετε χωρὶς ἐπίγνωση ὅτι τὴν 
ἔχετε μέσα σας, ἀλλ᾽ ἐξαιτίας αὐτῆς τῆς φαντασιώσεώς σας 
δὲν ὄχετε τίποτε. 


Πῶς λοιπόν, πές μου, θὰ δεῖ τὸν Πατέρα τοῦ Χριστοῦ 
ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἀπέκτησε νοῦν Χριστοῦ!"6- Καὶ ἐκεῖνος ποὺ 
δὲν τὸν βλέπει νὰ ὁμιλεῖ μέσα του, μὲ τί ἢ πῶς θὰ πεῖ, «Αββᾶ 
ὁ Πατήρ»; Ἐκεῖνος ποὺ δὲν ἀπέκτησε συνειδητὰ μέσα του 
τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν, πῶς θὰ εἰσέλθει σ᾽ αὐτὴν μετὰ 
θάνατον; Ἐκεῖνος ποὺ δὲν εἶδε τὸν Υἱὸ διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύμα- 
τος νὰ μένει μέσα τοὺ μαζὶ μὲ τὸν Πατέρα", πῶς θὰ βρίσκεται 
στὸ μέλλον μαζί τους, ὅπως εἶπε ὁ Κύριος, «Πατέρα, αὐτοὺς 
ποὺ μοῦ ἔδωσες, θέλω ὥστε, ὅπου εἶμαι ἐγώ, νὰ εἶναι κι ἐκεῖ- 

15. Λουκᾶ 17,21. 16. Α΄ Κορ. 2,16. 


17. Ῥωμ. 8,15. Γαλ. 4,6. 18. Βλ. Λουκᾶ 17.2]. 
19. Βλ. Ἰω. 14,23. 15,4-7}7. Α΄ Ἰω. 3,24. 
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μετ᾽ ἐμοῦ», καὶ πάλιν, «οὐ περὶ τούτων δὲ ἐρωτῶ μόνον, ἀλλὰ 

καὶ περὶ πάντων τῶν πιστευόντων διὰ τοῦ λόγου αὐτῶν εἰς ἐμέ, 

ἵνα πάντες ἕν ὦσι, καθὼς σύ, Πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν σοὶ καὶ 

αὐτοὶ ἐν ἡμῖν ἕν ὦσι. Κἀγὼ τὴν δόξαν ἣν δέδωκάς μοι δέδωκα. 
Ξαὐτοῖς, ἵνα ὦσιν ἕν, καθὼς ἡμεῖς ἕν ἐσμεν, ἐγὼ ἐν αὐτοῖς καὶ σὺ 

ἐν ἐμοί, ἵνα ὦσι τετελειωμένοι εἰς ὃν καὶ ἵνα γινώσκῃ ὁ κόσμος 

ὅτι σύ με ἀπέστειλας καὶ ἠγάπησας αὐτούς, καθὼς ἐμὲ ἠγάπη- 
σας»; 


5 Οὗτος τοίνυν ὁ τρόπος, ἀδελφοί, τῆς ἐμῆς, ὥς τινες οἴονται, 

Ιομεγαλορρημοσύνης. Οὕτω μὲ ἡ ἀγάπη τοῦ Θεοῦ κινεῖ πρὸς ὑμᾶς 
τοὺς ἐμοὺς πατέρας καὶ ἀδελφοὺς ἀποκαλύψαι τὴν ἄφατον πρὸς 
ἡμᾶς τοῦ Θεοῦ ἀγαθότητα καὶ ἀγάπην, δι᾽ ἣν οὕτω καὶ ἐν τηλι- 
κούτοις δοξάζει τοὺς εἰς αὐτὸν ἠλπικότας ἀνεπιφθόνως. 


6 ᾿άΆλλ’ ἐρωτῶντι ἀποκρίθητέ μοι, παρακαλῶ" “Τί οὖν; ὁ Πα- 
15 τὴρ ἀγνώστως ἀγαπᾷ τὸν Υἱὸν καὶ ὁ Υἱὸς ἀγνώστως καὶ ἀορά- 
τῶς σύνεστι τῷ Πατρί; Οὔ᾽, πάντως εἴποιτε. Εἰ γὰρ τοῦτο 
δῶμεν καὶ ἀγνοεῖν ἀλλήλους τὸν Πατέρα καὶ τὸν Υἱὸν δογματί- 
σομεν, οἴχεται ἡ πίστις ἡμῶν καὶ ἀπόλωλεν" ἀγνοούντων γὰρ 
ἐκείνων ἀλλήλους ἀνάγκη πᾶσα καὶ ἡμᾶς παντελῶς ἀγνοεῖν αὖ- 
20τούς᾽ εἰ δὲ τοῦτο, ἄρα ἄθεοί ἐσμεν, Θεοῦ γνῶσιν μὴ ἐσχηκότες. 
Εἰ δὲ «καθὼς ἐκεῖνος γινώσκει», φησίν, «ὁ Πατὴρ τὸν ΥἹόν, 
καὶ ὁ Υἱὸς γινώσκει τὸν Πατέρα» καὶ ὡς Θεὸς σύνεστι τῷ Θεῷ 
καὶ Πατρὶ καὶ ὁ Πατὴρ ὁμοίως σύνεστι τῷ Υἱῷ ὡς ὅταν λέγῃ" 
«καθὼς σύ, Πάτερ, ἐν ἐμοὶ κἀγὼ ἐν σοί, οὕτω καὶ αὐτοὶ ἐν ἐμοὶ 
25 ὦσι κἀγὼ ἐν αὐτοῖς», τὸ ἴσον πάντως δηλοῖ τῆς μετ᾿ ἀλλήλων 
ἑνώσεως. Πλὴν τοῦ μὲν Υἱοῦ πρὸς τὸν Πατέρα ἡ ἕνωσις φυσι- 


20. Ἰω. 17,24. 21. Ἴω. 17,20-21. 

22. Ἴω. 17,22--23. 23. Β’ Κορ. 5,14. 

24, Ἴω. 3,35. 

25. Ματθ. 11,27. Λουκᾶ 10,22. Ἰω.10,15. 
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νοι μαζί μου», καὶ ἐπίσης, «δὲν παρακαλῶ μόνο γι᾿ αὐτούς, 
ἀλλὰ καὶ γιὰ ὅλους ποὺ μὲ τὸ λόγο αὐτῶν θὰ πιστέψουν σὲ 
μένα, γιὰ νὰ γίνουν ὅλοι ἕνα, ὅπως ἐσύ, Πατέρα, εἶσαι μέσα 
σὲ μένα κι ἐγὼ μέσα σὲ σένα κι αὐτοὶ νὰ εἶναι μέσα σ᾽ ἐμᾶς ὡς 
ἕνα. Κι ἐγὼ τὴ δόξα ποὺ μοῦ ἔδωσες θὰ τὴν προσφέρω σ᾽ 
αὐτοὺς γιὰ νὰ γίνουν ἕνα, ὅπως κι ἐμεῖς εἴμαστε ἕνα, ἐγὼ 
μέσα σ᾽ αὐτοὺς καὶ σὺ μέσα σ᾽ ἐμένα, γιὰ νὰ τελειωθοῦν σὲ 
ἕνα καὶ νὰ γνωρίσει ὁ κόσμος ὅτι ἐσὺ μὲ ἔστειλες καὶ ὅτι τοὺς 
ἀγάπησες. ὅπως ἀγάπησες ἐμένο»2. 


Αὐτὸς εἶναι λοιπόν, ἀδελφοί, ὁ τρόπος τῆς δικῆς μου με- 
γαλορρημοσύνης, ὅπως πολλοὶ πιστεύουν. Ἔτσι μὲ κινεῖ" ἡ 
ἀγάπη τοῦ Θεοῦ νὰ ἀποκαλύψω πρὸς ἐσᾶς τοὺς πατέρες μου 
καὶ ἀδελφοὺς τὴν πρὸς ἐμᾶς ἀνέκφραστη ἀγαθότητα καὶ ἀγά- 
πη τοῦ Θεοῦ, μὲ τὴν ὁποία δοξάζει ἔτσι καὶ μὲ τόσα μεγάλα 
πράγματα ὅσους χωρὶς φθόνο ἐλπίζουν σ᾽ αὐτόν. ΄ 


᾿Αλλὰ θὰ σᾶς ἐρωτήσω καὶ ἀποκριθεῖτε μου, παρακαλῶ: 
“Τί λοιπόν; ὁ Πατέρας ἀγαπᾶ τὸν Υἱὸ χωρὶς ἐπίγνωση καὶ ὁ 
Υἱὸς χωρὶς ἐπίγνωση καὶ ἀόρατα βρίσκεται μαζὶ μὲ τὸν Πα- 
τέρα; Ὁπωσδήποτε θὰ ἀπαντούσατε “ὄχι᾽. Διότι, ἐὰν παραδε- 
χθοῦμξ αὐτὸ καὶ δογματίσομς ὅτι ἀγνοοῦνται μεταξύ τοὺς ὁ 
Πατέρας καὶ ὁ Υἱός, χάνεται καὶ καταστρέφεται ἡ πίστη μας. 
Διότι, ἐὰν ἐκεῖνοι ἀγνοοῦνται μεταξύ τους, κατ᾽ ἀπόλυτη ἀνά- 
γκη τοὺς ἀγνοοῦμξε κι ἐμεῖς ἐντελῶς. Ἐὰν ὅμως συμβαίνει 
αὐτό, ἄρα εἴμαστε ἄθεοι, ἔχοντας ἄγνοια Θεοῦ. Ἐὰν ὅμως λέ- 
γει, «ὅπως ἐκεῖνος γνωρίζευ», ὁ Πατέρας δηλαδή, «τὸν Υἱὸ 
καὶ ὁ Υἱὸς τὸν Πατέρω» καὶ ὡς Θεὸς συνυπάρχει μαζὶ μὲ τὸν 
Θεὸ καὶ Πατέρα καὶ ὁ Πατέρας ὅμοια συνυπάρχει μὲ τὸν Υἱό, 
ὅπως ὅταν λέγει, «ὅπως ἐσύ, Πατέρα, βρίσκεσαι μέσα σὲ 
μένα κι ἐγὼ μέσα σὲ σέναξ', ἔτσι κι αὐτοὶ βρίσκονται μέσα σὲ 
μέναξϊ κι ἐγὼ μέσα σ᾽ αὐτούς»28, ὅλα αὐτὰ ὁπωσδήποτε 
δηλώνουν τὸ ἴσον τῆς μεταξύ τους ἑνώσεως. Μὲ τὴ διαφορὰ 
ὅμως ὅτι ἡ ἕνωση τοῦ Υἱοῦ πρὸς τὸν Πατέρα εἶναι φυσικὴ καὶ 


26. Ἶω. [7.21]. 27. Βλ. Ἰω. 17,21. 
28. ἴω. 17,23. 
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κή ἐστι καὶ συνάναρχος, ἡ δὲ ἡμετέρα πρὸς τὸν Υἱὸν θέσει καὶ 
χάριτι, ὅμως εἰς τὸ αὐτὸ οἱ πάντες ἐσμὲν ἠνωμένοι Θεῷ καὶ 
ἀχώριστοι, ὡς αὐτὸς πάλιν φησίν᾽ «ἐγὼ ἐν αὐτοῖς καὶ σὺ ἐν 
ἐμοί, ἵνα ὦσι τετελειωμένοι εἰς ἕν» διατί; «ἵνα.γινώσκῃ ὁ κό- 

ὅσμος ὅτι σύ μὲ ἀπέστειλας καὶ ἠγάπησας αὐτούς, καθὼς ἐμὲ 
ἠγάπησας». καὶ ὁ Παῦλος" «ὅπου οὐκ ἔνι “Ἕλλην καὶ Ἰουδαῖος, 
βάρβαρος, Σκύθης, δοῦλος, ἐλεύθερος, ἀλλὰ τὰ πάντα καὶ ἐν 
πᾶσι Χριστός». 


7 Ταῦτα τοιγαροῦν ἀκούσατε οἱ δοκοῦντες εἶναι πνευματικοὶ 
10καὶ τῷ λαλοῦντι πιστεύσατε, ἐμὲ δὲ τὸν λέγοντα ὑμῖν ἐν τῷ 
λόγῳ τῆς χάριτος τὰς δωρεάς, ἃς λαμβάνουσιν ἀπὸ Θεοῦ οἱ ἐν 
πίστει θερμῇ προστρέχοντες αὐτῷ καὶ ποιοῦντες αὐτοῦ τὰς ἐν- 
τολάς, λειτουργοῦντα τῷ ἄνωθεν ἐνηχοῦντι Πνεύματι, πάσης 
ἀπολύσατε μέμψεως. Τίς δὲ ὁ λαλῶν, αὐτοῦ τοῦ Κυρίου ἀκού- 
15 σατε λέγοντος" «οὐ γὰρ ὑμεῖς ἐστε οἱ λαλοῦντες, ἀλλὰ τὸ Πνεῦ- 
μα τοῦ Θεοῦ τὸ λαλοῦν ἐν ὑμῖν». Ὁρᾶτε ὡς οὐκ ἐγὼ τὰ ὑπερ- 
φυῆ καὶ μεγάλα πρὸς τὴν ὑμετέραν ἀγάπην λαλῶ, ἀλλὰ τὸ 
Πνεῦμα τοῦ Θεοῦ τὸ λαλοῦν ἐν ἡμῖν. Τοῦτο δὲ καὶ Πέτρος ὁ κο- 
ρυφαῖος ἐπιμαρτυρεῖ λέγων" «οὐ γὰρ θελήματι ἀνθρώπου ἠνέ- 
20χθη ποτὲ προφητεία, ἀλλ᾽ ὑπὸ Πνεύματος ἁγίου φερόμενοι ἐλά-᾿ 
λῆσαν ἅγιοι Θεοῦ ἄνθρωποι». Εἰ δὲ ἡμεῖς εὐτελεῖς ὄντες καὶ 
ἀνάξιοι μακράν ἐσμεν πάσης ἀγιωσύνης καὶ τῶν ἀγίων τοῦ 
Θεοῦ ἀνθρώπων, ἀλλ᾽ οὐ δυνάμεθα ἀρνήσασθαι τὴν δωρξὰν 
τὴν δοθεῖσαν ἡμῖν ἀπὸ Θεοῦ, ὡς δὲ ὑπόχρεοι τῆς αὐτοῦ χάριτος 
25 διακονοῦμεν ὑμῖν τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ καὶ ἀνακαλύπτομεν τὸ τά- 
λαντον ὃ ἐδόθη ἡμῖν καὶ τὸ χάρισμα διὰ προφητείας μετὰ ἐπιθέ- 
σεῶὼς τῶν χειρῶν τοῦ ἀρχιερέως, τοῦ εἰς τὴν ἱερωσύνην ἡμᾶς 


29, Ἰω. 17,23. 320. Ἴω. 17,23. 

31. Κολ. 3,11. 32. Βλ. Πράξ. 14,3. 20,32. 
33, Μαῦτθ. 10,20. 

34, Β΄ Πέτρ. 1.21. 
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συνάναρχος, ἐνῶ ἡ δική μας πρὸς τὸν Υἱὸ ἐξαρτᾶται ἀπὸ ἐμᾶς 
καὶ τὴ χάρη ὅμως ὅλοι εἴμαστε ἑνωμένοι σὲ ἕνα καὶ ἀχώρι- 
στοι μὲ ἰὸν Θεό, ὅπως ὁ ἴδιος πάλι λέγει᾽ «ἐγὼ μέσα σ᾽ αὖ- 
τοὺς καὶ σὺ μέσα σ᾽ ἐμένα, γιὰ νὰ τελειωθοῦν σὲ ἕνα» 2" γιατί; 
«γιὰ νὰ γνωρίσει ὁ κόσμος ὅτι ἐσὺ μὲ ἔστειλες καὶ ὅτι τοὺς 
ἀγάπησες αὐτούς, ὅπως ἀγάπησες ἐμένο»9. Καὶ ὁ Παῦλος λέ- 
᾿γξι «ὅπου δὲν ὑπάρχει Ἕλληνας καὶ Ἰουδαῖος, βάρβαρος, 
Σκύθης, δοῦλος, ἐλεύθερος, ἀλλὰ τὰ πάντα καὶ σ᾽ ὅλα εἶναι ὁ 
Χριστός»". 


᾿Ακοῦστε τα λοιπὸν αὐτὰ ἐσεῖς ποὺ νομίζετε ὅτι εἶσθε 
, πνευματικοὶ καὶ πιστέψτε σ᾽ ἐκεῖνον ποὺ τὰ λέγει, ἐνῶ ἐμένα. 
ποὺ μὲ τὸν λόγο τῆς χάριτος σᾶς κηρύττω τὶς δωρεές, τὶς 
ὁποῖες λαμβάνουν ἀπὸ τὸν Θεὸ ὅσοι μὲ θερμὴ πίστη προσ- 
τρέχουν κοντά τοὺ καὶ πραγματοποιοῦν τὶς ἐντολές του, ἐμέ- 
να ποὺ λειτουργῶ μὲ τὴν βοήθεια τοῦ Πνεύματός ποὺ ἠχεῖ 
ἀπὸ τὸν οὐρανό, ἀπαλλάξτε με ἀπὸ κάθε κατηγορία. Ποιός εἴ- 
ναι ἐκεῖνος ποὺ ὁμιλεῖ, ἀκοῦστε τὸν ἴδιο τὸν Κύριο ποὺ λέγει: 
«διότι δὲν εἶστε ἐσεῖς ποὺ ὁμιλεῖτε, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα τοῦ 
Θεοῦ ποὺ ὁμιλεῖ μέσα σας». Βλέπετε ὅτι δὲν τὰ λέγω ἐγὼ τὰ 
ὑπερφυσικὰ καὶ μεγάλα πρὸς τὴν ἀγάπη σας, ἀλλὰ τὸ Πνεῦμα 
τοῦ Θεοῦ ποὺ ὁμιλεῖ μέσα μου; Αὐτὸ τὸ ἐπιβεβαιώνει καὶ ὁ 
κορυφαῖος Πέτρος λέγοντας: «διότι ποτὲ δὲν λέχθηκε προφη- 
τεία μὲ ἀνθρώπινο θέλημα, ἀλλὰ μίλησαν ἅγιοι ἄνθρωποι τοῦ 
Θεοῦ ποὺ ἔφεραν ἅγιο Πνεῦμω»΄. Ἐγώ, ἂν καὶ εἶμαι εὐτελὴς 
καὶ ἀνάξιος καὶ βρίσκομαι μακριὰ ἀπὸ κάθε ἁγιωσύνη καὶ 
ἀπὸ τοὺς ἅγιους ἀνθρώπους τοῦ Θεοῦ, ἀλλ᾽ ὅμως δὲν μπορῶ 
ν᾽ ἀρνηθῶ τὴ δωρεὰ ποὺ μοῦ δόθηκε ἀπὸ τὸν Θεό, καὶ ὡς 
ὑπόχρεος τῆς χάριτός του σᾶς διακονῶ τὰ λόγια τοῦ Θεοῦ, 
σᾶς ἀνακαλύπτω τὸ τάλαντο ποὺ μοῦ δόθηκε καὶ τὸ χάρισμα 
ποὺ μοῦ δόθηκε διὰ τῆς προφητείας μὲ ἐπίθεση τῶν χεριῶν"" 
τοῦ ἀρχιερέα ποὺ μὲ ὁδήγησς στὴν ἱερωσύνη, ὅπως αὐτὸς ὁ 
ἴδιος ὁ κορυφαιότατος τῶν ἀποστόλων μᾶς παραγγέλλει. Διό- 


35. Α' Τῳ. 4,14. Βλ. Πράξ. 8,18. 
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τελειώσαντος, καθὼς αὐτὸς οὗτος ὁ κορυφαιότατος ἡμῖν τῶν 

ἀποστόλων ἐντέλλεται" φησὶ γάρ᾽ «ἕκαστος καθὼς ἔλαβε χάρι- 

σμα, εἰς ἑαυτοὺς αὐτὸ διακονοῦντες ὡς καλοὶ οἰκονόμοι ποικί- 

λῆς χάριτος Θεοῦ. Εἴ τις λαλεῖ, ὡς λόγια Θεοῦ, εἴ τις διακονεῖ, 
5 ὡς ἐξ ἰσχύος ὡς χορηγεῖ ὁ Θεός». 


ὃ Τοιγαροῦν τὸ Πνεῦμά ἐστι τὸ λαλοῦν, ἀδελφοί, οὐκ ἐγώ, ὡς 
ὁ Κύριος καὶ ὁ τούτου πιστὸς μαθητὴς ἡμᾶς ἐβεβαίωσαν. ΕἸ δὲ 
ψεύδομαι, ποῦ φεύξομαι τὸ τῆς δίκης ἄφυκτον, τὸ τοὺς ψευδο- 
μένους εἰς ἀπώλξιαν παραπέμπον; «᾿Απολεῖς» γάρ, φησί, «πάν- 

Ι0τας τοὺς λαλοῦντας τὸ ψεῦδος». “Ὥσπερ δὲ ὁ τῷ λαλοῦντι διὰ 
τοῦ Πνεύματος ἀπιστῶν, εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ λαλοῦν ἐξαμαρτάνει 
καὶ βλασφημεῖ, οὕτω πάλιν ὁ τῆς ἄνωθεν χάριτος ἐστερημένος 
τοῦ Πνεύματος, ἐὰν τολμήσῃ εἰπεῖν ὅτι «ἐν ἁγίῳ φθέγγομαι 
Πνεύματι», ὡς Σίμων ὁ Μάγος καὶ οἱ ἐκείνου σύμφρονες ἔσται 

15ἀλλότριος τοῦ Θεοῦ καὶ ἀντίθετος. Ὁ γὰρ τοῖς λόγοις ἀντιπί- 
πτῶν τοῦ Πνεύματος, πάντως ἀντίθεος. Θεὸς γὰρ ἀχώριστός 
ἐστι καὶ ἀδιαίρετος" τὸ γὰρ ἅγιον Πνεῦμα τῆς τοῦ Πατρὸς καὶ 
τοῦ Υἱοῦ ἀϊδιότητός τε καὶ βασιλείας ἀχώριστον. 


9. Μὴ οὖν θεομάχοι καὶ ἀντίθετοι γενέσθαι θελήσητε, ἀδελφοί, 
γΤοἀλλὰ δεῦτε προσκυνήσατε καὶ προσπέσατε σὺν ἡμῖν καὶ μὴ 
ἀναστῆτε ἐκεῖθεν μέχρις ἂν λάβητε τὴν δωρεὰν τοῦ Θεοῦ, ὡς 
καὶ ἡμεῖς ἐλάβομεν οἱ ἀνάξιοι ταύτην τῇ αὐτοῦ χάριτι. Οὐδὲν 
ἐναντίον λέγομεν πρὸς ὑμᾶς, ἀδελφοί, ἀλλὰ τὴν ἀγάπην ἡμῶν 
δεικνύομεν πλουσίαν πρὸς πάντας ὑμᾶς. Εἰ οὖν ἐλέγομεν ὅτι 
25 ἡμεῖς μὲν ἐλάβομεν χάριν δωρεὰν παρὰ τοῦ Πατρὸς τῶν 
φώτων, ὅθεν πᾶν δώρημα τέλειον, ὑμᾶς δὲ λαβεῖν οὐ βουλόμε- 
θα, δικαίως ἂν καὶ ἐκ Θεοῦ καὶ ἐξ ὑμῶν αὐτῶν ἐμισούμεθα" 
γυνὶ δὲ τὴν ἀλήθειαν ἀπὸ τῆς θείας Γραφῆς καὶ ἀπὸ τῆς πείρας 
36, Α΄ Πέτρ. 4.10 ἑ. 37. Βλ. Πράξ. 8,20. 
38. Ψαλμ. 5.7. 39. Βλ. Μαρκ. 3,29. Λουκᾶ 12,10. 


40. Βλ. Πράξ. 8,18-223. 41. Βλ. Πράξ. 7,51. 
42. Βλ. Ψαλμ. 94,6. 
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τι λέγει «ὁ καθένας, ἀνάλογα μὲ τὸ χάρισμα ποὺ ἔλαβε, ἂς τὸ 
χρησιμοποιεῖ αὐτὸ γιὰ τὴ μεταξύ σας διακονϑία ὡς καλοὶ οἰκο- 
νόμοι τῆς ποικίλης χάριτος τοῦ Θεοῦ. Ἐὰν κάποιος ὁμιλεῖ, ἂς 
εἶναι σὰν νὰ λέγει λόγια τοῦ Θεοῦ, ἐὰν κάποιος διακονεῖ, νὰ 
τὸ κάνει μὲ τὴ δύναμή του καὶ σὰ νὰ χορηγεῖ ὁ Θεός». 


Τὸ Πνεῦμα εἶναι λοιπόν, ἀδελφοί, ἐκεῖνο ποὺ ὁμιλεῖ, ὄχι 
ἐγώ, ὅπως μᾶς τὸ ἐπιβεβαίωσαν ὁ Κύριος καὶ ὁ πιστὸς μαθη- 
τής του. Ἐὰν ὅμως ψεύδομαι, πῶς θ᾽ ἀποφύγω τὸ ἀναπόφευ- 
κτο τῆς δίκης, ποὺ παραπέμπει τοὺς ψεῦτες στὴν ἀπώλεια): 
Διότι, λέγει, «τὸ ψεῦδος θὰ ἀπωλέσει ὅλους ἐκείνους ποὺ τὸ 
λένε» "8. Ὅπως δηλαδὴ ἐκεῖνος ποὺ ἀπιστεῖ σ᾽ αὐτὸν ποὺ ὁμι- 
λεῖ διὰ τοῦ Πνεύματος, ἁμαρτάνει καὶ βλασφημεῖ στὸ Πνεῦ- 
μα ποὺ ὁμιλεῖ, ἔτσι πάλι ἐκεῖνος ποὺ στερεῖται τὴν οὐράνια 
χάρη τοῦ Πνεύματος, ἐὰν τολμήσει νὰ πεῖ “ὁμιλῶ ἐξ ὀνόματος 
τοῦ ἁγίου Πνεύματος᾽, ὅπως ὁ Σίμων ὁ Μάγος καὶ οἱ ὁμόφρο- 
νές του, θὰ γίνει ξένος καὶ ἀντίθετος τοῦ Θεοῦ. Διότι ἐκεῖ- 
νος ποὺ ἀντιτίθετε στοὺς λόγους τοῦ Πνεύματος"! εἶναι ὁπωσ- 
δήποτε ἀντίθεος, καθόσον ὁ Θεὸς εἶναι ἀχώριστος καὶ ἀδιαί- 
ρετος, καὶ ἑπομένως τὸ ἅγιο Πνεῦμα εἶναι ἀχώριστο ἀπὸ τὴν 
ἀϊδιότητα καὶ βασιλεία τοῦ Πατρὸς καὶ τοῦ Υἱοῦ. 


Μὴ λοιπόν, ἀδελφοί, θελήσετε νὰ γίνετε θεομάχοι καὶ 
ἀντίθεοι, ἀλλὰ ἐλᾶτε, προσκυνῆστε καὶ γονατίστε"2 μαζί μου 
μπροστὰ στὸ Θεὸ καὶ μὴ σηκωθεῖτε ἀπὸ ἐκεῖ μέχρι ποὺ νὰ 
λάβετε τὴ δωρεὰ τοῦ Θεοῦ, ὅπως τὴν ἔλαβα καὶ ἐγὼ ὁ ἀνά- 
ξιος μὲ τὴ χάρη του. Δὲν λέγω, ἀδελφοί, τίποτε τὸ ἀντίθετο, 
ἀλλὰ δείχνω τὴν ἀγάπη μου πλούσια πρὸς ὅλους σας. Ἐὰν 
λοιπὸν ἔλεγα ὅτι ἐγὼ ὄλαβα τὴ χάρη ὡς δωρεὰ ἀπὸ τὸν Πατέ- 
ρα τῶν φώτων καὶ ἀπὸ τὸν ὁποῖο προέρχεται κάθε τέλειο 
δῶρο", ἀλλὰ δὲν θέλω νὰ τὴ λάβετε κι ἐσεῖς, δίκαια θὰ μι- 
σούμουν καὶ ἀπὸ τὸν Θεὸ καὶ ἀπὸ σᾶς τοὺς ἴδιους. Τώρα 
ὅμως ποὺ σᾶς παρουσιάζω τὴν ἀλήθεια ποὺ προέρχεται ἀπὸ 
τὴ θεία Γραφὴ καὶ ἀπὸ τὴν ἴδια μου τὴν πείρα καὶ σᾶς δείχνω 


43. Βλ. Ἴακ. 1,17. 
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αὐτῆς παριστῶντες καὶ τὴν βασιλικὴν ὑποδεικνύοντες ὑμῖν 

ὀδόν, τί ὑμᾶς ἀδικοῦμεν; Εἰ δὲ ὡς ἀνώνυμόν με καὶ ἀφανῆ καὶ 

ἐλάχιστον λογιζόμενοι οὐ καταδέχεσθε παρ᾽ ἐμοὺ ἐκδιδάσκε- 

σθαι, γνῶτε καὶ μάθετε ὅτι τὰ μωρὰ τοῦ κόσμου ὁ Θεὸς ἐξελέ- 
5 ζατο, ἵνα καταισχύνῃ τὰ ἔνδοξα καὶ ἰσχυρά. 


» 


10 ᾿Αλλ’ ἴσως παρελθών τις εἰς μέσον εἴποι “Μεγάλα καὶ 
ὑπερβολικὰ καὶ ὑπὲρ ἀνθρωπίνην δύναμιν τὰ λεγόμενα᾽. Κἀγώ 
σοι λέγω" “Μεγάλα τῷ ὄντι καὶ ὑπὲρ φύσιν εἰσί, Θεοῦ γάρ εἰσι 
λόγοι, καθὼς εἴρηται᾽. Καὶ πῶς οὐδείς, φησί, τῶν μεγάλων 

Ι0πατέρων οὕτως ἀναφανδὸν περὶ ἑαυτοῦ ἀπεφήνατο ἢ τοιούτους 
λόγους λελάληκεν, οἵους λαλεῖς σὺ περὶ ἑαυτοῦ; “Λέληθας σε- 
αὐτόν, ὦ ἄνθρωπε. Μᾶλλον μὲν οὖν οἱ ἀπόστολοι καὶ οἱ πατέ- 
ρὲς συνάδοντά μοὺ τοῖς λόγοις καὶ ὑπερβαίνοντα λελαλήκασιν, 
ἀλλὰ τὸ ἀξιόπιστον τῶν λεγόντων εὐπαράδεκτα καὶ πιστὰ ποιεῖ 

15τὰ λεγόμενα, ἡ δὲ ἡμετέρα εὐτέλεια καὶ τὰ πᾶσιν ὡμολογημένα 
ὡς ψευδῆ καὶ βδελυκτὰ ὑμῖν ποιεῖ καταφαίνεσθαι᾽. 


11 Ὅμως ἔχω καὶ ἄλλην αἰτίαν εἰπεῖν, δι᾿ ἣν ταῦτα καὶ μὴ 
βουλόμενος ἐξεκάλυψα. Τίς δὲ αὕτη ἐστίν; Ἡ τῶν λεγόντων μὴ 
εἶναι τὰ νῦν τοιοῦτον ἐπὶ τῆς γῆς καὶ ἐν μέσω ἡμῶν ἄρτι ἄν- 

2οθρώπον ψευδὴς καὶ παράλογος ἄνοια καὶ ὑπόληψις. Καὶ ὅρα 
μοι τὴν κακίαν, ὅπως ἐστὶ πολυμήχανος. Μὴ φανερῶς γὰρ λε- 
γόντων ἡμῶν, ἀλλ᾽ ὑποκρύβειν σπευδόντων τὸ χάρισμα, ἀλη- 
θεύειν ἐκεῖνοι νομίζουσιν᾽ ἐὰν δὲ ἡμεῖς ἐκκαλύψαντες τὴν ἀλή- 
θειαν εἴπωμεν, ὡς ὑπερηφάνων ἡμῶν αὐτίκα καταγινώσκου- 

25σιν, ἀγνοοῦντες τὰς τῶν ἀγίων ἀποστόλων φωνάς. Ποίας δὴ 
ταύτας; Τὸ «ἡμεῖς νοῦν Χριστοῦ ἔχομεν». ζάρα ὑπερβολὴν κρί- 
νετε, πρὸς αὐτοὺς ἂν εἴποιμι, τοῦτο ὑπερηφανίας, τὸ «ἐκ τούτου 
γινώσκομεν ὅτι ἐν ἡμῖν ἐστιν, ἐκ τοῦ Πνεύματος οὗ δέδωκεν 
ἡμῖν»; Τοῦτο δὲ πῶς ἐκλάβοιτε κατὰ τοῦ λέγοντος; ᾿4λλὰ καὶ 


44. Βλ. ᾿Αριθμ.20,,7Ώ.ἃἁ 45. Α᾽ Κορ. 1.27’ 28. 
46. Α’ Κορ. 2,16. 
47. Α΄ Ἴω. 3,24. βλ. 4,13. 
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τὴ βαισλικὴ ὁδόξ, σὲ τί σᾶς ἀδικῶ; Ἐὰν ὅμως θεωρώντας με 
ἀνώνυμο, ἀφανῆ καὶ ἀσήμαντο, δὲν καταδέχεσθε νὰ διδάσκε- 
σθε ἀπὸ μένα, γνωρίσατε καὶ μάθετε ὅτι ὁ Θεὸς διάλεξε τὰ 
μωρὰ τοῦ κόσμου, γιὰ νὰ καταντροπιάσει τοὺς σοφούς, καὶ τὰ 
ἀσθενῆ καὶ περιφρονημένα, γιὰ νὰ καταντροπιάσει τὰ ἔνδοξα 
καὶ ἰσχυρά. 


᾿Αλλ᾽ ἴσως θὰ μποροῦσε κάποιος ἐπεμβαίνοντας σ᾽ αὐτὰ 
νὰ πεῖ: “Εἶναι μεγάλα καὶ ὑπερβολικὰ καὶ πάνω ἀπὸ κάθε ἀν- 
θρώπινη δύναμη τὰ λεγόμενα᾽. Κι ἐγὼ σοῦ λέγω: “Πράγματι 
εἶναι μεγάλα καὶ ὑπερφυσικά, διότι, ὅπως ἔχει λεχθεῖ, εἶναι 
λόγοι τοῦ Θεοῦ᾽. “Καὶ πῶς, λέγει, “κανεὶς ἀπὸ τοὺς μεγάλους 
πατέρες δὲν ἀποφάνθηκε τόσο ὁλοφάνερα γιὰ τὸν ἑαυτό του 
ἢ δὲν εἶπε τέτοιους λόγους, ποὺ λὲς ἐσὺ γιὰ τὸν ἑαυτό σου; 
“Λησμόνησες τὸν ἑαυτό σου, ἄνθρωπε. Διότι οἱ ἀπόστολοι 
καὶ οἱ πατέρες μίλησαν περισσότερο σύμφωνα μὲ τοὺς λό- 
γοὺς μου, ἀλλὰ καὶ ὑπερβαίνοντας αὐτούς, ὅμως ἡ ἀξιοπιστία 
τῶν ὁμιλητῶν κάνει τὰ λεγόμενά τους εὐκολοπαράδεκτα καὶ 
πιστά, ἐνῶ ἡ δική μου εὐτέλεξια κάνει καὶ τὰ σὲ ὅλους ὁμολο- 
γημένα νὰ σᾶς φαίνονται ὡς ψευδῆ καὶ βδελυκτά᾽. 


Μπορῶ ὅμως νὰ σᾶς πῶ κι ἄλλη αἰτία, ἐξαιτίας τῆς ὁποίας 
τὰ ἀπεκάλυψα αὐτὰ χωρὶς νὰ τὸ θέλω. Καὶ ποιά εἶναι αὐτή; 
Εἶναι ἡ ψευδὴς καὶ παράλογη ἀπερισκεψία καὶ ἀντίληψη αὐ- 
τῶν ποὺ λένε ὅτι δὲν ὑπάρχουν σήμερα πάνω στὴ γῆ κι ἀνάμε- 
σά μας τέτοιος ἄνθρωπος. Καὶ πρόσεχε, σὲ παρακαλῷ, πῶς ἡ 
κακία γίνεται πολυμήχανη. Διότι, ἐνῶ ἐγὼ δὲ τὰ λέγω φανερὰ 
καὶ σπεύδω νὰ κρύψω τὸ χάρισμα, ἐκεῖνοι νομίζουν ὅτι εἶναι 
ἀλήθεια αὐτὰ ποὺ λέγω, ἐὰν ὅμως τοὺς ἀποκαλύψω καὶ τοὺς 
πῶ τὴν ἀλήθεια μὲ κατακρίνουν ἀμέσως ὡς ὑπερήφανο, ἀγνο- 
ώντας τὰ λόγια τῶν ἁγίων ἀποστόλων. Καὶ ποιά εἶναι αὐτά; 
Τὸ «ἐμεῖς ἔχομξ νοῦν Χριστοῦ» "5. ΓΑραγε κρίνετε ὡς ὑπερβο- 
λικὴ ὑπερηφάνεια, θὰ μποροῦσα νὰ πῶ πρὸς αὐτούς, τό, «ἀπὸ 
αὐτὸ γνωρίζομε ὅτι βρίσκεται μέσα μας, ἀπὸ τὸ Πνεῦμα ποὺ 
μᾶς ἔδωσε» 7; Πῶς θὰ τὸ θεωρούσατε αὐτὸ ἐναντίον ἐκείνου 
ποὺ τὸ λέγει; ᾿Αλλὰ καὶ τὸ «ἢ ζητεῖτε ἀπόδειξη τοῦ Χριστοῦ 
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τὸ «ἢ δοκιμὴν ζητεῖτε τοῦ ἐν ἐμοὶ λαλοῦντος Χριστοῦ;», καὶ τὸ 
«δοκῶ Πνεῦμα Θεοῦ ἔχειν», καὶ τὸ «ἡμεῖς δὲ οὐκ ἐλάβομεν 
πνεῦμα δουλείας πάλιν εἰς φόβον, ἀλλὰ Πνεῦμα υἱοθεσίας, ἐν ᾧ 
κράζομεν, ᾿4ββα ὁ Πατήρ», καὶ τὸ «ὁ Θεὸς ὁ εἰπὼν ἐκ σκότους 

φῶς λάμψαι, ὃς ἔλαμψεν ἐν ταῖς καρδίαις ἡμῶν»; Ταῦτα οὖν 
πάντα ὑπερηφανίας ὑμῖν λογισθήσονται ρήματα; ἊὮ τῆς εὐη- 
θείας! 


1. Εἰ δὲ καὶ τὸν τῆς ἐλλάμψεως τρόπον βούλῃ μαθεῖν, τὸν ἐγ- 
γινόμενον τοῖς ἀγαπῶσι τὸν Κύριον, ἄκουε αὐτοῦ τοῦ Παύλου 
10 λέγοντος᾽ «ἔχομεν δὲ τὸν θησαυρὸν τοῦτον ἐν ὀστρακίνοις σκεύ- 
δσιν», εἴτ᾽ οὖν σώμασιν. “Εἰ δὲ μὴ ἔστι᾽, φησί, 'τοιοῦτος τὰ νῦν, 
τί;᾿ Διατί οὐκ ἔστιν, εἰπέ; “Ὅτι καὶ θέλοντά τινα᾿, φησί, “μὴ δύ- 
γασθαι οἴομαι γενέσθαι τοιοῦτον τὰ νῦν, ὡς καὶ μὴ θέλοντα, 
μηδὲ γίνεσθαι᾽., Εἰ τοίνυν καὶ θέλοντα λέγεις μὴ δύνασθαι, ποῦ 
15 θήσομεν τὸ «ὅσοι δὲ ἔλαβον αὐτόν, ἔδωκεν αὐτοῖς ἐξουσίαν τέ- 
κνα Θεοῦ γενέσθαι», καὶ τὸ «εἰ θέλετε, θεοί ἐστε καὶ υἱοὶ ὙὟψί- 
στοὺ πάντες», καὶ τὸ «γίνεσθε ἅγιοι, ὅτι ἐγὼ ἅγιός εἰμι»; Εἰ δὲ 
καὶ μὴ θέλοντα μηδὲ γίνεσθαι, ἴδε ὅτι σὺ σεαυτὸν κατεδίκασας, 
μὴ θέλων μηδὲ προαιρούμενος γενέσθαι" εἰ γὰρ θέλεις γενέσθαι, 
20 δύνασαι. 


1. Εἰ δὲ σὺ μὴ τοιοῦτος, ἀλλ᾽ ἕτεροι πλεῖστοι, Θεοῦ βουλομέ- 
νου, οὕς αὐτὸς ἀγνοεῖς. Εἰ γὰρ ἐπὶ τοῦ Ἠλίου ἑπτακισχιλίους εἶ- 
χεν ὁ Θεὸς τοὺς μὴ κάμψαντας γόνυ τῇ Βάαλ, πολλῷ μᾶλλον 
νῦν, ὅτε τὸ Πνεῦμα αὐτοῦ τὸ ἅγιον πλουσίως ἐξέχεεν ἐφ᾽ ἡμᾶς. 

25 Εἰ δὲ μὴ ἀποδύεταί τις πάντα καὶ γυμνὸς προσέρχεται καὶ ζητεῖ 
τοῦ λαβεῖν, τοῦ μὴ βουλομένου τὸ αἴτιον, οὐ τοῦ Θεοῦ. “Ὥσπερ 
γὰρ τὸ πῦρ προθύμως τῆς ὕλης, ἵν᾿ εἴπω, καὶ φυσικῶς ταύτης 
ἐπιλαμβάνεται, οὕτω καὶ ἡ χάρις τοῦ Παναγίου καὶ προσκυνη- 
τοῦ Πνεύματος τῶν ἡμετέρων ψυχῶν ζητεῖ ἅψασθαι, ἵνα καὶ 

48. Β’ Κορ. 13.2.. 49. Α΄ Κορ. 13,3. 
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ποὺ ὁμιλεῖ μέσα μου»"8, καὶ τὸ «νομίζω ὅτι ἔχω Πνεῦμα 
Θεοῦ», καὶ τὸ «ἐμεῖς δὲν ἐλάβαμε πνεῦμα δουλείας γιὰ νὰ 
φοβόμαστε πάλι, ἀλλὰ Πνεῦμα υἱοθεσίας, μὲ τὸ ὁποῖο κράζο- 
με’ ᾿Αββᾶ ὁ Πατήρ» 9, καὶ τὸ «ὁ Θεὸς ποὺ εἶπε νὰ λάμψει φῶς 
ἀπὸ τὸ σκότος, αὐτὸς ἔλαμψε στὶς καρδιές μας»""; Ὅλα αὐτὰ 
λοιπὸν θὰ τὰ θεωρήσετε ὡς λόγια ὑπερηφάνειας; Πὼ πὼ 
ἀνοησία! | 


Ἐὰν ὅμως θελήσεις νὰ μάθεις καὶ τὸν τρόπο τῆς ἐλλάμψε- 
ὡς ποὺ συμβαίνει σ᾽ ὅσους ἀγαποῦν τὸν Κύριο, ἄκουε τὸν ἴδιο 
τὸν Παῦλο ποὺ λέγει «ἔχομε αὐτὸν τὸν θησαυρὸ σὲ ὀστράκι- 
να σκεύη»"2, δηλαδὴ στὰ σώματα. “Εὰν ὅμως᾽, λέγει, ᾿δὲν 
ὑπάρχει σήμερα τέτοιος ἄνθρωπος, τί γίνεται; Πές, γιατί δὲν 
ὑπάρχει; “Διότι᾽, λέγει, “καὶ νὰ θέλει ἀκόμη κάποιος, νομίζω 
ὅτι δὲν μπορεῖ νὰ γίνει σήμερα τέτοιος, ὅπως κι ὅταν δὲν θέ- 
λει, δὲν γίνετοι᾽. Ἐὰν λοιπὸν λὲς ὅτι κι ὅταν θέλει δὲν μπορεῖ, 
πῶς θὰ ἐκλάβομε τὸ «ὅσοι ἔλαβαν αὐτόν, τοὺς ἔδωσε ἐξουσία 
νὰ γίνουν τέκνα Θεοῦ» καὶ τὸ «ἐὰν θέλετε, θὰ γίνετε ὅλοι 
θεοὶ καὶ υἱοὶ τοῦ Ὑ ψίστου»"2, καὶ τὸ «γίνεσθε ἅγιοι, διότι ἐγὼ 
εἶμαι ἅγιος» 55; Ἐὰν ὅμως δὲν θέλεις καὶ δὲν γίνεσαι, γνώριζε 
ὅτι ἐσὺ κατεδίκασες τὸν ἑαυτό σου, ἐπειδὴ οὔτε θέλησες οὔτε 
προτίμησες νὰ γίνεις᾽ διότι, ἐὰν θέλεις νὰ γίνεις, μπορεῖς. 


Καὶ ἐὰν ἐσὺ δὲν εἶσαι τέτοιος, ὅμως, ἐπειδὴ τὸ θέλει ὁ 
Θεός, ὑπάρχουν ἄλλοι πάρα πολλοὶ τοὺς ὁποίους ἐσὺ ἀγνοεῖς. 
Πράγματι, ἐὰν ὁ Θεὸς στὴν περίπτωση τοῦ Ἠλία εἶχε ἑπτὰ 
χιλιάδες ποὺ δὲν λύγισαν τὸ γόνατο στὴν Βάαλδϑ, πολὺ περισ- 
σότερο τώρα, ποὺ ἐξέχες πλουσίως ἐπάνω μας" τὸ ἅγιο 
Πνεῦμα του. Ἐὰν ὅμως κάποιος δὲν ἀποδύεται τὰ πάντα καὶ 
δὲν προσέρχεται γυμνὸς νὰ ζητήσει καὶ νὰ λάβει, αἰτία εἶναι 
ἐκεῖνος ποὺ δὲν θέλει καὶ ὄχι ὁ Θεός. Διότι, ὅπως ἀκριβῶς ἡ 
φωτιὰ μὲ προθυμία, θὰ ὄλεγα, καὶ ἀπὸ τὴ φύση τῆς προσβάλ- 
λει τὴν ὕλη, ἔτσι καὶ ἡ χάρη τοῦ Παναγίου καὶ προσκυνητοῦ 
Πνεύματος ζητεῖ ν᾿ ἀνάψει τὶς ψυχές μας, γιὰ νὰ φωτίσει καὶ 


54. Ψαλμ. 81,6.-.ὀ 55. Α᾽ Πέτρ. 1,,4.ψ, 56. Βλ. Ρωμ. 11,4. 
57, Βλ. Τίτ. 3,586. 58. Βλ. Μαῦθ. 5,16. Φιλ. 2,15. 
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τοῖς ἐν τῷ κόσμῳ λάμψῃ καὶ κατευθύνῃ δι᾽ ὧν λάμπει τὰ τῶν 
πολλῶν διαβήματα, ὡς ἂν καλῶς ὀδεύοντες καὶ αὐτοὶ πλησιά- 
σωσι τῷ πυρὶ καὶ εἷς καθ᾿ εἷς ἢ καὶ πάντες, εἰ οἷόν τε, ὁμοῦ, 
ἀναφθῶσι καὶ ὡς θεοὶ λάμψωσιν ἐν μέσῳ ἡμῶν, ἵνα ἐπευλογῆ- 

5ταῖ καὶ πληθύνηται τὸ σπέρμα τοῦ Θεοῦ Ἰακὼβ καὶ μὴ ἐκλείψῃ 
θεοειδὴς ἄνθρωπος, λάμπων ὡς φῶς ἐπὶ γῆς. 


1{ Ἐγὼ μὲν οὖν οὕτως οἴομαι τὴν ἀλήθειαν ἔχειν καὶ εἶναι τὸ 
βούλημα τοῦ Θεοῦ εἰς ἡμᾶς, οὖς αὐτὸς ἔπλασε καὶ ἐτίμησε καὶ 
ἐδόξασε πάλαι τῇ δόξῃ τῆς εἰκόνος αὐτοῦ" ὑμεῖς δὲ ἴδετε καὶ δο- 

10κιμάσατε τὰ λεγόμενα παρ᾽ ἡμῶν. Καὶ εἰ μὴ τὰ αὐτὰ τοῖς ἀπο- 
στόλοις καὶ τοῖς ἀγίοις καὶ θεοφόροις πατράσι φρονοῦμεν καὶ 
λέγομεν κατὰ τὰ εἰρημένα, καὶ τὰ τῶν ἀγίων Εὐαγγελίων 
ρηθέντα παρὰ τοῦ Θεοῦ καὶ ἡμεῖς δευτεροῦμεν, εἰ μὴ τὴν ἐν αὐ- 
τοῖς οὖσαν, κακῶς δὲ ἀποσβεσθεῖσαν ὑπὸ συλλογισμῶν ἀσυνέ- 

στῶν, ὅσον τὸ ἐπ᾿ αὐτοῖς, ζωοποιὸν ἐνέργειάν τε καὶ δωρεὰν διὰ 
ἀποδείξεων ἐν πᾶσι τρανῶς ἀνάπτομεν καὶ τὸ φῶς ἤδη λάμπον 
ὑποδεικνύομεν, ἐξ αὐτῶν δηλονότι τῶν ἀγίων Γραφῶν πάντα 
καὶ συνιστῶντες καὶ λέγοντες, ἔστω μὲν ἐμοὶ ἀνάθεμα ἀπὸ Κύυ- 
ρίου Θεοῦ καὶ Ἰησοῦ Χριστοῦ διὰ Πνεύματος ἁγίου ὡς διδά- 
20 σκοντὶ παρ᾽ ὃ οἱ θεῖοι ἀπόστολοι ἐδίδαξαν καὶ εὐηγγελίσαντο, 
ὑμεῖς δὲ μὴ μόνον τὰ ὦτα πρὸς τὴν ἀκρόασιν ἀποφράξητε, ἀλλὰ 
κἀμὲ λίθοις βαλόντες ὡς ἀσεβῆ καὶ ἄθεον ἀποκτείνατε. Εἰ δὲ 
τὰ Δεσποτικὰ καὶ ἀποστολικὰ δόγματα, διαστρεφόμξνα παρά τι- 
γῶν, ἀνορθοῦμεν, ἐξ αὐτῶν τῶν θείων πάλιν Γραφῶν τὰ ὑπο- 
25 στηρίζοντα καὶ διορθοῦντα τὴν ἐκείνων καὶ τῶν πειθομένων 
αὐτοῖς διάνοιαν συλλεγόμενοι, τὴν ἀνάστασίν τε καὶ τὴν ἀφθαρ- 
σίαν καὶ τὴν ζωὴν καὶ τὴν βασιλείαν τῶν οὐρανῶν καὶ αὐτὰ τὰ 
αἰώνια ἀγαθὰ μὴ ἐν ἐλπίσιν αὐτοῖς ἅπαντα προσδοκᾶν παραι- 


59. Βλ. Ψαλμ. 36,23. 118,133. 
60. Βλ. Γεν. 22,17. 28,3 ἑ. 

61. Βλ. Ψαλμ. 21,24. 23,6. 104,6. 
62. Βλ. Β΄ Παρλ. 6,16. 

63. Γεν. 1,27..2,71. Ψαλμ. 8,6. 
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αὐτοὺς ποὺ βρίσκονται στὸν κόσμο καὶ νὰ κατευθύνει μ᾽ αὖ- 
τοὺς ποὺ φωτίζει τὰ διαβήματα τῶν πολλῶν", ὥστε, βαδίζο- 
ντας κι αὐτοὶ σωστά, νὰ πλησιάσουν στὸ πῦρ καὶ ἕνας ἕνας ἢ 
καὶ ὅλοι μαζί, ἐὰν εἶναι δυνατό, νὰ ἀναφθοῦν καὶ νὰ λάμψουν 
ἀνάμεσά μας ὡς θεοί, γιὰ νὰ εὐλογεῖται καὶ νὰ πληθύνεται“ 
τὸ σπέρμα τοῦ Θεοῦ Ἰακὼβϑ' καὶ νὰ μὴ ἐκλείψειδ ὁ θεοειδὴς 
ἄνθρωπος ποὺ νὰ λάμπει σὰν φῶς ἐπάνω στὴ γῆ. 


Ἐγὼ λοιπὸν ἔτσι πιστεύω ὅτι κατέχω τὴν ἀλήθεια καὶ ὅτι 
ὑπάρχει τὸ θέλημα τοῦ Θεοῦ σὲ μᾶς ποὺ ὁ ἴδιος μᾶς ἔπλασε, 
καὶ μᾶς τίμησε καὶ στὴν ἀρχὴ μᾶς δόξασε μὲ τὴ δόξα τῆς εἰ- 
κόνας τουδ. Ἐσεῖς ὅμως γνωρίσατε καὶ ἐξετάσατε αὐτὰ ποὺ 
λέγονται ἀπὸ ἐμένα. Καὶ ἐὰν δὲν πιστεύω καὶ δὲν λέγω τὰ ἴδια 
ποὺ πιστεύουν καὶ λένε οἱ ἀπόστολοι καὶ οἱ ἅγιοι καὶ θεοφό- 
ροι πατέρες, καὶ δὲν ἐπαναλαμβάνω ὅσα ἀπὸ τὸν Θεὸ λέχθη- 
καν στὰ ἅγια εὐαγγέλια, ἐὰν τὴν ζωοποιὸ ἐνέργεια καὶ δωρεά, 
ποὺ ὑπάρχει σ᾽ αὐτὰ καὶ ἡ ὁποία κακῶς ἀποσβήσθηκε ἀπὸ 
ἀσύνετους συλλογισμούς, ὅσο ἐξαρτᾶται ἀπ᾽ αὐτούς, δὲν τὴν 
ἀνάβω λαμπρὴ σ᾽ ὅλους μὲ ἀποδείξεις καὶ δὲν δείχνω τὸ φῶς 
ποὺ ἤδη λάμπει, συνιστώντας δηλαδὴ καὶ λέγοντας ὅλα ἀπὸ 
τὶς ἴδιες τὶς ἅγιεζ Γραφές, ἂς εἶναι γιὰ μένα τὸ ἀνάθεμα ἀπὸ 
τὸν Κύριο Θεὸ καὶ Ἰησοῦ Χριστὸδ διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματος, 
ἐπειδὴ διδάσκω ἄλλα ἀπὸ ἐκεῖνα ποὺ δίδαξαν καὶ εὐαγγελί- 
σθηκαν οἱ θεῖοι ἀπόστολοιδ', καὶ ἐσεῖς ὄχι μόνο νὰ φράξετε 
τὰ αὐτιά σας γιὰ νὰ μὴ ἀκούετε, ἀλλὰ κι ἐμένα νὰ μὲ λιθοβο- 
λήσετε καὶ νὰ μὲ φονεύσετε ὡς ἀσεβῆ καὶ ἄθεο. Ἐὰν ὅμως 
ἀνορθώνω τὰ δεσποτικὰ καὶ ἀποστολικὰ δόγματα, τὰ ὁποῖα 
διαστράφηκαν ἀπὸ κάποιους, καὶ τὸ κάνω συλλέγοντας ὅσα 
ὑποστηρίζουν καὶ διορθώνουν τοὺς συλλογισμοὺς ἐκείνων 
καὶ ὅσων τοὺς ἀκούουν, πάλι ἀπὸ τὶς ἴδιες τὶς θεῖες Γραφές, 
ἐὰν τοὺς συμβουλεύω καὶ τὴν ἀνάσταση καὶ τὴν ἀφθαρσία καὶ 
τὴ ζωὴ καὶ τὴ βασιλεία τῶν οὐρανῶν καὶ τὰ ἴδια τὰ αἰώνια 
ἀγαθὰ νὰ μὴ τὰ προσδοκοῦν ὅλα ὡς ἐλπιζόμενα, ἀλλὰ τοὺς δι- 


64. Ῥωμ. 9,3. Γαλ. 1,8 ἑ. 65. Γαλ. 1,8. 
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γοῦμεν, ἀλλὰ τὰ μὲν προκείμενα καὶ ἀποκαλυπτόμενα, φαινόμε- 
γά τε καὶ ὁρώμενα καὶ ὡς ἀρραβῶνας τοῖς ἐκλεκτοῖς καὶ 
σωθῆναι μέλλουσιν ἀπεντεῦθεν ἤδη διδόμενα ἐκδιδάσκομεν, τὰ 
δὲ μετὰ θάνατον καὶ τὴν ἀνάστασιν εἰς αὐτοὺς προτιθέμενα 

5 ἀποδεῖξαι καὶ βεβαιῶσαι προτεθυμήμεθα, οὐχὶ μᾶλλον ἀποδε- 
κτοὶ αὐτοῖς καὶ πᾶσιν εἶναι ὀφείλομεν καὶ λίαν ἀγαπητοί, ὡς τῆς 
τελείας ἀγάπης ἔργον ἐπιδεικνύμενοι; 


15 Ὥσπερ γὰρ ὁ κεκρυμμένον εὑρὼν θησαυρὸν καὶ ἑαυτῷ 
μόνῳ τηρήσας αὐτόν, ψεκτὸς παρὰ πάντων καὶ ὡς φιλάργυρος 
10 κατακρίνεται, ὁ δὲ μὴ ἑαυτῷ κρύπτων, ἀλλὰ τοῖς πᾶσιν ὑποδει- 
κνύων καὶ φανερῶν καὶ ἀφιεὶς ἕκαστον λαβεῖν ὅσον βούλεται, 
πάντως ἐπαινετὸς καὶ Θεῷ καὶ ἀνθρώποις ἀποδεκτέος, οὕτω 
κἀγὼ ἐν τοῖς πνευματικοῖς ἔσομαι περαφρονῶν, λαλῶν Θεοῦ 
χάριτι. Καὶ γὰρ θησαυρὸν ἀποκεκρυμμένον ὑπὸ τῶν θείων Γρα- 
15 φῶν ὄντα, μηνυθέντα μοι ὑπὸ ἀγίου ἀνδρὸς ἐν τόπῳ τινί, οὐ κα- 
τὠκνησα διεγερθῆναι καὶ τοῦτον ἐρευνῆσαι καὶ ἰδεῖν, ἀλλὰ κἀά- 
κεῖνόν μοι βοηθὸν γενέσθαι ἐξαιτησάμξενος καὶ συνεργὸν καὶ λα- 
βών, πᾶσαν ἄλλην ἐργασίαν καὶ πρᾶξιν τοῦ βίου καταλιπὼν καὶ 
τῷ τόπῳ, ἐν ᾧ μοι εἶναι τὸν θησαυρὸν ὁ ἀγαθὸς ἐκεῖνος ἀνὴρ 
20 διὰ γραμμάτων ἐδήλωσεν, ἐπιστάς, κόπῳ πολλῷ καὶ μόχθῳ 
γυκτὸς καὶ ἡμέρας ὀρύσσειν, σκάπτειν, τὸν χοῦν ἔξω βάλλειν 
καὶ εἰς βάθος ποιεῖν οὐκ ἐπαυσάμην τὸ ὄρυγμα, ἕως ὁ θησαυρὸς 
διαυγάζειν σὺν τῷ χοῖ ἄνωθεν ἤρξατο. Ἐπὶ πολὺ οὖν κοπιάσας 
ἐξορύττων καὶ τὸν χοῦν ἀπορρίπτων, ὅλον τὸν κάτω ποὺ κείμε- 
25 νον θησαυρὸν ἄνωθεν, ὡς οἴομαι, πάσης τῆς γῆς καὶ ἀμιγῆ καὶ 
παντὸς ρύπου καθαρὸν ἐφηπλωμένον τεθέαμαι, καὶ ὁρῶν ἀξὶ 
κράζω καὶ οὕτω τοῖς διαπιστοῦσι καὶ κοπιᾶν καὶ ὀρύσσειν μὴ 
θέλουσιν ἐκβοῶ᾽ “Δεῦτε ἴδετε πάντες οἱ τὰς θείας διαπιστοῦντες 
Γραφάς". Τοῦτο δὲ ποιῶ τῷ Σολομῶντι πάντως πειθόμενος λέ- 
γοντι᾿ «ἀδόλως τε ἔμαθον, ἀφθόνως τὲ μεταδίδωμ!»" διὸ δὴ 


66. Βλ. Β΄ Κορ. 1,22. Ἐφ. 1,,4ἅ.,Ἠ 67. Βλ. Ματθ. 13,44. 
68. Βλ. Β΄ Κορ. 11,17. 23. 
69. Σοφ. Σολ. 7,13. 
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δάσκω ὅτι ἄλλα ἀπὸ αὐτὰ ὑπάρχουν μπροστά μας, ἔχουν ἀπο- 
καλυφθεῖ, φαίνονται καὶ τὰ βλέπομε καὶ ἤδη ἀπὸ ἐδῶ δίνο- 
νται ὡς ἀρραβώναςδ στοὺς ἐκλεκτοὺς καὶ σ᾽ ὅσους πρόκειται 
νὰ σωθοῦν, ἐνῶ τὰ ἄλλα προθυμοποιήθηκα νὰ τοὺς ἀποδείξω 
καὶ νὰ τοὺς βεβαιώσω ὅτι θὰ τοὺς δοθοῦν μετὰ τὸ θάνατο καὶ 
τὴν ἀνάσταση, δὲν πρέπει νὰ γίνω ἀπὸ ὅλους αὐτοὺς ἀποδε- 
κτὸς καὶ πολὺ ἀγαπητός, ὡς κάποιος ποὺ τοὺς ἔδειξε ἔργο τῆς 
τέλειας ἀγάπης; 


Ὅπως ἀκριβῶς δηλαδὴ ἐκεῖνος, ποὺ βρῆκε κρυμμένο θη- 
σαυρὸ καὶ τὸν κράτησε μόνο γιὰ τὸν ἑαυτό τουδ΄, θεωρεῖται 
ἀπὸ ὅλους μεμπτὸς καὶ κατακρίνεται ὡς φιλάργυρος, ἐνῶ 
ἐκεῖνος ποὺ δὲν τὸν κρύβει, ἀλλὰ τὸν δείχνει καὶ τὸν φανερώ- 
νει σ᾽ ὅλους καὶ ἀφήνει στὸν καθένα νὰ λάβει ὅσον θέλει, δέ- 
χξται ὁπωσδήποτε ἔπαινο καὶ γίνεται ἀποδεκτὸς καὶ ἀπὸ τὸν 
Θεὸ καὶ ἀπὸ τοὺς ἀνθρώπους, ἔτσι κι ἐγὼ θὰ φανῶ στὰ πνευ- 
ματικὰ νὰ εἶμαι παράφρονας, μιλώντας8 μὲ τὴ χάρη τοῦ 
Θεοῦ. Διότι ὅταν ἔλαβα μήνυμα ἀπὸ ἅγιο ἄνδρα ὅτι σὲ κά- 
ποῖον τόπο ὑπάρχει ἀπὸ τὶς θεῖες Γραφὲς κρυμμένος θησαυ- 
ρός, δὲν δίστασα νὰ σηκωθῶ γιὰ νὰ τὸν ἐρευνήσω καὶ νὰ τὸν 
δῶ, ἀλλά, ἀφοῦ παρακάλεξσα κι ἐκεῖνον νὰ γίνει βοηθός μου 
καὶ τὸν πῆρα ὡς συνεργάτη, ἐγκαταλδίποντας κάθε ἄλλη ἐρ- 
γασία καὶ πράξη τῆς ζωῆς καὶ ἀφοῦ μοῦ φανέρωσς ὁ ἀγαθὸς 
ἄνδρας τὸν τόπο ὅπου ἦταν ὁ θησαυρός, πηγαίνοντας ἐκεῖ δὲν 
ἔπαυσα νὰ σκάβω σὲ βάθος τὸ ὄρυγμα, μέχρι ποὺ ἄρχισε νὰ 
φαίνεται ἀπὸ ἐπάνω ὁ θησαυρὸς μαζὶ μὲ τὸ χῶμα. ᾿Αφοῦ λοι- 
πὸν κοπίασα πολὺ σκάβοντας καὶ πετώντας τὸ χῶμα, καὶ εἶδα 
ἀπὸ ἐπάνω ἁπλωμένον κάτω ὅλον τὸν θησαυρό, ὅπως νομίζω, 
τῆς γῆς, ἀμιγῆ καὶ ἀπαλλαγμένο ἀπὸ κάθε βρωμιά, κράζω ἀπὸ 
τότε ποὺ τὸν εἶδα καὶ φωνάζω πρὸς ἐκείνους ποὺ δυσπιστοῦν 
καὶ δὲν θέλουν νὰ κοπιάσουν καὶ νὰ σκάψουν, αὐτά “Ελᾶτε 
νὰ δεῖτε ὅλοι ἐσεῖς ποὺ δυσπιστεῖτε γιὰ τὶς θεῖες Γραφές". 
Καὶ αὐτὸ τὸ κάνω ὑπακούοντας ὁπωσδήποτε στὸν Σολομώ- 
ντα ποὺ λέγει’ «χωρὶς δόλο ἔμαθα καὶ χωρὶς φθόνο τὰ μεταδί- 
δω» 55. Γι᾿ αὐτὸ λοιπὸν αὐτὸ φωνάζω σ᾽ ὅλους, ὅπως εἰπώθη- 
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τοῦτο οὕτω βοῶ τοῖς πᾶσιν, ὡς εἴρηται" ᾿Δεῦτε μάθετε ὅτι οὐκ 

ἐν τῷ μέλλοντι μόνον, ἀλλ᾽ ἤδη ποὺ πρόκειται πρὸ τῶν ὀφθαλ- 

μῶν καὶ χειρῶν καὶ ποδῶν ὑμῶν ὁ ὑπεράνω πάσης ἀρχῆς καὶ 

ἐξουσίς ἀνεκλάλητος θησαυρός. Δεῦτε πιστώθητε ὅτι τὸ φῶς 
5 τοῦ κόσμου ὁ θησαυρὸς οὗτος, ὃν ὑμῖν λέγω, ἐστί. 


16 ΚΚαὶ οὐκ ἐγὼ ἀπ᾽ ἐμαυτοῦ τοῦτο λαλῶ, ἀλλ᾽ αὐτὸς εἶπε καὶ 
λέγει ὁ θησαυρός" «ἐγώ εἰμι ἡ ἀνάστασις καὶ ἡ ζωή, ἐγώ εἰμι ὁ 
κόκκος τοῦ σινάπεως ὁ κατακρυπτόμενος ἐν τῇ γῇ, ἐγώ εἰμι-ό 
μαργαρίτης ὁ ὠνούμενος ὑπὸ τῶν πιστῶν, ἐγώ εἰμι ἡ βασιλεία 

Ι0τῶν οὐρανῶν ἡ ἐν μέσῳ ὑμῶν κρυπτομένη, καὶ καθὼς ὁρῶμαι 
ὑπὸ τῶν ζητησάντων καὶ εὑρόντων μὲ νῦν, οὕτω λάμψω καὶ ἐν 
αὐτοῖς καὶ ἐπάνω πάντων αὐτῶν, ὡς νῦν εἰμι λάμπων (ἀποκε- 
κρυμμένος ὧν) ὑπεράνω πάντων τῶν οὐρανῶν. Ἐγὼ καὶ ἐν- 
ταῦθα, ὁ ἀχώρητος κατὰ φύσιν, ἐν ὑμῖν κατὰ χάριν γίνομαι 

Ι1δχωρητὸς καὶ ὁ ἀόρατος ὁρατός, οὐχ ὅσος εἰμὶ δεικνύμενος, εἰ 
καὶ ὅλος μένω ὁρώμενος, ἀλλ᾽ ὅσον ἡ τῶν ὁρώντων με φύσις 
καὶ δύναμις ἐπιδέχεται. Ἐγώ εἰμι ἡ ζύμη, ἣν λαβοῦσα ψυχὴ καὶ 
βαλοῦσα ἐν τῷ τριμερεῖ αὐτῆς, ἀναζυμοῦται καὶ ὅλη ἐμοὶ ὁμοία 
καθίσταται" οἵα γὰρ ἡ ζύμη, τοιοῦτος γίνεται καὶ ὁ ταύτῃ ἀναφυ- 

20όμενος σὺν τῷ ὕδατι καὶ τῷ ἄλατι ἄλεξυρος᾽ σὺν ἐμοὶ γάρ, φησί, 
τῷ Υἱῷ ὑπάρχων ὁ ὁμοφυής μου Πατὴρ καὶ ὁ τούτου Παρά- 
κλητος, αὐτοὶ ἀντὶ ὕδατος καὶ ἀλὸς πεφύκασι γίνεσθαι. Ἐγώ 
εἰμι ὁ ἀντὶ τοῦ αἰσθητοῦ παραδείσου νοητὸς τοῖς ἐμοῖς δούλοις 
παράδεισος γεγονώς, ἐν ᾧ τιθῶ πάντας τοὺς πιστεύοντας εἰς 

25 ἐμὲ καὶ ἀναγεννωμένους διὰ τοῦ Πνεύματος, οἵ οὐκέτι δύνανται 
ἁμαρτάνειν, οὐδὲ ὁ τοῦ κόσμου ἄρχων ἰσχύει τι κατ᾽ αὐτῶν" 
ἐγὼ γάρ εἰμι ἐν αὐτοῖς καὶ αὐτοὶ ἐν ἐμοὶ καὶ νικῶσι τὸν κόσμον, 


70. Ἐφ. 1,21. 71. Ἴω. 8,12. 9.5. 
72. Βλ. Ἰω. 14,10. 73. Ἰω. 11,25. 
4. Ματθ. 13,31. Μάρκ. 4.31. Λουκᾶ 13,19. 
15. Ματθ.13,44. 76. Ματθ. 13,46. 
77. Λουκᾶ 17,21. Ἰω. 1.26. 
. 78. Μᾶατθ. 7,7. Λουκᾶ 11,9. 79. Ἔφ. 4,10. 
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κε΄ “Ἐλᾶτε νὰ μάθτε ὅτι ὄχι μόνο στὸ μέλλον, ἀλλ᾽ ἤδη κάπου 
μπροστὰ στὰ μάτια σας, στὰ χέρια καὶ στὰ πόδια σας βρίσκε- 
ται ὁ ὑπεράνω κάθε ἀρχῆς καὶ ἐξουσίας ἀνεκλάλητος θη- 
σαυρός. Ἐλᾶτε νὰ διαπιστώσετςες ὅτι αὐτὸς ὁ θησαυρός, γιὰ 
τὸν ὁποῖο σᾶς ὁμιλῶ, εἶναι τὸ φῶς τοῦ κόσμου". 

Καὶ δὲν τὸ λέγω αὐτὸ ἐγὼ ἀπὸ μόνος μου, ἀλλὰ τὸ εἶπε 
καὶ τὸ λέγει ὁ ἴδιος ὁ θησαυρός «ἐγὼ εἶμαι ἡ ἀνάσταση καὶ ἡ 
ζωή73, ἐγὼ εἶμαι ὁ κόκκος τοῦ συναπιοῦϊέ ὁ κρυμμένος μέσα 
στὴ γῆ", ἐγὼ εἶμαι ὁ ἀγοραζόμενος ἀπὸ τοὺς πιστοὺς μαργα- 
ρίτης6, ἐγὼ εἶμαι ἡ βασιλεία τῶν οὐρανῶν κρυμμένη ἀνάμεσά 
σας7, καὶ ὅπως μὲ βλέπουν ἐκεῖνοι ποὺ μὲ ἐζήτησαν καὶ μὲ 
βρῆκαν τώρα", ἔτσι θὰ λάμψω σ᾽ αὐτοὺς καὶ ἐπάνω ἀπ᾽ ὅλους 
τους, ὅπως λάμπω τώρα, ὄντας κρυμμένος, ἐπάνω ἀπὸ ὅλους 
τοὺς οὐρανούς". Ἐγώ, ποὺ εἶμαι ἀχώρητος ὡς πρὸς τὴ φύση, 
γίνομαι χωρητὸς καὶ ἐδῶ ἀνάμεσά σας κατὰ χάρη, καὶ ἐγὼ ὁ. 
ἀόρατος γίνομαι ὁρατός, ὄχι ὅσο εἶμαι πραγματικὰ (ἂν καὶ 
ὁλόκληρος μένω ὁρατός), ἀλλὰ ὅσο δέχεται ἡ φύση καὶ ἡ δύ- 
ναμη ἐκείνων ποὺ μὲ βλέπουν. Ἐγὼ εἶμαι ἡ ζύμη, τὴν ὁποία 
παίρνοντας ἡ ψυχὴ καὶ τοποθετώντας την στὰ τρία μέρη της 
καὶ ἀναζυμώνεται καὶ ὁλόκληρη γίνεται ὅμοια μὲ μέναϑϑ, Διό- 


ἐπι ὅποια εἶναι ἡ ζύμη, τέτοιο γίνεται καὶ τὸ ἀλεύρὶ ποὺ ἀνακα- 


τεύεται μαζί της μαζὶ μὲ τὸ νερὸ καὶ τὸ ἁλάτι. Διότι λέγει μαζὶ 
μ᾽ ἐμένα τὸν Υἱὸ βρίσκεται ὁ ὁμοφυής μου Πατὴρ καὶ ὁ Πα- 
ράκλητός του, οἱ ὁποῖοι ἀπὸ τὴ φύση τους λαμβάνουν τὴ θέση 
τοῦ ὕδατος καὶ ἁλατιοῦ. Ἐγὼ εἶμαι ποὺ ἀντὶ τοῦ αἰσθητοῦ πα- 
ραδείσου γίνομαι γιὰ τοὺς δούλους μου νοητὸς παράδεισος, 
μέσα στὸν ὁποῖο θὰ βάλωϑβδ! ὅλους ποὺ πιστεύουν σ᾽ ἐμένα καὶ 
ἀναγεννήθηκαν διὰ τοῦ ἁγίου Πνεύματοςξ2, οἱ ὁποῖοι δὲν μπο- 
ροῦν πλέον ν᾽ ἁμαρτάνουνβδ3, οὔτε ὁ ἄρχοντας τοῦ κόσμου 
μπορεῖ νὰ κάνει κάτι ἐναντίον τουςϑδ΄. Διότι ἐγὼ εἶμαι μέσα 
τους καὶ αὐτοὶ μέσα μουϑ" καὶ νικοῦν τὸν κόσμοβό, ἐπειδὴ βρί- 


80. Βλ. Ματθ. 13,33. Δκ, 13,21. 81. Βλ. Γεν. 2,8.. 
82. Βλ. Ἰω. 3,35. 83. Βλ. Α΄ Ἰω. 3,93. 84. Βλ. Ἰω. 14,30. 
85. Βλ. Ἴω. 6,56. 15,4 ἑ. 86. Βλ. Α’ Ἰω. 5,4 ἐ. 
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διὰ τὸ εἶναι αὐτοὺς ἔξω τοῦ κόσμου καὶ τὸν ἰσχυρότερον πάν- 
τῶν ἐμὲ μεθ᾽ ἑαυτῶν ἔχειν. Ἐγώ εἰμι ἡ φωτοειδὴς πηγὴ τοῦ 
ἀθανάτου ρείθρου καὶ ποταμοῦ, ἐν ἡ οὐ μετὰ θάνατον ἀλλὰ καθ᾽’ 
ὥραν οἱ ἐμὲ φιλοῦντες ἀπὸ ψυχῆς λούονται τῷ ἀπορρξοντι ὕὅδα- 

5τι ἐξ ἐμοῦ καὶ παντὸς ρύπου καθαίρονται τὸ σῶμα καὶ τὴν ψυ- 
χὴν καὶ ἀπαστράπτουσιν ὅλοι, ὥσπερ λαμπὰς καὶ ὡς εἶδος 
ἀκτῖνος ἡλιακῆς. Ἐγώ εἰμι ὁ ἀντανίσχων καθ᾽ ὥραν ἐν τούτοις 

ὡς ἕν πρωὶ καὶ ὁρώμενος ἥλιος νοερῶς, καθὼς καὶ πρῴην ἐν 
τοῖς προφήταις ἐνεφάνιζον ἐμαυτὸν καὶ αὐτοὶ ὁρῶντες ἀνύ- 

Ιομνουν, ἐπικαλούμενοί μὲ ἀξί᾽ «τὸ πρωὶ» γάρ, φησὶν ὁ Δαυίδ, 
«εἰσάκουσόν μου, τὸ πρωὶ παραστήσομαί σοὶ καὶ ἐπόψει με»" 
καὶ ἕτερος" «τότε ραγήσεται πρώιμον τὸ φῶς σοὺ καὶ τὰ ἰάματά 
σοὺ ταχὺ ἀνατελεῖ», ὅτε δηλονότι καὶ σὺ τὰς ἐντολάς μου 
τηρήσεις᾽. 


17 Κα τί πάντα λέγειν πρὸς τὴν ἡμετέραν ἀγάπην οὕτω κατα- 
. ναγκάζομαι, ὅσα ὁ Θεὸς διψῶν τὴν σωτηρίαν ἡμῶν πρὸς ἡμᾶς 
φθέγγεται, ἀλλ᾽ ἢ πάντως, ἵνα διὰ πάντων μαθόντες πεισθήση- 
σθε ὅτι οἱ καθήμενοι ἐν σκότει τὸ μέγα φῶς λάμπον βλέπειν 
ὀφείλουσιν, εἴπερ ὅλως ἐμβλέπουσι, καὶ ἵνα μή τινες ἐξ ὑμῶν 
20 λογίζωνται ὅτι ἔλαμψε μέν, ἀδύνατον δὲ τοὺς ἔτι ὄντας ἀνθρώ- 
ποὺς ἐν σώματι καθορᾶν αὐτό. Εἰ γὰρ μὴ ἦν δυνατόν, τί καὶ 
ἔλαμψε καὶ λάμπει μὴ καθορώμενον ὑπ᾽ αὐτῶν; Μᾶλλον δὲ τὸ 
μὲν φῶς ἀεὶ ἦν καὶ ἀεὶ ἔλαμπε καὶ λάμπει ἐν τοῖς κεκαθαρμέ- 
γοις, καὶ ἐν τῷ σκότει ἔφαινξ καὶ ἡ σκοτία αὐτὸ οὐ κατέλαβε, 
25 καὶ νῦν λάμπει καὶ ἡ σκοτία αὐτὸ οὐ καταλαμβάνει, εἴτ᾽ οὖν 
οὐχ ἅπτεται αὐτοῦ. Τὸ δὲ 'νῦν᾽ εἰπεῖν, ὅτι ἀνέτειλε τῷ ἐν σκότει 
καθημένῳ λαῷ, τὸ ἄρτι εὐδοκῆσαι ἀποκαλυφθῆναί ἐστιν εἰς οὗς 
καὶ ἐμφανίζεται" οἱ γὰρ ἄλλοι ἐν τῇ σκοτίᾳ ὄντες οὐ καταλαμβά- 
γουσιν αὐτό. Ὁ γὰρ ἀόρατος ὦφθη, τὸ μὲν διὰ τοῦ σώματος τοῖς 
87. Βλ. Ἰω. 15,18. 17,14-16. 
88. Βλ. Λουκᾶ 11,22. Α’' Κορ. 1,25. 


89. Βλ. Ἴω, 4,]ῖ4.,., 90. Ῥαλμ. 5,3. βλ. 12,3. 
91. ἨἮσ. 58.8. 92. Βλ. Ἦσ. 9.2. 
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σκονται ἔξω ἀπὸ τὸν κόσμοϑδ καὶ ἔχουν μαζί τους ἐμένα τὸν 
ἰσχυρότερο ἀπὸ ὅλουςξδ, Ἐγὼ εἶμαι ἡ φωτεινὴ πηγὴδθ τοῦ 
ἀθανάτου ὕδατος καὶ ποταμοῦ, μέσα στὴν ὁποία λούζονται μὲ 
τὸ ὕδωρ ποὺ ρέει ἀπὸ ἐμένα ὅσοι μὲ ἀγαποῦν μὲ ὅλη τὴν ψυχή 
τους ὄχι μετὰ θάνατον, ἀλλὰ συνεχῶς, καθαρίζουν τὸ σῶμα 
καὶ τὴν ψυχὴ ἀπὸ κάθε ρύπο καὶ ὁλόκληροι ἀστράπτουν σὰν 
λαμπάδα καὶ σὰν κάποια ἡλιακὴ ἀκτίνα. Ἐγὼ εἶμαι ὁ ἥλιος 
ποὺ ἀνατέλλω κάθε στιγμὴ μπροστά τους, ὅπως τὸ πρωὶ ὁ 
ἥλιος, καὶ γίνομαι ὁρατὸς νοερῶς, ὅπως καὶ προηγουμένως 
ἐμφανιζόμουν στοὺς προφῆτες κι αὐτοὶ βλέποντάς με μὲ 
ὑμνοῦσαν καὶ μὲ ἐπικαλοῦνταν πάντοτε᾽ διότι λέγει ὁ Δαυίδ, 
«τὸ πρωὶ ἄκουσέ με, τὸ πρωὶ θὰ παρουσιασθῷῶ μπροστὰ σου 
καὶ θὰ μὲ δεῖς»90, Καὶ ἄλλος λέει, «τότε θὰ ραγήσει πρώιμα τὸ 
φῶς σοὺ καὶ ἀμέσως θὰ ἀνατείλουν τὰ ἰάματά σου»""», ὅταν 
δηλαδὴ καὶ σὺ τηρήσεις τὶς ἐντολές μου᾽. 


Καὶ γιατί ἀναγκάζομαι ὄτσι νὰ λέγω πρὸς τὴν ἀγάπη σας 
ὅλα ὅσα ὁ Θεὸς λέγει πρὸς ἐμᾶς διψώντας γιὰ τὴ σωτηρία 
μας; Ὁπωσδήποτε γιὰ νὰ μάθετε καὶ νὰ πεισθεῖτε μὲ ὅλα ὅτι 
ἐκεῖνοι ποὺ κάθονται σὲ σκοτάδι, ὀφείλουν νὰ βλέπουν τὸ 
μέγα φῶς ποὺ λάμπει"), ἐὰν βέβαια βλέπουν ἐξ ὁλοκλήρου 
πρὸς αὐτό, καὶ γιὰ νὰ μὴ νομίζουν μερικοὶ ἀπὸ ἐσᾶς ὅτι τὸ 
φῶς ἔλαμψε βέβαια, ἀλλ᾽ εἶναι ἀδύνατο νὰ τὸ δοῦν ὅσοι ἀκό- 
μη εἶναι ἄνθρωποι μὲ σῶμα. Διότι, ἐὰν δὲν εἶναι δυνατὸ αὐτό, 
γιατί ἔλαμψε καὶ λάμπει χωρὶς νὰ βλέπεται ἀπὸ αὐτούς; Μᾶλ- 
λον λοιπὸν τὸ φῶς ὑπῆρχε πάντοτε" καὶ πάντοτε ἔλαμπε καὶ 
λάμπει στοὺς καθαρούς ἔφεγγε στὸ σκοτάδι καὶ τὸ σκοτάδι 
δὲν τὸ κατανίκησςε",, καὶ τώρα λάμπει καὶ τὸ σκοτάδι δὲν τὸ 
κατακυριδξύει οὔτε τὸ ἀγγίζει. Μὲ τὸ νὰ πεῖ ὅτι «τώρω» ἀνέ- 
τειλξ στὸν λαὸ ποὺ καθόταν σὲ σκοτάδι", σημαίνει ὅτι εὐδό- 
κησε ν᾽ ἀποκαλυφθεῖ τώρα σ᾽ αὐτοὺς στοὺς ὁποίους καὶ ἐμφα- 
νίζεται, διότι οἱ ἄλλοι, βρισκόμενοι μέσα στὸ σκοτάδι, δὲν 
τὸ ἀντιλαμβάνονται. Ἐμφανίσθηκε δηλαδὴ ὁ ἀόρατος σωμα- 

93. Βλ. Ἴω. 1,1-4. 94, Ἶω. 1.5. 
95, Ἦσ. 9.2. 96. Βλ. Ἴω. 14,20 ἑ. 
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αἰσθητοῖς ὀφθαλμοῖς πᾶσι τοῖς θεασαμένοις αὐτὸν ἀπίστοις τε 
καὶ πιστοῖς, ἐγνώσθη δὲ καὶ τὸ φῶς αὐτοῦ τῆς θεότητος ἀπεκα- 
λύφθη μόνοις ἐκείνοις τοῖς διὰ τῶν ἔργων πιστοῖς, οἵτινες καὶ 
ἔλεγον πρὸς αὐτόν' «ἰδοὺ ἡμεῖς, Κύριξ, ἀφήκαμεν πάντα καὶ 
5 ἠκολουθήσαμέν σοι» τῷ δὲ εἰπεῖν «πάντα» συνέκλεισε τά τὲ 
κτήματα καὶ χρήματα καὶ θελήματα καὶ τὸ καταφρονῆσαι καὶ 
αὐτῆς τῆς προσκαίρου ζωῆς καὶ βδελύξασθαι ταύτην διὰ τὸ 
γεύσασθαι αὐτῆς ἐκείνης τῆς ἐνυποστάτου καὶ αἰωνίου ζωῆς, τὸ. 
γὰρ ἠδύτερόν ἐστι πάντως καὶ προτιμότερον, ὅπερ ἐστὶν αὐτὸς ὁ 
. 10Θεός. 


1 ᾿Αλλὰ παρακαλῶ πάντας ὑμᾶς, ὦ πατέρες καὶ ἀδελφοί, 
σπουδάσαι μετασχεῖν τῆς τοιαύτης ζωῆς, ἥτις τὸ φῶς ἔστι τοῦ 
ει Θεοῦ, αὐτὸ τὸ Πνεῦμα τὸ ἅγιον, τὸ τοὺς μετέχοντας αὐτοῦ ἀγιά- 
ζον καὶ θεοὺς τῇ θέσει ἀπεργαζόμενον. Καὶ τῶν τοσούτων λό- 
15γων, ὦν λελάληκα πρὸς ὑμᾶς, μὴ ἐπιλάθησθε, ἀλλὰ πρῶτον 
μὲν αὐτοὶ μάθετε πράσσειν ἀεὶ τὸ καλὸν καὶ οὕτω διδάξατε ἄλ- 
λοὺς τοῦτο ποιεῖν, ἵνα ὁ λόγος τῆς διδασκαλίας ὑμῶν ἔμπρακτος 
ὑπάρχῃ καὶ εὐπαράδεκτος τοῖς ἀκούουσιν. Εἰ δ᾽ οὖν, ἐγὼ 
ἀθῷος ἐκ πάντων ὑμῶν εἰμι, οὐ γὰρ ὑπεστειλάμην τοῦ μὴ ἀναγ- 
20γεῖλαι ὑμῖν τὰ λαληθέντα μοι καὶ γνωρισθέντα καὶ προσταχθέν- 
τα ὑπὸ τοῦ Κυρίου ἡμῶν Ἰησοῦ Χριστοῦ διὰ τοῦ προσκυνητοῦ 
καὶ ἀγίου αὐτοῦ Πνεύματος περὶ τῶν ὑψηλῶν δωρεῶν καὶ χα- 
ρισμάτων τοῦ συνανάρχου Θεοῦ καὶ Πατρὸς αὐτοῦ, ὧν τοῖς ἐμ- 
πόνως ζητοῦσι τὴν μέθεξιν διὰ πίστεως δίδωσιν ἀεὶ καὶ μέχρι 
γς τοῦ νῦν ὁ αὐτὸς ὁ ἀγαθὸς καὶ εὐεργέτης Θεὸς ἡμῶν, ᾧ πρέπει 
πᾶσα δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνησις νῦν καὶ ἀεὶ καὶ εἰς τοὺς αἰῶ- 
γας τῶν αἰώνων. ᾿Αμήν. ' 
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τικῶς σ᾽ ὅλους ἐκείνους ποὺ τὸν εἶδαν μὲ τοὺς αἰσθητοὺς 
ὀφθαλμοὺς πιστοὶ καὶ ἄπιστοι, γνωρίσθηκε ὅμως καὶ ἀποκα- 
λύφθηκε τὸ φῶς τῆς θεότητάς του μόνο σ᾽ ἐκείνους τοὺς 
ἔμπρακτα πιστούς, οἱ ὁποῖοι καὶ τοῦ ἔλεγαν᾽ «νά, Κύρις, ἐμεῖς 
ἀφήσαμξ τὰ πάντα καὶ σ᾽ ἀκολουθήσαμε»97. Μὲ τὸ νὰ πεῖ 
«πόντο», συμπεριέλαβε καὶ τὰ κτήματα καὶ τὰ χρήματα καὶ 
τὶς ἐπιθυμίες καὶ τὸ νὰ περιφρονήσομε καὶ τὴ ἴδια τὴν πρόσ- 
καιρη ζωὴ καὶ νὰ τὴ σιχαθοῦμε, γιὰ νὰ γευθοῦμς ἐκείνη τὴν 
ἴδια τὴν ἐνυπόστατη καὶ αἰώνια ζωή, διότι αὐτὸ εἶναι ὁπωσ- 
δήποτε τὸ γλυκύτερο καὶ προτιμότερο, ποὺ εἶναι ὁ ἴδιος ὁ 
Θεός. 


᾿Αλλὰ σᾶς παρακαλῶ. πατέρες καὶ ἀδελφοί, ὅλους σας, νὰ 
φροντίσετε νὰ συμμετάσχετε σ᾽ αὐτὴ τὴν ζωή, ἡ ὁποία εἶναι 
τὸ φῶς τοῦ Θεοῦ, τὸ ἴδιο τὸ ἅγιο Πνεῦμα, ποὺ ἁγιάζει ὅσους 
συμμετέχουν σ᾽ αὐτὸ" καὶ τοὺς καθιστᾶ θέσει θεούς. Καὶ μὴ 
λησμονήσετε τοὺς τόσους λόγους ποὺ ἀπηύθυνα πρὸς ἐσᾶς, 
ἀλλὰ πρῶτοι ἐσεῖς μάθετε νὰ κάμνετε πάντοτε τὸ καλὸ κὶ ἔτσι. 
διδάξετε νὰ τὸ κάμνουν κι οἱ ἄλλονϑϑ, γιὰ νὰ εἶναι ὁ λόγος τῆς 
διδασκαλίας σας! ἔμπρακτος καὶ εὐκολαπαράδεκτος στοὺς 
ἀκροατές. ᾿Αλλιῶς ἐγὼ εἶμαι ἀπὸ ὅλους ἐσᾶς ἀθῶος, διότι 
δὲν στάλθηκα γιὰ νὰ μὴ σᾶς ἀναγγείλλω ὅσα μοῦ λέχθηκαν 
καὶ μοῦ γνωστοποιήθηκαν καὶ μοῦ προστάχθηκαν ἀπὸ τὸν 
Κύριό μας Ἰησοῦ Χριστὸ διὰ τοῦ προσκυνητοῦ καὶ ἁγίου τοῦ 
Πνεύματος καὶ ἀφοροῦν τὶς ὑψηλὲς δωρςὲς καὶ τὰ χαρίσματα 
τοῦ Θεοῦ καὶ Πατέρα αὐτοῦ, τὰ ὁποῖα δίνει πάντοτε καὶ μέχρι 
σήμερα σ᾽ ἐκείνους ποὺ μὲ κόπο ἐπιζητοῦν τὴ μέθεξη διὰ τῆς 
πίστεως ὁ ἴδιος ὁ ἀγαθὸς καὶ εὐεργέτης Θεός μας, στὸν ὁποῖο 
ἁρμόζει κάθε δόξα, τιμὴ καὶ προσκύνηση, τώρα καὶ πάντοτε 
καὶ στοὺς αἰῶνες τῶν αἰώνων. Γένοιτο! 


07. Ματθ. 19,27. 

98. Βλ. Ἑβρ. 6,4. 
0909. Βλ. Ματθ. 5,19. 
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Δευτερονόμιον 


35 
39 
15 
22ἑ. 
12 

7 

28 

7 


492 
274 
240 


186 
164 
422 
402 
418 
418 
422 


204 


488 


218 


218 
336 
336 

62 

62 
472 
412 


ΠΝ 


13 


33 


Κριταὶ 
5 


Βασιλειῶν Α΄ 


14 
18 


Βασιλειῶν Β’ 


9-10 
18 


᾿Παραλειπομένων Β᾽ 
16 
Τωβὶτ 


Ἐσθὴρ 
8 


“Μακκαβαίων Α᾽ 
13 


Ψαλμοὶ 


6, 26. 
28 192. 


11 290. 352. 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙΑ 
472 
278 23 
26 
29 
224 32 
33 
194 
128 
34 
150 
128 36 
492 39 
4] 
42 
80 ἰω 
50 
184 
64 
51 
54 
38 
392 » 
50 
57 
486 5] 
164 β 
492 
434 δὰ 
498 
72 
278 ᾿ 7ς 
402 7 
332 
196 8] 
492 83 
64 
202 


260. 270 


66. 180 
92. 156. 376 


66. 180 


280 


218 
138,233.490 
60. 312 

64. 162 

108 - 


ΪΩ ""- 


μ- 
᾿ ΟΌ 
μὰ »- . 
“΄ΦῷΩἸΙὸΑΘὁωδδ᾽ι) ΟΝ ὧ - - 


Ἰὼβ 


Παροιμίαι 
͵᾿ 


ν 


410. 362. 


54. 192. 


142. 


352. 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙΑ 
242 
434 
486 3 
368 6 
218 
402 9 
282 22 
492 23 
372 27 
128 28 
[36 
248 
416 
276 4 
248 
14 
14 Ϊ 
270 2 
418 5 
402 
396 
“90 3 
432 
276 7 
418 
274 
434 
370 10 
38 11 
278 
102 17 
[50 
64 
30 
46 
66 
274 
274 
278 7 
444 
216 5 
274 16 
27 
29 
260 32 


Ἐκκλησιαστὴς 
10 
ΤΑισμα ᾿Αισμάτων 


6 
5 
ὃ 


Σοφία Σολομῶντος 


Σοφία Σεϊρὰχ 


3 
13 


234 


216 
252 
.252 


52 

442 
24. 404 
494 
232 
124. 
106. 234 
418 
326. 
216 
218᾽ 

. 216 
318 
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καὶ 


20 
31 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙ͂Α 
26.ὃ 74 5 
᾿Αμὼς 
6 282 16 
11 36 33 
Ἰωνᾶς 24 
8 ᾿ 48.214. 300 Ν 
Ζαχαρίας 
3. 120 ) 
᾿ 196 
16 3 
Μαλαχίας 
2 380. 442. 446 , 
Ἠσαϊας 4 
δέ. ᾿ 286 
20 472 δ 
21 472 
9 188 
21--22 214 
2 498 
ὃ 402 
10 352 
11 296 
18 218 
10 192 
21 278 
6 350. 352. 358 
8 368. 498. 
Ἱερεμίας 
15 180 
ι1 176 
17᾽΄. ᾿ 272 
ι8 284 
19 170 
9 210 
10 " 82. 348 
Βαροὺχ 6 
38 356 


9 368 
Ἰεζεκιὴλ, 
25 202 
3--Ὁ 194 
6 204 
3 198 
4 234 
19 198 
Δανιὴλ 
33 392 
39 56. 92 
Ματθαῖος 
11. 294 
1-7 . 80 
4 428 
17 118. 120. 412. 440. 
3 376. 440 
4 410. 420. 440. 
4-6 444 
᾿.4-8 448 
4-1} 446 
3 30. 224. 442 
6 96. 442 
7 30. 442 
8 30.58. 156.232, 236. 
406. 444. 474. 
.9 444 
Ι0 30. 446 
11ὲ. 446 
12. 96. 434. 448 
13 156. 364 
13--14 200 
14. 156. 364 
15 458. 460 
16 490 
18 440 
19 202.338.440.448.500 
33 ᾿ 348 
45 380 
Ϊ 96 
6 78. 328. 368. 440. 
22 462 


10 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙ͂Α 


334. 348 


388 


142. 144. 480. 496 


120. 270 
372 

120 

52. 54.372 


30. 144. 344 


286. 292. 312 


482 


120. 400. 448 


12 


13 


15 


16 


17 
18 


21 


507 


56. 170. 300. 376. 
164. 286 

450 

54. 450 
100.276.338.384.426 
256 


32. 394 
360.376.378.464.466 
228 

52. 222. 358 

50. 52 


228 

360. 376. 378. 464. 
40 

404 

52. 358. 376 

52 

42. 376. 500 

328 

202. 422 


508 


22 [0-13 


23 6 


..24 178. 


25 1- 


26 12 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙΑ 


26. 434 


224 


28. 108. 352 
262 
242 


30. 138. 460 
334. 344. 480 


300. 344 
476. 480 


27 


- 28 


Ιω "ἃ 


19 


ὦ οὐ -- 


Ι0. 


Μᾶρκος 


᾿ 228 


228. 358 


72. 436 


376 


14 


16 


͵Ἄ ὦ) 


ο-. 


ΕἘΥΡΕΤΗΡΙ͂Α 


Λουκᾶς 


106. 254 


360. 366. 368. 372 


142. 144. 480. 496 
372 

120.270 

120. 270 

452 


15 


19 
21 


509 


34 

498 

256 

458. 460 

462 

462 

462 

292. 460. 464 
450. 486 


226 


228. 238 

142. 448. 480. 496. 
420 

254. 424 

124. 166. 328 

42 

162 
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19 52 24 112. 294 

27 28. 352 35 432 

34 382 5 17 . 390 

22 44 392 24 84 
. 62 230 35 460 
23 32 230 39 290. 360. 410. 
34 356 44 28. 70. 346 

24 38 214 6 δὲ. 86 
45 464 33 168. 428 

49 230 35 428 

37 120 

Ἰωάννης 45 364 

Ι Ι 472 56 496 
1-4 498 63 290 

3 392. 472 6δ δ6 

5 366. 498 7 37 120 

9 58 8 12 380. 496 

12: 26.28.294.444. 456. ᾿ 23 164 

490 24 276 

13 26. 32. 294. 376. 34 368 

14 342 44 18 

16 160 46 110 

17 364 51 [20 

18 140 9 4 142. 336 

25 108 3 380. 496 

26 420. 35--38 250 

33 454 10 ἷ 380 

2 15 202 1-|4 382 
16 422 3 374. 464 

3 3. 4124.26.28.30.140. 5 126 
294, 454. 468. 7 380. 464 

3ἑ. 372 7ὲ. 380 

5 140. 468 ὃ .380 

δὲ. 454 τ 9... 206.374.380. 464. 

6 24 ο 15 482 

7 138 27 126 

8 140 38 390 

10 2372 11 9.-10 : 460 

1 γ66 10 ᾽ 142. 336. 460 

16 90 25 380. 496 

20 370. 368 26 120. 496 

35 . 482. 496 33 202 

36 144, 290 12 6 376 

4 δ 202 35 142. 336. 460 
10ἑ. 286 36 26. 142 


4 498. 43 70 


Ι4 1--- 


1 5 4 
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228 
228 19 


498 

116. 120. 292 
116.120.292.468. 480 
466 


140. 468. 482 

482 
140. 468. 482. 484.- 
482 

140 

140 Ϊ 
140 
354. 356 


354. 


194. 


᾿ 404. 


454. 


44. 


230 


512 


11 


13 


Ιά 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙΑ 


480. 490 


456. 466 


15 


νῷ Οὐ 


10 


12 


13 


1το 
] 


46. 408. 434 
170. 198 


Κορινθίους Α΄ 


410 

498 

488 

488 

380. 442 

360 

62. 128. 262. 270 
312 

288 
136.138.292.366. 462. 
480. 488 


372 


212 


15 


ΟΣ 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙ͂Α 


156. 270 


78.370 


136. 342. 350. 364 
364 

130 

122 

364. 470 
340. 342. 490 
340. 342. 490 
166. 402 

56 

124 

434 


170. 230. 240. 242 


408 

. 482 

298 

444 

30. 234 

194 

134 

292. 368. 468 


12 


13 


82.98 


Γαλάτας 


360. 364. 366 

. 364 
30. 44. 298. 370 
.364. 366 

368 

468. 480. 490 


514 


15 


ΕΥ̓ΡΕΤΗΡΙΑ 


24 54 
2 194 
3 136. 142. 410 
14 94.362. 376 
Ϊ ᾿ς 170 
Ἐφεσίους 
7 42 
[4 494 

20-21 164 

21 110. 496 

23 190 
2 450 
3 54,372. 376. 430 
6 114 
7 42 
13 444 
17 444 
9 140. 166 
16 .. 72 
ῖ 32 
5 470 
10 356. 496 
14 7172.118.124.126. 192. 

206. 316. 332 
13-14 126 

22 360 

24 314 

29 78 

31 200 
Ι 354. 448 
2 378 
5 70 
8 26. 30. 368. 370. 
13 368. 458 
2 180. 212 
5 34,394 
7 82. 320. 374 

11 ; 172 

16 156 

19 104. 436 

Φιλιππησίους 
5 154 

15 124 
Ϊ 86 


ὍὭω "Ὁ 


3 72 
7 354 
ὃ 116.338. 344 
15 402. 490 
16 200. 212 
8 442 
10 108 
12 480 
13 234. 404 
20 22. 124 
21 20 
13 342 
Κολοσσαεῖς 
5 26 
17-18 190 
22 344..376. 378 
24 190 
24ἑ. 344 
26 140. 166 
28 [118.194.376.378. 414 
3 206. 410 
12 30. 86 
14 108 
19 190 
5 26. 292. 376 
9. 314. 
θὲ, 298 
51; 314 
248. 484 
Θεσσαλονικεῖς Α΄ 
9 374 
2 194 
Ϊ 200 
17 124 
Δ4ἕ. 368 
Θεσσαλονικεῖς Β΄ 
8 218 
6 204 
11 204 
Τιμόθεον Α΄ 
9 364 


Ϊὸ "“ 


»-᾿ 


ΕΥΡΕΤΗΡΙ͂Α 
φέ. 346 2 
17 184 
19 116 
4 320 3 
ς 184 4 
7 326 
8 194 
9 180 5 
15 200. 374 
3. 184 
ό 474. 500 
7 474 
8 56. 348 7 
10 18 9 
13 84. 322 10 
Ι4 484 
17 474. 500 
21 480 
7 46 1 
8 430 
13 116. 466 
15ὲ. 466 12 
16 126. 184. 218. 468 
13 
Τιμόθεον Β΄ 
12 162 
12 196. 354. 474 ἢ 
21 342. 344 
26 326 
5 54 
12 446 
16 64. 406. 458 ) 
2 86. 194 
7 236 
Τίτον 
16 262. 300 
13 452 
4 474 3 
δὲ, 490 
6 402 
Ἑβραίους 
Δ 232 
14 194, 286 4 


46. 408 

262. 392. 456 
378 

472 

458. 500 

70. 72 

102 

110 

378 

360. 366 


Ἰακώβου 


474. 486 


30.114.256.258. 400 
30.114 


78. 416 
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14 416 
17 368 
45 2--3 48 
3 50 
Ί 192 
20 198 
Πέτρου Α᾿ 
1 8 238. 240. 246. 254 
9 360. 408 
15 448 
16 66. 490 
17 98 
18-.-.9 142 
2 2 166 
12 98 
22 276. 356 
25 198 
3 2 80 
4 10 486 
5 1 358 
4 196. 374 
7 [56 
Πέτρου Β΄ 
Ι 9 366 
21 484 
2 Ϊ 394 
9 478 
10 372 
19 334 
22 302 


16 138. 


Ἰωάννου Α΄ 
.] 5 138. 366. 


15 26. 54. 324. 


Ὁ] 


16 28. 186. 198. 
24 480. 


20 110. 166. 


Ἰωάννου Γ΄ 
᾿ 9 


᾿Αποκάλυψις 


3 17 324. 434. 


7 9 


2. Ἐὐρετήριο ὀνομάτων καὶ πραγμάτων 


Α 


᾿Αβραὰμ 60. 
ἀγαθοεργία 44. 


ἀγαθότης 158. 188. 248. 268. 364. 


468. 486. 478. 482. 
ἀγαθωσύνῃ 72. 
ἀγαλλίασις 106. 164. 254. 300. 448. 
ἀγανάκτησις 86, 


ἀγάπη 22. 28. 30. 34. 38. 42. 60. 72. 
86. 90. 102. 104, 134, 154, 158. 


160. 162. 166. 178. 186. 188. 


138 
428 
294 


470 
462 
396 
442 
472 
496 
246 
488 
140 
488 
140 
446 
496 
470 
470 


366 


366 
366 
392 
478 
370 
410 


194 


198. 208. 210. 220. 222. 228. 
234. 240. 258. 268. 306. 310. 
320. 322. 338. 378. 402. 446. 


472. 482. 486. 494. 
ἀγάπη τελεία 338. 
ἁγιασμὸς 84. 322. 380. 
ἁγιότης 68. 
ἁγιωσύνη 24. 62. 408. 478. 484. 
ἁγνεία 30. 192. 238. 
ἀγνωσία 134. 136. 
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ἀγρυπνία 30. 56. 78. 80. 148. 234. 308. 
330. 

᾿Αδὰμ 68. 134. 306. 326. 

ἀδηφαγία 416. 

ἀθανασία 292. 454. 466. 

ἀθλιότης 88. 242. 

αἵρεσις, --εἰς 394. 398. 400. 452. 

αἱρετικός, -οἱ 394. 396. 398. 406. 

αἴσθησις ἐμπαθὴς 292. ’ 

αἰσχροκέρδια 194. 

αἰσχύνη 168. 174. 216. 352. 354. 370. 
372. 442. 

ἀκακία 188. 382. 406. 

ἀκηδία 124. 152. 

ἀκηδία δαίμονος 98. 

ἀκρασία 308. 

ἀκτημοσύνη 264. 

ἀλαζονεία 408. 

᾿Αλεξάνδρεια 38. 

ἀλήθεια 130. 268. 304. 320. 342. 364. 
380. 392. 464. 466. 486. 

ἀλλοίωσις 92. 266. 294. 300. 302. 
310. 312. 470. 

ἁμάρτημα, -τα 78. 90. 102. 236. 268. 
286. 338. 368. 378. 

ἁμαρτία 36. 38. 50. 58. 66. 66. δ8. 70. 
80. 90. 108. 110. 144. 150. 156. 
162. 162. 216. 236. 262. 298. 
306. 320. 324. 328. 338, 340. 
344, 346. 356. 368. 376. 392. 
402. 420. 426. 450. 454. 456. 
464. 

ἁμαρτία σαρκικὴ 238. 


ἁμαρτωλός, -οἱ 120. 160. 216. 218. 
224. 254. 262.352. 392. 418. 424. 


426. 430. 436. 
ἀμέλεια 76. 90. 140. 362. 456. 
ἀμφιβολία 468. 
ἀνάβασις 160. 
ἀναγέννησις 292. 294. 456. 
ἀνάθεμα 492. 
ἀναισθησία 84. 122. 136. 142. 402. 
ἀναισχυντία 376. 
ἀνακαίνισις 294. 454. 
᾿Ανανίας 54. 
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ἀνάπαυσις 88. 244. 

ἀνάστασις 106. 108. 110. 112. 114. 
362. 492. 494. 496. 

ἀνδρεία 330. 

ἀνελεημοσύνη 46. 

ἀνθρωποκτόνος 346. 

ἼΑννας 356. 

ἀνομία 30. 420. 422. 424. 

ἀνταπόδοσις 54. 284. 

ἀντίδοσις [64. 

᾿Αντώνιος (μοναχὸς) 236. 

᾿Αντώνιος ὁ Μέγας 394. 432. 

ἀοργησία 1.86.. 

ἀπάθεια 62. 78. 192. 220. 234. 384. 
432. 

ἀπάτη 18. 

ἀπιστία 28. 134. 136. 214. 428. 

ἀπόγνωσις 164. 230. 

ἁπλότης 188. 406. 

᾿Απολλὼς 224. 

ἀποταγὴ 264. 

ἀπροσπάθεια 338. 

ἀπώλεια 18. 38. 186. 266. 486. 

ἀργία 36. 68. 98. 156. 304. 308. 318. 

ἀργολογία 82. 98. 100. 102. 384. 

ἀρδτὴ 18. 20. 30. 32. 56. 60. 64. 6ό. 
72. 78. 80. 86. 88. 118. 158. 170. 
190: 192. 194. 196. 198. 202. 
220. 226. 240. 254. 260. 290. 
292. 302. 304. 310. 312. 314, 
316. 324. 340. 346. 384. 412. 
440. 458. 472. 

ἀρρενοκοίτης 346. 

ἀρσενοκοίτης 346. 

ἀρσενοφθορία 346. 

ἀρχιερωσύνη [34. 

ἀσέβεια 400. 

ἀσχημοσύνη 354. 

ἀτιμία 184. 354. 440. 

αὐθάδεια 184. 226. 

αὐτεξούσιον 248. 

ἄφεσις 352. 

ἀφθασρία 112. 298. 454. 492. 

ἀφιλαργυρία 338. 

ἀφοβία Θεοῦ 374. 
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ἀφροσύνη 
Β 


Βάαλ 490.. 
βάπτισμα 42. 44. 402. 422. 454. 466, 


βασιλεία 40. 144. 262. 286. 390. 400. 


470. 480. 
βασιλεία αἰώνιος 162. 


βασιλεία τοῦ Θεοῦ 94. 348. 372. 430. 


474. 


βασιλεία τῶν οὐρανῶν 22. 26. 38. 52. 
54, 60. 86. 120. 292. 326. 336. 
354, 356. 358. 406. 428, 436. 
440. 448. 454. 466. 474. 4492. 


496. 
Βασίλειος ὁ Μέγας 396. 400. 450. 
βδέλυγμα 320. 
Βεελζεβοὺλ 452. 
βίος ἐπαινετὸς 64. ᾿ 
βλάβη 20. 452. 
βλασφημία 400. 450. 
βοήθεια 246. 


Γ 
γαλήνη 298. 


γαστριμαργία 44. 76. 124. 304. 306. 


326. 348. 384. 
γαυρίαμα 416. 
Γεώργιος 250. 


γνῶσις 132. 134. 188. 216. 292. 374. 


472. 474. 
γνῶσις ἑλληνικὴ 288. 
γνῶσις ὄνθεος 206. 
γνῶσις πνευματικὴ 250. 288. 
γνῶσις σαρκικὴ 134. 
γνῶσις τοῦ Θεοῦ 128. 
γνῶσις τῶν Γραφῶν 288. 
γονυκλισία 92. 330. 
Γρηγόριος ὁ Θεολόγος 260. 
Γρηγόριος ὁ Νύσσης 396. 404. 


Δ 
δαιμόνιον, -α 452. 


δαίμων 36. 82. 114. 136. 218. 226. 


262. 310. 326. 420. 422. 452. 


δάκρυ, -α 24. 42. 56. 58. 90. 144. 150. 
176. 204. 316. 318. 402. 404. 
406. 414. 422. 424. 442. 

Δαυὶδ 138. 248. 250. 256. 360. 362. 
4024. 454. 4742. 498. 

διαβολὴ 72. 

διάβολος 18. 26. 72. 80. 90. 326. 328. 
450. 

δικαιοσύνη 34. 70. 94. 96. 202. 364. 
374, 380. 430. 442. 446. 

διπλόη 383. 

δισταγμὸς καρδίας 428. 

διχόνοια 176. 

διαφθορὰ 308. 

διψυχία 382. 428. 

διωγμὸς 394. 396. 

δόλος 72. 

δόξα 60. 62. 64. 70. 86. 104. 110. 130. 
132. 144. 156. 166. 168. 172. 
176. 188. 206. 212. 232. 234. 
270. 286. 292. 294. 312. 332. 
358. 368. 378. 436. 456. 500. 

δόξα αἰώνιος 26. 

δόξα ἀνεκδιήγητος 246. 

δόξα ἐπίγειος 376. 

δόξα παρὰ ἀνθρώπων 28. 62. 198. 

δόξα παρὰ Θεοῦ 28. 

δόξα θεία 296. 

δόξα πρόσκαιρος 26. 

δόξα τοῦ κόσμου 352. 

δόξα φθαρτὴ 352. 

δοξολογία 82. 314. 318. 320. 

δουλξία 50. 62. 364. 366. 490. 

δυσπιστία 382. 


Ε 


ἐγκράτεια 56 72. 88. 94. 190. 322. 
326. 

ἐκγράτεια καθαρτικὴ 98. 

εἰκόνα (κατ᾽) 422. 

εἰρήνη 72. 88. 222. 240. 298. 444. 

εἰρηνοποιός, --οἱ 444. 446. 


ἐκδίκησις 202. 


Ἐλαιῶν ὄρος 432. 
ἐλάττωμα, --τα 78. 240. 
ἐλεημοσύνη 30. 34. 38. 20. 192. 444. 
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ἐλεήμων, --ὃς 442. 
ἐλευθερία 54. 124. 364. 
Ἐλισσαιὲ 150. 


ἔλλαμψις 146. 254. 260. 294. 342. 


452. 490. 
Ἕλλην, --ς 484, 
ἐλπὶς 212. 216. 242. 338. 492. 
ἐλπὶς ἀδίστακτος 256. 
ἐμπάθεια 18. 68. 
ἐνοίκησις 294. 
ἕνωσις 482. 484, 
ἐξομολόγησις 18. 58. 242. 332. 
ἐξουδένωσις 440. 
ἐξουσία ἱερέων 376. 
ἔπαινος 64. 
ἔπαρσις 196. 
ἐπιβουλὴ 170. 336. 
ἐπίγνωσις 36. 122. 238. 320. 464. 


ἐπιθυμία 54. 70. 80. 102. 138. 180. 
182. 196. 242. 282. 306. 376. 


378. 
ἐπιθυμία γάμου 304. 
ἐπιθυμία ἐμπαθὴς 294. 
ἐπιθυμία κακὴ 292. 
ἐπιθυμία πονηρὴ 76. 146. 298. 
ἐπιθυμία σαρκὸς 32. 
ἐπιθυμία φυσικὴ 100. 
ἐπισκέψασθαι ἑαυτοὺς 436. 438. 
ἐπιφοίτησις 54. 
ἐρεσχδλία 102. 
ἐρίθεια 72. 
ἔρις 70. 124. 
ἔρως (θεῖος) 146. 154. 210. 234. 
Εὔα 306. 
εὐεργεσία 160. 476. 
Εὐθύμιος 170. 394. 396. 432. 
εὐλάβεια 18. 82. 98. 100. 234. 384. 
εὐπάθεια 156. 196. 
εὐπραξία 244. 
εὐσέβεια 54. 56. 348. 474. 
εὐσπλαγχνία 262. 
εὐτέλεια 406. 488. 


εὐφροσύνη 106. 152. 164. 192. 216. 


218. 232. 270. 
εὐχαριστία 50. 106. 322. 


Ζ 


ζῆλος 70. 72. 124. 346. 

ζημία 82. 84. 98. 

ζόφος νοητὸς 78. 

ζωὴ 118. 144. 290. 

ζωὴ αἰώνιος 30. 50. 56. 58. 84. 144. 
166. 290. 292. 296. 436. 500. 

ζωὴ ἀκήρατος 246. 

ζωὴ ἀτελεύτητος 222. 
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